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Sidustu ordin

~Pad eru prjdr leidir til
glétunar: konur, fidrheettu-
spil og taeknimenn. Su

dneegjulegasta er med
konum, su fljétlegasta med
fidrhaettuspili og su 6rugg-
asta med taekniménnum.*

- Georges Pompidou, forsaetis-
rddherra Frakklands 1962-1968 og
forseti fra 1969 til danardags, 2.
april 1974.

A pessum degi,

1865 — William Booth heldur fyrsta
fund Austur London Christian Mission
tjaldi i Whitechapel i London.  mai 1878
breytti hann nafninu i Salvation Army
(Hjalpraedisherinn).

1946 — Bikini er synt i fyrsta sinn vid
sundlaug a tiskusyningu i Paris.

e
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1980 - Eftir figurra klukkustunda
keppni vinnur Bjérn Borg sigur & John
McEnroe i tennis @ Wimbledon, petta er
sogulegur fimmti sigur Borg i réd.

a N

- c

amazon.

ahop oY

pepart

BT W
yed NS
i Lintm FR Y

1994 — Amazon.com stofnad i
Bellevue i Washington.

mant

1996 - Einraektun kindarinnar

Dolly kemst i heimsfréttirnar. Breski
visindamadurinn lan Wilmut og sam-
starfsmenn hans vid Roslin-stofnunina
i Skotlandi fjarleegdu kjarna ur eggfrum-
umkindar og settu i stadinn tvilitna
kjarna Ur likamsfrumum kindar af 6dru
kyni. Ein tilraun af 277 heppnadist og
Dolly proskadist edlilega.
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M Vill hjalpa heimilislausumiLondon

Lilja Katrin Gunnarsdottir
lilja@dv.is

idasti gonguttrinn { Hong

Kong var erfidur. Eg var far-

inn ad pekkja marga og sja

sama félkid aftur og aftur.
bad er erfitt ad sjd gaurana sem
madur er buinn ad hanga med
hélfdauda ti 4 g6tu med sprautu-
nal { handleggnum. Pad er ekki
sérstaklega gaman,’ segir Ulf
Mork.

Ulf er feeddur og uppalinn 4 Ts-
landi. M60ir hans er islensk og fad-
ir hans hélfur Noromadur og half-
ur Islendingur. Ulf flutti til Noregs
me0d fjolskyldu sinni tfu dra gam-
all og hefur sidustu ar buid { Hong
Kong. Undanfarna manudi hefur
hann lagt hond 4 plég med gdd-
gerdarsamtokunum ImpactHK.
Samtdkin voru stofnud fyrir prem-
ur a&rum og hafa vaxid hratt. Mark-
mid peirra er ad hjalpa heimilis-
lausum { Hong Kong, veita peim
studning og teekifeeri til betra lifs.

Missti fjolskylduna og fér &
gotuna

Ulf byrjadi ad vinna fyrir Impact-
HK fyrir nokkrum ménudum og
tok til ad byrja med patt { svokoll-
udum keerleiksgdngum par sem
sjalfbodalidar ImpactHK fara um
pekkta iverustadi heimilislausra
og gefa peim mat, drykk, fot og
annad. Smatt og smatt komst Ulf
meira inn { starfid og fér ad bj6da
heimilislausum upp4d klippingu og
rakstur { nafni ImpactHK.

»,Margir sem setjast i stélinn eru
spenntir ad spyrja mig spjérunum
ar. Vilja vita hvadan ég kem og
hver ég er. Peir eru spenntir ad afa
sig { enskunni pvi margir tala enga
ensku. Eg kann ekki mikid vid ad
spyrja betta f6lk um peirra fortio,
pvi starf HK Impact snyst um ad
byggja upp vinatengsl og einskon-
ar fjolskyldu - eitthvad sem marga
vantar pvi peir eru aleinir seg-
ir UIf og rifjar upp sogu af einum
72ja ara gobmlum manni sem kom
i Klippingu.

yHann er gifurlega vel mennt-
adur. Hann leerdi { Japan, ferdad-
ist um heiminn og var haskoéla-
kennari { Hong Kong. Hann missti
fjolskyldu sina og pegar sonur hans
svipti sig lifi fér hann ad halda til {
gardi { Hong Kong og hefur dval-
i0 par 1 télf 4r. Hann 4 {buid en vill
ekki btia par. Mér finnst saga hans
syna vel ad pad er ekki n6g ad gefa
pessu félki ibid eda peninga. Eftir
viku geeti pad verid komid 4 sama
stad og &dur. Pess vegna reyn-
um vid ad binda saman pennan
vinah6p og mynda litla fjolskyldu
saman,” segir Ulf. ,Sumt af pessu
félki hefur bara tekid vitlausa
beygju i lifinu og parf hjalp. En
petta tekur allt tima. Pad ték penn-
an gamla mann tvo ar ad koma til
HK Impact { klippingu. Nu seeki ég
hann alltaf pegar ég er ad klippa
og hann kemur med mér. Vonin er
ad hann é4kvedi ad koma einhvern
timann upp 4 eigin spytur

Heimilislausir sofa i birum
HK Impact er opid fra 10 til 21
alla daga og bodid er upp & brjar
maltidir 4 dag fyrir p4 sem vinna.
Peir sem hafa dhuga 4 ad komast
af gotunni, f& vinnu og husneedi
er hjdlpad med pad, en Ulf seg-
ir ad engu sé prongvad upp a félk.
Hann segir trreedi sem pessi porf
par sem heimilisleysi sé gridar-
stért vandamal { Hong Kong.
yYfirvold gera svo mikid til ad
fela petta. Pad leesir af bryr og kem-
ur fyrir steinum svo félk geti ekki
sofid undir peim. Pannig ad vid
purfum oft ad leita petta félk uppi.
Einu sinni rakst ég 4 mann sem var
bara { bol. Pad var pad eina sem
hann var i, annars var hann alls-
ber. Pad er engin hjalp fyrir menn
eins og hann. Heimilislausir fa
fjogur pusund krénur 4 manudi fra
rikinu en fyrir tvé pusund krénur
er heegt a0 leigja sér bur til ad sofa
i. P4 er fjogur hundrud hundabtr-
um staflad ofan 4 hvort annad og
félk sefur par. Alveg hreedilegt. Pad
eru margir sem deyja 4 gbtunni og

No6g ad gera Ulf

klippir konu sem
prifursgturnaray |
lUsaralaumes

oft gengur madur fram 4 halfdautt
félk { gonguferdum. Pad er skelfi-
legt

Stérir draumar i London

Ulf er { sambandi med 4stral-
skri konu og eiga pau tveggja ara
déttur saman auk pess sem kon-
an hans & nfu ara déttur ar fyrra
sambandi. Pau eru 4 Islandi fram
{ naesta manud pegar nytt eevin-
tyri tekur vid. Fjolskyldan eetl-

Slékun a
Island Ulf dvelur
nG & fslandi med
fiolskyldunnien
lytur til London i

>

S

' Yfirvold reyna ad fela vandann M Folk sefuribirum

ar a0 setja ad { London par sem
kona Ulfs fékk gott atvinnutilbod
bankageiranum. Ulf etlar ad neela
sér i meistarpréf i hargreioslu i
London og dreymir um ad opna
goodgerdadrifna héargreidslustofu
par sem hver keypt klipping pyo-
ir 6keypis klippingu fyrir einhvern
ineyd.

,Egvona ad égnai ad skapa pad
sama { London og HK Impact nadi
a0 skapa{Hong Kong“ l



www.huseining.is

Einbylishiis i einingum vid verksmidjudyr — Stard og litir ad vali kaupenda

Lattu drauminn um nytt heimili verda ad veruleika
med vondudu og hagstaedu husi fra Huseiningu

— Islensk honnun og framleidsla
— Fjolmargar staerdir og utfaerslur
— Gott Urval klaedninga

— Lagmarks vidhald, parf aldrei ad bera a eda mala..

— Allar einingar klaeddar med laréttri albaru i verksmidju

— Gluggar og hurdir, fullglerjad og fragengid 1 einingum asamt vatnsbrettum
— Gluggar og hurdir fra hinum pekkta framleidanda Rehau i byskalandi

— Steinullareinangrun 7 (tveggi og loft

— Rakavarnarlag og lagnagrind innan a (tveggi og 1 loft

— Einingar i afstdkun bilgeymslu og einangrun

— Brunahurd, EL30, milli bilgeymslu og adalrymis

— Boltar, vinklar, festingar og limkitti

— Sudupappabordi milli sokkulplotu og eininga, asamt innri péttiborda

— Allokunarlistar og adrar flasningar ad utan

— bakkantur i smabaru, l6drétt, asamt vinyl loftunarplotum undir pakkant

— bakrennur eru hvitar plastrennur asamt nidurfollum
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Hverer @
hann

M Feeddur & pessum
degi 1959 og er bvi 60
draidag.

M Hann gaf 0t plétuna
Kettlingar, med hljém-
sveitinni Hendes verden.

M { april lenti hann  leidinlegu
atviki & skidum i Chamonix i
Frakklandi.

M Hann er tonlistarmadur og
leikari.

M Hann lék i annarri seriu Ofzaerdar
eftirad hafa i nokkur ar verid fiarri
svidsljésinu.

14V)I3790 4NGVNYVLSIINOL
‘ONIINIOATI NHQ HYINIQTVA -4VAS

bad er
stadreynd ad...

Keanu Reeves var verslunarstjori
pastaverslunar i Toronto { Kanada
adur en hann vard kvikmyndaleikari.

Stafirnir M & M i seelgaetinu eru upp-
hafsstafir Mars og Murrie sem bjuggu
seelgaetid til upphaflega.

Kettir verja 66% af avi sinni
sofandi.

»MIKILLURGUR

0GOANGIAI
STARFSMONNUM

Ragna Gestsdattir
ragna@dv.is

ja morgum fyrirteekjum
pekkistpad ad greida starfs-
félki bénusa af ymsu tagi,
til deemis fyrir meetinguy,
fyrir gé0an arangur { starfi, pegar
fyrirteekid neer dkvednum mark-
midum og annad slikt.

IKEA hefur { nokkur ar greitt
starfsménnum sinum bénus fyr-
ir meetingu, svokalladan vidveru-
boénus. Greioslan er ekki skyldu-
greidosla samkvemt kjara- og/
eda rddningarsamningum heldur
einfaldlega trreedi sem yfirmenn
IKEA gripu til 4 sinum tima til ad
hvetja starfsfélk sitt til ad meeta
oftar { vinnu og koma { veg fyr-
ir miklar fjarvistir starfsmanna
vegna veikinda.

Heimildarmadur DV sem er
starfsmadur hjd IKEA segir ad
bénusinn hafi fyrst { stad ver-
i0 greiddur ut einu sinni 4 &ri,
en seinna hafi pvi verid breytt og
hann greiddur ut tvisvar & ari, um
ménadamot juni/jali med launum
fyrir jinimédnud og um mdanada-
mot desember/jandar med laun-
um fyrir desember. Heimildar-
madur DV vill ekki koma fram
undir fullu nafni par sem hann
oOttast um starfsoryggi sitt hjd IKEA
og segir ordrétt ,peir sem hafa ver-
i0 meo eitthvad muadur, hafa yfir-
leitt verid latnir fara“, vio skulum
pvi kalla hann Jén hér eftir.

»Sidustu dramét var bénusinn
greiddur og pvi gerdu starfsmenn
a0 fyrir ad f4 hann einnig greidd-
an nuna,” segir Jon, en pegar laun-
in fyrir jinimdnud voru greidd
fostudaginn 28. juni kom { lj6s ad
bénusinn fylgdi ekki meo.

,Eg spurdi yfirmann minn
hvort hann vissi eitthvad um

petta og hann vissi ekkert meira
en ég, segir J6n, sem unnid hef-
ur hja IKEA 1 nokkur ar og segir
hann mikinn urg og 64neegju vera
hjd starfsménnum vegna maéls-
ins. ,Pbetta var eina malid sem var
reett hér { kaffi- og matartimum &
ménudaginn.

Allir starfsmenn IKEA hafa
fengid bénusinn greiddan, hvort
sem peir eru { fullu starfi eda
hlutastarfi, en Jén segir um 300
manns vinna { heild hja fyrirtek-
inu. , Peir sem eru hér i hlutastarfi,
hafa fengid hann greiddan { sam-
reemi vio starfshlutfall segir Jon.
Jén beetir vid ad yfirmenn IKEA
hafi verid mjog stoltir af pvi pegar
vidverubénusinn byrjadi og fram-
takio hafi einnig vakio athygli hja
VR.

Flestir starfsmenn IKEA eru
i Verslunarmannafélagi Reykja-
vikur, en nokkrir { Eflingu. T sam-
tali bladamanns vid VR hefur ekk-
ert svona mal komid inn & peirra
bord. , Pad er svolitid erfitt ad svara
fyrir svona mal, vid héfum feng-
i0 mal inn 4 okkar bord sem snua
ad maetingabénusum, en pad parf
bara ad skoda hvert mal fyrir sig,
rddningarsamninga og slikt, segir
Stefan Sveinbjornsson.

»Almennt séd er svigram pegar
um metingabdénus er ad reda og
sérstaklega pegar hann 4 a0 n4 til
langs tima,” segir Stefdn og itrekar
a0 skoda purfi hvert mal fyrir sig.

Starfsmenn maeta veikir til ad
nd vidverubénus

Bénusinn er um 100.00 kr. tvisvar
4 dri og er tekinn af fjarheedinni
skattur og onnur gjold, engu ad
siour er um ad reeda upphaed sem
starfsmenn hafa lagt allt kapp a
a0 fa greidda. ,Félk er farid ad
gera ra0 fyrir ad f4 pennan bénus

greiddan, edlilega, og hefur gert
allt til ad svo verdi. Hafa peir til
deemis meett { vinnu slappir, kom-
i0 veikum boérnum sinum fyrir
hja eettingjum eda vinum og nytt
fremur sumarfrisdaga sina til pess
a0 ryra ekki bénusinn. Komi hins
vegar til veikinda hj4 starfsmanni
eda barni hans og hann hef-
ur purft ad nyta veikindadaga fer
bénusinn stiglekkandi, og hverf-
ur alveg ef starfsmadurinn er frd {
fimm daga. Petta var enn erfidara
pegar bénusinn var greiddur bara
einu sinni & ari, p4 matti madur
ekki vera fra { einn dag veikur, pa
byrjadi hann strax ad leekka,’ seg-
ir Jon.

Rétt er ad minna hér 4 ad sam-
kveemt kjarasamningi VR 4 starfs-
madur eftir sex manada starf rétt
4 12 dégum vegna veikinda barna
undir 13 ara aldri, og heldur starfs-
madur launum auk vakta- og yf-
irvinnudlags. En starfsmenn hja
IKEA hafa ekki haldid vidverubén-
usnum ef peir eru fra vegna eigin
veikinda og/eda veikinda barna
sinna.

wAlltaf ljost ad bonusinn vaeri
endurskodadur arlega®
,Bonusinn var endurskodadur
um aramétin og dkvediod ad heetta
ad greida hann ut segir Gudony
Camilla Aradéttir fiolmidlafulltrai
IKEA.

,»Eftir 4 ad hyggja hefdi kannski
verid betra ad hafa petta skyrara,
pad vissu allir deildarstjorar af
pessu, en kannski komst pad ekki
til skila til allra starfsmanna, en
pad fylgdi alltaf s6gunni ad bén-
usinn yrdi endurskodadur arlega.
Framkveemdastjéri var med fund
i jantiar par sem hann utskyroi
hvernig petta yrdi naest.”

Var betta pd bara utskyrt fyr-

H Um 300 starfsmenn IKEA fengu ekki bonus greiddan

ir deildarstjérunum? ,J4 veentan-
lega, en ef pad er eitthvad { pessu
sem hefoi matt gera betur pa hefoi
pad verid ad tryggja bad betur ad
allir fengju ad vita petta. Pad hefoi
kannski verid haegt ad vinna pad
betur.

Bénusinn byrjadi 4rid 2012
vegna pess ad veikindi h6fou auk-
ist mjog og voru outskyranlega
mikil eins og gerist og gengur hja
fyrirteekjum og { pessum bransa.
betta var leid til ad préfa hvort
petta myndi koma 1 veg fyrir pess-
ar outskyrou fjarvistir. A0 sjalf-
sogdu er folk veikt pegar pad er
veikt, en betta var meira en pad.
Petta virkadi vel { svona prju 4r, svo
foér petta ad verda aftur eins og var
og svo var petta bara alveg heett ad
virka, sem er asteedan fyrir ad pad
var akvedio ad haetta pessu.

Bénusinn er hinsvegar endur-
skodadur arlega og ekkert btiid ad
reeda framhaldid. Hann kom sér
mjog vel fyrir p4 sem gatu nytt sér
pettal

Fornir i halft ar til einskis

Jén segir a0 mesta reidin hja
starfsmonnum liggi ekki { pvi ad
bénusinn hafi ekki verid greidd-
ur heldur hvernig yfirmenn IKEA
stédu ad mélinu. , Peir hefou alveg
getad greitt hann sidustu dramot
og tilkynnt pé ad petta veeri { si0-
asta sinn sem hann veeri greiddur,”
segir Jon, sem sjalfur hefur starf-
a0 hja fyrirteekinu { nokkurn tima
og bvi fengid boénusinn greidd-
an nokkrum sinnum. ,Allir peir
starfsmenn sem hafa meett slappir
til vinnu, nytt sumarfrisdaga sina
og komid veikum bérnum sinum
fyrir hja eettingjum eda vinum til
pess ad geta meett { vinnu sidast-
lidna sex manudi feerdu pvi férnir
til einskis.“ M

Adforin ad pulsunni

@ Svarthofdi

varth6foi hélt framan af

viku ad huan yroi frekar tio-

indalitil. Allir uppteknir vid

ad maka & sig sélaroliu og
nyta orugglega alla mégulega sél-
argeisla. Grilla { Crocs-urunum
sinum og hlusta & Stél og hnifur {
botni. Oskop venjuleg vika { lifi Is-
lendings um sumar. St vard nu al-
deilis ekki raunin.

Svartho6foa svelgdist a
morgunuppdhellingunni og
kaffikorgurinn  frussadist  yfir

eldhudseyjuna pegar hann sd ad nd
veeri ekki lengur m6dins ad fa sér
pulsu eftir sund. Pad verdur vist

enginn pulsuvagn vid Sundhéll-
ina { Reykjavik. Hvada djofulsins
mannvonska er pad?! Hvad neest?
Enginn landi { Breidholtinu?

N er Svarthofoi ekkert gefinn
fyrir ad leggjaleid sina nidur i mio-
bee Reykjavikur. Svarth6foi hefur
einfaldlega ekki dhuga 4 lunda-
bongsum og randyrum hraeatu-
fiski med fitugum fronskum. En
pegar ad pulsuvagninn var bann-
adur var honum nég bodid. bvi-
1ik adfor ad pjédarrétti Islendinga
hefur ekki sést fyrr né sidar.

Ekki er heegt ad kenna
lattelepjandi snobburunum 1 101
med sina skésiou trefla einum um
pvi petta atti vist ad vera eitthvad

gurmet, hvernig sem pad svo sem
er borid fram. Stjornukokkur eetl-
adi ad gefa svongum sundgestum
pulsu venju samkvamt.
Svarthofoi leggur til ad sam-
félagid risi upp og moétmeeli
pessari adfor ad pulsunni. Hvers
4 hun ad gjalda? Svarthofoi efast

reyndar um ad pulsan hafi ahuga
4 ad préfa eitthvad nytt eins og
hunangsgljddan raudlauk og sus
vid remuladi, en pad md alla-
vega leyfa henni ad njéta vafans.
betta er nu eftir allt saman pulsan
okkar allra og hiin 4 betra skilid
frd pulsuh6turunum { rdééhdsinu.
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Islenskri stalku
naudgad a Krit

W Stolkan er nitjdn dra og var i frii M Tveir bjodverjar i gaesluvardhaldi m Ardsin sogd vera afar hrottaleg

Audur Osp Guémundsdéttir
audur@dv.is

itjdn 4ra gamalli islenskri

stalku var naudgad af

tveimur pyskum karlménn-

um { beenum Hersonissos
& Krit { sidasta manudi. Malid er
til rannséknar hja parlendum
l6gregluyfirvoldum.  Samfélag-
i0 1 beenum er harmi slegid vegna
malsins. Ardsin er s6gd hafa verid
afar hrottaleg.

Griskir fj6lmidlar greina fra
malinu og lysa pvi medal annars
sem ,grimmdarverki, ,hryllingi‘
yhormung” og ,6deedisverki® Er
malid sagt vefjast fyrir yfirvold-
um og ba sé allt beejarfélagio {
afalli vegna pess. A vef Cretalive
og Cretapost er stulkan s6g0 hafa
verio { ,hreedilegu dstandi”

Menntaskdlanemar i Gt-
skriftarferdum
Sidustu ar hafa sifellt fleiri Is-
lendingar lagt leid sina til Herson-
issos, sem er ordinn einn steersti
og vinselasti ferdamannabaerinn
4 Kritareyju. Pusundir islenskra
menntaskdélanema voru staddir
i utskriftarferd i beenum 1 sidasta
manuoi.

Fram kemur ad islenska stulk-
an hafi verio i frii & Hersonissos
pann 13. juni sidastlidinn. Var hin

ad skemmta sér 4 bar { beenum og
hitti par mennina tvo frd byska-
landi. A fréttavefnum Oparlapip-
as kemur fram ad mennirnir tveir

HAGBLIKK

Brotna eklfi
Rydga ekKi

hafi einnig verid staddir { frii 4 Krit.
Annar peirra er sagdur vera 34 4ra
gamall en hinn 38 ara.

Alpakrennur & nidurfoll

Litir a lager:

Svart, hvitt, dlitad, rautt, silvurgratt og dokkgratt

Smidjuvegur 4C - 202 Képavogur - S 587 2202

Bar stulkan kennsl
apaalogreglustod-

inni ,,med tari augum*

....

Samkvemt malsgognum drégu
mennirnir tveir stdlkuna tut af
barnum seinna um kvéldid. A
fréttavef Matrix kemur fram ad
drasin hafi att sér stad 1 dimmu
htusasundi og ad mennirnir tve-
ir hafi naudgad stulkunni ,marg-
sinnis® Peir flidu pvi naest af vett-
vangi. Stdlkan komst vid illan leik
til baka & hoételid par sem hun
dvaldi. Hiin leitadi 4 16greglust6o
i kjolfarid og tilkynnti brotid. Er
huin s6g0 hafa verid ,,{ miklu afalli‘
Logreglan er sogd hafa brugo-
ist afar skjétt vid og leiddi pad til
pess ad mennirnir tveir fundust og
voru handteknir adeins nokkrum
Klukkustundum sidar. Stuttu eft-
ir a0 mennirnir voru handteknir
bar stiilkan kennsl & pa 4 16greglu-
st60inni ,med tar { augum”

Hersonissos Vinszll 4fangastadur & Krit.

Erfitt ad finna lifsyni

Stilkan gekkst undir leeknisskodun
og kemur fram ad leeknir hafi medal
annars fundid smapeninga og pen-
ingasedil { leggbngum hennar. Pa
kemur fram ad erfitt hafi reynst ad
finna lifsyni 4 likama stdalkunnar.

Elkert saedi fannst vid skodun-
ina en ad sdgn stilkunnar notudu
4rdsarmennirnir smokk.

Mennirnir neita b&dir sok { mal-
inu. Vio yfirheyrslur ségdust beir
aldrei hafa hitt stilkuna adur. Peir
hafa verid trskurdadir { geesluvard-
hald og er malid til rannséknar
hja logreglu samkveemt frétt 4 vef
Cretalive. P4 er malid komid inn 4
bord saks6knaraembeettisins 1 Her-
allion.

DV hafdi samband vid bladafull-
tria utanrikisrdduneytio vio vinnslu
fréttarinnar sem gat ekki tjad sig um
malid ad svo stoddu. W

-—

ersonissos er einn af vin-
seelustu ferdamannast60-
unum a Krit, en beerinn
er 28 kilometra austur af
Heraklién. Adur en beerinn vakti
lukku meodal ferdamanna var
par litid annad ad finna en litla

Vinsall suma‘flefisst_

=

hofn sem pjénadi veidimonn-
um { benum. Na er stadnum
lyst sem griskri paradis par sem
ferdamenn finna fjolbreytta af-
preyingu, allt frd strondum og

sundlaugagoroum til sdgulegra
minja og fjorugs neeturlifs.
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www.krokur.net

522 4600

Taktu Krok a leidarenda

Krokur hf. er fyrirteeki sem ad hefur sérhaeft sig i flutningum og bjérgun dkuteekja.
Félagio rekur einnig pjonustumidstod fyrir tjonadkutaeki par sem veitt er ahlida pjonusta
i medhondlun tjonabifreida og annarra bifreida samkvaemt éskum vidskiptavina.

Krokur bydur m.a. uppa:

e Starfsmenn sem eru pjalfadir og reyndir i bila- og teekjaflutningum

¢ 24 stunda pjonustu allt arid um kring

e pbjdrgunarpjonustu og adstod ef bilar bila eda flytja parf pa a verkstaedi

y 4
KROKUR
a pinni leiod

Sudurhraun 3, 210 Gardabaer




&

v 9
f
n
e
.
'

i
Lo
-

i

Infrared saunur verad frd 180.000 kr.
Vidarkyntir pottar vero frda 200.000 kr.
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34 fm. med 8 fm. svefnloft—é kr.' 2.750.000,-
Bjalkapykkt 70 mm.




Sjdadu urvalio d goddi.is

o Sauna- og gistitunnur

» Hitaveitupottar vera frda 390.000 kr.

» Nokkrar tegundir af skeljum verd fra 155.000 kr.

» Tver tegundir af rafmagnspottum 200x200 sm.
d 620.000 kr. m/loki og troppu

Eigum fjérar steerdir af lokum a
lager i graum og brinum litum

Verd fra 58,500 kr.

GODDI IS

| AUDBREKKU 19 - KOPAVOGI - S. 544 5550
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Ser ekki eftir neinu -

Gudron Osk Gudjonsdottir
gudrunosk@dv.is

arfa Birta, leikkona og
athafnakona med meiru,
hefur verid med annan
fétinn ati 1 Los Angel-
es sidastlidin sex ar ad reyna fyrir
sér { einum hardasta bransanum
parna tti, Hollywood-bransanum.
Nylega skrifadi Marfa Birta und-
ir sinn steersta samning til pessa
og mun koma fram sem glimu-
kappi og leikkona 4 svidi { Las Ve-
gas og Skotlandi. Hun leikur 1 nyj-
ustu kvikmynd stérleikstjérans
Quentin Tarantino, sem er jafnan
talad um sem steerstu mynd arsins.
Vid reddum vid Marfu Birtu
um leiklistarferilinn, #MeToo-
-byltinguna, Tarantino-zevintyrio,
frikéfun og margt annad.

Hollywood

Eftir ad Marfa Birta fékk greena
kortid { Bandarikjunum hefur hin
att mun audveldara med ad fa
vinnu.

,Eg er buin ad taka patt { enda-
lausum verkefnum sidasta hélfa
ario eftir a0 ég fékk greena kortio,”
segir Maria Birta. Hun ttskyrir pad
nénar og segir ad vegabréfsaritun-
in sem hun hafdi verid med adur

iar

Maria Birta um lzfzé og leiklistina 1 Hollvwood - Bregour sér i glamy

takmarkadi hvada hlutverk hin
matti taka ad sér. ,Pu barft eigin-
lega ad vera { adalhlutverki { pvi
sem bu ert ad taka patt i. Pad er
néttarlega ekkert djék ad koma
fra Islandi og @tla sér ad keppa
4 méti 6llum steerstu leikkonum
i heimi fyrir hlutverk { stad bess
a0 geta unniod sig haegt og rdlega
upp. Pannig ad pad er buiid ad vera
miklu audveldara ad komast ad
nuna’“

#MeToo-byltingin breytti miklu
Marfa Birta hefur upplifad
Hollywood beedi fyrir og eft-
ir #MeToo-byltinguna. Hin seg-
ir ad margt hafi breyst, pokk sé
byltingunni.

,Pad er minna eaetlast til af pér,*
segir Maria Birta og nefnir deemi:
,Eg for { dheyrnarprufu hja HBO
fyrir stéra péattar6d. Vanalega
myndu peir vilja ad pu myndir
ganga alla leid { dheyrnarprufum.
Eg atti ad fara ur blissunni, en
mér var sagt ad ég pyrfti pess ekki.
Pad hefdi enginn peelt { pessu fyrir
#MeToo," segir Maria Birta.

,bad eru svona litlir hlutir sem
hafa breyst mjog mikid. Sérstak-
lega ef bu ert ad leika 1 innilegri
senu a setti, pa er sérstakur sam-
reemingaradili (e. intimacy coord-

inator). Pad er kona, eda madur,
sem vinnur sérstaklega vid pad ad
passa ad 6llum 1idi vel, til demis
spyrja hvort pad sé { lagi ad mittid
sé snert. Petta eru litlu hlutirnir en
gerir pad ad verkum ad pad eru
allir rosalega Oruggir 4 setti. bad
munar mjog miklu, mikid betra.”

Fleiri hlutverk fyrir konur
Maria Birta segir ad margt annad
hafi breyst { bransanum { kjolfario.

,Pad eru miklu fleiri hlutverk {
bodi fyrir konur { dag. Miklu bita-
steerri og skemmtilegri hlutverk.
Sérstaklega fyrir eldri konur, pvi
peer hafa att rosalega erfitt sio-
ustu drin. Vid eigum svo mikid af
frabeerum islenskum konum sem
eru komnar yfir fertugt og pad er
bara eitt og eitt hlutverk sem peim
by0st sem er skemmtilegt og bita-
steett og peer langar ad vinna meo,”
segir Maria Birta og nefnir pattinn
Big Little Lies.

,betta er risastér pattur. Petta
hefdi kannski ekki alveg verid
pétturinn fyrir tuttugu d&rum. Petta
er pbad sem er ad gerast, folk vill sja
kvenhlutverkin steerri og vid erum
a0 sakjast { pad. Mér finnst alltaf,
og ég peeli mikid { pvi sjélf, ad ég sé
ad kjésa med peningunum min-
um. Eg fer sérstaklega ad borga

mig inn { biéhis ad sja 6ll kven-
hlutverkin. Eg vil meira af pessu.

Feimin & svidi

Spennandi timar eru fram undan
hja Marfu Birtu. ,,Eg er a0 vinna
ad mjog spennandi verkefni. Eg er
ad fara 4 svid { fyrsta skipti. Eg er
mjog, mjog stressud yfir pvi,* seg-
ir Marfa Birta og lj6strar pvi upp
ad hun sé rosalega feimin mann-
eskja.

,Eg 4 mjog erfitt med ad fara
upp 4 svid. Eg gaeti alveg gert pad
ef petta veeri sena { biémynd og
pad veeru fimm hundrud manns
ati { sal en pad er eitthvad, ég
bara fila ekki ad vera uppi 4 svidi.
Mér finnst pad mjog Opeegilegt,’
segir Marfa Birta. Henni baudst
prja 6nnur hlutverk 4 sama tima
en akvad ad taka pessu til ad
skora 4 sig sjalfa og stiga ut fyrir
peegindarammann. En hvada ver-
kefni er pad sem Maria Birta er ad
fara a0 taka ad sér?

,Eg er { raun r4din sem glimu-
kappi og leikari,” segir huin. ,Mér
baudst petta hlutverk pvi upp &
siokastid er ég buin ad vera ad
gera minar eigin brellur (e. stunts).
Mér finnst ,action sport“ mjog
skemmtilegt. Mig langadi ad préfa
eitthvad nytt og er biin ad vera ad

mann

Pao var algjort djok og pannig er allt lif mitt

prufa mig afram i mismunandi
bardagaipréttum.

bvi midur getur Marfa Birta
ekki sagt okkur mikid um verk-
efnid. ,Eg skrifadi undir fimmtan
bladsidna samning um ad ég megi
ekki segja neitt. En ég verd parna
i einhvers konar bardagasenu.
betta verdur i Skotlandi og Las Ve-
gas.

Maria Birta verdur { ttu manudi
i Las Vegas. ,Eg hef aldrei skrif-
ad undir svona langan samning.
Pad fannst mér mjog stressandi,
a0 festa mig nidur pvi pad er svo
mikid { gangi. En petta var svo
spennandi teekiferi ad ég gat ekki
sagt nei.

Leikur i staerstu mynd arsins
Marfa Birta leikur { nyjustu
Quentin Tarantino-myndinni,
sem verdur hans neestsidasta kvik-
mynd. Myndin kemur 1t { neesta
manudi og er talad um ad petta sé
steersta mynd 4rsins. Marfa Birta
leikur Playboy-kaninu { myndinni.
,Egveit i raun ekki hversu mikid
sést { mig { myndinni,” segir Maria
Birta og segir sbguna hvernig hun
fékk hlutverkid otrilega fyndna.
,Eg sotti um hlutverk og vissi ad
petta yrdi svona timabilsmynd og
mér fannst pad ®dislegt, ég elska
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pegar pad eru btningar frd 60rum
timabilum,” segir Maria Birta og
beetir vid ad hun hafi ekki vitad ad
um veeri ad reeda Tarantino-mynd
pegar hun sétti um hlutverkid.

Nokkrar vikur lidu og Maria
Birta hafdi ekkert heyrt fra fram-
leidendum myndarinnar. Huan
reiknadi meod ad hafa ekki fengio
hlutverkid.

»Svo kemur { lj6s ad ein stelp-
an sem fékk hlutverkid, en petta
eru t6lf kaninur, held ég, laug svo-
litid mikio til um steerdina sina.
Huin meetti og passadi ekki { bun-
inginn. P4 var hringt { mig og ég
spurd hvort ég veeri viss um ad
mittid & mér veri ndkvemlega
einhver akvedin sterd. Eg sagdist
halda pad en hafi fengido mér risa-
stért vatnsglas pegar ég vaknadi
og kannski veeri pad einum senti-
metra steerra. Konan sem ég taladi
vi0 for a0 skellihleeja { simann og
sagdi ad pad skipti engu, bara ad
ég veeri um pad bil { pessari steerd.
Eg svaradi pvi jatandi og var bedin
um ad meeta klukkustund sidar {
matun,” segir hdn.

Hjartad 4 Marfu Birtu fér 4 fullt
og atladi hin ekki ad tria pvi ad
betta veeri ad gerast. ,Eg for og
matadi buninginn sem smellpass-
adi og hann er geggjadur. Hann er

alveg sérsnidinn ad mér og saum-
adur eftir gamla stilnum. Pad er
geggjad ad fa minn eigin buning
sem er alveg saumadur 4 mig*
segir Marfa Birta. ,Eg fér svo {
tokur viku seinna og var & setti {
tvo daga. Petta var alveg otrilega
gaman.

Segir Tarantino snilling
Marfa Birta hafdi mjog gaman af pvi
a0 vinna med Quentin Tarantino.
»Hann er nattirlega algjor snilling-
ur og er algjor snillingur { ad skapa
geggjadan moral a setti. Pad er 6tra-
lega gaman ad vinna & setti med hon-
um pvi hann feer alla til pess ad dskra
{ byrjun atrida frasa eins og: ,Vid
erum hér pvi vid elskum ad gera kvik-
myndir Hann er svona einn af old-
u, svo allir hafi gaman. bvi pad sést
svo ef allir eru stressadir. Tarantino er
svo vingjarnlegur og skemmtilegur
a0 petta var svo afslappad einhvern
veginn, segir Marfa Birta.

Huin mun pvi midur ekld meeta &
forsyningu myndarinnar hér 4 landi
pvi htin verdur { Skotlandi.

Frikofun

Maria Birta er ad afa frikofun sem
snyst um ad kafa 4n strefnisbtn-
aldar. Han sa feerslu fra vinkonu
sinni 4 Facebook um frik6fun.

Maria Birtaidsetti FLOW — Fabulous Ladies Oft

Wrestling. Mynd: Instagram/@mariabirta

,Eg elska kofun og ég elska vatn.
Eg var einu sinni { eina sundballett
landsins. Mér lidur mjog vel { vatni
og stressast ekkert upp. Mér hefur
lika alltaf fundist gaman ad halda
nidri i mér andanum og kafa,’ segir
Maria Birta. ,Eg skellti mér 4 nAm-
skeid og pad gekk svona glimrandi
vel, mikid betur en ég bjdst vid. En
pad ervegna pess ad ég &4 mjog aud-
velt med ad prystijafna eyrun 4 mér.
Margir eiga erfitt med ad fara svona
djapt nidur og losa spennuna 1 eyr-
unum,’ segir Maria Birta og vard
strax 4stfangin af sportinu.

betta er eitthvad sem allir settu
a0 leera. Petta er magnad. Eg vissi
ekki ad likami minn geeti gert pad
sem hann gerir pegar ég er { vatni.
Pad er bara erfitt ad lysa pessu,
hvad madur leerir mikid 4 sinn eig-
in likama { pessu sporti:*

]

Hélt hin myndi deyja
Dypsta sem Maria Birta hefur far-
id eru 42 metrar. , Eg pori nt alveg
ad vidurkenna pad, en kennar-
inn minn sagdi mér pad ekki fyrr
en deginum eftir, a0 ég matti ekk-
ert fara nedar en tuttugu metra, en
ég vissi pad ekki. Eg hélt ég meetti
bara prufa mig dfram. Eg var 4dur
btin ad fara nidur 4 36 metra,” seg-
ir Marfa Birta og lysir k6funinni.
,Eg for nidur og mér leid alveg
rosalega vel, kéfunin var buin ad
ganga mjog vel, segir Maria Birta
og heldur afram: ,Eg var ekkert ad
pela { hvada dypt ég veeri ad fara.
Eg var med lokud augun og toga
mig nidur. Sidan sneri ég mér vid
og sa toluna 38 vid hlidina 4 mér.
Eg tridi pessu ekki og vissi ad pad
veeri stutt { botninn. Pad voru tiu
minutur { lokun 4 sundlauginni og

Hamingjusom hjén. Mynd: Instagram/@mariabirta

Maria Birta elskar ad verl i vatni og segir
frikofun skemmtilegt sport.
Mynd: Instagram/@mariabi

ég akvad ad skella mér nidur. Eg
togadi mig nidur, snerti botninn
og spyrnti mér sidan upp. Um leid
og ég spyrnti mér upp hugsadi ég:
V4, petta voru mikil mist6k, pu ert
a0 fara ad drukkna,” segir Maria
Birta og hleer.

ybetta var pad fyrsta sem ég
hugsadi. ,Petta var adeins of langt,
Marfa min“ En svo var ég bara
sjeja, ekki hugsa um petta. bu
varst a0 @fa bjorgun og pad eru
allir parna uppi ad horfa 4 pig og
voru lika ad afa bjorgun. Pannig
pegar pu drukknar, vertu komin
eins ndlaegt toppnum og pu get-
ur’ Eg hélt 4fram ad synda { ro-
legheitunum og alla leidina upp
var ég ad segja mér sjalfri ad heetta
a0 panika og hugsa pad versta. bvi
madur notar loftid pegar madur er
ad hugsa svona mikid. Svo allti p

o N\

NOURISH AS NATURE INTENDED
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Maria Birta fyrir Svartur & leik.

. Su hu

ad ég sé oroin
aloinnuglimu-

kapp

1er

sprenghlegileg*

einu tek ég eftir pvi ad ég er komin
4 fjortan, fimmtan metrana, pé eru
lungun ordin aftur négu stdr til ad
vinna med mér eins og loftbladra
og toga mig upp. Pegar ég finn ad
ég er farin ad lyftast upp pa finn ég
a0 ég na 4 toppinn. En pad var al-
veg smé panik parna nedst nidri. O
mee god, petta var klikkad.

Athyglin eftir Oréa
Maria Birta vakti mikla athygli eft-
ir leik sinn i Oréa og skaust upp 4
stjornuhimininn 4 Islandi eftir ad
hafa leikid { Svartur 4 leik. Hun
segir athyglina sem hun fékk eftir
Oroéa hafa verid 6peegilegri en st
sem huin fékk eftir Svartur 4 leik.
»,Mun 6pegilegri. En bad var
kannski a0 ég bjdst ekki vid pessari
athygli eftir Or6a, engan veginn. Fg
vaknadi bara einn daginn, petta er

w2z,

Z
%
"
il

SVEFNSOFI PIU
Verd nii 369.900 kr.

pad sem er svo fyndiod vid ad vera {
blodunum, ad pu veist ekkert fyrr
en pu sérd bladio til sélu { Bonus.
Eg vakna einn daginn og 4 forsidu
Sé0 og heyrt st6d ,Kynpokkafyllsti
Islendingurinn“ og svo stér mynd
af mér. Pad var svona: Gud minn
almattugur, hvad er { gangi hérna?
Vinir minir voru mjog duglegir ad
gera bilad grin ad mér,‘ segir Mar-
fa Birta.

»En oll su athygli, pvi ég var
svo engan veginn undirbuin fyr-
ir hana, fannst mér mjog 6peegi-
leg. Eg var kannski adeins meira
tilbiin pegar Svartur 4 leik kom
at en ég for samt til Bretlands {
prjé manudi daginn eftir frumsyn-
ingu.

Nektaratridid
Maria Birta 1ék i nektaratrioi i

YARIS SVEFNSOFI
Verd nii 154.900 kr.

Svartur 4 leik. Hun segist ekki hafa
fengid neikveed viobrogd nema fra
einni manneskju.

,Pad var ein stelpa sem fannst
atrioid vera nidurlegjandi. Og ég
er engan veginn sammala,’ segir
Maria Birta. ,Petta var groft atrioi
og ég geri mér grein fyrir pvi, en
pad var asteedan fyrir pvi ad ég fila
atrioid. Af pvi ad ég var alveg sam-
mala Oskari leikstjéra pegar hann
sagdi ad hann vildi ad petta vaeri
alveg eins og petta er. Pvi petta er
ekki fallegur heimur"

Henni fannst ekki erfitt ad vera
nénast nakin allan timann. , Petta
er bara eins og hver 6nnur vinna
fyrir mér. Eg kippi mér ekki upp
vi0 pad ad ég sé nakin eda adrir
séu naktir, enda erum vio fyrir mér
ekki mjog nakin. bad ad ég sé ber-
brjésta pydir ekki ad ég sé nakin.”

| k6ké6pdffs-badi med Olafi
Darra
Adspurd hvad sé pad undarleg-

vefverslune

svefnogheilsa.is

Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

Umbodsadilar: Hisgagnaval Hofn Bara snilld ehf. | Egilsstodum

‘Angeles. Myndy
Instagram/@ *
mariabirta

asta sem hun hefur lent { eda gert
4 leiklistarferlinum 4 Maria Birta
erfitt med ad akveda.

JJii ... ég parf adeins ad hugsa
petta. Pad er mjog margt sem hef-
ur verid mjog skrytid. Atli pad
skringilegasta sé ekki pegar ég og
Olafur Darri férum { mjélkurbad
med koékopoffs. Og st sena var
Klippt Ut Gr myndinni, han hefur
orugglega verid adeins of skryt-
in. En vid vorum med skeidar ad
borda kéképoffs i badi. Mjog spes,”
segir Marfa Birta og visar { kvik-
myndina XL.

Dr. Phil reidur naungi

Vid badum Marfu Birtu um ad
segja okkur hvada stjarna hafi
komid henni & évart fyrir ad vera
vingjarnleg og évingjarnleg.

,Dwayne Johnsson er einn
vingjarnlegasti ndungi { heimin-
um. Hann er pekktur fyrir ad vera
mjog indell og madur s4 pad. Eg
spjalladi ekkert vid hann en ad
sja hann & setti, hann er 6geds-
lega fyndinn og yndislegur. Pad er
4steedan fyrir pvi ad honum geng-
ur svona vel lika, hann er natt-
drulega sjarmerandi,’ segir Maria
Birta.

,Eg trui ekki ad ég sé ad fara
a0 segja petta en Dr. Phil er ekk-
ert ofbodslega neaes gaur’ segir
Marfa Birta og hler. ,Eg hef hitt
hann nokkrum sinnum. Vid baum
vid hlidina & Paramount Studios
og ég hef yfir prjatiu sinnum hitt
hann. Konan hans er yndisleg og
allir adrir { fjolskyldunni hans en
ekki hann. Hann er kominn med
6ged, vinnur hrikalega mikid og
svo stingur hann af til Frakklands.
Hann er alltaf par 4 sumrin,‘ seg-
ir Marfa Birta. Hin segir hann
ekki vera dénalegan heldur reid-
an mann.

yHann er kominn med 06ged
af pessu, held ég. Svo er hann
kannski bara rosalega nees heima
hjé sér, en ad sja hann a setti. Um
leid og pao er 6skrad CUT pé verd-
ur hann alveg brjaladur

Pankynhneigd i hjénabandi
Marfa Birta tilgreinir sig sem
pankynhneigda og hefur verid gift
listamanninum Ella Egilssyni sidan
4rio 2014.

,Eg hef alltaf ladast ad
persénuleikum en hafdi aldrei heyrt
um pankynhneigd fyrr en ég var 21
ars,’ segir Maria Birta. Pegar Maria
Birta giftist Ella héldu margir ad hin

veeri ,,ordin gagnkynhneigd*

,Pad for rosalega { taugarnar 4
mér. Eg 4 ofbodslega marga vini {
samkynhneigdum sambdndum
og skilgreina sig sem alls konar.
AD sjd ad um leid og ég var ekki
synilega med hinu lidinu pa bara
allt { einu hegda sér allir 60ru-
visi vid mig. Mér finnst ég njota
allra peirra forréttinda { lifinu sem
ég fékk ekki pegar ég var ad hitta
kvenmann. Pad var bara pirrandi
a0 taka eftir pvi. Folk seettir sig bet-
ur vi0 mig eftir ad ég giftist Ella,’
segir Maria Birta.

»Mér finnst fyndid pegar folk
segir vi0 mig ad pad hafi grun-
a0 a0 ég veeri gagnkynhneigd og
petta hafi bara verid timabil 4dur
en ég giftist Ella. P4 segi ég oft:
»J4, begar pu byrjadir med mann-
inum pinum, var pad pa pegar pu
vardst gagnkynhneigd? Eg hef oft
sagt petta, mér er alveg sama pé
ég moogi einhvern. Petta er svo
prongsynt ad halda ad ég breyti
um kynhneigd vid pad ad kynn-
ast einhverjum pegar pu gerir pad
ekki. Petta er svo heimskulegt,
@tla ad leyfa mér ao segja pad.”

Marfa Birta og Elli kynntu-
st & Facebook. Marfa Birta sendi
4 hann fyrirspurn um maélverk og
adeins tfu dogum seinna voru pau
byrjud saman. ,Vid vorum ekki
einu sinni buin ad hitta hvort ann-
ad en vid urdum strax svo brjéaled-

4

islega 4stfangin,” segir Maria Birta.

Engin eftirsja

Vid spurdum Marfu Birtu hvort
hun sjéi eftir einhverju og hun
svarar neitandi.

,Nei. Eg myndi ekki segja pad,”
segir Maria Birta og segir ad allt
sem hafi gerst hafi leitt hana pang-
ad sem hun er { dag.

,»Su hugmynd ad ég sé ordin at-
vinnuglimukappi er sprenghleaegi-
leg. Elli er stundum bara: ,Hvad
er ad gerast?” En pad var algjort
djék og pannig er allt lif mitt og
hefur alltaf verid. Pad kemur ein-
hver upp ad mér og spyr hvort ég
vilji prufa eitthvad, og svo allt {
einu er ég 1 pvi alla daga. Pannig
kom fyrsta hlutverkid. Baldvin Z
og Ingibjorg Reynis badu mig ad
koma { einhverja prufu. Eg fér
prufu upp a djékio og fékk hlut-
verkid,“ segir Marfa Birta og visar
i Oroa.

»Svo er ég bara ordin leikkona.
Svona hefur allt lif mitt verid. Pad
er ekki hegt ad sjd eftir neinu.
Petta 4tti allt saman ad gerast H
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Sandkorn

Asmundur i ruglinu
Fréttabladio sagdi fra pvi ad
rdduneyti og stofnanir keyptu
auglysingar & samfélags-
midlum fyrir teeplega tuttugu
milljénir & &runum 2015 til
2018. Félagsmalarddherrann
Asmundur Einar Dadason visadi
pvi 4 bug ad auglysingakaup
veeri lidur { stefnu yfirvalda ad
styrkja islenska fjolmidlun.
Pad er hins vegar ekki heil bri
1 pvi svari pvi { gegnum tidina
hefur styrkur fra rikinu til fjol-
midla falist 6beint { birtingu

& ymiss konar auglysingum
og tilkynningum. Nt er hins
vegar leitast meira vio pad ad
styrlja erlend stoérfyrirteeki, {
stad pess ad halda peningun-
um innan fslenskra fjélmidla. I
raun hefur auglysingapeningur
til samfélagsmidlarisanna
margfaldast 2015 til 2018 og

4 pvi veentanlega adeins eft-

ir ad heekka. Alveg sama hve
g60 rikisstjornin telur sig vera
vi0 fjolmidla med umdeildu
fjolmidlafrumvarpi, pé virdist
alvarleg hugsanavilla standa &
bak vid pa gervigédmennsku.

Umdeildur Gtvarpsst;jori
Magnus Geir bérdarson
Utvarpsstjori sétti um stoou
pjéoleikhusstjéra og liklegt ad
hann hreppi hnossid. Margir
liklegir eftir-

menn hafa ver-

i0 nefndir 4

nafn, en { peirri

upptalningu

hefur Kristin

Porsteinsdattir,

utgefandi Frétta-

bladsins verid hunsud. Han
vann 4 RUV um 4arabil en hefur
hins vegar ekki veigrad sér vid
bvi ad gagnryna RUV. Htin hef-
ur vidrad peer skodanir sinar ad
fréttastofa RUV sé of hlidholl
Sjalfstaedisflokki, fréttamenn
beri of mikla virdingu fyrir
rddamonnum og ad réttast veeri
ad gera sparnadarkréfu 4 ROV
fjarmunum almennings veeri
betur varid.Skodanir Kristinar
hafa ekki farid vel { RUV-ara, né
andsteedinga hennar sem hafa
haldid pvi fram ad htin gangi
erinda Jéns Asgeirs Johannesson-
ar, en Kristin vann um hrid 4
samskiptasvidi Baugs og styrir
ja pvi sem oft hefur verid kallad
Baugsmidli.

e

= -.J,.-i

ttir timaringvisiolan

-6k fra gamalli tid - bau sému og jafhaldrar
peirra-a-arum-adur unnu-daghvern..

Gud fordi okkur fra pvi ad ala upp hugsandiborn

Leidari

Lilja Katrin Gunnarsdottir
lilja@dv.is

a0 virdist ein vitleysan reka
adra { borgarstjorn Reykja-
vikur. Eg er borin og barn-
feedd { Reykjavik og hélt ad
ég geeti aldrei buid neins stadar
annars stadar. Sidustu ar hef ég
hins vegar pakkad minum sela
a0 purfa ekki ad skipta mér af

borgarpdlitikinni.
Nyjasta ttspil Vigdisar
Hauksdottur, borgarfulltria

Miodflokksins, er ad agnuast tut
i ad nokkrir unglingar { vinnu-
skélanum { Reykjavik hafi lagt
nidur storf og métmeelt adgerdar-
leysi yfirvalda { loftslagsmalum.
Vigdisi finnst petta bull og eetlar ad
komast til botns { pessu mali.
bettad égafarerfittmedad skilja.
Er bad bull ad gefa nemendum {

vinnuskdlanum moguleika & pvi
a0 hafa ahrif 4 framti0 sina? Er pad
bull ad freeda pau um loftslagsmal
og préunina sem getur att sér stad
ef vid stondum adgerdarlaus hja
og pegjum? Er pad bull ad kenna
peim hvernig pau geta 14tio { sér
heyra? Er pad bull ad gefa peim
frelsi til ad lata hugann reika,
hlusta, fylgjast med og mynda
sinar eigin skodanir 4 mikilveegum
og brynum samfélagsmélum?

Eda er pad ekki ndkvemlega
pad sem vid eettum ad vera ad
gera og viljum gera? Vigdis neer
nattirlega ad snda Ut Gr pessu
eins og henni einni er lagid og
segir nemendur { vinnuskélanum
hafa verid bednir af Reykjavikur-
borg ad bua til moétmaelaspjold
og fara { krofugéngu. Oldgrada
einstaklingarnir misnotadir af
borginni. Hins vegar var pad
svo ad betta st60 nemendum til

boda & hefobundnum vinnu-
tima og adeins brotabrot af peim
sem szkja vinnuskélann pédu
pad bod. Getur verid ad Vigdis,
og reyndar adrir { borgarstjorn,
prifist & drama og farsakenndum
atburdardsum? Svo mikid ad pegar
a0 rykio sest pa parf naudsynlega
ad finna nyjan skandal til ad feykja
pvi & nyjan leik? Vissulega hafa
morg hneykslismal komid upp {
borginni ad undanférnu og mjog
mikilveegt ad komast til botns
i peim. En pegar hver einasta
myfluga er snert tofrasprota og

Ja, pad er nattor-
lega barabull.

breytt i dlfalda pé falla alvarlegri
madlin 6neitanlega 1 skuggann.

Gud fordi okkur frd pvi ad vikka
at sjéndeildarhring ungmenna
sem eru vid pad a0 standa & eigin
féotum i lifinu. Pad geeti verid
stérheettulegt ad ala pau upp
sem penkjandi félk sem brennur
fyrir sitt neerumhverfi. Pad er
nétturlega vitleysa ad syna peim
a0 litil puafa getur velt pungu hlassi
og ad skodun peirra skipti mali. J4,
pad er néttarlega bara bull. H

»Mér finnst 6murlegt ad sja hvernig
stjornvold eru ad taka & bessum malum.

.. Joliana Dégg Chipa ﬁ
_:TE':: J— — 'y

f
2
Iyl
»Mjog sleemt.”

Daniel Hjorvar
Gudmundsson

»Mér finnst petta fyrir
nedan allar hellur. Algjort kjaftaedi.”
Sigurbjorg Nanna
Vignisdéttir

1 TG T TR T G E TR Hyad finnst bér um ad islensk stjérnveld séu ad senda bérn Gr landi?

»Slaamt,
haettid pvi.”

Kolbeinn Sveinsson

A
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d svikahrapps

M Audur sogd svikija Islendinga & Tenerife B Sogd liggja 4 spitala M Latur ekkind i sig

Lilja Katrin Gunnarsdoéttir
lilja@dv.is

Wlensk kona, sem heitir Audur
Olafsdéttir og virdist hafa verid
busett & Tenerife sidan 1 fyrra,
er sokud um ad svikja islenska

ferdalanga & eyjunni. Han hef-
ur rekid Facebook-siduna Tener-
ife Leigumidlun par sem hun hef-
ur bodid husnedi til leigu og verid
dugleg ad deila auglysingum inn
i islenska Facebook-hépa. Hun
virdist pvi hafa einblint 4 ad mark-
adssetja ibudirnar til Islendinga
og flestar auglysingar fra leigu-
midluninni & erlendum sidum, til
deemis Gloopla, eru 4 islensku.

Svikin loford

Pad var innanhussarkitektinn
Gunnhildur Gudnyjardéttir sem
vakti fyrst mals & meintum svik-
um Audar, sem kallar sig Audi Auo
& Facebook. Gudny skrifadi langa
Facebook-feerslu par sem hun lysti
frii sem hun f6ér { med fjolskyldu
sinni til Tenerife { névember 2018.
Hépurinn samanst6d af sjo full-
ornum, einum unglingi og tveim-
ur bérnum. Hépurinn leigdi sér
villu { gegnum Audi. Greiddu pau
teepa halfa milljon fyrir eina viku,
en villunni var lyst sem lixushus-
needi. Gunnhildur segir ad Aud-
ur pessi hafi tekid 4 méti hépnum
daginn sem pau lentu i Tener-
ife og 14tid pau vita ad pau geetu
ekki gist { hdsinu vegna leka sem
hafdi komid upp tveimur dégum
40our. Hopnum var 1 stadinn bodin
gisting { tveimur hisum sem attu
ad vera steinsnar frd hvort 60ru.

,betta fékk svoliti0 4 okkur en
akvadum ao lata 4 petta reyna og
vera jakveed enda meett { fri. T 1jos
kom ad pad var teplega 10 min-
Gtna gangur 4 milli hisanna og
ekkert af pvi sem hafdi verid lof-
a0 var til stadar { pessum hisum
nema ram til ad sofa { og adgangur
a0 sundlaug, vio gatum ekki einu
sinni setid 6ll saman og bordad
par sem ekki var nég af stélum og
bordbtinadi. I hvorugu htsinu var
loftkeeling sem vid vorum pé buin
a0 borga fyrir,* skrifar Gunnhild-
ur { Facebook-feerslu, en hiin sagoi
einnig sogu sina 1 kvoldfréttum
Stodvar 2 fyrir stuttu.

Hépurinn var ekki 4naegdur
med bessa reddingu og tjadi Audi
pad. b4 segir Gunnhildur ad Aud-
ur hafi reidst og verid dénaleg.
Hépurinn 4dkvad ad leita ad hent-
ugu hisnaedi 4 Airbnb og fann eitt
sem uppfyllti allar peirra krofur.
Pau létu Audi vita sem sagdist pa
vera buin ad finna adra, mun dyr-
ari ibuid fyrir hépinn. Pegar hépur-
inn fékk sendar myndir af eigninni
kom { lj6s ad petta var sama ibuid-
in og pau hofou fundid 4 Airbnb,
nema & peirri sidu var verdid tals-
vert hagstedara. Pegar h6purinn
sagdi Audi pad reiddist hun 4 nyj-
an leik, ad sogn Gunnhildar, en
sampykkti loks ad borga ibtdina
fyrir hépinn. Pad loford var hins
vegar svikio.

Vi greiddum fyrir sidari {btio-
ina uti sem vid dvéldum 1 pad
sem eftir lifdi af friinu og gerdum
r40 fyrir endurgreidslu frd henni,
enda med skriflega stadfestingu
4 lofordi par um. Enn pann dag {
dag hofum vid ekki fengido krénu
endurgreidda af peirri teplega
hélfu milljén sem vid greiddum
henni fyrir ,villuna“ og htin borg-

@ aut) & § HITLY & DAL
e

__A...._

LEIgumldlUnln Skidskot af Tenerife Leigumiglun

AKDLAYG b Brae of oraim
@

d Facebook &dur en sidunni var lokad.

Brask Dami um auglysingar Audar & Brask og

brall. Mynd: skjaskot af Facebook

aoi aldrei Airbnb {buidina, pannig
ad pegar upp er stadid greiddum
vid teeplega 750.000 kr. fyrir hus-
needi{ eina viku & Tenerife.

Fullt af simanomerum
—ekkert svar
DV hefur haft samband vid adra
sem hafa leigt ibudir i gegnum
Audi og peir hafa sému sogu ad
segja. bar sem peirra mal eru i ferli
hja 16gfreedingi hafa pessir adilar
ekki viljad tja sig viod bladid.
Facebook-sida Tenerife Leigu-
midlunar hefur verid lokad en
enn er hegt ad finna auglysingar
um hudsnadi & Tenerife 4 sneer-
um Audar 4 fyrrnefndri vefsidu
Gloopla. Allar eignir til leigu eru
4 Adeje-strondinni 4 sudvestur-
hluta Tenerife. DV hefur itrekad
reynt ad na sambandi vid Audi,
beedi { gegnum tolvupdst, sima
og Facebook. Nokkur simanuim-
er eru tengd henni, baedi islensk
og speensk. Eitt af islensku ndm-
erunum sem DV profadi virtist
vera Otengt og pegar hringt var {
spenskt numer, sem gefid er upp 4
Gloopla, f6r simtalid beint i talholf.
Kona sem taladi bjagada ensku
svaradi { eitt af islensku nimerun-
um sem DV proéfadi. Pegar blada-
madur spurdi um Audi var hon-
um sagt ad hun geeti ekki svarad {
simann par sem htin leegi 4 sjukra-
hisi. Samkvemt upplysingum &
Gloopla var Audur { samstarfi vid
adra siou 4 Facebook, Vacation in
Tenerife - Holiday Homes. Peirri
sidu hefur einnig verio lokad.

Langur sakaferill

Samkveemt Facebook hélt Aud-
ur utan um Facebook-s6lusiduna
Fegurd & Skart par til { april { fyrra.
Sidan er enn opin en engin virkni
hefur verid 4 henni sidan 28. apr-
il1 fyrra. Nokkrum dégum fyrr, eda
pann 23. april, auglysti Fegurd &
Skart s6lu & ymsum varningi, beedi
f6tum og snyrtivorum, par sem allt
atti ad seljast. Audur 4 nokkurn
sakaferil 4 baki. Han var svipt 6ku-
réttindum evilangt arid 2017 og
deemd { nfu manada fangelsi pegar
hun var deemd fyrir a0 keyra und-
ir dhrifum afengis og budarhnupl.
[ déSmnum kemur fram ad petta
var { 4ttunda sinn sem Audur var
fundin sek um ad aka undir ahrif-
um afengis og { sjpunda sinn sem
hin var fundin sek um ad aka é4n
okuréttinda.

DV hefur haft samband vid
nokkra ibda 4 Tenerife sem kann-
ast ekki vid Audi og hafa einungis
heyrt af meintum svikum henn-
ar { fréttum. Einn islenskur fyrir-
teekjaeigandi 4 Tenerife sagdist
telja ad Audur hefdi ekki tengst Is-
lendingasamfélaginu & Tenerife,
sem er frekar stort, par sem faest-
ir kdnnudust vid hana. Sagdi hann
afar brynt ad stodva svikamyllu
hennar ef satt reynist.

,Pad parf ad stoppa hana pvi
han eydileggur fyrir 6llum peim
Islendingum sem eru ad gera g6da
og heidalega hluti hér,” sagdi fyrir-
teekjaeigandinn { samtali vio DV. l

Svikin Gunnhildur
Gudnyjardottir
segir farir sinar
ekki sléttar. Mynd:
skjaskot Stod 2

bad parf ad stoppa hana pvi
_honeydileggur fyrir 6llum

peim Islendingum sem eru ad gera
goda og heidarlega hluti hér.

Leigusvik algeng

Leigusvik & Tenerife eru afar al-
geng og talid er ad tiu til fimmtan
falskar auglysingar svikahrappa
birtist 4 hinum ymsu leigusio-
um 4 hverjum degi. A vefsid-
unni My Tenerife Report er ad
finna lista yfir vefsidur sem ber
a0 varast og er sd listi uppfeero-
ur reglulega. DV hafoi samband
vid Peter Sarkis hja My Tener-
ife Report sem kannadist ekki
vi0 starfsemi Audar. Samkvaemt
vefsidunni Schofields er talid ad
ferdalangar 4 Tenerife hafi verio
sviknir um 6,7 milljénir punda,
ruman milljard kréna, 1 gegnum
leigusvik &rid 2018.

Svikarar nota flestir svipadar
aoferdir. Auglysa hisneedi sem
er ekki til stadar, hakka sig inn
i adrar solusidur og nd pannig
sambandi vid veentanlega leigj-
endur og bidja um millifeerslur
gegn riflegum afsleetti. Petta ber
a0 varast pegar hinsedi er leigt
a Tenerife:

M Aldrei greida med millifeerslu,
hvorki hluta né alla upphadina.
Avallt nota kredit- eda debetkort
til ad tryggja ad heegt sé ad bak-
feera feersluna ef upp kemst um
svik.

M Spyrjist fyrir og leitid ad um-
melum um eignina sem bid haf-
i0 dhuga 4.

M Bidji0 um leigusamning - pad
verndar beaedi leigusala og leigj-
anda.

M Talio vio leigusalann { sima. Ef
leigusali er ekki med skrdd sima-
ndmer 4 sidunni sinni er pad
dhyggjuefni.

B Ef pid finnid ibdod { gegnum
vidurkennda bdkunarsidu, eins
og Airbnb, Booking eda Hotels,
og adili hefur samband vid pig og
bidur um ad hafa samskipti utan
sidunnar og ad greidslan fari ekki
{ gegnum vidurkenndu békunar-
siduna pé er liklegast um svik ad
reda.
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Tvityngd ungmenni upplifa stadalimyndir, rasisma og kynpattauppnefni i islenskum grunnskélum

Audur Osp Gudmundsdéttir

audur@dv.is

pplifun barna af tveimur
kynpattum er oftast géo
i islenskum grunnskdl-
um en hins vegar er margt
sem md beeta 1 islensku skoéla-
kerfi, og somuleidis samfélaginu.
Grunnskélanemendur sem til-
heyra tveimur kynpattum upplifa
stadalimyndir, rasisma og kyn-
péttauppnefni { skélanum en hja
kennurum finna peir pé frekar
til mismunar vegna tungumals
frekar en vegna ttlits. P4 upplifa
peir ad kennurum finnist 6peegi-
legt eda hunsi adstedur pegar peir
heyra eitthvad er vardar kynpatta-
uppnefni. Pau telja porf 4 frekari
freedslu { skélanum fyrir kennara
og nemendur.
betta er medal pess sem kemur
fram { nidurst6dum lokaverkefnis
Ameliu Christine Scholl til M.Ed.-
-profs { kennslufreedi vio Haskdla
Islands. I tengslum vid verkefnid
rannsakadi hin upplifun barna
sem tilheyra tveimur kynpattum {
islenskum grunnskélum.

»PU ert bara ljot og svort*

»Pu ert bara ljét og svort eru ord
sem ég hef oft heyrt { huga min-
um fr4d pvi ég heyrdi samnem-
anda minn segja pau pegar ég var
i 2. bekk. Hann var ekki ad beina
pessum ordum ad mér, heldur
vinkonu minni sem var af tveim-
ur kynpattum. Huin hafdi tekio lit-
inn sem hann vildi nota til a0 lita
mynd af {s. Petta virtist vera sak-
laus arekstur 4 milli 7 ara barna,
en ég hef oft hugsad til pessar-
ar stelpu { gegnum 4érin og thug-
a0 hvernig hun hafi upplifad sina
skélagongu eftir ad leidir skildu
pegar vid vorum 8 d4ra gamlar,
segir Amelia Christine. I samtali
vid DV segir hun fiar rannséknir
hafi verid gerdar hér 4 landi sem

\7 s

snuda ad upplifun tvityngdra barna
af grunnskélakerfinu.

,Eg hef haft mikla skodun &
jafnréttismalum fra pvi ég man eft-
ir mér, pa sérstaklega pegar kem-
ur ad rasisma. Eg vard médursyst-
ir { fyrsta skipti priggja dra gomul
og var litli freendi minn af tveim-
ur kynpéttum. Eg man hvad ég gat
0rdi0 reid og leid pegar hann lenti
i einhverjum atékum sékum utlit-
is 4 Islandi. N 4 ég sex systrabdrn
af tveimur kynpdttum sem hafa
o0ll sagt mér einhverjar sogur ur
grunnskélum 4 Islandi og fannst
mér pvi tilvalid ad rannsaka petta.

Han segir upplifun vidmeel-
enda af kennurunum hafa komid
hvad mest 4 gvart. ,Pa ad kennar-
ar eettu pad til ad ,hunsa“ ef peir

g ataa
artin

+puert bara Ii6t og svort‘

ir

ri

fli

heyrdu kynpéttauppnefni { skol-
anum. En pad sem var lika dhuga-
vert vid petta var ad viomaelendur
téldu ad petta veaeri vegna bess ad
kennarar vissu kannski bara ekki
hvernig eetti ad taka 4 pessu 4 rétt-
an hétt og fordudust pad p4, frekar
heldur en a0 gera eitthvad rangt.

»G0d, hvit stelpa*
I tengslum vid rannséknina reeddi
Amelia vio fjogur tvityngd ung-
menni, tvé borni 7. bekk, eitt barn
19. bekk og eitt barn 1 10. bekk.
Ungmennin telja sig finna fyrir
stadalimyndum ad einhverju leyti
i islenskum grunnskélum og upp-
lifa medal annars 61l ad ,,allir haldi
a0 maodur sé fra Afriku”
Pénefnirannar pilturad stadali-

auglysir eftirblada-

manni i fullt starf

Ef pu hefur pad sem til parf; hugmyndaaudgi,

gott vald a islensku, innsyn i samféelagsmal

og dugnad, skalt pU endilega sakja um.

Umsoknir berist

a netfangid

atvinna@dv.is

/

myndir lysi sér medal annars { pvi
ad ,svortum monnum er alltaf lyst
sem gedveikt grimmum kollum*
Annar piltur nefnir atvik par sem
skdlafélagi taldi fullvist ad hann
veeri gédur 1 korfubolta, og dré pa
dlyktun vegna hudlitarins.

Stalka { hépnum segir frd pvi
pegar stilka { bekknum henn-
ar sagoi: ,Eg hata alla svertingja
nema pig“ en pa hafdi stilkan
»pekkt til leidinlegrar stelpu sem
var svort { baejarfélaginu par sem
hin bj6 aour”

»Pannig ad hun var buin ad
deema allt svart f6lk. Pad var ein-
hver sem var leidinleg vid hana
og ba voru bara allir svertingjar
leidinlegir

P4 segjast einhverjir { h6pnum
hafa lent 1 pvi ad vera uppnefnd-
ir { skélanum og af jafnoldrum.
Einn beirra segist til ad mynda
hafa verid kalladur ,negri med
negrafléttur”.

Annar nefnir sem deemi ad
hann hafi fengid snapchat fra
drengjum vida af landinu par sem
hann var kalladur negri og sagt vid
hann ,shut the fuck up you Afric-
an bitch” Pa segist hann einnig
hafa verid kalladur ,negrapési“

Kalladur negri

Ungmennin eru ekki sammadla
um hvort kennarar hunsi ad raeda
maélefni sem varda kynpatt eda
n-ordid. Telja pau ad kennurum
finnist 6peegilegt ad reda slika
hluti og kjési frekar ad hunsa pad
vegna bess ad peir telja ad petta sé
ekki { islenskri menningu.

Einn dr hépnum rifjar upp
pegar tveer stilkur { bekknum
kolludu hann ,negra“ i tima og
kennarinn brést ekki vid. Pegar
pilturinn sjalfur kalladi stalkurn-
ar ,héru“ og ,svin“ var hins vegar
pryst & hann ad bidja paer afsok-
unar.

P4 segir annar ir hépnum:

»Vio megum ekki blota 1 tima.
bad er alveg ,hey ekki nota svona
ordobragd’ - en pad mad segja og
kalla mig negra i tima, sem mér
finnst mjog spes. Oroid pu veist, er
prefalt sinnum ljétara heldur en
ord sem krakkar nota venjulega“

Fram kemur ad ungmenn-
in telji mikilveegt ad kynpeettir og

saga svartra séu til umreedu 1 is-
lenskum grunnskélum, en pad
geti p6 vakid upp 6peegilega 1id-
an hja peim nemendum sem hafa
tengsl vid umreduefnio. Einn tr
hépnum rifjar upp pegar hann var
i 4. bekk og 1 skélum var haldin
svokollud Afrikuhdtid. Kennarinn
sag0i vio krakkanna ad Afrika veeri
fateekasta heimsalfan.

»Pad var pad fyrsta sem hann
sagdi. Og ég man ad ég var eini
svarti krakkinn parna. Og pad
horfou allir d mig.”

P4 telja ungmennin ad kennar-
ar eigi a0 peklja betur til, eda fa
freedslu um, ségu kynpétta og
hvernig eigi ad takast & vid ras-
isma. FEinnig upplifa bau ad
kennurum finnist 6bpeegilegt ad
reeda slika hluti.

,bad er ekki frett um petta
nog,“ segir ein ur h6pnum og baet-
ir vid ad hun telji 4steeduna vera ad
vidfangsefnid er ekki tengt Islandi
og islenskri menningu.

Annar Gr hépnum nefnir sem
deemi ad pegar hann var { sjounda
bekk { skélanum hafi bekkurinn
fengid freedslu um transbérn. bPau
hafa hins vegar aldrei fengiod neina
kennslu um mismunandi kyn-
peetti. Hann bendir & ad hlutfalls-
lega sé meira af svortu folki { heim-
inum en transfélki.

,Eg veit ekki af hverju kennar-
ana langar ekki til ad tala um pad,”
segir hann og beetir vid ad { hvert
sinn sem petta vidfangsefni komi
upp pa breyti kennararnir um um-
reeduefni.

Ungmennin nefna sémuleidis
ad litid sé um petta vidfangsefni {
kennslubdkunum, eins og{ samfé-
lagsfreedi. Einn dr hépnum bend-
ir 4 a0 svart folk sé yfirleitt teikn-
a0 ,gedveikt skringilega, kolsvart
me0 eldraudar stérar varir”

P& kemur einnig fram ad frekari
freedsla 1 grunnskélum muni ad-
stoda samnemendur.

[ samtali vid DV segir Amel-
fa nidurstodurnar varpa ljési a
mikilveegi freedslu um petta vio-
fangsefni. ,Med pessari umraedu
getum vid reynt a0 finna moguleg
Urreedi til pess ad 6llum 1idi sem
best i skdlanum.‘H



KYNNINGARBLAD

Brot af pvi besta

5. _]U|I 2019 Abyrgdarmadur: Kolbrun Dréfn Ragnarsdattir / kolla@dv.is Umsjén: Jéhanna Maria Einarsdottir / johanna@dyv.is

| HOTEL =

.-r""'. ;:---.'-‘|- ]
£ S
[ i I"".'_. A

Sl
o et




Brot af pvi besta

Fela reglle

KYNNINGARBLAD

a botni kampavinsglasa

med makanum i fadmi nattdrunnar

med otal fossa, fjoll og firnindi i
nagrenninu, étakmarkad magn af
afpreyingu og notalegt andrumsloft.
Hotel Laxd vid Myvatn er fullkomin
stadsetning til dcemis fyrir por sem
vilja upplifa cevintyri saman eda
slaka &. ,Natturan bydur upp a
otal dagsferdir og styttri tura. Vid
starfsfolkid & hotelinu erum tilbudin
ad veita upplysingar um pad sem
hoegt er ad skoda i nagrenninu sem
og ferdapjonustufyrirtoeki sem bjéda
upp & ferdir. islendingar eru yfir-
leitt steinhissa & hvad vid stingum
upp & Morgu ad skoda sem peir
vissu ekki um,” segir Edda Hrund
Gudmundsdottir, hotelstjori Hotel
Laxdr.

I myndadu pér romantiska helgi

Hin fullkomna romantiska helgi
fyrir por & ollum aldri

LFyrir pd sem vilja slaka adeins &

en langar ad skoda sig um, meeli ég
med hjolaferdum ef vel vidrar. Svo
er tilvalid aod kikja i Fuglasafnio og
lita sidan vid i Dimmuborgum. Fyrir
pd sem vilja adeins meira ,aksjon” er
gaman ad skella sér i snjésleda- eda
hundasledaferd & veturna. Annars
meeli ég eindregid med dagsferd i
Oskju og kikja svo i Lofthelli sem er
engum likur. Félk parf ad sjalfsogou

ad ncera sig og veitingastadurinn
okkar, Eldey, er margromadur fyrir
fradbceran mat og meistaralegt
handbragd. Jardbodin eru opin til
midncettis og eru fullkominn endir

& gédum degi. Eg meeli alltaf med
pvi ad fara a kvoldin pegar mesta
umferain er farin i gegn. Pd er gott
ad slaka a@ med smd rautt eda hvitt i
glasi”

Pad er ekki bvanalegt ad starfs-
folkid & Hotel Laxd fdi beidnir um ad
hjdlpa til vid bénord og slikt. ,pad
lifgar alltaf upp & daginn hjd okkur
pegar romantiskir makar bidja okkur
um adstod vid ad bidja unnustunnar
eda unnustans. Vido hofum verid
fengin til pess ad skreyta herbergi
eda fela hringa i kampavinsglosum
og eftirréttum.”

Falin nadttdruperla
Uppdhaldsstadurinn minn i
nagrenninu er an efa Aldeyjarfoss.
Pad eru alls ekki allir sem hafa heyrt
um pennan undurfagra foss sem er
umkringdur formfogru studlabergi.
Hvitur og djupbldr litur jokulfljots-
ins myndar otrulega andstoedu vid
dokkt bergio. Svo er alltaf gaman ad
skella sér i utsynisflug med Myflugi.
Pa upplifir madur landslagid & alveg
gleenyjan mata.”

Nyordin fimm dra

Hotel Laxd er med 80 herbergi og
geta par gist um 160 manns. ,Hotelid
er gullfallegt og stilhreint og tilvalid
fyrir myndatokur. Her hefur verid ncer
sami kjarni starfsfolks i fjogur dr, en
hotelid var opnad 2014. Her er fra-
becer andi og gott ad vera. Félk kemur
hingad i ymsum erindagjoroum, hvort
sem um er ad roeda fjolskyldur, por i
bridkaupsafmeelisferd, einstaklinga
eda ferdamenn. Vid bjodum upp &
fjolbreytta floru herbergja; hjona-
herbergi, twin-herbergi, einstak-
lings- eda fjolskylduherbergi. Hér eru
haldnar radstefnur, fundir, drshatidir,
storafmeelisveislur og brudkaup. Svo
hafa komid hingad kvikmyndatokulio,
en hotelid er byggt upp i fimm gong-
um pannig ad pad er mikid noedi.

A veturnar geta stérir hopar einnig
pantad hotelid ut af fyrir sig. Pegar
lida tekur & haustid bjodum vid folki
ad fa simhringingu upp & herbergi
pegar nordurljosin lata sjd sig. bPa er
nog ad koma bara Ut & plan og sja
pbau dansa & himninum, pvi hér er
engin ljdsmengun.”

Seidkarl i eldhusinu
Veitingastadurinn & Hotelinu, Eld-
ey, er sérlega vinscell hj& gestum
0g heimamonnum og bydur upp 4
ljuffengan mat undir islenskum og

5.juli 2019

ga trulofunarhringa

erlendum dhrifum. ,Kokkurinn, Birkir
Einarsson, leggur mikla dherslu & ad
elda ur urvals islensku hraefni fra
bcendum i Myvatnssveit og na-
grenni pess. Petta er gert til pess
minnka flutning og tryggja ferskleika.
Silungurinn kemur til dcemis fra
Husavik og kjotio af skepnum sem
aldar hafa verid vid kjorcedstcedur

& Nordurlandi Eystra. Allt greenmeti
og dvextir kemur svo frd boejunum
Hveravollum, sem rcekta i jardvarma-
grédurhusum, og Vallarnesi, sem
rcektar einungis lifrcenar afurdir.
Birkir hefur unun af pvi ad leika sér
med hraefnin og er mikid i pvi ad
reykja, grafa, setja i salt og sursa.
Hann er alger galdramadur i eldhus-
inu. Morgunmaturinn er svo alltaf
vinscell hjd ungum sem oldnum enda
gott Urval af girnilegum og sedjandi
morgunveroi.”

Ndnari upplysingar ma ndlgast &
vefsidunni hotellaxa.is

Olnbogads, 660 Myvatn

Simi: 464-1900
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Vissi ekki hvaa Islendmgar
veeru duglegir ad skemmta sér’

ario 2014 pegar vid settum upp

litinn ljosmyndakassa i bradkaupi
hj&d magi minum. Par voru nokkrir
sem heilludust af pessu og pontudu
kassann i afmeeli og adrar veislur. Svo
for petta bara ad spyrjast Ut. Saga
Film hafdi samband vid okkur og bad
okkur ad koma i samstarf og i dag er
betta ordid frekar stort hjd okkur. Vid
erum med 10 myndakassa sem hcegt
er aod leigja og eitt steersta uUrval af
bakgrunnum & landinu. Einnig erum
vid med greenskja ef folk vill hanna
sinn eigin bakgrunn,” segir Elias Birkir
Bjarnason, einn stofnenda Insta-
mynda.

Med green screen er hcegt ad hafa
hvada bakgrunn sem er.

I nstamyndir vard upphaflega til

Folk er duglegt ad lyfta sér upp
Myndakassarnir frd Instamyndum
eru storsnidugir i hvers kyns veislur
0og mannamot og sérlega vinscelt ad
panta pd i slikt hullumhee. ,Eg vissi
ekki hvad Islendingar veeru duglegir
ad skemmta sér fyrr en ég byrjadi i
pessu, en i sumar erum vid ad leigja

KYNNINGARBLAD

ut marga kassa hverja einustu helgi.
Pad hefur verid étrulega gaman ad
upplifa petta timabil og sja hvad folk
er duglegt ad lyfta sér upp.”

Hentar i allar gerdir veisina
,Vid eigum mikid magn af alls konar
skemmtilegum leikmunum fyrir
ymiss konar veislur. P& eigum vid
t.d. vikingabuningasafn. Kassarnir
eru einnig olikir i utliti og henta
ncestum hvada pema sem er, ef
um er ad rceda pemaveislur. Svo er
mismunandi hvort kassarnir séu med
snertiskjd eda bara takka til pess ad
taka myndir. | pvi felst verdmunurinn.
Vid komum svo & stadinn og setjum
upp flesta myndakassana. Einnig
erum vid med tvo kassa eda bauga
sem nefnast Baugur og Rosabaugur.
Pessir eru hentugir ef & ad fara
Ut & land eda halda veislu i heima-
husi. P& er audvelt ad setja pd upp
sjalfur og vid purfum ekki ad koma &
stadinn.” Elias segir myndakassana
yfirleitt ekki koma i stadinn fyrir
ljosmyndara. ,Folk er mikid ad panta
myndakassa og ljésmyndara i stérar

&'&’1\

veislur. Myndakassinn ncer 6druvisi
myndum en ljésmyndarinn og pad
er svo gaman ad fa alla fléruna.
Vid bjodum svo upp & ad prenta Ut
myndirnar fyrir pd sem vilja.

Vikan fékk okkur i skemmtilegt
party

Myndakassarnir eru ekki bara
snidugir fyrir veislur heldur lika i
annars konar vidburdi. ,Um daginn
var fenginn kassi fr& okkur i grunn-
skoéla og par téku nemendur af ser
myndir fyrir arbokina.”

Ndnari upplysingar ma ndlgast &
instamyndir.is

Vid erum lika & Facebook: Insta-
myndir og Instagram: Insttamyndir
instamyndir@instamyndir.is

Simi: 698-5606
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Stéllinn Skata

tollinn Skata er fyrsti form-
Sbeygéi stollinn framleiddur &

islandi og i raun elsti stoll sem
framleiddur var hér & landi. Honnudur
Skotunnar er Halldér Hjglmarsson,
husgagna- og innanhussarkitekt
(1927-2010), sem m.a. hannadi kaffi-
husid Mokka. Hann hafdi nylokid nami
sinu i Kaupmannahofn og hrifist mjog
af Maurnum eftir Arne Jacobsen, og
vildi préa sambcerilegan islenskan
stol ur formbeygdum krossvid, sem pad
var tiltolulega ny adferd og algerlega
Opekkt hér & landi.

Skotustollin naai fljott toluverori
Utbreydslu, enda alhlida stoll, sem
bcedi hentadi & stofnanir og heimili.
Stuttu seinna beettist stollinn Pors-
hamar vid, einnig ur formbeygdum
krossvid, en med stcerra baki. Fram-
leidslan lagdist sidan af 1973, en hofst
ad nyju 2008, og eru badir stolarnir
nu fdanlegir i ymsum Ufcerslum og
litum.

P6 donsku arhrifin séu mjog sterk,
0g ekki sist frd stélum Arne Jacobsen,

KYNNINGARBLAD
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pd stendur Skotustollin sterkum fotum
sem sjdlfstced islensk honnun, par
sem blandad er saman nystdrlegum
teeknilausnum og ljodrcenum
tilvisunum til ndttdrunnar.

Festingarnar voru algjor nyjung
og minntu auk pess a egg skotufisks-
ins. Sama mda segja um hid skotu-
lagada bak, sem fyrst og fremst var
hugsad til pess ad na fram sveigjan-
leika og hdmarsstyrk, an pess p6 ad
pyngja stolinn, en fyrstu stolar Arne
Jacobsen attu pad til ad brotna um
hdlsinn, po sidar hafi verid bcett Ur pvi
med nyrri tcekni.

Skotustollinn fagnar 60 dra afmeeli
& pessu ari og framleidd verda
tolusett eintok af véldum utgafum.
Baedi peim nyjustu og einnig i sigildri
gleerri eik, en slikir stélar pryddu m.a.
l6greglustddina i nyjustu Ofcerdar-
pdattunum.

Ndnari upplysingar fast @ www.
skata.is eda info@skata.is

1959 - 2019
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STUDIO ANDRI:
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_Steinhcettur ad vera
hissa a skritnu lagavali”

ljodverid Studié Andri hefur
H nu verio stadsett & Eidistorgi

i sjo dr og aldrei verid jafn-
mikid ad gera hja honum Andra Frey
Magnussyni. Andri er menntadur
hljodtoeknir og med mikla reynslu i
pessu par sem hann hefur verid mikid
i tonlist i gegnum arin. ,Eg var fyrst
med litid hljodver i kjallara & Akureyri.
Svo flutti ég sudur 2011 til ad fara i
hljodvinnslundm hjd Toekniskolanum
og Studié Syrlandi. Eftir ad ég opnadi
Studio Andra a Eidistorgi proadist
petta évart Uti ad taka & moti geesa-
og steggjahopum. Pad hefur verid
mikil aukning i pessu sidustu fjogur
arin, nema d&rid 20186, pegar Island
keppti & Evropumeistaramaotinu
i Frakklandi. b& féru allir bara i
fotbolta,” segir Andri.

Geesatimabilid er hafid

A sumrin eru geesa- og steggja-
hopar hjd mér ncestum pvi um hverja
einustu helgi. Petta byrjar hcegt i
mars/april, ncer hdpunkti i juni og
svo minnkar petta hoegt og rolega ut
juli og égust. Eg slé met um daginn
pegar pad komu fimm hopar til min
& einum laugardegi. Pad voru fjor-

ir gcesa- og steggjahdpar og einn
starfsmannahépur i sumargledi. Eg

var ad leggja saman fjélda hépa

sem hafa rullad i gegn hja mer

um daginn og synist ad fjoldinn sé
kominn eitthvad vel @ annad hundrad
goesa- og steggjahodpar. Gaman ad
segja fra pvi ad ég & ordid nokkra
fastakunnahépa sem koma aftur og
aftur. A haustin taka svo fyrirtcekja-
hoparnir vid. Pa er verid ad taka upp
ymis 16g med frumsomdum textum
par sem menn gera grin og gaman
ad samstarfsfélogum og svo er petta
spilad & arshatioum og jolaskemmt-
unum. Petta vekur alltaf mikla lukku.”

Falskir steggir og laglausar geesir
.| goesa- eda steggjahdpum byrja ég

@ pvi ad Iata stegginn/geesina syngja.

Svo hendum vid i kortokur par sem
allir syngja med. Stundum kemur
fyrir ad forséngvarinn er ekki alveg
sterkasti songvari i heimi, en pad
getur verid skemmtilegra fyrir alla
hina sem eru med i hopnum. Eg segi
stundum vid goesina/stegginn: ,Vid
erum ekki ad gera petta svo ad pu
skemmtir pér, petta er til ad skemmta
ollum hinum.” Steggjanir og geesanir
snuasta ju mikid um ad yta einstak-
lingi Ut Ur norminu og ldta hann
prufa eitthvad alveg nytt og 6dru-
visi. | pessum upptokum getum vid

ekki farid fram & ad nd fullkomnum
song heldur meira ad yta folki Ut fyrir
pcegindarammann og bua til eitthvad
skemmtilegt.

Eg legg mig mikid fram vid ad nd
sem mestu Ut Ur goesinni/steggn-
um, til ad na sem bestum flutning,
autotune er ekki ad fara ad bjarga
neinum po svo ad pad sé hcegt ad
gera margt eftird, pd er langbest
ad nd pessu strax fram med bestu
upptokunni. En svo er otrulegt hvad
godur kor getur ytt undir veikan séng.
Eg a yfirleitt ldgmark prjdr upptokur
af ollum adalsong og tveer af korn-
um, svo hljodblanda ég petta pannig
ad ég rada saman bestu tokunum i
lokautkomuna. Hoparnir eru einnig
teknir uppd myndband i songklefa
sem og i upptokuherbergi og svo tek
ég alltaf hdpmynd ddur en hopurinn
fer. betta tekur yfirleitt i kringum 45
min-1klst og folk feer myndir, mynd-
bond og lagid fra mér i gegnum netid
samdcegurs. Hoparnir hafa pad frjdls-
ar hendur med ad klippa myndefnid
saman til ad syna i bruadkaupsveisl-
unni.”

Pall Oskar vinscelastur
Andri segist alveg hcettur ad verda
hissa & skritnu lagavali. ,Hoparnir

sem eru ad koma til min eiga oft
eitthvad lag sem folk djammadi vid
i gamla daga, eda pad er eitthvad
lag sem geesin eda steggurinn tengir
sérstaklega vid. Petta geta verid alls-
konar 16g, hvort sem um er ad rceda
popp, rokk, djass, eda jafnvel eitthvad
stérskritid lag af Youtube. Pall Oskar
da samt flytjendaverdlaunin inni hja
mer, enda hafa allir hans slagarar
fegnid nytt lif og texta hjad mér.”
Hljodverstimar eru nokkurn veginn
jafnvinscelir hjd goesum og steggjum,
P svo geesirnar séu yfirleitt mun
skipulagdari, ad sogn Andra. ,Pcer
eru oft bunar ad boka marga manudi
fram i timann og koma i lang-
flestum tilfellum med frumsaminn
texta. Steggirnir eru hins vegar
meira i pvi ad hringja med viku- eda
dagsfyrirvara. betta er langvinscelast
um helgar en pad kemur alveg fyrir
ad vid séum ad vinna & virkum dégum
og kvoldin.

Fyrir allar ndnari upplysingar pd
er bara ad hafa samband vid mig
i gegnum Facebook eda email
andrihljod@gmail.com. Vid finnum
tima sem hentar.”
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Tok sina fyrstu Ijosmynd S ara -
Sidan pa var ekki aftur snuid

ad ma segja ad Helena Stef-
pdnsdéttir hafi foedst med

framkollunarvokva i cedum sér,
enda pegar hun hélt & ljésmyndavél
i fyrsta sinn voru 6rlég hennar rdadin.
Hun skyldi leggja ljésmyndunina fyrir
sig.

L.Eg var fimm dra stelpa & Fa-
skrudsfirdi pegar ég tok mina fyrstu
ljosmynd. Mamma min var ad mynda
mig med kassamyndaveél og spurdi
hvort ég vildi ekki taka af henni
eina ljosmynd. Pegar &g leit ofan
i glerid og horfdi ad pad sem var
fyrir framnan mig, vissi ég ad petta
veeri eitthvad sem ég vildi gera.

Eg hreifst gjérsamlega af pessum
galdri. Pegar ég var unglingur for ég
ad mynda sildarsoltun & Faskruds-
firdi, Pad var mikio fjor og folkio
saltadi & sildarplénunum. Eg sendi
filmurullur & Visi (seinna Dagbladid
Visi) dsamt fréttatilkynningum um
afla og fleira. Einnig fylgdist ég med
nokkrum hljomsveitum fyrir austan,
ljosmyndadi pcer, skrifadi greinar og
sendi & Visi. Petta var allt birt mér til
mikillar gledi. Peir urdu svo steinhissa
& bladinu pegar peir fréttu ad pad

veeri einhver krakki ad senda til peirra
fullskrifadar greinar og ljosmyndir.
Um tvitugt for ég svo ad starfa sjalf
hja Morgunbladinu sem tengilidur

vid fréttaritara & landinu og vann vid
filmuframkollun” segir Helena.

Pessi byrjun var Helenu mikilveegur
grunnur pegar hun for ad lcera vid
ljosmyndaskoélann i Gautaborg i
Svipjod. ,Eg hef alltaf sagt ségur med
myndunum minum og til pess ad pad
sé hoegt pd verd ég ad kynna mér
vidfangsefnio. Mér er sem betur fer
edlisloegt ad smitast af dhuga folks.
Mér hefdi t.d. aldrei grunad ad ég
cetti eftir & f& dhuga & flugveélum, en
raunin er su ad ég hef verid ad ljos-
mynda DC3 flugvélar a Reykjavikur-
flugvelli og sankad ad mér miklum
frodleik um pessar vélar. i starfi ljés-
myndarans hittir madur fjolda folks
og froedist um ymislegt og madur
verdur ad vera tilbuinn ad medtaka.”

Folkid @ myndunum er adalatridio
Mednemandi minn i Gautaborg,
sem kennir nu vid skoélann, sagadi pad
einkenna verkin min ad félkinu lioi
svo vel & myndunum. Eg vil nd gédu

sambandi vid pd sem ég er ad mynda
og nd fram pvi besta hja vidkomandi
svo ad hann eda hun sé sem edlileg-
astur. Uppstilltar myndir geta verid
svo stirdar. Mér finnst betra finna ut
hvad folk er ad leitast eftir og reyna
svo ad fanga pad med ljosmynd-
unum. | bradkaupsmyndatokum
moeeti ég oft & cefingar og punkta
nidur hvad er ad gerast i athofninni.
Pegar kemur svo ad deginum pd veit
€g hvar ég get verid og tekid god-
ar myndir en verid sem osynilegust.
Ljésmyndarinn & aldrei ad draga ad
sér athygli fra bradhjonunum.”

Helena adhyllist hreinan og ein-
faldan stil. ,Eg passa mig & ad folkid
er adalatridid, ekki umhverfid eda
skrautid. Pa hef ég farid mjog varlega
i effecta, og nota pd ekki nema peir
eigi oneitanlega vid. Ljiésmyndun er
listgrein og ég hef alltaf litid & hana
pannig. Eg er lika ad pessu pvi ég hef
gaman ad ljosmyndun.

Pegar ég rifja upp pd man ég
eftir sérstoku sveitabrudkaupi sem
€g myndadi i Gautaborg. Petta var
ekta griskt brudkaup og eins og i
bidmynd pegar mynda datti storfjol-

skylduna & kirkjutroppunum. bad
gekk erfidlega ad koma sér saman
um hver geeti eda ekki goeti stadio vid
hlidina & hverjum, vegna fyrrveandi
sambanda. En allt blessadist petta
og endadi veislan ad sjalfsogdu med
alsherjar Zorba dansi.”

JFyrir stuttu fér ég i cevintyra-
brudkaup til Vietnam pegar sonur
minn giftist astinni sinni. Pad voru um
250 gestir og umhverfid var otrulegt.
Pau voru gefin saman & strondinni
og svo var dansad i kringum vardeld
um kvoéldid. Eg purfti ad klipa mig
margoft & dag til pess ad sannfcera
mig um ad petta veeri raunverulegt.
Eg nddi af peim 6gleymanlegum ljos-
myndum og er alveg til i ad taka ad
meér fleiri verkefni i svipudum dur.”

Seinnipart dags var svo vestrcen
athofn vid hafid og veisla & sund-
laugarbakkanum.

Ndnari upplysingar &
helenastefansdottir.com
Fylgstu med & Facebook
Armula 19, Reykjavik
Simi: 866-3314

Helena Stefdnsdottir
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tfararpjénusta Runars Geir-
U mundssonar er elsta starfandi
utfararpjénustan a hofuo-
borgarsveedinu. Runar hefur alla
tid veitt fyrirtcekinu forstodu sem
framkvcoemdastjori pess og utfarar-
stjori. Utfararpjonustan er i eigu
Runars og eiginkonu hans, Kristinar

Sigurdardaottur, og starfa synir peirra,

Elis og Sigurdur, par asamt fodur
sinum.

Ordsporid skiptir Utfararpjonustu
miklu. ,Ef madur sinnir sinu starfi
vel er pad fljott ad spyrjast ut,” segir
Runar sem hefur yfir 35 dra reynslu
af Utfararpjonustu. ,Fyrst og fremst
parf ad taka tillit til pess ad folk er i
sarum eftir astvinamissi. Vid purfum
ad geeta ad pvi sem vid gerum og
segjum og eins ad ndlgast folk med
hlyju og audmykt. Pad getur verid
mjog erfitt ad bjoda folki vid pessar
adstcedur pjonustu gegn greidslu en
petta hefur lcerst i gegnum arin og
vid tokum mikid tillit til pess hvernig
adstcedur eru hverju sinni,” segir
hann.

Formadur Félags islenskra
atfararstjéra
Asamt daglegum storfum vid

KYNNINGARBLAD

hefdbundna Utfararpjonustu er
Runar Geirmundsson formadur
Félags islenskra utfararstjora. Félagio
hefur verid starfroekt i yfir dratug og
hefur Runar verid formadur pess allt
frd upphafi. Adaltilgangur félagsins er
skapa vettvang til ad halda utan um
sidareglur Utfararstjora. ,Starf mitt
sem formadur felst adallega i pvi ad
halda utan um fundastarf og fram-
fylgja reglum og sampykktum adal-
funda. Eg sceki einnig fundi erlendis
enda & félagid i talsverdum erlendum
samskiptum. Sidareglur evrépskra
utfararstjora eru til ad mynda
grunnur islensku sidareglinanna,”
segir Runar. Ekki er lagaleg skylda

ad utfararstjéra séu i félaginu en
ndanast allir starfandi utfararstjorar
eru po félagsmenn og hafa undirritad
sidareglur félagsins.

Virdingin og alud

Runar hefur unnid vid Utfararpjonustu
fra pvi 1983, fyrst hja Kirkjugordounum
og sidan i eigin fyrirtoeki. Adspurour
segist hann hafa lcert pad & Iong-

um ferli ad pad skipti ekki hofuomali
hvada tru folk adhyllist eda hvort pbad
aohyllist tru yfirleitt, virdingin fyrir
hinum latna sé alltaf i forgrunni. ,Og

pad purfum vid alltaf ad hafa i huga,
dn pess ad taka afstédu til trumdila.
Hlyja, audmykt og virding er pad
leidarljos sem vio fylgjum alltaf.
Pegar andlat ber ad gardi er
mikilveegt ad hafa samband vid
utfararpjénustu sem fyrst,” segir
Runar. [ fyrsta lagi parf ad flytja
hinn Iatna af danarstad og i lik-
hus og sidan ad byrja ad undirbua
kistulagninguna. Utfararstjérinn
heimsaekir yfirleitt adstandendur
daginn eftir og peir leggja pda fram
oskir sinar vardandi framkveemd
kistulagningar og sidan jardarfarar.
| pvi felst i flestum tilfellum ad velja
prest eda athafnarstjora og sidan
ad timasetja allar athafnir og béka
grafartoku eda balfér. Noesta skref
er svo ad akveda hvad kemur i okkar
hlut ad sinna en vid sjagum um allt er
lytur ad undirbuningi og framkveemd
utfara. Til ad® mynda holdum vid utan
um oOll samskipti vid adstandendur,
tonlistarfolk, kirkjur, bléomabuair,
kirkjugarda og alla pd sem koma ad
atfor.”

i;lensk hénnun og handverk
Utfararpjonusta Runars
Geirmundssonar leggur mikid upp ur

Brot af pvi besta

Fjolskyldufyrirteeki i aratugi

bvi ad vera med fallegar kistur & gédu
verdi sem standast strongustu krofur
um umhverfisvernd. Algengastar

eru hinar hefébundnu hvitu kistur

en alltaf er eitthvad um ad folk vilji
hardvioar kistur, til dcemis eik eda
mahoni. Val & kistum getur vafist
fyrir adstandendum enda urvalid
nokkud. ,Vid eigum umhverfisvcenar
og fallegar hefdbundnar hvitar kistur,
sem eru algengastar, en einnig
toéluvert urval af vidarkistum.” | fyrsta
sinn & islandi hefur Utfararpjénusta
Runars Geirmundssonar nu I&tid
hanna og smida islenskar kistur ur
islenskum vid i samstarfi vid Porstein
B. Jonmundsson trésmid. ,Vid hofum
hannad sérstaka kistu og duftker ut
fré hugmyndinni um islenska kistu ur
alislenskum vid til brennslu og jard-
setningar,” Utskyrir Runar. Kisturnar
eru Ur vid sem er unninn og purrkadur
i Hallormsstadarskogi. ,Pessi kista er
mjog falleg, ur grofum vid og olokkud
eda mdalud & ndtturulegan mata.”

Ndnari upplysingar er ad finna a
utfarir.is eda i sima 567-9110 allan
sélarhringinn, alla daga drsins.
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ODEKKTARANGAR I AXARKASTI

Fullkomin blanda af

KYNNINGARBLAD

5.juli 2019

keppnis- og fiflaskap

elga Kolbrdan Magnusdottir og
Elvar Olafsson, mdagur hennar,

stofnudu Berserki Axarkast i
mai 2018. Helga kynntist iprottinni
fyrst pegar hun var i Nyja Sjalandi
og Elvar i Kanada. ,Vid féllum boedi
fyrir ipréttinni og fannst axarkast
smellpassa i afpreyingarfloruna @
islandi, ekki sist vegna tengingar vid
vikingana. Petta er alveg fullkomin
blanda af keppnis- og fiflaskap og
svo er petta frabcer leid til pess ad fa
utrdas. Pad sem gerir petta svo enn
skemmtilegra er ad manni finnst eins
0g madur sé ad gera eitthvad sem
madur ma ekki, eins og madur sé
pinu épekkur. Pvi er engin furda ad
axarkast sé vinscelt hjd steggja- og
goesahopum,” segir Helga.

Teeknin skiptir mali
Pad geta allir kastad exi, sérstaklega

ef félk getur lyft exinni hatt yfir hofud.

Akvedin teekni er & bak vid gott kast
og pad geta allir lcert hana. ,Vio
hofum fengid folk & ncer dllum aldri
til okkar, unglinga og eldri borgara,
og i lok hvers tima eru langflestir
farnir ad kasta exinni svo hun festist

i skotmarkinu. Petta er ekki spurn-
ing um ad kasta fast, heldur parf ad
mida vid stodu, hvernig haldid er &
exinni 0og hvar madur stendur. pPetta
parf allt ad passa svo ad axarbladid
lendi i skotmarkinu en ekki skaftid.
Eftir kennslu og létta keppni profum
vid ymis skemmtileg brelluskot.

Pd kostum vid peim t.d. 6fugt eda
tveimur i einu, en pad parf eiginlega ad
gefa fra sér djupt kraftakarlahljod,”
segir Helga og hlcer.

Taktu patt i islandsmeistaramétinu
i axarkasti

Axirnar sem Berserkir nota eru
stadladar keppnisaxir i samsvar-
andi lengd og pyngd og loglegar
keppnisaxir hja NATF (National Axe
Throwing Federation). Pcer koma i
tveimur stcerdum, p.e. hefdbund-

in keppnisexi og 6nnur steerri sem

er notud i bradabana. Axarkast er
vinscel iprott sem er stundud Ut um
allan heim. Haldin eru ymiskonar mot
i keppnisgreininni og medal annars
heimsmeistaramot. ,Akvedinn kjarni
hér heima cefir reglulega og meetti

a Berserkjamaotin sem vid héldum i

februar og mai. Vié héldum islands-
meistaramot i haust og stefnum

& ad stoekka iproéttina og stofna
ipbréttafélag utan iSi til ad senda lid &
keppnismét erlendis. Ollum er frjdlst
ad meeta 4 islandsmeistaramaétid, lika
byrjendum. Vid forum pd i gegnum
taeknina ddur en folk kastar & matinu.”

Axir og afengi er ekki gédur kokteill
A sumrin eru geesa- og steggjahdp-
ar helsti kinnahopurinn. A haustin

og veturna koma fyrirtcekin svo med
starfsmenn i samhristinga. ,Vio
maoelumst alltaf til pess ef um er ad
rceda ferdir par sem dfengi verdur
haft um hond, ad folk byriji hjé okk-

ur adur en fyrsti bjorinn er tekinn
upp. Axir og afengi fara ekki saman,
hvad sem segir i Islendingaségunum.
Aldurstakmarkid er teeknilega s€d

16 dra, en ef um er ad receda born a
aldrinum 12-16 i fylgd fjolskyldu fa
pau audvitad ad vera med. Yngstu
bornin geta fengid plast- og gummi-
axir til pess ad leika sér ad. Aldurs-
takmarkid er mest til pess ad koma i
veg fyrir ad fylgdarlaus ungmenni séu
ad meeta hingad. Vid tokum & maoti

allt ad 24 manns sem vid skiptum
nidur & brautirnar okkar tveer. petta
er vinscelt hjd fjdlskylduhopum en
hingad koma lika por & romantisku
stefnumoti. Enn sem komid er hafa
goesahodparnir ekki verid jafnmargir
og steggjahdparnir, og ég hvet
geesirnar ad koma hingad. Pcer purfa
alveg jafnmikla Utrdas og karlarnir.
Petta er fyrir allal”

Axarkast i gudsgraenni nattarunni
Axarkastiod er til husa i Hjallahrauni 9
i Hafnarfirdi en axarkast ma stunda
ndanast hvar sem er & bersveedi. ,Vid
erum med utanhussskotmork sem
vid getum sett upp allstadar par sem
er ekki pettbyli, en vid purfum po ad
sjalfsogou leyfi fra landeiganda.”

Simi: 546-0456

Ndnari upplysingar &
berserkir-axarkast.is
Facebook: Berserkir axarkast
Instagram: Berserkir axarkast
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»Sadyrasafnid, Sadyrasafnid.
Apar, ljon og isbirnir, rasafnid

edyrasafnid {  Hafnarf-
irdi naut mikilla vinseelda &
sjounda og attunda daratug
seinustu aldar og um tima var
a0soknin med hreinum 6likindum.
Jén Kr. Gunnarsson skipstjori og
ritstjori stofnadi Seedyrasafnid ariod
1969 dsamt félogum i Hjalparsveit
skita { Hafnarfirdi en hann var
jafnframt forstédumadur safnsins
allt til lokadags. Var starfsemi
safnsins medal annars fjarmognud
med tekjum sem fengust fyrir ad
fanga hahyrninga fyrir seedyraséfn
vida um heim. Pessi adferd vio
telgudflun voktu harda gagnryni
hvalaverndunarsamtaka og var sio-
ar meir 16g0 af.
Safnid var stadsett nedar-
lega 1 Holtinu { Hafnarfirdi gegnt
alverinu. Gestir gatu par meo-

al annars virt fyrir sér seli, hvali,
isbirni, hdhyrninga, kengurur, ljén
og apa, auk islenskra husdyra.

»Sedyrasafnid, Seedyrasafnid.
Apar, 1j6n og isbirnir, Seedyrasafnio.
Pessi auglysing heyrdist { itvorpum
landsmanna 4 attunda dratugnum.

[ byrjun nfunda dratugarins
féor ad bera 4 miklum rekstrar-
erfidleikum hjé safninu sem medal
annars matti rekja til pess ad rddist
var { dyrar endurbeetur sem sidan
borgudu sig ekki, auk bpess sem
samningar vid erlenda dyragarda
gengu ekki eftir Safninu var
endanlega lokad 4rid 1987. Island
var dyragardslaust naestu prju drin,
eda par til Husadyragardurinn {
Laugardal opnadi arid 1990.

Hér gefur ad lita nokkrar vel
valdar myndir 4r ymsum attum.

ad
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Teiknimyndasagan sem vard harbeitt timarit

Hl MAD heyrir sogunni til i nOverandi mynd l Harbeitt adeila sem marglr sakna

fmaritid0 MAD kom fyrst
at sem gamansdm teikni-
myndasaga  4rid  1952.

Einkennismerki timaritsins
hefur verid hord éadeila 4 sam-
timann, péa sérstaklega stjérnmaél
og skemmtanabransann. [ vik-
unni var pad hins vegar tilkynnt ad
mdénadarlegri utgdfu MAD verdur
heett eftir ad agustheftido kemur ut.
Eftir pad verdur haegt ad neela sér {
hefti af MAD uppfull af gémlu efni
{ nyjum buningi. P4 verda einnig
gefin 1t einhver sérrit { nédnustu
framtio.

Petta markar viss timamoét pvi
MAD og lukkudyr timaritsins,
Alfred E. Neuman, & sérstakan stad
{ hjortum margra. Ekki sist fyrir
per sakir ad haegt var ad brjdta
upp & baksiduna til ad leida { 1jés

Vld V|I|um big

Sdmur freendi var tidur gestur
4 sidoum MAD og notadur sem
tél fyrir MAD-lida ad gagnryna
herskyldu og stjornvold i

Bandarikjunum.

Skr

tmr hlutir

VAFING - LATER GIHLFRIESDS - THUMP

Audvitad gerdi MAD grin ad sjon-
varpsserfunni Stranger Things.

NYIT A DV
DV hefur opnad glesilegan vedurvef par

sem haegt er ad kynna sér vedurspa
fyrir landid allt.

Klzeddu pig eftir vedri

hnyttna skritlu. Fjélmargir syrg]a F - “ (s
riti0 4 samfélagsmidlum, par 4 | | VAFING « LATEX GIRLFRIENDS * TRUMF
medal skringilegi listamadurinn Al lEGg ,
Yankovic. 2

,Eg er virkilega leidur ad heyra
fréttirnar um ad MAD sé heett ut-
gafu eftir naerri 67 ar. Eg get ekki
lyst peim 4hrifum sem timaritid
hafdi 4 mig sem ungan mann -
pad er eiginlega 4stedan fyrir pvi
ad ég vard skrytinn. Eg kved eina
af merkustu stofnunum Banda-
rikjanna,” skrifar hann 4 Twitter.
Grinistinn Drew Carey tekur {
sama streng. ,,Eg er i rusli. Ein af
bestu teiknimyndasdgunum sem |
nokkurn timann hafa komid ut.

A pesum timamétum 4dkvadum
vi0 & DV ad riffa upp nokkrar
goOsagnakenndar forsidur pessa
sogufraega rits.

Blodug Ielt
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e

R
Clﬂ'ﬁ' Gmu «ifis
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Kosmngaarodur R|sasto|' he|msk|ngl
VOTE

wm= = EEQ
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Hér er érlegri hefd flugvarnar-
stofnunar  Bandarikjanna  ad

MAD b1rt1 oft grin par sem lukku-
dyrido Alfred E. Neuman baud sig
fram sem forseta - raunar { hvert
sinn sem forsetakjor for fram f
Bandarikjunum.

leita ad jolasveininum gerd skil.
Han endar med heimsenda og
kjarnorkustyrjold.

Poppkéngurinn

bao sler p6 fatt ut pessa forsidu af sjdlfum Donald Trump.

Hradileg tonlist
og ljott har

Hillary heitt
i1 | hamsi

 ROAD,
A0 THE, wH"EﬁﬁEHER”

HILLARY'S

bessi forsida af forseta-
frambj6dandanum  Hillary
Clinton er lika ansi skemmti-
leg og visun i kvikmyndina
Mad Max: Fury Road.

Jafnvel poppkongunnn Michael
Jackson fékk sinn skerf af haoi
vegna dsakana um barnanio.

Meira a0 segja Justin Bieber
fékk ad kenna 4 MAD.

HVAR ER BESTA VEDRID?

Laugardagur
06. juli 12:00

@ 3m/s

Kiktu a dv.is/vedur
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' 4 dogunum stofnudu peer
Anna Lotta Michaelsddttir,
Elisabet Yr Atladéttir, Helga
bPérey Jénsddttir og Séley

Témasddttir maélfrelsissjod med
pad ad markmidi ad geta stadio vid
bakio a peim konum sem deemdar
verda fyrir aerumeidingar vegna
barattu sinnar gegn kynbundnu
ofbeldi. Timasetning sj6dsins er
ekki handahéfskennd og stofn-
udu peer hann { kjolfar doms sem
Hildur Lilliendahl Viggdsdéttir og
Oddny Arnardéttir hlutu vegna
ummeela sem peer létu falla um
tvo menn { Hlidamalinu.

Augljost ad verid er ad pagga
nidur i polendum
Bladakona hafdi samband vid peer
Onnu, Elisabetu og Séleyju og
reeddi vi0 peer um &staedu sj6ds-
ins, baréttu peirra { feminiskum
maélefnum, podggun polenda og
aktivista og hvada breytingu peer
vilja sja { samfélaginu.
»Mér misbaud og mis-
bydur enn svo hrapal-
lega hvernig bessi
démur fér. Madur
hefur beedi fylgst
med bessu lengi
og alist upp sem
kona & pessu
landi, vaxad hér
og  proskast.
Madur  hef-
ur alveg séd
hversu  litid
vaegi vi0 erum
ad faogefpad
er deemt { of-

REYKJAVIK

beldismélum, sem er adeins gert {
brotabroti af malum, pé er pad yf-
irleitt skilordsbundid eda fangelsi
i einhverja 6rfda manudi og svo
a0 borga einhverja 6rfda ptisund-
kalla. Petta er svo rosalega stort
deemi og svo fordeemisgefandi.

Eg tdlka petta pannig ad
ég megi ekki tjd mig og tek pvi

Gl

Laugavegi 62

sem algjorri poggun. Pad gefur
augaleid a0 verid er ad pagga nio-
ur { polendum og ték ég pessu tvi-
meelalaust pannig af pvi ad hingad
til hefur ekki verid svona bord-
leggjandi fordemi fyrir pvi ad
réttarkerfio eetladi ad refsa ein-
hverjum fyrir bad eitt ad trda
pvi sem fram kemur. Og

i pessu mali er ekki

einu sinni verid ad

reyna 4 bad ad

trda pvi sem fram

kemur pegar ein-

hver sakar ein-

hvern annan um

ofbeldi & netinu

heldur boékstaf-

lega bannad ad

hafa pad eft-

ir fréttaflutn-

ingi um atvik-

i0. Hvernig er

heegt ad talka
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Svo lengi sem sam-

félagid telurpadi
lagi ad beita konur ofbeldi,
sama hvernig ofbeldid er
afsakad eda,,utskyrt, pa
eru konur ekki frjalsar

pad 60ruvisi en poggun? Hvar ma
madur pa tala um petta? Ef pad er
einungis & bak vid lokadar dyr vid
sina allra ndnustu og yfirvaldid ma
aldrei heyra pig tala um betta pa
fdum vid ekki neinu breytt. Petta
er eina almennilega andsvario vid
pvi sem gerdist,” segir Anna Lotta,
adspurd um astedu pess ad hun
dkvad ad taka mélefnio ad sér.

Kom ekki annad til greinaen ad
taka skyra afstodu

Elisabet Yr tekur undir ord Onnu
og segir hin ad 4 medan kon-
ur megi ekki tala um bad ofbeldi
sem beer séu beittar pa sé pad eitt
mikilveegasta madlefnid til pess ad
teekla.

,Malefni polenda eru ein
steersta hagsmuna- og réttinda-
baratta kvenna. Fyrir mér segir
pad sig sjalft ad svo lengi sem kon-
ur hafa ekki frelsi til pess ad lifa
an ofbeldis og fa ekki einu sinni
a0 tala um ofbeldid sem peer eru
beittar, pa hlytur pad ao vera eitt-
hvert mikilveegasta mélefnido sem
vid purfum ad tekla. Svo lengi
sem samfélagio telur pad { lagi ad
beita konur ofbeldi, sama hvernig
ofbeldid er afsakad eda ,utskyrt’
pé eru konur ekki frjalsar. D6m-
arnir { malum Hildar og Oddnyjar
stadfestu enn frekar hvad vio erum
i raun komin stutt pratt fyrir allt.
Pad kom ekki annad til greina en
a0 taka skyra afst6du og gera eitt-
hvad { malunum,” segir Elisabet.

»Eftir a0 démarnir féllu gegn
Hildi og Oddnyju b4 spratt pessi
hugmynd einu sinni sem oftar
upp. Audvitad eru konur og jadar-
sett folk ordid langpreytt &4 pvi ad
vera paggad nidur og ad tilraun-
ir félks til pess ad beita sér fyrir

aukinni sanngirni { samfélaginu
séu baggadar nidur med o6llum
tilteknum rddum. Nana undan-
farid hefur pad feerst { aukana ad
réttarkerfinu sjalfu sé beitt sem
kagunarteeki gegn folki sem er ad
reyna ad breyta. Pad 4 ekki bara
vid um kynferdisofbeldi. Vio sja-
um petta lika { méli Pérhildar
Sunnu og Béru. Vid sjdum petta
aftur og aftur. Petta er kerfisleg
adfor ad folki sem gagnrynir kerf-
i0. Vid vildum stofna pennan sj6d
par sem pad er ndg alag & konum
sem eru ad beita sér gegn kyn-
bundnu ofbeldi { samfélaginu
4n pess ad vid beetist fjarhagsleg
kagun. Uppheedin sem konurn-
ar purfa ad borga eru pannig ad
feest f6lk reedur vid ad borga peer.
Vid reynum pvi ad taka pa pressu
af konum a0 peer geti talad frjéls-
ar 4n pess ad eiga 4 haettu ad purfa
ad verda gjaldprota, segir Sdley og
augljost er ad konurnar eru allar
komnar med nég af peirri péggun
sem peer telja polendur verda fyrir.

Vilja ad polendur njoti sama
malfrelsis og adrir

beer segja miklar breytingar purfa
a0 eiga sér stad og ad malfrelsis-
sjodurinn sé adeins hluti af steerri
byltingu. Segist Elisabet vonast til
pess ad polendur geti notid sama
mélfrelsis og adrir svo ad peer purfi
ekki ad lifa lifi sinu { pégn vegna
peirra brota sem peer hafilent i.

,, A0 félk hafi frelsi til ad tala um
ofbeldid sem pad var beitt, og ad
almenningur allur hafi pann rétt
ad reda pessi mélefni 4n pess ad
eiga 4 heettu 4 ad vera hétad mal-
séknum. Vid vonumst til pess ad
e@ra gerenda heetti ad teljast dyr-
meetari en malfrelsi polenda. Pad
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gttarkerfi sem var sett a fot fyrir forréttindakarla af forréttindakorlum vidhaldi sér

Anna Lotta Michaelsdéttir / Mynd: Adsend

g

er margt rangt { ntiverandi kerfi en
i stuttu mali er vandamal hvern-
ig komid er fram vid bolendur
eins og vitni og vettvang gleps
frekar en adila ad eigin mélum.
betta er eitthvad sem er verid ad
vinna markvisst ad pvi ad breyta.
En eftir stendur ad poggunin gegn
polendum er sterk og fléttud inn {
réttarkerfi okkar og menningu. Vid
sem samfélag erum hreedd vio pad
sem polendur hafa ad segja en pad
er kominn timi til pess ad horfast {
augu vid pad og gefa peim ordio,*
segir hun.

Telur  Séley mikla  vit-
undarvakningu purfa ad verda til
pess ad réttarkerfinu verdi ekki
beitt gegn peim konum sem gagn-
ryna pad.

,Petta er eitt skref i attina ad
pvi. Vid métmeelum bpvi ad rétt-
arkerfi sem var sett 4 fot fyrir for-
réttindakarla af forréttindakorl-
um vidhaldi sér. Samfélagid hefur
breyst og réttarkerfid verdur ad
taka mid af pvi. Pad hefdi audvitad
att a0 gera pad fyrir lifandis 16ngu
sidan.

Anna Lotta segist reyna ad
leggja sitt af morkum fyrir stéru
heildarmyndina og ad hun sé ad
geta buid { samfélagi sem tekur
alla pegna sina jafn alvarlega.

»Ef pu horfir & einn dag 4 Al-
pingi og ég er alls ekki a0 gera litid
ar peim stérfum, en pa sérou al-
veg hversu heagt petta gengur fyr-
ir sig. Bara pad a0 fa einni klausu {
einum lagaddlki breytt. Petta kerfi
er svo punglamalegt og bad er svo
erfitt a0 komast eitthvad afram til
pess ad fa hlutum breytt. Svo er
heegt ad rifast fram og til baka um
ordalagid 1 hverri setningu fyrir sig
pannig ad pad er ekkert skritid ad
vid getum ekki breytt meiru { einu
en bad er pad sem ég vil sja gerast.
Petta eru svo 6trulega stérir hlut-
ir sem vid viljum sja breytt, segir
Anna.

Elisabet Yr Atladéttir / Mynd: Adsend

Nuna undanfarld hefur
bad farstiavkanaad

réttarkerfinu sjalfu sé beitt
sem kiogunartaeki gegn folki
semeradreynaad breyta

Teljid pid ad visvitandisé

verid ad pagga nidur i konum/
bolendum?

Elisabet: ,Ja. Hiklaust. Ekki bara
er petta poggun gegn polendum
heldur er petta lika 6gnveenleg
opinberun & pvi hvernig démarar
eru ekki jafn hlutlausir og f6lk hef-
ur haldid fram. Démari deemdi ut
fra skodunum sinum og fordém-
um, mér pykir pad skyrt. Hann tek-
ur malfrelsi félks og tradkar 4 pvi,
en vandinn liggur ekki bara hja
honum. Hann feedist inn { somu
menningu og vid hin og pvi er
démurinn merki um steerra sam-
félagsvandamdl

Anna Lotta: ,Eg tdlka betta
pannig ad ég megi ekki tjd mig og
ég tek pvi sem algjorri poggun.

Pegar mél eins og bessi koma
upp segir Séley framkveemdagledi
f6lks virkjast og ad pad sé einmitt
tilfellio hér.

,andamdlid er paggad med
pessum heetti og versti 6vinur
polenda er pognin. Ef pad veeri
ekkert métleeti { lifinu ba veeri ekki
porf fyrir okkur, p4 verum vid
bara heima ad baka. Petta er eitt af
pessum verkefnum sem verdur ad
taka akkdrat pegar pad er ad ger-
ast. Alls konar tilfinningar leysast
ur leedingi sem eru kraftmiklar og
verdur ad virkja:“

bakklatar fyrir pann studning
sem peim er syndur

Sidan  malfrelsissjédurinn  var
stofnadur hefur hann gengio von-
um framar og segja peer allar mik-
inn samhljém vera til stadar. Segist
Séley vona ad pdlitisku skilabodin
komist til sins heima um ad ekki
verdi 1idid ad fjarhagslegu oOryggi
kvenna sé é6gnad til vidbotar vid
alltannad i samfélagi sem sé gegn-
syrt af naudgunarmenningu.

WVid leggjum mikinn metnad
i petta og sama hvad ba er petta
bara fyrsta skrefio i byltingu,” segir
Elisabet Yr og m4 greinilega finna
baréttuvilja kvennanna.

Stefnt er ad pvi ad nd ad safna
20.000 evrum, sem eru taeplega
prjar milljénir {slenskra kréna. Na
pegar hafa um 90% af upphadinni
safnast og er pvi greinilegt ad folk
telji malefnid mikilveegt. S6fnunin
héfst pann 21. juni sidastlidinn og
lykur pann 21. juli nestkomandi.
Konurnar eru pakklatar fyrir pann
studning sem peim er syndur og
hvetja folk til pess ad leggja mal-
efninu lid. Einnig hvetja peer félk
til pess ad leita til peirra 6ski pad
eftir studningi vegna einhvers sem
pad er ad glima vio. W
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Bladamadur hafdi einnig sam-
band vid Silju Adalsteinsdéttur
sem er {slensku- og b6kmennta-
freedingur. Silja sat i stjérn fyrsta
malfrelsissjods sem stofnad-
ur var hérlendis arido 1977, sem
vard til { kjolfar undirskriftasofn-
unarinnar Varid land. Sjédurinn
var stofnadur til pess ad standa
straum af kostnadi vegna déma
sem upp komu vegna umredu
um studning landsmanna vid
veru varnarlidsins 4 Islandi.

Bladamadur forvitnadist um
pad hvort sa mélfrelsissjodur hafi
borgad sig og hvad Silju sjalfri
finnist um sj6dinn sem stofnad-
ur var & dogunum.

Tokst ykkur cetlunarverk ykk-
ar pegar pu varst [ stjorn fyrsta
madlfrelsissjoosins?

»,Hann var néttarlega stofnao-
ur { dkvednu skyni og vid gdtum

SATI STIORN FYRSTA
MALFRELSISSJOBSINS
ID1977 - STYBUR
NYIA SIGBINN

borgad skuldir pessara manna
sem voru deemdir fyrir ad talailla
um herinn. En 61l smaatridi varod-
andi hann eru mér bara gleymd,
hann borgadi sig p6 1 peim til-
gangi sem vid stofnudum hann.
En petta var afmarkad verkefni
og ég man ekki til pess ad vio hof-
um fengid neina beidni eftir ad
pad mal var utkljad en samt pori
ég ekki ad hengja mig upp 4 pad.”

Hefur pu heyrt af nyja mal-
[relsissjoonum sem hefur verio
stofnadur?

»J4, ju, ég er buin ad leggja
minn skerf fram alla vega.*

Huvad finnst pér um nyja mal-
[relsissjooinn?

,Eg er mjog hlynnt honum.
Mér finnst alveg hreedilegt ad
folk fari & hausinn fyrir ad segja
meiningu sina.“
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Klikkadar samsariskenningar
um bresku konungsfjolskylduna

H Konunglega vampiran Karl l Hjonaband Meghan og Harry hluti af valdatafll

Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

amseriskenningar hafa {
gegnum tidina vakid mik-
inn dhuga hja fé1ki um allan
heim, flestir hafa til deem-
is heyrt kenningar um ad John
F. Kennedy hafi verid myrtur af
bandarisku rikisstjérninni  og
a0 menn hafi aldrei lent 4 tung-
linu. T 4ranna rds hafa komid
fram margar samseriskenningar
um bresku konungsfjélskylduna,
illa hefur gengid ad sanna pess-
ar kenningar, eins og oft vill vera
med samseriskenningar. Pratt fyr-
ir skort 4 sénnunum vekja kenn-
ingar pessar mikla athygli og pad
parf ekki meira til en snogga leit
4 netinu til ad finna fléknustu og
undarlegustu kenningarnar um
elstu kéngafjolskyldu { heimi. Vid
héfum tekid saman nokkrar af
pessum samseeriskenningum.

Karlkyns stadgengill
Samseeriskenningarnar um bresku
kéngafjolskylduna nd langt aftur.
Ein peirra fjallar um Elisabetu 1,
sem var drottning 4 a&runum 1558
til 1603. Hin er medal annars
pekkt fyrir langa valdatid sina og
var oft kollud meydrottingin, par
sem hun gifti sig aldrei. Hun atti
marga bidla 4 medan htn var vid
vold, en neitadi alltaf ad giftast.
Hun sagoist pegar vera gift, hun
veeri gift konungsrikinu.

Margir toldu um tima ad dsteeda
pess ad hun giftist aldrei hafi verid
liffreedileg, hin hafi nefnilega ver-
i0 karlmaodur. Kenningin gekk tt &
paod ad Elisabet hafi latist { barn-
@sku og ad barnféstrur hennar
hafi fundid dreng sem settur var
i hlutverk Elisabetar. Enginn 4 ad
hafa fengid ad vita af pessu rdda-
bruggi, ekki einu sinni konungur-
inn.

Sidar hefur komid { ljés ad
4steedan fyrir pessari kenningu var
ad vegna leidtogaheefileika hennar
og gafnafars hlyti htin ad hafa ver-
i0 karlmadur. Med yfirgnefandi
magni sannana hefur verid synt
fram & ad kenning pessi atti ekki
vi0 rok ad stydjast og ad hun hafi
mismunad konum.

Meghan, Harry og Archie litli.

Bridkaup med leyndum tilgangi
Nulifandi medlimir  kéngafjol-
skyldunnar hafa fengid sinn skerf af
samseriskenningum. Heimurinn
fylgdist med pegar Harry prins gekk
a0 eiga Meghan hertogaynju { mai
arid 2018. Prinsinn, sem vakti oft
mikla hneyklsan félks 4 ungdéms-
arum sinum, var nu loksins ad ré-
ast og var tilbutinn til ad stofna fj6l-
skyldu.

Parid eignadist { maf & pessu éri
sitt fyrsta barn, pegar sonur peirra,
Archie Harrison, kom i heiminn.
Pad litur semsagt allt ut fyrir ad
hjénin séu buin ad na tékum 4 hinu
nyja lifi. En p6 eru einhverjir sem
velta pvi fyrir sér hvort hjénabandid
sé byggt 4 lygum. Pad eru nefnilega
einhverjir sem halda pvi fram ad
hjénabandio sé hluti af steerra sam-
saeri.

Peir sem adhyllast pessa kenn-
ingu segja ad betta sé hluti af 4eetl-
unum Breta til ad na aftur voldum
i Bandariljunum. Par sem sonur
Harry og Meghan er bandariskur
rikisborgari getur hann ordid for-
seti Bandarikjanna og verid 4 sama
tima { bresku erfdar6dinni. Petta sé
snilldarbragd Breta til ad né fram
vilja stnum. S4 galli er p6 a pessari
kenningu ad pad dugir ekki ad vera
bandariskur rikisborgari til ad verda
forseti, vidkomandi parf ad vera
feedd/ur i Bandarikjunum.

Oskilgetid barn

Kenningin um hjénaband Harry og
Meghan er ein peirra veegustu sem
fram hafa komid, { gegnum tidina
hafa komid fram margar fléknari

VORUR | BOBI TIL
MERKINGA
Re >
=

STUTTERMABOLIR
POLOBOLIR
HETTUPEYSUR
PEYSUR

HUFUR

HANSKAR
BARNAPEYSUR
BARNABOLIR

samariskenningar um  bresku
konungsfjélskylduna.

Madur ad nafni Robert Brown
hefur dratugum saman haldid pvi
fram ad hann sé éskilgetinn sonur
Margrétar prinsessu.

Prinsessan, sem var yngri syst-
ir Elisabetar drottningar, atti ad
hafa 4tt { leynilegu dstarsambandi
vi0 starfsmann  kongungsfjol-
skyldunnar. Robert Brown heldur
pvi fram a0 hann hafi faedst inn {
konungsfjolskylduna arid 1955 og
hafi verid sendur { burtu eftir ad
dstarsambandinu lauk.

Brown er sagdur hafa eytt mikl-
um fjadrmunum { ad sanna mdl sitt,
ario 2015 4 hann ad hafa reynt ad
f4 malio tekid upp { haestarétti. Pad
hefur ekki tekist enn og margir ef-
astum mal hans.

Konungleg vampira
Karl Bretaprins hefur lika feng-
i0 sinn skerf af samsaeriskenning-
um. Ein kenninganna um Karl pr-
ins af Wales er afar sérstok. Par er
pvi haldid fram ad hann sé vamp-
ira, eda a0 minnsta kosti afkomandi
vampiru. Samkveemt kenningu
pessari er hinn rumlega sjotugi pr-
ins fjarskyldur eettingi Vlad I1I, hers-
hofoingja og fursta 1 furstadeeminu
Valakia, { naverandi Rimeniu.

begar Bram Stoker skrifadi bok
sfna um vampiruna Dracula var
fyrmefndur fursti innblastur hans
og par med hafa samseriskenn-
ingasmidir fundid tengingu 4 milli
prinsins og pessa fjarskylda eett-
ingja.

Vampirur eiga ad vera vid-
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kveemar fyrir sélarljési, en pad er
eitthvad sem tengt hefur verid vid
Karl Bretaprins og konungsfjol-
skylduna. Purpuraveiki (e. porp-
hyria) er nefnilega arfgengur sjik-
démur sem herjad hefur & bresku
konungsfjolskylduna. Peir sem
pjast af pessum sjukdémi eru
haldnir ljésfeelni og fa ttbrot af
voldum sdlarljdss.

Vangaveltur um stad-
géngumadrun

Vangaveltur hafa verid uppi um
pad hvort Kate hertogaynja hafi
{ raun gengid med sitt annad
barn. Margir hafa haldid pvi fram
a0 hertogaynjan hafi notast vid
stadgéngumadodur.  Astedan  fyr-
ir pessari tilteknu sameeriskenn-
ingu er st ad han hafi 1itid of vel
ut eftir feedinguna til ad hafa get-
a0 feett sjélf. Er pvi einnig haldid
fram ad hertogaynjan hafi notad
falskan 6léttumaga medan 4 med-
gbéngunni stéd.

Falskur afturendi

Yngri systir hertogaynjunnar, Pippa
Middelton, hefur einnig fengid ad
kenna 4 samseriskenningunum.
Hin stal senunni vid brudkaup
systur sinnar og Vilhjdlms prins og
beindist athyglin adallega ad aftur-
enda hennar.

Hin 34 é4ra gamla Pippa leit
nefnilega svo vel at { prongum hvit-
um kjél pegar hiin var 4 leid inn {
kirljuna. Pvi hefur verio haldid fram
a0 bakhluti hennar hafi ekki verid
ekta, petta hafi verid sjonhverfing
og ad hun hafi nytt teekifeerid til ad

Kate og Vilhjalmur asamt
bérnunum sinum premur.

Karl Bretaprins. !
MYND:WIKIMEDIA COMMONSL

syna heimsbyggdinni bakhlutann.

Umdeilt 4starsamband
Pad gekk lengi ordrémur um bpad
a0 Diana prinsessa hafi 1 raun att
Harry me9 elskhuga sinum, James
Hewitt.

Diana vidurkenndi ad hafa att
{ dstarsambandi vid Hewitt og ad
sambandid hafi varad { fimm ar.
Breska pj6din reiknadi pad tt ad
sambandid hafi hafist um pad bil
sem Diana vard 6létt ad Harry.

Einnig hafa margir bent & pad
a0 Harry prins og James Hewitt
séu sldandi likir. Hewitt hefur alltaf
neitad pvi ad hann sé fadir Harry,
hann neitar pvi ekki ad peir séu lik-
ir en heldur pvi fram ad Harry hafi
veri0 farinn ad ganga pegar 4sta-
samband Hewitt og Dionu hoéfst.

Samkveemt Hewitt hitti hann
prinsessuna ekki fyrr en 4rid 1986,
pegar Harry var tveggja ara gam-
all. bvi hefur einnig verid haldid
fram a0 gerd hafi verid DNA-rann-
sOkn til ad skera ar um hvort Karl
Bretaprins sé { raun fadir hins raud-
heerda Harry. B
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Tunglid
skreppur

samaneins
0g rusina

H Visindamenn nzer pvi ad leysa radgatuna um tunglskjalfta B Enn hvilir duldd yfir tunglinu

Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

unglid okkar er ekki daud-
ur klettur sem hangir uppi
4 himninum 4 braut um
jorou. Tunglid hefur innra
lif sem er falid okkur. Vid erum
alltaf ad gera nyjar uppgdtvan-
ir um tunglid og vid erum alltaf
a0 lera betur hvernig heimur-
inn virkar. A sjbunda 4ratug sio-
ustu aldar stadfestu geimfararnir
sem gengu um 4 tunglinu ad par
veeri skjalftavirkni, pad er ad segja
stundum gangi tunglskjalftar yfir,

likt og jardskjalftar ganga yfir hér
4 joroinni.

Stéra spurningin hefur verio,
hvadan koma tunglskjélftarnir og
par med hvernig tunglid er sam-
ansett? Nu eru visindamenn ad-
eins neer pvi ad leysa pd radgatu.
Hingad til hafa visindamenn skyrt
tunglskjélftana 4 tvo vegu, annars
vegar a0 jordin hafi dhrif 4 innri
hluta tunglsins og hins vegar ad
loftsteinar sem lenda 4 tunglinu
skapi skjélftana. Nu hafa visinda-
menn fundid nyja skyringu, ad
tunglio sé ad skreppa saman.

Innra lif tunglsins
Midja tunglsins var heit en hef-
ur & milljonum 4ra kélnad mikio.
Vid keelinguna hardnar yfirbord
tunglsins 4 medan tunglid skrepp-
ur saman. Og vegna pess ad ad yf-
irbordid er ad hardna brotnar pad
pegar tunglio skreppur saman.
Pad er hegt ad likja pessu
vid vinber sem skreppur saman
og verdur ad krumpadri rus-
inu. Munurinn er bara sa ad yfir-
bord tunglsins brotnar og skapar
héla og dali. Pegar yfirbordid hins
smekkandi tungls dregst saman
skiptist pad { plotur og kantarn-
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Nanari upplysingar &
mt.is og i s: 580 4500

bad er otrilegt ad
hagt hafiveridad

nyta fimmtiv ara gom-
ul gogni bland vid nyjar
myndir til ad laera eitt-
hvad nytt um tunglid.

ir ytast saman. Petta getur verid
dsteedan fyrir hinum margu tungl-
skjalftum sem geimfarar Nasa
meeldu & sinum tima.

Med nyrri tekni og nyjum
myndum af yfirbordi tunglsins
hafa visindamenn NASA, Smith-
sonian-stofnunarinnar og fleiri
stofnana, kortlagt hvar tungl-
sljélftarnir sem  geimfararnir
fundu fyrir attu upptok sin.

Gamlar upplysingar i nyrri
ranns6kn
I lj6s hefur komid ad flestir
sljélftanna attu upptok sin par
sem flekarnir & yfirbordi tungls-
ins maetast. A toppum haedanna 4
peim svaedum tunglsins sem eru
heaedétt er yfirbordid ljésara en a
sveedunum { kring. I timans rés
dokkna steinarnir og molin 4 yf-
irbordi tunglsins af geislum sdl-
arinnar og ljési liturinn 4 heed-
unum bendir til pess ad par hafi
s6lin ekki n40 ad skina eins lengi
og annars stadar 4 tunglinu. Pess
vegna hafa visindamenn dregid pa
alyktun a0 heedirnar hafi myndast
vid jarohreeringar.

Pad er 6trulegt ad haegt hafi ver-
i0 ad nyta fimmtiu 4ra gémul gégn
ibland vid nyjar myndir til ad leera

eitthvad nytt um tunglid. Einnig
syna pessar nyju upplysingar okk-
ur fram & ad pad er margt sem vid
eigum eftir ad leera um tunglid og
hvernig pad er samansett.

Jordin og tunglid hafa ahrif
hvort d annad
Auk pess ad skyra fra pvi hvern-
ig nyir hélar og heedir mynd-
ast & yfirbordi tunglsins, hafa vis-
indamennirnir sem st6du ad
verkefninu komist ad pvi ad flestir
tungskjalftanna eiga sér stad pegar
tunglid er lengst frd jorou.

Skyringin 4 pvi er sd ad dhrifin
af pyngdarkrafti jardarinnar eru
mest 4 peim tima. Einnig benda
nidurstodurnar til pess ad peir
gridarlegu kraftar sem sja um ad
halda tunglinu 4 sinum stad geti
komid hreyfingu 4 flekana sem
orsaka tunglskjélfta.

betta er pd ekki eini leyndar-
démurinn um tunglid sem upp-
Iystur hefur verid 4 undanférnum
manudum. Fyrir nokkrum vik-
um sidan var skyrt frd pvi ad mik-
i0 vatn sé ad finna undir yfirboroi
tunglsins sem pyrlast upp pegar
storir loftsteinar lenda 4 tunglinu.
|
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Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

ratt fyrir langar og itarlegar
rannséknir  logreglunnar,
pa eru pessi 6hugnanlegu
mordmal, sum sem na allt
aftur til attunda 4ratugarins, enn
ad valda logreglunni heilabrot-
um. Adstandendur eru enn { sar-
um og vita ekki hver er &byrgur
fyrir mordinu 4 astvinum peirra og
moguleiki er & ad mordingjarnir
gangi enn frjalsir sinna ferda.
MailOnline 4  vefsidunni
DailyMalil fér yfir 15 éleyst mord-
mal { Bretlandi med pad ad mark-
midi ad reyna ad finna og koma
l6gum yfir mordingjana. Hér er
fyrsti hluti af premur.

JillDando

Eitt pekktasta Oleysta malid er
mordid & Jill Dando. Dando var
kynnir  péattanna  Crimewatch
og var hun skotin 4rid 1999 fyrir
utan 1buid sina { Fulham { Vestur-
-London. Hun var 37 éra.

Dando var skotin einu skoti {
ho6fudid. Néagrannar fundu hana
sitjandi vi0 utidyrahurd sina i
blédpolli. A 6ryggismyndavélum
sast blaum Range Rover keyrt i
burtu 4 miklum hrada, en bilnum
hafdi verid lagt { gétunni par sem

Barry George, atvinnulaus
einfari, var handtekinn fyrir
mordidi joli 2001. Hann var
seinna syknadur.

Dando bjé. Mordid var rannsakad
af Scotland Yard og Barry George,
atvinnulaus einfari, var handtek-
inn fyrir mordid 1 juli arid 2001.
Hann afryjadi og mélid var endur-
upptekid og hann var syknadur af
kviddémi { dgust 2008.

Grunur hefur alltaf leikid a4 ad
Dando hafi verid myrt af leigu-
mordingja. Logreglunni hefur ekki
enn tekist ad leysa malid, aratug
eftir ad George var latinn laus.

I nylegri yfirlysingu fra log-

Eitt mesta urval
landsins I allar geroir farataekja

reglunni segir: ,Logreglan hefur
rannsakad til fulls adstedurnar
i mordinu 4 Jill Dando. Tvo rétt-
arhold hafa farid fram og rann-
s6knin hefur verid yfirfarin innan
l6greglunnar. Ef nyjar upplysingar
munu koma fram { madlinu, pa
verda peer rannsakadar.

Suzy Lamplugh

Suzy Lamplugh var 25 4ra pegar
hun hvarf. Hin yfirgaf skrifstofu
sina 4rid 1986 til ad syna manni,

Vio maelum
rafgeyma og
skiptum um

sem gekk undir nafninu Herra
Kipper, his { Fulham { Vestur-
-London.

Daginn eftir hvarf hennar
fannst Ford Fiesta-bifreid hennar
teepum tveimur kilometrum fra.
Lamplugh var lyst latin, liklega
myrt, atta d&rum seinna, arid 1994.
Sidast sést til hennar par sem hin
reifst vi0 karlmann 4 Shurrold-
-vegi { Fulham, en sidan fér hun
burtu { bifreid med manninum.

John Cannan, sem er me0 fyrri
déma fyrir kynferdisbrot og mord,
var yfirheyrour nokkrum sinnum
vegna malsins og er hann efstur 4
lista yfir grunada { mali Lamplugh.

Premur dogum 4dur en hun
hvarf var Cannan latinn laus ar
Wormwood  Scrubs-fangelsinu,
par sem hann hafdi afpldnad sex
ara fangelsi fyrir naudgun. Arid
1989 hlaut hann lifstidarfangelsi
fyrir naudgun og mord 4 hinni
nygiftu Shirley Banks { Bristol.
Cannan komst aftur efst 4 lista
yfir grunada vegna mals Lampl-
ugh { oktéber & sidasta ari pegar
rannséknarlogregla reif upp ver-
ond 4 fyrrum heimili Sheilu, m60-
ur hans, 1 Sutton Coldfield. Ntuver-
andi eigandi lysti pvi yfir ad fyrir 15
4rum sidan hefdi teymi 4 vegum
logreglunnar eytt sex manudum {
a0 rannsaka verond { hinum enda
sama bakgards. Pratt fyrir ad leit-
a0 hafi verid 1 seinna skiptio 1 tvaer
vikur eftir sonnunargégnum fund-
ust engin slik.

Cannan situr sem fyrr segir {
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vennadrapstal (The Femicide

Census) er gagnabanki sem

heldur utan um upplysingar
yfir fleiri en pdsund konur sem
myrtar hafa verid af karlmdnnum
a Englandiog i Wales fra arinu
2009. Um er ad raeda nystarlegt
verkefni sem midar ad pvi ad syna
skyrari mynd af banvaenu ofbeldi
karla gegn konum med nadkvaem-
um meelingum og greiningu.

5 Tony Priest, keerasti Eve
% Stratford, fann hana skorna &
| hélsadkvéldi18. mars1975.

fangelsi fyrir naudgun og mord, en
ekki er heegt ad dkeera hann vegna
mordsins & Lamplugh par sem lik
hennar hefur ekki fundist.

Eve Stratford

Eve Stratford vann sem kan-
ina 1 Playboy-klubbi { Park Lane
{ London. Kvoldio 18. mars arid
1975 var henni naudgad og
han myrt 4 heimili sinu. Keer-
asti hennar, Tony Priest, songvari
poppsveitarinnar Onyx, fann hana
skorna 4 hdls, en hun hafdi verid
stungin tta til télf sinnum. Rann-
séknarlogreglumenn telja ad hun
hafi pekkt mordingja sinn og pvi
bodid honum inn 4 heimili henn-
ar og Priest.

A0 kvoldi til, sex manudum
seinna, pann 2. september, var
Lynne Weedon, 16 dra, naudgad
4 hrottalegan hétt { hisasundi né-
leegt heimili sinu { Hounslow. Han
fannst neesta dag vid naleega lest-
arst60, en lést stuttu seinna af sar-
um sinum.

Colin Sutton, fyrrverandi 16g-
reglumadur, telur ad pridja kon-
an, Lynda Farrow, sem var stungin
til bana med hnifi & heimili sinu
fjéorum 4drum seinna, arid 1979, sé
férnarlamb sama mordingja.

Mordin 4 Stratford og Weedon
voru tengd saman 4rid 2007 eft-
ir a® sama DNA fannst & bao-
um férnarlombum, en konurn-
ar pekktu ekki hvor adra og engin
tengsl voru 4 milli peirra.

Logreglan hefur upplyst ad pad
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Karen Ingala Smith og Women’s Aid (Kvennahijalp) eiga heidurinn af verkefninu,
en pad er tilkomid vegna parfar & bvi ad ad taka & banvaenu ofbeldi karla gegn
konum. Verkefnid midar ad pvi ad finna einkenni kvendrapa, adstadur sem leida
til peirra og hjalpa til vid ad draga Or beim.
Verkefnid hofst i febroar arid 2015 og er byggt & upplysingum Smith sem hidn hafdi
safnad saman 4 blogsidu sinni, fyrsta skyrslan kom Ut i desember arid 2016. Smith
hefur sidan i jandar arid 2012 safnad saman upplysingum af netinu um fréttir

par sem konur eru drepnar af ménnum, medal annars Ur télfraedi logreglunnar,
fréttum og skyrslum. Smith safnadi saman upplysingum um gerendur, malsatvik,
par @ medal dagsetningu, néfn adila, l6gregluumdaemi, bérn vidkomandi, skrdda

astadu og mordvopn.

Melanie Hall var 25 4ra pegar hin hvarf
kvold eitt pegar hun var Utiad skemmta sér.
Likamsleifar hennar fundust 13- arumseinna:

Lamplugh, 25 ara, hvarf 4rid 1986, en hon yfirgaf skrifstofu sina til ad hitta 6pekktan
vidskiptavin ad nafni Herra Kipper. Logreglan telur ad Kipper sé John Cannan, deemdur

mordingi.

séu engar nyjar upplysingar { mali
Stratford.

Melanie Hall

Melanie Hall, 25 ara, hvarf kvildio
9. jun{ 1996 1 Bath og fann verka-
madur likamsleifar hennar vid
hradbraut 13 &rum seinna.

Hall, sem starfadi sem rit-
ari vid Royal United-spitalann {
Bath, Somerset, var ad skemmta
sér & Cadillacs-naeturklibbnum
sem stadsettur er & Walcot-streeti,
kv6ldid sem htin hvarf. Sidast sast
til hennar kl. 01.10 um néttina par
sem htin sat 4 st6l vio dansgolfio.

[ mars 4rid 2014 6skadi log-
reglan eftir upplysingum um hvit-
an Golf Gti, sem var me0 tengingu
vi0 Pentwn-sveedi { Cardiff, en 16g-
reglan taldi bilinn hafa pydingu {
maélinu.

45 4ra gamall karlmadur, sem
var ekki verid nafngreindur, var
handtekinn { juni arid 2016 grun-
adur um mordid. Hafdi hann meett
sjalfviljugur 4 16greglust6d 1 Wilts-
hire og 6skad eftir ad tala vid pann
sem for med rannsékn malsins.
Logreglan gaf hins vegar tt yfirlys-
ingu 1 september sama ér ad hon-
um hefdi verio sleppt an dkeeru.

Handtaka hans kom { kjolfar yf-

irlysingar fra foreldrum Hall par
sem pau budu 50 pasund pund af
eigin fé sem verdlaun fyrir nyjar
upplysingar { méli hennar, 20 &rum
eftir hvarf hennar.

Sarah Davenport, leynilog-
reglumadur { 16greglunni { Avon og
Somerset, gaf nylega ut yfirlysingu
og 6skadi eftir nyjum upplysingum
i médli Hall.

,Oleystum  mordmalum er
aldrei lokad. Malin eru skodud
reglulega til ad athuga hvort ny
teekni, eins og framfarir i DNA-
-teekni, geti leitt eitthvad nytt { ljos.
Vid erum einstaklega pakklat al-
menningi fyrir alla hjélp fra peim
og vid faum oft simtél med nyj-
um upplysingum, jafnvel vardandi
sum af okkar elstu 6leystu malum.

Hvarfid og mordid 4 Melanie
Hall er enn o6leyst. Koma verd-
ur refsingu yfir mordingja henn-
ar til a0 fjolskylda hennar geti 601-
ast sétt. Eg vil hvetja alla sem bua
yfir upplysingum um hver drap
Melanie, eda hvers vegna hun var
drepin, til ad stiga fram ntna. Upp-
lysingar sem virdast litilveegar geta
verid lykillinn ad lausn malsins.

Debbie Linsley
Debbie Linsley, 26 d&ra, fannst

‘DebbielLinsley26

ara fannstlatin 23.mars
1988 ilest vid komu
hennar & Viktoriustodina
iLondon.

latin 23. mars 1988 { lest sem kom
fra Orpington { Bromley, London,
pegar lestin st6dvadi & Viktoriu-
stodinni.

Linsley, sem starfadi sem hétel-
stjori { Edinborg, var ad heimsaekja
foreldra sina og Gordon, brédur
sinn, sem hugdist ganga { hjéna-
band skommu sidar.

Hun steig um bord { lestina {
Petts Wood 1 Sudaustur-London
og sat { gamaldags sex manna
vagni, en dyr voru & badum hlidum

qredt & etrunota folun
Llbiecd & bovdid

vagnsins.

Hermt er ad fronsk au-pa-
ir stalka hafi heyrt oskur eft-
ir ad lestin for fra Brixton { Sudur-
-London. Lestin kom 4 lestarpall 2
og klukkan 14.50 fundu starfsmenn
lik Linsley um bord. Talid er ad
htn hafi verid myrt med 12-18 cm
hnif sem logreglan hefur enn ekki
fundid. Yfir 1.200 yfirlysingar vitna
hafa verid teknar og fleiri en 650
einstaklingar ttilokadir sem mogu-
legir sakborningar & peim tima sem

Jill Dando var skotin til hana fyrir utan ibid
sinaiFulhami Vestur-London arid 1999.

rannsoknin hefur stadid yfir.

Linsley bardist vid mordingja
sinn og fannst DNA hans { bl4d-
sl60 a vettvangi. Engin samsvorun
fannst 1 alpjédlegum DNA-gagna-
banka og rannséknarlogreglan
notadi nyja adferd i mars 4 pessu
éri til ad reyna ad finna og bera
kennsl 4 mordingja hennar. Not-
udu peir svokallada fjolskyldu-
leit til ad reyna ad finna einhvern
sem geeti verid skyldur gerandan-
um. Hvéttu peir einnig almenning
til ad hugsa til baka til dagsins sem
Linsley var myrt til ad reyna ad sja
hvort peir myndu eftir einhverju.

Pbratt fyrir allt hefur 16greglunni
b6 ekki tekist ad finna mordingja
hennar og engar nyjar upplysingar
hafa komid fram tengdar mordinu.
|
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. Mikilvegl ao konur vili
af poi ao petta se til*

Marianna greindist meﬁ sjaldgefan meég‘ong‘ukmlla sem tok yfir lif hennar

Anita Estiva Hardardottir
anita@dv.is

arfanna  Magnusdottir
er 31 ars gomul og geng-
ur med sitt fyrsta barn.
begar Marfanna komst
a0 pvi ad hun veeri barnshafandi
voru pad mikil gleditidindi, enda
beedi fyrsta barn hennar og fyrsta
barnabarn foreldra hennar en fad-
ir Marionnu er aflraunamadurinn
Magnus Ver. Stuttu eftir ad Mar-
fanna vissi af punguninni fér hin
a0 upplifa mikla 6gledi og uppkost
sem hun taldi edlileg { fyrstu. Fljot-
lega kom p6 i 1j6s ad ekki var allt
med felldu og 40ur en Marfanna
vissi af var htin 16g0 inn & spitala.

Tok yfir lif hennar

,,Eg er med pad sem kallad er
Hyperemesis gravidarum, eda HG.
Pad lysir sér sem medgongukvilla
sem einkennist af massifum upp-
koéstum, ofpornun, égledi, svima
og pyngdartapi. Petta er alvar-
legra en venjuleg morgundgledi
par sem petta tekur yfir lif pitt al-
gjorlega. HG 4 ad skana { kring-
um sextandu til tuttugustu viku en

Frumburdur-
inn Marianna er
gengin rimlega
24 vikur med

sitt fyrsta barn.
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lendi ekki 4 sama stad.

Marfanna 14 1 heildina { prjar
vikur inni & spitala og radlegg-
ur hiin konum sem gruna ad peer
kynnu ad hafa HG ad tala strax vid
ljésmodur sina.

,Pad dugar oft ad gripa inn
1 med vokvagjof og pa parf ekki
meira inngrip en pad, en bessi
veikindi eru ekki eins og hver 6nn-
ur morgundgledi. Eg var ordin pad
neeringarlaus og purr ad pad var
litid annad { stodunni en ad setja
{ mig stéran aedalegg { halsinn til
pess ad gefa mér neeringu, stera og
lyf { &08. Eg var btin ad léttast um
12 kil6 og var komin med brengl-
un & s6ltunum i likamanum vegna
langvarandi neeringar- og vokva-
leysis. Pad nddist sem betur fer
ad hressa mig vid og koma neer-
ingarstandinu { dseettanlegan far-
veg og ég er peim sem sinntu mér
@vinlega pakklat.

(Hyperemesis Gravidarum)

Einkennin eru ekki ,,bara* slaam

er oft alla medgénguna, sem bet-
ur fer eru ekki margar konur sem
f4 petta en mér finnst samt mikil-
veegt ad konur viti af pvi ad petta
sé til, segir Marfanna.

Han er hjukrunarfredingur
4 gjorgeeslu Landspitalans og er
huin idin vid ad ferdast og pjélfa
hundana sina tvo. Pad hefur tek-
i0 gridarlega 4 hana ad vera upp
4 fjolskyldu sina komna meira og
minna alla medgonguna.

,Eg hef verid med gridarleg
uppkost og mikla 6gledi sem olli
pvi ad ég var 4 tveggja til priggja
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daga fresti uppi & gongudeild
meedraverndar ad f& vokva { 0.
Eftir tfu ferdir 4 spitalann, par sem
mér voru gefnir tveir til fimm litr-
ar af vokva { a0 { hvert skipti, var
4kvedid ad leggja mig inn til bess
ad reyna ad stilla petta af. Eg hélt
engu nidri 4 pessu timabili held-
ur kom allt upp. Vanlidanin sem
fylgir pvi ad vera alltaf 6glatt og par
afleidandi alltaf svong er ekki g6d.
Pu einangrast rosalega par sem pu
kemst ekkert tt ur husi, pu verdur
pad méttlitil ad pad ao feera pig tur
rumi yfir { séfann verdur erfitt og

i
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pad parf ad skipuleggja sturtuferd-
ir svo pad 1ioi ekki yfir pig.

Ekki eins og hver 6nnur
morgunodgledi

Marianna hof ad kasta upp 1 enda
febrar 4 pessu ari og var hun
komin { veikindaleyfi frd vinnu {
byrjun mars. Hun er loksins ad
komast aftur til starfa { juli, en hin
er gengin rumlega 24 vikur.

,Eg er ekki eins sleem og ég var
en 6gledin er enn p4 til stadar. Eg
parf ad passa mig ad borda reglu-
lega og drekka noég til pess ad ég

morgundgledi

Talid er ad { kringum 85% kvenna
upplifi morgundgledi 4 med-
gongu en adeins 2% kvenna féi
HG.

bi ert ekki ad framkalla einkennin
HG kemur vegna medgongu-
hormoénsins HCG og pad er ekk-
ert { hegdun kvenna sem orsakar
veikindin.

Lyf geta hjalpad
bratt fyrir ad HG hafi ekki ver-
i0 rannsakad lengi hafa lekn-
ar fundid nokkur lyf sem hjalpa
konum.

Litlar likur 4 ad barnid sé i haettu
Pegar konur verda veikar 4 med-
gongu hafa leknarnir mestar
dhyggjur af vokvaskorti og 6jafn-
vegi 4 soltum i likama peirra.
Fostrid tekur pa neeringu sem
pao parf og adaldhersla leekna er
a0 koma médurinni { gott jafn-
vaegi. Féstrin eru snillingar { pvi
ad taka allt sem pau purfa til pess
a0 vaxa. Pad er po6 alltaf rddlagt
a0 hitta leekni ef verdandi méodir
neer hvorki ad halda mat né vatni
nidri { marga klukkutima i senn.

Lifir fyrir hundana sina

Settur fedingardagur er 24.
oktober og segir Marfanna fjol-
skylduna vera mjog spennta. Hin
hefur alltaf haft mikinn dhuga a
hundum og pegar hdn var nitjan
4ra létu foreldrar hennar loksins
undan og gafu henni Silky Terrier-
-tikina Téru. Marianna hefur sidan
pé verid dugleg ad pjalfa Toru og
er hun stér partur af lifi Mariénnu.
Eftir ad Marfanna veiktist hef-
ur hun purft ad reida sig 4 adstod
vid umonnun hundanna en seg-
ist ekki geta bedid eftir pvi ad geta
haldid 4fram a0 pjélfa peer eftir ad
medgongu lykur.

,Eg hef alltaf verid hundasjuk,
alveg frd pvi ad ég var litil og nina
4 ég tveer Silky Terrier-skvisur, paer
Toru Dullu og Teslu. Eg lifi fyrir
hundana mina og ad pjalfa peer og
efa finnst mér stér hluti af okkar
sambandi. W

Ad borda minna hjalpar ekki
Pegar kona pjdist af HG er lik-
legra ad hun kasti upp pjdist huin
af vokvaskorti. Pad er pvi mikil-
veegt ad nerast og { morgum til-
fellum purfa konur vokva { &0 til
pess ao slé 4 6gledi og uppkost.

HG getur verid gott pegarkemurad
horménum - féstursins vegna
Konur sem fa HG eru ekki { meiri
dheettuh6p vid ad missa fostur
par sem &staeda pess er oft talin
vera vegna mikilla HCG horm-
6na. Ef kona med HG neer hins
vegar ekki ad halda niori vokva
og neringu en fer ekki b4 ao-
stod sem hun parf getur htin ver-
i0 1 dheettu. Sé henni ekki sinnt &
réttan hatt getur hin oroid fyr-
ir bein- og védvaryrnun og att 4
heettu ad ofporna sem getur leitt
til dauda.

Ekkiallar konur f HG & 5llum med-
gongunum
Einungis helmingur kvenna sem
greinist med HG 4 fyrstu meo-
gongu upplifa pad 4 seinni meo-
gongum.

5 fregar sem hafa fengid HG

Kate Middleton
Amy Shumer
Kelly Clarkson
Kim Kardashian
Debra Messing
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Hvad gerir 53 dra gomul ekkja sem & engin eftirlaunaréttindi? HOn hellir sér ad sjalf-
1 sogdu beint Ut i gleepastarfsemi.
8 . Patience Portefeux & tvaer deetur i hdskélandmi og aldrada madur 4 elliheimili. Lisar-
syngur 0skar launin sem hon faer sem tdlkur hja démsmalardduneytinu duga fiélskyldunni engan
veginn og Utséd um ad nokkud sé haegt ad leggja fyrir til efri aranna. En dag einn kemst
hin & snodir um yfirgefna hasssendingu og pa stigur hin hardsvirada glaepadrottning

Mutta fram & sjénarsvidid.

Muttan er flugbeitt og meinfyndin glaepasaga sem bregdur upp litrikri en néturlegri
mynd af ymsum skimaskotum fransks samfélags.

Hannelore Cayre er rith6fundur, leikstjori, handritshdfundur og refsiréttarlogmadur.
Muttan er fimmta bk hennar og hlaut &rid 2017 baedi hin virtu glaepasagnaverdlaun
Grand Prix de littérature policiere og Prix Le Point du polar européen.

Hofundar: Hannelore Cayre, Hrafnhildur Gudmundsd. pyddi
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Afihlutir pjona sjavar-

‘ -

utvegi, fiskeldi og fleiru

tarfsmenn og eigendur Aflhluta
Sehf. erum vid Hrafn Sigurdsson,

Bjorn Johann Bjornsson og
Helgi Axel Svavarsson, sem allir erum
menntadir vélfreedingar og hofum
dratugareynslu i solu og teeknilegri
pjonustu vid sjavarutveginn. Aflhlutir
ehf. er umbodsadili fyrir morg af
pekktustu vorumerkjum & markadi
tengdum sjdvarutvegi. Par md nefna
batavelar fra JOHN DEERE, DEUTZ,
MAN, hlidarskrufur frd ABT-TRAC,
ljiésavelar ZENORO og fiskidcelur
frad SEA-QUEST," segir Hrafn einn af
eigendum Aflhluta.

Sea-Quest sem er stadsett i
Killibeks i irlandi, er leidandi i dag i
framleidslu & fiskidcelum og tengd-
um bunadi fyrir uppsjdavarveidiskip.

i dag eru nalcegt 70% af uppsjavar-
skipum & islandi med fiskidcelur fra
Sea-Quest. Aflhlutir ehf. pjonustar
sjavarutveginn, fiskeldid, bcendur og
verktaka.

Nylega téku Afhlutir ehf. vid
umbodi fyrir hinar pekktu JCB raf-
stodvar. ,Fyrir stuttu seldum vid tveer
JCB rafstodvar fyrir varaafl til ISAVIA
& Reykjavikurflugvelli, einnig hofum
vid selt téluvert af JCB rafstodvum til
fiskeldisfyrirtcekja, par sem pcer hafa
reynst mjog vel enda pekktar fyrir
goedi og dreidanleika,” segir Hrafn.

Umbood fyrir batasmidjuna
Bredgaard Boats

Arid 2016 toku Aflhlutir ehf. vid
umbodi fyrir Danska skipasmida-
stod sem heitir Bredgaard Boats.
Bredgaard Boats, sem stadsett er
i nyjum husakynnum i Rodby, hefur

Allir menntadir vélfraedingar
Aflhlutir var stofnad 2006. ,Vid
vorum upphaflega sex sem stofnud-
um fyrirtcekid. Sidan skildu leidir eftir
fyrsta &rid en ég og Bjorn, héldum
afram med fyrirtcekid. Vio Bjorn
utskrifudumst saman ur Vélaskola
islands dri® 1980 og héfum allar

framleitt atvinnubdta frd drinu 1967.
Helstu vidskiptalond Bredgaard
Boats eru Noregur, Svipjod, Dan-
mork, Greenland, Pyskaland, Holland
0g nu sidast island. ,Pad eru mjég
spennandi timar framundan hja
Aflhlutum ehf. vardandi batasolu,

par sem nu dregur ad sjésetningu
stcersta vertidarbats sem smidadur
hefur verid ur trefjaplasti fyrir islensk-
an adila. Bardur SH-81, sem er i eigu
utgerdarmannsins Péturs Peéturs-
sonar d Arnarstapa, hefur verid i
smiodum hja Bredgaard Boats sidan i
februar 2018. Bardur SH er smidadur
undir eftirliti og samkvcemt reglum
flokkunarfélagsins Bureau Veritas. |
honum er allt pad nyjasta nytt sem er
i bodi & markadii dag.”

Endurnyjun @ hefdbundnum ver-
tidarbatum

Hrafn telur ad par sem mikil endur-
nyjun hafi att sér stad i togaraflot-
anum og uppsjavarveidiskipum sé
Nnu komid ad pessum hefdbundnu
vertidarbdtum sem hafa setid eftir.
,Vid sjaum ad pessir bdtar eru flestir
komnir til dra sinna og parfnast
endurnyjunar. Vidhaldskostnadur og
ohagkveemni i rekstri er pd toluverdur
mMidad vid pann bunad sem i bodi

er i dag. Par ma til deemis nefna ad
adalvélin i Bardi SH, sem er frd MAN
i Pyskalandi, er med eldsneytisnotk-
un sem gerist vart lcegri i pessum
vélaflokki, ekki nema 195 g/kWh og
uppfyllir allar pcer strongu krofur um
mengun sem gerdar eru i dag.”

Med mikid af bunadi i nyjan Bard

gotur sidan verid godir félagar. Vio
unnum po 4 sitthvorum stadnum.
Hann hja Vélsolunni og ég var i morg
ar hja Merkur, svo vid vorum keppi-
nautar pd. Svo atvikadist pad pannig
ad vid hcettum & sama tima, hann
hja Vélasolunni og ég hja Mards,

par sem ég vari eitt ar. P4 stofn-

.Bardur SH verdur einn fullkomnasti
bdtur af pessari stcerd pegar hann
kemur til landsins sidar i sumar. Vi
erum peir adilar sem erum meod
milligdngu um smidi og solu & pessum
bdti og seljum ad auki mestallan
bunad i hann. Adalvélin er frd MAN
og er 900 hestofl, nidurfeerslugirinn
er TWIN DISC MGX, skrufubunadurinn
kemur frd Teignbridge, tveer ljésa-
vélar fra Zenoro i Hollandi, hlidar-
skrdfurnar beedi framan og aftan frd
ABT Track i Bandarikjunum. pPetta eru
hlidarskrufur sem hafa reynst alveg
grioarlega vel & pessum markadi fyrir
smeerri gerd af bdtum. Svo er kraninn
frd Guerra & Spdni. Vid erum pvi med
puttana i mérgu i teeknibunadinum

i pessum bat og erum lika ad sinna
eftirliti med smidinni.

Vid fylgjum mjog vel eftir ollum
okkar verkefnum og erum vel tengdir
i bau. Vid erum ekki bara ad selja,
heldur ad pjonusta og fylgja eftir
Ollum pattum, pannig ad allt verai
gert eins vel og vol er & fyrir okkar
vidskiptavini,” segir Helgi, velfrceding-
ur og rafidnfraedingur.

27 metra langur og 7 metra breid-
ur

Ad mati Hrafns bydur bdtasmidja
Bredgaard Boats upp @ kosti sem
ekki hafi sést hér & islandi adur, pegar
litid er til styrkleika og gaeda. ,Hinn
nyi Bardur verdur steersti trefja-
plastbdtur sem smidadur hefur verid
fyrir islenskan Utgerdarmann. Hann
er teeplega 27 metra langur og 7
metra breidur. Borghein Yact Des-
ign i Danmorku sem er med dratuga

udum vid Aflhluti og hofum alla tid
sidan byggt petta fyrirtoeki upp.
Helgi Axel Svavarsson kemur svo inn
i fyrirtcekid i byrjun 2017 og er nu
ordinn einn af hluthéfunum. Hann
var framkvcemdastjori fyrir fyrirtceki
sem heitir Asafl i nokkud mérg dr. Vid
erum pvi prir starfsmenn sem allir

reynslu i hénnun bdta, hannadi og
teiknadi nyjan Bard SH i samvinnu vid
Pétur. Vid hofum selt vélbunad um
bord i islenska plastbdta i dratugi og
hofum aldrei sé€d flottari og vandadri
vinnubrogd & nokkrum bat eins og hja
Donunum.

Snurvodaspil, netatromma og
stjornbdnadurinn fyrir snurdvodina
verdur med pvi fullkomnasta sem
pekkist, og verdur oll stjornun &
vodinni tdlvustyrd med snertiskjd.
Pessi bunadur kemur frd AS-Scan
i Danmorku. Allt vokvakerfid i bat-
inn er einnig lagt af sérfreedingum
AS-Scan. Vokvadeelur og lokar koma
frd Landvélum. Pad er vida komid
Vvid i pessu og petta verdur gridar-
lega oflugur batur i alla stadi og
vandadur,” beetir hann vid.

Eftir afhendingu bdatsins i Rod-
by, verdur siglt til Boa Tech i Dan-
morku par sem allur dekkbunadur
verour settur i hann, p.e. pvottakor,
fiskimottakan og annar bunadur &
dekki.

Hafa tra a ad fleiri fylgi i kjoIfario
.Pegar menn atta sig a ollum kostum
pessa bdts og goedi bunadarinns,
erum vid bjartsynir & ad menn flykkist
um bord i hann til ad skoda og sjdi pa
um leid hve vandadur gripur petta

er og fari ad leita til Danmerkur

eftir nyjum batum. Eg er viss um ad
med pessum nyja Bardi hefjist nyr
kafli i smidi plastbdta fyrir islenskar
utgerdir. Vinnan er einstaklega
vondud og verdid mjog gott og hof-
um vid mikla trd & pvi ad fleiri fylgi i
kjolfarid,” segir Hrafn.

eru jafnframt hluthafar. Vid erum
allir menntadir vélfrcedingar og med
réttindi sem slikir. Helgi er auk pess
menntadur rafionfreedingur. Starf-
semin er byrjud ad sprengja utan

af sér, pannig ad vidé erum farnir ad
huga ad ymsum hlutum til framtidar.”
segir Hrafn.
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Tveer hlidar Victors Gudmundssonar laeknanema og plétusnids

. Y

< b

Ragna Gestsdattir
ragna@dv.is

onlistin hefur verid raudi

pradurinn { lifi leknanem-

ans Victors Gudmundsson-

ar, sem dvelur nina heima
4 Islandi par sem hann starfar 4
bradaméttoku Landspitalans og
semur ténlist pess 4 milli. Hann
4 vinselasta lag Islands um pess-
ar mundir, Sumargledin, sem jafn-
framt er fyrsta lagid sem hann
gefur ut { samstarfi vid adra. Vict-
or segir ad mikilvaegast sé ad taka
fagnandi 4 méti nyjum teekifer-
um.

,Eg var ad klara fimmta 4rid,"
segir Victor, sem er 28 dra gam-
all og stundar ndm vid leeknaskol-
ann Jessenius Faculty of Med-
icine 1 Slévakiu. Sjotta 4rid getur
hann tekid ad hluta til hér heima
og mun hann ljika lyflekningum
og skurdleekningum 4 Akureyri, en
sidan tekur hann kven- og barna-
leekningar { Slévakiu. ,Svo er pad
ein ritgerd, kandidatsarid og ad
lokum sérhaefing

Hann er feddur { Stuttgart {
byskalandi par sem foreldrar hans
voru a0 leera, en flutti heim eins
ars gamall og fyrir atta arum sio-
an flutti fj6lskyldan til Noregs, par
sem fadir hans starfar sem verk-
freedingur og m4dir hans vinnur 4
leikskoéla. Systir Victors, Eva Mey,
var a0 ljuka fyrsta ari { leeknisfraedi
vid sama skoéla og hann.

»,Mig langadi bara ad profa eitt-
hvad nytt, segir Victor adspurdur
um af hverju hann valdi Slévakiu.
,,Eg er kannski 60ruvisi en flestir
pvi ad fjdlskylda min byr erlendis
og ég var svolitid rétlaus hér 4 Is-
landi pannig ad ég hugsadi med
mér af hverju ekki ad proéfa eitt-
hvad annad. Eg bjé { Noregi { eitt
ér, leerdi norsku og héf ad undir-
bua mig fyrir inntdkuproéf 1 leekn-
isfreedi, sem mig langadi alltafi, en
ég var mjog opinn fyrir pvi ad leera
erlendis. Fyrsta inntokupréfid var
1 Slévakiu, en ég nddi pvi og slé
bara til, var btinn a0 lesa mér til
um landid og ndmid og leist vel 4.

Néamid er & ensku og pvi skipti
ekki mali { fyrstu ad Victor taladi
ekki tungumalid. ,Vid eigum hins
vegar ad leera tungumalid jafnt og
pétt pvi & pridja ari forum vid inn
& spitala og par eigum vid ad geta
talad vio sjuklinga & slévakisku,’
segir Victor og beetir vid a0 honum
finnist gaman ad hjélpa og vera
umkringdur félki og pvi hafi leekn-
isfreedin legid vel vid.

»Min helsta fyrirmynd { leekn-
isfreedinni er afi minn, Frosti
Sigurjénsson, sem var bekktur
skurdleeknir hér heima. Vio vor-
um miklir matar, t6ludum mikio
um leknisfraedi og fleira. Eg fékk
stundum ad vera med honum upp
& stofu og bara féll fyrir leknis-
freedinni.”

Atlar ad sérhafasig i brada-
laekningum
Victor starfar { sumar & bradamot-
toku Landspitalans 4 Fossvogi og
er pad { pridja sinn sem hann er
par. Deildin skiptist { G2 og G3,
og er Victor meira 4 peirri sidar-
nefndu, 4 2. heed, par sem bein-
brot, skurdir og fleira er med-
hondlad.

»,Mér  finnst  fjolbreytnin
skemmtilegust. A fjérda 4rinu {
nadminu fékk ég ad fara & brada-

moéttdkuna { verknam og féll fyrir
peirri deild, en par er n6g um ad
vera og frabaer starfsandi. Eg er
ekkert stressadur ad edlisfari og
mér lidur betur undir pressu held-
ur en pegar litid er ad gera. [ sumar
fee ég ad starfa sem adstodarlekn-
ir par sem ég tek 4 moti sjukling-
um og medhondla p4, en ber allar
minar 4dkvardanir undir vakthaf-
andi sérfreeding. Petta er mikill
skoli og ég er alltaf ad leera eitt-
hvad nytt," segir Victor og beetir vid
a0 draumasérheefingin sé brada-
leekningar, en heimilisleekningar
komi lika sterklega til greina. , Par
ertu ad hitta félk med allskonar
vandamal. bt 4tt lika kost 4 ad fara
ut 4 land og ég sé pad alveg fyrir
mér, vera & nyjum stad.’

Nytur fulls studnings
kaerustunnar

Dagbjort  Gudjohnsen  Gud-
brandsdottir, keerasta Victors,

var ad utskrifast ar leeknisfraedi
1 Ungverjalandi ndna { vor, en

pau kynntust fyrir premur arum {
skidaferd { Slovakiu sem skdlarnir
héldu sameiginlega. ,Hun er lika
med listreena hlid og hefur verid
a0 taka ljdsmyndir og méla.

Vid erum buin ad vera{ fjarsam-
bandi sidan vid byrjudum saman,
en vid hofum keyrt { um fimm
Klukkustundir 4 milli til ad hitt-
ast. Ntina verdum vid saman 4 Ak-
ureyri, en hun tekur kandidatsar-
i0 sitt par. Han hefur lika dhuga a4
ad sérheefa sig 1 heimilisleekning-
um pannig ad vid erum samstiga
og vio erum dugleg ad hvetja hvort
annad afram,” segir Victor og baet-
ir vid ad pau sjai alveg fyrir sér ad
vinna erlendis lika.

WVio0 etlum ad vera heima en
par sem vid hofum beedi buiid er-
lendis sjijum vid pad alveg fyr-
ir okkur lika, vid erum einhvern
veginn tilbuin { allt. Madur finn-
ur samt alltaf ad reetur manns eru
heima 4 Islandi og okkur lidur vel
hérna“

Vedurgudinn Victor
og Ingd ad hittast i fyrsta
skipti eftir Gtgafu.

islendingum alltaf ad fiolga i
Martin

Beerinn sem Victor byr 1 { Slovakiu
heitir Martin, litill og vinalegur 60
pusund manna beer ad hans ségn,
par sem allt er til alls { stuttu gongu-
eda hjdlafeeri. ,Eg hjola eda labba
hvert sem ég parf, petta er svona
radius; skélinn, spitalinn, budin,
midbeerinn. Fyrst var madur pinu
6viss og vard ad bjarga sér, en um
leid og madur fer ad leera inn & bae-
inn og tunguma4lid bd byrjar petta
a0 rulla. Bajarbuar taka manni
mjog vel og sérstaklega pegar mad-
ur leerir slévakiskuna.

Martin er sannkallad-
ur stidentabeer og er islensk-
um leknanemum alltaf ad fjolga.
,Petta hefur aukist verulega og {
dag eru yfir 100 leeknanemar bar,
en meirihluti peirra skilar sér heim
pegar peir eru bunir ad sérheefa sig.
Mér finnst gaman a0 sja ad folk er
farid ad saekja erlendis { ndm sem
pad langar { - pad er ekkert a0 lata
neitt stoppa sig.

Leitari tonlistina begar mikil
pressaer
Ténlistardhuginn hefur alltaf verid
til stadar hja Victori. ,Pabbi minn
er lerdur piandleikari og hann
smitadi mig svo reekilega ad hann
kom mér 1 Ténlistarskéla Koépa-
vogs pegar ég var 10 4ra hja Kristni
Gestssyni, sem kenndi pabba lika,
segir Victor sem lauk burtfarar-
profi { juni 4rid 2011, pegar hann
var tvitugur, ,sama ar og ég lauk
studentsprofi fra Verzlé og foreldr-
ar minir fluttu til Noregs, pannig
a0 pad var mikid a0 gera petta ar.
Pian6ndmid var rosalega gé0-
ur skoli, ég var alltaf ad eefa og ton-
leikar voru reglulega 1-2 sinni {
manudi. Pannig ad ég var ordinn
vanur pvi ad koma fram og leid
vel. Petta hefur hjilpad mér vid
ad koma fram og vera ekkert ad
stressa mig & pvi, segir Victor sem
fékk rautt NORD-pfané 1 ferm-
ingargjof fra foreldrum sem hann
er enn ad nota og segist kunna
betur 41dagen pa.
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Plotusnddur Victor spilar i staersta we
Halloweenpartyii Ungverjalandi.

badersvo
gamanad vera

140 pUsund feta haed
ad gera tonlist

,I grunnskola tok ég aukatima
i tonsmidum og par vorum vid ad
vinna med forritid FL Studio. Si0-
an pegar ég flyt til Noregs pé byrja
ég aftur ad vinna med pad forrit og
gera min fyrstu 16g, sem hafa sem
betur fer skdnad med timanum,”
segir Victor brosandi. , Pad er svo
einkennandi ad pegar pad er mikil
pressa 4 mér { ndmi eda vinnu pé
leita ég 1 tdénlistina, sest bara vid
pianéio og byrja ad spila.’

[ mars 4rid 2015, pegar Victor
var & 60ru arifleeknandminu, lang-
adi hann ad préfa ad vera plotu-
snuour. ,Strax 4 fyrsta ari var mad-
ur farinn ad kikja adeins ut 4 lifio.
I Slovakiu og l6ndunum { kring er
mikil klibbamenning og allt 60ru-
visi en hér, par er dherslan 4 plotu-
snidinn og pé toénlist sem hann
er a0 spila, sem er helst svokollud
House-toénlist. Eg er sjalfur ad gera
ténlist { peim stil sem er taktfost
og skemmtileg og er mjog mik-
i0 { austrinu, en ég hef alltaf haft
pennan takt { mér sem tvinnast ut

fra4 pianéinu,” segir Victor. ,Eg fee
skilabod par sem ég er bedinn um
ad spila { nemendapartyi, karni-
vali par sem allir attu a0 meeta {
buningi og ég segi bara j4, pratt
fyrir ad hafa aldrei spilad 40ur sem
plétusnadur. Eg er svolitid pannig
a0 ég segi bara ja vi0 teekifeerum
og svo gerast bara hlutirnir. Eg hef
parna nokkra daga til ad efa mig,
ég var med piandbakgrunninn
sem hjalpadi mér mikid par sem
petta snyst mikid um takt og taln-
ingu, en ég var nokkur kvold fram
4 noétt ad undirbtia mig, safna og
setja saman 16g,“ segir Victor og
beetir vid ad pegar hann meetti til
ad spila hafi hann loksins fundio
pad sem hann var biinn ad leita
ao.

[ kjélfario var Victori bodid ad
spila 4 60rum klubbum { Martin,
og sidan koll af kolli 4 sifellt steerri
stodum og nyjum léndum. Sidan
spurdist pad heim ad hann veeri
a0 spila og hann var bedinn um ad
spila & Pj6ohatid { Eyjum, par sem

hann kemur fram { pridja sinn nd
i 4gust og 1 juni kom hann einnig
fram & Secret Solstice par sem
hann spiladi 4 stéra svidinu med
Svolu Bjorgvins og kom einnig
fram einn. ,Petta er eins og snjo-
bolti, madur spilar meira og meira
og pannig koma ny og ny teekifeeri.
Eftir tveer vikur er ég 4 Krit og svo
4 Seychelles-eyjum { lok agust,
par sem ég kem fram med Willy
William og fleiri erlendum tén-
listarm6nnum. Petta hefur proast
svolitid hratt.

Verdur ad vera med listamanns-
nafn

A pridja é4rinu { laeknisfreedinni
hitadi Victor upp fyrir steersta
plétusnad Slovakiu og sagdi vinur
hans pd ad hann yrdi ad vera med
listamannsnafn. Victor lagdi heil-
ann 1 bleyti til ad finna hvada nafn
veeri mest einkennandi fyrir hann
og Doctor Victor vard ofan 4. ,Vin-
ur minn sagdi ad DJ Victor veeri
ekki négu sterkt. Eg er baedi plotu-
snudur og ,prodasent;, pad er
geri mina eigin tonlist, pannig ad
nafnid vard ad gefa pad til kynna,
i stad pess a0 vera med D] { nafn-
inu,“ segir Victor. ,Doctor Victor
var sidan prentad a plakatid, pad
var fullt his og pannig var nafnid
bara meitlad { stein.

Eg hef stundum verid
leeknasloppnum & steerri kvold-
um. A Seychelles-eyjum @tla ég
a0 vera med einhverja grafik 4 skja
fyrir aftan mig og veit hvad ég vil
hafa, ég 4 bara eftir ad utfeera pad.
Eg er kominn med 16g6, sem ég
atti hugmyndina ad og sendi svo
4 grafiskan honnud, sem dakvad
a0 hafa hjartalinuritid sem mér
fannst koma mjog vel ut.

Fyrsta lagid vinsaelasta lag
landsins

Victor gefur einnig ut eigin ténlist,
sem { byrjun voru remix, en arid
2017 gaf hann sitt fyrsta lag ut a

Spotify. ,RVK Events hofou sidan
samband vid mig og badu mig ad
gera pemalag fyrir Sumargledina
sem er ein steersta grunnskélahé-
ti0 landsins og ég segi bara ja b6 ég
hafi verid { midjum préfum 4 peim
tima. Og ég hugsadi hvad pad veeri
gaman ad fa Ingé Vedurgud med
mér, ég hringi { hann og hann
var klar { slaginn. Eg fékk einnig
Gumma Toéta brédur hans meod,
en hann byr { Svipj6d. Vid unnum
sidan lagid saman { premur 16nd-
um, peir téku hvor upp sinn hluta,
ég setti pad saman og sidan unn-
um vid saman ad pvi ad klara text-
ann sem ég hafdi samid.“ Lagio er
ntna bad vinselasta 4 Islandi og
pykir Victori 6trilega gaman ad fa
fullt af sn6ppum og myndbéndum
send bar sem félk er ad dansa og
syngja vio lagio.

,Petta finnst mér svo skemmti-
legt vid tdnlistina sem ég er ad
gera a0 pad er hagt ad gera hana
hvar sem er. Eg er bara med tolv-
una med mér, svo sit ég til deemis &
flugvellinum, skelli 4 mig heyrnar-
télunum og er bara byrjadur. Pad
er lika svo gaman ad vera { 40 pus-
und feta haed ad gera tdnlist,” seg-
ir Victor.

Peir Ingé hittust 1 fyrsta sinn
i lok juni vid utskrift Dagbjartar.
,Eg hringdi { hann og spurdi hvort
hann vildi ekki sl& tveer flugur {
einu hoggi, hittast og taka saman
acoustic utgafu af Sumargledinni,
en ég spiladi & piand og hann gitar.
Nu er bara ad bida eftir ad Gummi
komi heim, spurning hvort vid
tokum lagid ekki saman & Pj6dhaé-
0.

Nylega kom 1t lagid Running
Back sem Victor vann med Svolu
Bjorgvins 4samt ténlistarmynd-
bandi. ,Sidasta vetur var ég byrj-
adur ad vinna { lagi og hugsadi
a0 petta veeri flott klibbalag sem
veeri episkt ad fa kraftmikla kven-
mannsrodd eins og Svolu i og hafoi
ég pvi samband vio hana. Hun sl

til og vid hittumst tvisvar { stidiéi,
tékum lagid upp og klarudum, en
vorum 4dur buin ad vera ad vinna
ad pvi saman { sitt hvoru landinu.
Eg hef g60a trti 4 ad pad lag verdi
lika vinseelt.

Eg er med fullt af tilbunum l6g-
um og ég hef verid ad vinna med
nokkrum listaménnum, pannig ad
pad er margt spennandi 4 leidinni.
Pad sem er skemmtilegast vid ton-
listina ndna er ad vinna med 60r-
um listamdnnum, eins og Svoluy,
par sem madur hittir pa og vinnur
med peim, pad veitir manni mik-
inn innblastur. En mér finnst gam-
an ad vera um stund 4 Islandi og
mig langar ad vinna med nokkrum
hér, pad er fullt af flottum lista-
monnum hér heima.

Laeknisfraedin og tonlistin
tvinnast vel saman
yLeeknisfredin og tdénlistin hef-
ur tvinnast vel saman, pegar ég
er undir pressu ba leita ég { tén-
listina, segir Victor adspurdur
um hvort ad hann muni alltaf vera
beedi { leekningum og ténlist. ,,All-
ur minn aukatimi fer { ténlist, htin
lifgar mig upp pegar ég kem heim
preyttur. Eg get alltaf gripid { ton-
listina.*

En er timi fyrir fleiri dhuga-
maél? ,Ja ég hef gaman af ad ferd-
ast, sem er hluti af baedi ténlistinni
og leeknisfreedinni, en svo er ég
nybyrjadur & hlaupaprégrami hja
Arnari Péturs og pad er einhver
mesta snilld sem ég hef kynnst.
Kannski kemur eitthvad nytt pegar
ég er buinn med leeknisfraedina.
Eg meeli med pvi ad folk segi ja og
keyri & pad sem pad hefur dhuga
fyrir, madur veit aldrei hvad getur
gerst.

Fylgjast mé& med Victor & helstu
samfélagsmidlum: Facebook og
Instagram undir @doctorvict-
orsound og Spotify undir Doctor
Victor. H
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petta kostar ad lifa eins

Nyir ahrifavaldar spretta
upp nanast i hverjum
manudi og keppast vid
ad syna fylgjendum
sinum a Instagram fra
sinu ,,daglega lifi“ sem
er uppfullt af lUxus,
utanlandsferdum,
randyrum merkjavor-
um og veitingastada-
heimséknum. P4 pad sé
ekki alltaf tekid fram er
mikid um duldar aug-
lysingar & samfélags-
midlum og ahrifavaldar
fa pad gefins sem peir
gera eda kaupa, eda fa
greitt fyrir, po peir gefi
bad ekki alltaf upp. Pad
skekkir pvi raunveruleik-
ann talsvert. Vid a DV
tékum saman hvad vika
i lifi ahrifavalds myndi
kosta ef ekkert vaeri
gefins eda greitt fyrir.

Fimmtudagur
Sundferd: 1.000 kr.

Manudagur

Litun og klipping: 23.000 kr.

Gervineglur: 9.000 kr.

Litun og plokkun: 6.000 kr.

Augnharalenging: 18.000 kr.

Hadegismatur: 3.000 kr.

Kaupa kort & ndmskeid i likamsraekt: 15.000 kr.
Kvdldmatur: 4.000 k.

Samtals: 78.000 kr.

bridjudagur

Préteinsjeik eftir &fingu: 1.000 kr.

Spa eftir &fingu med halftima nuddi: 10.000 kr.
Hadegismatur: 3.000 kr.

Kaupa ny &fingafot: 22.000 kr.

Kaffihos med 6drum dhrifavéldum: 2.000 kr.
Sundferd: 1.000 kr.

Kvdldmatur: 5.000 k.

Samtals: 44.000 kr.

Midvikudagur

Fylla a préteinduft og onnur fadubdtarefni: 25.000 kr.

Spa eftir &@fingu dn nudds: 6.000 kr.
Hadegismatur (nesti): 1.000 kr.
Kaupa nyja &fingasko: 25.000 kr.
Hidslipun @ andliti og halsi: 15.000 k.
Kvdldmatur: 4.000 k.

Samtals: 76.000 kr.

Hadegismatur: 3.000 kr.

Kaupa fot fyrir djiammid: 15.000 k.

Priggja rétta kvldverdur med vinpdrun: 23.000 kr.
Nokkrir kokteilar a bar: 8.000 kr.

Leigubill heim: 5.000 kr.

Samtals: 55.000 kr.

| 4 [ | [ I
Fostudagur
Stakur timi i timmform: 4.000 kr.
Hadegismatur: 4.000 kr.
Kaffihusaferd med umbodsmanninum: 3.500 kr.

Kaupa nyja haelaskd: 23.000 kr.
Ut ad borda, einn réttur, ekkert vin: 6.500 k.

Samtals: 41.000 kr.

Laugardagur

Kaupa brinkusprey: 8.000 k.

Kaupa adrar snyrtivérur: 12.000 k.
Kaupa nytt bikini: 8.000 kr.
Hadegismatur: 3.000 kr.

Spa med klukkutima nuddi: 15.000 kr.
Kvdldmatur, eldad heima: 3.000 k.
Kaupa freydivinsflosku: 14.000 k.

Samtals: 63.000 kr.

Sunnudagur

Dogurdur a veitingastad: 5.000 k.
Boka og borga ferd til Tenerife i viku
med hoteli i gegnum ferdaskrifstofu:
300.000 kr.

Vax d fotleggjum, undir hdndum og
brasiliskt vax: 15.000 kr.
Varafyllingarsprautur: 50.000 kr.
Kvdldmatur: 5.000 kr.

Samtals: 375.000 kr.

Heildarkostnadur vid vikuna: 732.000 kr.

Inn { pessa utreikninga er ekki tekinn kostnadur vid hisneadi,
bil eda almennt heimilishald. Pad er pvi [j6st ad manneskja
sem myndi vilja tileinka sér lifsstil ahrifavalda, 4n pess a0 fa allt
eda hluta gefins, myndi purfa ad vera med svimandi ha laun,
eda fimm til sex milljénir hid minnsta. Sem deemi ma nefna ad
méanadarlaun bankastjéra Islandsbanka eru rtimar 3,6 milljénir
og laun forsaetisrddherra rimar tveer milljonir.

Grant Thornton

Endurskodun « Skattur « Radgjof

www.grantthornton.is

Grant Thornton endurskodun ehf. er fslenskt adildarfélag Grant Thornton International Ltd., sem er eitt af fremstu alpjédlegu samtokum sjalfsteedra endurskodunar og radgjafarfyrirteekja. Grant
Thornton endurskodun ehf. sérheefir sig f ad adstoda rekstraradila vid ad nyta teekifeeri til vaxtar og beettrar afkomu med skilvirkri r&dgjof. Framsynn hépur starfsmanna, undir stjérn eigenda, sem
avallt eru adgengilegir vidskiptavinum, nyta pekkingu og reynslu sina til ad greina fl6kin mélefni og finna lausnir fyrir vidskiptavini sina, hvort sem pad eru einkarekin, skréd félég eda opinberar
stofnanir. Yfir 35.000 starfsmenn Grant Thornton fyrirteekja f meira en 100 pj6dlondum, leggja metnad sinn f ad vinna ad hag vidskiptavina, samstarfsmanna og samfélagsins sem peir starfa 1.




Sala d 6llum hreinlatisvorum
og dholdum fil reestinga fyrir
fyrirtaeki, stofnanir og
heimili i verslun okkar

Oll brif fyrir fyrirtaeki,
stofnanir og heimili

e Hjd Prif- og reestivérum starfa nG um 100 manns vid raestingar og hreingerningar
af 6llum steerdum og gerdum.

e | dag pjénustum vid um 70 fyrirtaeki og stofnanir i daglegri reestingu.

e Auk pess rekum vid 6fluga hreingerninga- og sérverkefnadeild.

Dagleg eda regluleg prif:

e Gluggapvottur  Teppa- og flisahreinsun
e Adalhreingerningar e brif eftir idnadarmenn

* Vidhald gélfefna * Bruna- og vatnstiénaprif
e Bodnleysing og bénun gélfefna o Veggja-, lofta-, ljésa-

e Salernis- og kisilhreinsun og gluggaprif

Gerum f6st verdtilbod i oll verk, stér eda smd, pér ad kostnadarlausu.
Markmid okkar er ad veita vidskiptavinum okkar avallt:
Hémarksgaedi og arangur, persénulega og géda pjénustu.

Frostagotu 4 C 603 Akureyri

Simar: 461-5232 / 892 5232

865 2425 (vakisimi allan sélarhringinn)
Netfang: thrif@thrif.is Veffang: www.thrif.is

rif og.
raastivorur

Med allt & hreinui 15 ar
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Litt pekkt
&ttartengsl

Fjallkonana
fjolhaefa médur

jallkonan og leikkonan
Aldis Amah Hamilton
vakti verOskuldada
athygli { fyrrnefnda hlut-
verkinu & sjalfan pj6ohatidar-
daginn 17. jani og flutti 1j60
eftir Bubba Morthens vid mikla
hrifningu vidstaddra. Aldis
utskrifadist frd Listahdskéla
Islands 4rid 2016 og leikur adal-
hlutverkid { nyjum télvuleik fra
Myrkur Games, The Darken.
M6oir Aldisar er Alda
Sigmundsdéttir, sem  hefur
marga fjéruna sopid. Hun
er rithofundur, bladamadur,
pydandi og bloggari og slo
reekilega { gegn med bloggi sem
huin hélt uti um é4rabil sem hét
The Iceland Weather Report.
Alda var tilnefnd til alpj6dlegra
verdlauna fyrir bloggid 4 sin-
um tima, sem gerdi pad ad
verkum ad sidan var 4 pari vid
heimspekktar bloggsiour 4
bord vid Perez Hilton.

Stédusigvela
heimsmeistara-
motinuidansi

ndanfarna daga
hafa tuttugu pusund
keppendur fra sextiu og
tveimur 16ndum tek-
i0 patt i heimsmeistaramotinu
i dansi { Braga, Portigal.
M6tid er eitt bad stersta og
fjolbreyttasta sem haldid er
fyrir bérn og ungmenni en par
er keppt { 6llum dansflokkum,
beedi fyrir einstaklinga og hopa.
Pénokkrir slendingar téku patt
i keppninni og hrepptu medal
annars ein gull-, prju silfur- og
fjogur bronsverdlaun. Hépur
frd Dansskéla Brynju Péturs-
dottur hlaut fyrsta seetio fyrir
Hipp Hopp 1 eldri hépa-flokki.
P4 lenti Brynjar Dagur Alberts-
son 1 60ru seeti fyrir atridi sitt {
flokki fyrir einstaklinga { Hipp
Hopp. Adrir dansarar sem
nadu seeti i keppninni eru Gud-
run Kara Ingudéttir, Hafdis
Eyja  Vésteinsdétti,  Edda
Guodnadottir, Ragnheidur Ugla
Ocares Gautadottir, Isabella
Tara  Antonsdottir,
Rut Rebekka
Hjartardott-
ir, Eydis Gauja
Eiriksdéttir
og Mariné
Méni
Mabazza.

Brynjar Dagur Alberts-
son/Mynd: Adsend

Asta farin
ad kela?

Sveitadstinmed Astu|

» Hrafnhildur

Gardarsdottir hefur
verid lengi { svids-
lj6sinu, han var

reglulegur gestur 4 sidum
Séd og Heyrt { draradir, par
til hin héf storf par sem
bladamadur og ték sidan
vi0 ritstjérastélnum degi
eftir ad Eiriki Jénssyni var
sagt a0 yfirgefa hann.

Asta fér nyjar leidir
pann tima sem htin var rit-
stjori og voktu nokkur mal
gridarlega athygli og um-
tal. Eins og titt var sagoist
enginn lesa Sé0 og Heyrt

dv.is/frettaskot | askrift@dv.is | Simi 512 7000

fyrr en eitthvad vakti um-
tal, pa kom { lj6s ad allir
14su bladid. Asta 1ék sér ad
pvi ad vekja athygli & sér
og bladinu um leid.

Eftir ad utgifa Séd og
Heyrt heetti hefur minna
farid fyrir Astu, hun héf
storf & Fréttabladinu og sa
einnig um pattina Astir
med Astu 4 FM957. En
nuna er hun heett { blada-
mennskunni og flutt {
sveitina par sem hiin nytur
sin til fulls.

,Asta Hrafnhildur sterk
og stolt, studla ég henni

rimu. Er nd komin { On-
undarholt 4samt kettinum

e

Grimu,” skrifar  séra |

Hjélmar J6énsson lj6draent
4 Facebook-sidu Astu.

Heyrst hefur ad {
sveitinni, néanar til tekio
{ Onundarholti, hafi Asta
lika fundid &stina 1 fangi
borvaldar Steinpérssonar,
sem er jafngamall og hun,
argerd '71 og fyrrverandi
nemandiiGardaskdla eins
og Asta. Heimildarmadur
DV segir pario geisla af
hamingju og vita ad pau
eigi samleid 1 lifinu. M

Glasilegar danskar
innrettingar 1 oll
herbergi heimilisins

Friform ehf.
Askalind 3,
201 Kdépavogur.
562-1500
Friform.is
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