FREMSTI
POPPLAGA-
HOFUNDUR
[SLANDS

syn.—' < -
p urnarab
eira hOId vid ELngowsmn -l6gin TEKURFLUGID

w vorum ekki
bunir undir
: fraegdina“

Utlendmgastofnun visar
elgmkonu og modur ur landi

VERDllR SllNIlRAII e
fram anaegar tekjur

Margrét Erla

{EiTok'amotis e
2500bornum' Yy &

Ska firskur
galdramadur

Margar gerdir af

Drattarbeisli

bjoi)kzrlejunm

a B Med fylgdarmann vegna dreitni

Hyriarh6foa 8 - vikurvagnar.s - Simi 577 1000 | B Barna leidinni

Barnabllstolar i arvali

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Q@
E | i i R
58 st [
BILASMIBURINN HF
Bildshofda 16, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidur




FRETTIR

mmaizon [BAYA

e

Sidustu ordin
»Hvi gratid pid. Héldud pid
ad ég veeri ddaudlegur?”

— Louis XIV. Frakklandskonungur
(1638-1715)

A pessum degi,
17. mai

1536 — Hjénaband Hinriks VIII. Eng-
landskonungs og Onnu Boleyn er 6gilt.

1863 — Rosalia de Castro gefur Gt
Cantares Gallegos, fyrstu bokina sem
skrifud var a galisisku.

1933 - Vidkun Quisling og Johan
Bernhard Hjort Nasjonal Samling,
bjédarhreyfinguna, flokk ad fyrirmynd
pyska Nasistaflokksins.

1974 — brir 6breyttir borgarar eru myrt-
irog um 300 seerast pegar UVF, hreyfing
réttaekra sambandssinna 4 irlandi,
sprengir fjérar bilsprengjur i Dublin og
Monaghan i frska lydveldinu.

eidsdgumadurinn Olafur B.
Schram hyggst gefa 1t sina
fyrstu boék, par sem hann
mun segja frd& hoppum og
gloppum & ferdalogum sinum
um landid, af reidmennsku og
@skuminningum.

y,Undanfarin 4ar hef ég birt
smasogur &  Facebook-sidu
minni og ekki hlotio tjén af," seg-
ir Olafur, en um 70 sogur verour
a0 finna i békinni.

Fjallafari - Highlander, fyrir-
teeki Olafs, fagnar 25 4ra afmeeli
i 4r, en Olafur hefur varid um
5.000 dogum sidastlidin 25 ar eda
neer 14 &rum samanlagt 4 feroum
um byggdir og 6byggdir Islands.
»A pessum tima hef ég gist{ tjold-
um, & hdtelum, 1 baendagistingu
og 1 allt ad 117 fjallaskdlum,
ekid Sprengisand o6tal sinnum
4 hverju ari, Geesavatnaleio ad
jafnadi tvisvar 4 hverju sumri og
farid alla merkta vegarsl6oa a
korti og komid 4 porra allra gisti-
stada landsins, neer oftast med
erlenda ferdamenn med mér’
segir Olafur. ,Eg hef komid vida
vid, beedi gangandi, hjélandi,

ridandi og akandi.

Olafur safnar fyrir Gtgdfu b6k-
arinnar 4 Karolina Fund: H6pp
og glopp Ola. Hegt er ad styrkja
utgafuna og fa { stadinn allt fra
eintaki af békinni upp 1 tveggja
daga ferdalag um halendid med
hofundi, auk eintaks af bokinni
og bodi { utgafuhof.

»Sogurnar minar med hopp-
um og gloppum hafa verio lesnar
af fjolda félks. Hver peirra er 61-
saga, tveer til prjar bladsiour. En
peer virdast vera vinsalar,‘ seg-
ir Olafur. ,Og eftir fimm éra skrif
orlar enn 4 dbendingum um ad
safna pessu saman og binda inn.
Neesta skref er pvi ad lata reyna
& pessar hvatningar og nyta sér
vinskapinn vid ykkur. Eg hef
reett vio ttgefanda. Hann vissi
ekki hvadan a hann st60 veorio
pegar ég birtist & skrifstofunni
hja honum, hefur pekkt mig fyrir
adra hluti en innivinnu og skrift-
ir. Hann las tveer til prjar grein-
ar, sannfeerdist og gerdi mér til-
bod. Par er ég staddur i dag. Nu
er komid ad ykkur ad stydja mig
iraun.

Stebbi Hilmars kannar
listamannalaun

askdlastidentar sem stéfna\a ttsKeift { sumar keppast vio pad
i mai ad skila inn lokaritgerdum, og'éridvallf vid haefi ad fagna
pegar peim stéra dfanga er ndo: \
Ténlistarmadurinn Stefdn Hilmarsson, sem lengst hefur
verid kenndur vid hljémsveitina Sdlina hans Jéns mins, hefur skilad
inn BA-ritger0 sinni { stjérnmalafraedi. Ritgerdin ber heitid , Listin ad
styrkja: Hugleidingar um listamannalaun.

I vidtali vid Visi { 4gust 1 fyrra sagdi Stefan: ,Mig langadi bara ad
gaumgeefa pennan mélaflokk med hlidsjon af pélitiskum sjénarmio-
um sem og 1 ségulegu ljési, verandi listamadur og dhugamadur um
politik og ségu. I ritgerdinni eru birtar nidurstédur skodanakénnun-
ar sem Stefan st60 fyrir og endurspegla pessar hugleidingar hans og
afhjupa hug almennings til listamannalauna.

& -

rabingmdur ﬁtskras

ydis Blondal, varapingkona
VG, ttskrifast tr heimspeki
vid Haskola fslands { sum-
ar, en hdin skiladi BA-rit-
gerdi sinni { heimspeki pann 10.
mai. Ritgerdin ber heitid ,Hin
hlidin 4 peningnum: Kynbund-
inn launamunur { ljési kenninga
Nietzsches og sjénarhdlskenninga

LE L

feminiskrar pekkingarfraedi:

Eydis er feedd 1994 og er détt-
ir Péturs H. Blondals heitins, sem
sat lengi 4 pingi fyrir Sjéalfstedis-
flokkinn. Eydis fagnar skilunum
4 Twitter med ordunum ,Loksins
fdanleg, 6ll 19 busund tweetin
min innbundin { bék*

A morgun, laugardag, sest meiri
hluti pjédarinnar nidur fyrir framan
sjénvarpid, hamar i sig snakk og
liklega margir sem fa sér adeins
tana. [ 4r hafa skapast miklar deilur
um Eurovision og margir hverijir eru
reidir vegna peirrar akvordunar ad
halda keppnina i Tel Aviv i [srael.
islendingar eru par ekki undan-
skildir og voru ansi havaerar raddir
um ad vid aettum ad sleppa pvi ad
taka patt i ar og métmaela pannig
peim adgerdum sem stjornvold
israel hafa tekid og adfor peirra ad
Palestinu. Pad verda pvi liklega
einhverjir sem ekki aetla sér

ad fylgjast med keppninniiar,
bratt fyrir ad slandi sé spad

g0odu gengi. DV fann pvi fimm
hluti sem haegt er ad gera

i stadinn fyrirad horfa a
Eurovision.

Faraotad
skokka:

Ef pu hafdir hugsad
pérad nyta timann i
likamsraekt er liklega
best fyrir pig ad fara Ut
ad skokka. Ef pu ferd i
reektina verdur liklega
kveikt & Eurovision

Hamhorfaa
Game of Thrones:

Ef pU byrd ein/nn

og getur pviradid
sjénvarpsefninu pa er
petta tilvalinn timi til
bess ad rifja upp allar
seriurnar af Game of
Thrones. Hafir b0 ekki

Haldahusfund:

Sértu formadur hus-
félags og almenntilla
innraett manneskija,
bd er petta einmitt
timinn til pess ad boda
allaibva & hisfund.
Pbar getid pid farid yfir
sorphirdu, endur-
vinnslu og fyrirhug-

i 6llum sjénvérpum Lasa big innia séd baer nu pegar, er
il Kldsettioghiusta [hiiikkibyl
fer fram. Eurovision ahljédbok: naestu viku og honum
er nokkud langt sjon- Ef pad er siénvarp & ma enginn missa af.

varpsefni svo puU aettir
ad komast i agaetis-
form.

heimili pinu er liklegt
ad einhver heimil-
ismadur muni vilja
horfa & keppnina. ba
getur b0 laest pig inni
4 klosettiog hlustad &
hljédbok. Med pvi Gti-
lokar pU baedi hljéd og
myndefni. Passadu
pig bara adsitja

ekki of lengi
aklésettinu

ef pérverdur

mal, pé feerdu
gyllinaed.

Kaupaimatinn:

pad verda liklega ansi
fairib0dinni. pad er pé
tvennt sem pu parft
ad hafaihuga. Ekki
gleyma heyrnartélum
parsem liklegt er ad
keppnin verdi spilud
i beinni i dtvarpinu i
budinni. Mundu svo ad
vera almennileg/ur vid
starfsfolkid pvipad
neydist til pess ad
afgreida pig a medan
pad reynir ad fylgj-
ast med keppninni{
simanum sinum.

adar framkvaemdir.

ba getid bid raett
bilastaedavandamal
ogryntitarlegaidrs-
reikninginn. b0 skalt
b6 ekki gera rad fyrir
pviad verda kosinn i
stjorn félagsins aftur &
naesta 4ri.
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M Er36 araog fra
Akureyri.

M Stofnadi dansskola.

M Var valin Framir-
skarandi ungur Nord-
lendingur &rid 2013.

M Rakadi hér sitt & Glerartorgi til
qd safna fyrir sjalfbodalidaferd til
Uganda.

M Nylega haett sem umsjénarkona
Stundarinnar okkar.

TVANQTE NA9IS :HVAS

bad er
stadreynd ad...

- = e
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Ordid skoli er dregid af griska ordinu
skhol sem pydir fri.

AT

Fuglar geta flogid sofandi.

Full nafn Barbie er Barbara Millicent
Roberts.

40 présent jola & islandi eru hvit og 60
présent raud.

Heilagur Gummarus fra Saxlandi er

verndardyrlingur fraskilins folks og
beirra sem pjast af kvidsliti.

YFIRHEYRSILAN

Eva Laufey Kjaran Hermannsdéttir er s-
lendingum ad gédu kunn sem fjdlmidlakona, sjon-
varpskokkur og vinseell bloggari. Hin hefur medal
annars gefid Ut matreidslubaekurnar Matargledi Evu
og Kdkugledi Evu og styrt pattunum Isskapastridi a
Stdd 2. DV tok Evu Laufey i yfirheyrslu.

Hjiskaparstada og bérn?

Uppahaldseftirréttur-

Gift Haraldi Haraldssyniog videig-  INN?
um tveer stelpur, Ingibjérgu Résu Tiramisu.
(4) og Kristinu Rannveigu (1).
Furdulegasti matur sem
Fyrsta atvinnan? bU hefur smakkad?

Eg vann samhlida skdlanum 4 elli-
heimili, sambyli og sem flugfreyja
hj4 Icelandair. Eg byrjadi svo hja
Stod 2 arid 2013.

Skemmtilegast ad gera?
Eg er mjog heppin ad vinna vid bad
sem mér pykir skemmtilegast; ad
elda gédan mat og hitta skemmti-
legt folk. Pad skemmtilegasta sem
ég geri p6 er ad verja tima med
stelpunum minum og manninum
minum, pau eru kjarninn minn og
ég elska ad gera eitthvad skemmti-
legt med peim.

Erfitt ad segja, sGrmatur er
furdulegur og aetli pad sé ekkibara
furdulegasti matur sem ég hef
smakkad.

Ertu A- eda B-mann-
eskja?
Eg er A-manneskja.

Hver er fyrirmynd pin i
lifinu?

Foreldrar minir eru par fremstir i
flokki, en svo & ég margar gddar
fyrirmyndir en ég datt i pann
lukkupott ad eiga marga

gdda ad og svo hef ég unnid

Enleidinlegast?
Ef ég 4 ad vera alveg heidarleg ad

med framurskarandi f6Lki
Or 6llum &ttum sem ég

pé finnst mér ekkert leidinlegra en leeri mikid af.

ad brj6ta saman pvott og ganga

fra honum. Fyrsta minn-
. ingin pin?

Tradir b0 ddrauga? Eg man eftir mér

Eg get ekki beint sagt ad ég troi &
drauga en ég trii & gbda anda og ég
erhandviss um ad félkid okkar sem
er farid fylgist vel med okkur.

i brGdkaupi hja
moémmu minni
og pabba, ég var
rimlega tveggja

ara og ég man eftir

Bestarad sem pu hefur dukkunni sem ég
fengid? hélt & og brot dr
Ad vera ég sjalf ... hljomar undar- deginum.

lega, enistarfi minu pa er audvelt L,

ad detta i sma hlutverkagir og bess E_[t bU quur
vegna er petta besta radid sem ég songvarl?

hef fengid. Eg get ekki verid neitt
annad en ég sjalf.

Eg myndisegja
pad - hins vegar

eru ekki margir

Mannkostir binir? sem taka undir

bad er nu erfitt ad segja, en atli ég pad :D.

sé almennt g6d vid dyr og menn

(betta er of mikid sjalfshal fyrir Hvader

mig). mikilvaeg-
astilifinu?

Enlestir? Ad fylgja hjartanu

Kannski of akvedin stundum, bara og gera pad sem

stundum.

mann langar. Lifa i nGinu

og njota pess ad verja tima med

Fyrsti billinn?

Madurinn minn hefur svolitid
stjérnad pessum bilakaupum en
fyrsti billinn okkar saman var Alfa
Romeo fyrir rimlega 12 drum.

Leidinlegasta hisverkid?
Fragangur a pvotti, enn og aftur.

folkinu okkar, pad er mikilveegast
af 6llu.

Eva Laufey
jaran

4745687

MYND: HANNA/DV

Barnakarlar og -kerlingar a pingi

&5 Svarthéfdi

&1 andnamu segir:

,Olvir barnakarl hét madur
4geetur { Noregi; hann var vik-
ingur mikill. Hann lét eigi

henda born 4 spjétaoddum, sem
pé var vikingum titt; pvi var hann
barnakar] kalladur:*

Margir barnakarlar sitja nu &
hinu hda Alpingi, { Midflokknum
og Sjélfsteedisflokknum. Nokkrar
barnakerlingar lika og heest bylur
par 1 Ingu Seeland eins og henni
einni er lagid. I vikunni var kos-
i0 um ny 16g um féstureydingar.
Ekki skipadi sjalfur barnamadla-
radherrann, Asmundur Einar, sér
i 1id med hinum barnakérlunum
pé.

Gifuryrdi barnakarlanna og
-kerlinganna voru mikil pegar
pingmenn gerdu grein fyrir at-
kveedi sinu. Lystu beir yfir megnri
anduid & frumvarpinu. Sumir
peirra hafa 14tid gamminn geisa
4 bingi undanfarna daga. Seeland

sagoi til deemis ad verid veeri ad
taka dkvoroun um ad drepa bérn
1 méourkviodi.

Svartho6foi tok vel eftir pessu {
atkveedagreidslunni og sa draps-
fysnina { augum peirra sem s6gou
gladhlakkalega ja vido frumvarp-
inu. Folk sem veit greinilega ekk-
ert betra en ad kasta bérnum &
spjétsodda, hleegja og skala { midi
4 eftir. Fatt veitir beim meiri gledi
en ad drepa born. Sjéda pau i
potti eins og skessan Gryla og rifa
pau i sig med brjéski og beinum.

Svarthofoi hjé einnig eftir pvi
a0 barnakarlarnir og barnakerl-
ingarnar hafa ekki alltaf verid
barnanna best pegar kemur ad
mélefnum barna. Mestmegnis
eru petta eldri menn og 1 thalds-
samari kantinum. Ekki rekur
Svarthéfda minni til pess ad beir
hafi barist fyrir mélefnum barna
fyrr, beitt sér fyrir auknum fjar-
munum til barnabéta eda fjar-
studningi vid barnafjolskyldur.

Parna eru til deemis pingmenn
eins og Olafur Isleifsson og As-

mundur Fridriksson sem hafa
verid 6myrkir { mali pegar kemur
a0 malefnum helisleitenda. Gild-
ir pa einu hvort peir eigi bérn eda
ekki, sem rifin eru upp um midjar
neaetur og send med neeturflugi ut
{ 6vissuna. Parna er einnig Brynj-
ar Nielsson l6gmadur sem medal
annars vardi Agtist Magnusson,
einn alreemdasta barnaniding [s-
landsségunnar. Og Sigridur A.
Andersen sem gekk svo vask-
lega fram { a0 halda upplysing-
um um uppreista eru leynd-
um fyrir polendum tveggja
barnanidinga. Svo vasklega
ad rikisstjérn Islands sprakk
1 kjolfario.

Sidferdispostularnir  eru
fleiri innan rada barnakarla
og -kerlinga sem ganga nu
fram med sverd og skjold.
Varla parf ad minnast 4
Klausturdénana. Bergpér
Olason sem fann skrokk-
inn sem ,,typpid 4 honum
dugoii“ og Gunnar Braga
Sveinsson sem vildi

hjéla i, helvitis tikina.“

En { pessari viku gatu barna-
karlarnir og barnakerlingarnar
barid sér 4 brjést, klappad sér a
bakid og slegid sig til riddara sem
helstu mélsvara g6ds sidgeedis og
umbhyggju fyrir bérnum. W
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Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

jetur og Mayeth Gud-
mundsson hafa verid gift
i teep ellefu 4r og mestan
hluta hjénabandsins hafa
pau buiid erlendis. Saman eiga pau
tiu 4ra gamla dottur. Pjetur er fis-
lenskur rikisborgari en Mayeth fra
Filippseyjum. Fjolskyldan hefur
buid saman i Képavoginum sid-
an { fyrra en pann 6. mai dkvddu
starfsmenn Utlendingastofnunar
ad synja henni um dvalarleyfi og
visa ur landi vegna pess ad ekki var
heegt ad syna fram 4 naegar tekjur
heimilisins. Ekki er heegt ad visa
Pjetri og détturinni, Aimee As-
laugu, ar landi en Mayeth var gert
a0 yfirgefa landid innan 15 daga,
ellegar verdi pad gert med valdi.

Hamingjusamlega gift

,Vid  kynntumst fyrir tolf eda
prettdn drum. P4 bj6 ég i Noregi
og starfadi sem sjomadur. Sidasta
sumar fannst okkur vera rétti tim-
inn fyrir okkur ad btua 61l saman
hérna 4 Islandi og peer komu { jun{
e0a juli) segir Pjetur i samtali vid
DV.

Seinna um sumarid, pann 27.
agust, lagdi Mayeth inn umsdékn
um dvalarleyfi til Utlendingastofn-
unar, sem maki Islendings. Pjetur
segir ad Ollum naudsynlegum
pappirum hafi verid skilad inn,
par & medal stadgreidsluyfirliti

yfir telgur arsins. Um haustid héf
dottirin skélagongu { Képavogi.

yHun vildi audvitad geta
fengid sér vinnu og ad vid geet-
um lifad edlilegu heimilishaldi
eins og flestir adrir. En hun feer
ekki kennitélu nema hun sé kom-
in med dvalarleyfi. Vid erum ham-
ingjusamlega gift. Vid byggdum
heimili & Filippseyjum en vid vilj-
um btia hérna og ad dottir okk-
ar fai teekifeeri til ad leera islensku
og kynnast rétum sinum hérna. Eg
pekki f6lk sem hefur gengid { hent-
ugleikahjénaband. En vid erum
ekki ad pvi. Nuna er henni gert
a0 yfirgefa landid, annars verdur
hun pvingud burt. P4 md hin ekki
koma aftur { minnst tvo ar

Bréfid sent d islensku
Pjetur starfadi { yfir prja 4ratugi a
sjonum en fyrir fjérum drum vard
hann o6ryrki, um pad leyti sem
hann sjalfur flutti til Islands. Hann
fékk heilahimnubdlgu og sidan
sykingu sem krafdist pess ad skera
vard upp 1 heila og fjarleegja aeda-
gulp. Hefur hann reglulega feng-
i0 mikil hofudverkjakost sidan.
Hann feer pé adeins hélfar beetur
fra Tryggingastofnun, rumlega 157
pusund krénur & manudi. Mayeth
og déttirin hafa allan hjéna-
bandstimann buid & Filippseyjum
og Pjetur reglulega flogid pangad.
»Peir segja ad petta sé ekki nog
fyrir okkur til ad framfleyta okkur,
en ég hef na geta lifad af pessu.

Herbergi

BORGARHOLTSBRAUT 15, 200 KOPAVOGUR
74.900.000 kr.

NASTI KAFLI HEFST HJA OKKUR

Buai Kopavogl Mayeth, Aimee
Aslau

undrarf o kyldu

Hamingjusamlega glft | melra enaratug Eigatiuaragamladottur
Geta ekki synt fram & nazgar tekjor

Vid erum { 6dyru hisnedi og vid
greejum okkur. Pad er lika nyfall-
inn démur erlendis sem mun hafa
ahrif hér um beetur félks & milli
landa og ég a4 ad f4 100 prdsent
beetur & neesta 4ri, segja peir hja
Tryggingastofnun. Verdur pa oll-
um greitt samtimis og afturvirkt.
Konan min vill lika vinna og vill
hafa moéguleikann til ad ferdast a
milli Islands og Filippseyja. Vid
eigum gott heimili par lika

Pjetur segir ad formsfram-
kvaeemd Utlendingastofnunar hafi
verid med nokkrum oélikindum.
Fyrir pad fyrsta pd hafi drskurdur-
inn tekid 4tta manudi og fjolskyld-
an lifad { 6vissu allan pann tima.
P& hafi Mayeth sent inn umsékn-
ina & ensku, par sem hun talar ekki
islensku, en dkvordunin var send
til hennar & islensku. Par sem Pjet-
ur hafi ekki formlega verid skradur
sem umbodsmadur pé hafi hann
ekki métt sjd neina pappira, en
vitaskuld ldsu pau bréfid saman.

»Peer voru badar gratandi pegar
komid var med bréfid i abyrgdar-
posti klukkan tiu 1 geerkvoldi, og
gétu ekkert sofid um néttina. Eg og
dottir okkar erum ndin en hun er
meira hdd médur sinni. Pessi dr-
skurdur pydir ad hiin mun 1 reynd
purfa ad heetta { skélanum hérna
og fara med.

Heimilt ad vikja fra skilyrdum
vegna veikinda og sanngirnisraka
DV sendi fyrirspurn til Utlendinga-

SOLKUGATA 20, 270 MOSFELLSBZAR

69.900.000 kr.

Herbergi

Grensasvegi 13 / 108 Reykjavik / S. 570 4800

www.gimli.is

bessi Urskurdur pyd-
iradhonmunireynd

burfaad hattaiskolanum
hérna og fara med

stofnunar med neegum fyrirvara
og enn hafa ekki borist svor, 6nnur
en pau ad visad var 1 upplysingar
um framferslu. Pérhildur Osk
Hagalin upplysingafulltrii sagoi
ad trygg framfeersla veeri eitt af
grunnskilyrdunum fyrir veitingu
dvalarleyfis, samkveemt 16gum um
utlendinga.

,,Utlendingastofnun midar lag-
marksframfeerslu vid grunnfjar-
hed fjarhagsadstodar Reykja-
vikurborgar. Uppheaedir midast
vid tekjur fyrir skatt. Einstakling-
ur 189.875 kr. 4 mdanudi. Hjén
284.813 kr. 4 ménudi. Athugio ad
um sambudarmaka gildir fram-
feersluviomio fyrir einstakling.
Viobétarframfeersla vegna fjol-
skyldumedlims 18 og eldri, 94.938
kr. 4 ménudi. Samkvaemt. 57. grein
laga um utlendinga er heimilt ad
vikja fra skilyrdi um trygga fram-

Herberqi

HJALLABRUN 25, 810 HVERAGERBI
37.600.000 kr.

feerslu hafi framfeersla verid 6trygg
um skamma hrid vegna atvinnu-
leysis, slyss eda veikinda eda
vegna sambeerilegra dsteedna og
eins ef rikar sanngirnisastedur
meela med pvi

Mal Pjeturs og Mayeth er ekki
pad fyrsta sinnar tegundar sem
kemur upp 4 Islandi. Arid 2010
var fjallad um sambeerilegt mal {
DV. Atti p4 ad sundra fj6lskyldu
4 Bolungarvik i sundur vegna
6ndgra launa en eiginkonan 1 pvi
tilviki, Thais de Freitas, var fra
Brasilfu. Eiginmadurinn, Valur
Magnusson, gat ekki synt fram 4
neegar tekjur en hann vann 1 fiski
og litill afli hafdi veidst 4 midunum
petta 4rid. Attu pau saman tvo ung
bérn & peim tima. Eftir umfjoll-
unina fér svo ad fjolskyldan matti
btia saman hér 4 landi. W

BJODUM UPPA FRIiTT SOLUVERDMAT



Sala d 6llum hreinlatisvorum
og dholdum fil reestinga fyrir
fyrirtaeki, stofnanir og
heimili i verslun okkar

Oll brif fyrir fyrirtaeki,
stofnanir og heimili

e Hjd Prif- og reestivérum starfa nG um 100 manns vid raestingar og hreingerningar
af 6llum steerdum og gerdum.

e | dag pjénustum vid um 70 fyrirtaeki og stofnanir i daglegri reestingu.

e Auk pess rekum vid 6fluga hreingerninga- og sérverkefnadeild.

Dagleg eda regluleg prif:

e Gluggapvottur  Teppa- og flisahreinsun
e Adalhreingerningar e brif eftir idnadarmenn
 Vidhald gélfefna * Bruna- og vatnstiénaprif
e Bodnleysing og bénun gélfefna o Veggja-, lofta-, ljésa-

e Salernis- og kisilhreinsun og gluggaprif

Gerum f6st verdtilbod i oll verk, stér eda smd, pér ad kostnadarlausu.
Markmid okkar er ad veita vidskiptavinum okkar avallt:
Hémarksgaedi og arangur, persénulega og géda pjénustu.

Frostagotu 4 C 603 Akureyri

Simar: 461-5232 / 892 5232

865 2425 (vakisimi allan sélarhringinn)
Netfang: thrif@thrif.is Veffang: www.thrif.is

rif og.
raastivorur

Med allt & hreinui 15 ar
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M Langveikum heyrnarlausum mismunad M Fastar i fataektargildru a medan adr

ErlaDéra
erladora@dv.is

eyrnarlausar konur, sem

auk pess glima vid sykur-

syki, telja sér mismunad af

almannatryggingakerfinu.
Heyrnarleysio eitt og sér veitir rétt
til éskertra ororkubdta, en engin
vidobét kemur til pegar heyrnar-
lausir glima auk pess vid lifsheettu-
lega sjukdéma. Mismununin felst
ad peirra mati { pvi ad heilbrigo-
ir heyrnarlausir & 6rorku lifi mun
vid mun betri kjor en peir sem eru
heyrnarlausir og heilsuveilir. Petta
skapar 6jafnreedi meodal einstak-
linga innan samfélags heyrnar-
lausra.

breyttar & astandinu

Konurnar, sem vilja ekki lata nafna
sinna getio, deildu ségu sinni med
bladamanni { von um ad rikis-
stjérnin vaknadi og hugadi betur
a0 adstedum peirra oryrkja sem
hafa veruleg utgjold vegna leeknis-
og lyfjakostnadar.

,Eg er ordin mjdg preytt 4
dstandinu og oOllum pessum
greidslum sem falla til. Og mér
lidur mjog illa. Peningarnir duga
ekki til fyrir 6llum pessum auka
utgjéldum. Eg er heyrnarlaus, til-
heyri peim hépi, en er auk pess

med sjukdém. Peir sem eru
heyrnarlausir en eru ekki med
neinn sjukdém purfa ekki ad bera
neinn kostnad af pvi greida lyf, fara
til leeknis og annad. Vid faum o6ll
somu greidslurnar frd Trygginga-
stofnun,” segir ein peirra.

bPar med skapast 6jofnudur.
Heilbrigdir, heyrnarlausir einstak-
lingar hafa pvi mun meiri rddstof-
unartekjur en vidmaelendur blada-
manns sem bera mikinn kostnad
af sjukdémi sinum. ,Pannig ad
madur hefur mjog litid 4 milli
handanna til a0 lifa 4, en svo horf-
ir madur til annarra innan samfé-
lags heyrnarlausra sem geta notid
lifsins, leyft sér ymislegt og standa
ekki 1 pessu stredi eins og ég

Hring eftir hring i Bonus

Annar vidmealenda bladamanns
vildi gjarnan sakja 4rshatid hja
Félagi heyrnarlausra sem haldin
var 4 déogunum. En s6kum bégs
fjarhags var pad ekki mogulegt
nema viokomandi hefdi sleppt
lifsnaudsynlegum  lyfjum og
leeknisheims6knum, eda fengio
l4nad fyrir midanum.

»En ba hefdi ég purft ad borga
pad til baka og pad veeri ekki betri
stada fyrir mig ad greida betta til
baka sidar, pvi ég er enn sem adur
med sama leeknis- og lyfjakostn-

KIA | SAMVINNU VID FONTANA KYNNIR:

SKEMMTILEGASTA HJ()LI%EIDAKEPPNI ARSINS

KIA GULL
)— RINGURINN

adinn. Madur er bara a0 reyna ad
halda ad sér hondunum og ég verd
ad vidurkenna ad begar ég fer {
Bénus geng ég hring eftir hring og
leita ad 6dyrum mat, vegna bess
ad allar minar tekjur fara { lyfja-
kostnad.

Mig langar bara ad segja vi0
rikisstjérnina: ,Rikisstjorn! Pid
verdid ad vakna. Pid verdio a0 laga
pessa kerfislegu mismunun. Af
hverju purfa peir sem eru heyrnar-
lausir, en ad 60ru leyti heilbrigdir,
somu greiodslur fr4 Tryggingastofn-
un og vid hin sem berum mikinn
aukakostnad vegna okkar sjuk-
déms. Pau fa sama afslattarkort og
vio, afslatt af tannleknapjénustu
og 00ru, og mér finnst pad ekki
rétt. Mér finnst pad ésanngjarnt og
gera pad ad verkum ad vid stond-
um mun hallari feeti en pau.

Vill veragéd amma
A medan vidmelendur blada-
manns verja ndnast 6llu radstof-
unarfé { medferd vegna sjukdéms
sja peir adra heyrnarlausa njéta
lifsins. A medan peer purfa jafnvel
a0 leita til Meedrastyrksnefndar til
a0 hafa ofan 1 sig, geta adrir innan
samfélags heyrnarlausra skellt sér
til atlanda, keypt sér ny fot og gert
vel vid adstandendur sina.

,Eg er heyrnarlaus, en hef lika

att ad strida vido punglyndi og
purft ad vera 4 lyfjum vegna pess
og parf ad kaupa mjog dyr lyf auk
pess sem ég parf ad sprauta mig
ut af sykursykinni. Svo sér madur
kannski einhverja fallega flik sem
mann langar ad kaupa, en getur
ekki leyft sér pad. Eg 4 barnabérn
og audvitad langar mig ad fera
peim afmeelis- og jolagjafir, en pad
er verulega erfitt fyrir mig ut af
minni fjarhagsstoou.”

Til ad mynda hefur hin purft
a0 leita til samtaka um prjénaskap
par sem hun hefur leert ad prjéna
og feer 6keypis garn. Pannig hef-
ur hin ndd ad prjéna gjafir fyrir
barnabornin. En pad etti ekki ad
purfa og audvitad langar hana ad
geta feert barnabérnunum gjafir
sem pau langar verulega 1.

»Mig langar svo ad gefa barna-
bérnunum minum fallegar gjafir,
ég elska pau og 6fundast Uit { ann-
ad félk sem getur gefid sinum
barnab6rnum eda bérnum fallega
hluti og dyra. Eg parf alltaf ad leita
a0 einhverju 6dyru og ég er bara
med samviskubit og lidur mjog
illa yfir pvi hvad ég get veitt peim
litid. Allt at af pvi ad 6rorkubeet-
urnar eru of lagar. Eg vil vera g6d
amma og standa mig { stykkinu en
pad er mjog erfitt eins og stadan er.
Svo sér maodur pessa heilbrigdu,

heyrnarlausu einstaklinga sem
geta ferdast og gert allt sem peim
synist 4 medan mér finnst ég alltaf
purfa ad ganga 4 vegg. Mig langar
bara ad njéta eins og hinir. Aud-
vitad skammast madur sin alveg {
reemur fyrir ad vera fateekur, pad er
ekkert gaman.

»Otrilega sorgleg stada“
»Rikid bara hunsar 6ryrkja og litur
nidur & okkur og pad verdur ad
laga petta vandamal Til ad rétta
stbduna sja peer stollur nokkr-
ar leidir feerar. Til ad mynda veeri
heegt ad lata heyrnarlausa gang-
ast undir leeknisfreedilegt mat,
sem yroi framkveemt af teymi, par
sem skerding peirra veeri metin.
Einnig veeri feert ad hafa lyfja- eda
leekniskostnad endurgjaldslausan
hja peim einstaklingum sem
glima i rauninni vid tveer adskildar
skerdingar sem sjalfsteedar myndu
skapa rétt til 6rorkubdéta.
»Audvitad etti insulin og slikt
ad vera fritt fyrir okkur svo vid
séum ad fa somu radstofunar-
tekjur og hinir, en 4 medan vid
erum ad eyda svona miklu auka-
lega 1 lyf vegna okkar sjukdéms pa
stondum vid ekki jafnfeetis hinum.
Lifsgeedi pessara hdpa eru ger-
o6lik, pannig ad okkar teekifeeri til
a0 njdta eru { raun og veru engin.
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ir njota lifsins

Mér finnst petta ekki réttlatt og
mér finnst ad petta sé malefni sem
rikisstjérnin purfi ad vakna upp af
verum blundi vegna, og lata sig
varda.

Stadan er st ad heyrnarlausir
f4 pad sama greitt, hvort sem peir
glima vid kostnadarsama lifs-
hettulega sjukdéoma eda ekki.

1Ii'ﬁh Y. +'|I,

,bad verdur ad adskilja pessa
hépa. Peir sem eru heyrnarlausir
en heilbrigdir ad 60ru leyti geta
farid og unnid og svoleidis, en peir
sem ekki geta pad, pa verdur ad
aodskilja.’

Vilja vitundarvakningu
»Rikisstjérnin verour ad laga petta,

ﬂha

heilbrigdir, heyrnarlausir eiga
ekki a0 sitja vid sama bord og vid
hin sem erum lika med einhverja
auka fotlun. En svo getur nattir-
lega komid upp a0 heyrnarlaus féi
einhvern hamlandi sjukdém. Pa
etti hann ad fara fram fyrir prja
leekna og l4ta meta pad, leeknarnir
myndu b4 votta og stadfesta grein-

inguna og senda svo til Trygginga-
stofnunar. P4 geeti vidkomandi
fengiod heerri baetur

Skilabodin sem peer vilja koma
4 framfeeri eru eftirfarandi:

yHallo, bid 1 rikisstjérninni!
Vaknid til lifsins, pid verdid ao taka
eftir okkur! Vid viljum ad pessu &ri
2019 pé verdi petta oréttleeti leid-

rétt. A0 stada heyrnarlausra verdi
ekki st sama, annars vegar peirra
sem eru heyrnarlausir en ad 6llu
o60ru leyti heilbrigdir og hins vegar
peirra sem glima vid einhvern
annan sjukdém. Vid viljum vekja
folk til vitundar og ad bad verdi
medvitad um pessa stoou sem folk
einsogvideri‘ M

31. AGUST 2019
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Setja upp bekk a Hornstrondum

til minningar um Solveig

M Vinmargur gongugarpur l Lést vegna heilaxlis

Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

olveig Thorlacius 1ést pann

1. juni 2014, en banamein

hennar var heilazxli. Sol-

veig var vinmorg, hrékur
alls fagnadar hvar sem hiin kom og
mikid néttdrubarn. Til ad heidra
minningu hennar etla vinir henn-
ar a0 setja upp bekk til minningar
um hana vid Hornbjargsvita, og
halda dansleik pann 24. mai. Oll-
um er velkomid ad gefa til s6fn-
unarinnar og halda minningu Sol-
veigar & lofti, en s6fnun er hafin 4
Karolina Fund: S6fnun fyrir Sollu-
bekk.

»Solla var hrékur alls fagn-
adar hvert sem hin kom. Hun
hafdi einleegan dhuga 4 félki og
atti audvelt med ad eignast nyja
vini. Han atti miklu vinalani ad
fagna og kunningjahépurinn var
svo gridarstér ad pad var erfitt ad
ganga med henni upp Laugaveg-
inn, hdan purfti svo oft ad stoppa
og spjalla vid f6lk sem hun kann-
adist vid og vard & vegi hennar
segir Asdis Jénsdéttir vinkona Sol-
veigar.

Solveig var med BA-gradu i
mannfredi og dipléma { mark-
ads- og utflutningsfreedum. Hun
vann um nokkurt skeid fyrir Lysi
hf. og SOS barnaporp og 2013 héf
hun stérf hja Islenskum fjallaleid-
sogumonnum. Solveig veiktist
alvarlega sumario 2013 og lést 1.
juni 2014, banamein hennar var
heilaeexli, en fjéorum arum adur
lést elsta systir hennar, Ingileif,
einnig af voldum meins { heila.
Solveig var naestyngst fimm systra.

Nattorubarn og félagsvera

»Solla var néttirubarn og hafdi
unun af utivist og fjallgbngum.
Hun vann medal annars sem leid-
sogumadur um drabil. Svo var
Solla mikil s6gukona og oft tékst
henni ad sja nyjar og spaugilegar
hlidar 4 atburdum svo ur urdu
miklar skemmtiségur. Hun var
med afbrigdum hnyttin og mik-
ill humoristi,* segir Asdis. ,Hun
hafdi brennandi dhuga 4 mannud-
ar- og umhverfismalum og var virk
i félagsstorfum. Hin var sdngelsk

og musikolsk, sdgn lengi { kdr og
leerdi 4 sell6 & sinum yngri arum.”
Vinir Solveigar etla ad heidra
minningu hennar 4 tvo vegu: med
pvi ad dansa saman og setja upp
bekk. Dansleikurinn ber heitid
,»Lifid krakkar“ og 4 Karolina Fund
verour heegt ad kaupa mida og par
verda lika seldir gladningar { anda
Solveigar sem vinir og vanda-
menn gefa til studnings verkefn-
inu. S6fnunin verdur opnud fostu-
daginn 17. mai. ,Par geta vinir og
kunningjar Sollu gladst saman
og dansad - en Solla hafdi mjog
gaman af pvi ad dansa { gédra
vina hépi. Ollum er velkomid ad
gefa til sofnunarinnar. Fjoldinn 4
dansleikinn takmarkast svolitid
af stadnum en hann tekur { mesta

Sdgukonan Solveig
Vinmorg og skemmtileg sogukona.

lagi 150 manns, nema okkur takist
ad finna steerri sal!“

,WVid vinirnir minnumst Sollu
fyrst og fremst fyrir 6tal gledi-
stundir, hlatur, samveru { fallegri
néttiru og allar skemmtisogurn-
ar’ segir Asdis. ,Sagan af bekkn-
um er st ad vinur Sollu, géngu-
garpurinn Einar Skulason, bjé eitt
sinn { Edinborg og par sem hann
gekk um borgina ték hann eft-
ir pvi ad par var ad finna marga
bekki sem merktir voru latnum
einstaklingum. Einar grennsladist
fyrir um petta og komst ad pvi ad
i Skotlandi er algengt ad vinir og
fjdlskylda minnist latinna 4stvina
med pvi ad setja upp bekk 4 stad
par sem hinum l4dtna potti gott
a0 koma og njéta lifsins 1 lifanda

NattUrubarn Solveig var mikid nattdrubarn og

vann medal annars sem leidségumadur um drabil.

Solihjarta Solveig 4 g6dri stundu med vinkonum; Margrét Maria og Inga Maria Leifsdaetur

og Sigrin Jénsdattir.

Vid minnumst Sollu
fyrst og fremst fyrir
otal gledistundir, hlatur, sam-

veru i fallegri nattiru og allar
skemmtisogurnar.

lifi. Einari fannst petta falleg hefd
og hefur um nokkurt skeid geng-
i0 med b4 hugmynd i maganum
a0 gera bekk fyrir Sollu. Nt verdur
hugmyndinni hrint { framkveemd

Solveig hafdi mikido déleti 4
Hornstrondum svo  bekkurinn
verdur settur upp vido Horn-
bjargsvita og buid er ad fa leyfi
fyrir bekknum. Bekkurinn verdur
fluttur nordur { byrjun juni { bodi
Ferdafélags Islands. Pann 2. juli
verour bekkurinn settur saman
og hann vigdur 3. juli. Gudjén

Kristinsson frd Dréngum mun
smida bekkinn og skera Gt myndir
og texta, en 4 bekkinn verdur graf-
io: , Lifio, krakkar*

,Pad er einmitt eitthvad sem
Solla sagdi gjarnan pegar htn var 4
gbngu og nattiran blasti vio { allri
sinni dyrd, Solla hafoi sérstakt lag
4 a0 orda hlutina 4 skemmtilegan
hatt. Bratt munu ferdalangar a
Hornbjargsvita geta hvilt Idin bein
4 bekknum hennar Sollu, horft yfir
hafid og hugleitt gildi pess ad vera
lifandi“ W

PIZZERIA

(-

DALVEGI 2, 201 KOPAVOGI
DALSHRAUNI 13, 220 HAFNARFIRDI



Syningarnar
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{ LAUGARDALSHOLL um helgina

Um 80 fyrirteeki

Komdu og upplifOul ~ et bes nyiest

/ OPID

Hver vill ekk \,/inna DAGSKRA ou: 1118

Laugardaqurinn 18. mai
N\ | I_ I_J N Solla stirda, Siggi seeti
og Halla hrekkjusvin

Lifandi Heimili staersta heimilissyningin 2019 er um helgina Z8efo] . Dimmalimm

i Laugardalsholl og pu getur audveldlega eignast fullt af

fallggqm y('lj/rum f,yrir heimilié. IVerémlaeti virm/ingaler a!lt 15:00 Jén Jénsson
ad einni miljén kréna og til mikils ad vinna pvi adeins einn
estur vinnur pa ALLA. : : o
: g BN Einar Mikael toframadur

Dreginn verdur einn heppinn vinningshafi ur seldum

adgongumidum sem eignast fullt af fallegum vorum . ”
fyrir heimilid frad synendum. Eina sem pu parft ad gera er Sunl’]Uda aurinn 19 mal

ad fylla at midann med pinum upplysingum og pu ert

fominn potin. FEEN) Solla stirda og
Vinningarnir verda til synis { hollinni og & heimasidunni Ha”a hrekkjusvm

www.lifandiheimili.is. A sunnudaginn kl. 17 drb’g{um vio ut
einn heppinn gest sem tekur vinninginn med sér heim. 14:00 D|mma||mm
MIDASALA A WWW.MIDL.IS gEXele) Sirkus Islands: Anna SOl
OG VID INNGANG i[SHel)] Dans og Kultur

Midaverd kr. 1.500 O S A S A— - 5
(fritt fyrir 15 dra og yngri i fylgd med fullordnum) . FRITT i hoppukastala fyrir yngstu kynslédina :
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Arnpor Birgisson hefur unnio meo morgum storstjiornum - Gifting i
sumar - Sonurinn skrifaoi undir hja Sony

Kristinn Haukur Gudnason

kristinn@dv.is
rnpér Birgisson hefur ndd
lengra 4 svidi ténlistar en
flestir Islendingar en samt
er hann pjédinni frekar litt

kunnur. Hann fluttist til Svipjédar
sem barn og héf ungur storf sem
upptdkustjéri og lagahdfundur.
Arnpér hefur samio 16g fyrir magar
af freegustu poppstjornum verald-
ar. M4 par nefna Britney Spears,
Westlife, Celine Dion, Janet

Jackson og Carlos Santana. Miklar
sviptingar eru { lifi Arnpors pessa
dagana. Hann hefur nylega hafio
storf sem atvinnuflugmadur, son-
ur hans skrifadi nylega undir tt-
gafusamning og gifting er skipu-
16g0 { sumar. DV raeddi vid Arnpor.

TOKUM AP OKKUR

ALLAR ALMENNAR
FATAVIDGERDIR

Malarhofda 2

8941825

Kolféll eftir fyrsta smellinn
Arnpor feeddist { Reykjavik arid
1976 og flutti med fjolskyldu sinni
til Eskilstuna, néalaegt Stokkh6lmi
1 Svipj6od, tveggja 4ra gamall en
hann & tveer eldri systur. Fadir hans
var { sérfreedileeknisndmi og hugo-
ist sntia heim, en pad fér svo ad
fjolskyldan settist ad { Stokkho6lmi
4rio 1983. Fadir hans hof storf hja
Huddinge-spitalanum og mddir
hans hja Icelandair { Svipj60. Fjol-
skyldan hélt p6 g6du sambandi vid
heimalandid og Arnp6r kom alltaf
& sumrin til ad fara { sveit vid Kinn-
ina hja méourfjolskyldunni. Arn-
po6r stundadi einnig kdrfuknattleik
4 unglingsaldri og kom reglulega
hingad { eefingabudir.

,Eg var gédur strakur’ segir
Arnpér. ,Eg var forvitinn og alltaf
a0 profa eitthvad nytt. Stundum
gat ég lent i veseni tt af pvi. Stund-
um tekst mér vel til og stundum
ekki en ég hef aldrei verid hreeddur
vi0 a0 taka dheettu. Pad hefur fylgt
mér alla tid. Eg stundadi korfu-
boltann pangad til ég var atjan ara,
en pé vard ég ad haetta pvi ég hafoi
svo mikio ad gera { tonlist.

Arnp6r gekk { tonlistarskoéla tiu
dra gamall og fimmtan eda sextan
dra var hann farinn ad semja eig-
in16g. Hann byrjadi & ad semja fyr-
ir vini sina 1 ténlistarskélanum og
einnig reyndi hann fyrir sér sjalfur.
Arid 1995 gaf hann tt plétu med
uppséfnudum légum en fékk sio-
an meiri dhuga 4 ad semja fyrir
adra og styra upptokum.

by byrjadir mjog ungur ad
starfa vid upptokustjorn?

»J4, sautjan eda 4tjan 4ra gam-
all. Eg fékk starf sem adstodar-
madur hja Cosmos-hljéoverinu og
laerdi mjog mikid. Arid 1997 starf-
adi ég med Christian Karlsson,

sem er nuna { poppsveitinni
Galantis, hja utgéafufyrirteeki sem
heitir Merlin. Pa var petta ordid
a0 fullri vinnu, beedi vid upptoku-
stjérn og lagasmidar:

Arnpér man vel eftir fyrsta
smellinum sinum, en pad var lag-
i0 Because of You med bandarisku
strakasveitinni 98 Degrees. Pad
lag n40di 60ru seetinu 4 bandariska
Billboard-vinseldalistanum.

,Pad var otrileg tilfinning ad
sja lagio klifa og ég kolféll fyrir
pessu. A pessum tima var netvaed-
ingin ekki hafin og plotur seldust
enn pd { milljdnum eintaka. Vid
sendum upptokurnar a geisladisk
med FedEx til Bandarikjanna og
bidum svo eftir simtali { tveer vik-
ur. Vi vorum ekki einu sinni med
télvupdst. Pegar vel gekk vard
madur gladur, fékk sér bjér og fér
at ad borda. Sidan var ad byrjad &
pvi naesta.”

Stodiéid er athvarf

A pessum arum voru tvo leidandi
stidi6 1 Stokkhdlmi, Merlin og
Cheiron, par sem hinn heimsfraegi
lagah6fundur Max Martin starfadi.
Arnpér segir ad velgengni Cheiron
hafi smitast yfir til peirra og Stokk-
hélmur ordid ad sudupunkti
popptodnlistar.

»,Mjog margir ténlistarmenn
komu til okkar { kringum alda-
motin. En { kringum 2002, pegar
plotusala fér ad minnka 4 heims-
visu, pa purftum vid ad hafa meira
fyrir pessu og sekja verkefni er-
lendis. Eg fér margsinnis 4 ari til
Los Angeles, New York og London.
Undanfarin prja eda fjogur ar hefur
petta snist vid og fleiri koma hing-
a0 til ad taka upp, en landslagio er
gjorbreytt med tilkomu Spotify og
allra streymisveitanna.” 4
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Sé listi af poppstjornum sem
Arnp6r hefur samio fyrir og tekid
upp er hreint lygilegur 4 ad lita.
bParna mé& medal annarra finna
Jennifer Lopez, Jessicu Simpson,
Carlos Santana, Janet Jackson,
Celine Dion, Westlife, Jay-Z,
Sting, Samonthu Mumba, Ronan
Keating, Enrique Iglesias, Ricky
Martin og Boyzone ad égleymdri
poppdrottningunni Britney Spe-
ars.

Hverjum var skemmtilegast ad
starfa meo?

,Eg verd ad segja Janet Jackson.
Vid vorum prjér vikur { Los Angel-
es og manud { New York. Htn er
fagmaour af 60ru kaliberi en ég
hef séd 40ur, badi sem listamad-
ur og { samskiptum vid okkur. Eg
hlustadi mikid & hennar ténlist
pegar ég var unglingur og henn-
ar lagahofundar, Terry Lewis og
Jimmy Jam, voru minar hetjur.
Pad var draumur ad f4 ad standa {
pessum sporum.”

Hefur verio erfitt a0 starfa med
einhverjum?

»J4, j4, vid erum ad vinna meo
mjog skapandi og tilfinningariku
folki. Margir af listaménnunum
eru ekki alltaf hamingjusamir og
ymislegt ad gerast 1 einkalifinu.
Eg hef samt verid nokkud hepp-
inn med samstarfsfolk. Stadi6id
er lika nokkurs konar athvarf fyr-
ir listamennina og peim lidur vel

par. Pad er enginn sem kemur til
a0 trufla eda angra pa. Oftast neer
er baegilegt andramsloft { stadiéi

Ert pu alltaf dneegour med ut-
komuna?

»Nei, segir Arnp6r eftir sma
umhugsun. ,I pessum bransa
verour madur ad lera listina ad
gera malamidlanir. Peir sem eru
einstrengingslegir endast ekki
lengi. Pad eru margir sem koma
ad utgéfunni og sumir med &ra-
tuga reynslu af pvi hvad virkar {
utvarpi og hvad ekki. Stundum
hef ég ekki verid alveg sattur vid
lokautkomuna en peim skiptum
hefur farid fekkandi sidustu tiu
arin. Pao er ekki jafn mikil politik {
pessu lengur. Félk treystir pvi sem
vid erum ao gera.

Flygur stjornunum
Arnp6r hefur lengi verid meo flug-
dellu. Sjalfsagt 4 médir hans ein-
hvern pétt { pvi. Pegar hann var
nfu dra gamall fékk hann sinn
fyrsta flughermisleik og sat hann
oll kvold og 16k sér { honum. Arid
2001 byrjadi hann { flugndmi en
lauk pvi ekki vegna anna. P4 var
Benjamin, elsti sonurinn, veent-
anlegur { heiminn.

»A0 klara petta hefur blundad
1 mér allar gotur sio-
an. Fyrir nokkrum
drum foér ég ad
hugsa: Ef ég
geri petta ekki
ndna, pa

www.gaeludyr.is

geri ég petta aldrei. Pess vegna
dreif ég mig af stad og kldradi
einkaflugmannspré6fid og vegna
pess ad mér fannst petta svo
skemmtilegt ték ég atvinnuflug-
mannsprofio lika.

Arnp6r kldradi ndmid ario
2018 og tdék sér pa fri fra
upptékum. T mars sidast-
lionum fékk hann flug-
mannsstoou hjé flugfé-
lagi { einkaflugi. Starfar
hann nuna jafnfeetis
{ fluginu og upp-
tokunum, viku

og viku i senn.
Ertu bd
ad  fljuga
poppstjorn-
unum um

heiminn?

”Ié!
i nyja
starf-
inu

V4

bransa verour
maour ao leera listina
a0 gera malamiolanir

hitti ég marga gamla vini og flyg
med pé til Ibiza og & fleiri stadi.
Peir vilja allir fljuga hjéd mér," segir
Arnpér og skellir upp ur. ,Eg heftil
deemis verid ad fljiga med fyrsta
kollega minn, Christian, og hina
strakana { Galantis."

Ad fljtiga minni vélum er mjog
hentug byrjun { fluginu. Arnpér er
p6 opinn fyrir pvi ao fljaga steerri
vélum og breidpotum i framtio-
inni.

»Petta hentar mér mjog vel
eins og petta er. Eg by { Solna,
fimm minttum fréd flugvellin-
um. betta er litid og peegilegt,
pad veeri miklu steerra batteri ad
fljuga fyrir SAS til deemis. Pegar

ég var yngri var draumurinn alltaf
a0 fljtiga fyrir Icelandair

Sonurinn samdi vid Sony
Arnpér & tvo syni, sd yngri heitir
Jésef og sd eldri Benjamin. Benja-
min, sem verdur bratt sautjan ara,
skrifadi nylega undir ttgafusamn-
ing i tonlist vid Sony.

»Hann byrjadi 4 pessu pegar
hann var prettdn eda fjértdn é4ra
gamall og hefur mestan dhuga &
hip hop. Hann hefur verid ad fa
greejur lanadar hjd mér til pess ad
bta til ténlist. Ungir strdkar sem
eru ad framleida saenskt hip hop
téku eftir pvi sem hann var a0 gera
og vildu fa a0 taka upp med hon-
um. Petta verdur einhvers konar
blanda af hip hop og poppi.*

Ert pu ekkert ad skrifa fyrir
hann?

,Nei. Eg hef hjalpad honum vid
ymislegt, en hann er ad gera petta
sjalfur. Hann spilar ekki & hljém-
bord og stundum bidur hann mig
a0 koma og spila. Hann tekur pad
sidan { sinar attir*

Pad eru fleiri gledifréttir af
fjolskyldunni pvi ad 1 d&gustu
munu Arnpdr og Sharaeh Sophia
Hosseini, unnusta hans, festa sitt
rdd. Arnpor hefur 40ur verio giftur.
Sharaeh er af irénsku bergi brotin,
en flutti til Svipjéodar tveggja ara
likt og Arnpor.

Reektid pid sambandid vid Is-
land?

»J4, vid gerum pad. Pvi midur
tala strakarnir ekki islensku og ég

sé svolitio eftir pvi ad hafa ekki
talad meira vi0 pd & islensku. En
peir koma med mér til Islands, oft-
ast einu sinni 4 ari. Foreldrar min-
ir eru nu fluttir aftur til Islands
og strékarnir fara til peirra { sum-
ar. Strakarnir elska ad koma til Is-
lands.”

Heldur meira med islandi en
Svipj6d

bad er ekki hegt ad sleppa Arn-
péri 4n pess ad spyrja hann um
Eurovision. Hann er ju milli steins
ogsleggju, verandi Islendingur bu-
settur 1 Svipj6d. Eins og vid vitum
flest pd eru petta tveer Eurovision-
60ustu pjédir alfunnar og Sviar
vitaskuld margfaldir sigurvegarar.

Hefur pu sent lag inn { keppn-
ina?

,Eg hef einu sinni samid lag fyr-
ir vin minn sem heitir Darin, fyrir
um bpad bil tiu drum. Lagid hafn-
aoi 1 pridja seeti { keppninni hér,
Melodifestivalen. Eurovision er
audvitad mjog skemmtileg keppni.
John Lundvik, seenski keppandinn
{ &r, er g6Our vinur minn og hefur
sungid demo-16g fyrir okkur. Petta
er hans fyrsta skipti og vid erum
mjog spennt fyrir hans hond.*

Arnpér hefur einnig fylgst med
Hatara, fulltrdum Islendinga.

Hvort heldur pu med Svipjod
eda Islandi?

,Eg held alltaf med peim sem
gengur betur’ segir Arnpér og
flissar. , Ef s4 sem ég held med feer
fa stig skipti ég umsvifalaust um
hollustu. En heilt yfir hef ég alltaf
haldi® meira med Islandi en Svi-
pj6d. Islendingar hafa lika sent
mjog morg g6 16g { keppnina.*

Huvernig heldur pu ad Hatara
muni ganga?

ybetta geeti ordid erfitt. Petta
er mjog athyglisvert framlag,
beedi lagid og hvernig petta er sett
saman. bad sem mér finnst flott
vid atridid er ad petta er 6Oruvisi
og nytt. Eg er hins vegar ekki viss
um ad dhorfendur geti skilid pad
jafn vel og vid. Eg purfti sjalfur
ad hlusta nokkrum sinnum til ad
atta mig 4 pvi. En ég vona ad peim
gangi vel l
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jillrfst‘ﬁistande‘ﬂi: ad breytaklédnadl Johohnu ngrﬁnar
reyndi ad skemma fyrir Onnu Mjoll

Lilja Katrin Gunnarsdottir
lilja@dv.is

y rslitakeppni Eurovision fer
fram neesta laugardagskvold
og eigum vid Islendingar
fulltrda i drslitum { fyrsta

sinn sidan arid 2014. Af pvi tilefni
dkvad DV ad kikja 4 sdgurnar a
bak vid nokkur af okkar pekktustu
Eurovision-16gum.

bryst & Johénnu Gudrinu ad
syna meira hold

Oskar Péll Sveinsson er einn af
lagah6fundum Is It True?, bess
framlags Islendinga { Eurovision
sem hefur ndd hvad bestum ar-
angri. Lagid var hins vegar
ekki samid upprunalega fyrir
Eurovision.

»Petta lag feeddist um &rid 2005
minnir mig. A peim tima bjé ég {
London og var ad vinna sem laga-
héfundur og upptokustjoéri. Eg
var med utgafusamning vid Sony
London. Petta vildi pannig til ad
kunningi minn, sem heitir Chris
Neil, er einn af upptokustjéorum
Celine Dion og hringdi { mig og
sagdist vera ad vinna plotu med
russneskri  songkonu, Tinatin
Japaridze, sem veeri sennilega
allavega jafng6d og Celine Dion.
Eg sperri alltaf eyrun begar ég
heyri eitthvad svona,” segir Oskar
Pall og heldur afram.

»Hann sagdi mér ad pau veeru
a0 leita ad medhofundum til ad
semja 16g 4 plotuna hennar og
spurdi hvort ég veeri ekki til { ad
semja med henni eitt lag. Petta
var pad sem ég var ad vinna vid &
pessum tima og audvitad er ekk-
ert skemmtilegra en ad vinna med
gé0um songvurum. bad er pad
sem gaf manni alltaf mest - g60-
ar raddir. Pad er ekkert sem topp-
ar pad.

Lagid samid a nokkrum timum
[ framhaldinu fér Oskar Pall {

hljédver med fyrrnefndum Chris
og songkonunni og allt small
saman.

,Eg var tilbtinn med grunn-
hugmyndina pegar ad pau komu
i stidi6io. bau kveiktu strax & pvi
sem ég var buinn ad gera. Eg var
btiinn ad hnoda deigid, sidan var
braudid bakad og sett smd glasstr
ofan 4. Vid gerdum bad { sam-
einingu og tt kom petta lag, Is It
True?”

Textasmidin gekk eins og { ségu
og segir Oskar P4ll ad fading lags-
ins hafi verid audveldari en med
morg onnur 16g. Prieykid var meett
{ hljéoverid klukkan 11 og var
demé af laginu tilbtiid klukkan 17.

»Sidan lidu nokkur ar og pad
boladi ekkert & pessari plotu
hennar. P4 kom 4 daginn ad hdn
ékvad ad heetta vio a0 gefa tt plotu
pvi henni baudst ad fara { mjog
eftirs6tt ndm { Columbia-haskéla
i New York, med dherslu 4 sam-
skipti Russlands og Bandarikj-
anna. P4 14 petta lag uppi 1 hillu
hja mér. Pegar ég flutti heim til Is-
lands sa ég auglysingu fyrir 16g {
Eurovision. P4 poppadi betta lag
upp i hausinn 4 mér, en vanda-
malid vio pad er pad getur nanast
enginn sungid petta almennilega.
Mér datt strax Jéhanna Guordn {
hug pvi ég bara gat ekki imyndad
mér ad nokkur 6nnur séngkona
sem ég pekkti geeti radio vid petta.
Eg spiladi fyrir hana lagid og htin
var strax til { petta.”

Stundin sem ristadi
taugakerfinu
Eins og allir vita komst lagid i
Séngvakeppnina og bar sigur ar
bytum. Pad bjuggust hins vegar
fair vid pvi ad petta yrdi framlag Is-
lands 4rid 2009.

yPetta lag var adeins undir
radarnum hjé flestum hér heima.
Fyrstu vidbrogd hja nokkrum
Eurovision-sérfreedingum  voru

Jéhanna Gudrin
kj6lnum umdeilda.

alls ekki g60. Peim leist ekkert 4 ad
senda svona litid Eurovision-legt
lag { pessa keppni. Ut af pessari
umraedu férum vid it med mjog
litlar veentingar,“ segir Oskar P4ll,
sem vard pé enn vonminni pegar
urslit undanridilsins { Eurovision-
-keppninni { Rasslandi voru kunn-
gjord. Eins og margir muna var {s-
land lesid sidast upp 1 trslitin.

,Eg var algjorlega btinn ad
missa vonina. Eg gleymi seint
pegar nafn lagsins var lesido upp.
Su stund algjorlega ristadi tauga-
kerfinu. Petta var alveg fardn-
legt. Pad voru svo morg log eft-
ir { pottinum sem flestir tdldu ad
veeru orugg éfram og okkar lag var
ekki eitt af peim. Pad bjdst enginn
vid ad heyra Island sem sidasta
lag inn, segir Oskar P4ll, en eftir
urslitakeppnina kom { ljés ad Jo-
hanna Gudrdn sigradi { undan-
ridlinum og eins og flestir vita vard
hin { 60ru seeti { trslitakeppninni.

bryst a kjolabreytingu
Pad var p6 ekki bara lagio sem fékk

Greta leitadi & pj

sleema déma Eurovision-spekinga
heldur einnig kjéllinn freegi sem
Jéhanna Gudrun kleeddist { Russ-
landi.

,Folk annadhvort elskadi hann
eda hatadi hann ut af lifinu,” segir
Oskar P4ll, en vissir adilar tengd-
ir keppninni prystu 4 Oskar P4l
a0 skipta kjélnum 1t fyrir eitt-
hvad efnisminna. ,Pad var medal
annars komid ad maéli vid mig og
ytt & mig um bad hvort pad etti
ekki ad setja hana 1 stuttan, fleg-
inn kj6l. Syna meira hold. Eg fékk
ad heyra pad frd nokkrum ao ég
veeri klarlega ad tapa fjolmorg-
um stigum med pvi ad hafa hana
ekki i flegnari kj6l. Akvednir adil-
ar voru algjorlega hardir 4 pvi ad
pad pyrfti ad syna meira hold til
a0 komast afram { keppninni og
sogou klart ad vio keemumst ekki
upp tr undankeppninni. Eg fékk
a0 heyra ad ég beeri ba abyrgd a
pvi ad vid kemumst ekki upp ar
undankeppninni, segir Oskar
Pall. Hann st6d hins vegar fastur
4 sinu.

Keppmautur

legar slodir

»Mér fannst aldrei g6d hug-
mynd ad hafa kjélinn styttri og
flegnari. Mér fannst heetta & pvi
ad pad myndi skyggja 4 pessa fré-
beeru rédd og lagid. Pad m4é deila
um kjolinn, eins og allt annad, en
ég tel ad hann hafi hjalpad okkur
heilmikid.”

Oskar P4ll rekur { dag fram-
leidslufyrirteekid Yoda Film og
vinnur ad heimildamyndagerd og
kynningarmyndbdndum. Hann er
nu a Vestfjoroum ad fylgja Veigu
Grétarsdéttur er han fer 4 kajak
rangselis { kringum landid. Ut-
koman verdur heimildamynd um
ferdalagid sem mun heita A méti
straumnum. Hann er ekki alveg
heettur { ténlist og dtilokar ekki ad
taka aftur pétt { Eurovision. Vard-
andi framlag Islands { 4r, Hatara,
segist hann vera hestdnaegdur
med pad. ,Mér synist peir vera
me0d sitt atridi svo gjorsamlega a
hreinu a0 ég geeti ekki gefid peim
nokkur einustu rad. Eg styd pa 100
présent 1 pvi sem peir eru ad gera,”
segir Oskar Pall.
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Anna Mjoll
hugsar hlytt
til Eurovision.

ongkonan Anna M;joll

Olafsdéttir samdi lagid

Sjubidii med f6our sinum,

Olafi Gauki heitnum, fyrir
Eurovision-keppnina { Osl6 4rid
1996. Anna Mjoll song sig { prett-
anda seeti.

»Sjénvarpid hafoi samband
vid0 mig og spurdi hvort ég veeri
til { ad semja lag fyrir Eurovision.
Mér fannst petta mikill heidur
og sagoi strax j4, hringdi sidan
i pabba og sagdi: HJALP" segir
Anna Mjoll og hleer. Han var p6
ekki eini einstaklingurinn sem
RUV hafdi samband vid pad arid
og voru keppinautarnir allt ann-
ad en vinsamlegir vid fedginin.
,Eg held ad beir hafi bedid prja
einstaklinga ad semja 16g betta
ario. Einn keppinautur okkar
meetti { stidi6id 4 medan vid vor-
um ad taka upp { Reykjavik og
syndi allar sinar verstu hlidar, en
pad breytti engu fyrir okkur, seg-
ir Anna Mjoll.

,Hugmyndin feddist ut fra
ollum fyrirmyndunum minum;
Ellu Fitzgerald, Frank Sinatra,
Elvis - sem 6ll sungu Sjubidu.

beﬁti sellibragowm

=

Pabbi samdi sidan pennan gler-
fina texta vid lagio,” segir hin og
beetir vid ad stérstjarnan Svavar
Gestsson hafi veitt peim mikla
hvatningu 1 pessu Eurovision-
-aevintyri.

»Svavar Gests skrifadi pabba
fallegt bréf um pessa textasmio.
Bréfio var alla ti0 eftir pad uppi
4 vegg { gitarsk6lanum hans
pabba.

Anna Mjoll hugsar hlytt til
pessarar Eurovision-reynslu, en
mooir hennar, Svanhildur Jak-
obsdottir, tok einnig virkan patt {
pessu batterfi.

,EBurovision-reynslan  hafdi
mikla og géda pydingu fyrir okk-
ur oll. Pabbi utsetti storkostlega
fyrir stérhljémsveitina { Nor-
egi. Tonlistarmennirnir pokk-
udu honum fyrir bestu ttsetn-
inguna pad 4rid. Mamma s um
bladamenn og alla pressuna svo
han var 4 endalausum hlaup-
um tt um allt ad redda 6llu. Pad
sast eiginlega eldert { hana pessa
viku sem vid vorum i Noregi.
Petta var mikill heidur enda mjog
skemmtileg lifsreynsla.

L

Greta og Jonsi & svidinu.

Samdi
1 Skal

reta Saléme Stefdns-
dottir for { fyrsta sinn ut
i Eurovision fyrir Islands
hénd med lagid Never
Forget arid 2012. Greta samdi
lag og texta og flutti lagid meod
songvaranum Jo6ni Jésep Snee-
bjornssyni 4 stéra svidinu { Baku
1 Aserbaidsjan.

»Never Forget var sami0 ario
2011 1 Skélholti og er byggt a
gamalli sdgu, sem gerdist { Skal-
holti, um Ragnheidi biskups-
déttur. Padan kom hugmyndin
a0 laginu. Sidan var ég ad vinna
med pessi islensku bjéolaga-
element og svo for petta tt {

ALLIR UT AP HJOLA
MEDP TUDOR

Eitt mesta Urval landsins
af rafgeymum i allar

Vié maelum
rafgeyma

og skiptum um

=

gerdir faratekja

MIKID URVAL, TRAUST
OG FAGLEG PJONUSTA
Bildshofda 12 » 577 1515 « skorri.is

hina hddramatisku ball6du fyrir
konu og karl sem petta lag end-
aoi & pvi a0 vera,” segir Greta, en
patttakan 1 Eurovision opnadi
margar dyr fyrir hana.

yPetta lag nattirlega breytti
lifi minu og ég verd pessu lagi
avallt pakklat. Pad a0 fara {
Eurovision 2012 gaf mér svo
6trulega margt. Eg fékk plotu-
samning fra Senu og i kjolfarid
fékk ég samning hja Disney sem
breytti lifi minu 4 enn frekari
hatt, pannig ad ég & Eurovision
otrulega margt ad pakka. Baedi
pann fylgjendahdp sem ég a i
dag og bennan Disney-samn-
ing sem ég fékk, sem gaf mér
annan samning hja annarri um-
bodsskrifstofu sem ég hef ver-
i0 hja { tvo ar og er buin ad vera

Greta hefurinagu ad
snuast i ténlistinni.

ad tura ut um allan heim,” seg-
ir hin og beetir vio: ,Madur get-
ur nytt Eurovision sem stokkpall
ef madur & g6dan flutning og er
pinulitio kldkur.

Greta hefur gé0 rad fyrir
Hatara.

,2Mitt rad til Hatara er aod
halda éfram ad stimpla inn
pennan bodskap sem peir eru
btinir ad vera ad stimpla inn, pvi
paod er hegt ad gera svo margt
steerra en bara 1 keppninni pess-
ar prjar minutur, og pad er pad
sem beir eru bunir ad gera. Svo
bara njéta og vera { augnablik-
inu og hugsa um petta sem tén-
leika frekar en nokkud annad,
pvi svo lykur Eurovision og pa
fyrst byrjar vinnan.“
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Munu bjodverjar taka stora stokkid?

Kristjan Kristjansson
ritstiorn@dv.is

rakkar og DPjédverjar eru

nagranna- og vinapjédir

og samskipti rikjanna eru

med miklum 4gaetum. I
landameerahérudum rikjanna
ferdast folk mikio yfir til ndgranna
sinna til ad sekja sér eitt og ann-
ad sem kannski ekki er { bodi {
heimalandinu eda er hagstedara
ad kaupa hjad nagrénnunum, nu
eda bara til ad nj6ta pess sem né-
grannarnir hafa upp 4 ad bjéda i
menningu af ymsu tagi. Pad er pvi
ekki 6algengt ad rekast & Pjéoverja
4 fronskum veitingastodum naerri
landameerum rikjanna eda Frakka
1 pysku landameerahérudunum ad
sysla eitt og annad. Almenn sam-
skipti f6lks eru g6d og vinsamleg
en & hinu pdlitiska svidi eru rik-
in ekki samstiga og hafa élika syn
4 framtid og stefnu Evrépusam-
bandsins.

N er itganga Breta tr ESB yfir-
vofandi og pegar og ef peir yfirgefa
sambandid verda Pyskaland og
Frakkland steerstu og ahrifamestu
rikin innan sambandsins. Margir
hafa 4hyggjur af pvi ad utganga
Breta muni hafa neikvaed 4hrif 4
samskipti Frakka og Pjédverja og
samskiptavél peirra fari ad hiksta
og hefur verid bent 4 ad pegar rik-
in tvé vinna ekki saman b4 fari
hlutirnir trskeidis { Evrépu.

Sjédandi heitt mal

Margir sérfreedingar eru sam-
méla um ad { addraganda Brexit
og peirra vandraeda sem hafa fylgt
fyrirhugadri atgéngu hafi evrépsk-
ir leidtogar dansad { kringum sjé0-
andji heitt malid og verid mjog hik-
andi. Peir hafi fordast a0 segja eda
gera nokkud pad sem getur ruggad
béatnum. Petta hefur ordid til pess
a0 litid er ad gerast innan ESB og
virdast flestir fordast alla dkvaro-
anatoku.

Emmanuel Macron Frakk-
landsforseti reynir ad f4 Pjéo-
verja { lid med sér vid endurbeetur
4 einu og 60ru er vardar ESB, par
4 medal { varnarmalum og varo-
andi evruna. Pjéoverjar hafa pé
ekki viljad gera neitt ad sinni og
virdast bida. Macron hefur reynt
ad koma hreyfingu & mélin med
pvi ad leggja til vidtekar grund-
vallarbreytingar 4 ESB. Me0 peim
4 ad pjappa ESB-rikjunum, sem
eftir verda eftir utgdngu Breta,
betur saman til ad syna og sanna
a0 evropskt samstarf sé enn vid
hestaheilsu og bjartsyni sé rikj-
andi. Markmid Macron er ad
mynda andsvar vid peim flokkum
sem efast um tilverurétt og gagn-
semi ESB en peir eiga miklu fylgi
a0 fagna vida { alfunni. Macron
leggur til ad ESB-rikin stofni sam-
eiginlegan her til ad ESB verdi ekki
eins h4d Bandarikjunum { varnar-
mélum. Auk bess berst hann fyrir
pvi ad evrurikin geri sameiginlega

Macron Frakk-
landsforseti
Villendurbaetur i
varnar- og gjald-
eyrismalum.

fjarméladeetlun,  sameiginlegar
reglur um atvinnuleysisbatur og
a0 ESB krefji teeknirisa a bord vid
Facebook og Google um skatt.

Miklar efasemdir

bessar tillogur Macron hafa ekki
hlotid mikinn hljémgrunn og hef-
ur raunar verid meett med miklum
efasemdum og hafa adallega
valdid pirringi. Ekki sist { Berlin
par sem Annegret Kramp-Karren-
bauer, nyr formadur Kristilegra
demokrata (flokks Angelu Merkel
kanslara), gerdi ndnast ut af vid
hugmyndir Macron pegar hun
sagdi ad tillégur hans veeru ,rong
leio” Til ad leggja aherslu 4 mal

OG SOLBEKKIR

Sérsmidum eftir

Oskum hvers og eins

Gylfafidt 6-8 / S. 587 6688 / fanntofell.is

lli Pyskalands
og Frakklands hvad vardar
framtidarstefnu ESB

Angela Merkel Hefur synt Bretum polinmaadi.

sitt, og kannski til ad syna ad ekki sé
heegt ad lita 4 hana sem einhvern
sérstakan vin Frakka i Evrépu,
pé setti hun fram tillégu um ad
loka peirri deild Evrépupingsins
sem er { Strassborg { Frakklandi.
Med bessu sendi htn sterk skila-
bod pvi um leid og einhver set-
ur spurningarmerki vid stadsetn-
ingu Evrépupingsins { Strassborg
er ljést ad viokomandi er enginn
sérstakur vinur stjérnvalda { Parfs.
Starfsemi Evrépupingsins { Strass-
borg er eitthvad sem Frakkar hafa
ekki verid fusir til ad reda eda
breyta en & undanférnum arum
hefur verid mikill prystingur um
a0 heetta ad flytja pinghaldid pang-
a0 fré Brussel { eina viku { hverjum
ménudi med tilheyrandi kostnadi
og 6peegindum fyrir marga. Hefur
petta fyrirkomulag oft verid nefnt
ferdasirkusinn. Ekki er heegt ad
breyta pessu fyrirkomulagi nema
oll adildarriki ESB sampykki og pvi
geta Frakkar komid 1 veg fyrir allar
breytingar 4 pessu.

Hvad vardar tengslin vid Breta
eru bessi tvd dhrifamestu ESB-riki
6sammala. Angela Merkel hefur
rekid mjtika og polinméda stefnu
i gard Breta en Macron hefur ver-
i0 haroari 1 horn ad taka og setti
fram harda kréfu um frest Breta til
atgéngu dr sambandinu. Sjénar-
mio Frakka var ad Bretar eigi ekki
a0 fa neina sérmeoferd og ad ESB
eigi ad syna festu. Leidtogar ESB-
-rikjanna eigi pvi ekki ad venja
sig & ad halda leidtogafundi til ad
undirbtia neesta leidtogafund par
sem engin &kvoroun verdur tek-
in frekar en 4 undirbtningsfund-
inum. P4 er Macron éséttur vid
a0 Bretar taki patt { kosningum til
Evrépubingsins sidar { mai.

bjodverjar vilja allra helst ad
ESB tryggi opid markadshagkerfi
og adgang ad innri markadi sam-
bandsins. Pegar, og ef, af Brexit
verOur mun koma enn betur 1 1jés
hversu andsted sjénarmid Pjéd-
verja og Frakka eru { pessum efn-
um. Frakkar hafa lengi verid frekar
& peirri linu ad lata rikio hafa meiri
dhrif & flestum svidum pj6ofé-
lagsins og vilja vidhafa dkvedna
verndarstefnu en Bretar og Pj6d-

verjar hafa viljad opid og frjalst
markadshagkerfi. Bretar og Frakk-
ar hafa sinnt utanrikismalum af
krafti en Pjédverjar hafa ekki verid
eins dhugasamir um pann maéla-
flokk. Frakkar og Pjédverjar voru
Evrépusinnadir en Bretar frekar
efasemdafullir. Allt hefur petta
skapad einhvers konar jafnveegi
innan ESB, jafnveegi sem raskast
og hrynur jafnvel til grunna ef og
pegar Bretar yfirgefa sambandid.
Pad er ekki til ad baeta astandio
a0 onnur adildarriki ESB eru jafn
6sammala og Pjédverjar og Frakk-
ar hvad vardar framtidina.

Hvad gerist eftir Brexit?

begar rykid sest eftir utgdngu
Breta mun myndast dkvedin porf
til ad adlaga sambandid ad nyrri
stodu, jafnt innan sambands-
ins og gagnvart heimsmyndinni
{ heild. Bandarikin eru ekki leng-
ur Oruggur bandamadur, Russar
eru hugsanleg 6gn, Kinverjar eru
reidubunir til ad gleypa evropsk
fyrirteeki med hud og héri og
straumur fl6ttamanna fra Afriku
til Evrépu geeti aukist mikio. Pad
er pvi lj6st ad einhver riki verda
a0 vera { fararbroddi prétt fyrir ad
ekki vilji allir vera med. Oh4d nt-
verandi efasemdum munu margar
af hugmyndum Macron pvi aftur
koma til umraedu og nidurstad-
an geeti ordid ad ESB haldi afram
for sinni 4 6likum hrada { hin-
um ymsu malaflokkum. Ef finna &
lausn & loftslagsmélunum og nei-
kveedum hlidum hnattveedingar-
innar er ekki haegt ad bia vid kyrr-
stoou og sambandid neydist til ad
taka af skario.

Utanrikisstefnan verdur eflaust
pung 1 skauti enda eru Frakkar og
bjodverjar yfirleitt ekki samstiga
i henni en verda ad vera { farar-
broddi ESB enda valdamestu rik-
in innan sambandsins. P4 mé ekki
gleyma evrunni sem morg ao-
ildarriki ESB nota nu sem gjald-
midil. Spurning er hvort bjédver;j-
ar muni taka stéra skrefio { 4tt ad
sameiginlegum fjarlégum, sam-
eiginlegum skattareglum innan
ESB og 60rum hlutum sem barf ad
samheefa. B
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Sandkorn

Rof milli Kristjans og
Bjarna

Bjarni Benediktsson kaus gegn
frumvarpi um pungunarrof
sem sampykkt var { vikunni.
Pad gerdi einnig Sigmundur Dav-
id Gunnlaugsson, en peir tveir
héldu um stjérnartaumana
pegar vinnan ad hinum nyju
16gum hofst.

Arid 2015 61 paverandi heil-
brigdisradherra, Kristjan Por
Jalfusson, sérfreedingum &
pessu svidi ad vinna ad endur-
skodun 4 16gunum. Nutima-
legt sjalfreedi kvenna var pad
sjénarmid sem 4tti ad rada
for. Svandis Svavarsdéttir erfoi
frumvarpid og Kristjdn kaus
vitaskuld med pvi.

Sigmundur er ad sjalfségdu
kominn { allt adra st6du { hinu
politiska landslagi en surt er
fyrir Kristjdn ad sja formann
sinn, Bjarna, ekki stydja vid
rddherramdlid sem hann fylgdi
ar hladi.

Kinverjar vilja eitthvad i
stadinn

Kinverjar seilast nu til dhrifa &
Islandi og bjéda gull og greena
skéga undir hinu hljémfagra
heiti ,Belti og braut.” Verk-
efnid neer til fjolda landa 1
Astu, Afriku og Evrépu og vilja
Kinverjar styrkja innvidi af
ymsum toga, svo sem vega-
ger0, hafnargerd, flugvallagerd
og lagnir lj6sleidara. Opinbera
skyringin er st ad opna leid-

ir austur til Kina en ekki er allt
sem synist. Um margra ara
skeid hafa Kinverjar seilst til
dhrifa 1 Afrikurikjum. Mokad
pangad peningum til innvida-
uppbyggingar og sett upp fyrir-
teeki. Eru beir pa { g6ori stoou
til ad f& vidskipti og adgang ad
miklum, nattiruaudlindum 4alf-
unnar. Likt og 1 fangelsunum,
ef einhver gefur pér gjof, pa vill
hann eiga inni greida.

|

R0
Ril{.0 -

1101 FOrpu en&k|
sumarklaednadurinn kemur sér vel.

Fjolskyldan a rett a pvi ad vera saman

Hvers vegna lita starfs-

menn Utlendingastofn-
unar ekki amalid semslikt og
ihuga hvort pad sé sanngjarnt
ad visa eiginkonu islensks
manns og modur islensks
barns Ur landi med valdi?

Leidari

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

ftir adeins nokkra daga 4 ad
visa Mayeth Gudmundsson
ur landi. Hin ma ekki bua
hérna, hiin ma ekki vinna
hérna og, pad sem mestu mali
skiptir, hin mé ekki vera hér med
fjolskyldu sinni. DV greinir fra
mali hjénanna Mayeth og Pjeturs
Gudmundson 1 vikunni. Pau hafa
veri0 gift { meira en 4ratug og eiga
saman tiu dra gamla déttur.
Blondud hjénabond eru algeng
hér 4 landi, ptsundir Islendinga
eiga erlenda maka. Oll pekkjum vid
einhvern sem er giftur ttlendingi.
Hentugleikahjénabénd eru vissu-
lega til en 1 pessu méli er audsjdan-
lega ekki um pad ad reeda. Mayeth
og Pjetur hofou verid gift 1 tiu ar
40our en pau dkvadu ad bua sér
heimili hér 4 landi.
bad er innbyggt { okkur ad fjol-
skyldur eigi ad fa ad vera saman.
Einhver mjog gild rok geti ad-
eins gert pad ad verkum ad fjol-
skyldumedlimum sé stiad { sundur
af rikisvaldinu; ofbeldi, gleepir
eda eitthvad slikt. Fjarhagsvand-

reedi aettu aldrei ad vera nefnd { pvi
samhengi. Frekar etti rikisvaldid
a0 stydja vid barnafjolskyldur.

Vid skulum ekki gabba okkur
og halda a0 fj6lskyldum hafi aldrei
verid stfad { sundur vegna fjarhags.
[ gegnum aldirnar purfti fatekt
f6lk ad gefa fra sér bornin og lata
pau alast upp { féstri. Stundum
var bérnunum dreift um sveitina
af hreppnum og vid skulum ekki
halda ad pad hafi verid audvelt
fyrir foreldrana. Fitekum vinnu-
hjllum var gert dkleift ad giftast
pegar pau hofou fest hugi saman.
Peim var meinad um pessa frum-
porf mannsins, ad finna maka og
framlengja gen sin. Allt vegna pen-
inga.

Utlendingastofnun  hefur 4
sér sleemt ord fyrir seinagang og
hardneskju { gard erlendra rikis-
borgara. Peir sem taka til varna
fyrir stofnunina benda 4 ad
einungis sé verid ad fylgja log-
um og reglum. En { 16gum eru oft
gerdir fyrirvarar, til pess ad meeta
adstedum sem geetu komid upp.
Pad 4 sannarlega vid { pessu til-
viki eins og DV greinir fra. Hegt er
a0 vikja fra skilyroum um trygga
framfeersluy, til ad mynda 4 grund-

velli sanngirnisastaedna, en pad er
ekki gert { pessu tilviki. Heldur er
ekki 1itid til Barnasattmdla Sam-
einudu pjédanna sem fullgiltur var
4Tslandi 4rid 1992. Stendur par{ 7.
grein:

,Barn skal skrdd pegar eftir
faedingu, og & pad fré feedingu rétt
til nafns, rétt til ad ddlast rikisfang
og eftir pvi sem unnt er, rétt til ad
pekkja foreldra sina og njéta um-
onnunar peirra.“

betta er mdlid i hnotskurn.
Fjolskyldan 4 rétt & pvi ad vera

saman. Ef stjérnvold 4 Filippseyj-
um myndu taka somu akvéroun
og Islendingar, pa geti fjdlskyldan
aldrei verid saman.

Hvers vegna lita starfsmenn
Utlendingastofnunar ekki 4 mal-
i0 sem slikt og thuga hvort pad sé
sanngjarnt ad visa eiginkonu {s-
lensks manns og moédur islensks
barns dr landi med valdi? Ndégan
tima hafa peir haft til ad hugsa um
petta. @

TG TAY LU [ TR | hvada seeti hafnar island § Eurovision?

JTrilega 6dru seeti.”

Margrét Jorgensen

4Fyrsta held ég.”

Gudron Margrét Bjarnadéttir

LVid vinnum petta.”

Arni bér Gudjénsson

WVid lendum i
sjotta seeti.”

AgistBaldursson
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RECARO KIDS kerrur

’'ey

Bilasmidurinn verdur a

gleesilegri solu- og pjonustu-
syningu i Laugardailsholl

ilasmidurinn verdur med
Bgloesilegon bds & syningunni

Barnid 2019 sem haldin verdur i
Laugardalsholl med Lifandi heimili nina
um helgina 18.-19. mai.

Um er ad rceda solu- og pjonustu-
syningu fyrir verdandi foreldra,
nybakada foreldra og tengda adila.
.Pad verda margir stérir adilar i barna-
geiranum med bdsa & syningunni og
Bilasmidurinn hf. verdur med stéran og
flottan bds par sem vid synum helstu
barnastélana dsamt barnakerrum
fra RECARO KIDS. Vié buumst vid ad
pad verdi mikid um ad vera og margt
ad skoda,” segir Erla Leifsdottir hjd
Bilasmionum.

Syningin var haldin sidast i Horpu
haustid 2016 og fékk frabeerar vidtok-
ur. Mcettu pd um 10.000 manns og 40
synendur og kynntu par vorur sinar og
bjonustu. | ar verda allir helstu séluadil-

ar & barnavérum med bds @ syningunni.

Auk pess verda leiktoeki fyrir yngstu
kynslodina. Nceldu pér i mida & solusyn-
ingu darsins & midi.is.

Recaro Kids: Geedavorur og gott verd
RECARO KIDS srl. framleidir hina
romudu RECARO barnabilstola sem eru
i algerum sérflokki hvad vardar goedi og |
oryggi. ,Viljum vid m.a nefna RECARO
Zerol 360° sem hefur fengid fjolmaorg
honnunarverdlaun. Vid munum syna
alla barnastolalinuna frd RECARO KIDS |
sem vid bjodum & Islandi” '
RECARO KIDS kerrurnar eru einnig
mjog vinscelar hér a landi enda sterk-
byggdar og traustar. Pcer fast i tveimur
geroum, RECARO City Life og Easy Life,
med mismunandi notkunarmaoguleika.
,Pess md geta ad City Life kerran fra
RECARO KIDS fékk pysku honnunar-
verdlaunin i fyrra enda alveg einstak-
lega flott og skemmtileg kerra sem
audvelt er ad brjota saman eda leggja
bakid nidur. Einnig verdur til synis ymiss
konar aukabunadur fyrir boedi bilstola
og kerrur”
Pad er um ad gera ad skella sér a
syninguna Barnid um helgina og kynna
sér RECARO barnabilstolana. Nanari
upplysingar um vorurnar frd RECARO
KIDS ma nalgast & vefsidunni
recaro-kids.com.

Opnunartimi syningarinnar er: 11-18 a laugardeginum og 11-17 a sunnudegin-
um. Bilasmidurinn er med béas nimer A8.

.Vid hlokkum til ad sja sem flesta a syningunni,” segir Erla.
RECARO KIDS barnabilstélar og kerrur fast hja Bilasmidnum hf. Bildshéfda 16.
Simi: 567-2330
Nanari upplysingar ma nalgast a bilasmiduirnn.is eda Facebook Recaro island




mmaizon [BAYA

Of dyr fyrir Sviana

M Vill ekki fara aftur til RUsslands l Nytt upphaf med landslidinu?

Hordur Snaevar Jénsson
hoddi@433.is
idar Orn Kjartansson,
landslidsmadur fslands {
fétbolta, hefur slegid i gegn
i Svipjéd & sidustu vikum.
Vidar var { klipu i Risslandi og fékk
fé teekifeeri hja Rostov. S6kum pess
var hann ldnadur til Hammarby {
Svipjé0 og er byrjadur ad rada inn
morkum par. Lansdvol hans tekur
enda innan tidar og buist er vid ad
hann verdi seldur { sumar.

,Eg vissi pegar ég kom hingad
a0 pad geeti tekid mig smé tima
a0 komast { leikeefingu, finna rétta
taktinn. Eg hafdi ekkert spilad af
viti 1 nokkra ménudi. Eftir sma
tima, fann ég petta smella. Pad er
byrjad ad ganga vel, lidinu for lika
ad ganga betur. Vio hofum spilad
vel og pad hefur komid mér & 6vart
hversu mikil geedi eru { pessu lioi.
Eg passa vel inn { leikstil lidsins og
ég nyt pess ad vera hérna,” sagoi
Vidar pegar bladamadur reeddi vid

hann 1 vikunni. Vidar var p4 stadd-
ur 1 hételibid sem hann leigir {
Stokkhélmi, pann stutta tima sem
hann byr { borginni.

Hammarby hefur nad flugi 4 sio-
ustu vikum og er { 60ru seeti, med
jafnmorg stig og topplid Malmé.
,Vid vorum { upphafi ad gera jafn-
tefli og tapa gegn lidum sem vid
eigum ekki ad missa stig gegn. Pad
vantadi sjélfstraust { 1idi0. Eftir ad
pad kom pa hefur petta farido ad
ganga vel, ég held a0 pad sé klart
ad Hammarby mun berjast & toppi
deildarinnar allt til loka timabils.
Geedin eru til stadar”

Seldur fra Rosslandii sumar

Vidar er dfram samningsbundinn
RostoviRusslandiogbystvio ad fé-
lagio selji hann { sumar. Hammar-
by hefur hins vegar ekki efni &
ad kaupa hann. ,Samningurinn
hérna er til 15. jali, planid { byrj-
un var ad vera pangad til. Rostov
taldi pad gé0an tima til ad koma til

baka svo félagio geti selt mig. Petta
hefur gengid nékveemlega eins og
ég hafdi vonast eftir, sjélfstraustid
er i botni. Eg 4 ekki von 4 pvi ad
vera hérna lengur en pad, Rostov
vill selja mig. Peir téldu petta g60-
an glugga til pess 1 stad pess ad ég
spiladi litid hja peim.

Pbad er alltaf eitthvad { gangi,
pad geeti eitthvad gerst & neestunni.
Hammarby geeti reynt ad fram-
lengja 14nid, ég held ad Rostov vilji
pad samt ekki. Eg @tla ad halda
afram 4 somu braut hérna, svo sé
ég hvad kemur upp. Ef lidid er 4
toppnum 15. juli pé verdur mjog
erfitt ad kvedja. Hammarby hefur
sagt { einhverjum vidt6lum ad
1idid eetli ad reyna ad halda mér.
Rostov vill svipada upphad og fé-
lagid borgadi fyrir mig, pad veeri
brjaleedi fyrir 1id { Svipj60 ad borga
slika uppheed.

Timaeydsla ad snoa aftur
Sama hverju Rostov lofar, p4 hefur

Vidar ekki dhuga 4 ad sntia pang-
ad aftur. Lifid reyndist honum
erfitt hj4 félaginu. ,Ef peir breyta
engu, ef sami pjalfari verour, p4 er
ég bara a0 ey0a tima { vitleysu. Ef
peir myndu lofa mér spilatima, pa
treysti ég pvi varlega. Peir hafa lof-
a0 sliku &0ur, pad var ekki mikiod
traustid sem madur fékk fré pjalf-
aranum. Svo held ég ad pad henti
mér bara illa ad spila svona fo6t-
bolta, ég held ad pad sé ekki fyrir
marga framherja. Pad myndi ekki
gera mér gott ad fara pangad aft-
ur!

Feer stort taekifaeri i naestu
landsleikjum

Ef allt helst 6breytt eetti Vidar ad
leika stért hlutverk { neesta verk-
efni landslidsins, en lidid meet-
ir Tyrklandi og Albaniu 1 juni. Al-
fred Finnbogason verdur ekki med
vegna meidsla. Pad geeti ordid til
pess ad Vidar byrji en hann skor-
adi gegn Andorra { mars. ,Eg er

mjog giradur, sjalfstraustid er a
uppleid. Mér lidur rosalega vel
innan vallar, ég spila alla leiki. Eg
veit ad lykilmenn { fremstu viglinu
eru meiddir, petta er ekkert sma
mikilvegir leikur. Ef ég held afram
a0 spila vel pé vonast ég eftir pvi
a0 fa ad spila. Petta eru virkilega
mikilveegir leikir

Vidar vonar ad hann nyti sin
teekifeeri, hann hefur oft feng-
i0 litid traust hja landslidinu.
Erik Hamren hefur hins vegar
mikla trd 4 honum. ,Eg held ég
komi med meira sjélfstraust inn
{ petta verkefni en onnur, pad er
tvennt 6likt ad skora { sefingarleik
en alvoru landsleik. Pad gaf mér
kraft, pad gengur lika vel hja fé-
lagslidinu nina. Eg kem annar inn
{ petta verkefni en ef ég hefoi spil-
a0 minna. Petta hefur allt ahrif,
vonandi eru breyttir timar hja mér
med landslidinu. Eg @tla ad reyna
a0 byggja a sidasta verkefni. l
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Islenska ullin er einstok

Islenskt saudfé hefur gefio Islendingum skjolmikla ull sem ,
T , c . . , \ ~ Islensk ull
nattiran hefur préad eftir vedri og vindum i meira en 1000 ar. Gazdoneri w—
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Sértilgerd tceki til
pessad ndaihcestu
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(o)
ad sér idnadarprif.
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Reestingar eru lika i skolaprifum. Hér
parf ad hreinsa mottu.

Mottan er allt 6nnur eftir ad starfsmenn
Reestingar.is hafa tekid hana i gegn.

Alhlida pjonusta a reestingum
og gardaumsjon fyrir husfélog

cestingar.is is er rétgroid
fyrirtoeki sem sér um prif og

rcestingar fyrir einstaklinga,
fyrirtoeki, stofnanir og husfélog. ,Vid
stofnudum fyrirtcekid arid 2006 og
hefur pad stoekkad ort i gegnum
arin. Margir af okkar kinnum eru
fastakunnar, beedi einstaklingar
og fyrirtceki sem vid sinnum allt
arid um kring. Vid notum eingongu
Svansmerkt efni pegar kemur ad
prifum enda viljum vid vera umhverfi
okkar og vidskiptavinum til soma,”
segir Kristjan S. Pérdarson, fram-
kveemdastjori Roestingar.is.

Leitadu ekki langt yfir skammt
.Langstecersti kinnahdpur okk-

ar er husfélogin. Vid bjodum enda
upp & Mjog breida pjonustu @ svidi
rcestinga og tengdra verkefna. Vid
sjdum pd um reestingu sameignar,
djuphreinsun & teppum, gluggapvott,
tunnuskipti i ruslageymslu, sott-
hreinsun og hdprystipvott & tunnum,
pvott & ruslageymslu og pakrennum
og fleira. God pjonusta og géd sam-
skipti vid okkar vidskiptavini skiptir
okkur 6llu madli og er eitt af okkar
adalsmerkjum. Vid hofum til dcemis
fengid fyrirspurnir frd husfélogunum
um ad bjoda upp & gardaumsjon
dsamt prifunum. Pad er mikill hagur
fyrir husfélog ad hafa alla helstu
pjonustu hja sama fyrirtoeki. Pad
bcedi sparar vinnu fyrir husfélogin
0g peninga. Pvi hofum vid akvediod
ad bjéda einnig upp & garoslatt

og dburdargjof fyrir gardinn. Pau
husfelog sem eru i reglulegum prifum
hja okkur fa svo afslatt & allri auka-
pjonustu sem vid bjodum upp 4a."

Fyrir

.Pau fyrirtceki sem eru med
daglega eda vikulega reestingu hja
okkur geta nytt sér sama afslatt og
husfélogin pegar peir gera samning
vid okkur um tvo eda fleiri pjonustu-
verkefni. Ad auki sjaum vid um prif
& nybyggingum, flutningaprif og
idnadarprif fyrir fyrirtceki sem og Air-
bnb-prif fyrir pd sem eru med slikan
rekstur.”

Hafou samband vid okkur og faddu
tilbod pér ad kostnadarlausu.

Allar ndnari upplysingar ma ndlgast
& raestingar.is

Simi: 775-8200

Vefpostur: raestingar@raestingar.is
Facebook: Reestingar.is

Hér parf ad takatil hendinni

Eftirdjaphreinsung teppi
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Opnar dyrnar fyrir nyjan markad

iklar breytingar hafa att sér
M stad i MD Vélum ehf. sidustu

tvo arin. i stad pess ad pjona
eingongu sjavarutveginum hofum vid
feert Ut kviarnar yfir i byggingargeir-
ann og fleira. Petta hefur gerst med
nyjum umbodum, vorum og breyting-
um hja rotgronum birgjum,” segir
Laila Bjork Hjaltadaottir, figrmala- og
vidskiptastjori MD Véla.

Vararafstédvar i gdmum

MD Vélar hafa verid med umbod

fyrir Mitsubishi fra stofnun fyrirtoek-
isins &rid 1990. Frd upphafi hafa oll
samskipti MD Véla vid Mitsubishi farid
i gegnum adalskrifstofuna i Almere

i Hollandi og padan hafa allar vorur
og pjonusta komid. Nu eftir aramot
breyttist fyrirkomulagid med tilkomu
nys Utibus Mitsubishi i Noregi, sem
mun framvegis sinna MD Vélum. ,Med
pessum breytingum hja Mitsubishi
getum vid nu bodid upp & heila véla-
pakka frd einum birgja og vararaf-
stoédvar tilbunar til uppsetningar eftir
o6skum vidskiptavinarins. ba er t.d.
hcegt ad fa rafstédvarnar innbyggdar

i gadmum med oliutanki undir og fleira.
Petta opnar nyjar dyr fyrir okkur og
hofum vid t.d. verid ad fa fyrirspurnir
fra orku- og gagnaverum. Vié erum
hcestdncegd ad geta nuna sinnt
pessum markadi enn betur.”

MD Vélar hafa sérheceft sig i solu
penslutengja i gegnum darin. ,Nu hefur
urvalid breikkad mjog mikid,” segir
Laila og beetir vid: ,Okkar birgir er
VM Kompensator i Danmérku og peir
eru med gummi-, stal- og veftengi.
GUmmitengin er fra hinum pekkta
framleidanda Trelleborg sem er vott-
adur og pekktur fyrir gcedi.”

Stdl- og veftengin eru framleidd
i Danmorku og eru sérhonnud eftir
pontunum. Stdltengin er hcegt ad fa i
stcerdum DN 25-DN 5000. ,Donsku
tengin eru i hcesta goedaflokki. Tengin
eru ekki bara med eitt lag aof stali,
eins 0og hjd mérgum 6drum fram-
leidendum, heldur minnst tvé 16g. Oll
tengin eru somuleidis virkjud med
pvi ad teygja og pressa pau adur en
pau eru send frd verksmidju. Med
pessari medferd virkjast allar bylgjur
& tenginu. Hreyfingin dreifist a allar

bylgjurnar undir alagi, en ekki bara
pessar fyrstu 1-2 eins og oft gerist.
Tengin hafa pvi mun meiri endingar-
tima og eru oruggari. Einnig bydur
fyrirtcekio upp a veftengi sem eru
notud pegar prystingur er lagur, t.d.
i loftreestikerfum. Tengin md& hanna
pannig ad pau poli mjog sterk efni og
allt upp ad 1.000°C hita.

VM Kompensator bydur einnig upp
4 pjonustu par sem starfsmenn pess
koma & stadinn, meela allt upp og
hanna svo tengin ut frd adstcedum &
stadnum. Vid komum lika og setjum
upp tengi sé pess oskad. Nyverid voru
t.d. menn frd Danmorku uppi i Kolku,
sorpeydingarstod i Reykjanesbce, ad
setja upp tengi sem leida i brennslu-
ofna og pola allt ad 1.000 graodur.”

Nyjasta umbod MD Véla er
MetraFlex, stadsett i Chicago, sem
framleidir einnig penslutengi. Tengin
hafa einstakan hreyfanleika allt upp
i +/-24 tommur og fdst fyrir ymsa
midla. Einnig fast pau sérhonnud fyrir
eldvarnarkerfi. Tengin geta tekid &
sig mjog mikla hreyfingu og henta pvi
sérstaklega vel & jardskjdlftasvaeedum

&

A

eins og t.d. islandi. ,Eg var nyverid® i
Madrid til ad ganga fra einkaumbodi
& pessum tengjum og ollum vorum
pessa fyrirtcekis i Evropu. betta eru
mjog spennandi timamot og er sam-
starfid strax farid ad skila sér boedi &
islandi og & meginlandinu.

Adrar vorur sem peir framleida
eru t.d stdlbarkar til ad tengja saman
ofna i byggingum. Petta er nokkud
sem hotel hafa verid ad oska eftir, en
pau glima vid pad ad ef hotelgestur
rekst utan i ofn i einu herbergi pa
berst hljodid i ncesta herbergi. Svona
tengi tekur titringinn og dempar par
med hljooid.

Vid erum med breitt birgjanet og
getum bodid upp & mjog ficlbreytt-
ar vorur og lausnir. Vid erum spennt
fyrir framtidinni og erum alltaf ad
beceta vid okkur,” segir Laila og hvetur
alla til ad fylgjast med heimasiounni
mdvelar.is og Facebook-sidou MD Véla:
MD Vélar ehf, par sem hcegt er ad fa
nanari upplysingar um fyrirtcekid og
fylgjast med pvi sem er ad gerast.




Idnadarbladid

KYNNINGARBLAD

17. mai 2018

Myndin hcegra megin synir einbylishus eftir
haprystipvott - vinstra megin er sama hus
- eftir pdssningu og filtun.

g

ktakar

D andi i

ipvotti

dprystipvottur er
H ohjdkveemilegur undanfari
storra malningarverkefna
utanhuss og dkaflega skilvirk adferd
til ad gera hus og byggingar kldrar
undir mdlningu. Fyrirtcekio AA
Verktakar ehf. er leidandi & svidi
hdaprystipvottar hér a landi og hefur
yfir ad rada afar 6flugum bunadi
til slikra verka, sem er allur i eigu
fyrirtcekisins.

Til ad hreinsa malningu af hus-
um er notast vid 500 bara hita-
decelur sem geta hitad vatn upp i
100 grddur. Slikar deelur eru einnig
notadar i alls konar fitu- og oliu-
hreinsanir og vidar par sem vid 4.

.Ibudarhus eru oft hreinsud med
um 300 til 500 bara prystingi og
koldu vatni sem dugar til ad hreinsa
ohreinindi og grodur af hisum. En
svo geta verid ondunarvandamadl og
vatnspokar og pd parf ad hreinsa
gomlu malninguna alla af, p.e.
alhreinsun. bd parf ad nota heitt
vatn,” segir Aslaugur Einarsson,
framkveemdastjori AA Verktaka.

Fyrirtcekid var stofhad drid 1991
og hefur pad vaxié og dafnad
allar gétur sidan. Auk haprysti-
bvottar sérhcefir AA Verktakar ehf.
sig i viohaldi fasteigna, til dcemis
murvidgerdum, malningarvinnu,
trésmidavinnu og annarri vidhalds-
vinnu fasteigna.

Sem fyrr segir er bunadur AA
Verktaka til hdprystipvotta afar
oflugur:

Vid erum med 3.000 bara deelur
sem eru notadar til ad hreinsa
malningu af stdli. Enn fremur vid
hreinsanir & turbinuhjolum og
ymsu 6dru. bPrystingurinn & peim er
afar har og pcer mjog oflugar. Enn
fremur erum vid med 1.500 bara
decelur, mjog vatnsmiklar, pcer eru
medal annars notadar i virkjanir, til
ad hreinsa ur borholum og rérum og
vérmum,” segir Aslaugur.

Hdprystidcelurnar koma
annars vegar fra pPyskalandi, fra
framleidandanum Falch, og hins

vegar frd Bandarikjunum, fr& fyr-
irtcekinu Garden Denver, en bddir
adilar eru afar oflugir framleidendur
hdprystidcela.

AA Verktakar ehf. er i Reykjanes-
bce en ad ségn Aslaugs eru lang-
flest verkefni peirra & hofudborgar-
sveedinu. Vidskiptavinir fyrirtcekisins
eru af ymsu tagi, til dcemis almennir
huseigendur sem cetla ad mdla
hus sitt og purfa & hdprystipvotti
ad halda til ad gera klart und-
ir malningu. Einnig er algengt ad
mdlarameistarar leiti til fyrirtcekisins
eftir tilbodum i hdprystipvott.

Hdaprystipvotturinn er einnig
oft hluti af steerri verkefnum fyrir-
tcekisins enda sinnir pad margs
konar husavidgerdum og er med
fijolda murara i vinnu. Einnig hefur
fyrirtoekid unnid mikid fyrir orku-
fyrirtoeki vid ad beita hinum oflugu
hdprystidcelum vid hreinsanir ur
borholum og fleira. ba hefur AA
Verktakar ehf. unnid mikid fyrir
utgerdarfyrirtoeki og sinnir dllum
pvotti fyrir Stalsmidjuna Framtak,
sem rekur Slippinn i Reykjavik.

Sem fyrr segir hefur verid mikil
voxtur i starfseminni:

.Starfsemin hefur vaxid jafnt og
pétt fra pvi vid byrjudum og teekja-
kosturinn hefur fylgt med. bad vard
vissulega ddlitid stopp eftir hrunid
eins og hjd morgum en sidan hefur
petta legid upp a vid. Sem decemi um
bad keyptum vid 3.000 bara ha-
prystidceluna drid 2013 og var pad
fyrsta deelan af sliku tagi sem seld
var frd pyskalandi innan Evropu.
Einnig hofum vid beett vid okkur
skceralyftum og spjotum til ad nota
pegar unnid er vid heerri byggingar,”
segir Aslaugur ad lokum.

AA Verktakar ehf.

Fitjabraut 4

260 Reykjanesbcer

Simar: 421-6530 og 898-2210
aaverktakar@aaverktakar.is
Heimasida: www.aaverktakar.is
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BILASMIDJA SGB:

nudda ser

ilasmidja SGB var stofnud
B pegar ég keypti hisncedio &

Isafirdi og teekin sem ég nota
i starfsemina arid 2013. Eg var pd
adallega i sprautun og réttingu og
hélt pad yroi teceplega nég ad gera
fyrir mig og einn starfsmann i vid-
bot. En su vard ekki raunin og sidan
pd hefur starfsemin undid toluvert
upp ¢ sig, sérstaklega eftir ad ferda-
mennskan tok ad aukast hér a Vest-
fjoréum,” segir Sindri Gunnar Bjarnar-
son, eigandi Bilasmidju SGB.

Fjolbreytt pjonusta vido heimamenn
og ferdalanga

Fyrirtcekid bydur upp & réttingar,
breytingar & bilum, nysmidi og fleira.
LVid erum pdé adallega i bilasprautun.
Einnig erum vid adeins komnir med
puttana i dekkjabransann til pess ad
auka pjonustuna vid ferdamenn. Vio
erum svo med Ford 350-drattar-

bil med spil og kerru og vorubil,
sérutbuinn med krana og palli, &
stadnum, adallega til pess ad scekja
bilada eda tjonada bila, en vid bjédum
lika upp & bilaflutning milli landshluta.”

_Folk heettir seint

Idnadarbladid

utani”

Hugar ad stoekkun

Adspurdur segir Sindri almennt
mikid ad gera i bilabransanum. ,Folk
hecettir seint ad nudda sér utani, eins
og madur segir, og bilarnir heetta
ekki ad bila. Pvi er alltaf nog ad gera
hj& okkur, pott audvitad séu heedir
og lcegadir i pessum bransa eins og
odrum. bratt fyrir pad pa stefni ég &
staekkun. Hugmyndin er p& ad auka
pjonustu og bjéda upp & vidgerdir og
fleira.

Vid erum tveir & verkstoedinu eins og
er og ég parf ad rada fleiri menntada
0g goda starfskrafta,” segir Sindri.

Hafdu samband vid Bilasmidju SGB
med pvi ad hringja i sima 847-3413
eda senda netpdst &
bilasmidja@gmail.com

Bilasmidja SGB er stadsett ad
Seljalandsvegi 86, 400 Isafirdi.
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RAFSTILLING:

afstilling ehf. er gamalgroéio
Rverkstoeéi sem sérhcefir sig i

alternatora- og startaravio-
gerdum. ,Vio flytjum inn og seljum
nyja startara og alternatora, dsamt
pvi ad gera vid og skipta um pd fyrir
vidskiptavini okkar. Einnig erum vid
med alla ihluti svo sem kapla og
adra fylgihluti med storturum. Vid
pjonustum alls stadar & landinu par
sem hecegt er ad starta einhverju
i gang eda hlada. Vidskiptavinir
okkar eru hvort tveggja fyrirtoeki og
einstaklingar. P& pjonustum vid mest
verktaka, bcendur og bualid eda adila
sem tengdir eru sjavarutvegnum,”
segir Sigurjon Joénsson, eigandi fyrir-
teekisins.

Reynsluboltar

Verkstcedid er med dll naudsynleg
toeki og tol til vidgerda og isetninga
& storturum og alternatorum. All-
ir vidgeroir hlutir eru profadir i
prufubekk til ad tryggja ad allt sé i
lagi. Peim er einnig skilad hreinum
og maludum. ,Vido hofum dratuga

KYNNINGARBLAD

reynslu i vidgeroum fyrir einstaklinga
og fyrirtceki enda er fyrirtcekid buid
ad vera starfandi i meira en tuttugu
ar. Starfsmennirnir hér eru ad sama
skapi flestir bunir ad vera hér i um
10-15 dar og med gifurlega reynslu.”
Einnig flytur verkstcedid inn og selur
solarsellur i miklu drvali fyrir husbila
og hjélhysi.

Hradi og g6d pjénusta

LVid leggjum dherslu & hrada og géda
pjonustu og flytjum inn ymis voru-
merki sem tengjast okkar pjonustu.
Vid erum bcedi med vorur fra original
framleidendum og 6drum til pess ad
geta bodid vidskiptavinum okkar upp
& fyrsta flokks pjéonustu.”

Ndnari upplysingar ma ndlgast a
vefsidu Rafstillingar, rafstilling.is

Dugguvogi 23, 104 Reykjavik

Simi: 581-4991 eda 663-4942
Netpéstur: rafstilling@rafstilling.is
Facebook: Rafstilling

Rafstilling

startarar - alternatorar

ol
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FISKELDI AUSTFJARDA HF:

Hago=da islen

iskeldi Austfjarda hf. eda Ice Fish
FForm var stofnad sumarid 2012.

Petta unga og framscekna
fyrirtceki hefur heldur betur sétt d og i
dag hefur Fiskeldi Austfjarda hf. getid
sér gott ord uti um allan heim fyrir
hagceda eldislax.

Fyrirtcekid er med sjokviaeldi i
Berufirdi og Fdskrudsfirdi & hagoeda
eldislaxi. Einnig er Fiskeldi Austfjarda
hf. med seidastodvar i annars vegar

Porldkshofn og svo & Rifosi fyrir
nordan par sem seidi fyrir laxinn er
framleitt.

Lax fyrir heilsuna

Atlantshafslaxinn er mikil heilsuvara
enda stutfullur af hagoeda proétini

og med litid af mettadri fitu. Laxinn
okkar er par ad auki alger hadgoeda-
vara. betta er Atlantshafslax og kaldi
og hreini sjorinn hér i kringum landid

gerir hann sérstaklega litfagran og
rikan af Omega3 fitusyrum. Einnig
er hann ad f& toppfodur. Boedi fodrid
og kaldi sjorinn gerir pad ad verkum
ad hatt i prisvar sinnum meira af
Omega3 er ad finna i laxinum okkar
en eri6drum laxi.

Aqua Gap vottun
Fyrirtoekid starfreekir umhverfisveent
fiskeldi og hefur hlotid Aqua Gap

Idnadarbladid

eldislax stutfullur
af Omega3

vottun & framleidslu sinni sem gerir
krofur um sjdlfbcerni. Notkun allra
ondatturulegra vinnsluefna er einnig
bonnud. Mest af vorunni okkar er selt
ut fyrir landsteinana.

Ndnari upplysingar ma nalgast &
vefsidunni icefishfarm.is og Face-
book-sidunni Fiskeldis Austfjarda:
Ice Fish Farm.
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~<ANGF jj6Smyndir eru teknar
<_afJeniGrétarssyni. -
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Jokulsarlon

Bilasprautun og rettingar Auduns:
Fagurkeri sem rettir

bila og tekur ljosmyndir

ilasprautun og réttingar
BAuéuns er gcedavottad

réttingaverkstcedi af Bilgreina-
sambandinu og tryggingafélogun-
um. ,Vid bjodum upp a tjonamat,
bilaréttingar og bilasprautun. Einnig
koma til okkar einstaklingar med
bila sem parf ad rétta og tokum vid
ad sjdlfsogou alltaf vel @ moti ollum
vidskiptavinum med bros & vor,” segir
Jon Grétarsson, einn eigenda fyrir-
teekisins.

Fyrirtoeekjaafslattur

.Starfsemi okkar gengur adallega
Ut & ad pjonusta tryggingafélogin
med sprautun og réttingar & tjéna-
bilum, en vid sjdum lika um bila fyrir
fyrirtoeki. Pd fd& fyrirtoekin afslatt of
pjonustu okkar sem og starfsmenn
fyrirtcekjanna fyrir einkabil sinn.”

Lada ad sér vidskiptin alls stadar ad
af landinu

Fyrirtcekio er byggt & gomlum grunni
en pad var upphaflega stofhad

1968. ,Nyr eigandi kom inn i rekstur-
inn arid 2013 og rekum vid petta
nokkrir saman nuna. Sjdlfur er ég

med meistaraprof og dratuga reynslu
i bilaréttingum og bilasprautun.
Vio erum fimm sem storfum alla
jafna a verkstoedinu. Vid erum tveir
med meistaraprof, tveir eru med
sveinsprof og svo er einn lcerlingur.
Pad er alltaf nog ad gera i pessum
bransa og vid erum lika ad fa vio-
skiptavini alls stadar ad af landinu.
Hingad kom madur t.d. alla leid fra
Raufarhofn med bilinn sinn. Folk er
einnig ad koma fré {safirdi, H&fN,
Egilsstodum og vidar. Vid tokum
pessu ad sjdlfsogdu sem hrosi.”

Ljésmyndun og bilaréttingar: hin
fullkomna tvenna

Pess md geta ad Audunn er ekki
bara bilaréttingamadur af Guds nad
heldur hefur hann hcefileika & fleiri
svioum. ,Sjdlfur er ég mikill fagurkeri
0g dhugamadur um ljosmyndun.

Eg ferdast um landid med hépi
dhugaljésmyndara og tek ljosmyndir
af nattarunni” Margir hafa undr-
ast pad ad a vefsidu fyrirteekisins,
bilasprautun.is er ad finna dalk med
fallegum ljosmyndum af islenskri
ndtturu. ,Eg er stoltur af pessum

Hverafell

ljosmyndum og fannst liggja beint

vid ad hafa pcer med. Svo tek ég
audvitad ljdsmyndir af verkefnum
okkar pegar vid & og poer ma einnig
sj& @ sidunni. Petta gerir vefsiduna
skemmitilegri og ég hef lika séd ad
dalkurinn hefur goo dhrif @ vidskiptin.”
Ljosmyndir Jons ma sja & vefsiou
fyrirtcekisins.

Ndnari upplysingar ma nalgast &
bilasprautun.is

Audbrekka 27 - Dalbrekkumegin,
200 Képavogur

Simi 554-2510

Netfang:
bilasprautun@bilasprautun.is
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Vissir pu ad ...

B hnudkal vex ofan & jordinni?

B ekki er rddlegt ad geyma paprikur i isskap pvi pd er
meiri hcetta & ad pcer verdi linar?

B gulrcetur geymast best vid kjorhitastig, sem er 0-2
graour?

B mest af nceringarefnum témats er ad finna i vokv-
anum sem umlykur frcein? Pvi er mikilvoegt ad sa
vokvi sé hafour med i matreidslunni.

W rcektun graenmetis & Islandi hofst strax vid landnam?

B best er ad geyma gurkur i ekki of miklum kulda
heldur & svolum stad, t.d. & peim stad i isskdpnum
par sem kuldinn er minnstur?

B bragdgeedi islenska greenmetisins eru tilkomin vegna
hreina vatnsins og loftsins? Pau stafa einnig af pvi ad
greenmetid feer ad proskast a edlilegum hrada.

ARD A=
.H Ny CANEGH , f ! | W gott er ad tyggja steinselju eftir ad hafa neytt mat-
_____:,,..Eh N ar sem inniheldur mikinn hvitlauk pvi ad hun dregur
ey o/ ur hvitlaukslyktinni?

annad grecenmeti!

ad eru million og ein astceda
pfyrir pvi ad Islendingar cettu

ad velja islenskt greenmeti.
Fyrir utan pad hvad pad er 6trulega

ferskt, hollt og bragdgott pd er pad
einfaldlega svo gott fyrir umhverfio.

Kolefnisjofnun islensks grcenmetis
islenskur greenmetisidnadur er alla
jafna nokkud umhverfisveenn. Hér

er jardvarmi nyttur til reektunar en
annars stadar & Nordurlondunum

er jardgas eda olia nytt til ad hita
grodurhus. Kolefnisfotspor islenskra
témata er t.a.m. eingdngu einn
fimmti af spori danskra témata og
pad er adur en kolefnisjofnun kom til
soégunnar. ,Solufélag gardyrkjumanna
og Kolvidur gerdu nylega samning um
ad islenskt greenmeti, bcedi reektun
og flutningur & milli beejarfélaga yroi
kolefnisjafnadur. i fyrra grodursetti
Solufélag gardyrkjumanna rimlega
2.000 tré sem er ivid meira en pad
sem parf til pess ad kolefnisjafna
flutning & islensku greenmeti. Med
pessu erum vid buin ad stiga mjog
stort skref i ad kolefnisjafna voruna
alla,” segir Kristin Linda Sveinsdaéttir,
markadsstjori fyrirtcekisins.

Krossleggja fingur um hagstcett
sumar

Solufélag gardyrkjumanna sam-
anstendur af fjdlda bcenda sem
rcekta allt pad gémsceta greenmeti
sem selt er undir vérumerkinu islenskt
grecenmeti. ,Langflestir rcektunar-
stadirnir eru stadsettir i kringum
jardévarmasveedin @ Fludum, i Borgar-
firdi og fyrir nordan & Hveravaollum.
Par eru reektadir tomatar, paprikur,
gurkur, ber, salot, kryddjurtir, sveppir
og margt fleira.

Utircektarsveedin er svo ad finna
@ visfedmu sveedi fra Olfusi og alla
leid til Vikur i Myrdal. Par er rcektad
rotargreenmeti, kartoflur, spergilkdl,
blomkal, hnddkal, kinakdl og margt
fleira. [ fyrra var uppskeran & uti-
reektarsveedunum pvi midur ekki upp
& sitt besta sokum hins alrcemda
rigningarsumars sem hér gekk i garo.
Pad lét solin litid & sér kreela. Beend-
urnir eru nu bunir ad sa fyrir petta
sumar og eru vongodir um goda
uppskeru enda hefur pessi vorbyrjun
gefid veenleg fyrirheit um solrikt og
hlytt sumar.”

Gerum eitthvad gott ur islensku
greenmeti i sumar!

Med hoekkandi sél eru paprikurnar og
tématarnir i toppformi og pad er um
ad gera ad nyta sér pad til fullnustu.
Hefur pu til dcemis nokkurn timann
bragdad kalda tomatsupu med
fetaosti og myntu? Supan er étrilega
fersk og passar syndsamlega vel med
islensku sumri.

Kold tomatsupa
B G stk. pléomutomatar

B stk. agurka

B rif hvitlaukur

B 100 ml tomatsafi

W safidrllime

M ] tsk. tabasco-sdsa

B smd fersk mynta

B 1 pk fetasneidar

Skerid tomatana, agurkuna og hvitlaukinn groft. Setid i matvinnslu-
vél og maukid asamt tomat- og limesafanum og myntulaufunum eftir
smekk. Kryddid med tabasco-soésunni. Setjiod i skalar asamt fetaostinum og
skreytid med myntulaufi.

Hofundur uppskriftar: Hrefna Scetran

Paprikur eru gimsteinar nattdrunnar i finnast i 6tal fallegum sterkum litum. Gular, raud-
ar, appelsinugular, greenar og fjdlubldar! Pcer eru godar hrdar, einar og sér, skornar i
lengjur med idyfu, steiktar, ofnbakadar, grilladar, fylltar .. Méguleikarnir eru éendanlegir.
En pad eru fair sem vita ad ein paprika inniheldur jafnmikid af C-vitamini og fjorar app-
elsinur. Auk pess eru paprikur hitaeiningasnaudar fra ndttdrunnar hendi.

Grillad paprikusalat

B 5-8islenskar paprikur i mismunandi litum
B 6 msk. dlifuolia

B 1 hvitlauksgeiri, saxadur smatt

B nymaladur pipar og salt

B 1-2 msk. furuhnetur

B nokkur basilikublod (ma sleppa)

Utigrill hitad, eda grillad i ofninum, og

paprikurnar grilladar vidé gédan hita, par til

hyaid er allt ordid svart. Snuid 6dru hverju svo ad

pcer grillist jafnt. Peim er svo stungid i bréfpoka eda settar i skdl og plast

breitt yfir. Latnar standa i um S minutur og pa cetti ad vera audvelt ad fletta hydinu
af peim. Best er ad gera petta yfir sigti svo ad safinn fari ekki til spillis. Skerid grilludu
paprikurnar i breidar reemur og radid a disk. Hreerid paprikusafanum saman vié olifu-
oliu, hvitlauk, pipar og salt og hellid yfir paprikurnar. Dreifid furuhnetum yfir og skreytio
med basilikublodum sem skorin hafa verid i reemur. Berid paprikurnar t.d. fram sem
forrétt eda sem medlceti med grilludum mat. Einnig md skera pcer i mjérri rcemur og
nota pcer og oliuna Ut & pasta.

Hofundur uppskriftar: Nanna Rognvaldardottir

Pessar uppskriftir og fjdlda annarra ma finna a vefnum islenskt.is.
Pu fcerd islenskt grcenmeti og dvexti Uti i ncestu matvorubud.
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trax i upphafi var sérstok
Sdherslo 16g0d & fagleg vinnu-
brogd og prifalega umgengni,”

segir Halldér Kristjansson, verkstjori
fyrirtcekisins Bortcekni. Par geng-
ur starfsemin Ut a ad leysa fag-
mannlega af hendi oll verkefni, stor
sem sma, & fljétlegan og skilvirkan
mata. ,Petta hefur dafnad vel hja
okkur undanfarin ar og hefur allt
gengiod hispurslaust fyrir sig. Auk pess
erum vid komnir i betra husncedi sem
hentar starfseminni betur.”

Halldér segir ad Bortcekni ann-
ist margvisleg verkefni, eins og til
deemis kjarnaborun og steypusogun
auk pess sem fyrirtcekid sérheoefir sig
i nidurrifi. ,Bortcekni hefur & hatt i
fiogurra daratuga ferli avallt lagt mikla
dherslu & ad veita vidskiptavinum
sinum gdda og personulega pjon-
ustu. Med nyjustu og bestu faanleg-
um toekjum er okkur kleift ad bjéda
hrada pjonustu a sanngjornu verai,”

KYNNINGARBLAD

=

segir hann.

,Bortaekni hefur veriod leidandi i
islenskum verktakaidnadi i gegnum
tidina og ekkert verk er of stort eda
of smatt fyrir okkur. | dag erum vid
med med 10-12 starfsmenn sem
eru allir bunir ad vera lengi i faginu.
Okkur er mjog umhugad um vinnu-
oryggi og heilsu okkar starfsmanna.
Bortcekni vinnur mikid i heimahus-
um vid ad saga glugga, hurdarop
og stiga. Fyrirtcekio tekur einnig ad
sér ad saga fyrir hita i golf og sér
um ad rifa allt, eins og innréttingar,
veggi og golfefni. Vid komum &
stadinn og gerum verdtilbod pér ad
kostnadarlausu,” segir Halldor.

Bortcekni ehf., Midhrauni 14, 210
Gardabcer

Simar: 567-7570, 693-7700
Netfang: bortaekni@bortaekni.is
www.bortaekni.is

Nyit & [slandi PURRBORUN Kjarnabarun an vatns Hentar mjog vel a
skrifstofum og a stéGum sem madurvill ekki fa vatn. Sparar mikla
vinnu.Endilega hafid samband vid Bortaekni i s:5677570 e0a

bortaskni@bortaskni.is
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yrirtcekid Pjotandi a Hellu er eitt
Fof steerri fyrirtcekjum & Sudur-

landi i jardvinnu. i dag er fyrir-
toekid med um 20 starfsmenn i vinnu,
yfir SO vinnuvélar og 18 vorubila.
Fyrirtoekid var ekki stort i upphafi,
en arid 1991 keypti Olafur Einarsson,
sem er feeddur og uppalinn & Hellu,
sér grofu eftir ad hann vard atvinnu-
laus eftir gjaldprot pdverandi vinnu-
veitanda sins.

LVio erum i allri jardvinnu, vega-
gerd, og allri mannvirkjagerd sem
tilheyrir jardvinnu,” segir Olafur. ,Vid
erum sérhcefdir i lagnavinnu, vinnum
mikid fyrir veitustofnanir og sveitar-
félog vid ad leggja lagnir, jardstrengi,
hitaveitu og vatnslagnir og ljos-
leidarastrengi.

Vid sinnum einnig vetrarpjonustu
fyrir sveitarfélog og Vegagerdina med
snjomokstur og halkuvarnir.”

Ekkert verk er of stort eda of |itid
fyrir Pjotanda. ,Vid sinnum ollu fra
smaverkum upp i stcerri verkefni og
erum med grofur fra 2 tonnum upp |
risagrofur sem eru 60 tonn.”

Verkefni fyrir sveitarfélog
pjotandi vinnur mikid & utbodsmark-

jotandi -
Sérhaefing og ny taekni
| jardvinnu og vegagerd

KYNNINGARBLAD

adnum, par sem fyrirtoekid bydur i
verkefni hjd ymsum adilum. ,Stcersta
verkefnid i dag er verkefni fyrir Vega-
gerdina sem heitir Gjabakkavegur &
Pingvollum og strenglagnir fyrir Rarik
og sveitarfélog. Einnig er verid ad
vinna vid gatnagerd a Hellu”

Nylega tok fyrirtcekid upp nyja
toekni sem kallast klapparfreesari.
,Pad er sog sem sagar fyrir strengj-
um i klappir. Petta er nyjung hér &
landi i strenglogn, pvi pa parf ekki ad
fleyga fyrir jardstrengjum i klappirnar
sem hefur verid mjog timafrekt og
kostnadarsamt.” Pjétandi er eina
fyrirtoekid her & landi sem byr yfir
pessari toekni. Fyrirtcekid hefur yfir
ad rada 4 jardytum sérutbunum med
vibraplogum til strenglanga.

Vid erum ad bora undir vegi,
getum borad allt ad 70 sentimetra
ror undir vegi fyrir Idgnum,” segir
Olafur. ,bjétandi er einnig med bil-
krana og sd steersti er 85 tonn.

pjotandi ehf. er stadsett & Hellu, en
tekur ad sér vinnu um allt land.

Allar upplysingar ma fai sima
893-9190 og a netfanginu tjot-
andi@simnet.is.
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Traustur adili i me

fagnar storafmeceli

etta er allt fra einstakling-
pum upp i storfyrirtceki og

stofnanir, bcedi storar sem
smdar merkingar, allt frd sand-
blasnum filmum yfir i bilamerkingar
og ljosaskilti. Petta er afskaplega
fisloreytt,” segir Halldér Arnason,
framkvoemdastjoéri skiltagerdarinnar
Fagform, sem stadsett er i Gagnheidi
55 a Selfossi. PO ad fyrirtcekid se ekki
stort er starfsemin blémleg og hefur
farid sivaxandi, sérstaklega sidustu
fjogur arin, en Fagform fagnar 25 dra
afmeeli i ar.

Adspurdur segir Halldor ad

starfsemin hafi préoast mikid & sidustu
arum og ljésamerkingar séu ad verda

sifellt fyrirferdarmeiri: ,LED-voedingin
hefur par mikil ahrif. LED-1jésin eru
dyrarilausn i upphafi en sidan verdur
mikill rafmagnssparnadur af peim til
lengri tima litid og pvi er petta hag-
stoedur kostur sem sifellt fleiri nyta
ser.”

Halldor segir ad bilamerkingar
séu mjog stor hluti af starfseminni
enda vart hoegt ad hugsa sér betri
og 6dyrari auglysingu en ad merkja
vel bil fyrirtcekisins. Segir Halldor ad
sprenging hafi ordid i bilamerkingum
hja Fagformi sidustu prju arin.

Vandasom verkefni fyrir opinbera
adila

LKunnahopurinn hefur stoekkad ort

& sidustu fjorum arum og medal
annars hafa boest vid storir opinber-
ir adilar. Vid erum til doemis einn af
fjorum adilum i rammasamningi vid
Vegagerdina par sem vid framleidum
skilti eftir strongum krofum peirra,”
segir Halldér, en pad er mikid ferli ad
komast i gegnum rammasamning rik-
isins og veitir fyrirtcekinu 6neitanlega
goedastimpil.

Sumarid er hdannatimi i pessum
bransa par sem utimerkingar og skilti
leika stoért hlutverk. ,Pad hafa alltaf
verid drstidasveiflur i pessu en petta
hefur jafnad sig nokkud Ut hja okkur
sidustu ar og nu finnum vid ekki fyrir

rki

17. mai 2019

pessari lcegd i januar og februar sem
er svo algeng i pessu fagi, vegna pess
ad vid hofum fengid traust verkefni
gegnum rammasamningana asamt
pvi ad pjonusta flest sveitarfélog a
Sudurlandi.”

Sem fyrr segir sinnir Fagform
storum og smaum verkefnum fyrir
stjéra og smaa adila, einstaklinga,
fyrirtceki, riki og borg.

Ndanari upplysingar eru & vefsio-
unni Fagform.is og einnig gefur ad
lita hér med greininni myndir af
nokkrum verkefnum. Simanumer er
482-3266 og netfang fagform@
fagform.is
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~~'ICELAND

RECRUITMENT

ALLTAF GOTT FOLK

% ireis

SES225/400:

“lIeeland Reeruitment” starfsmanna- og

radningapjonusta Gtvegar haefa enska idnadarmenn, blikksmidi,
vélavinnumenn og menn med meiraprol,
Vid hugsum vel um okkar [6lk.

I

S: H22-7700 wcas

- AR

,, Oe0i skipta okkur

ICELAND RECRUITMENT:

antar pig starfsmann med
Vbekkingu og reynslu i pvi

sem starfio felst i? Ert pu ad
hugsa um ad byggja en veigrar pér
vid ad hafa samband vié murara,
pipulagningamann, arkitekt, smidi,
og alla hina, og halda svo utan um
petta allt saman? Iceland Recruit-
ment er starfsmannapjonusta
sem Utvegar reynda starfsmenn
med sérhcefda menntun til radn-
ingar. ,Eg hef verid i starfsmanna-
pjonustubransanum sidan 2005 og
fyrir fimm arum stofnadi ég Iceland
Recruitment starfsmannapjonustu,”
segir Alan Matthews, eigandi Iceland
Recruitment.

Svid starfsmannapjonustunnar

Iceland Recruitment er tvipcett.
LAnnars vegar erum vid med geira

innan pjénustunnar sem Utvegar
idnadarmenn fyrir byggingaridnadinn.
Hins vegar erum vid med starfs-
mannapjonustu sem Utvegar starfs-
menn fyrir ymis onnur storf, hvort
sem pad eru starfsmenn i matveela-
framleidslu, grafiskir honnudir, texta-
hofundar, sélumenn, vefsiduhonnudir
eda hvadeina.”

Ekki séa tima og fjGrmunum

Ef bu hefur hug & ad byggja, stort
eda smatt, pd er einfalt ad kldra
doemid med pvi ad hafa samband vid
Iceland Recruitment. ,Vid hofum pad
fyrir reglu ad allirionadarmenn okkar
séu mead tilskilin réttindi og menntun
og minnst fimm dra reynslu. Starfs-
menn okkar koma frda Bretlandseyjum
og hafa allir ensku ad modurmdli. Pad

meira mali en ma

er otrdlegt magn af tima og fjarmun-
um sem soast pegar menn skilja ekki
hver annan. Pvi er pad skylda fyrir
alla okkar starfsmenn ad tala géda
ensku. Einnig greida allir okkar starfs-
menn skattaidgjold i islensk stétta-
felog og lifeyrissjoodi eins og islenskir
starfsbreedur peirra. Einnig borgum
vid 6llum okkar starfsmonnum sann-
gjorn laun og erum jafnvel ad borga
hcerri laun en margir adrir. Vid bjod-
um notendafyrirtcekjum okkar upp &
fullkomid gagnscei vardandi launa-
greidslur starfsmanna.”

Goedi umfram magn

,Pessi bransi fer bara stcekkandi
enda siaukin porf fyrir idnadarmenn
og annad starfsfolk & vinnumark-
adnum til pess ad sinna ollum peim

gn”

verkefnum sem fylgja natima-
pjéafélagi. Vi hjd Iceland Recruit-
ment hofum alltaf einblint & goedi
frekar en magn og haft pad fyrir reglu
ad starfsmenn okkar séu fyrsta flokks
og kunni vel til verka. Enda hefur pad
synt sig ad vidskiptavinir okkar eru
hcestdnoegdir med folkid okkar.”

Ndnari upplysingar ma nalgast &
icelandrecruitment.is

Armuli 36, Reykjavik.
Simi: 522-7700

Netpéstur: alan@icelandrecruit-
ment.is
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ALTAK:

una er paktiminn runninn upp i
N byggingaridnadinum og margir

eru farnir ad huga ad pakefnum
og uppsetningu paka fyrir ncesta
haust. Altak bydur upp & afar breitt
voruurval af pakklcedningarefni ur ali,
aluzinki, kopar og fleiru. Altak er einnig
med fjolbreytt urval af pakgluggum
sem audvelt er ad nota i bland vid
pakefnid. Fyrirtcekid var stofnad arid
1997 og bua starfsmenn yfir gifurlegri
reynslu sem snyr ad husbyggingum.
.Solumenn okkar eru sérlega frodir
um pakefni og allt sem tengist pvi
0g geta rddlagt ollum, boedi vonum
hdsasmidum og leikmonnum, um val
& pakefni, pakpappa, festingum og
fleiru,” segir Gudémundur Hannesson,
solustjori hja Altaki.

Fj6lbreytt pakefni i 6skalengdum
Vid erum med eigin framleidslu &
pakefni Ur beedi dli og aluzinki. P4
erum vido med afar breida linu i bcedi
litum og formi. Vid bjédum t.a.m. upp &
hatt i 30 liti i alinu. Svo bjodum vid upp
& sex mismunandi profila, p.e. trapisu-
profil, stallad pakefni og svo fjorar
mismunandi stcerdir og pykktir af
bdarum. Stallada pakefnid feest einnig i
steinskifuutliti. Vid getum framleitt allt
pakefni i hvada utliti sem er og afhent
& einungis fjorum til fimm dogum i
peirri lengd sem vidskiptavinurinn
Oskar eftir”

Grundvallaratridi ad allt passi
saman

Pad parf margt ad hafa i huga pegar
kemur ad pvi ad setja upp pak eda
skipta um pakefni. Pad er ekki bara
utlitid sem skiptir mali heldur lika
efnisval, val & undirlagi, tegund og
efni festinga og margt fleira. ,Vid
erum med tveer geroir af pbakpappa
sem passar undir allt pakefni sem vid
bjodum upp d&. Pappinn er vatnsheld-
ur og feest i tveimur pykktum og er

KYNNINGARBLAD

Paktiminn er runninn up|

valinn Ut frd pakefninu sem folk hefur
hug & ad nota. Einnig erum vid med
allar festingar og annan aukabunad
sem parf. Pad er mikilveegt ad fa
radleggingar hjd okkur vardandi val ¢
vorutegundum pvi pegar komid er upp
& pak pd er algert grundvallaratridi ad
allt passi saman, pakefni, pakpappi og
festingar.”

60 dara gomul alpok i stakasta lagi
LAli® hefur synt sig og sannad hér-
lendis. Til eru dcemi um hus med sextiu
ara gomul alpok sem enn eru i finu
standi. Pad er deginum ljésara ad pad
borgar sig ad velja vel pegar kemur
ad pakefni. Sérstaklega i loftslagi

eins og 4 Islandi. Hér geta komid mikil
rigningasumur eins pad i fyrra, sem

er enn ferskt i minni allra Reykvikinga.
Einnig getur veturinn verid snjopung-
ur og stormasamur sem gerir pad

ad verkum ad pad reynir enn meira

& huspokin. bakefnid og annad sem
vid bjodum upp & hja Altaki stenst
strongustu goedakrofur fyrir islenskt
vedurfar.”

Ylklcedningar: Hagkveemar lausnir
L,Einnig bjodum vid upp a ylklcedn-
ingar eda samlokueiningar Ur bcedi
PIR og steinull.” Samlokueiningar eru
med hagkveemustu lausnum & pok.
Med einni einingu sem skrufud er &
stdl- eda tréburdargrind er kominn
fullblinn Utveggur og/eda pak - full-
buid ad utan sem innan. ,A islandi eru
mjog strangar krofur um brunapol
0g vid hja Altaki pekkjum reglurnar
0g bjédum einungis pad sem hentar
hverju verkefni.”

Heoegt er ad hafa samband i sima
577-4100 eda koma vid hja Altaki i
Fossaleyni 8, 112 Reykjavik. Einnig
er hcegt ad senda pést & altak@
altak.is og skoda vérur nanar &
heimasidu Altaks, www.altak.is.
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ehf:
ing, reynsia
og rik pjonustulund

Vélfong ehf. var stofnad vorid 2004 af peim Eyjolfi

Pétri Pdlmasyni, Skarphédni Erlingssyni, Stefdani G.

Armannssyni, bordi Jénssyni og Kristjani Ragnarssyni.
Fyrirtcekid hefur vaxid og dafnad og i dag selur fyrirtcekid og
pjonustar jafnt nyjar sem notadar vélar og teeki fyrir land-
bunad, vélaverktaka, golfvelli og sveitarfelog.

1S dara reynsla

LVio veitum framurskarandi pjonustu og midlum pekkingu sem
byggir & teeplega 15 dra reynslu. Hja okkur starfar famenn en
oflug lidsheild med mikla starfsreynslu & svidi bu- og vinnu-
véla. | raun er erfitt ad skilgreina starfssvid hvers og eins en
eitt eiga starfsmennirnir sameiginlegt: Pad er rik pjonustulund
og vilji til ad leysa pau verkefni sem framundan eru. Vid hofum
allt fra upphafi lagt dherslu & ad rdda gott og oflugt folk til
starfa, sem passar inn i pann hép og pann gdéda anda sem
fyrir er. Einn okkar er til doemis svo skdldmeeltur ad hann getur
beinlinis talad i ferskeytlum. Hann heitir Kristjan og sér um
visnapatt fyrirtcekisins,” segir Eyjolfur og bendir & ad andinn
innan fyrirtcekisins sé sérstaklega godur.

Pjénustar nyjar vélar, gamlar og varahluti

,Starfsmenn okkar keppast vid ad uppfylla parfir vidskiptavina
sinna, hvort sem um er ad reeda sélu og pjonustu d notudum
eda nyjum vélum eda vid Utvegun varahluta. Stundum hentar
g69, notud vél jafn vel og ny, og 6fugt,” segir Eyjolfur. Stor hluti
af starfsemi Vélfangs ehf. er varahlutapjonustan. Fyrirtcekio
er med umbod fyrir fjolda fyrirtcekja sem pjonusta vinnuvel-
ar. ,pPvi hofum vid tok a ad afgreida flesta sem til okkar koma
med skjotum og éruggum heetti,” segir Eyjolfur. Helstu fram-
leidendur sem Vélfang hefur umbod fyrir eru CLAAS, Fendt,
Kuhn, Redrock, og margir fleiri.

JCB - heimsklassa fjolskyldufyrirtoeki

.Vid erum stolt ad geta sagt fra pvi ad Veélfang ehf. tok vid
umboai fyrir ICB-vinnuvélar d haustmanudum 2009. JCB

er einn steersti framleidandi vinnuvéla i heimi og i gegnum
tidina hefur hann fjarfest mikid i rannsdknum og préun. Med
pessu moti heldur fyrirtoekid sér fremst i flokki nyskopunar og
ad sama skapi getum vid utvegad fyrsta flokks vinnuveélar fyrir
vidskiptavini okkar,” segir Eyjolfur.

Geaedafatnadur a gédu verdi

.Nylega stoekkadi Vélfang verslun sina og akvdoum vio ad Ndanari upplysingar ma nalgast & www.velfang.is og Facebook-sidunni Vélfang ehf.
bjéda upp & meira Urval i geedafatnadi, fyrir alla fjolskylduna,

minjagripum og leikfongum. Vid bjodum upp & gott voruurval Gylfaflot 32, Grafarvogi og Frostagétu 2a, Akureyri

af sterkbyggdum vinnufatnadi fyrir alla fjdlskylduna, svo sem

samfestinga, smekkbuxur, boli, hanska og fleira. Einnig erum Simi: 580-8200

vid med geysivinscelar hettupeysur med traktor framan &
og vinnuhanska fyrir bérn. Urval of leikféngunum er alltaf ad Opid alla virka daga fra 08.00-17.00
aukast hja okkur sokum mikillar eftirspurnar. Vid erum einnig
med frabcert verd & leikfongunum og fatnadi sem kemur & Netpostur: velfang@velfang.is
ovart,” segir Eyjolfur.
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Grida Gr
jonusta a hau

VINNUFOT EHF:

innufot ehf. er leidandi
fyrirtceki i solu og pjonustu
a vinnufatnaadi til fyrirtcekja.

Fyrirtoekio leggur mikla dherslu &
geedi og veitir vidskiptavinum sinum
alhlida pjonustu d pessu svidi, enda
voruurvalio gridarlegt. Fyrirtoekid
sérheefir sig i s6lu og pjonustu & ollum
tegundum af vinnufatnadi, hliféar-
fatnadi, oryggisfatnadi, oryggisskom,
oryggisvorum og vinnuvettlingum.
Fyrirtcekid er umbodsadili fyrir morg
pekkt vorumerki i Evropu.

,Vid pjonustum stcerri og minni
fyrirtceki i ollu sem vidkemur fatnadi
0g oryggisvorum fyrir starfsmenn
peirra, par med talin raddgjof i hvada

fatnadur hentar best hverju sinni,
merkingar a fatnadi og fleira slikt og
leggjum mikla aherslu & ad pjon-
ustan sé & hau stigi,” segir Sigurour
Guojonsson hja Vinnufotum og tekur
fram ad pad sé alltaf nég ad gera og

reksturinn gangi vel. '

Opnunartimi verslunarinnar er 8 til
17 mdanudaga til fimmtudaga og 8
til 16 & fostudégum.

-
Verslunin er stadsett & Nethyl 2q, ~

110 Reykjavik.

._}____.__:__ .-

Wibration Glaves
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Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

argrét Erla Maack hefur

verid { svidsljésinu 4 sjén-

varpsskjaum og skemmt-

unum landsmanna {
fjolda ara. Starfstitlarnir { dag eru
fjolmargir: skemmtikraftur, veislu-
stjori, danskennari, plétusnidur,
karékiskrimsli og sprellikerling og
1 haust beetist nytt hlutverk vid, en
Margrét & von & sinu fyrsta barni {
lok september.

Bladamadur fér og hitti Mar-
gréti & Mokka kaffi, par sem hun
ték & méti henni dlgandi af krafti
og 4dhuga og pad er farid ad sja

Margrét Erla er onnum kafin meoan hun

4 henni ad hun er ekki kona ein-
somul. Margrét er skemmtileg og
talar hratt, alvon ad veita viotol
og segja fra og greinilegt ad huin
4 marga vini og kunningja en svo
hefur pad ekki alltaf verid.

,Eg var ekki rosavinsal { grunn-
skola, en ég fér nokkrum sinn-
um til dtlanda { alpj6dlegar sum-
arbudir 4 vegum CISV og pad
hjalpadi mér ad komast { gegnum
grunnskélann ad sjd ad heimurinn
er steerri en 7. bekkur Austurbeejar-
skola, og milli tvitugs og pritugs
for ég prisvar tit med born 4 veg-
um CISV og gaf pannig til baka,*
segir Margrét. Adspurd hvort hin
hafi lent { einelti { grunnskdla,

]

|
1\

svarar hun neitandi. ,Ordum pad
frekar pannig ad pau hafi ekki fatt-
ad hvad ég er skemmtileg. Eg atti
alveg g6da vini og vinkonur. En
pad var f6lk sem var opinberlega
illa vid mig og svona hatursfélog.
betta hefur ekkert gert mér nema
gott og ég vil bara nota teekifeer-
i0 til ad pakka peim keerlega fyrir
motleetid. Petta syndi mér lika ad
pad purfa ekki allir ad fila mann,
petta var erfitt 4 pessum tima, en
ég er pakklat fyrir petta i dag

Herranatur og
heilahimnubdlga

Ad loknum grunnskoéla dkvad Mar-
grét ad fara { MR, og segir htin ad

biour frumburoarins

mesti hvatinn hafi verid ad enginn
ur Austurbejarskdla fér pangad.
,Eg var btin ad fara 4 syningar 4
Herranoétt, par sem eldri freendi
minn og uppeldisbrédir, Olafur
Egils, var { MR. Eg heilladist af fé-
lagslifinu { MR og fann mina rodd
svolitid par. Eg var { nollabekk og {
nokkur ér var ég tossinn { bekkn-
um, par sem ég var svo mikio i fé-
lagslifinu og maétti 1itid vera ad
pvi ad sinna ndminu. A lokadrinu
ték ég mig 4, en fékk heilahimnu-
bélgu i jandar/febriar rétt fyrir ut-
skrift pannig ad pratt fyrir ad ég
hefoi tekido mig 4 skiladi pad sér
ekki 1 einkunnum, sem var svolitid
leidinlegt

Lifsglod Margrét
hefur erft lifsgledina
fra 6mmu sinni.

Margrét ték pétt i syningum
Herranatur 6ll arin i MR, var {
stjorn 1 eitt ar og segir MR hafa
verid étrulegan skéla. Hun fagnar
pvi ad i dag sé horft & hvad stud-
entar hafi gert { félagslifinu pegar
peir sekja um atvinnu, hvort peir
hafi komid ad skélabladinu, kunni
a0 gera fjarhagsdeetlun og annad
slikt. ,bad er gledilegt ad pad sé
ordinn stor hluti af pvi sem skodad
er i fari f6lks.

Eftir MR eetladi ég { leiklist eda
eitthvad tengt leik- eda syningar-
stjorn. Svo komst ég ekki inn 1 leik-
listarsk6lann og fér ad leera ensku
i Haskola Islands. Sidan komst
ég inn i syningarstjornun { P>
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breskum skéla, & peim tima var
ég me0 breskan keerasta, og petta
hékk saman, ad ég geeti buid hja
honum af pvi skélinn var dyr. Svo
lauk pvi sambandi og draumnum
um skélann lika. Pannig ad 6rlog-
in hafa valdid pvi ad ég er eins og
égerhéridag”

Skemmtileg storf komu i veg
fyrir Otskrift

Sambandsslitin vid pann breska
voru dkvedinn vendipunktur og
langt var { ad Margrét myndi kléra
BA-namid { enskunni. ,Eg var
btin ad hjakka { ndminu 1 prjd ar
og frekar langt { ad ég myndi klara.
Eg var ad blogga 4 pessum tima og
madur hja Iceland Express hafoi
samband vid mig, sagdi ad ég veeri
skemmtilegur penni og baud mér
vinnu vid ad skrifa fyrir fyrirteekio.
Eg var lika ad vinna { bj6dleikhts-
inu vi0 ad selja kaffi { hléum, spila
sem plotusnidur og kenna dans
{ Kramhusinu. Pannig ad pad var
rosalega litill timi fyrir ndmid pvi

6ll storfin min voru svo skemmti-
leg!“ segir Margrét.

Drottning kynnist
kabarettsenunni

I sému viku og sé breski hvarf tr
lifi Margrétar kom happdreettis-
vinningur fra Haskéla Islands {
hendur hennar. ,Ein milljén var
mikill peningur fyrir 23 4ra konu.
Eg sé fyrir mér ad ég pyrfti ekki ad
vinna um sumarid eins og alltaf
pannig ad ég fér ad skoda hvort ég
geeti verid { New York, en ég hafoi
heimsétt borgina einu sinni 4dur
og fannst hin geggjud.”

Svo heppilega vildi til ad Mar-
grét hafoi flutt karékihép fra
borginni inn nokkrum ménud-
um 4dur og atti pvi fjolda vina {
New York og einn peirra var ad
fara { Evrépureisu og leigdi Mar-
gréti herbergid sitt { prja manudi.
Margrét fér 4 uppistandssyningar
og kardki, fér { masterclass-tima
1 magadansi og kynntist fjolda
kabarettlistaf6lks. Peirra & med-

Gengin 20

vikur Margrét

erglaesilega
_medgdngunni. |

al var Reggie Watts, sem starfar {
dag sem hljomsveitarstjori { patt-
um James Corden, The Late Late
Show.

,Petta timabil var fullkomid,
dollarinn var 80 krénur og ég lifoi
eins og drottning og var ad fila mig
{ teetlur. Watts spurdi hvort ég veeri
eitthvad ad syna uti og pegar ég
sagdist ekki vera med leyfi til pess,
pé sagdi hann ad bad veeri alveg
horft fram hja pvi{ pessum bransa,
ef pad veeri { stuttan tima og ég
veeri med flugmida heim,” segir
Margrét sem var radin 1 tveer vikur
4 Box, stérum, pekktum og vinseel-
um kabarettstad. ,Par kynntist ég
heimi sem ég vissi ekki ad veeri til,
dragheiminum, fullordinssirkus
og fleira. Parna kynntist ég félki
sem vard nokkrum drum seinna
risastér nofn, eins og Lady Gaga
sem ég hoppadi upp ur kdku me?d.
Eitt kvoldid var ég latin leysa af,
sett 1 pinubraekur og brjéstaddska
og ég blés florsykri yfir mini Mari-
lyn Manson og ég hugsadi ad

RAIN ER ALHLIPA VEITINGAHUS
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petta veeri pad skemmtilegasta
sem ég hefdi gert. Eg sé ad pad er
heegt ad eiga stérkostlegt 1if med
pvi ad skemmta { 20 mindtur &
kvoldi. Petta breytti gjorsamlega
lifi minu.*

Sirkussenan 4 islandi verdur ad
veruleika

I lok sumarsins langadi Margréti
ekki heim, var miour sin ad vera ad
yfirgefa klibba- og kabarettsen-
una og var gratandi { kvedjuparti-
inu sinu. Vinir hennar stéppudu {
hana stalinu og s6gdu hana vera
a0 hugsa petta rangt. ,bu ert med
teekifeerid sem vid vildum O4ska
ad vid hefoum. New York verdur
alltaf hérna fyrir pig. Pt ferd heim
til Islands og byrd til pina rédd par,
s6gdu bau vid mig og eftir ad ég for
heim hofou pau reglulega sam-
band og spurdu hvort ég veeri byrj-
ud,” segir Margrét, sem gerdi ekk-
ert fyrr en hin sa auglysingu um
6keypis sirkustima 4 sunnudégum
1 Kramhsinu.

»Petta er f6lkio,” hugsadi ég og
ur pessum hépi vard Sirkus Ts-
lands til, sem Lee Nelson stofnadi.
Eg vann med peim { tiu 4r og vid
bjuggum lika til fullordinssirkus-
inn Skinnsemi, sem ég er ofbods-
lega stolt af ad hafa komid ad,’
segir Margrét, sem pd heetti til ad
sinna 60ru. ,Pad var ekki endi-
lega takmarkid ad vinna vio petta,
heldur ad bua til platform og gera
eitthvad meira fyrir skemmtanalif-
i0 en fara bara 4 barinn og detta {
pad. Pott ég hafi heett, pa er mikio
samstarf & milli okkar og vi0 erum
a0 lana skemmtikrafta hingad og
pangad og 6ll ad vinna saman ad
pvi ad bessi sena sé til stadar

Adspurd hvort ad ekki sé kom-
inn timi til ad kabarettsenan
eignist sinn fasta stad, sitt eigiod
his, segir Margrét ad pad veeri
draumurinn. ,\Vid erum a0 vinna {
pvi & fimm 4éra planinu. Reykjavik
kabarett er { samstarfi vid Slipp-
er Room i New York, sem tek-
ur svona 200 manns pegar pétt er
setid. Hann er med &horfenda-
palla & tveimur heedum og par er
plass fyrir loftfimleika og af pvi
a0 loftheedin er mikil p4 er heegt
a0 vera med eld, pad er dansgolf
og bad eru ljés og reykvélar og
frabeer kokteilalisti, sem er mjog
mikilveegt. James, sem hannadi
stadinn, langar ad koma hingad
og hanna stad hér, petta eru allt
miklir draumar en pad hefur svo
oft gerst { minu lifi ad ég hef att
drauma og svo reetast peir, bannig
a0 ég hef fulla trd 4 ad petta muni
gerast,’ segir Margrét.

,Bg var ad koma heim tr
Evrépuferdalagi par sem ég kom
fram { flottum leikhtsum, en upp-
dhaldssyningarnar voru eins og {
Eistlandi par sem voru 50 manns
i salnum og bad var bara pakkad.
Og i Berlin par sem var reykt inni
og svidio var 6gedslega klistrad og
pad voru bara 40 manns 1 stopp-
udum ahorfendasalnum og bad
var frabeert. Fjadraveengirnir min-
ir lykta eins og Kaffibarinn &rid
1999 og pad er bara xdislegt,” segir
Margrét. ,Pannig ad petta ma ekki
vera of flott og pad er bara dskorun
fyrir alla og ég fee svo mikla fréun
ar pvi ad segja, ,pad er uppselt”

Areitni jakkalakka i
daudateygjum

Margrét hefur 4dur tjao sig { vidtol-
um um kynferdislega éreitni sem
hin hefur ordid fyrir { starfi sinu,
en hin segir hana hafa minnkad
eftir ad han byrjadi ad tja sig um
hana opinberlega. ,Pad er hins
vegar ekki at af mannvirdingu vid
mig heldur af pvi ad peir vilja ekki
setja fyrirteeki sitt { vonda st6du.
Eftir a0 4reitnin vard mikil, pa tek
ég med fylgdarmann med mér,

rukka meira fyrir og greidi honum
sidan laun.

Areitnin var ekki mest 4 peim
timum sem meetti halda, 4 syn-
ingum ad kvoldi til pegar vin var
haft um hond. I burlesque er
petta mjog skyrt: hér er ég, hér er
svidid, hér eru dhorfendur og svo
eru pad fleiri konur sem meeta a
syningar en karlar. Areitnin var
mest og oftast pegar ég var med
fyrirlestra eda ad stjérna rédstefn-
um ad degi til eda ad vinna sem
plotusnidur. Samkveemt minni
upplifun tengt storfum sem adur
voru karlastorf, en ungar, sterkar
og klérar konur eru ad koma inn {.
Pessir menn eru ekki steriétypan
af dénakollum sem einhverjir hafa
kannski. Nei, petta eru menntadir
jakkalakkar sem eru hreddir um
stoour sinar og areitnin er svona
sidustu daudateygjur peirra til ad
toga mig nidur og syna ad peir hafi
yfirhondina“

Ur skriftu & skja allra
landsmanna

A sirkustimanum hafdi Margrét
einnig tima fyrir allt petta RUV-
stdss eins og hun ordar pad sjalf.
,Eg frétti ad pad veeri laust starf
og sétti um, en besti vinur minn,
Atli Vidar, var ad vinna sem skrifta
{ sunnudagspéttum Evu Mariu og
var a0 heetta.

Eg starfadi sem skrifta { hélft 4r
og ef einhver er a0 lesa petta sem
vill byrja 1 fjolmidlum ba er skrifta
besta leidin inn, sérstaklega ef pu
vilt verda dagskrargerdarmann-
eskja {1 sjonvarpi. Pu leerir allt:
hvernig hugmyndirnar verda til,
hvernig pu att ad framkvaema peer,
vid hvern pu att ad tala innan-
htss, leerir alla teekniterminélog-
fu, kynnist 6llu staffinu af pvi pu
ert bara { bl6drasinni.

Sidan bad Sigmar { Kast-
ljésinu mig um ad leysa Ragnhildi
Steinunni af, en hun var a0 fara i
feedingarorlof. Honum fannst vid
Heida skemmtilegar og med géda
efnisndlgun. Sidan, pegar Ragn-
hildur Steinunn kom aftur, kom i
lj6s a0 starfid 4 Ras 2 beid ekki eftir
mér og ég fékk smd panikkkast, en
Sigmar st6d vid bakid 4 mér sem
endraneer, hann er klettur pessi
madur, og ég fékk ad vera dfram og
var { Kastljésinu arin 2010-2016.

Pad var otrilega gaman ad
vera { Kastljésinu, en pad eydi-
lagdi mig bé fyrir lifstio, ég held
ad ég geti aldrei aftur verio { 9-5
vinnu eins og pu pekkir eflaust,’
og bladamadur kinkar kolli og
skilur fullkomlega hvad Margrét a
vid. ,Madur prifst & pvi a0 enginn
dagur er eins, alltaf ad tala vid
nytt og nytt félk og madur sygur
{ sig gledina og dugnadinn { félk-
inu sem madur er a0 tala vid,” seg-
ir Margrét og nefnir ad 4 pessum
arum var Kastljésio, sem demi, ad
opinbera barnanidinga, med sam-
starf vid Wikileaks og fleira. ,P6 ad
ég veeri mest ad tala vio einhverja
hunda med sélgleraugu og popp-
hljémsveitir pa fann ég ad mad-
ur var hluti af mikilveegu batterfi.
Samstarfid var gott, og ad kynnast
f6lki eins og Agli Edvards, og vinna
néid med Brynju og Péru, félki
sem er miklar fyrirmyndir, pad er
mikilveegt fyrir unga konu og ég
hefdi aldrei viljad sleppa pessu
pott ég hefdi ordid sar pegar ég
var latin fara. En ég veeri ekki hér {
dag ef Kastljosid hefoi ekki komid
til, beedi ad f4 vinnuna og ad missa
hana, af pvi ad ég veit ad ég geeti
ekki veislustyrt eins mikid og ég
geri nema af pvi f6lk man eftir mér
sem stelpunni dr sjénvarpinu.

Midborgarbarn alid upp i kaer-
leika og kristilegum gildum
Margrét er uppalin 4 Bergstada-
streeti, byr nina 4 Odinsgdtu og
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Kaerastinn TOmas Margrét og sveitastrakurinn
sem fluttiinn & fyrsta stefnumoti.

vinnur ,svolitid { pessum radius
hérna,” segir htin og teiknar hring
{ kringum sig. Han var einkabarn
i nfu 4r, par til Vigdis Perla, systir
hennar, feeddist. ,Vid hofum alltaf
verid mjog ndnar og erum mjog
likar, en pad munar alveg pessum
niu drum pannig ad pad var aldrei
samkeppni um somu athyglina
eda neitt svoleidis, og ég fékk
snemma ad bera dbyrgd 4 henni
sem var dtrilega gaman. Og nina
byr hiin { London og pad er 6geds-
lega erfitt!“

Margrét segir foreldra sina
6lika, en mjog samstiga. M4dir
hennar, Ragnheidur Olafsdéttir,
starfar sem midasolustulka { Pj6d-
leikhtisinu og sem blémasolu-
dama { Kdépavogi. ,Hun er stér-
kostleg og madur skilur ekki ad
petta stéra hjarta komist fyrir i
pessum kropp sem hiun hefur.
Hin er mamma allra, 61l min
freendsystkin mommu megin eru
bornin hennar, ég kem { heim-
sokn og pad er alltaf einhver {
heimsékn hja henni. Vinir systur
minnar koma i heimsékn til ad
drekka viski med henni, sem er
furdulegt og geggjad 4 sama tima.
Mamma er ofsalega mannglogg
og skemmtileg, henni finnst gam-
an ao gefa f6lki ad borda og er of-
bodslega naerandi manneskja.

Fadir Margrétar, Pjetur bD.
Maack, er prestur og adspurd
hvort hin hafi ekki viljad fara {
hempuna eins og hann svarar hin
a0 pau séu { sama bransa. ,Vid
erum badi ad kenna félki ad njota
skopunarverksins & mismunandi
hétt. Eg er ekki sérstaklega tru-
ud, en ég er alin upp { miklum
keerleika og kristilegum gildum,
trinni var aldrei trodid upp 4 mig.
Mér var frekar kennd st upplifun
ad tru sé hjélparteeki og geti hjalp-
a0 folki mikio, eins og i gegnum
sorg, fikn og adra erfidleika. Og ég
fann svona ad pabbi vonadi ad ég
pyrfti kannski ekkert & tranni ad
halda, sem mér finnst mjog fallegt
uppeldi.

Kynntist sveitastrak a Tinder
Sjalf er Margrét buin ad stofna
eigin fjolskyldu, en hiun kynntist
keerastanum, Tomasi Steindors-
syni, 4 Tinder og 4 pad vinkonu
sinni ad pakka, sem ték af henni
simann og lekkadi aldursmork-
in { stefnumotaappinu. ,,Hann er
goour, mjukur sveitakall frd Hellu,
6gedslega fyndinn. Hann er stér
og mikill, eins og hoppukastali {
kérfuboltabuiningi og ad sjd mann
hlaupa 4 hann er pad fyndnasta
sem ég veit. Eg fee enn hlaturskast
pegar sé lappirnar hans { raminu;
»€r pessi steerd til af manneskju?“
Témas er med fleiri en einn
bolta & lofti likt og Margrét, hann
starfar hja Billboard, par sem
hann selur auglysingar & street6-
skyli og skilti, en er adallega { pvi
a0 laga pau, er plotusnudur, sér
um pubquiz og spilar kérfu med

Breidablik. ,Hann er fastur i 9-5
vinnunni og finnst erfidast hvad
ég er oft erlendis pvi hann 4 erfitt
me0 ad fa fri og koma med.

Pau hafa verid saman { tvd og
hélft ar og hittust 4 sinu fyrsta og
eina stefnumoti eftir ad hafa spjall-
ad i tveer vikur 4 Tinder og reynt ad
finna tima til ad hittast. ,Pad var
nattfataparti heima hja mér par
sem vid horfdum 4 Utsvar med
kil6 af nammi. Vid dkvddum strax
ad byrja saman, vorum &kvedin {
samband og hann flutti inn,” segir
Margrét.

,Témas er O0ruvisi en alrir
sem ég hef verid med, honum
finnst ekkert mél ad ég péni suma
méanudi meira en hann, ad ég sé
éberandi eda ad ég vinni vid pad
sem ég geri. Fyrri keerastar heill-
udust oft af mér af pvi ad ég var
a0 gera svo mikid, af pvi ad ég var
skemmtikraftur og plétusnidur,
svo spurdu peir hveneer ég aetladi
ad heetta pessu. Eg held ad enginn
segi svona af ventumbpykju, en
kannski vantadi einhverja bara
astedu til ad haetta med mér. Eg
dyrka vinnuna mina, hun er hluti
af persénuleika minum og Témasi
finnst htn snilld. Témas er allur
pakkinn.

Ofrisk med Instagram-6fund
Parid 4 von & barni { lok septem-
ber og begar Margrét er spurd
hvad hdn sé langt gengin, tekur
hin upp simann og skodar daga-
talid. , Eg er svo léleg { pessu, ég er
med Instagram-6fund og er buin
ad henda 6llum ut sem eiga von &
barni. Eg er ekki byrjud ad tengja
eda byrjud 4 hreidurgerd. Eg er ad
fara i rannsékn & morgun og fee pa
a0 vita kynid og pd vonast ég til ad
tengja betur vid barnid, pegar ég
get kallad pad hann eda hana, ekki
pad. Eg er 6rlitid kvidin fyrir pessu,
ad tengja aldrei, pad kemur en ég
er samt; ,,hvao ef pad kemur ekki?“
betta er buid ad ganga vel, ég
var gengin atta vikur pegar ég vissi
ad ég var 6frisk. Eg er enn b4 ad
kenna, nykomin ar Evréputur, er
ao fara til Brighton um helgina og
svo til New York i lok mai. Petta er
ekkert mél og ég er mjog heppin,*
segir Margrét, sem hefur reynslu
af medgongu. ,Eg hef baedi farid
1 féstureydingu og misst fostur,
og a0ur var mjog mikil vanlidan,
uppkdst og grindarglidnun.
Viotalid er tekid sama dag og
ny 16g um pungunarrof voru sam-
pykkt 4 Alpingi. Margrét hefur
sterkar skodanir 4 madlefninu og
segir ad hun sjdi pad mjog skyrt
ad engin kona komin jafn langt 4
leid og hun velji féstureydingu ad
gamni sinu. ,Pad er engin sem fer
4 pessum tima, nema pad sé ad-
kallandi og félagslegar og likam-
legar asteedur liggi ad baki*
Margrét skradi sig ur Pjéokirkj-
unni eftir ad grein Agnesar M. Sig-
urdardéttur um pungunarrof birt-
ist { Morgunbladinu. , Eg hef gefid

Pj6dkirkjunni mikinn séns i gegn-
um tidina af pvi ad pabbi minn er
prestur, en ég skrddi mig ar henni
nuna. Grein Agnesar er midalda-
kjafteedi, par sem hun tjair sig eldi
sem kona, heldur sem biskup. Pad
er fjoldi frabaerra presta starfandi,
en parna er risaedla talsmadur
kirkjunnar. Eg verd svo reid, pabbi
sagdi mér um daginn ad skoda
ekki 1 pakkann og fa ekki ad vita
kynid 4 barninu. Eg svaradi ad
pegar hann og karlar & hans aldri
myndu byrja ad ganga med born
geetu beir tjao sig um leg kvenna,
ekki nuna’“

A undan barni kemur Bikalu
Adur en haustar og Margrét fer
ad undirbtia komu frumburdar-
ins leggur htin land undir fé6t med
sumarferdalagid Bukald. Pad var
leikarinn Orn Arnason sem stakk
upp 4 nafninu og studmadurinn
Jakob Frimann Magntsson sam-
pykkti um heel. ,Lagid virkar full-
komlega undir stikluna sem ég er
a0 klippa ntina, en Jakob sagdi mér
ad bukalu veeri einhver sixtis lifs-
og dansstill. Sara vinkona kom svo
med Lond og lendar-setninguna.
Med Margréti verda pekktir
skemmtikraftar fr4& New York og
htin segist spennt fyrir ad fara med
pé i alls konar rymi 4 landsbyggd-
inni. Svo spyrja pau hvar vid mun-
um gista og ég svara til deemis med
a0 vid munum gista hja Roggu vin-

~Eg dyrka vinnuna
mina, hun er hiuti af
personuleika minum*

oy
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Kaupmannahofn Margrét | nyafstoonum
Evréputir. Mynd: Gaia Micotovich

konu minni, og svo atli ndgranni
hennar ad ldna okkur sitt hus og
pad verdi bara opid. Nei, ég pekki
nagrannann ekkert, er eitthvert
ykkar med ofneemi fyrir kaninum?
bad verdur geggjad ad fara med
Kana { pennan islenska veruleika
par sem allir eru vinir, allir eru
skyldir og félk bara treystir manni.“

Atlar pu ad vera i pessum
bransa dfram par til pu ferd d
eftirlaun?

,Eg veit pad ekki. Oll médur-
fjolskylda min er skemmtikraftar
og listaf6lk, pannig ad pad geeti
verid, en svo fee ég kannski leida
& pessu Blabamadur stingur upp
& ad vidburdastjérnun geeti tekid
vid. ,J4, og ad opna kabarettklibb-
inn. Eina fasta vinnan sem ég hef

haft er fjolmidlavinnan, sem er
néttarulega 6oruggasta starfsum-
hverfi sem bu finnur ndna. I dag
veit ég ndkveemlega hvernig ég er
a0 fara ad borga leiguna mina til
dramota og ég er byrjud ad bdka
porrablét og veislustjorn & neesta
ari. Eg var aldrei par pegar ég vann
vid fjolmiola, ég veit hvar ég verd
neesta arid og pad er mun meiri
Iixus en margir lifa vid og ef eitt-
hvad kemur upp 4, pé get ég alltaf
kennt fleiri danstima { Kramhus-
inu.

»En ég veit ekki hvernig typa
petta er sem ég er ad feeda i penn-
an heim, kannski er petta barn
sem enginn vill passa og pa er ég
bara { djupum skit, p6tt ég sé ekki
ein a0 eiga pad. W

Hadegis tilbod

alla virka daga frd 11.30 - 14.00

Humarsupa &

grillad fiskspjot

2,850 kr

Geirsgbtu 8 + 553 1500
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. Eg” vard mjog fegin pegar

eg sa nyjan dag byrja“

Heiorun fekk blootappa i heila —

e 1

Anita Estiva Hardardéttir
anita@dv.is

ftir hefobundinn vinnudag

ménudaginn 8. oktéber &

sidasta dri sat Heidrun Jo-

hannsdéttir, 43 4ra, asamt
déttur sinni og eiginmanninum,
Skarphédni Leifssyni, vid eld-
hisbordid par sem pau spjoll-
udu saman um daginn og veg-
inn. Déttir Heidranar hafdi komid
vid { heimsdkn til foreldra sinna
og eftir stuttu spjall fér hin inn {
gamla herbergio sitt ad seekja hluti
til pess a0 taka med sér heim, en
hin var pa tiltdlulega nyflutt ad
heiman.

Heidrin sat vid eldhiisbordid
en eiginmadur hennar stéd upp
til pess ad ganga fré kaffibollun-
um. Heidrin hafdi 4kvedid ad
fara 4 hlaupaafingu og sa ad hin
pyrfti ad fara a0 gera sig klara fyr-
ir og gerdi sig pvi liklega til pess ad
standa upp.

»Pé fékk ég svona eins og skot,

hofudverkjarskot framan { ennid
og mér fannst eins og pad veeri ad

Ndnari upplysingar a
mt.is og i s: 580 4500

lida yfir mig. Fannst ég vera eitt-
hvad vodalega skritin. Eg lagdist
augnablik fram 4 bordid og hélt
ad petta myndi lida hja en pegar
ég etladi svo ad reisa mig upp var
ég ordin enn pa verri, med hofud-
verk og svima. Eg fann bé ad ég
var lika ordin dofin { vinstri hand-
legg og hann lak nidur. Eg reisti
mig upp og sagdi vid manninn
minn: ,Skarphédinn, ég er eitt-
hvad skritin“ Um leid og ég sagdi
petta b4 heyrdi ég ad ég sagdi petta
mjog skringilega, svona drafandi.
Pa var ég lika ordin dofin { and-
litinu vinstra megin. Madurinn
minn kom til min og studdi vid
mig. Hann kalladi 4 déttur mina:
yHringdu & sjikrabil. Ntna!“
Hann 4ttadi sig strax & pvi hvad
geeti verid { gangi, en var b6 mjog
rélegur medan a pessu st6d,’ segir
Heidrun { vidtali vid DV.

Hefur avallt verid vid goda
heilsu

Heidrdn er uppalin { Svarfadar-
dal en hefur verid busett & Akur-
eyri { rim tuttugu ar. Par stundadi
hin leikskdélakennarandm 4samt
meistarandmi vid Héskélann &
Akureyri og hefur sidan pé starf-
a0 sem leikskdlakennari. Heidrin
hefur avallt verid mjog hraust og
dugleg ad hreyfa sig. Han 4 prju
bérn med eiginmanni sinum, tvo
strdka, 11 og 14 dra, og tvituga
stelpu.

Sidasta vetur fékk Heidrin
skyndilega bl6dtappa 1 heila sem
hafdi engin bod gert 4 undan sér.
Heilsa hennar var g60 og htin efoi
hlaup af kappi.

»Medan 4 pessu Ollu st6d ba
endurtdk ég mig aftur og aftur og
sagOist vera eitthvad skritin. Til-
finningarnar féru 4 flug og ég réd
ekkert vid tarin og ekkann. Yngri
sonur okkar sat hinum megin
vid bordid, horfoi 4 mig og hélt 1
hendina & mér. Hann var pollré-
legur medan & bpessu st60, en ég
veit a0 hann skeeldi med systur
sinni eftir ad ég fér & sjukrahus-
i0. Déttir okkar hringdi 4 sjukrabil
og ég heyrdi ad hun var ad reyna
a0 gefa peim sem bestar upplys-
ingar og bad pa um ad flyta sér.
Eg fann ad dofinn var komin nid-
ur { feetur en mér fannst ég samt

JEgvar n]mlig%andi,
stif i kjalkanum fram
&kvold og brosti
bara Gtiannad."/
Mynd: Adsend

vera ad lagast og réast. Eg sagdi
manninum minum ad ég héldi
ad ég veeri a0 verda betri en hann
sagdi mjog dkvedinn vid mig ad
ég feeri ni samt upp & sjikrahds.
A pvi augnabliki kom sjukrabill-
inn og pau féru beint { ad meela
bl6dprystinginn sem var mjog har.
Fljétlega attudu pau sig 4 hvad var
igangi og hjdlpudu mér nidur stig-
ann heima hj4 okkur og & boérurn-
ar. Eg var enn dofin vinstra megin
og var hrikalega kalt

Réd ekki vid tilfinningarnar
begar & sjukrahtisid var komid
beid herdeild af leeknum og hjikr-
unarfreedingum eftir Heidrtinu og
segir hiin hvern og einn hafa vit-
a0 ndkveemlega hvert sitt hlutverk
var.

»Allir unnu ndkveemt og 6ruggt.
Eg var aldrei 66rugg 4 brada-
deildinni eda { sjukrabilnum. Pad
voru allir mjog oruggir, rélegir og
faglegir { sinum vinnubrégdum og
greindu mér fré pvi hvad pau veeru
ad hugsa og hvad pyrfti ad skooda.
Fljotlega var ég send { segulomun
og bar var mér alveg svakalega
kalt, ég skalf 61l og enn laku tér par
sem ég var { einhverjum tilfinn-

Skjot viobrogo Skarphéoins hjorguou henni

Hringdua
sjukrabil. Nuna!

ingalegum russibana og réo ekki
vid neitt. T segulémuninni kom {
lj6s ad pad var blédtappi 1 heil-
anum 4 mér en sem betur fer var
enginn blading ut fra honum. Eg
var pvi send & gjorgeeslu og fékk
segavarnandi lyf { &0 sem &ttu ad
leysa tappann upp. Um néttina
var litid sofid par sem ég var med
alls konar slongur tengdar vid mig.
Eg var ramliggjandi, stif { kjdlkan-
um fram 4 kvold og brosti bara 1t
i annad. Eg vidurkenni alveg ad 4
timapunkti var ég mjog hreedd og
ég var bangin a0 fara inn { néttina,
égvard mjog fegin pegar ég sa nyj-
an dag byrja.“

Heidrun fékk sidar peer upplys-
ingar ad vegna pess hve snemma
hin komst undir leeknishendur
og lyfjagjof pa hafi hin ekki verio
i lifsheettu.

,Pabbi minn lést arid 2015 i
stofunni vid hlidina & peirri sem
églaiogégsagdivio hann utiloft-
id ad petta veeri ekki minn timi. Eg
held ad hann hafi hlustad 4 mig"

Orsokin var gat a milli gattai
hjartanu

Daginn eftir fékk Heidrin stad-
festingu 4 pvi ad um blédtappa
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Heidrin var
tengd vid
hjartasirita /
Mynd: Adsend

Detla er
verkefnio

mill nuna og ég geri
pao besta ur poi

1 heila hefoi verid ad raeda par
sem enn sdst { leifarnar 4 honum.
Naesta skref var pvi ad finna at ar
pvi hvad hafdi orsakad tappann og
hvernig hann hefdi komist upp {
heila.

um vélindad og par kom 1 lj6s ad
ég er med gat 4 milli gétta { hjart-
anu. Eg hefliklega fengid einhvern
oreglulegan takt i hjartad og ba
hefur tappinn komist par { gegn og
ferdast upp par til hann endaoi {
prongu edunum { heilanum. Petta
er ekki settgengt eda faedingargalli
par sem petta er fedingaropid
sem 4 ad lokast en hafdi ekki gert
pad hja mér. Eg hafoi ekki hug-
mynd um ad betta op veeri opid
hja mér, og af hverju petta gerdist
nuna en ekki sidar eda fyrr getur
enginn vitad.

Heidrin dvaldi { prjd daga 4
sjukrahusinu og var nokkud fljot
a0 jafna sig prétt fyrir mikla preytu
og haegagang. Var hun sett 4 bl60-
pynningarlyf sem hun parf ad
taka enn pann dag { dag og fékk
hjartasirita til pess ad fylgjast med
hjartsleetti og gattatifi.

Andlegt og likamlegt afall

»Svo var dkvedid ad senda beidni
til Landspitalans um adgerd til
pess ad loka gatinu og verdur
preett upp { gegnum nara og gatinu
pannig lokad. Eg fer { pessa adgerd
nuna i mai. Pegar égla 4 gjorgeesl-
unni var einstaklega vel hugsad

um mig. Par 4 madur ad kvarta og
lata vita af 6llu. Eftir ad hafa ver-
i0 med siritann { viku bad ég um
vidtal vid hjartaleekni af pvi ad mig
vantadi svor vid morgum spurn-
ingum eftir petta allt saman, og
lika til ad fara yfir hvad gerdist. Eg
veiktist, féor heim og framhaldid
var einhvern veginn svo 6ljést og
margar spurningar sem voknudu
upp. Petta var svakalegt &fall beedi
andlega og likamlega. Vid fengum
a0 hitta Gunnar Pér hjartaleekni
sem for med okkur yfir ferlid alveg
fra A-O. Hann svaradi 61lum okkar
spurningum og vid férum mjog
jdkveed og bjartsyn ut af pessum
fundi. Petta var einmitt fundur-
inn sem vid purftum & ad halda,
tveimur vikum eftir é4fallio. Ad
liggja 4 sjakrahdsinu & Akureyri
var ddsamlegt p6tt madur vilji ni
helst ekki vera par, en allt starfs-
f6lkid var svo neergeetid og yndis-
legt ad bad a fyllstu pakkir skild-
ar fyrir. Pad eina sem ég hefdi pé
viljad f4 eda verid bodid var ad fa
ad tala vid félags- eda salfreeding.
Andlega hlidin var lengi mjog vio-
kveem og tilfinningar minar voru
ut og sudur

bratt fyrir alla erfidleikana t6k
Heidrin dkvordun um ad leyfa sér
ad vera { uppndmi { smd tima en
@tladi svo ao rifa sig upp og takast
4vio allt saman.

,Eg var buin ad 4kveda ad
ég myndi grata { klukkutima og
vorkenna mér. Grata yfir pvi hvad

LOll pessi skjétu vid-
brogd gerdu pbad ad
verkum ad ég fékk
eins skjétan bata
og raun bervitni.“ /
Mynd: Adsend

ég var heppin og grata yfir pvi ad
ég var heima pegar petta gerdist.
Grata yfir pvi ad betta kom fyrir
mig og gréta yfir velvild f6lks. Svo
etladi ég ad rifa mig upp og takast
4 vio petta. Egill, pjalfarinn minn
i TFW, sendi mér skilabod um ad
eftir nidursveiflu keemi krafturinn
og dkvednin { ad sigra og ég dkvad
a0 fara eftir pvi. Madur fer 4 botn-
inn og spyrnir sér svo upp. Vio fjol-
skyldan reeddum petta mikid og ég
reyni ad segja bornunum minum
hvad sé { gangi, hvad hafi gerst og
hvernig adgerdin verdur. Eg dkvad
lika mjog snemma ad segja fré pvi
sem gerdist par sem betta spurd-
ist hratt tt. Eg fékk 6trtlega morg
og falleg skilabod og kvedjur og
ég purfti stundum ad lesa peer {
morgum hollum pvi ég sat bara
og skeeldi yfir ventumpykju og
gédmennsku félks. Eg fylltist svo
miklu pakkleeti og audmykt ad ég
atti mjog erfitt med ad nad utan um
pad 4 timabili og geri stundum
enn. P4 held ég ad pad hafi hjilp-
a0 mér andlega ad hafa talad op-
inskétt um petta. Eg er frekar opin
og jakveed manneskja og 4 mjog
audvelt med ad syna tilfinningar
minar pannig ad pad hefur hjalp-
ao lika“

Lifir i voninni

Heidrtn segist mikio hafa velt pvi
fyrir sér hvers vegna hun hafi lent
ipessu.

»Manni finnst ad pad séu ein-
hver skilabod 4 bak vid petta og
pad trufladi mig lengi ad finna
ekki ut dr pvi hvad petta var ad
segja mér. Hvad ég etti ad gera
vid petta 4fall, pessa reynslu. Eg
er svo sem ekki enn buin a0 4tta
mig & pvi en déttir min taladi um
a0 pad veeri verid ad heegja 4 mér
eda endurresa mig. Petta hefur
svo sem heaegt 4 mér 4 margan hétt
pott ég hafi nad mér 6trilega vel,
og margir litlir hlutir hafa breyst.
Lengi vel afbo0adi ég mig 4 fundi
og hittinga par sem ég var frekar
uppgefin. Eg 4 lika erfitt med 4reiti
sem er kannski ekki hentugt { leik-
skélanum en bar eru stundir par
sem ég get kiiplad mig ut og oftast

afa mig rosalega vel framad
erd.” / Mynd: Hanna

finnst mér best ad koma heim eft-
ir daginn og hvilast. Mér er alltaf
frekar kalt og pvi eru ullarsokkar
og hlyjar peysur stadalbunadur
heima 4 kvoldin. Eg upplifi oft-
ast sud { eyrum og parf ad passa
svefninn minn vel. Eg 4tti erfitt
med erfidis- og dkafavinnu og ték
mér pvi pasu { reektinni. T dag er ég
mjog medvitud um mig og ég finn
til deemis pegar bl6dprystingurinn
fer upp og hvili mig pa. Eg akvad
ao lifa ekki { 6ttanum, pott ég hafi
audvitad verio hreedd 4 dkvednum
timapunkti. [ stad 6ttans dkvad ég
a0 lifa { voninni, ég trai pvi ad pad
sé alltaf von. Petta er verkefnid
mitt ntina og ég geri pad besta ar
pvi

Fyrir ~ bl6dtappann  hreyfdi
Heidrin sig mikid og hikadi aldrei
vid ad fara ein { fjallgéngur eda
hlaupaefingar. Eftir 4fallio gat
hin minna hreyft sig og vegna
6vissu fannst henni betra ad vera
med eiginmanni sinum pegar hin
for ut.

»Fyrst forum vid bara hring {
gbtunni og svo lengdum vid pad
alltaf adeins. Eg var manud heima
i veikindaleyfi og fér pa aftur ad
vinna en ég var mjog preytt og
uppgefin. Sem betur fer er ég med
frébeeran yfirmann og yndislegt
samstarfsfélk sem hefur stutt mig
og synt mér fullan skilning { pessu
ferli. T jantiar 4kvad ég ad hlusta
almennilega 4 likamann og heetti
timabundid i reektinni, ég var
alltaf svo 6rmagna { likamanum og
vodvunum ad ég gat petta ekki. Eg
ékvad { stadinn a0 reyna ad hlaupa
og byrjadi heegt og rélega. Eg vard
a0 hafa eitthvao til pess ad stefna
a0 og fyrst ég hafoi komist pokka-
lega 1t ur pessu dkvad ég ad mark-
mid sumarsins veeri ad hlaupa
21,1 kilémetra { Reykjavikurmara-
boninu. Eg fékk ad vita ad ad-
gerdin yrdi framkveemnd { mai og
pad 1étti mikid 4 mér. Eg setti mér
pad markmid ad efa mig rosa-
lega vel fram ad adgerd og proéfa ad
hlaupa hélfmarapon. Petta hefur
gengio eftir, ég er buin ao eiga fra-
beeran april { sefingum, hef lengt
hlaupin t6luvert og nadi ad hlaupa

,Eg setti mér pad markmid ad

hélfmarapon { lok april. Eg er ekki
4 neinum brjaleedislegum hrada
og geri petta bara 6rugglega.”

Naudsynlegt ad folk fai fraedslu
begar Heidrin skradi sig 1 Reykja-
vikurmaraponid vildi hin ad pad
hefdi einhvern tilgang og &kvad
pvi ad finna sér samtdk til pess ad
styrkja.

,Pad myndi virka sem hvatn-
ing fyrir mig ef félk heitir & mig.
Eg var svolitla stund a0 velja sam-
tok pvi ad medan & ollu pessu
st60 kom lika 11j6s { haust ad ég er
med BrCa2 og hef ég verid ad hitta
leekna og hjukrunarfreedinga tut af
pvi lika. Pannig ad pegar pad koma
skilabod eda bréf fra Landspital-
anum ba veit ég aldrei hvort pad
er ut af hjartanu eda brjéstunum.
Eg gat pvi valid ir nokkrum sam-
tokum sem snertu mig en ég dkvad
a0 hlaupa fyrir Hjartaheill ad pessu
sinni. Eg hef ekki mikid leitad til
peirra samtaka { gegnum afallid
mitt, kannski hef ég ekki verid til-
buin { bad enn p4, en ég hef les-
i0 mikid af efni 4 heimasidunni
peirra. Eg hvet félk til pess ad kynna
sér efnid par og ad fara reglulega {
skodun og ldta meela blédprysting
og bléofitu dsamt pvi ad fara { pol-
prof hja hjartaleekni. Mér finnst
naudsynlegt ad folk fai freedslu og
pekki einkenni heilabledingar og
blédtappa og kunni og geti brugo-
ist rétt vio. Pad sannadist heldur
betur med mig par sem vid hringj-
um 4 sjukrabil klukkan 17.00, ég
er innritud & brédadeild klukkan
17.15 og komin med lyf{ a0 klukk-
an 18.00. Ol pessi skjotu vidbrogd
gerdu pad ad verkum ad ég fékk
eins skjotan bata og raun ber vitni.
Heppnin { 6heppninni var ad petta
gerdist vid eldhiisbordid heima hja
mér, ég var med folk { kringum mig,
félk sem pekkti einkennin og brast
harrétt vid. Eg hefdi getad verid ad
keyra bilinn eda verid rokin upp &
fjall ®

Heegt er ad heita d Heidrunu og
styrkja Hjartaheill d sidu Reykja-
vikurmaraponsins undir nafni
hennar: Heidrtin Johannsdottir



PAK.IS:

yrirtcekid Pak.is var stofnad
FEOOS og i dag starfa fjorir

idnadarmenn med gifurlega
reynslu hjd fyrirtoekinu. ,Vid pjon-
ustum einstaklinga, husfélog sem
og steerri eda minni fyrirtoeki um
land allt” segir Olafur Ragnar
Olafsson, eigandi bak.is.

LPak.is bydur upp d alla
bd pjonustu sem vidkemur
husavidhaldi innan- sem utan-
dyra. b4 tokum vid ad okkur
breytingar & heilum ibddum
innandyra og leggjum t.d. parket,
endurnyjum eldhus eda badher-
bergi, sjdum um flisalogn, malun,
uppsetningar eda nidurrif &
veggjum og fleira.

Utandyra erum vid i endur-
nyjun eda vidgerdoum og sjdum
t.d. um pakskipti, endurnyjun
pakrenna, barujarnsklcedningar
og adrar veggkloedningar. Einnig
erum vid i pakmdlun, setjum upp
og gerum vid pakkanta, fram-
kveemum gluggaskipti, setjum
upp blikk flassningar, erumi
pallasmidi og margt, margt
fleira”

Er pakio pitt i lagi?
Pad er alltaf mikilveegt fylgjast
med pakinu; hvort pad sé kom-

Reynsla og pekking
er besta auglysingin

KYNNING

inn timi & ad skipta um pad eda 3 o0 o

lengja endingartima paksins med  EE # B — A — y
pakmalun. Pak.is bydur upp 4 - 7 N S T S e
mat & pvi og dllu 83ru, vidskipta-  giande 3 ' adus '

vinum sinum ad kostnadarlausu.
.| pakkleedningar notum vid
mikid til barujarn dr alusinki eda
stallad dl, eftir pvi hvad kdnninn
vill. Pessi efni hafa synt og sann-
ad hvad pau eru endingargod
og duga vel i islenskri vedrattu
0g pad er pess vegna sem vid
notum pau. Vid lendum pvi midur
oft i pvi ad endurvinna verk eftir
verktaka sem hafa ekki pekkingu
og skila fra sér verkum half-
kldrudum eda i verra dstandi en
Adur en peir toku vid pvi. Petta er
sorgleg stadreynd, en synir bara
ad pad borgar sig ad skipta vid
adila sem kunna til verka,” segir
Olafur.

Ndanari upplysingar ma nalgast
a facebooksidunni pak.is.

Heimasidan thak.is er lokud

vegna breytinga.

Hafdu samband i sima 699-

6980.

Netpoéstur: thak@thak.is
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Roger Taylor er trommari Duran Duran — 1ok langa pdsu til ad eignast
e()lzlegt Lf — NY plata a leiginni

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

reska poppsveitin Dur-
an Duran var lengi vel vin-
selasta hljdmsveitin hér 4
landi og adddendurnir ein-
hverjir peir stadfostustu. Hun var

:: Svefn &hells

*****

stofnud 4rid 1978 og vard fljétlega
heimspekkt. Duran Duran hefur
gengid { gegnum miklar manna-
breytingar { gegnum tidina en
um aldamétin komu uppruna-
legu medlimir sveitarinnar aftur
saman og hafa starfad sleitulaust

sidan pa. Munu peir troda upp {
Laugardalshéllinni pann 25. jani
neestkomandi. DV reeddi vid Roger
Taylor, trymbil Duran Duran,
um ténlistina, sogu sveitarinnar,
freegdina og fleira.

Umbodsadilar: Hisgagnaval | Héfn | Bara snilld ehf. | Egilsst68um

»Eg bekki Bjérk*

Duran Duran kom hingad til lands
arid 2005 og hélt ténleika i Egils-
holl. Roger Taylor man vel eftir
peim ténleikum. Hann segir:

,Eg hef mikid hugsad um pa.
Petta var frébeert kvold og heim-
sokn. Pa var ekki langt sidan vid
komum saman aftur og pad var
mikid ad gera hja okkur. Pvi mid-
ur héfdum vid ekki mikinn tima til
a0 skoda okkur um. Vid stoppud-
um hérna { adeins tvaer naetur. En
égman a0 petta er heillandi stadur
og eftirminnilegur

bekkir pu islenska tonlist?

,Eg pekki Bjork segir Roger
eftir smd hik og hleer.

Hverju megum vio eiga von frd
ykkur nuna?

,Vi0 hofum gefid Ut nokkrar
plétur sidan vid komum sidast.
Ténlistarsafnid hefur pvi steekkad
og tonleikarnir verda sifellt full-
ger0dari, ef svo md segja. Vi elsk-
um samt ad spila gémlu login,
hittarana frd pvi snemma 4 nfunda
dratugnum. Vio hlokkum mikid til
a0 koma.

Fléttinn fra Birmingham

Duran Duran-lidar koma fra
borginni Birmingham, i Mid-
l6ndunum i Englandi. Borgin var
lengi vel grdmygluleg idnadar-
borg, en ténlistarlifid hefur alltaf
verid blémlegt. Til ad mynda pd
er Birmingham fedingarstadur
pungarokksins.  Hljémsveitirnar
Black Sabbath og Judas Priest
komu padan, einnig Robert Plant
og John Bonham ur rokksveitinni
Led Zeppelin, og ELO.

,,Eg er alinn upp i verkamanna-
stétt. Birmingham var midpunkt-
ur bilaidnadarins { Bretlandi og
fadir minn starfadi hja Rover-

verksmidjunum. Allir { minni fj6l-
skyldu, marga eettlidi aftur, unnu
med hondunum. Sem trommari
geri ég pad nd upp ad vissu marki
lika,” segir Roger og hleer. ,Petta
var verkafélk en fadir minn elskadi
ténlist og smitadi mig af peim
dhuga. Pegar hann kom heim &
kvoldin kenndi hann mér 4 klass-
iskan gitar, spaenskan gitar og hvad
sem hann gat komid héndum yfir.
Eg kenndi mér sjalfur ad spila 4
trommurnar pegar ég var tolf 4ra
og vard sa fyrsti { minni fjolskyldu
til ad sleppa r hinu hefdbundna
verkamannalifi. Fadir minn hafoi
mikla trd & sjalfkennslu, ad mad-
ur geeti leert ndnast hvad sem er
ef madur leesi négu mikid og efoi
sig. Eg 4 honum og hans heimssyn
miki0 ad pakka!

Hafoi harda rokkio dhrif d pig?

,Eg fér og sa flest pessi bond
sem unglingur og pau gerdu pad
ad verkum ao vid hofoum tra 4 ad
pad veeri heegt ad komast burt og
,meika '0a Vi0 férum allt adra
leid og vorum ad einhverju leyti
undir dhrifum frd pénkbylgjunni.
En pessi eldri og pyngri bond géfu
okkur trina‘“

Planid leit vel 0t & bladi

Roger segir ad Duran Duran hafi
ekki tekid sig af neinni 1éttaod {
upphafi. Peir voru med deetlun um
ad sigra heiminn, jafn vel 40ur en
ein einasta néta var komin nidur 4
blad.

,Vid vorum adeins rétt byrjao-
ir, John (Taylor) var nybdinn ad
skipta ar gitar yfir { bassa, Nick
(Rhoads) var nybtdinn ad kaupa
sér hljémbord. Vid vorum ekki
enn komnir med sdngvara. Vid
vissum { raun ekkert hvad viod vor-
um ad gera, en vid etludum ad
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Vio vissum 1 raun
ekkert hvao vio
vorum ao gera, en

vi0 cetluoum ao spila i ) Madi-
son Square Garden zN ew
York innan tveggja ara.

spila { Madison Square Garden {
New York innan tveggja éra. Pad
var brjalud hugmynd pvi vid vor-
um ekki einu sinni komnir med
umbodsmann. Timaramminn
sté0st ekki alveg, en vid spilud-
um { Madison Square Garden 4rid
1983, fimm 4drum eftir ad hljom-
sveitin var stofnud. Og vid ger(’)um
bad af krafti viljans eintémum.”

A pessum tima vard Duran
Duran eitt steersta band heims-
ins, hljémsveitin seldi milljonir
platna, spiladi um allan heim og
var mikill frumkvéoull { mynd-
bandagerd. Gula pressan og papa-
rassar hundeltu pé og fjolludu um
hverja hreyfingu.

Vorud pid bunir undir freego-
ina?

»Nei," segir Roger og flissar. ,Vid
vorum ekki bunir undir freegdina.
Pessi daetlun okkar leit mjog vel
at 4 bladi og ég hafoi viljad vera
i stéru rokk- eda poppbandi sid-
an ég var tolf dra. En pegar petta
raungerdist vorum vio ekki undir-
bunir. Vid vorum rimlega tvitugir,
med milljénir inni 4 bankareikn-
ingum, ekkert einkalif. Vid vor-
um lika allir freegir, 6likt morgum
00rum béndum par sem einn eda
tveir verda stérstjornur. Eg myndi
ekki vilja fara aftur { tfmann og
breyta neinu pvi petta kom okkur
4 pann stad sem vid erum 4 { dag.
En, nei, vid vorum langt pvi frd
undirbunir. Vio gadtum ekki gengid
Gti & gotu an pess ad ljésmyndari
veeri ad elta okkur

Eins og oft vill verda ba fylgir
toluvert partihald lifinu 4 tén-

leikaferdalogum. Roger segir ad
pad hafi alveg 4tt vid um Duran
Duran.

»J4, kannski misstum vid stjérn-
ina nokkrum sinnum,” segir Roger
og hleer datt. ,Ef pu tekur nokkra
tvituga gutta, deelir peningum inn
4 reikningana peirra og sendir pa
{ kringum hnoéttinn p4 mun alltaf
eitthvad misjafnt gerast. Vid vor-
um homlulausir & pessum tima,
fullir af krafti og skopunargledi.
Vegna freegdarinnar pa boélgnadi
sjalfsalitio lika. A ténleikaferdalagi
er mikid af daudum tima. Madur
er & svioi 1 klukkutima og parf
einhvern veginn ad fylla timann.
Alltaf 4 nyju hételi og { nyrri borg.
Hvad gerir madur péa? Ji, mad-
ur djammar. Hjé okkur var petta
sennilega ansi villt um tima.

Vildi venjulegt lif

Arid 1986 sagdi Roger Taylor skil-
i0 vi0 Duran Duran. P4 var hljém-
sveitin 4 hdpunkti freegdarinnar.
Arid 4dur 4ttu peor lagid A View to
a Kill ur samnefndri James Bond
kvikmynd og spiludu & styrktar-
ténleikunum Live Aid sem einn og
hélfur milljardur manns fylgdist
me0 { sjénvarpi.

,Eg purfti ad stiga til hlidar um
tima. A pessum tima var allt ordid
svolitid brjélad. Vid vorum fyrsta
hljémsveitin sem var { blédun-
um 4 hverjum degi. Ritstjérar gulu
pressunnar akvadu ad beir vildu
ad poppstjornur yrou hluti af dag-
legri umfjollun. Allt sem vio gerd-
um eda s6gdum komst { fréttirnar
og pad var of mikid fyrir mig. Eg

29

Ef pu lekur
nokkra tovituga

gulta, delir pen-

ingum inn d reikningana
[)ezrm og sendir pa 1 kring-
um hnottinn pa mun alltaf
eilthvao misjafnt gerast.

e@tladi adeins ad taka mér pasu {
stuttan tima, en pad vard ad morg-
um 4rum. Eg vildi venjulegt lif,
pott pad sé kannski ekki heegt eftir
a0 hafa verid { Duran Duran.

Roger flutti 4 bugard { Englandi
og eignadist born og buru. Hann
hugsadi lif sitt upp 4 nytt en skildi
p6é ekki alveg vid ténlistina. A
tiunda 4ratugnum hreifst hann af
danstdnlistinni sem tréllreid 6llu
4 peim tima. Hann f6r ad semja
ad nyju og gerdist plétusnudur
um tima. Duran Duran hélt 4fram
storfum en gekk { gegnum manna-
breytingar.

,I kringum aldamétin hringdi
John { mig og sagdi ad uppruna-
lega bandid veeri ad koma aftur
saman og hvort ég vildi ekki vera
med. Eg hélt ad Duran Duran veeri
buin ad vera 4 pessum timapunkti.
Eg var pvi hikandi pegar hann hr-
ingdi og purfti a0 liggja 4 pessu yfir
noétt. Sidan hringdi ég til baka og
sl6 til*

Var dynamikin su sama 1
bandinu pegar pu komst til baka?

»Nékveemlega si sama,’ seg-
ir Roger og hleer. ,Samt h6foum
vi0 allir verid ad gera mismun-
andi hluti & medan vid vorum {
sundur. Félk reynir ad breyta sér
en { grunninn erum vid 6ll pau
sem vid erum. Eitt af pvi sem gerir
dynamikina { bandinu svo géda er
hversu 6likir vid erum. Pad heldur
okkur skapandi.

Er pad sveipad jafn miklum
lioma i dag ad tura um heiminn?

»Ef ég 4 ad vera hreinskilinn
pbé held ég ad bad hafi aldrei verid

sveipad miklum ljéma. Vid erum
annadhvort & ténleikastadnum, a
hételi eda flugvelli. Pad koma bé
dagar par sem vid eigum fri og get-
um skodad okkur um. I dag erum
vid lika mun rélegri og yfirvegadri
en vid vorum adur fyrr og einbeit-
um okkur ad ténleikunum sjalf-

“

um.

Ekkert fimm ara plan

Margar eldri hljomsveitir heetta
a0 gefa 1t nytt efni 4 einhverjum
timapunkti. Paer endurnyja sig
ekki og spila adeins eldra efni. Pad
er ekki heegt ad segja um Duran
Duran sem gefur sifellt ut nyj-
ar plotur pétt hljémsveitin flytji
einnig eldra efni { bland & ténleik-
um. Sidan Roger gekk aftur til 1ids
vid sveitina hefur Duran Duran
gefid Ut fjérar plotur og su nyjasta,
Paper Gods frd drinu 2015, naodi
téluverdum vinseeldum.

,Vi0 erum ad vinna ad nyrri
plétu nudna,“ segir Roger »Hun
kemur sennilega Gt 4 neesta ari. A
sidustu plotunni férum viod vel inn
i elektronikina en & peirri neestu
forum vid neer rétum okkar & ni-
unda dratugnum. Vio erum ekki
bundnir af neinu og getum farid
1 hvada att sem vid viljum { laga-
smidinni. Pad er bara eitthvad sem
gerist af sjalfu sér. Vid reedum ekk-
ert sérstaklega hvada stefnu vid
eetlum ao taka.

Er yngra folk motteekilegt fyrir
tonlistinni ykkar?

»J4, vio sjdum téluvert af yngra
folki & ténleikaferdalogum okkar.
I dag er ténlistarneysla ordin svo

GRZANA TUNNAN

breytt. Adur fyrr var alltaf fyrirfram
akvedinn farvegur sem toénlistin
vard ad fara, { gegnum utgéfufyrir-
teekd, ténlistarpressuna og gagn-
rynendur. Folk las petta og keypti
plotur byggt 4 peirri gagnryni. Na
hlustar f6lk 4 ténlistina & netinu,
kynnist fleiru og letur ekki adra
stjérna pvi hvad pad hlustar a.
Ungt folk { dag nélgast ténlistina
okkar an fyrirframgefinna skod-
ana.“

Hefur pinn trommustill breyst?

,J&, mjog svo. Eg sé petta pegar
ég horfi & gémul myndbond af
sjalfum mér. Eg var alinn upp 4
ponki og allt snerist um kraft og
hrada. I dag er ég ordinn mun
mildari og fagadri { hreyfingum,
med meira gruvi en adur.

Bystu vid ad hljémsveitin haldi
afram { morg ar til vidbotar?

,Eg hreinlega veit pad ekki. Vid
reedum pad aldrei og reynum ad
lifa { ntinu, eins og sagt er. Ntina
erum vid a0 einbeita okkur ad nyju
plotunni og lagasmid fyrir hana.
Svo forum vid 4 ténleikaferdalag
eftir utgafu hennar. Vid hugsum
ekki lengra fram { timann en bad.
Pad er ekkert fimm é4ra plan.

Roger segir ad medlimir Duran
Duran séu g6dir vinir, frekar en
hljémsveitarfélagar, en b6 eyodi
peir ekki ollum fritima sinum
saman. I dag hafa peir meiri skiln-
ing hver & 60rum og setji ekki
6parfa pressu a sig. En pad var ekki
alltaf svo.

yAdur fyrr vissum vid ekki
hvernig vi0 4ttum ad tala saman.
bPad safnadist sifellt upp kergja
og a0 lokum funkerudum vid
ekki sem heild. Vid élumst upp {
Birmingham & sjounda og attunda
dratugnum og leerdum pvi ekki ad
reeda hlutina. I dag er miklu betri
skilningur & milli okkar og virki-
lega g60 og lifseig vinatta: W

Duran Duran kemur til Is-
lands og heldur tonleika i Laugar-
dalshollinni pann 25. juni neest-
komandi. Buast md vio miklu
sjonarspili fra poppurunum sem
hafa pleegt akurinn { fjérutiu dr,
selt hundrad milljonir platna og
unnid otal verdlaun d ferlinum
Heegt er ad ndlgast mida d tonleik-
ana hjd tix.is

AUDVELDAR FLOKKUNINA

Pappir, pappa, plast og minni malmhluti
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Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

y manudaginn voru 300 lik-
amsvefir ar férnarldmbum
nasista jardsettir 1 Berlin.
Pad voru borgaryfirvold

sem stdou fyrir pessu til ad heidra
minningu hinna latnu. Vefirnir
voru ur félki sem nasistar téku af
lifi vegna politiskra skodana pess.
Likamsvefirnir fundust { dénar-
bti Hermanns Stieve, leeknis og
professors vid  Charité-hdskola-
sjukrahuisid. Hann 1ést 1952 en
@ttingjar hans uppgotvudu petta
vefjasafn fyrir premur drum.

184 lik

Stieve starfadi meo nasistum til ad
fa lik hja peim til ranns6kna. Hann
fékk 184 lik frd peim, adallega
kvenmannslik, lik félks sem var
tekid af lifi vegna politiskra skod-
ana. Likamsvefirnir voru geymdir
1 litlum svortum késsum & heimili
Stieve og voru sumir peirra merkt-
ir med nafni. Pegar likamsvef-
irnir fundust voru peir afhentir
Charité-hdaskoélasjikrahuisinu. Pad
{6l sidan minningarmidst6d pysku
andspyrnuhreyfingarinnar ad
rannsaka ségu beirra.

Rannsdéknin leiddi { 1jés ad lik
félksins hofou verid sott af bilstjora
sem f6r me0 pau til Stieve, stund-
um bara 6rfium mindtum eftir ad
f6lkio var tekid af lifi { Plotzensee-
fangelsinu. Stieve krufdi sidan
likin og hlutadi i sundur &dur en
hann brenndi pau og lét hverfa
sporlaust. Teplega 3.000 manns
voru tekin af lifi { Plotzensee &
valdatima Hitlers. F6lkid var héls-

Hermann Stieve pyskur
liffeerafraedingur.

hoggvid eda hengt.

Hélt ndkvaema skra

bratt fyrir ad Stieve hafi losad sig
vid likin 4 leynilegan hatt leyndi
hann ekki starfsemi sinni, pvi
hann hélt ndkveema skra yfir pau
og hvad hann gerdi vid pau. Adal-
dherslu lagdi hann 4 ad rannsaka

exlunarferi félks. Nidurstodur
rannsékna hans voru medal peirra
fyrstu sem bentu til ad stress, af
voldum pess ad hljéta daudaddém,
geeti truflad tidahring kvenna.

Sum af férnarlémbunum voru
vel pekkt 1 Pyskalandi, par 4 medal
13 konur ur andspyrnuhreyfingu
kommounista.

Netverslun med
steerri einingar

garyfirviild 1 Berlin
rafornarlomb nasista

M Jardsetja likamsvefi liflatins folks l Fund

ust i danarbui professors

Plotzensee-fangelsid bar sem Stieve fékk likin.

E—

coames | 1T
Mildred Fish Harnack Eitt af
férnarlémbunum.,
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fornar-

lombunum voru
vel bekkt i Pyska-
landi, par a med-
al 13 konur ur
andspyruhreyf-
ingu kommunista.

Akvedid var ad jardsetja likams-
vefina pvi férnarlombin voru
aldrei jardsett, og pvi fengu eett-
ingjar peirra aldrei neina vitneskju
um hinsta hvildarstad peirra.

Stieve hafdi adgang ad likum
karlmanna, sem voru teknir af lifi,
40ur en nasistar komust til valda
pvi konur voru ekki teknar af lifi
fyrr en Hitler komst til valda. Hann

var pvi byrjadur 4 verkefni sinu
longu 4dur en nasistar komust
til valda en viladi ekki fyrir sér
ad starfa ndid med peim til ad
f4 neegilega morg lik til ad geta
stundad rannséknir sinar. Hann
var ekki sottur til saka fyrir strids-
gleepadémstdli ad stridinu loknu
pvi hann var ekki félagi { nasista-
flokknum.
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Ménudagsbladid 14. mai 1973

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

4nudagsbladid naut mik-

illar sérstoou i islenskri

bladafléru um 4ratuga

skeid. Bladid var groft
og fréttirnar oft byggdar 4 sdgu-
sognum. Petta var einkennilegur
braedingur af kynferdislegum, og
jafnvel kldmfengnu efni, og sterkri
umfjéllun um hdmenningu. Ad
mestu leyti var bladid skrifad af
einum manni, Agnari Bogasyni,
sem var mjog heegrisinnadur og
thaldssamur.

Haegriblad
Agnar Bogason gaf Ménudags-
bladid tut { ramlega brja aratugi.

Hann var feeddur { Reykjavik arid
1921 og uppalinn { midbaenum.
Agnar utskrifadist sem stident fra
Menntaskélanum i Reykjavik arid
1940 og hélt ba vestur til Banda-
rikjanna til pess ad nema tann-
leekningar. Hann skipti pd um
gir og lauk hdskélagrdou i fjol-
midlafreedi { Chicago arid 1946.
begar hann sneri aftur heim var
hann stuttan tima 4 Morgunblad-
inu en stofnadi Ménudagsbladid
4rid 1947.

Eins og nafnid gefur til kynna
var Ménudagsbladid vikublad og
kom Ut & manudogum. Pad skar
sig verulega ur flérunni & pess-
um tima fyrir efnistk og ordnotk-
un. Meetti segja ad bladid hafi ver-
i0 pad fyrsta hérlendis sem telst til

gulu pressunn-

ar. En 4 pessum

tima voru 61l stéru

dagblodin { eigu
stjornmalaflokkanna og
thaldssém { sinni framsetn-
ingu. Agnar var vissulega heegri-
sinnadur og faldi pad ekki, en
bladid var 6hdd og ekki bundid
Sjalfsteedisflokknum eda neinum
60rum stjérnmalaflokki.

I fyrsta tolubladinu, sem kom
Ut pann 4. oktéber arid 1948, st4d:

»Enginn pdlitiskur flokkur né
einstaklingur stendur & bak vid
ritstjérnina til pess ad hafa ahrif 4
stefnu hennar eda hvad ma birta
og hvad ekki. Bladid mun leitast
vid ad verda lesendum beedi til
gagns og frédleiks og birta greinar
sem snerta almenningshag:

Strax & fyrstu t6lublodunum
sést hins vegar hvar hollustan 14,
baedi { innanlandsmalum og utan
landsteinanna. Med borgaraleg-
um 6flum og gegn vinstrinu.

Ksifréttablad
Ménudagsbladsins verdur hins
vegar ekki minnst fyrir pa pélit-
isku afst6ou sem tekin var. Held-
ur fyrir fréttir ar daglegu lifi Is-
lendinga, oft fréttir ur sollinum.
Voru fyrirsagnirnar og fréttirnar
sjalfar yfirleitt skrifadar { aesifrétta-
stil sem var Islendingum fram-
andi & peim tima en var pekktur {
Bandarikjunum. Mikid var skrifad
um &fengisdrykkju og logreglumal
henni tengd. Agnar skrifadi sjalfur
steerstan hluta bladsins, og aug-
sjdanlegt ad hann var vel tengd-
ur inn 1 beejarlifid, hja leigubil-
stjorum, vertum og fleiri stéttum.
Sjalfur vidurkenndi Agnar ad hafa
drukkio éteepilega sjalfur.
Fréttirnar baru pess merki ad
hann hefdi heyrt petta og hitt fra
félogum sinum. Oft voru stérar
fullyrdingar um hvernig hinir og
pessir hépar hégudu sér én bess
a0 paod veeri skyrt neitt frekar. Sem
demi ma nefna langa grein fra 20.
april 4rid 1970 bar sem fullyrt er
ad nemendur Verzlunarskdlans

Agnar
Bogason
Skar sig Ur fjol-
midlaflérunni.

hafi allir stundad gegndarlausa
fikniefnaneyslu og st6dlifi og pad
med blessun skélastjérans.

Klamblad

begar lida ték & féru kynferdis-
mal ad verda dberandi 4 sidum
bladsins og ordid st6dlifi kom
glettileg oft fyrir. Ein frétt fra 1.
oktdber arid 1973 lysir Manudags-
bladinu vel og hvernig fréttir par
voru unnar.

»Iil eru 1 Reykjavik eiturlyfja-
klibbar, eins og allir vita. Kunn-
ingi okkar lenti par 4 dogunum og
sag0i sinar farir ekki sléttar. Hann
brikar ekki hass eda annad slikt
og var litinn hornauga fyrir brago-
id. Ut yfir ték p6é pegar ,gestirn-
ir, allir { kringum 15-18 ara, beedi
kynin, héfu upp st6dlifi parna,
bléndudust hvert innan um ann-
ad og voru par 4 ymsum stigum
samfara eda 60rum 4astarleikjum.
Hann sagdi ad pau hefou verid al-
veg blygdunarlaus og ekkert haft 4
mdti, p6tt peir sem ekki téku pétt,
horfou &

britt fyrir pessa heilogu vand-
leetingu greinarhofundar var si-
fellt kjamsad 4 kynferdislegum
mélum. Einnig birtust { auknum
meeli nektarmyndir, og pa helst
af konum og ekki var hikad vid ad
birta slikar myndir 4 fors{dunni. A
attunda 4ratugnum ma eiginlega
segja a0 bladid hafi verid gegn-
syrt af kynferdislegum malum og
hreinlega kldmfengid.

Menningarblad

Pbad sem stingur helst { stuf pegar
gomlum t6lublodum af Ménu-
dagsbladinu er flett, er hin mikla
menningarumf{jollun sem par
tiokadist. Innan um djarfar ljés-
myndir, upphrépanir um komm-
Unista og blammeringar &
drykkjumenningu unga félksins

Manudagsbladid var djarft,
klamfengid og menningarlegt

M Fyrsta gula bladid B Nektarmyndir a forsidu

Ménudagsbladid 6. oktober 1969.

ma finna gagnryni { 16ngu mdli
og skrifada af talsverdri pekkingu
um Ibsen, Shakespeare, Dali og
Woody Allen.

Leiklistargagnrynin var &vallt
hornsteinninn { menningarum-
fjollun Manudagsbladsins og pad
sem skiladi sér hvad best tit { sam-
félagido. Agnar sjalfur var { félagi
leikdémara hja Reykjavikurbl6o-
unum og sinnti skrifum um leik-
list lengur en flestir adrir. Félagid
veitti verdlaunin Silfurlampann til
peirra sem pottu hafa skarad fram
ar 1 leiklist 4 hverju 4ri. Voru pau
verdlaun undanfari Grimunnar.

En leiklist fékk ekki allt rymid.
I Manudagsbladinu matti einnig
finna mikla umfjéllun um kvik-
myndir, sjénvarpspeetti, mynd-
list, dans og sér { lagi bkmenntir.
bPessi umfjollun gat verid mjog
harkaleg 4 koflum og listamenn
fengio reekilega a baukinn ef Agn-
ari fannst peir ekki standa sig
{ stykkinu. Vard gagnrynin oft
mjog umtolud { pjodfélaginu pod
ad bladio sjalft peetti ekki mjog
fint. Sjalfsagt hafa margir menn-
ingarvitar laumast { skj6li myrkurs
til pess ad kaupa bladid og ekki
sagt nokkrum manni fra pvi.

Fataekari en kirkjurotta
Fram til &rsins 1970 voru ad jafnadi
prentud um t6lf pisund eintok af
Manudagsbladinu. P4 byrjadi salan
ad dala. I vidtali vid Vikuna 4rid
1979 greindi Agnar frd pvi ad hann
hefdi fengiod heilabl6ofall arid 1974
og lamast heaegra megin { likaman-
um. Hann vard évinnufeer { heilt
ar og utgafan var stopul eftir pad.
Pegar viotalio var birt var upplagio
komid nidur { prja pusund eintok.

»Nu er ég lika fateekari en nokk-
ur kirkjurotta, pratt fyrir 20 4ra tut-
géafustarf. Eg veeri liklega stérrikur
madur nuna ef ég hefdi haldid
4fram { tannleekningunum en pad
atti ekki vid mig ad hanga yfir gap-
andi kjoftum,’ sagodi Agnar.

Sidasta t6lubladid kom tt pann
20. desember 4arid 1982. Agnar lést
teepu ari sidar. W
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SKAGHRSKUR GALDRAMABUR

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

& i35 1927 14 Jénas Jénsson,
boéndi { Hréarsdal { Skaga-
firoi, haaldradur 4 bana-
legunni. Hann &tti dhuga-

verdari og sérkennilegri evi en
margur annar béndi { sveitinni og
Islandi ef ut i pad er farid. Hann
var sagour vera goldréttur, atti
galdrabdk og stundadi leekningar.
Hann var dmenntadur ljosfadir
og tok 4 méti hundrudum barna
og atti fjolmorg sjalfur. Auk pess
var hann skald, leikritah6fundur,
smidur og stjdrnmdalamadur. Verd-
ur hér stuttlega gerd grein fyrir aevi
hins skagfirska galdramanns.

Eignadist 33 b6rn

Jénas Jénsson var feeddur pann
20. septemberménadar ario 1840
1 Hréarsdal i Hegranesi. Foreldr-
ar hans voru baendur par. Jénas
ték vid buskapnum og kveent-
ist fyrstu eiginkonu sinni, Sigur-
bjorgu Sveinsdéttur, arid 1863. Var
pad astrikt hjénaband en barn-
laust. Onnur kona Jénasar var
Elisabet Gisladéttir og var bad
hjénaband mun frj6rra. Eignudust
pau t6lf born en Elisabet 1ést arid
1894. Pridja eiginkona J6nasar var
Lilja Jénsdéttir, sem var 32 drum
yngri en hann. Pau gerdu bet-
ur og eignudust 13 born. Er par
ekki lokid upptalningu 4 born-
um Jénasar pvi atta atti hann utan
hjénabands og voru bérnin pvi
33 talsins. Komust pau langflest
4 legg og urdu morg langlif. Arid
1985, begar 145 ar voru lidin fr4
feedingu Jonasar, greindi Pjoovilj-
inn fra pvi ad sex bérn hans vaeru
enn 4 lifi.

Tok & m6ti 500 bérnum

Jénas gekk aldrei menntaveginn
en sankadi ad sér fr6dleik engu
a0 sidur, hédan og padan. Hann
las beedi islensk og erlend rit og
var einn mesti tungumalamadur
i beendastétt sins tima. Sérstakan
édhuga hafdi Jénas 4 leknisfreedi
og stundadi leekningar pétt engin
profgrada veeri til stadar. Jénas
gerdi petta af hugsjon fremur en
til gré0a, og hann leyfdi sjukling-
um sinum ad dkveda hversu mik-
i0 peir borgudu honum fyrir vid-
vikid og meddlin. Oft voru launin
ekki mikil.

dk Pos afgre

Lengi 14 hann yfir békum um
sjukdéma og reyndi ad bua sjalf-
ur til medol vid peim. Sagt er ad
hann hafi buid til formulu til ad
sld 4 kighdsta. Einnig fér pad ord
af Jénasi a0 hans remediur virk-
udu betur en margra leerdra leekna
og a0 folk hefdi leeknast af illkynja
sjukdémum eftir ad hann ték vid
medhondluninni af lerdum. En
vitaskuld voru freedin 60ruvisi {
pé tid og sdgusagnir attu paod til ad
verda yktari pegar peer féru manna
4 milli. Jénas beitti 6hefobundn-
um lekningum, hémépatiu og
adferd sem kollud er alopapa-
leekningar. Gjarnan notadi hann
islenskar leekningajurtir.  Vin-

seelt var a0 kalla 1 Jénas pegar um
feedingar var ad raeda. Sagt er ad
hann hafi tekid 4 méti fimm hund-
rud bornum og liklegast 6llum sin-
um eigin. Sagt var ad aldrei hefoi
kona daid af barnsférum hja hon-
um.

Dverghagur og ritfaer

Jénas var ekki adeins vel lesinn
madur heldur var verkkunnétta
hans mikil og pétti hann afburda-
feer { hondunum og idinn. Smidadi
hann med tré, jarni, silfri og jafnvel
gulli og var sagdur dverghagur. Fa
ef nokkur voru pau storf sem hann
gat ekki gengid inn 1. Ekki vard
hann p6 rikur af pessu frekar en

leekningunum og auk pess purftu
hann og eiginkonur hans ad sja
fyrir risastérum barnahép. Einnig
stundadi Jonas storf fyrir sveitina.
Hann sat { syslunefnd Skagafjaro-
ar 1 26 ar og { hreppsnefnd lengi
einnig.

Er pa ekki upptalio allt sem
Jénas vann sér til freegdar pvi ad
ritfeer var hann einnig og skald.
Jénas orti fjolmorg 1j60 og visur,
skrifadi leikrit og greinar i bl60 og
timarit. Hér er deemi um kvedskap
Jénasar, visan ,Eg held bjargist
Isaland”

Eg held bjargist Isaland
ad po nokkuo prengdi,
Ef ad brodurdstarband
Alla saman tengdi.

Dularfullt galdrakver
Pad undarlegasta sem Jonas festi
& blad var af allt 60rum og tor-
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M Jonas Jonssoni Hroarsdal M Tok a méti hundrudum barna M Ritfaer ogidinn

Sagt var ad aldrei hefdikona
daid af barnsforum hja honum

skildari meidi. Galdrakver med
pulum, rdnum og tdknum, 25
bladsidur 1 heildina. Ekki er vitad
hvener Jonas skrifadi upp gald-
rana og ekki er vitad hvort hann
skrifadi pa upp eftir 60ru riti.
Hverju sem pvi lidur vissu Skag-
firdingar ad Jénas eetti kverid og
gekk su saga { sveitinni ad hann
veeri goldréttur. Sennilega hefur
ahugi hans 4 lekningum og grasa-
me0dolum haft sitt ad segja vard-
andi pad. Galdrakverid fannst {
férum afkomenda Jonasar og er
pad nd geymt hjd Stofnun Arna
Magnussonar.

Pegar Jonas var kominn 4 ni-
redisaldurinn var hann ordinn
slitinn og hrumur. Sinakreppa
hrjadi hann og 14 hann pvi rium-
fastur &rum saman. b6 ad likam-
inn hafi verid farinn ad gefa sig
var hann ern og ungur { anda. Lést
hann loks ario 1927. H
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UNICONTA

Faerum bdkhald til framtidar!

Aukin sjalfvirkniveeding bdkhalds er stadreynd og dregur storkostlega ur vinnu og

kostnadi vid rekstur. Margir telja ad innan farra ara muni bdokhaldi®
sig sjalft.

Hvernig buum vid okkur undir nyja framtid?

alfarid feera

Adalfyrirlesari er Erik Damgaard en vidskiptalausnir hans hafa motad rekstur

fyrirtaekja um allan heim & sidustu 30 &rum. Erindi Eriks ber titilinn

Optimize Your

Business og gefur pér géda mynd af pvi hvada skref pu getur tekid nina til ad bua

undir stafreena framtid. Erik er stofnandi og forstjéri Uniconta

, sem fer nu sigurfor

um heiminn . Hann hefur 48ur komid til islands og haft hefur verid eftir honum i
erlendum fjolmidlum island sé einn af lykilmérkudum Uniconta.

08:30 Skraning og morgunverdur

08:45 Setning radstefnu

09:00 Erik Damgaard, Uniconta — Optimize Your Business

10:30 Kaffihlé — opid syningarsvaedi

11:00 Linda Rut Benediktsdéttir & Jonas Magnusson, RSK — Nordic Smart Government

11:30  Ari Eldjarn - slaer a létta strengi

11:50 Kristjan Mikalesson, Rafmyntardd -
12:20 Pallbordsumraedur

12:45 Opid syningarsvaedi og léttar veitingar

Fundarstjori er Ingvaldur Thor Einarsson, frkv.stj. Uniconta & islandi.

Erik Damgaard
stofnandi og forstjori Uniconta

Erik Damgaard er 6kryndur konungur
bdékhaldskerfanna en ferill hans
spannar hatt i 40 ar og er Uniconta
sjotta lausnin Gr hans smidju. Hann
markadi vatnaskil i vidskiptalausnum
med Utgafu Concorde XAL og sidar
Axapta. Fyrirtaeki Eriks var selt til
Microsoft fyrir $2 milljarda arid 2001
og Dynamics AX hefur fra peim tima
verid flaggskip Microsoft i
vidskiptalausnum.

Linda Rut Benediktsdottir
fra RSK

Linda Rut styrir vinnu islenska
landsteymisins i Nordic Smart
Government sem er samstarfsverkefni
fyrirtaekjaskraa, skattyfirvalda, hagstofa
og fleiri adila @ 6llum Nordurléndunum.
Verkefnid snyst um ad gera
vidskiptagogn adgengileg fyrirtaekjum og
stofnunum 4 sjélfvirkan, snjallan og
oruggan hatt i rauntima og studla pannig
ad einfaldara rekstrarumhverfi fyrir litil
og medalstor fyrirteeki a
Nordurléndunum.

Afhverju eru allir ad tala um balkakedjur?

Jénas Magnusson
fra RSK

Jonas hefur starfad um arabil hja
rikisskattstjéra og er fulltrdi embeettisins
i Nordic Smart Government. Vinnu-
hépurinn hans hefur umsjén med
samskiptum vid hagsmunaadila en
samrad og samtal skiptir 6llu pegar
framtid er m6tud. Fundir med fulltrdum
fyrirtaekja hafa skilad innsyn i vidhorf og
rekstrarumhverfi peirra ekki sist pegar
kemur ad bokhaldsvinnunni, en faersla
bdkhalds er s& grunnur sem byggja parf &
svo markmidum Nordic Smart
Government verdi nad.

Stadsetning

Icelandair Hotel Reykjavik Natura
Nauthdlsvegi 52
101 Reykjavik

www.framtidarbokhald.is

Kristjdan Ingi Mikaelsson
frkv.stj., Rafmyntarads

Kristjan Ingi er framkvaemdastjori
Rafmyntardds en hann hefur i gegnum
tidina hrint af stad fjolda verkefna sem
snda m.a. ad opnun gagna, eflingu
lydraedisins og auknu upplysingaflaedi i
addraganda kosninga. Hann hefur
einnig verid virkur i uppbyggingu
forritunarsamfélagins og var einn af
forsvarsmonnum radstefnunnar JSConf
Iceland og taeknistyrktarsjédnum
Community Fund. Kristjan hefur tekid
virkan patt i frumkvodlastarfi hérlendis
0g bjé hann um tima i Kisildalnum.
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alburga »Dolly*“
Oesterreich var banda-
risk husmodir og eigin-
kona vellaudugs textil-
framleidanda, Freds Oesterreich.
Dolly feeddist 4rid 1880, en ahold
eru um hvort pad var { Pyska-
landi eda { Milwaukee { Wiscons-
in-fylki { Bandarikjunum.

Hvad sem bvi lidur pa var um
hana sagt ad huin hefdi alltaf ver-
i0 me0 karlmann innan seilingar,
allajafna fleiri en einn. Um eigin-
mann hennar var sagt ad hann
hefdi verid hardur nagli, gef-
inn fyrir sopann og, eins og 4dur
sagdi, afar lodinn um léfana.
Fred hafdi audgast 4 hondlun
med textilvorur; adallega kven-
fatnadi og b4 mestmegnis svunt-
um.

Otto taldreginn

Dolly og Fred bjuggu fyrst saman
i Milwaukee, en fluttu sidar til Los
Angeles. Pad var { Milwaukee, {
kringum 1913, sem Dolly kynnt-

astmadurinn tok-
ust a og begar upp var
stadid hafdi Fred verid
skotinn premur skotum,
bar af einu i hnakkann

ist Otto nokkrum Sanhuber. Otto
vann i verksmidju Freds og sé par
um vidgerdir 4 saumavélum.
Dolly sa sér leik & bordi og
4kvad ad draga Otto, sem bé var

sautjan ara, a talar. Fyrsti leik-
ur Dolly { stodunni var ad hr-
ingja { mann sinn, sem bé var {
vinnunni og segja ad saumavél
hennar veeri bilud. Pegar Otto

Ny greidslulausn fyrir sjdalfsala

Verifone 4 islandi,
leidandi fyrirtceki i greidslulausum

verifone@verifone.is S: 544 5060

mmaizon [BAYA

dara déttir Barboru Opel, Heather, var @ medal peirra

fimm unglinga sem Barbara réd til ad myrda 64 ara yfir-

mann hennar, Jerry Duane Heimann. Unglingarnir myrtu
Heimann pann 13. april, 2001. ba bj6 Barbara med Heimann og 89
ara gamalli médur hans, sem hin reyndar sa um.
Barbara agirntist 40.000 Bandarikjadali sem Heimann hafdi
férum sinum og daginn pann satu unglingarnir fyrir honum er hann
kom heim fra vinnu og rédust & hann med hnifum og hafnabolta-
kylfu. Lik hans fannst atta dégum sidar i grunnri grof i um sextan
kilometra fjarlaegd frd husi hans i Snohomish-syslu i Washington.
Kyle Boston, 14 ara, fékk 220 dali fyrir vikid, og sidar 18 dra dom, og

HUs Oesterreich-hjénanna

i Milwaukee Dolly geymdi
astmann sinn i risinu um nokkurra
ara skeid.

kom 4 heimili hjénanna, grun-
laus med 6llu, ték Dolly 4 méti
honum ikleedd neelonsokkum og
silkislopp. Bjérninn var unninn
og pad sem sidar vard er lyginni
likast.

Fred kemst ad sannleikanum
Innan skamms vard Otto sem
leir { hondum Dolly og sidar lysti
hann sjalfum sér sem ,kynlifs-
preel“ hennar. Pau hittust 4 laun 4
nélegu hételi eda annars stadar.
Einnig hittust pau 4 heimili Dolly
og Freds ef svo bar undir.

En tidar heimsoéknir Ottos
féru ekki fram hjé nédgronnum
hjénanna sem ferdu peer i tal
vid Fred. Kokkallinn brast hinn
versti vid og skipadi Otto ad
halda sig fjarri Dolly padan { fra.

Dolly stakk p4 upp 4 pvi ad
Otto seg0di starfi sinu { verksmidju
Freds lausu og flytti inn 4 heim-
ili peirra hjéna, med leynd; hann
geeti komid sér fyrir uppi i risi og
14tid 1itio fyrir sér fara.

m Dolly Oesterreich var ekki vid eina fjdlina felld | Atti um tima prjd &stmenn B
Eiginmadurinn og

Skrifar i fristundum

Pad fannst Otto pjéorad pvi ekki
adeins yrdi hann neer dstkonu sinni
heldur fengi hann ad auki teekifeeri
og tima til ad lata draum sinn um
a0 skrifa gleepareyfara raetast.

Vid ték daglegt lif. Otto sinnti
heimilisverkum og skyldum sin-
um gagnvart hismédurinni. Hann
fékk matarleifar ur eldhtsinu. T
Sfritima“ sinum var hann { naoi {
risinu, las reyfara og skrifadi sjalf-
ur evintyrasogur par sem losti
og rémantik l1éku stért hlutverk.
Otto tékst meira ad segja ad selja
timaritum einhverjar sagna sinna,
en pad er onnur saga.

Hjonin flytja og Otto med

Tilvist Ottos & heimilinu fér full-
komlega fram hja Fred pétt stund-
um hafi littu munad ad hann kem-
ist ad blekkingunni. Arid 1918
fluttu Oesterreich-hjénin til Los
Angeles. Dolly hafoi hugsad fyrir
o6llu og sent Otto pangad & undan
og skyldi hann bida komu peirra.
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prettan ara freendi hans fékk um 100 dali, og
vardaemdur til vistar i unglingafangelsi til 21
ars aldurs. Jeffrey Grote, 17 ara, fékk bil, og 50
ara dom. Ekki fylgir ségunni hvad Marriam Di-
ane Oliver, 14 dra, fékk fyrir sinn sndd, en hin
fékk 22 dra dém. Heather fékk 22 ara dém.
Til ad bita hofudid af skomminni lét Barbara

tvo 6nnur born sin, 7 og 11 &ra, prifa upp
bladid i kjolfar mordsins.
Sjalf fékk Barbara Opel lifstidardém 24. april

arid 2003.

ANIRISINU

Dtto geymdi hunirisinu i aratug M Rifrildi hjonanna breytti ollu

Fred Oesterreich Hafdi ekki
hugmynd um , leigjandann*“ i risinu.

Dolly hafdi fengio ad rada hvada
his hjénin myndu fjarfesta i og
valdi eitt med hdalofti. Eins fljott
og audid var flutti Otto inn 4 hda-
loftid, med leynd ad sjalfsdgdu, og
samband hans og Dolly tok a sig

fyrri mynd.

Skothvellir sidla kvolds

Vindur nd ségunni fram til arsins
1922. Sidla kvolds 22. &gust barst
omur af héavadarifrildi upp 1 risid
til Ottos. Hj6nin attu pad til ao rif-
ast en { petta skipti virtist sem eitt-
hvad meira veeri { uppsiglingu. Otto
heyrdi ad rifrildid breyttist { likam-
leg 4tk og leist ekki 4 blikuna.

Otto nadi { tveer litlar skamm-
byssur og rauk nidur d&stkonu
sinni til bjargar. An efa hefur Fred
ordi0 hvumsa ad sja parna kom-
inn gamlan starfsmann sem 4tti ad
heyra sogunni til, eftir ad hafa ver-
i0 sagt ad halda krumlunum fjarri
fra Oesterreich. Eiginmadurinn og
astmadurinn tékust & og pegar upp
var stadid hafdi Fred verid skotinn

premur skotum, par af einu { hnakk-
ann.

Logid ad logreglu

Turtildtfurnar dkvddu ad setja 4
svi0 innbrot pjéfa og mundi Dolly
fullyrda ad eiginmadur hennar
hefdi ekki viljad verda vid kréfum
peirra og peir pvi skotid hann.

Otto leesti Dolly inni { svefn-
herbergisskdp og fleygodi lyklinum
fram 4 ganginn. Sidan faldi hann
randyrt demantsur Freds og for sio-
an upp i ris og faldi sig.

Négrannar heyrdu skothvellina
og hofou samband vid 16gregluna
sem fann Dolly liggjandi { hnipri
i fataskdpnum. Hun virtist vera {
ongum sinum.

Logreglan hafdi litid annad ad
byggja 4 en frasdgn Dolly, en hafoi
p6 sinar grunsemdir. Skamm-
byssan sem notud hafdi verid
fannst ekki, en kilan benti til ad
um litla skammbyssu hefdi verid
a0 reeda, afar 6algengt vopn 4 med-
al innbrotspjofa. 4

SAKAMAL ®
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Grundfos Scala 3-45
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dara ad aldri var Frakkinn

Jean-Laurent Olivier, sem

faeddist 1944, sendur i sveit i
Montlevon. Fyrir pann tima hafdi hann
verid i fostri a vegum franskra félags-

malayfirvalda en madir hans hafdi yfir-
gefid hann pegar hann var barn ad aldri.
Med tid og tima eignadist Jean-Laurent
sina eigin jérd og pann 17. juni, 1967, var
hann ad stérfum a drattarvél 0ti 4 akri.
béa s hann tvo born ad leik og pekkti par

SAKAMAL

born ndgranna sins, Demarle, Pierette, 12
ara, og brédur hennar Lucien, 10 dra.
Jean-Laurent gaf sig a tal vid bornin sem
bekkja hann af gédu einu. Naesta morgun
fann béndi nokkur bérnin latin. Hafdi Pi-
erette verid naudgad og bau badi kyrkt.
Logreglan ték Jean-Laurent til yfir-
heyrslu og eftir tvo sélarhringa jatadi
hann & sig glaepinn. Hann gat pd ekki
gefid nokkrar skyringar & hvad hefdi
komid yfir hann.

Meira en ari sidar héfust réttarhold yfir
Jean-Laurent og er skemmst fra pvi

ad segja ad hann var sakfelldur. Engar
mildandi forsendur voru til stadar og
Jean-Laurent var daemdur til dauda.
Klukkan fimm ad morgni 11. mars, 1969,
var Jean-Laurent vakinn i klefa sinum og
halftima sidar skildi falléxin hdfud hans
frd biknum. Hann var sidasti madurinn
sem tekinn var af lifi i forsetatid Charles
De Gaulle.

17.mai 2019

Astménnum fjolgar

Leid nu timinn. Dolly flutti { ann-
ad hverfi og kom Otto fyrir { ris-
inu. En Dolly beetti ni um betur
pvi htin stofnadi til sambands vid
logfreedinginn sem hafdi séd um
dénarbuid, Herman S. Shapiro.

Hin gaf Shapiro demantsir
Freds. Shapiro bekkti urid og
Dolly sagdist hafa fundid pad und-
ir séfapullu.

Dolly var idin vio kolann pvi
hin beetti pridja dstmanninum {
safn sitt; kaupsyslumanni ad nafni
Roy H. Klumb. Hiin bad hann ad
gera sér greida - a0 losa hana vid
gamla skammbyssu, ekki Gsvip-
ada peirri sem notud var til ad
bana eiginmanni hennar. Pad yrdi,
sagdi hun, vandraedalegt ef 16g-
reglan keemist & snodir um hana.
Klumb gerdi sem hun bad. N&-
granna sinn bad Dolly ad fela hina
skammbyssuna og vard hann vid
peirri bén hennar.

Dolly handtekin

1juli, 1923, hljép 4 snaerid hja 1og-
reglunni. Hin komst & snodir um
a0 Shapiro gengi med ur Freds,
sem atti ad hafa verid stolid { inn-
brotinu. Til ad beeta grdu ofan a
svart fyrir Dolly pa hafdi Klumb,
sem hafdi fengid reisupassann
hja henni, upplyst logregluna um
a0 hann hefdi, ad 6sk Dolly, hent
einni skammbyssu af tveimur sem
hin atti.

Logreglan fann skammbyss-
una 1 tjorupytt sem Klumb hafdi
hent henni i. Mélid komst aftur &
sidur dagbladanna og 4dur nefnd-
ur nagranni kom feerandi hendi til
logreglunnar, med hvort tveggja
skammbyssu og fraségn.

Dolly var handtekin fyrir mord.

Otto kastad adyr
A medan Dolly var { vardhaldi

Walburga ,,Dolly“ Oesterreich Hafdi alltaf

karlmann, helst fleiri en einn, innan seilingar.

hafdi hiin ahyggjur af Otto sinum,
sem hirdist allslaus 1 risi heimil-
is hennar. Hin bad pvi Shapiro ad
feera honum eitthvad matarkyns.
Hann og Otto spjolludu saman og
Shapiro komst ad aratugar 16ngu
sambandi Ottos og Dolly. Shapiro
visadi Otto umsvifalaust 4 dyr.
Meodferd madlsins drést svo
ménudum skipti, en erfidlega

gekk ad finna hvort tveggja dsteedu

Dropl af

mordsins og frekari sénnunar-
gogn. Einnig var mikil rddgata
hvernig Dolly gat leest sig sjélf inni
{ fataskdpnum og fleygt lyklinum
fram 4 gang.

bPegar parna var komid sogu
voru badar skammbyssurnar svo
illa farnar og rydgadar ad ekki
var heegt a0 feera sonnur 4 ad peer
hefou verid notadar vid verknad-
inn. Dolly vard svo veik ad henni

Nnatturunni

Kaldunnin porsklifrarolia

.Pegar kemur ad

naringu og heilsu vel
ég adeins pad besta”

Andri RUnar Bjarnason

Knattspyrnumadur Helsingborg

Nyjar bragdtegundir med lifrenum kjarnaolium
ur ferskri greenmyntu, engifer og fennil

begar Otto

kom a heimili
hjonanna, grunlaus
med ollu, tok Dolly a
moti honum iklaedd
nalonsokkum og

silkislopp.

var vart hugad lif og ad lokum voru
dkeerur felldar nidur vegna skorts
4 sbnnunargégnum.

Draugurinnirisinu

Shapiro og Dolly voru afram elsk-
endur og hann flutti ad lokum inn
& heimili hennar. Par bjuggu pau
saman { um sjo ar og var samband
peirra frekar réstusamt.

Otto Sanhuber for til Kanada,
kveentist par konu og bj6 par um
skeid. Sidar sneri hann aftur til
Los Angeles. Um svipad leyti, arid
1930, sd Shapiro sitt 6veenna, {
kjolfar alvarlegrar deilu hans og
Dolly, og sagdi skilid vid hana.
Hann upplysti logregluna um til-
vist Ottos Sanhuber og voru pau
baedi handtekin. I blédum bess
tima fékk Otto vidurnefnid ,draug-
urinn { risinu®

Malalok

[ petta sinn var Dolly dkeerd fyrir
samsari um ad fremja mord og
Otto dkeerdur fyrir mord. Nidur-
stada kviddéms var ad Otto veeri
sekur um mord en malid var fyrnt
og Otto gat aftur um frjalst h6fud
stroki.

[ adskildum réttarhsldum yfir
Dolly kom Kklofinn kviddémur
henni til bjargar. Par sem engin
frekari sonnunargogn héfou fund-
ist var ad lokum fallid fré frekari
keerum og malum 4 hendur Dolly.

Af Otto Sanhuber spurdist ekk-
ert meir og Dolly hafdi sennilega
leert sina lexfu pvi hin bjé med
einum og sama manninum nastu
prja aratugi. Walburga ,Dolly“
Oesterreich safnadist til fedra
sinna 4rid 1961. W
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duglausa &rfodur . —
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bladsins er békin Gamlinginn sem
hugsadi med sér ad hann vaeri
farinn ad hugsa of mikid

dvana raudleit Gdlast
Gamlinginn sem hugsadi med sér ad hann vaeri farinn ad hugsa of mikid
Hoéfundur: Jonas Jonasson

slabb fetta Gamlinginn sem hugsadi med sér ad hann vaeri farinn ad hugsa of mikid er sjalfsteett
framhald af hinni geysivinsaelu bok Gamlinginn sem skreid Ut um gluggann og hvarf.

Allan Karlsson dvelur & Bali med Juliusi vini sinum sem bydur honum i skemmtiferd i
loftbelg & hundrad og eins ars afmaelisdaginn. SU ferd & bara ad taka dagsstund en fyrr
en varir er gamli madurinn ordinn heimspekktur kjarnorkuvopnasérfradingur i pjénustu
Kims Jong-un, leidtoga Nordur-Kéreu.

Og pbad er bara byrjunin, adur en yfir lykur hefur hann haldid fundi baedi med Donald
Trump og Angelu Merkel og austur i RUsslandi fylgist Vladimir PUtin agndofa med
afrekum hans!

Nanna B. bPérsdoéttir pyddi.
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Einfaldir rettir fyrir Eurovision
sem hentaollum

pad er alveg naudsynlegt ad hafa eitthvad gott 4 bodstélum til "z s
bess ad nasla & medan horft verdur 4 Eurovision a laugardags- R]OIT]&OStaIdyfa
sem svikur engan:

kvoldinu. Algengt er ad margir hittist saman og getur mataraedi

félks verid mismunandi. Gdur gestgjafi passar sig vel og vandlega el i e gL
a pvi ad hafa eitthvad fyrir alla og akvadum vid pvi ad finna prjar S svekkmraf,essan einfoldu en%ragé—
godar uppskriftir sem aettu ad henta peim sem eru a keto, peim go0u uppskrift:
Sem eru vegan og svo peim sem borda hvad sem er. Uppskriftirnar

Innihald:
eru einfaldar, taka stuttan tima ad Utbua en eru allar svo bragd- :Eiérlr(laostur
godar ad enginn zetti ad fara dsattur heim eftir partiid. B Paprika
Anita Estiva Hardardottir M Sweet chili-s6sa
anita@dvis B Snakk eda kex eftir smekk
Adferd:

. Adur en hafist er handa skiptir miklu mali
a0 prifa hendurnar vel eda vera { einnota
honskum. Rjémaosturinn er tekinn og
settur i skdl. Laukur og paprika eru skorin
nidur { litla bita og fer magnid eftir smekk
hvers og eins. Greenmetinu er svo hnodad
vel saman vid ostinn og 1 kjolfario sett ofan
1skél sem bera 4 réttinn fram 1. P4 er tekin
sweet chili-sésa og henni hellt yfir ostinn.
Petta er svo borid fram med pvi snakki eda
kexi sem hverjum og einum finnst gott.
Gott er a0 taka sweet chili-sdsuna med &
bordid pvi reynslan synir ad flestum pykir
gott ad beeta 4 hana jafnédum.

Rjomaostur og sweet chili-ssa getur
ekki klikkao.

Ketd-ostasnakk Hannu:

Hanna Péra Helgadéttir, bloggari & sio- munnbita 4 békunarpappir, smé himala-
unni fagurkerar.is, hefur verid dugleg ja-salti er dreift yfir dsamt orlitlu hvit-
a0 profa sig afram med alls konar keto- lauksdufti. Osturinn er bakadur vid 200°C . & e a )
o ’ ol . . . . Edamame-baunir eru virkilega gédar og  Adferd:
uppskriftir sem htin er dugleg ad birta a par til hann er ordinn gullinn og stokkur. . . . e A Ly -
P 2 s . einfaldar til framreidslu. Peer innihalda Byrjid & pvi ad sjo0a edamame-baunirn-
Instagram-siou sinni: hannathora88 P4 er platan tekin at og ostinum leyft ad s At P, s , . ix oo
” . .« mikiod prétein og eru pvi ekki bara ljuf- ar { belgnum par til peer hafa n40d g6ori
kdlna par til hann verdur alveg stokkur. - PO o o -
. N . fengar heldur hollar lika. mykt. Sigtid vatnio frd baununum og setj-
Innihald: Tilvalid er ad bera ostasnakkid fram med . P : AR i
. p . i0 peer 4 ponnu asamt 6lifuoliu og steikid
M Rifinn mozzarella-ostur larperumauki (guacamole). T . R
. . Innihald: par til paer verda orlitio stokkar.
M Himalaja-salt Mynd: Instagram/hannathora99 . : . a
B Hvitlauksduft B Edamame-baunir Berid baunirnar fram { belgnum og
B Maldon-salt strdid maldon-salti yfir dsamt pvi kryddi
Adferd: M Krydd eftir smekk sem ykkur pykir gott. Baunirnar eru svo

Mozzarella-ostinum er dreift { staerd e

Varahlutaversiun

og pjonusta

OSAL VARAHLUTAVERSLUN
TANGARHOFDA 4 | www.osal.is

: . Osal sérheefir sig i Asetning 4 bremsubordum.
110 ,REYKJAVIK osal@osal.is bjonustu og varahlutasélu Bilanagreining i bremsukerfum vagna.
SIMI 515 7200 | FAX 515 720 i aftanivagna af 6llum gerdum. Stilling a loftventlum.

Allt fra ljosaperum upp i vagnoxla. Sérpantanir a varahlutum.
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GOODREADS

Hinn stérkostlegi

?am!'"g' srryr ?ftfjr kvendid Stellu Blomkvist
i meinfyndinni bék

,Yndislestur fra sem slaer ekki sloku vid
sem feer lesendur

upphafi til enda.” frek i daginn.
i til ad skella upp ur. rekar en fyrri daginn
KIRKUS REVIEW

Ny bok um haska-

{} LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 | Opid alla virka daga 10-19 | Laugardaga 11-16 | www.forlagid.is
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Verktakar Synara
greidslufrest

roid & gotunni er ad

allir verktakar Synar

verdi nu settir 4 tveggja

ménada greidslufrest.
Med pessu nyja fyrirkomulagi
sparar fyrirteekid sér ad greida
peim laun neestu tvo manudi,
en um er ad reda nokkud
stéran hluta af starfsfélki fyrir-
teekisins.

Syn birti { vikunni afkomu
fyrir fyrstu prjd ménudi 4rsins
og jokst hagnadur um 620
milljénir milli ra. En par skipti
mest 817 milljéna kréna sélu-
hagnadur vegna samruna

doétturfélaga. Rekstrartekjurnar
sjalfar jukust ekki nema um eitt
présent og hlutabréf hafa fallid
um neerri helming 4 einu ari.
Pa voru greiddar 137 millj6nir
vegna starfsloka stjérnenda.

Ahvad er Heid-
aradhorfa?

W o hef verid dalitid
einsleitur pegar kemur
a0 sjénvarpsefni, par sem
ég er sma sci-fi-, zombie-

og vampiru-patta perri. Eg 14
heima { heilan mé&nud eftir
adgerd og pé var ég duglegur ad
renna { gegnum sjénvarpsefnio
hja baedi Sjénvarpi Simans og
Netflix. Paettirnir voru edlilega
misg6dir, en & timabili pa var
mér sama hversu lélegt efnid
var, svo lengi sem ég hafdi eitt-
hvad til ad gona & pegar ég la
fyrir.

Eg tok rispu i ad horfa 4
peettina Z Nation & Netflix,
hdmhorfoi & serfu eitt en
missti svo fljétlega dhugann
pegar ég byrjadi & seriu tvo.
Pad var engin sérstok dstaeda
fyrir pvi, ég var held ég bara
kominn med nég af peim. Peir
{ raun og veru fjalla um enda-
lok heimsins, veiru sem fer &
milli manna og breytir alsak-
lausum manneskjum { upp-
vakninga sem vilja bara heila 1
for-, adal- og eftirrétt. Pad ein-
kenndi Z Nation hins vegar ad
parna voru samankomnir lik-
lega lélegustu leikarar og leik-
konur Hollywood en mér var
alveg sama.

Afram gott sjénvarp!

Lilja Katrin nyrritstjoriD

ilja Katrin Gunnarsdottir,
nuverandi yfirmadur deegur-
maladeildar DV, hefur verid
radin sem ritstjori Frjalsrar
fjolmidlunar. Mun hin formlega
taka vi0 stjdrnartaumunum &
ménudag en einnig verdur annar
ritstjori rddinn til félagsins sem
rekur DV og dv.is
sPetta er gifurlega spennandi
verkefni og talsverd &skorun, en
pad er 4geett vid og vid ad bjéta
ut fyrir pegindarammann. Mér
pykir afar veent um DV og tel mig
afar heppna ad fa ad préa midilinn
afram { samvinnu med gédu folki,*
segir Lilja Katrin.

Eg & bvi stéran
, reynslubanka ad
leita i og er avallt pakklat
pvi folki sem ég hef unnid
med i pessum bransa a
lifsleidinni

Hinn nyrddni ritstjéri hefur
fimmtdn 4ra reynslu og hefur
medal annars starfad sem ritstjori
Sé0 og heyrt og vefstjori Mannlifs.
P4 hefur hun einnig starfad sem

dv.is/frettaskot | askrift@dv.is | Simi 512 7000

umsjénarmadur innblads Frétta-
bladsins og Lifsins 4 Visi. Hun er
med haskélagrddu i kvikmynda-
og sjonvarpspattaleiklist. Hefur
hun einnig starfad 4 pvi svidi, beedi
sem leikari og handritshéfundur.

,Eg hef att peirri lukku ad fagna
sidustu fimmtan arin ad vinna
undir og med morgu af fremsta
fjolmidlafélki landsins. Eg 4 pvi
stéran reynslubanka ad leita {
og er avallt pakklat pvi f6lki sem
ég hef unnid med { pessum
bransa a lifsleidinni. bau hafa
leitt mig & pann stad sem ég
erdidag”M
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Vid tokum til

og bjodum valdar vérur
a storlaekkudu verdi.

FRITZ HANSEN, ROSENDAHL, STELTON,
ERIK JORGENSEN, MARIMEKKO,
JOSEPH JOSEPH, CARL HANSEN,
HAY OG ALLIR HINIR

Harpa / Skeifan 6 / Kringlan / 5687733 / epal@epal.is / www.epal.is

Enéga
samt alltaf
lokaordid!

15-70% AFSLATTUR

I DAG FOSTUDAG,
A MORGUN LAUGARDAG,
OG A SUNNUDAG
16.- 19. MAI
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