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29 sarsaukaar ad taka enda?

M Liverpool geeti ordid enskur meistarii fyrsta sinni29 ar l betta vari gangi arid 1990

Ungfri heimur:

Okkar stalka
ekki ablad

mﬂll;;hﬂmn ol A blad mely
[ 1o og omdadi nedarkeen
il B0 keppomda

Rregrfrdl Becipmsar 5 mod b, b
o 100 sevilhmeirar i e, Hidn hefu
Feregt i bnllntt, disss og sloppdan
i mggiet bl persan Al A
verdi spnvurpaftitinkona ki

sem studningsmenn Liverpool
kyrja & 6llum leikjum. Engan 6radi
fyrir pvi &rid 1990 ad Liverpool
feeri 1 gegnum svona timabil en
1i0id getur stigid stort skref 1 4tt ad
meistaratitlinum med sigri 4 sig-
ursaelasta félagi Englands { dag,
Manchester United, 4 sunnudag.
United hefur unniod deildina prett-
an sinnum fra pvi ad Liverpool
landadi peim stdra sidast.

Hordur Snaevar Jonsson
hoddi@433.is

Steingrimur
Hermannsson var
forsatisradherra

Steingrimur var forsaetisrao-
herra Islands 4rid 1990. Hann
gegndi ymsum 60rum rao-
herraembettum a sinni far-
seelu starfseevi. Hann sat 4 Al-
pingi fyrir Framséknarflokkinn
4rin 1971-1994, auk pess ad
vera skipadur sedlabankastjori,
sem hann var 1994-1998.

o geetu 29 dr af sarsauka tekiod
enda { Bitlaborginni pvi Liver-
pool geeti p4 unnid efstu deild
4 Englandi { knattspyrnu. Petta

stérveldi hefur gengid i gegn-

um erfida tima en Jurgen Klopp
er ad finna 1jésid vid enda gang-
anna, eins og segir i songnum
freega, You'll Never Walk Alone

Pristur
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Asta Sigridur var

Steingrimur var

f t k I I d sonur Her-
Seelgeetio Pristur hefur oftar en egu rs a ona s an manns
einu sinni og oftar en tvisvar Jénas-
hrésao sigri { fjclmiolum pegar Asta Sigridur Einarsd6tti, sem  geerkvéldi. Onnur { rédinni vard sonar,
[slendingar eru bednir um ad pé var 18 dra nemandi i Mennta-  ungfru frland og pridja vard fyr rver-
velja sitt eftirleetis nammi. Saga skélanum i Reykjavik, var kjor-  ungfra Venestiela. Okkar stiilka, andi for-
Pristsins neer aftur til rsins 1990 in Ungfra Island 4rid 1990. Asta  Asta Sigridur Einarsdéttir, komst MG
pegar hann var fyrst framleidd- Sigridur er dottir Einars Sveins-  ekki 4 blad medal peirra bestu Fram-
ur en pad ma segja ad faedingu sonar, pd framkveemdastjéra og endadi nedarlega { hopi 80 sokna‘r-
hans hafi borid ad med 6venju- Sjévar-Almennra, og Birnu keppenda. Ungfrt heimur er ﬂokksms 0g
legum heetti. ,Vio fengum bén Sambé pristur Hrélfsdottur kennara. Asta for med brint har og 180 sentimetr- fi);:raae‘tm ao-

um ad gera afmeeliskoku med
karamellukremi og lakkris. Hin
var ofbo0slega g6, segir Jon
Sigurdur Kjartansson, sem stofn-
aoi seelgeetisgerdina Kélus, sem

Eittlagenn

Stjérnin skellti sér { Eurovison
fyrir hond Islands og Sigridur
Beinteinsdéttir og Grétar Orv-
arsson gerou allt vitlaust tti {
hinum stéra heimi. Keppnin f6r
fram { Zagreb en Stjérnin flutti
par lagid Eitt lag enn, sem lif-
ir g6ou lifi enn { dag. Evrépa
elskad lagiod einnig og end-
a0i Stjornin i fjérda seeti.

Paod var & peim tima besti
arangur i ségu Islands, {
pessari vinszelu keppni.

1 Ungfra heim og skrifadi DV
um malid. ,,Gina Marie Tolle-
son, 21 ars gomul Sudurrikja-
stalka fr4d Bandarikjunum, vann
titilinn Ungfrd heimur { drslita-
keppni sem fram fér { London {

ar 4 heed. Hun hefur fengist vio
ballett, djass og steppdans en
segist hafa mestan dhuga 4 ad
verda sjonvarpsfréttakona,’ st6o
1DV seint arid 1990.

framleidir Prist, &samt broour
sinum, Kjartani Pali, 4rid 1962.

_ Staupasteinn

Pessir vinsalu peettir frd Bandarikjun-
um voru peir vinsaelustu { 6llum heim-
inum 4rid 1990. Cheers, eins og peir
hétu 4 méourmalinu, voru framleidd-

ir fra 1982 til arsins 1993, samtals urou
peettirnir 275 klukkustundir ad lengd.
Patturinn gerdist 4 vinseelum stad { mio-
borg Boston, { Massachusetts-fylki. I
Staupasteini var mikid glens og mikid
gaman, og allir vissu hvad pu hést.

FREE NELSON MANDELA

THE SPECIAL REMIX

Einstaklega godar
og ljdffengar vofflur

SPECGIAL
AKA

Nelson Mandela sleppt ir haldi

Nelson Mandela var afar mik-
ill barattumadur fyrir réttind-
um blékkumanna og bardist
hart gegn adskilnadarstefn-
unni. Hann var leidtogi innan
ANC sem bardist fyrir aukn-
um réttindum svartra og hann
og félagar hans beittu verkfoll-
um og fleiri adgeroum til ao f&

ANC og voru leidtogar samtak-
anna handteknir. Mandela var
deemdur { lifstidarfangelsi. Eft-
ir mikla barattu var Mandela
sleppt ar haldi arid 1990, en
hann hafdi pa setid { fangelsi {
27 4r. Arid 1993 fékk Mandela
sidan fridarverdlaun Nébels.
Ari seinna f6ru fram fyrstu lyd-

sitt 1 gegn. Métmeeli féru fram {
Sudur-Afriku 4rid 1960 og létust
ponokkrir félagar hans. Stjérn-
vold i Sudur-Afriku bonnudu pa

reedislegu forsetakosningarnar {
Sudur-Afriku. Mandela baud sig
fram og vann sannfeerandi sigur.
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Hverer @
hann

M Pryddi100 krénu
sedilinn

[ | Varfyrim)ynd
persénu Ur Islands-
klukkunni

M Bj6 lengi i Kaupmannahofn
M Missti hus i miklum eldsvoda

M Bjargadi pj6dargersemum fra
glotun

NOSSNNOVI INJY :4VAS

bad er
stadreynd ad...

2N

{ midaldafétbolta voru 271 hvoru lidi og
5 af peim markverdir

Rétthentir lifa ad medaltali 9 drum

Rithéfundurinn Gunnar Gunnars-
son kom sex sinnum til greina sem
Nébelsverdlaunahafi

Kristjon Kormakur Gudjonsson
kristjon@dv.is

Kolbrin Baldursdottir er oddviti
Flokks folksins i Reykjavik. Adur hafdi hin
starfad sem salfraedinguri 25 ar og vildi
hin med frambodi sinu feera barattuna
gegn oréttlaeti, mismunun og fataektinni
sal borgarstjérnar. Hin er yngst af fjorum
alsystkinum og & tvo halfsystkini. Kolbrin
eralinuppi Vesturba Reykjavikur.

DV ték Kolbrinu i yfirheyrslu og par kom
margt forvitnilegt i ljés.

Hjuskaparstada og bérn?

Eg er gift og & tveer uppkomnar daetur,
onnur er hagfraedingur og hin logfrading-
ur. Eg & tvo tengdasyni, annar er vid-
skiptafraedingur og hinn er sélfraedingur.
Barnabdrnin eru prju.

Uppahaldssjonvarpsefni?
Léttir sakamdlapaettir t.d. Barnaby og Blue
Bloods. Einnig vandadir paettir, t.d. eru
margir breskir og danskir framhaldspaettir
sem eru skemmtilegir. Eg poli ekki ad horfa
deitthvad 6gedslegt t.d. nid gagnvart
bérnum eda dyrum. Pad veldur mér hugar-
angri og sorg og ég get pa ekki sofid.

Fyrsta minningin?

Ekki viss, getur verid ad ég ruglisaman
frasognum af mér sem ég hef heyrt og
minningum. Mogulega begar verid var ad
reyna ad sveefa mig, en ég var med eitt-
hvert vesen. Einnig begar ég atti tveggja
eda priggja dra afmaeli og bjo i Sélheimum
og pabbi gaf 6llum sleikjé. En petta rennur
allt saman.

Hvad er skemmtilegt?

Vera med bérnunum minum, tengdabdrn-
um og umfram allt barnabérnunum. Eg er
mjog heimakaer, vil helst vera heima eda i
bustadnum med fj6lskyldu minni. Finnst
lika gaman 4 Tenerife. Sidan er skemmti-
legt pbegar madur stendur sig vel, vandar
sig i verkum sinum og stendur med sjalfum
sér, sama hvad gengur &, pa lidur mér vel.

Hvad er leidinlegt?
Meér leidist dreida og rugl, ad hlusta & bull
og afsakanir, t.d. pegar folk er ad koma sér

YFIRHEYRSLAN

undan abyrgd. bad pirrar mig mjog og ég &
erfitt med ad pola pad.

Fyrsta atvinnan?

Passa born og svo vann ég a hoteli &
Laugavatni i Héradsskélanum i nokkur
sumur og i gémlu gufunni & Laugavatni og
eitt sumar i sundlauginni a stadnum. Mag-
ur minn var hételstjori. Vann tvo sumur i
Alafossi, séludeild. Allt sumarvinna. Fyrsta
vinnan min eftir ad ég vard salfraadingur
var hja Fangelsismalastofnun rikisins, en
bé for ég i fangelsi landsins og raeddi vid pa
sem par voru.

Hvort er skemmtilegra ad
vera borgarfulltrii eda
salfraedingur?

bad er mjog 6likt, allt annars

edlis, en ég get nytt reynslu sem
salfraedingur til 30 ara i borgar-
malunum. Borgarmalin reyna meira
& polrifin. Ad vera i minnihluta er oft
afar erfitt pegar madur hefurenga
leid til ad koma malum aleidis og
maetiridulega 6bilgirni, hroka og
jafnvel valdnidslu.

Kostir?

Kostir minir eru sennilega
stundum gallar og 6fugt.
En ég er samviskusom,
allt sem ég geritek ég
alla leid og & pad til

ad klara sjalfa mig. Eg
haetti ekki pott ég sé
Urvinda ef parf ad kldra
eitthvad. Verdi ég hug-
fangin af einhverjum
verkefnum pa gleymi
ég alveg stad og stund
og ad eiga sjalf eitt-
hvert lif, bad kemst
ekkert annad ad hja
meér. Eg hef mikinn
metnad fyrir félkid
sem ég vinn fyrir

og bad stoppar

mig ekkert ef ég
séfeeridadna

arangri. betta er
hrdtsedlid i mér

en éger faedd i mars.

Eg skal, ég atla og kemst oft yfir 6trilegar
hindranir. Prautseig Ut yfir grof og dauda,
erad springa Ur réttlaetiskennd, er aradin
og hreinskilin, stundum of hreinskilin
sennilega ad mati einhverra.

Lestir?

Get verid stjornsém, er verkstjori f mér. Eg
hef alltaf tekid frumkvaedi fra pvi ég var
litil, enda purfti madur pa bara ad bjarga
sérog mér finnst ad adrir eigi ad vera eins,
férni sér i verkefnin sem peim eru falid og
treyst fyrir, en pad gengur audvitad ekki.

Trdirpo a
drauga?
J&, og hef stund-
um dskad pess
ad ég geetiséd
smavegis svo-
leidis. Eg er

Kolbrun Baldursdottir
tekini yfirheyrslu

mjog forvitin og vil lika vita hvad er parna
hinum megin, helst adur en ég fer pangad.

Staersta augnablikid?

begar ég eignadist deetur minar, pegar
barnabdrnin feeddust og néttin sem ég
vard borgarfulltrii var 6gleymanleg. Svo
eru nokkrir adrir hapunktar.

Mestu vonbrigdin?

Ef ég er hreinskilin pa hefdi ég viljad eign-
ast hop af bérnum en beid of lengi. Eg vard
eitt sinn fyrir miklum sarindum a vinnustad
fyrir longu sem settu & mig mark. Pad

voru oft vonbrigdi i bernsku, ég bjé vid
alkéhdlisma foreldris, fataekt og um tima
heimilisofbeldi. Lagt sjalfsmat og brotin
sjalfsmynd fylgdi mér lengi fram eftir, en
metnadargirni til ad na drangri i pvi sem
ég tok mér fyrir hendur vard yfirsterkari

og longunin til ad hjalpa félki kom mjog
snemma.

Mikilvaegast i lifinu?

pad styttist i 60 arin og pa litur madur til
afkomendanna og skynjar svo sterkt ad
ekkert annad skiptir i raun mali og einnig
hverju madur hefur dorkad, hvad skilur
madur eftir, ad lif manns hafi haft einhvern
tilgang fyrir adra og umhverfid.

Attu gaeludyr?

Eg & Smugu, sem er tiu &ra litill pUdli sem
ég elska 6endanlega. HUn er med axli vid
hjarta og i hvert sinn sem ég hugsa um pad,
fae ég sting i magann.

Ljod eda skaldsaga?

Afi minn var ljodskald, sr. Sigurdur Einars-
son kenndur vid Holt. Finnst margt fallegt
eftir hann. Svo er pad P4ll Olafsson sem
orti svo fallega til konu sinnar.

Eitthvad ad lokum?

Bara muna ad lifid og heilsan eru dyrmaet-
ar gjafir, ég vil reyna ad gera sem mest Ur
minu lifi og tilveru, vinna i pagu sem flestra
og ekki sist peirra sem minna mega sin,
barnanna, 6ryrkja og eldri borgara. Eg vil
berjast gegn fataekt. Hér & landi & enginn
ad purfa ad vera fataekur eda lida skort.

@ Svarthofai

argir Ottast ad verda
gamlir. A0 enda sem
farlama  gamalmenni
inni 4 hjukrunarheim-
ili eda pad sem verra er, elliheim-
ili. Pad er ekki vegna pess ad pa
er stutt { a0 madurinn meod ljdinn
banki upp 4 eda ad vidkomandi
muni ekki lengur geta skeint sig.
Helsta 4staedan fyrir pessu er sd
ad enginn nennir ad heimsakja
gamalmenni. Félk o6ttast ad ein-
angrast, missa tengslin vio sina
nénustu.

Petta sjdum vid vel hja gomlu
folki. Peirra helsta umkvortunar-
efni er ad f4 ekki neegar heim-
sOknir. Ad bornin og barnabdrn-
in sinni peim ekki n6gu vel. En ég
14i peim pad ekki. Hver nennir ad
heimsaekja gamalt f61k?

Pad er kvod og pina. Yfirleitt
geymt fyrir sunnudaga, sem eru
leidinlegustu dagarnir. [ fyrsta

lagi er lyktin hreedileg, baedi af
vistarverunum og gamalmenninu
sjalfu. T 60ru lagi er ekkert haegt
ad gera. Pad eru engin leikfong
fyrir krakkana og fullordona f6lk-
i0 md ekki hanga { simanum eda
horfa & sjénvarpid. Pad er meett &
stadinn til pess a0 skemmta gam-
almenninu. I pridja lagi eru pad
neerliggjandi og dékunn gamal-
menni sem likjast morg hver upp-
vakningum og beinlinis hreda
minnstu bornin. T fjérda lagi eru
pad veitingarnar, sem eru oftast
neer bragdlausar en samt 6hollar.
Og 1 fimmta lagi samreedurnar
vid gamalmennid, um ettina og
veOrid, sem eru banveenar vegna
leidinda. Nei, heimsékn til gamal-
mennis er aldrei geedastund held-
ur kvoo.

Svartho6foi eetlar ekki ad leggja
slikar kvaodir 4 nidja sina. Pegar
Svarthofdi er btiinn ad missa all-
ar tennurnar, er heettur ad geta
skeint sig eda prifid, og ordinn svo
leidinlegur sokum elli ad enginn

nennir ad heimsaekja hann pd
@tti enginn a0 purfa pess.
Svarthofoi skilur heldur ekki
petta veel og sud um heimsdékn-
ir. Pad er til nég af tomstundum
sem haegt er ad stunda { einsemd.
Horfa 4 biémyndir, spila tolvuleiki,
lesa beekur og teiknimyndasog-
ur, trolla & netinu, leggja kapal,
horfa 4 ipréttir, syngja kardki -
frambodi0 er endalaust. Pegar

lu folki

Svarthofdi leggst inn 4 stofn-
un verdur frambodid 4byggilega
ordi0 meira og enn minni porf
fyrir heimsékn fra ahugalittum
skyldmennum. Ef pau raunveru-
lega vilja hitta Svarth6fda péd er
pad svosum i lagi, { takmarkadan
tima. En heimséknir verda alveg
Oparfar. Sendid Svarthofoa frekar
bara skilabod 4 Facebook eda
SMS. H
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Eftir 5 til 10 ar vitum vid hvort
vid erum einialheiminum

Nyrri kynsldd geimsjonauka beint ad gufuhvolfum

Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

rum vid alein { alheiminum
eda eru algjorlega 6pekkt
lifsform &  einhverjum
planetum? Petta er liklega
ein af steerstu spurningunum sem
leita & mannkynid og hefur gert
alla tid. En nu er hugsanlega ekki
svo langt pangad til vid faum svor
vid pessu. Jafnvel innan neestu
fimm til tiu ara ad mati Uffe Grae
Jorgensen, préfessors i stjarneolis-
freedi vid Kaupmannahafnar-
héskéla. A minnsta kosti ef 1ifid
hegdar sér eitthvad { likingu vid
pad sem pad gerir & jordinni.
»Pad er otrileg tilhugsun ad vid
lifum & tima par sem vid getum {
fyrsta sinn fengid svarid vi0 svona

" Svefn &heilsa |

mikilveegri spurningu. Pad er fra-
beert ad vid munum f4 svar, sagoi
Jorgensen nylega { samtali vid
videnskab.dk.

Innan férra éra verdur ny kyn-
sl6d geimsjonauka tilbdin til
a0 leita a0 ummerljum um lif 4
byggilegum planetum utan sol-
kerfisins okkar. Med pvi ad rann-
saka gufuhvolf peirra getum vid
fengid svar vid spurningunni um
hvort lif sé ad finna utan jardar-
innar. En stéra spurningin er aud-
vitad hvert 4 ad beina sjénum
pessara sjénauka i leit ad geimver-
um, einfrumungum, pléntum eda
hverju pvi sem vid teljum ad geti
verid ad finna { hinum risastéra al-
heimi?

Fjarpldnetur eruveentanlega til-
valdar til slikra rannsékna en pad

eru pldnetur sem eru 4 braut um
stjornur sinar utan sélkerfis okkar.
Sérfreedingar eru ad mestu sam-
maéla um ad beina eigi leitinni ad
slikum pldnetum. Nu pegar vitum
vid um 3.800 fjarplanetur { alheim-
inum og peer eru 6rugglega miklu
fleiri. Petta eru dularfullir heimar
fyrir okkur pvi vid komumst ekki til
peirra til ad rannsaka pa. En pratt
fyrir ad nyju stjornusjénaukarnir
séu mjog fullkomnir pa gera peir
okkur adeins kleift ad rannsaka
per plédnetur sem eru allra neest
s6lkerfinu okkar. En pad pydir ekki
ad beina sjénaukunum ad hvada
plédnetum sem er af pessum 3.800,
fyrst parf ad ad skera ir um hvort
peer séu byggilegar. Ef peer eiga
a0 vera byggilegar fyrir lif eins og
vid pekkjum bad pé parf hitastigid

Umbodsadilar: Hisgagnaval | Hofn | Bara snilld ehf. | Egilsstodum
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Risastor sjonauki En hvert
skal beina honum?

Uffe Grae Jargensen Préfessor i stjarn-
edlisfradi vid Kaupmannahafnarhaskéla.

a0 vera passlegt, pad parf ad vera
fljétandi vatn par, andrimsloft og
plédnetan parf ad sniast um 6xul
sinn.

Jorgensen sagdi ad 4 grunni
getu nyju sjénaukanna og skilyrd-
anna sem fjarpldnetur verda ad
uppfylla til ad lif, eins og vid pekkj-
um bad, geti prifist par, sé ekki tti-
lokad ad vid finnum sannanir fyrir
lifi 4 nokkrum slikum & neesta 4ra-
tug, hugsanlega tfu pldnetum og
jafnvel fleiri.

Erum vid ein?

Visindamenn eru ekki allir sam-
mala um hvort lif sé ad finna utan
jardarinnar. Sumir telja nénast or-
uggt ad svo sé en adrir benda a
ad pad purfi svo mikla r60 tilvilj-
ana til ad lif geti sprottid upp. Pa
benda adrir 4 ad alheimurinn sé
6endanlegur og pvi hljoti lif ad
hafa kviknad & 60rum planetum
en jordinni, slikur sé fjoldi pldneta
og stjarna. Reynsla okkar hér a
jordinni synir einnig ad tilveran
er hord en hér hefur verio lif pratt
fyrir isaldir, rekstra vid loftsteina
og breytingar 4 samsetningu and-
rumsloftsins. Petta segir okkur ad
ef lif kviknar & annad bord pa sé
erfitt ad gera ut af vid pad.

En bad eru ekki 61l kurl komin
til grafar p6tt vid finnum ummerki
um lif { andrimslofti planetu pvi
pé & eftir a0 feera sterk rok fyrir ad
lif sé 4 planetunni. En geimrann-

VATNSENDAHLID 29, 311 BORGARNES
27.900.000 kr.

Herbergqi

sOknir standa nu 4 proskuldi nyrra
tima par sem héprdadir sjonaukar
geta rannsakad miklu meira og
sé0 miklu lengra 1t { geiminn en
vid hofum getad til pessa.

Risastor sjonauki

Extremely Large Telescope (ELT)
(Mjog stor sjénauki) verdur staersti
sjonaukinn & jordinni en hann
er hapréadur og er talinn marka
timamét { geimrannséknum.
bPad er ESO, European Southern
Observatory, sem er ad smida
petta teekniundur. Sjénaukinn
verdur, eins og nafnid gefur til
kynna, steersti sjénaukinn hér a
jordinni og sterd skiptir miklu
hvad vardar sjénauka. Hvolfpak
hans verdur 85 metrar i pvermal
og stersti spegill hans verdur
steerri en knattspyrnuvéllur. Peim
mun sterri speglar, peim mun
meiri upplausn.

Annar nyr sjéonauki er James
Webb-sjonaukinn sem verdur &
braut um jordina. Adalverkefni
hans verdur ad leita ad innraudu
ljési frad fyrstu stjbrnunum og
vetrarbrautunum sem urdu til { al-
heiminum. En hann mun einnig,
eins og ELT, rannsaka samsetn-
ingu andrumslofts fjarplaneta.
Ef andramsloft peirra inniheldur
einhverja af grunnstodum lifsins,
eins og vid pekkjum pad, getur pad
verid merki um a0 lif sé ad finna 4
peim. W

Sumarhus

BJODUM UPPA FRITT SOLUVERDMAT
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Tveir islenskir karlmenn, Helgi Heidar Steinarsson og

Brynjar Smari Gudmundsson, bida nu déms i Astraliu
fyrir storfelldan fikniefnainnflutning. Mal mannanna
tveggja eru adskilin fyrir heradsddmi i Melbourne

en fyrirtaka fer fram i badum malum pann 19. mars

naestkomandi.

Audur Osp Gudmundsdéttir

audur@dv.is

amkvemt uttekt DV af-
pldna sex adrir Islendingar
fangelsisddm erlendis; {
Bretlandi, Bandarikjunum,
Astraliu og Noregi. Vert er ad taka
fram ad sumir einstaklinganna
eru ekki islenskir rikisborgarar,
en faeddir hér 4 landi og skradir {
pjodskré eda eiga islenskt foreldri.

Gogn

lendis.

Gogn gefa ekki rétta mynd

I skriflegu svari Sveins H. Gud-
marssonar, upplysingafulltraa
utanrikisrdduneytisins, kem-
ur fram ad rdduneytid haldi ekki
heildsteett yfirlit yfir fjolda {s-
lenskra rikisborgara i fangelsum

erlendis, enda er adstodar pjéon- voldum hér.

ustunnar ekki alltaf 6skad i slikum
malum eda hun latin vita pegar
fangar eru latnir lausir ur haldi.
sem utanrikisrdduneytid
hefur um slik mélefni eru pvi 6full-
komin og gefa ekki rétta mynd af
fjslda Islendinga { fangelsum er-

Fram kemur a0 allur gangur sé
4 pvi hvort 6skad sé eftir adstod
pjonustunnar { slikum mélum.
Stjérnvoldum erlendra rikja ber
ekki skylda til ad tilkynna hand-
toku islenskra rikisborgara eda
démsnidurstdu i malum beirra
til islenskra stjérnvalda. bvi er ekki
heegt ad utiloka ad fleiri islensk-
ir rikisborgarar geti verid { haldi
erlendra yfirvalda an pess ad vit-
neskja um pad hafi borist stjérn-

ISLENDINGAR | FAN

Helgi Heidar
Steinarsson og
Brynjar Sméri
Guomundsson
voru handteknir {
Astralfu { n6vem-
ber sidastlionum.
Var Brynjar Smari
handtekinn a flug-
vellinum i Mel-
bourne par sem
fjogur kil6 af kéka-
ini fundust { ferda-
tosku hans, en hann
var pa ad koma fra
Hong Kong. T kjol-
fario var Helgi Hei0-
ar handtekinn 4
hételi { Melbourne
eftir ad 2,7 kil6 af
kékaini fundust &
hételherbergi hans, en talid er
liklegt ad fikniefnin hafi 4tt ad
fara 4 markad 1 Astralfu.
Soluverdomeeti efnanna er

AMUNDI REYR JOHANNSSON

Arid 2014 var Amundi Reyr Jéhannsson deemdur { 11
ara fangelsi { Noregi fyrir ad hafa myrt titvarpsmann-
inn Helge Dahle. Amundi var 4 peim tima busettur {
Grimstad en hann flutti til Noregs arid 2005.

[ umfjéllun norska bladsins VG var haft eftir
sjénarvotti ad Amundi hefdi drukkid 6teepilega um
kvoldid. Um néttina hafi hann svo { 6leedi lyst pvi yfir
a0 félagi hans, sem var med honum { samkveminu,

WWW.CASTELLO.IS

DALVEGI 2, 201 KOPAVOGI
DALSHRAUNI 13, 220 HAFNARFIRDI

hefdi niu lif.  kjdlfarid ték hann upp pylsuhnif og
gerdi sig liklegan til ad sanna ord sin.

Pegar Helge reyndi ad stoppa Amunda p4 brast
Amundi vid med pvi ad stinga Helge prisvar sinnum
1bakid og einu sinni { kvidinn.

Hann var handtekinn & vettvangi og tirskurdadur
ifijogurra vikna geesluvardhald. Helge 1ést skommu
si0ar.

ELDBAKADAR
EBAL PIZZYUR

HELGI HEIDAR STEINARSSON
0GBRYNJARSMARI GUBMUNDSSON

Skjaskot af Instagram-sidu Brynjars Smara.

talid vera sem nemur um 215
milljénum islenskra kréna.
Samkvaemt upplysingum
strolsku tollgeeslunnar liggur

allt ad lifstidarfangelsi viod brot-

um mannanna. Veroi
peir sakfelldir geetu
peir att yfir h6fdi sér
langan fangelsisd6m.
bess ma geta ad
Brynjar Smari er
geysivinsel stjarna
4 Instagram med um
17 ptisund fylgjendur.
bé vekur athygli ad
Helgi Heidar skipti um
forsidumynd a Face-
book um tveimur vik-
um fyrir handtokuna
og skrifadi: , Bjartari
mynd fyrir bjartari
tima? Let’s do this!“
Hvorki Helgi Heidar
né Brynjar eiga neinn
sakaferil ad baki hér 4
landi, en likt og fram
kom i frétt DV { névember sio-
astlidnum njéta beir og fjol-
skyldur peirra adstodar utanrik-
israduneytisins vegna malsins.

SIGURINGI HOLMGRIMSSON

Pann 20. januar 2013 voru Sigur-
ingi Hélmgrimsson, 24 dra Akur-
eyringur, og annar [slendingur,
félagi hans, handteknir 4 flug-
vellinum { Melbourne. T tésku
Siguringa voru 1,2 kil6 af hreinu
koékaini, en i tosku félaga hans
var teept kilé af kékaini.

Félagi Siguringa eyddi 567
dogum saklaus 1 vardhaldi 4dur
en Siguringi gaf eidsvarna yfir-
lysingu pess efnis ad vinur hans
hefdi ekki vitad af fikniefnun-
um. Siguringi hafdi bodid mann-
inum { 6keypis fri til Astraliu
og lagt til ferdatdsku sem efnin
voru falin {.

Siguringi jatadi sidar sok {
malinu og sagdist hafa sam-
pykkt ad smygla fikniefn-
unum til ad gera upp
fikniefnaskuld upp
4 2,2 milljénir hér-
lendis. Sagdist hann
hafa verid i skuld
vi0 einstakling sem
veeri ,valdamikill
undirheimunum® og
sé adili hefoi h6tad
honum og fjélskyldu
hans.

Siguringi Hélmgrimsson

Pa kemur fram { démnum
a0 Siguringi hafi ordid hadur
kannabisefnum 4 unglings-
arum og att erfida eesku; hann
missti yngri systur sina { bilslysi,
foreldrar hans skildu og hann
6lst upp vid brengladar adsteed-
ur. Adur en hann fér til Astraliu
starfadi hann medal annars med
Slysavarnafélaginu Landsbjorg.
Pann 29. mai 2015 var Sigur-
ingi deemdur { 7 4ra fangelsi fyrir
brotid og gert ad afplana minnst
fimm &r, ad frddregnum peim
647 dogum sem hann hefdi
pegar setid inni.
Vid démsuppkvadningu kall-
a0i démari Siguringa grimman
og hjartalausan fyrir ad hafa
komid sok a félaga sinn.
,Pad er varla hegt ad
imynda sér peer sal-
arkvalir og pad alag
sem bessi saklausi
madur gekk { gegn-
um, langt { burtu
fra heimalandi
sinu og astvinum.“
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MAGNI BOBVAR PORVALDSSON

Arid 2012 hvarf
Sherry Prather, 43
ara kona, sporlaust
i borginni Jackson-
ville i Fl6rida, eftir
a0 hafa verio uti
a0 skemmta sér
med vinkonum
sinum. Manudi
sidar fundust lik-
amsleifar hennar
{ skdgi. Nidur-
stadan var ad hin
hefdi verid drepin
med skotvopni og
mordinginn haeft
hana i brjéstio.

Hinn half-
islenski Magni
Boovar Porvalds-
son, sem bu-
settur hefur verio
{ Bandarikjunum
frd &rinu 2010, var yfirheyrd-
ur skdmmu eftir ad likio fannst.
Sést hafdi til hans og Sherry yfir-
gefa krd saman petta orlaga-
rika kvold, og ba sést { upptok-
um eftirlitsmyndavéla ad hin
hafdi fengio far med Magna a
bifhjdli hans. Vitni steig fram
og sagdi Magna bera dbyrgo 4
dauda Sherry. Vid yfirheyrslur
vidurkenndi Magni ad hafa gef-
i0 henni far en neitadi ad hafa
skadad hana. Yfirvold téku tt-
skyringu Magna trdanlega og var
honum sleppt ad loknum yfir-
heyrslum.

Magni var sidan handtekinn
ariod 2016 pegar fyrrverandi eig-

inkona hans steig fram og sagdi
a0 Magni hefdi jatad fyrir henni
gleepinn. Sem fyrr neitadi hann
sok. Pad var ekki fyrr en & sein-
asta ari ad hann jatadi loks ad
hafa ordid Sherry ad bana.

Enn er ekki vitad hvers vegna
Magni framdi petta vodaverk.
»Hann sagoi peim svo margar
sogur a0 peir vissu ekki hverju
peir attu ad traa,“ sagdi modir
Sherry 1 samtali vid News 4-sjén-
varpstddina eftir a0 domurinn
var fallinn.

[ mars { fyrra var Magni B60v-
ar sidan deemdur i 20 og hélfs ars
fangelsi. Hann 4 ekki mdguleika
& reynslulausn.

Hinn hélfislenski Brandon
Richmond var arid 2012 deemd-
ur { lifstidarfangelsi i Bretlandi
fyrir ad hafa ordio 16 ara pilti ad
bana. Brandon var adeins 12 ara
gamall pegar démurinn féll en
hann framdi framdi verknadinn
i slagtogi me0d fjérum eldri ung-

lingspiltum.

Samkveemt skilyroum déms-
ins 4 hann rétt 4 reynslulausn
& neesta ari. Kristjan Jéhann
Matthiasson, fadir Brandons,
reedir 6rl6g sonar sinar { vidtali
vi0d bladamann DV sem finna ma
aftar 1 bladinu.

[ 4gtist 2016 greindi DV fyrst fra méali ungrar {s-
lenskrar konu, S6ndru Sigrinar Fenton, sem &rid
2013 hlaut 37 &ra fangelsisd6m fyrir bankaran {
Virginfu. Um er ad reeda pyngsta dém sem Is-
lendingur hefur hlotid erlendis, en Sandra Sigrin
er feedd hér 4 landi og 4 islenska m6dur og banda-
riskan foour.

[ vidtali vid DV lysti Margrét Fenton, médir
Sondru, hvernig déttir hennar dnetjadist h6roum
eiturlyfjum eftir ad hafa verid naudgad 4 tanings-
aldri. Ranin sem Sandra Sigrin var deemd fyrir
attu sér stad sama dag, 13. dgtist 2013, hid fyrra
1 borginni Norfolk 1 Virginiu-fylki og hio sidara i
borginni Chesapeake og sa Sandra Sigriin um ad
reena ttibtiin 4 medan ad eiturlyfjasalinn hennar
beid uti { bil. Vid yfirheyrslur sagdi Sandra Sigrin

Nokia 5.1 F

Med 6flugum 8 kja
orgjorva fyrir AR leik

Frabaer
orkunyting

Android
One

a0 pilturinn hefdi pvingad hana til verknadarins, en
mal peirra voru engu ad sidur adskilin fyrir démi.
Par sem um var a0 raeda tvo ran, hvort i sinni
syslunni, kom ekki annad til greina en ad Sandra
fengi tvo déma, einn fyrir rdnid { Norfolk og einn
fyrir ranid { Chesapeake. Hvor démur um sig hlj6o-
adi upp 4 18,7 ar 1 fangelsi, samtals 37 ar.
Reynslulausn var afnumin { Virginfu-fylki 4rio
1995 og eiga fangar pvi ekki moguleika 4 ad losna
fyrr Git vegna gé0rar hegdunar. Pad eru pvi ekki lik-
ur & 60ru en ad Sandra muni sitja inni par til hin
er komin 4 sjotugsaldur. Fj6lskylda Sondru hyggst
engu ao siour fara fram 4 endurupptéku mals-
ins, en moguleiki er 4 Sandra Sigrin geti s6tt um
svokallada nddun, eda ,clemency’, hja rikisstjora
Virginiu-fylkis og fengid déminn pé styttan.

m ()

A )
13 og 5MP 5.8”
myndavélar HD+ skjar
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BJARKILINBERG BJORNSSON
0G ATLIMAR HEIMISSON

P4 hefur DV undir hondum gogn um tvo
Islendinga sem afpléna skilordsbundinn
dém 1 Bandarikjunum um pessar mundir.
Samkvemt domskjolum fra Lake
County { Washington var 22 éra [s-
lendingur, Bjarki Linberg Bjérnsson, sak-

felldur fyrir stuld 4 skotvopni (grand theft
firearm) i névember 2017.

Broti0 atti sér stad { névember 2016.
Var hann deemdur til ad seeta svokélludu
community supervision { prju 4r, til 7.
névember 2020.

22.februar 2019 m

Pé er 26 ara karlmadur, Atli Mar Heim-
isson, & skilordi { lowa-fylki,
sem rennur ut 2021. Sam-
kveemt domskjolum hef-
ur hann hlotid 4 annan
tug déma, ymist skil-
ordsbundio fang-
elsi eda 6skilords-
bundio, fra drinu
2014.Um er ad
ra0a brot 4 bord
vi0 ranstilraun,
fikniefnavorslu, fikni-
efnasdlu og 6spektir
og ofbeldisfulla hego-
un 4 almannafeeri.

TEFAN INGIMAR KOEPPEN

Likt og DV greindi frd { desember 2017
var {slenskur karlmadur, Stefdn Ingimar
Koeppen Brynjarsson, handtekinn {
Canctn i Mexiké 1 oktéber 2016 grunadur
um fikniefnasmygl. Fjallad var um hand-
toku hans 1 parlendum fjolmidlum en par
kom ekki fram hvers konar fikniefni var
um ad reeda eda hversu mikid magn. Eftir
handt6kuna var Stefan Ingimar fluttur {

I samtali vid DV sagdist Grimur Grims-
son yfirlogreglupjonn ekki kannast vid
malid og pé reyndist méalid heldur ekki &
skrd hja borgarapjénustu utanrikisradu-
neytisins. Sidan pa hafa engar upplysingar
borist um dém yfir Stefdni og er pvi mégu-
legt ad hann sé { haldi yfirvalda { Mexiké.
Pad hefur DV ekki fengid stadfest.

Bjarki Linberg Bjornsson

CMP herra
ulpur fra
29.995 kr.-

Atli Mar Heimisson

Frost i kortunum?

Ekki Iata kuldann koma pér i vandroedi
Komdu vid og Iattu mcela rafgeyminn pinn!
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MIKID  TRAUST
OG FAGLEG PJONUSTA

Bildsh6fda 12 / S.577 1515 / skori.is

Simi 534 2727
alparnir.is

Faxafen 12
108 Reykjavik

Cefereso-fangelsio { Perote.

Samkveemt upplysingum fréa
Fangelsismalastofnun Wash-
ington-fylkis (Washington State
Department of Corrections)
situr 28 ara gamall hélfislenskur
karlmaour, Alexander Gunnar
Bjarnason, inni { Monroe Cor-
rectional Complex-fangelsinu
i Monroe-borg. Situr hann inni
fyrir skilordsrof. Samkveemt upp-
lysingum fra stofnuninni hefur
ekki veriod stadfest hvenzer mél
hans mun rata fyrir démstéla.
Samkveemt gognum sem DV
hefur undir h6ndum var Alex-

Allir barna
hjalmar
9,995 kr.-

Fullordins
hjalmar fra
19.995 kr.-

X

HREYFING - KRAFTUR * ANEGJA

ander Gunnar handtekinn fyrir
skilordsrof { jantar 2017 og aft-
ur { febrdar sama 4r. I april 2017
hlaut hann 6 manada fangelsis-
dém fyrir fikniefnavorslu, inn-
brot, 6kutekjastuld, audkenn-
isstuld og fyrir ad auglysa eda
studla ad veendi. b4 var honum
gert ad gangast undir afengis-
og vimuefnamedferd. Hann var
sidast handtekinn fyrir ad rjufa
skilord { jantdar sidastlionum
og var pa neitad um lausn gegn

tryggingu.
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o Sauna- og gistitunnur

» Hitaveitupottar vera frda 390.000 kr.

» Nokkrar tegundir af skeljum verd fra 155.000 kr.

» Tver tegundir af rafmagnspottum 200x200 sm.
d 620.000 kr. m/loki og troppu

Eigum fjérar steerdir af lokum a
lager i graum og brinum litum

Verd fra 58,500 kr.
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SONUR KRISTIANS AFPLANAR

LIFSTIDARDOM
| BRETLANDI

Sonur Kristjans Johanns Matthiassonar var
einungis 14 ara gamall pegar hann hlaut lifstidardom
i Bretlandi fyrir stinga unglingspilt i hjartad. Adur en
hann framdi verknadinn, arid 2007, hafdi hann anetj-
ast kannabisefnum og var kominn i sleeman félags-
skap. A peim tima sem hann hefur setid inni hefur
hann snuid vid bladinu og nad undraverdum arangri.
Kristjan segir pad hafa gert gaefumuninn ad Brandon
var fluttur i opid Urraedi & seinasta ari. Par hafi hann
loksins fengid taekifaeri til betrunar. Brandon a sér pa
6sk heitasta ad geta buid hja fodur sinum a Islandi i
framtidinni og Kristjan bindur vonir vid ad peir fedgar
muni sameinast a ny.

IS Nt .

REYKJAVIK

VELDU URMED SAL  (JILBERT

URSMIBUR
Laugavegi 62 - simi: 551-4100
www.gilbert.is

101 ART DECO

Audur Osp Gudmundsdoéttir
audur@dv.is

Wtehriar 2016 reddi ég fyrst vid
Kristjdn, en pa hafdi Brandon
setid { fangelsi { teep 4tta ar.
Kristjdn hafdi pa adeins einu

sinni fengid ad heyra { honum f{

sima.

Likt og fram kom b4 & Kristjan
tvo syni med konu sem hann
kynntist pegar hann bjé { Bret-
landi 4 4rum &0ur, p4 Brandon
Richmond, 22 éra, og Darrell, sem
er 28 4ra. Sambud Kristjdns og
konunnar gekk ekki upp & sinum
tima og Kristjan flutti aftur til Is-
lands. Eldri sonurinn Darrell kom
reglulega { heimsdékn til f6dur sins
en sambandid vid Brandon var
mun stopulla.

,Hann kom einu sinni til Is-
lands, pa 11 éra, og heimsétti mig
i Keflavik par sem hann dvaldi {
tveer vikur. Honum fannst beerinn
vera 6ttalegt krummaskud.”

Kristjan vissi 4 pessum tima ad
sonur hans veeri { slemum mal-
um og veeri farin ad fikta vio hass-
reykingar, og jafnvel sterkari efni.
Kristjdn var hins vegar ad eigin
sogn svo greenn ad hann gerdi sér
einfaldlega ekki grein fyrir ad pvi
ad sonur hans veeri 4 fallbraut.
Adur hafdi Brandon stadid sig vel
i skéla og sjaldan lent i vandreaed-
um. Ad sdgn Kristjans var nidst 4
syni hans fyrir ad vera svokallad

yhalf caste’, af blondudum kyn-
peetti.

,Pad var rosalega mikil kliku-
myndun { kringum hann. Hann
passadi ekki neins stadar inn.

Fékk taugaafall og brotnadi
saman

Adeins halfu ari sidar fékk Kristjan
a0 vita ad sonur hans seeti { geeslu-
vardhaldi vegna gruns um adild ad
manndréapi. Brandon hafdi verid
i slagtogi med unglingagengi og
kvold eitti mars 2007 eltu peir uppi
16 dra pilt ad nafni Kodjo Yenga og
Oskrudu: ,Drepum hann, drepum
hann!“ Yenga var pvi neest bar-
inn med kylfum og ad lokum veitt
hnifstunga i hjartad.

Breskir  fjolmidlar  fjolludu
ponokkud um madlid 4 sinum
tima og vakti pad upp umred-
ur um vaxandi gengjamenningu {
Lundunum, haekkandi gleepatidni
og neikveed ahrif pess 4 ungdém
landsins. A peim tima sem Kodjo
Yenga var drepinn hoéfou 26 ung-
menni verid drepin af gengjum {
London 4 érinu 2007. Fram kom
a0 verknadurinn hefoi verid inn-
vigsluathéfn { gotukliku.

Kristjdn segist hafa fengid
taugadfall og brotnad nidur vid
fréttirnar. Par sem honum reyndist
erfitt ad nalgast upplysingar um
framgang malsins og lidan sonar
sins ba purfti hann einkum ad
reida sig 4 upplysingar fra p
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Kodjo Yenga var 17 &ra gamall.

Brandon Richmond.

breskum {jolmidlum sem fjolludu
itarlega um malio.

Kristjan lysti pessu pannig 4rid
2016:

,Eg hringdi fjlda simtala og
mér tokst 4 einum timapunkti ad
moédga breskan embeettismann
med pvi ad benda honum 4 ad
peir veeru ad brjéta barnasattmala
Sameinudu pjédanna og ad liklega
veeri betur tekid & malum barn-
ungra fanga { Bangladess. Eftir pad
voru allar dyr lokadar.

Kristjani tokst loks 1 eitt skipti
a0 na sambandi vi0 son sinn. ,,Pad
var eftir endalausa ytni. Mér tokst
a0 tala einhverja embeettiskonu
til“ Simtalid var ansi tilfinninga-
prungio.

Standford Hill er opid fangelsi i Kent.

Hanner
algjorlega
biinnad snoa
vid bladinu

,Eg heyrdi ad hann var hredd-
ur. Hann vildi ekki reeda malid
sjélftvid mig en hann sagdist sakna
pabba gamla. Eg lagdi aherslu 4
pad vid hann ad hann segdi sann-
leikann. Sidan var simtalinu slitid
af starfsmonnum fangelsisins.

Vistadur med fullordnum
Vorid 2008 féll démur { Old Bailey {
Lunddnum ogvar Brandon demd-
ur { lifstidarfangelsi fyrir gleepinn,
med moguleika 4 reynslulausn
eftir 16 ar. Annar piltur tr klikunni
fékk einnig lifstidardém, og prir
adrir voru deemdir { 10 ara fangelsi
fyrir adild peirra ad mordinu.
yPegar démurinn var lesinn
upp hélt ég fyrst ad petta hefdi
verid einhver mislestur. Eg missti
trana & mannkynid { smé tima. b6

Breskir fijolmidlar fjélludu itarlega um mordid a Kodjo Yenga a sinum tima. Ljésmynd/Skjaskot af vef BBC.

svo a0 ég hafi alltaf sagt ad hann
eigi ad taka ut sina refsingu pa
var petta ekki nokkur gléra. Eg var
nidurbrotinn, og ekki var mikill
skilningur { kringum mann.*
Brandon var um tima vistadur {
unglingafangelsi 4dur en hann var
fluttur { fangelsi nédlegt Ipswich

Hadegis tilbod

alla virka daga fra 11.30 - 14.00

Humarsupa

braud & Porskspjot

Jpgreriin

2 Geirsglt 8 « 553 1500

sem hysir fullordna afbrotamenn.
Par voru adstedurnar vagast sagt
afar bagbornar og ad ségn Krist-
jans var gengjamyndun algeng.
Pbegar ég raeddi vid Kristjan ario
2016 hafdi Brandon dvalid { prju
ar { unglingafangelsi (Juvenile
Detention Center) par sem ad-
steedurnar voru 6gn skarri.

Hefur snuid vid bladinu
Pad var sidan 4 sidasta 4ri ad
Brandon var fluttur i Standford
Hill, opid fangelsi { Kent.

»Hann hefdi ekki fengio ad fara
pangad nema vegna pess ad hann
hefur synt mjog géda hegdun og
ekki lent { slagsmalum eda veseni,
jafnvel pé ad pad hafi verid upp-
reisn i fangelsinu 4 sinum tima,*
segir Kristjan.

Kristjdn heimsétti Brandon {
fyrra og segir adstedurnar litid
minna & fangelsi, frekar skoéla
eda ipréttahts. Fangarnir reka til
deemis verslun & stadnum og teeki-
feeri til menntunar eru mjog fjol-
breytt. A heimasidu fangelsisins
kemur fram ad markmidio sé ad
fangarnir f4i ad vinna uti { samfé-
laginu og pa er mikiod lagt upp ar
samvinnu & milli fanganna par
sem peir reyndari leidbeina hin-
um.

Brandon er ad sogn Kristjans
med mikla 4stridu fyrir likamsreaekt
og pekkir hann til deemis n6fnin 4
ollum pekktustu fitnesskeppend-
um fslands.

,Hann er algjorlega buinn ad

Hann passadi ekki
neins stadarinn

snua vid bladinu og breytingin er
alveg mégnud. Hann er budinn ad
vera ad lyfta 4 fullu og ordinn stér
og steedilegur. Hann er buinn ad
leera einkapjélfarann og sttidera
neeringarfreedi og svo er hann ad
beeta vid sig ndmi { pipulognum.”

Betrunarvist getur gert
kraftaverk

Kristjan segist aldrei hafa reynt
ad breida yfir gleep sonar sins.
AD sjélfsogdu purfi sonur hans
a0 taka ut refsingu og horfast {
augu vi0 gjordir sinar. Hann tel-
ur hins vegar sannad med sdgu
Brandons ad betrunarvist getur
gert kraftaverk. Sonur hans hafi
snuiod vid bladinu eftir ad hann var
fluttur { Grreedi par sem hann var
ekki lengur 1 ,gleepamannaverk-
smidju’, innan um fullordona af-
brotamenn.

Kristjan hyggst fara og heim-
seekja Brandon { lok mars en pad
stendur til ad hann fai ad fara
reglulega i dagsleyfi seinna 4 ar-
inu. Ef allt gengur ad éskum mun
hann fa reynslulausn & naesta é&ri,
en Kristjdn etlar pé ekki ad gera
sér of miklar vonir strax. Pegar ég
reeddi vio Kristjan arid 2016 sago-
ist hann bidja fyrir pvi ad sonur
hans yrdi nytur pj6ofélagspegn
pratt fyrir allt saman. I dag er ekki
4steeda til ad eetla annad en ad pad
verdi ad veruleika.

,Eg er ofsalega bjartsynn { dag,
og stoltur af stréknum minum.“ H
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. Petla er ekki personulegt

oal ef pao er fornarlam

Embla Osk er vegan-aktivisti

Gudron Osk Gudjonsdottir
gudrunosk@adv.is

mbla Osk Asgeirsdéttir er 23
4ra gobmul. Han byr { Grims-
nesi med syni sinum, Hen-
rik, sem er fjogurra 4ra, og
keerastanum sinum, Styrmi Jarli.
Embla Osk hefur verid vegan {
rumlega eitt og hélft ar. Veganismi
er ekki matareedi heldur réttinda-
baratta fyrir dyrin og lifsstill par
sem leitast er vid ad utiloka og ford-
ast, eftir fremsta megni, nytingu og
ofbeldi gagnvart dyrum. Veganismi
er Emblu Osk hjartans mal. Han er
vegan-aktivisti og heldur uati vin-
seelli Instagram-sidu, @embla_osk,
par sem hun breidir Gt bodskap
um veganisma og hvetur adra til
a0 taka fyrstu skrefin { att ad hon-
um. Embla Osk hefur verid kollud
»ofgavegan“ en segir pad ekki trufla
sig. Pad sem heldur henni gang-
andi eru skilabod fré f6lki sem hef-
ur heett ad borda kjot eda ordid
vegan vegna hennar.
DV spijalladi vid Emblu Osk um
veganismann, aktivismann og allt
par & milli.

Alltaf verid med sterka
réttleetiskennd

Embla Osk hefur verid vegan sid-
an 1. juli 2017. Fr4d dramoétun-
um 2016/2017 var hun fiskeeta (e.
pescatarian) og pd af umhverfis-
asteedum.

,Eg horfdi 4 Cowspiracy en var
annars ekkert ad kynna mér petta.
Eg var samt byrjud ad bogga folk og
spyrja af hverju bad veeri ad borda
kjot. Eg er med sterka réttleetis-
kennd og hef verid med hana fra
pvi ég man eftir mér,’ segir Embla
Osk.

Faer jakvaad skilabod
Hvernig vard Instagram-sidan pin
ad vinscelli vegan-aktivismasiou?

»Petta var ekkert planad og ég
skipulegg ekki hvada efni ég eetla
a0 deila pennan eda hinn daginn.
Pad eldur inni { mér og ég reed ekki
vid hann. Eg fylgi mérgum vegan-
-aktivistum og pegar ég sé eitthvad
sem neer til min, pé verd ég ad deila
pvi. Ef mér liggur eitthvad 4 hjarta,
verd ég ad deila pvi, segir Embla
Osk.

»Mér finnst gedveikt gaman ad
folk sé ad fylgja mér ut af pessu.
Pad er ekki ut af mér heldur hefur
folk virkilega ahuga 4 pvi ad freed-
ast meira um veganisma. Sumum
finnst gaman ad fylgjast med ,,6fga-
vegan“ manneskju, sem er allt {
lagi. P4 sér sa einstaklingur pad
sem ég er ad deila og freeinu hefur
verid komid fyrir"

Hvada vidobrogd ferou d
Instagram?

,Eg er bara ad f4 g6d skilabod.
En ég veit alveg ad folk talar um
mig. Ein sagdi mér ad hun hefoi
byrjad ad fylgja mér pvi einhver
sagdi henni ad ég veeri 6fgavegan,
en nu er hun heett ad borda kjot.
Sem mér finnst gedveikt. Eg elska
hatarana,” segir Embla Osk.

Huvad finnst pér um ad folk kalli
big ,0fgavegan?“

,Mér finnst pad fyndid. Eg tek
pvi ekkert persénulega. Félki finnst
ég ofgavegan, audvitad. Pad tek-
ur pvi persénulega ad ég sé vegan
og tali um pad, pott petta sé ekkert
persénulegt. En betta er pad sem
folk bordar og pvi finnst eins og
pad sé verid a0 radast & pad. En ég
er audvitad ekki ad gera pad. Pad er
peirra eg6 sem parfad losna adeins
um, segir Embla Osk.

MYND: HANNA/DV

Hun segir ad pad sem henni
pykir skemmtilegast vid petta allt
saman séu skilabodin sem hun
feer. ,Pad fullkomnar daginn minn
pegar ég fee skilabod fra folki sem
segist nylega hafa gerst vegan. Pad
er best { heimi.

island best i heimi?
Huer finnst pér vera algeng rang-
feersla um dyraionadinn?

,Folk heldur ad Island sé best {

MATSOLUSTADUR

Rain er alhlida veitingahus

i hjarta Reykjanesbcejar

heimi. Dyranidsmyndbdndin sem
félk sér a netinu; pad heldur ad
betta sé ekki svona 4 Islandi,” segir
Embla Osk.

,Eg man pegar ég for i fjos
pegar ég var litil og sa ekkert ad
pvi. Eg skil alveg ad f6lk sé ekkert
a0 peela i pessu. En um leid og pu
byrjar ad horfa & petta frd sjon-
arhorni dyranna ba sérdu hvad
petta er hreedilegt. Félk heldur lika
ad vegna pess ad dyrin standa uiti 4
tani 4 sumrin pé sé { lagi ad drepa
pau. En pad er ekki rétt. Audvitad
eru til miklu steerri og grimmari
fyrirteeki erlendis, en adstedurn-
ar hérna eru samt hreedilegar.
Svin sjd til demis ekki sélarljos.
betta er 6gedslegur idnadur, segir
Embla Osk og heldur 4fram:

»Svo heldur félk lika ad kjot-
og mjélkuridnadurinn hér sé
ekki ad menga eins og idnadur-
inn ati. Eg hef fengid ad heyra
ad vegan-vorurnar sem eru flutt-
ar inn mengi meira. En hvad um
allt f60rid sem vid flytjum inn fyrir
dyrin? Vid flytjum inn morg tonn
af f60ori fyrir dyrin. Pad er fardn-
legt magn og mengar miklu meira
en vegan-maturinn okkar. Vid
erum lika ad drepa dyr og flytja

66

pau 1t og 6fugt. Petta er svo mikil
greedgi

Ekki personulegt val

Hverju svarardu pegar folk segir:
»Af hverju geturou ekki haldid
skodun pinni fyrir pig sjdlfa og virt
pad ad ég boroi kjot?“

,Getid bid ekki virt dyrin? Dyr
vilja ekki lata drepa sig, vill einhver
l4ta drepa sig? Ef pt gengir ad hund-
inum pinum med hnif og reyndir ad
drepa hann, hvad myndi hann gera?
Svin gera bad sama. Petta er ekki
persénulegt val ef pad er férnar-
lamb," segir Embla Osk og beetir vio:

,Eg segi alltaf vid folk ad barna-
nidingum langi ad nidast 4 born-
um, pad pyoir ekki ad pad sé rétt.
ba verdur folk reitt. Pad vill ekki likja
pessu saman.’

Efpui meettir velja eitthvad eitt til
ad segja folki, hvad veeri pad?

»Ef bt myndir ekki senda geelu-
dyrio pitt { slaturhus af hverju finnst
pér 1lagi ad 6nnur dyr séu par. Félk
parflika ad vita ad pad purfi ekki ad
borda kjot

Heegt er ad lesa viotalio { heild
sinnid DV.isH

Damigerdur matsedill Emblu Oskar:

Morgunmatur:

.Eg fae mér oftast boozt-skél med jardarberjum, banana og blédberjum eda peim frosnu
&voxtum sem ég & til, og kékésmjolk. Sidan set ég musli, skorna vexti, chia-free og
goji-ber ofan 4, stundum set ég lika sukkuladi ef ég er i studi.”

Hadegismatur:

,Salat med saetum kartoflum, hrisgriénum og greenmeti. Baeti svo baunum, falafel-boll-
um eda oumph vid. Pad fer eftir pvi hvad er til.“

Millimal:

,Mér finnst fatt betra en gréft braud med tahini, avékadd, raudréfum, tomotum og salti
og pipar. Fae mér einnig stundum hrékkkex med hummus og greenmeti, eda epli med
hnetusmiori. Eg reyni lika ad vera dugleg ad f4 mér avexti i millimal.*

Kvoldmatur:

»Lasanja er okkar uppéhald, en pad er ekkert sma naeringarrikt og gott. Grunnurinn er
allt bad greenmeti sem er til i isskapnum, vegan-hakk, ein salsasdsa og smé vegan-
riémaostur. Eg set tortillakokur & milli og annadhvort naeringarger eda vegan-ost ofan .
Svo fer petta inniofn og er bordad med smd salati til hlidar.”
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Sandkorn

Tveggija milljona
sparnadur
Tolur liggja na fyrir um
heildarlaun og annan kostnad
pingmanna fyrir 4rid 2018. Par
er stadfest ad pad var mikill
sparnadur félginn { pvi ad
koma loksins Asmundi Fridriks-
syni, pingmanni Sjalfsteedis-
flokksins, 4 bilaleigubil.
Alpingi hefur meelst til pess
a0 pingmenn noti frekar
bilaleigubila en einkabila.
Kostnadurinn hefur verio
6héflegur hja sumum lands-
byggdarpingménnum, sérstak-
lega hja Asmundi. A 4runum
2014 til 2016 var kostnadurinn
hja honum { kringum fimm
milljénir & &ri og ramar fjérar
milljénir fyrir 4rid 2017.
I febrtar { fyrra 1ét hann loks
til leidast eftir harda gagnryni
og feerdi sig yfir 4 bilaleigu-
bil. Nemur heildarbifreida-
kostnadur hans fyrir 4rid um
tveimur og hélfri milljén. Petta
er sparnadur sem
nemur um tveimur
milljénum midad
vio fyrri ar en
hann er engu
a0 sidur dyr-
asti ping-
madurinn
{ pessum
flokki.

Helg og 6helg svaedi
LiljaDogg Alfredsdéttir mennta-
malarddherra bra 4 pad rad ad
skyndifridlysa pad sveedi Vikur-
gards sem 4tti ad fara undir
hétel. Var pad gert eftir lang-
varandi prysting fra borgurum
sem annt er um minjavernd og
helgi gardsins.

Vikurgardur er ekki eini forni
kirkjugardurinn { Reykjavik.
Hinn st6ri Laugarneskirkju-
garour var fridlystur arid 1930
og Breidholtskirkjugardur ario
1981. I Engey, Videy, Holmi vid
Sudurlandsveg og Gufunesi,
nordan vid nuverandi graf-
reit, er einnig ad finna fornar
grafir. b4 er forn kirkjugardur 4
Seltjarnarnesi, vio Seltjorn. Ekki
er vitad ndkvaemlega hversu
langt allir pessir gardar nddu og
helgin pvi 4 huldu.

Vaknar pé st spurning hvort
ekki purfi a0 senda tt her af
fornleifafreedingum

til ad komast til

botns { pessu ad-

kallandi mali;

hvada pufa teljist

helg og hver

ekki?
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betta erallt ykkur ad kenna

Leidari

Kristjon Kormakur Gudjénsson
kristjon@dv.is

6lveig Anna Jénsdottir,
formadur Eflingar, Ragnar
Pér Ingdlfsson, formadur
VR, Vilhjdlmur Birgisson,
formadur VLFA, og Hordur
Guobrandsson, formadur VLFG,
gengu Oll Ut af samningafundi
hja rikissattasemjara. Var fundi
slitid eftir adeins halftima. Sol-
veig Anna sem hefur 14tid { sér
heyra { addraganda fyrirhugaora
samningafunda sagoi:

JVerkafdlk & Islandi hefur of
lengi purft ad pola laglaunastefnu
og stjornlausan djofnud. Verka-
folk hefur skapad gooceri sidustu
dra med vinnu sinni. Atvinnurek-
endur hafa po neitad ad ganga
ad sanngjérnum krifum Eflingar
og samflotsfélaga. Verkfall er
paulreynd og logvarin adferd
stéttarfélaga til ad jafna hlut
vinnandi folks gagnvart atvinnu-
rekendum.”

Verkfoll geetu verid handan vid
hornid og stadan er snuin og erfio.
En hun var alltaf fyrirsjdanleg og
I6ngu buid ad vara pingheim vid

0Oghvadfar hinn
vinnandimadur?
JU, romar sex pisund

sem hefur af fullum punga tekid
vid hundrudum pisunda { launa-
heekkun og pannig tekid patt { ad
kynda undir é4nzegjubdlinu. En
eins og oft vill verda benda pau
4 aOra sem hafa heerri laun, eins
og klikkuod laun bankastjéra sem
benda kannski & hurrandi gedveik
laun peirra sem eru 1 sjavaritvegi.

En skadinn er skedur og
4byrgdin hvilir 4 stjérnvoldum;
Bjarna Benediktssyni og
Katrinu Jakobsdéttur.
Maénadarlaun Katrinar og Bjarna
heekkudu um teepa hélfa milljén
i 4rslok 2016 og pbingmenn fengu
um 340 pusund. Eini madurinn
sem motmeelti og fékk lika riflega
launaheekkun var Guoni forseti.
[ beinni utsendingu 4 RUV var
Gudna brugdid, hann hafoi ekkert
vid pessa launahaekkun ad gera og
tilkynnti ad okkar smaestu braedur
og systur myndu fa ad njéta heekk-
unarinnar um hver ménadamot.
bPingmenn stungu hins vegar
pegjandi og hlj6dalaust sin-
um stjarnfreedilegu heekkunum
{ vasann og na byodur fjarmaéla-
rdOherra almenningi 6.750 krénur
i prepum a naestu premur arum!

Er Dpad furda ad islenskir
verkamenn sem  og  stor
hluti pjédarinnar sé OGsattur

og fari fram 4 betri kjor?

kronur! Rausnarlegter pad
?_3_8 hitt b6 heldur.

Ad verkalyosleiotogar lysi yfir
a0 ekkert verdi gefio eftir.

pettareddast!
Styrmir Gunnarsson, fyrrverandi
ritstjori Morgunbladsins, hefur

itrekad varad vid stodunni sem nt
er upp komin. fupphafi 4rs skoradi
hann 4 pingheim ad draga &dur
nefndar launaheekkanir til baka.
Skammur timi veeri til stefnu.

y»Hennar fyrsta verkefni d ad
vera og verdur a0 vera ad skapa pad
andrumsloft { kringum pessar vio-
reedur ad peer geti hafizt { raun um
bau efnisatrioi, sem snua beint ad
atvinnurekendum og launpegum.”

Sérislenski hatturinn var hafour
4, hrokinn { fyrirrami, ,petta redd-
ast,” hafa stjornvold liklega hugsad.
Og ef stjérnvold eru enn ad velta
fyrir sér af hverju vidredurnar
muni liklega sigla { strand og enda
med verkfollum par sem ekkert
verdur gefio eftir, pa skal ég ttskyra
pad 1 stuttu en einfoldu mali.

Arid 2016 heekkudu ménadar-
laun pingmanna ur 762.940 i

1.101.194 krénur.
Laun radherra hakkudu ur
1.347.330 kronum & manudi i

1.826.273.
Arid 2018 fékk forstjori
Landspitalans eingreidslu upp

4 rimar sex milljénir og launin
heekkudu ur 2.088.993 1 2.586.913
krénur eda um 24 présent.

Rektor Héskdla Islands for tr
1.353.571 { 1.634.723 krénur &
ménudi en & fimmta tug forstéou-
manna rikisstofnana fengu launa-
haekkun um petta leyti.

Abyrgdin er stjérnvalda

A sama tima og stjérnvold hafa
hvellsprengt launarammann og
lagt grunninn ad pvi andrims-
lofti sem rikir i pjéofélaginu og
varad vid launaheekkunum hafa
launpegar horft upp 4 enn einn
sirkusinn eins og sturladar launa-
heekkanir bankastjéra. Mdanadar-
laun Lilju Bjarkeyjar Einarsddttur,
bankastjéra Landsbankans, haekk-
udu til deemis um 1,7 milljénir
kréna 4 einu 4ri eda um 82 présent.
Forseetisrd0herra sagdi Dpessa

launaheaekkun éverjandi en hafoi
sjalf pegid 35 prdésenta heekkun
4 sinum launum adeins tveimur
arum aour.

Pj6din horfir svo, eins og
Johann Pall Jéhannsson, blada-
madur Stundarinnar, bendir 4§,
& utgerdareigendur sysla med fé
almennings og greda 4 nytingu
audlindar sem er sameign
pjoédarinnar samkveemt {slensk-
um l6gum. Par voru 2018 Aars-
telgur Kristjans Loftssonar 33-f6ld
arslaun forstjéra Landsbankans og
234-f6ld medallaun fiskvinnslu-
starfsmanns. Og petta eru
afleidingar podlitiskra dkvardana.

Og hvad fer hinn vinnandi
madur? J4, ramar sex pusund
krénur! Rausnarlegt er pad eda hitt
b6 heldur.

Rikisstjérnin hefur synt af sér
otrulegt dbyrgdarleysi med pvi ad
hafa 14tid madlin préast 4 penn-
an veg. Stéttastrid geeti verid
framundan. Petta er ykkur ad
kenna. Pj6din hefur fengid upp 1
kok, og sex pasund kall dugar ekki
til ad pagga nidur { henni. W

Spurning vikunnar

,Eg veit bad ekki. Bara allt i lagi.“
Aron Breki Sigtryggsson

LPeireru
bara finir, madur.”

Haflidi bor bPorsteinsson

Hvad finnst pér um rullukragaboli?

~Peireruigédu lagi.”

Kristin Viktorsdottir

»Meér finnst
peir flottir.

Svava Arnadéttir
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Me notar pu
timann i pad sem pu vilt

NPA midstodin sér um launagreidslur, launabokhald, skatta,
samninga vid stéttarfélog, tryggingar o.fl.

NPA midstodin skorar a sveitarféelog aé ganga
fra nyjum NPA samningum an frekari tafa

NPA midstodin - 6ryggi, abyrgd, fjarmal, freedsla og leidsogn.

?
www.npa.is < npa@npa.is * f © ¥ & P @ npamidstodin ” ‘
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g var bara smdstrakur
pegar afi féll fra 4 gamals
aldri. Af samt6élum vid
modur mina og fleiri 1 fjol-
skyldunni veit ég hins vegar vel
hversu pungbeert pad var hon-
um pegar Hermédur férst. Um
bord voru starfsfélagar hans og
vinir til margra éra,“ segir Guoni
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Eitt mesta sjsslys & hessari Gld:

Oll von er talin auti um ad

Juli sé lengur ofansjavar

Med honum férust 30 |7
siomenn, 16-48 &ra
flestir fra Reykjavik —
39 birn eru fidurlaus
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pétti Hermann Gudjénsson sigl-
ingamaélastjori komast vel ad ordi
pegar hann skrifadi fyrir dratug
um mennina télf sem drukknudu
med Hermd0i ad morgni 18. febr-
uar 1959:

»,Hermq0osslysio er steersta afall
sem hefur hent islensku vitapjon-
ustuna fyrr og sidar. Sjémennirn-
ir télf urdu ekki gratnir ar helju
frekar en Baldur hinn g60i sem
@sir sendu Hermdd hinn hvata
a0 sxkja ar greipum daudans.
Peir fylla flokk hinna fjolmérgu
islensku sjdmanna sem hafa tynt
lifi vio storf sin og minning peirra
verdskuldar virdingu.

Hafist var handa vid ad smida
nytt vitaskip eftir Hermd0dsslysio
og 4rid 1962 kom Arvakur til
landsins.

,Afi Guoni ték par vid skip-
stjorn en for { land eftir teepan
aratug. P4 hafdi hann verid til sj6s
i meira en hélfa 61d,“ segir Guoni.
»Mér er sagt ad mest hafi hon-
um likad ad vera med vitaskip-
in tvd, Hermo6d og Arvakur. Peir
sem voldust par 1 skipsrim voru
hardduglegir enda ekki vanporf
4. Vida var erfitt a0 feera vitavoro-
um vistir, lendingin sndin og sio-
an pungur burdur upp stérgryti
og hamra.

A sinum langa ferli sinnti afi
lika landhelgisgeeslu og lenti pa
i ymsum svadilférum. Til deem-
is préadist einn breski togara-
skipstjérinn vid pegar afi vildi
feera skip hans til hafnar og hugo-
ist sigla heim 4 leid. Gamli ZEgir
purfti ad skjéta um 30 sinnum
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ad togaranum, War Grey, uns sa
breski gafst upp. Petta var 4 strios-
drunum og um darradardansinn
ma medal annars lesa { Virkinu {
Nordri, 3. bindi,” segir Guoni.

Gudni telur likur 4 ad eviferill
afa hans hafi haft dhrif 4 a0 hann
hafi 4kvedid ad skrifa { sagnfraedi-
ndmi um landhelgisdeilur og
porskastrid. Gudni segir:

yPar a0 auki hafa nafreendur
minir { f60uraett unnid hja Land-
helgisgeeslunni og nefni ég pa
helst pjédhetju okkar Islendinga,
Gudmund Kjernested. A nams-
arunum reeddi ég oft vid hann um
atokin & midunum og naut pess
mjog.

Haskasamt ad sakja sjoinn

Guoni segir ad hollt sé ad minn-
ast pess ad haskasamt sé ad saekja
sj6inn en fagnar um leid peim
framférum sem hafa ordid { o6r-

Harmulent sfdslya wid Revhjanes

Hermodur forst med tolf
dhiofn vid Reykjanes

Skipid var i Fyrrinstt & leid 3
Reykjavikur frd thmmr]::nhil

yggismalum sjémanna.
»1 sama manudi og Herm4our
forst sokk togarinn Juli & Ny-

fundnalandsmioum, med 30
manna ahofn. Hollt er ad minn-
ast pess hversu hdskasamt pad
var a0 sekja sjéinn en fagna pvi
um leid ad sjéslysum hefur snar-
feelkad,” segir Gudni og beetir vid
ad lokum: , Pannig telst 2008 seint
til bestu 4ra Islandsségunnar en
pad ar urdu samt pau timamot
ad enginn mannskadi vard vid Is-
landsstrendur, { fyrsta skipti fra
pvi ad sogur héfust. Og na purf-
um vid audvitad ao sja til pess ad
oryggismal allra & sj6 séu eins og
best verdi & kosio, ekki sist med
oflugri landhelgisgeeslu sem getur
pé sinnt bjorgunarstorfum pegar
& reynir
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BRANDSON

Frabeer islenskur cefinga-
fatnadur i fermingargjof

randson er iprottavorumerki

med vandadan islenskan

cefingafatnad. Markmid
Brandson er ad hjdlpa pér ad na
markmidum pinum og yta undir

1 lvar hlyrabolur
Frabaer hlyrabolur sem andar vel, mjog paegilegur og gott ad
vera i pegar a ad taka géda aefingu. Bolurinn kemur i 3 litum
sem haegt er ad velja um.

2 lvar stuttbuxur
bzegilegar stuttbuxur sem anda vel, einstaklega géda fyrir
afinguna. G60 klauf & skdlmum til ad auka hreyfanleika.
Einnig honnudum vid auka vasa inn i hlidarvasanum fyrir

simann svo ad hann haldist & sinum stad pegar pu ert ad aefa.

3 lvartights
bessar compression buxur eru mjog 6flugar, halda vel ad og
sérstaklega fint ad vera i a eefingum, hvort sem pu ert ad taka
lappazefingu eda hlaupa. bu finnur fyrir gédum studning.

vitundarvakningu, styrkja imynd

og personuleika. Geta bodid upp &
vandada voru sem hentar dllum,
vondud honnun og gédar vorur sem
veita pér goéda innspytingu i pau

Sigrun - léttur hlyrabolur
Adislegur hlyrabolur ur mjog léttu og paegilegu efni sem
andar vel og laetur pér lida vel.

Fléttadir hlyrarnir a8 pessum gera hann alveg einstakan og
gefa fallegt utlit. Efnid er lika alveg meirhattar, fallegt og
paegilegt viokomu.

Pradr Il - Sports bra

Frabaer og flottur toppur med stillanlegum hlyrum og haegt
ad prengja i mitti. Einstaklega paegilegur og gédur toppur
med midlings studning

Audur leggings

bessar eru alveg snillld, getur verid i peim hversdags og eru
einnig sjuklega paegilegar og gédar fyrir a&finguna pina

Brynhildr Il - Pants

markmid sem pu hefur tekid pér
fyrir hendur og hvetja pig afram ad
markinu. Brandson leggur dherslu
& markmidasetningu og truir pvi
ad okkur séu allir vegir feerir ef vid

1

leggjum okkur négu mikid fram
og einbeitum okkur ad markmid-
inu. Gildi Brandson eru einbeiting,
upplifun og astrioa.

Pcer vorur sem hér um getur eru

Sigran - Trackpants

Frabaerlega mjukar buxur sem henta vel hvort sem er &
&finguna eda i daglegri notkun. Sérstaklega paegilegt efni og
flottar buxur.

Sigran - Trackjacket

Einstok, djorf hénnun & afinga- jakkanum Sigrdn kemur
mjog skemmtilega Ut og inniheldur ymsar tilvitnanir ar
islenskri ségu og hvatningar- ord. A jakkanum eru tveir vasar
a hlidum sem haegt er ad loka med rennilas.
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Frumleg honnun fyrir paer sem pora! Brynhildr Il buxurnar eru dr lipru

efni sem audvelt og paegilegt er ad hreyfa sig i.

Brynhildr Il - Sports bra

Toppurinn er Gr mjuku, péttu en teygjanlegu efni sem andar vel og
hleypir raka sérstaklega vel i gegnum sig. Hann heldur vel ad og
pudana er haegt ad fjarlaegja ef vill. Frabaer kostur i raektina og 6nnur

stor sem sma tilefni.
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Pad er vel tekid a moti
fermingarbarninu

i0 leggjum mikla dherslu & ad

taka vel & moti fermingar-

bornunum og foreldrum
peirra og veita peim goéda pjon-
ustu. Petta er mikilveeg stund & cevi
unglingsins og til dcemis eru strdakar
oft ad velja parna sin fyrstu jakkafot.
P4 parf lika ad leidbeina peim um
hvernig madur ber sig ad, til dcemis
hvernig jakkanum er hneppt,” segir
Salvi Magnusson, sem er rekstrar-
stjori hja Galleri 17 dsamt Mariu
Einarsdottur.
NTC rekur margar tiskuvoruverslanir
& hofudborgarsveedinu, par medal
Galleri 17, sem er boedi i Kringlunni og
Smaralind. | Galleri 17 er afar miki®
urval af flottum fermingarfatnadi og
allir cettu ad geta fundid eitthvad vid
sitt heefi.
.Fermingartiskan hefur sjaldan
verid eins fjolbreytt og i ar. Hjd
strakunum er skemmtilegt samspil &
milli klassisks fatnadar og pess sem
kallad er ,streetwear”. Sumir velja
flotta fatasamsetningu en adrir eru i
klassiskum jakkafotum. Vid skyrturnar
eru ymist notud bindi eda klutar og
svo eru rullukragabolir ad koma mjog
sterkir inn. Vinscelt er ad vera i striga-
skom vid jakkafotin, til deemis fra Nike
eda Vans. Svo eru margir sem cetla
ad nyta skdna sem hversdagssko eftir
ferminguna,” segir Solvi.
Ad sogn Mariu hefur fjdlbreytnin
aukist hja strakunum en fermingar-
fotin & stelpurnar eru samt ennpd
ficlbreyttari:
.Samfestingar eru mjog vinscelir,
lika blundukjolar og ymsir stilhreinir
kjolar i ljosum litum. Urvalid af skom

i Galleri 17

er rosalega fjolbreytt. Sumar velja
einfalda hcela & medan adrar scekja
i grof stigvel frd Dr. Martens og enn
adrar hvita strigasko fra Nike eda
Buffalo-sko.”

Medal vinscella merkja i fermingar-
fatnadinum eru Moss Reykjavik,
Made, Cheap Monday og Sams@e
Sams@e.

Stér stund ad velja fermingarfétin
,Sumir afgreida sitt & stuttum tima &
medan adrir vilja koma oft og taka sér
tima i ad mata,” segir Solvi, en pad
er stor stund hjd mérgum ad velja
fermingarfotin og margir bregda &
leik og taka myndir vid petta toekifceri
sem notadar eru & samfélagsmidla
eda syndar i veislunni.

,Starfsfolkid leggur dherslu & ad
syna krokkunum eitthvad sem fellur
ad stil hvers og eins. Morg eru med
dkvednar hugmyndir um hvad pau
vilja og vid leggjum dherslu & ad
uppfylla oskir peirra.”

Maria beetir vid ad margir foreldrar
noti toekifcerid og skodi fot fyrir sjdlfa
sig enda urvalid mikid i verslunum
NTC. Margir nyta sér pd ad vera i
NTC-klubbnum og noti vildarpunkta
pegar peir kaupa fyrir fjdlskylduna.

i vefutgdafu greinarinnar & dv.is md
fletta fermingarhandbokinni fra

NTC en pessi glcesilegu synishorn
eru einungis brot af Urvalinu. Vid
mcelum med ad komid sé vid i Galleri
17 i Kringlunni og Smaralind, skodad,
preifad a, matad og fengin sé god
radgjof hja starfsfolki.

Sjd einnig vefsiduna ntc.is
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Gabor er gedi
& glcesileiki

ér g ad lida vel pegar pu stigur

i Gabor-sko, bcedi med tilliti til

pess hvernig skornir passa a
foeturna og hvernig peir lita Ut. Skor
cettu ad vekja dncegju og addaun, en
ekki orsaka heelsceri og tdsigg.

Flottir skor purfa ekki ad vera
6pcegilegir

Gabor-skoér eru ekki bara fallegir,
heldur er lagt mikid upp ur pvi i
framleidslunni ad peir séu afar
pcegilegir. Pad er m.a. gert med pvi
ad auka breidd sélans, loftpuddum
0g med aukinni mykt innleggja. Ad
auki fast Gabor-skor med lausum
innleggjum og stigvél med aukinni
kalfavidd.

Gefdu fotunum pad rymi sem peir
purfa

Gabor framleidir sko i premur
breiddum. Hver tegund kemur yfirleitt i
F breidd sem er standard breidd. G og
H eru svo extra breidir fyrir pd sem vilja
adeins meira rymi. Ad auki er svo ,best
fitting” linan med auknu rymi innan sko-
sins. Pad pydir ad meira pldss er fyrir
teernar, ristina og tabergid sem gefur
fotunum pad rymi sem peir purfa.

Gabor lagar sig ad pér

Skohonnudir Gabor velja mjuk efni
med notkun og pcegindi i huga. Dcemi
um slika hénnun eru skor par sem

pu finnur ekki fyrir saumum innan
skosins. Efra lag skosins er lagad ad
foetinum og raki kemst Ut um ledrid
ad ofan. Ad auki nota honnuadirnir
teygjur, reimar eda franska rennildsa
svo skorinn geti adlagad sig ad hvada
foeti sem er.

Tiska og paegindi. Jd, pbad er boedi
hoegt!

Hja Gabor eru geedin og pcegindin
alltaf i fyrirrdmi en samt er nyjustu
tiskustraumum alltaf fylgt. Linan
peirra einkennist af gridarlegum
fiolbreytileika. Yfir 400 skémodel eru
framleidd fyrir hvert timabil. Timabilin
eru tvé & hverju dri, vor/sumar og
haust/vetur.

Ndanari upplysingar & Facebook-
-sidunni: Gabor sérverslun

Fdkafen 9, 108 Reykjavik
Simi: 553-7060
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ao vaska upp

inscelast hjé okkur i dag er

heilgrillad lambalceri og

grilladur kjuklingur. Med pessu
eru gjarnan ostagratin-kartoflur,
salat med fetaosti, bearnaisesdsa og
raudvinssosa, petta er alveg tilvalid
i fermingarveisluna,” segir Svanur
Hafsteinsson, eigandi Grillvagnsins,
sem hefur bodid upp a veislupjonustu
sidan arid 1990.

LAllur undirbdningur fer fram i
storeldhusi okkar i Mosfellsbee, ekid
er d veislustadinn og kidrad ad elda
i bilunum sem bunir eru fullkomnu
eldhusi.” Starfsemin hofst med einum
grillvagni en i dag hefur fyrirtcekio yfir
ad rada sjo misstorum grillbilum og
tveimur grillvognum, og veitir ekki af.

Alger snilld i fermingarveisluna
Svanur segir marga eiga erfitt med
ad trua pvi ad Grillvagninn bruni i
hlad um hdavetur og menn taki til vid
ad grilla lamb uti i kuldanum en petta
eribodiiollum vedrum.

,Sidan forum vid inn i hds og setjum
upp bord par sem vid afgreidum
matinn en vid komum alltaf med
kokka i veisluna. Pad setur skemmti-
legan brag & veisluna og folk hefur
lika gaman af ad sja grillbilinn fyrir
utan og okkur ad storfum par,” segir
Svanur.

Urvals hamborgaraveisla

Urvalid er ficlbreytt en dherslan
er16gd & kjotrétti. i seinni tid eru
hamborgaraveislur orénar mjog
vinscelar i fermingum. Pad er lika i
bodi ad beeta vid kjuklingalundum

& spjoti og sumir vilja lika grilladar
pylsur med.” Grillvagninn kappkostar
ad hafa eingdngu urvals hraefni i
hamborgurunum og dllum 6drum

mat. ,Madur lcerdi pad fljott i pessum
bransa, ad pad margborgar sig ad
hafa topphrdefni.”

Lamb og purusteik fyrir austan fjall
.Sumir kjosa ad hafa nautalundir i
veislunni sinni og ad er audvitad
rosalega flott pd ad pad kosti sitt. P&
eru bakadar kartoflur, bearnaisesdsa
og piparsosa. Eldra folkid, peir sem
komnir eru yfir sjotugt, vill hins vegar
oftar en ekki bara lamb.” Grillvagn-
inn bydur lika upp a kalkin og margir
velja saman lambalceri og kalkuna-
bringur i veisluna sina.

Grillvagninn pjénustar landsbyggd-
ina lika og segir Svanur ad matar-
smekkur sé ddlitio breytilegur eftir
landsvcedum. ,Ef vid keyrum austur
fyrir fjall er pad yfirleitt alltaf lamb
eda purusteik. Pad er alveg magnad
hvernig petta breytist um leid og
madur er kominn yfir Olfusbrana, par
er folk litid i fuglakjotinu.”

Vid voskum allt upp
,Vio komum med alla diska og hnifa-
por rullud inn i hvita serviettu og
tokum allt dhreint med okkur. Pad er
pvi ekkert uppvask eftir veisluna og
morgum pykir afskaplega poegilegt
ad losna vid pad,” segir Svanur.
Pjonusta Grillvagnsins hentar i alls
konar veislur; brudkaup, fermingar,
storafmeeli og Utskriftir.

Ndnari upplysingar eru & vefsidunni
grillvagninn.is. Tekid er & moti fyrir-
spurnum og pontunum i sima 898-
3189 og a netfanginu grillvagninn@
grillvagninn.is.

y

Larhbia er alltaf Vinscelt.




M| ICELAND:

Mi Mix 3
Venjulegt verd 89.990 kr.

Sa allra nyjasti og allra flottasti.
Fullkomin gjof fyrir fermingarbarnid
sem gerir strangar krofur um geedi.
Framhlid simans er einn stoér skjar
og frammyndavélin er falin i milli-
rymi simans sem hcegt er ad renna
upp med einni fingursnertingu. Tveer
myndavelar & bakhlid vinna saman
og skila geggjudum myndgcedum.
Auk pess er myndavel & framhlid
tvofold med 24 MP linsu asamt 2 MP
dyptarskynjunarlinsu sem gerir not-
anda kleift ad taka myndir i ,portrait
mode”. Siminn kemur med 128 GB
geymslupldss og 6 GB vinnsluminni
sem er meira en noég fyrir flestalla
farsimaleiki. PU getur ekki klikkad ef
pu gefur pennan i fermingargjofl

Flottar fermingargjafir a fraboeru veradi!

Mi Electric Scooter
Venjulegt verd 79.990 kr.

Tilvalin fermingargjof fyrir pd sem
eru alltaf & ferdinni. Rafmagns-
hlaupahjol ur sterku og léttu ali,
sams konar pvi sem notad er i flug-
vélar. Oflugur rafmagnsmator sem
kemst allt ad 25 km/kIst hrada og
250 Wh rafhlodu sem skilar allt ad
30 km a sléttum jardvegi. Audvelt
ao brjota saman og halda & pvi
eda setja ofan i bakpoka. Tilvalid til
ad taka med i streetd og fara & milli
i midbcenum!

Mi Band 3
Venjulegt verd 8.990 kr.

Fullkomin fermingargjof fyr-

ir 6ll fermingarbdorn. Snjallurid er
nakveemur skrefa- og hjartslattar-
mcelir sem gerir eigandanum audvelt
ad fylgjast med likamlegu astandi
sinu.

Urid skrair sjalfkrafa og synir lengd
svefns, lengd djupsvefns og hvort
madur hafi vaknad eitthvad yfir
nottina. Stor skjar par sem hoegt er
ad lesa heil SMS-skilabod. Ending

& rafhlodu good og er Urid vatnshelt
nidur ad SO m dypi. Beettu vid aukadl
fyrir arid dr kedju eda ledri & adeins
2.990 kr.

Mi A2 Lite

Mi Selfie Stick Tripod
Venjulegt verd 6.990 kr.

Er fermingarbarnid upprennandi
ljosmyndari? P& er pessi sjdlfustong
fullkomin i pakkann.

Sjalfustongin er ekki nema 19 cm ad
lengd og utdraganleg i allt ad 51 cm.
Stongina er einnig hoegt ad stilla
sem prifot. Petta er alger stadal-
bunadur fyrir pd sem elska ad fero-
ast. Einnig fylgir innbygga fjarstyring
sem mad nota til pess ad taka myndir.
Audvelt ad snua festingunni i

heilan hring og nda pannig ollum
sjonarhornum.

Mi Iceland er vefverslun
sem sendir fritt hvert & land sem er.
Fleiri hugmyndir ad flottum

fermingargjéfum & mii.is

Venjulegt verd 29.990 kr.

Virkilega oflugur og flottur snjall-

simi & verdi sem erfitt er ad toppa. e
Frabcer gjof fyrir pd sem taka mikio o - A\
af myndum. Tvofalda myndavelin = > Al

ad aftan bydur upp a enn betri og
skyrari myndir. Skjarinn pekur ncer
80% framhlidar simans, rafhladan
er stér og minnid er stoekkanlegt
med minniskorti.

A

MITU Mini RC drone
Venjulegt verd 12.990 kr.

Stérskemmitileg gjof fyrir pd sem eru ad taka sin fyrstu skref i drona-
myndatskum. Odyr og endingargédur dréni fré Xiaomi fyrir pé sem vilja
notendavcena og skemmtilega upplifun. Hoegt er ad Iata dronann fara
heljarstokk til allra hlida, stilla & ,battle mode” og keppa vid adra drona
i skotbardaga eda leika sér ad pvi ad Iata hann svifa upp i allt ad 25 m
hoed. Mogulegt er ad setja hcedartakmaork a dronan fra 1-25 m heed.
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MOROCCANOIL:

KYNNINGARBLAD

Fermingar

Hvetur konur um allan heim

onur hafa alltaf verid mesti
Kinnblo’sturinn ad geedavorum

Moroccanoil sem byggjast @
endingu og audveldri notkun. Par ad
auki er pad alltaf & bak vid eyrad i
framleidslunni & vérum Moroccanoll
ad pad parf bara eitt augnablik til ad
hvetja til jakvcedrar breytingar.

Moroccanoil® kynnir samstarf vid
alpjédatennissamband kvenna:
Inspired by Women™

Hdr- og snyrtivorufyrirtcekio
Moroccanoail, alpjodlegur frum-
kvooull i oliubecettri fegurd, kynn-

ir stolt samstarf sitt og Women'’s
Tennis Association (WTA), samtaka
sem standa hvad fremst i heimi
iprottakvenna. Moroccanoil er ekki
eingongu adalstyrktaradili WTA Ut
keppnistimabilid 2019, heldur mun
merkid einnig slast i for med WTA

til ad stcekka grundvaoll INSPIRED
BY WOMEN™, sem var komio & fot
arid 2014 til ad veita innbldastur,
fagna og hvetja konur um allan heim.
Moroccanoil mun med stuttmynda-
seriunni INSPIRED veita iprottakon-
um WTA grundvoll til ad kynna fyrir

heiminum pau gédgerdarfélog sem
pcer adhyllast og pcer breytingar sem
pau fecera heiminum sem heild.

Betra studningsumhverfi fyrir
stulkur

Fyrsta stuttmyndarodin fjallar um
dhugaverda syn tennisleikarans
Madison Key og bad markmid hennar
ad hafa ahrif i gegnum vinnuna

med FearlesslyGiRL, samtdk sem

eru pekkt & heimsvisu og hvetja til
betra umhverfis og aukins studnings
fyrir ungar stdlkur. Stuttmyndarodin
verdur synd & medan keppnistimabil-
id i tennis stendur yfir og veitir pannig
nyjum leikmonnum athygli og sogum
sem hafa jakveed dahrif.

Timamétalausn gegn litadofnunii
litudu hdri

Ferdalag Moroccanoil hofst ¢
dkvednum vendipunkti sem hvatti
Carmen Tal, stofnanda merkisins,
afram ad byltingu i fegurdar-
idnadinum med gleenyrri ndlgun 4
oliublandadar harvorur. Moroccanoill
setti pd & markad nyja byltingar-
kennda linu sem kallast Color

Complete Collection. Vorunum er
cetlad ad meeta daglegum porf-
um litads hars og sporna gegn
pvi ad liturinn dofni eda breytist.
Linan er beedi cetlud til notkunar af
fagmonnum og heima fyrir. Pessi
timamaotalausn gegn litatapi vinnur &
moti 6llum peim daglegu 6gnum sem
stedja ad harlitnum; hdrskemmdum
af voldum efna og toekja, upplitun
eda hitaskemmdum. Allt hefur petta
slcem dhrif & litad har og gerir pad
flatt og litinn daufan. Haridnadurinn
umbyltist gersamlega & tiu drum med
tilkomu Moroccanoil-harmedferdar-
innar og hefur dstrida Moroccanail
bara aukist sidan pda.

pvi for svo ad fyrirtcekid beetti
vid nyjum vorulinum fyrir hioding;
Moroccanoil Body™ og Moroccanoil
Sun™. Um er ad rceda geedavorur
undir dhrifum Midjardarhafs-
ins sem mykja hudina, gefa henni
ndttdrulegan ljoma og 6motstcedi-
lega fegurd.

Oadfinnanlegur litur i fyrsta sinn
Moroccanoail er leidandi pegar kemur
ad notkun arganoliu i harvérum en

kynnir nu i fyrsta sinn hina einstoku
ArganlD™-tcekni, sem finna ma i
allri vorulinunni. Pessi hdproada
toekni sér til pess ad olian ncer djupt
i harsekkinn og hjalpar pannig til
vid lagfeeringu hdrsins svo liturinn
haldist dadfinnanlegur.  linunni ma
finna tvcer vorur sem notadar eru af
fagmonnum i litaferlinu og prjar vorur
sem vernda hdrid til ad nota heima
fyrir eftir litamedferd; sjampo, ncer-
ingu og hdrsprey.

| dag eru Moroccanoil-vérurnar
faanlegar i yfir 65 londum um allan
heim og markmidid er enn pad sama:
ad hvetja til fallegrar umbreytingar
0g a0 skapa vorur sem auka
sjalfstraust.

Til ad ndalgast upplysingar um
Moroccanoil og sélustadi
www.regalo.is

Lynghdils 5, 110 Reykjavik
Simi: 512-7777

Facebook: Regalo fagmenn,
Instagram: regalofagmenn
Snapchat: Regalofagmenn




BULLS
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Spadar - kjudar - pilur - boltar

u feerd gjofina hja Ping Pong,
Sidumula 35 (gengid inn ad
aftanverdu).

Ndnari upplysingar ma finna &
pingpong.is

Simi: 568-3920

Netfang: pingpong@pingpong.is




MEBA:

Fjolbreytt urval skartgripa fyrir fermingarbarnid

ermingaraldurinn er hjd

morgum sa timi pegar ung-

menni byrja ad bera skartgripi,
ad minnsta kosti skartgripi af finna
taginuw, og taka ad préa med sér
smekk fyrir fallegri honnun. ,Pad
er lika dhugavert ad strakar i dag
eru farnir ad bera skart miklu meira
en var fyrir nokkrum drum og eru
ofeimnir vid pad. Pannig eru tisku-
straumarnir ad breytast og munurinn
milli kynjanna minnkar,” segir Unn-
ur Eir Bjornsdottir hja Meba. Meba
bydur upp & mikid urval af skart-
gripum sem henta i fermingargjafir.
Vid erum med breitt urval af olikum
skartgrioum Ur gulli og silfri, auk pess
sem vid leggjum mikla dherslu & is-
lenska honnun,” segir Unnur.

.Pad hefur alltaf verid okkar
dhersla ad bjoda & upp a vorur d
mjog breidu verdbili pannig ad allir
geta fundid eitthvad vid heefi hjd
okkur, sama hver fjarradin eda tilefnio
er,” segir Unnur, en alpekkt er ad
fermingarborn fai misdyrar gjafir fra
hverjum og einum eftir pvi hvernig
gefandinn er tengdur barninu.

Meba & sér afar merka ségu en
fyrirtoekio fagnadi 70 ara afmeeli arid

2017. [ dag eru verslanirnar tveer,
onnur i Kringlunni en hin i Smaralind.
Fyrirtcekid var hins vegar stofnad &
Barénsstignum arid 1947 og hefur
einnig i langri ségu sinni verid til husa
vid Laugaveg.

Boedi afi og fadir Unnar voru
arsmidir og stofnadi afinn fyrirtoek-
i0. Hét pad upphaflega Magnus E.
Baldvinsson - Ur og skartgripir, en vid
flutning fyrirtcekisins i Kringluna var
tekid upp nafnid Meba, pad er sett
saman ur noéfnum pdaverandi adal-
eigenda, afa og fodur Unnar, peirra
Magnusar Baldvinssonar og Bjorns
Arna Agustssonar.

islensk hénnun, géd pjénusta og
breitt Urval eru helstu adalsmerki
Meba. ,A verkstcedi okkar eru gull-
smidir, Ursmidir og dletrunarpjon-
usta og reynum vid ad uppfylla oskir
vidskiptavina okkar eins vel og vid
getum,” segir Unnur.

Medfylgjandi eru nokkur synishorn
af fjdlbreyttum skartgripum fra Meba
sem henta prydilega vel i fermingar-
gjafir.

Sjad ndnar a vefsidunni meba.is
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VOFGUE: -

Rumfraedi fyrir ha

ogue er gamalgroin hus-

gagnaverslun i hjarta Reykja-

vikur og & Akureyri. ,Vid erum
med mjog gott Urval af endingargdd-
um ramdynum og rumbotnum & afar
breidu verdbili. Beedi bjédum vid upp
& rumdynur og botna sem vid flytj-
um inn en einnig sem vid framleid-
um sjalf. Pa getur vidskiptavinurinn
sérvalid tau- og ledurdaklcedi &
botna og rumgafla med mismun-
andi aferd og lit eftir pvi sem passar
inn i svefnherbergid. Hoegt er ad fa
flotta og poegilega skapuda sem er
skellt upp vid hofdagaflinn pegar
maadur gleypir i sig goda bok. Einnig
ganga peir i stadinn fyrir hofdagafl
og hcegt er ad fd pd i sama lit og
dkleedi og rumbotninn,” segir Kolbran
Birna Halldérsdottir, rekstrar- og
verslunarstjori Vogue.

Eins gott ad rumid sé gott

Vogue byr yfirum 70 dra reynslu i
rumaframleidslu. ,Vio leggjum mikid
upp Ur pvi ad veita veidskiptavinum
okkar fyrsta flokks pjonustu pegar
kemur ad dynu- og rumbotna-
kaupum. Sélumenn okkar vita mjog
um vorurnar sem vid bjédum upp 4
og veita medal annars pd pjonustu
ad legugreina vidskiptavininn svo
hann geti fjarfest i dynu sem hentar
honum fullkomlega. Ef vid gerum rad
fyrir ad manneskja fai um dtta tima
svefn & soélarhring pd merkir pad ad
vid verjum um einum pridja lifs okkar i
rdaminu. bd er lika eins gott ad pad sé
gcedarum.”

Unglingurinn parf géda dynu

Pad er gott ad huga ad pvi snemma
ad pad purfa allir gott rum til pess ad
sofai. ,Vid gleymum pvi oft ad born
og unglingar purfa lika géda dynu.
Pad hefur einnig verid visindalega
sannad ad unglingar purfi oftast
meira en dtta tima ncetursvefn og pvi
er pad algert grundvallaratridi fyrir
pd ad rumdynan sé god.”

Hvildu pig i Loka og Freyju

Vogue framleidir og hannar
stoérsnidugan svefnstol sem er
tilvalinn i unglingaherbergio. ,Vid
erum med tvecer gerdir, p.e. Loka og
Freyju. bad er oft sem vinir f& ad
gista hjd unglingnum. Pegar svo
ber undir er audvelt ad fletta svefn-
stolnum i sundur pannig ad hann
verdur ad pykkri dynu a golfinu sem
er afar poegilegt ad sofa a”

Knusadu pig i svefn

,Onnur stérsnidug vara sem er
fradbcer fyrir unglinginn, eda hvern
sem er i raun, er svokalladur ,body
pillow” eda knusukoddi. Petta er
stor og langur pudi sem er otrulega
pcegilegt ad sofa med. Einnig er
hoegt ad leggja hann upp vid hofda-
gaflinn og sitja uppi vid hann & med-
an maodur les,” segir Kolbrun.

Vogue er stadsett ad Sidumula 30,
Reykjavik og ad Hofsboét 4, Akur-
eyri.

Ndnari upplysingar & vogue.is

Simi: 533-3500 Rvk. og 462-3504
Ak.




FERMINGAVEISLUR

Veislulist sér um veitingar fyrir fermingar af 6llum
staerdum, hvort sem er i veislusal eda heimahts

[ yfir 40 ar hefur Veislulist lagt aherslu 4 go6da pjonustu og framtrskarand matreioslu.

[T
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KAFFIHLADBORD PINNAMATUR 3JARETTA STEIKARHLABBURB

Ver0 er fyrir 30-50 manna veislu n leigu a veislusal. Verd er fyrir 30-50 manna veislu an leigu a veislusal. Verd er fyrir 30-50 manna veislu an leigu a veislusal.
Baettu vid kransakoku 30 manna a kr. 16.500 Beettu vi0 marsipan fermingartertu meo 20% afsl. Beettu vi0 marsipan fermingartertu meo 20% afsl.

8 A S22 F38 AE

(SO
v Marsipanterta %l‘ V Kaffisnittur V Kjuklingur  spjoti ‘W v Saelkerasamloka v Hunangsgljao lambalzeri @ V Rotargreenmeti
v Fronsk stkkuladiterta Vv Flatkokur v Djupsteikt raekjuspjot v BLT samloka. v Létt-steiktar kalkiinabringur. v Sveppaptrtvinssosa
v Konfekt-marengsterta v Heitur braudréttur v Reyktur lax Vv Ristud Tortilla V Sjavarréttir eda purusteik Vv Bernaise sosa
v Tomat confit v Roast-beef a braudi v Kartoflur med kryddjurtum v Ferst salt med avoxtum
Vv Pull Pork v Avaxtaspjot
v Sméborgarar

Hdlshraun 3 - 220 Hafnarfiérour - Simar: 555-1810, 565-1810
Netfang: veislulist@veislulist.is - www.veislulist.is




GULLKISTAN:

Pjodbuningasilfur og fleiri skartgripir

joobuningasilfur samanstendur

af pvi sem fer & buningana.

Pad eru adallega myllur,
bordar og belti, beltispor og slikt,”
segir Dora Jénsdattir, gullsmidur hja
Gullkistunni, en hun hannar med-
al annars pd dyrgripi sem pryda
islensku pjodbuningana. Margt af
pessu skarti er med floknu mynstri
og vaknar su spurning hvort petta sé
ekki mjog vandasém hénnun.

.Petta er misjafnlega vandasamt,
pad eru svo morg mismunandi
mynstur en sum eru steypt; pad er
buid ad gera steypuna einfaldari,
dour fyrr var sandsteypt og vinnan
Vvid pad mun seinlegri, en hun er ordin
audveldari med pessari nyju steypu-
taekni sem komid hefur fram & seinni
timum,” segir Dora.

I viravirkinu er allt mynstur
handgert. Myllurnar minna & fidrildi
og hafa pvi verid kollud fidrildavirki,”
beetir Dora vio, en miklu meiri fréo-
leik md lesa um petta forna skart a
vefsidunni thjodbuningasilfur.is.

Ad sogn Doru er pjédbuningasilfur
vinscel fermingargjof hja peim stulk-
um sem hafa dhuga & pjodbuningum
og sumar stulkur eru fermdar i
islenska pjodbuningnum.

Doéra hannar einnig margs konar
adra fallega skartgripi i ymsum
verdflokkum en hun byr yfir gifurlegri
reynslu i faginu. HUn hof ad nema
gullsmidi arid 1949, pbad 18 ara gomul,
og hefur avallt sidan starfad i faginu,
eda i 70 ar. Gullkistan er til husa ad
Frakkastig 10 og hefur verid par sio-
an ario 1976.

Gullkistan & marga gamalgrona
vidskiptavini, en ad sogn Doru
eru margir vidskiptavinir hennar
lslendingar busettir i Noregi. ,pad er
miklu meiri hefd fyrir notkun pjoo-
buninga i Noregi og Islendingar sem
flytjast pangad kynnast peirri hefd,”
segir Dora.

Par sem Gullkistan er midsvcedis
koma margir erlendir ferdamann i
verslunina. Ad sogn Doéru kaupa peir
sjaldan pjédbuningasilfur heldur
fremur smcerri og édyrari skart-
gripi. Hins vegar eru utlendingarnir
forvitnir um pjodbuningasilfrid og
vilja freedast um pad.

Sem fyrr segir er meiri frod-
leik er ad finna & vefsidunni
thjodbuningasilfur.is en dhugasamir
er hvattir til ad kikja i Gullkistuna,
Frakkastig 10, og finna fallega ferm-
ingargjof.
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Hermoour og Fuli:

Kristjon Kormakur Gudjonsson
kristion@dv.is

m pessar mundir eru 60 ar

lidin fré pvi ad tvo hreedi-

leg sjoslys skéku islensku

pjodina. Adeins leid rdm
vika 4 milli pess ad togarinn Juli
férst med allri 4h6fn, 30 sjdémonn-
um, og ad vitaskipid Herméour
fér somu leid med 12 ménnum
innanbords. Alls stédu 52 bérn
uppi fodurlaus eftir harmleikina
tvo. Orldgin hégudu pvi pannig ad
4 Hermodi for tvitugur matsveinn,
Birgir Gunnarsson, sina fyrstu og
hinstu f6r sem thlaupamadur. b4
vildi einnig svo til ad Gudni Thor-
lacius, afi Guona Th. Jéhannes-
sonar, forseta Islands, var { leyfi
bessa 6rlagariku ferd. I samtali vid
DV segir Gudni ad atburdirnir hafi
alla tid sidan legid pungt 4 afa sin-
um.

Skammt stérra hogga a milli

Daganna 7.-9. febrdar 1959
brast 4 ofsavedur 4 Nyfundna-
landsmidum sem @ sidan hefur
verid nefnt Nyfundnalandsvedrio
mikla. Vedurheaed var mikil 4 pess-
um slédum og frosthorkur gridar-

ao sekja

Bl Langadi ad hringja i prjatiu ar l 52 born stodu uppi fodurlaus eftir harmleikina tvo

>

Kristbjorg Gunnarsdottlr
med mynd af brédur
sinum, Birgi.

legar. Togarinn Juli var staddur
4dsamt fleiri islenskum skipum a

fjo Inotataeki

MANITOU MLT 625-75 H

Vidurkennd varahluta-
og vidgerdarpjonusta

Pétur O. Nikuldsson ehf.

+ Melabraut 23, Hafnarfjéréur « Simar: 552 2650 /552 0110 « pon@pon.is

pessum sl6dum vid karfaveidar.
Togarinn var gerdur ut af Baejar-

Manitou eru magnadir
skotbémulyftarar

- Lyftigeta: 2.500

« Lyftihaed: 5.900 mm

« Fjorhjoladrifinn

« Fjorhjolastyrdur

« 75 hestofl, Kubota

+ Hladinn aukabunadi t.d.
skolfa, gaflar og utvarp.

Stadgreidsluvero:
6.800.000 kr. + VSK

Adst=durnar
semp
d;yndudust be

utgerd Hafnarfjardar og var talinn
eitt gleesilegasta fiskiskip { sogu {s-
lenska flotans pegar hann kom til
landsins 4rid 1953. Adstaedurnar
sem parna myndudust pekktust
vart 4 slandsmidum. Fleiri {slensk
skip voru 4 s6mu sl6dum og Juli en
pekkt er kraftaverkasaga skipverja
& togaranum Porkeli Mana, sem
var einn steersti og 6flugasti togar-
inn { Nordurh6fum.

Gridarleg ising lagdist 4 togar-
ann og skipverjar 4 Porkeli Mana
bjorgudust adeins med pvi ad
heyja protlausa barattu gegn
klakabrynjunni og losa sig vio allt
lauslegt sem ising festist 4, medal
annars bjorgunarbéta og talfur. Is-
ing dregur flj6tt ur stodugleika og
sjoheefni. Um bord { Juli for eflaust
fram svipud baratta fram & hinstu
stund. Talid er ad togaranum hafi
hvolft ad lokum undan punga fs-
ingarinnar. A® minnsta kosti prja
erlend skip férust 4 sama tima 4
midunum.

Einar Sveinbjornsson vedur-
freedingur segir um togarana, sem
voru sidutogarar, svokalladir Ny-
skopunartogarar, og keyptir til
landsins ad lokinni sidari heims-
styrjoldinni: , Pétt margir Nyskop-
unartogaranna hafi verid afar
fengseel fiskiskip péttu beir ekki
sérlega vel hannadir og utferdir
med tilliti til {singarheettu. A peim
voru rekkverk, virar og fleira sem 4
hlédst is { vondum vetrarvedrum.”

Alfred Jénsson var & Nord-
lendingi, sem var eitt peirra skipa
sem voru & svadinu pennan
orlagarika dag. Lysti hann baréatt-

sjoinn

MYND: HANNA/DV

/
usi

art & islandsmidum

unni vid ad halda sj6 4 eftirfarandi
hétt, en latin médir skipstjérans
birtist honum { draumi og skip-
aoi skipstjéranum ad snua skipinu
undan vedri, sem hann og geroi.
Alfred segir:

,Eg veit ad pad sem hefur bjarg-
ad pvi ad vid férumst ekki var
a0 isinn var frosinn { stump { efri
lestinni og haggadist ekki. Hefdi
hann farid af stad og kastast til
hefou leikslok ordid énnur. Svona
gekk petta 1 pé tvo sélarhringa sem
veOrid var verst, siddegis 4 60rum
sOlarhring var farid ad hreyfa
skrifu 1 smastund 1 einu, og sio-
an smdjokst pad par til hegt var
ad keyra 4 heegri ferd med batn-
andi vedri. Pad var { mestu lat-
unum, eda daginn eftir ad vedriod
skall 4, sem vi0 fréttum ad Porkell
Maéni veeri a0 farast ... Ekkert hafoi
heyrst af togaranum Juli fra pvi
kv6ldinu 4dur ... svo slitnadi loft-
netid nidur hjé okkur og vid vorum
sambandslausir. Vonudumst vid
eftir ad par hefdi loftnetid slitnad
eins og hja okkur og togarinn pvi
ekki getad 14ti0 vita af sér

Leit haett og ahdfn talin af
Orventingarfull leit st6d yfir
ad togaranum & alls 70 pdsund
fermilna svaedi en ramri viku sidar,
pann 17. februar, var tilkynnt um ad
leitinni hefdi verid haett og togarinn
Juli veeri talinn af med allri ahofn.
Tidindin voru gridarlegt fall, en
pjédin fékk ekki mikinn tima til ad
syrgja. Daginn eftir var tilkynnt um

Framhald d sidu 36 | 2
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a0 vitaskipid Herméour hefdi farist
med tolf ménnum { Reykjanesrost
undan Hofnum. Sveedid er pekkt
fyrir punga og 6hugnanlega strauma
og hafa, pratt fyrir a0 Hermdour
veeri talid sterkt og gott sjéskip, ad-
steedur reynst Hermédi um megn {
petta skipti. P6gnin og sorgin sem
grufdi yfir landinu 6llu situr enn {
minni f6lks sem man pessa tima og
verdur vart lyst { ordum.

Hermo6our var annad skipid {
eigu Vitamalaskrifstofunnar. Bar
pad heiti sendiboda 4sanna, hins
hvata sonar Odins. Helstu verkefni
Herm4ds voru flutningar vegna
vitapjonustunnar. Ferdir med gas-
hylki { vitana voru arvissar og flutn-
ingur 4 matveelum, kolum, aburdi
og 00rum naudsynjum til vita-
varda. T umfjéllun Hermanns Gud-
jénssonar vitamaélastjora { Morgun-
bladinu sem rifjadi upp hina sidustu
siglingu segir:

»Eins og oft 40ur hafoi skip-
i0 gegnt hlutverki vardskips 4 Eyja-
midum og nui var timabeert ad halda
heim til Reykjavikur eftir tveggja
vikna uthald. Vedur var allseemi-
legt siddegis pegar Hermoour sigldi
frd Eyjum en foér versnandi og um
kv61did var komid hdvadarok af sud-
vestri.

Storminum fylgdi mikid hafrét.
Flutningaskipid Vatnajokull komst
naudulega gegnum Reykjanes-
rostina fyrri hluta neetur. Hermoédur
var nokkud 4 eftir honum. Hann var
undan Reylganesi begar samt6l féru
4 milli skipanna um fjégurleytio um
néttina. P4 amadi ekkert ad tolf-
menningunum um bord en roddin
i talst6d Vatnajokuls var sidasta lifs-
markid sem barst fra vitaskipinu
Hermo0i."

Hermodur, sem var smidadur tr
stéli 1 Stokkhdlmi og fullbdinn 4rid
1947, var aleid fra Vestmannaeyjum,
par sem hann haf6i verid vid bata-
geslu 4 vegum Landhelgisgaesl-
unnat, pegar slysid vard. Dbegar
skipid skiladi sér ekki sendi Land-
helgisgeslan flugvélina Rén til
pess ad leita ad pvi og nokkru sid-
ar var Slysavarnafélagio bedid um
a0 lata leita medfram strondinni
fr4 Grindavik og vestur og nordur
fyrir Reylganes allt ad Gardskaga.
Brugdu  slysavarnadeildirnar  {
Grindavik og H6fnum, svo og prir
leitarflokkar fra Reykjavik, skjott vid
og fundu skdmmu eftir hadegi brak
ar skipinu rekid undan baenum
Kalmanstjorn sunnan vid Hafnir.
Voru pad fyrstu visbendingar um
a0 skipid veeri ekki ofansjavar. Lest-
arhlerar og brotinn bjérgunarbatur
Herm60s géfu til kynna ad 6liklegt
veeri a0 nokkur vitaskipsmanna
hefoi komist lifs af. Var talid ad skip-
i0 hefdi sokkid skyndilega og nén-
ast utilokad ad nokkur skipsmanna
hefoi komist lifs af. Hermann sagoi {
Morgunbladinu:

,Ymislegt brak tr skipinu rak
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Krisijun
I'i Bk fanmaane

a fjorur 4 Reykjanesi dagana eftir
slysid en likum sjdémannanna skil-
adi hafid eldd .

Samviskusemin réd for

Eins og &0ur sagdi fér tvitugur
madur, Birgir Gunnarsson, med
sem afleysingamadur { bessa
hinstu fér Hermdéds. Minnstu
munadi pé ad hann heetti vio 4 sid-
ustu stundu.

yRétt fyrir brottfor Hermdos
fékk hann bod um plass & skipi fra
Sambandinu sem var 4 leidinni til
Akureyrar. Par atti hann vinkonu
sem hann var byrjadur ad skrif-
ast & vid og var mjog spenntur fyr-
ir pvi ad hitta. Hann atti { miklu
sdlarstridi um hvorn valkostinn
hann 4tti ad velja. Ad lokum réd
p6 samviskusemin f6r. Hann vildi
standa vid ord sin,” segir Kristbjorg
Gunnarsd@ttir, systir Birgis.

Birgir var tveimur arum yngri
en hun og voru systkinin nain.
,Detta var gridarlegt afall fyrir mig
og fjolskyldu mina. Madur fann
vel ad pj6ofélagio var sem lamad
af sorg eftir pessi tvo storslys. Mér
er sérstaklega minnissteett pegar
greint var frd slysinu { atta fréttum
Rikisutvarpsins. Jénas Jénasson
las fréttina upp. Eftir pad var tut-
sendingunni slitid og tilfinninga-
prungin ténlist spilud pad sem eft-
ir lifoi dags,” segir Kristbjorg.

Langadi ad hringja i brjatiu ar
Skipstjori Hermdds var Gudni

b g R Ml Fradeiun dandin
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Bywdi mmalio Wosdory, — Ulgmaihie

Walgi Temuii
Hrlyidanesss

arimkisia
Fiumsies

Thorlacius, afi Guona Th. J6éhann-
essonar, forseta Islands. Gudni var
ileyfi pennan hinsta tur skipsins.

,Guoni kom 4 heimili okkar
4dsamt presti fyrr um kvoldid og
tilkynnti okkur hvad hefdi gerst.
Hann var nidurbrotinn og ég man
ad hann sagdi fodur minum ad
hann hefdi viljad fara med ahofn
sinni,” segir Kristbjorg.

Birgir br6dir hennar leysti Sig-
mund Pérdarson af & Hermo6di en
Sigmundur purfti ad undirgangast
adgerd 4 spitala. Sigmundur var
fadir Kristins Sigmundssonar stér-
songvara. A dégunum 1ét Krist-
bjorg verda af pvi ad sla & prao-
inn til Kristins. ,Mig var btid ad
langa til ad hringja { hann i meira
en brjatiu ar“ segir hin og hleer.
Ad hennar ségn t6k Kristinn henni
afar vel og attu pau langt spjall
saman um pessa atburdi.

Kristbjorg segist hafa kveikt &
kerti 1 tilefni timamétanna pann
18. febraar og fengid tar 1 augun
vid ad minnast brédur sins.

,Hann lidur mér aldrei ur
minni. Birgir var vel metinn og
g6our drengur. Minning hans lifir {
fjolskyldunni. Til marks um pad pa
eru nofnin Birgir og Birgitta algeng
{ minni ett. Eg 4 déttur sem heit-
ir Birgitta og barnabarn hennar
feeddist 18. febraar 2014. Su stilka
var einnig nefnd Birgitta { h6fudio
4 Birgi og dmmu sinni. Pad var gott
a0 geta lika gladst a pessum degi,"
segir Kristbjorg. l

LESEK MORGTRELALAS

ER ALLT ODRUVISI
0G GETUR MEIRA.
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LITID STARRI EN
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Lithium Rafhlada

Adeins 3 kg
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Pa sérdu Microlift video
Sjon er sogu rikari

Fyrirspurnum svarad i sima 698 1539.
Sendu tdlvupdst & netfangid siggi@pmt.is
0g vid sendum upplysingar um Microlift.




Vinylparket.is bydur upp}- mikid Urval
af vinylfisum { nattarulegu vidar- og steindtiiti.
Vidhaldsfritt og slitsterkt efni sem polir vatn og punga traffik
Vinylparket faest smellt nidurimt eda lauslagt og er
margum filfellum haegt ad leggja bad yiir Snnur golfefni
Frabeer lausn fyrir heimili, sumarhus, skola ofl.

Weber.Cem Eco grout

Pansteypa / samsteypa,
Frabeer steypublanda i
lagnagdt, raufar, ofl

Godir floteiginleikar og mikill styrkur.

Verd kr. 1.995

Weber.Rend OCR

Pjal og hagkvaem, milligrof

murblanda og pussningarefni.

Ma nota ati sem inni.
Verd kr. 2.195
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Weber. Floor Level

Hrad8pornandi alhlida flotefni med
frabeera floteiginleika.
Hentar undir &1l gélfefni og
[okkun. Pykktarsvid 2 — 30 mm
Verd: 2.595
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Ragna Gestsdaottir
ragna@dv.is

heldur afram ad
skoda hvernig full-
traar hinna ymsu
stétta hafa komid

sér fyrir 4 fasteignamarkadi. Adur
hefur DV skodad hvernig stjérn-
endur bankanna bua, sem og full-
trdar launpega, stjérnendur lif-

ymsu storfyrirteekja.

I petta sinn er komid ad peim
sem skapad hafa tisku lands-
manna, margir til fjdlda 4ra,
hénnudum og/eda eigendum
hinna ymsu tiskuverslana lands-
ins. [ DV 1. febrtiar tékum vid fyrir
tiu tiskudrottningar og kénga og
hus peirra og hér er komid ad 60r-
um hluta.

DV fletti upp 4 heimilum tiu

anna. Kennir par ymissa grasa.

Heesta kaupverdid 4 tiskuheim-
ili var 128,5 milljénir kréna en
leegsta kaupverdiod var 13,5 millj-
6nir kréna. Hafa verour { huga ad
haesta verdid var greitt 2013, en hid
leegsta 2002. Nokkur steerdarmun-
ur er 4 eignunum, steersta tisku-
husid er heilir 352,7 fermetrar og
pad minnsta er 79,2 fermetrar ad
steer0.

eyrissjédanna og forstjérar hinna einstaklinga og kaupverdi eign-

Bergstadastraeti54 Hugriin Dégg Arnadéttir og Magni Porsteinsson,
eigendur skéverslunarinnar Kron Kron, eiga 79,2 fermetra risibio {
pessu fallega husi sem byggt var 4rid 1928. Thtidina keyptu pau { név-
ember 4rid 2002 & 13,5 milljonir kréna.

Vesturgata 26¢ Hafdis Porleifsdottir, eigandi Gyllta
kattarins, byr { fallegu 168,4 fermetra bakhtsi sem
var byggt arid 1897. Hafdis keypti hisid arid 2003 a
16,2 milljonir kréna. Falleg eign rétt fyrir utan ys og
bys midborgarlifsins.

Ravdilzekur 25 Sindri Sncer Jensson, annar eigenda
Hurra Reykjavik, er skraour til heimilis hja for-
eldrum sinum. Frabeer stadsetning og engin
4steeda til ad feera sig langt fra pessu hverfi.

Laugardsvegur 35 Ester Olafsdéttir og Karl Steingrimsson, eigendur
Pelsins, eiga glaesilegt 345,8 fermetra hiis, sem byggt var 4rid 1958,
sem Ester er skrad ein eigandi ad sidan 4rid 2009. Klukkur Askirkju
klingja 1 ndgrenninu og frabaert ttsyni er yfir Laugardalinn og stutt
a0 fara til ad njota utiveru og kyrrseeldar par.

Sérsmidum eftir

Oskum hvers og eins

&
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e

Strandvegur 8, Gardabz Helga Olafsdéttir, eigandi Iglo+indi, byr
1113,4 fermetra {bad { hiisi sem byggt var arid 2004. Helga keypti
ibuidina { mai 2017 4 45 milljénir kréna.

Gylfafidt 6-8 / S. 587 6688 / fanntofell.is
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Gulaping 22, K6pavogi Sara Lind Pdlsddttir, eigandi Junik, byr { ibad
i fallegu parhtsi sem byggt var 4rid 2008. [btidina, sem er 105,6 fer-
metrar, keypti Sara Lind { febrtiar 2018 4 49,5 milljénir kréna. Uti-
vistarperlan 4 Vatnsenda og Vatnsendavatn bidur manns vid beejar-
dyrnar.

Sorlaskjol 24 Margrét Arna Hlooversddttir, eigandi Husio, sem byggt var ario 1950, keyptu pau i n6v-

As We Grow, 4 279 fermetra hts i Vesturbeenum ember 4rid 2007 & 73 milljénir kréna. KR-vollurinn,

me0 manni sinum, J6ni Gardari Gudmundssyni. Vesturbaejarlaug og utivistarperlan vid Agisiou eru
i neesta nagrenni.

Kjarnagata 29, Akureyri Puriour Maria Hauksdoéttir, eigandi Spttnik
og Nostalgia, leigir {buid { pessu husi, en Heimavellir III ehf. er eig-
andi alls hussins, sem byggt var 4rid 2016.

Markarflot 51, Gardabae Andrea Magniisdottir, eig- Olafssyni. Huisid, sem byggt var 4rid 1965, keyptu
andi Andrea by Andrea, byr i gullfallegu 204,9 fer- pau i névember 2011 4 45 milljénir kréna. Frabeer
metra einbylishtisi med manni sinum, Olafi Pér eign 4 flotunum 1 Gardabee.

HAGBLIKK

Mavanes 8, Gardaba Lindex-hjonin Léa Dagbjért Kristjansdottir og
Albert Por Magniisson bua i fallegu 352,7 fermetra einbylishusi sem
byggt var arid 1979. Husid keyptu pau { jini{ 2013 4 128,5 millj6nir
kréna.

Brotna eklfi
Rydga ekKi

Alpakrennur & nidurfoll

Litir a lager:
Svart, hvitt, dlitad, rautt, silvurgratt og dokkgratt

= —

Haaberg 39, Hafnarfirdi Linda Bjorg Arnadéttir, eigandi Scintilla, byr

Smi 6] uvegur 4C - 202 Ko pavogur - S 587 2202 dsamt unnusta sinum, B4rdi Sigurgeirssyni, { 322 fermetra einbylis-
husi, sem byggt var 1992 og er pinglyst eign hans.
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Bleikt

Anita Estiva Hardardottir
anita@dv.is

elena Yr Jonsdéttir er
tuttugu og priggja dra gom-
ul, busett { Grafarvoginum
par sem hun starfar sem
leidbeinandi 4 leikskdla. I dag er
Helena { veikindaleyfi pvi hun
glimir vi0 alvarlegan kvida sem
hamlar henni mikid { daglegu lifi.
Helena segir kvidann hafa byrjad
um fimm é&ra aldur en ad greining
hafilegio fyrir pegar hin var ordin
sjo ara gomul.
,Eg man bara eftir sjalfri mér
med kvida. Pegar hann byrjadi

MYNDIR: HANNA/DV

Helena

hefur glimt
010 ofsakoioa
fra bernsku

Hefur ekki fario a almennings-
staoi sioan hun var tiu ara gomul

Vegna kvidans tindust
vinirniriburtu

byggdist hann 4 pvi ad ég var
hreedd vid uppkost. Fyrstu kvida-
kostin min komu pegar vid vor-
um nyflutt { nyja {bid, mamma
var nybuin ad eignast litla brédur
minn og fékk feedingarpunglyndi.
Pa var ég rosalega had henni og
purfti alltaf ad vita hvar hin var og
hvenzr hin myndi koma heim. Eg
hringdi { hana allavega tiu sinnum
4 dag bara til pess ad heyra { henni

og til bess ad fa ad vita hvar hin
var. Af pessum 4steedum var mjog
erfitt fyrir mig pegar ég purfti ad
faraipdssun og ég var med mikinn
adskilnadarkvida,” segir Helena Yr
Jénsdéttir { vidtali vid bladakonu.

Hraaddist pad ad borda vegna
mogulegra uppkasta

Um leid og bera fér 4 einkennum
kvida hja Helenu féru mooir

UMHVERFISVZANI

RUSLAPOKINN

www.igf.is

hennar og fadir med hana til
barnagedleeknis par sem sett var {
gang ferli til pess ad hjélpa henni.
A einum timapunkti var kvidi Hel-
enu pad slemur ad leita purfti med
hana & BUGL par sem kvidi henn-
ar hafdi pau dhrif 4 hana a0 hin
hreeddist ad borda vegna mogu-
legra uppkasta dsamt pvi ad hin
glimdi vid alvarlega syklafeelni.

,A0 vera med kvida sem barn
var hraedilegt. Eg 4tti erfitt med ad
vera annars stadar en heima hja
mér, pegar ég var ung gat ég aldrei
gist hj4 vinkonum minum. Eg fér
ekki med bekknum minum { nein
ferdalog ut af kvida og ég reyndi ad
ljiiga ad krokkunum ad ég pyrfti ad
fara til utlanda & peim tima sem
ferdaldgin voru eda pa ad mamma
og pabbi hefdu bannad mér ad
fara. Pegar ég var { grunnskoéla
purfti ég ad fara reglulega nidur til
ritarans bara til pess a0 geta feng-
i0 ad hringja { mémmu svo ég geeti
vitad var hun var og hvenaer hin
keemi heim.

begar Helena var um tfu 4ra
gomul fér hin med vinkonu sinni
1bid eins og gengur og gerist med
krakka & peim aldri. St bi6fero atti
eftir ad hafa mikil ahrif 4 framtid
Helenu.

,»Eftir biéferdina kastadi ég upp
fyrir utan bi6id og sidan p4 hef ég
ekki porad ao fara i bi6 né 4 neina
almenningsstadi. Eg hef alltaf 4tt
erfitt med ad fara 1 Kringluna og
Smdralindina sidan ég man eftir
mér. Pegar ég byrjadi ad fa kvida
var hann rosalega slemur og var
pad mjog lengi. Grunnskdlinn var
virkilega sleemt timabil en besta
timabilid mitt var pegar ég var ad
klara 10. bekk og fér { framhalds-
skéla 4 &runum 2011-2014."

Vinirnir tindust i burtu
Helena segir ad unglingsar henn-
ar hafi verid misj6fn og ad hin hafi
att erfitt med ad sinna félagslifinu
vel.

»Vegna kvidans tindust vinirnir
i burtu. Eg hef slitid mig fr4 morg-
um vinkonum ut af kvida. Skoli
hefur alltaf verid mjog erfidur
fyrir mig og ég hef eklki med télu &
pvi hversu oft ég hef heett { fram-

haldsskoéla 1t af kvida og ég hef
ekki ennpéd klarad neitt ndm vegna
hans. Eg finn fyrir meiri pressu eft-
ir pvi sem ég eldist vegna kvida,
vinnu og nams. Eftir ad ég vard
eldri fannst mér ég eiga ad vera
heett med kvidann. Ad pegar maod-
ur sé kominn 4 Dpritugsaldur-
inn eigi madur ad vera med allt &
hreinu. Budin ad finna framtidar-
vinnuna og ad minnsta kosti kom-
in med framhaldsskélagraou.”

Helena upplifdi mikla skomm
vegna kvidans og fannst hun
alltaf vera ein ad takast & vid petta
vandamal.

,Eg s4 aldrei neinn fa kvida-
kast & almannafeaeri pannig ad mér
fannst ég vera ein { heiminum sem
var med svona sleman kvida. Eg
skammadist min ef ég syndi ad ég
veeri ad fa kvidakast fyrir framan
félk og eftir pvi sem ég verd eldri
pé finnst mér vera meira tabu ad
vera med svona sleeman kvida sem
stjornar lifinu. Mér lidur eins og ég
eigi ad vera med allt 4 hreinu, vera
i hundrad présent starfi og vera
Jfullordins T dag er ég { salfreedi-
meoferd, gedleknismedferd og
lyfjamedferd. Einnig er samband
mitt og médur minnar mjog gott
og hun skilur veikindi min.*

Vill ekki keyra Miklubrautina
Kvidinn hamlar lifi Helenar gifur-
lega og suma daga kemst htin ein-
faldlega ekki ut ur husi til pess ad
sinna einféldustu verkefnum.

,Eg er med vidattufelnikvida, ég
fee ofsakvidakdst og er svo lika med
pennan ,venjulega“ kvida gagn-
vart hlutum sem adrir hugsa ekki
einu sinni um. Eins og til deem-
is pad ao keyra inn { annad hverfi,
keyra 4 Miklubrautinni og bara pad
ad keyra langt frd htsinu minu. I
hvert skipti sem ég fer Gt ir htsinu
minu fee ég ,Fight or Flight“-hugs-
un. Eg parf ad komast tt tir adstaed-
um sem eru ekki einu sinni 6gn-
veljandi og ég parf ad komast 1t
ur peim NUNA STRAX. Pétt ég sé
kannski bara um prjar minutur fra
husinu pé parf ég ad komast heim 4
pessari sekiindu. Petta hamlar mér
rosalega i daglegu lifi og suma daga
fer ég ekld ut ur husi af kvida. p



Storglasilegur og dv.is/matur

girnilegur matarvefur
a dv.is

Par er ad hnna g69d rad i
eldhuasinu, léttleikandi og
freedandi myndbond og
aragraa al uppskriftum sem
oledja baed1 augu og maga.




42

BLEIKT - VIDTAL

22.febroar 2019

betta hamlar mér

rosalegaidaglegu
lifi og suma daga fer ég
ekki ot ur husi af kvida

Adra daga kemst ég kannski { buo-
ina en pad tekur nokkrar tilraunir.
Eg hef purft ad heetta { baedi vinnu
og ndmi vegna kvidans.

Helena hefur gengid i gegnum
ymislegt til pess ad reyna ad vinna
bug 4 kvidanum. Hefur htiin medal
annars fario { HAM-medfero, sél-
freediviotol dsamt fleiri trraedum,
sem ekki hafa dugao.

»Pegar ég var yngri dugdi fyrir
mig ad fara 1 sélfreedimedferd og
lyfjamedferd en eins og stadan
er { dag pa parf ég adeins meira
og bess vegna vard ég ad fara {
veikindaleyfi til pess ad huga ad
sjukddmnum minum hundrad

présent. Eg var { yndislegri vinnu
med géou folki en stundum parf
madur ad setja sjalfan sig { fyrsta
seeti.

Ma ekki verda eirdarlaus

Til pess ad geta haldio r6 sinni parf
Helena avallt ad hafa eitthvad fyr-
ir stafni. Ef hin verdur eirdarlaus
fara kvidahugsanir hennar i gang
og fer hin bd 1 ofsakvidakast.

,Eg parf alltaf ad vera ad gera
eitthvad. Eg parf alltaf ad hafa
sjonvarpio { gangi, vera { simanum
og kannski lika t6lvunni til pess ad
dreifa huganum. Ef ég er ekki ad
gera neitt og er ein med huganum

minum pa byrja ég ad hugsa mikio
um kvidann og pé fee ég ofsakvida-
kast. Ofsakvidakostin min upp-
lifi ég eins og spark { magann, ég
verd otralega hreedd allt { einu og
ég veit hreinlega ekki af hverju. Eg

EIGUM MARGA

LITI A LAGER
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HANNAD FYRIR

Hagkveemar lausnir
med aherslu a rekjanleika,

auoveldan adgang og gagnseei.
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OneSystems bjéda heildarlausn

i skjalamalum fyrirtaekja og sveitarfélaga
0g pjonustu vid vidskiptavini og ibla peirra

parf ad flyja i burtu en pad er ekk-
ert haegt ad fara. Eg titra rosalega
mikid og svitna. Petta er 6gedsleg-
asta tilfinning sem ég hef upplifad.
Eg er hraedd um ad ég sé ad verda
klikkud og ad ég muni aldrei losna
vi0 pessa tilfinningu.

Helena lysir kvida sihum sem
dkvedinni hreedslutilfinningu.
begar hann byrjar fer htin ad anda
hradar, feer fidring { magann og
byrjar ad titra. Henni verdur kalt
en svitnar samt.

»Pad eru til 6tal margar tegund-
ir af kvida og hver og ein mann-
eskja upplifir kvida 4 sinn hétt. T
byrjun feer madur énotatilfinningu
og fer ad upplifa sig { haettu. Byrjar
ad reyna ad finna Gtgonguleidir til
pess ad komast { burtu fré pvi sem
er a0 gera mann kvidinn. Bérn
sem eru med kvida vita oft ekki
a0 pau hafi hann, kvarta oft um
magaverk og hofudverk og vilja til
deemis ekki fara Gt

Hjalpar henni ad opna sig
Helena segir kvida 6gedslegt fyrir-
beeri sem margir glimi vid { dag.
Segir hun umraduna gagnvart
kvida enn vera svolitid tabu og ad
ekki margir redi hann opinber-
lega.

,Eg hef ntina verid ad skrifa
nidur pad sem ég er ad upp-
lifa og hugsa og deili pvi 4 blogg-
sidu minni (kvidalena.wordpress.
com), pad hefur hjalpad mér rosa-
lega mikid. Fyrsta feerslan min
er min besta Utskyring & kvidan-
um en ég kalla hann minn djof-
ul. Einnig er ég med Snapchat
(kvidalena) sem ég nota eins
oft og ég mogulega get. Eg hef
verid ad fylgjast med opinberum
snoppurum fré 4rinu 2014 og hafa

peir hjalpad mér mikid. Eg dkvad
ad opna snappi0 mitt bara fyrir
mig en ég vona ad ég geti kannski
hjalpad einhverjum parna uti sem
er kannski alveg eins og ég. Sem
glimir vid kvida eins og ég. Eg
bjo6 pad til vegna pess ad ég fann
engan snappara sem talar ein-
gongu um kvida og hvernig pad
er ad glima vid hann daglega. Eg
reyni ad syna fra pvi pegar ég fer ut
ar husi og pegar ég fee kvidakost.
Pad hefur hjalpad mér rosalega
mikid ad snappa um betta, fyrst
var ég rosalega feimin en nu er ég
ordin adeins meira opin. Eg vona
a0 pvi fleiri sem tala um kvida, pvi
minni verdi fordomarnir

Persénulega finnur Helena fyrir
miklum fordémum gagnvart veik-
indum sinum og vonar hin ad
med pvi ad opna sig um pau geti
hin opnad augu beirra sem ekki
glima vid kvida og beir heetti ad
deema bessi veikindi. Vegna mik-
illar reynslu af kvida 1ék blada-
konu forvitni 4 ad vita hvada rad
Helena myndi gefa peim sem
grunar ad bornin sin eda pau sjalf
séu ad glima vid kvida.

,Pad sem ég myndi meela med
fyrir f6lk med kvida er ad komast
til gedleknis eda salfreedings.
Gedleeknirinn getur hjalpad pér
a0 finna réttu lyfin og vegna bess
a0 bad eru ekki allir med alveg
eins kvida pa getur sélfreedingur
fundid ut ar pvi hvad hentar best
persénulega. Svo er alltaf hagt ad
fa hjalp fra geddeild ef pad & vio.
Maodur 4 ekki ad purfa ad skamm-
ast sin fyrir ad purfa ad fa hjalp. Ef
pu veerir fétbrotin pa myndir pu
fara til leeknis til pess ad f4 hjalp og
pad sama 4 ad gilda um kvida“ B
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Alslandirikti
ofbeldismenning

M Sjonvarpshaettir Baldurs ollu usla B Sakadur um aras a bandur

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

orid 1993 var islenska
pj6din harkalega vakin
upp af draumi. Draum-
inum um ad { gegnum
aldirnar hefdi hér rikt samhent
og nanast stéttlaust samfélag,
andsteett vid 1énsveldi Evropu.
I pattum Baldurs Hermanns-
sonar, Pj60 { hlekkjum hugar-
farsins, var 4 hispurslausan
hatt greint frd pvi hvern-
ig islenskir beendur
vidhéldu  voldum
sinum med pvi ad
koma i veg fyr-
ir  péttbylis-
myndun. Af-
leidingin

bjodi
hlekkjum
hugarfarsins
Forukonan
buridur og
sonur hennar
Jénbrennd a
bali.

var0 fateekt og ofbeldi, sem vinnu-
hjt fengu ad kynnast 4 eigin skinni
old eftir 6ld. Peettirnir

hreyfou vio félki

og sumir vildu

banna p4, peir

aras

veru

4 landsbyggdina. DV reeddi vio
Baldur um peettina og viobrégoin
vid peim.

Kaldunnin porsklifrarolia

Andri RUnar Bjarnason
Knattspyrnumadur Helsingborg

Nyjar bragdtegundir med lifreenum kjarnaolium
ur ferskri greenmyntu, engifer og fennil

islendingar uppteknir af
konungablédinu i sjalfum sér
Strax 1 fyrsta peettinum skipti
Baldur Islandsségunni upp { fjog-
ur megintimabil. Landndms-
6ld, godaveldi, beendaveldi og
borgardld. Beendaveldid var vid-
fangsefni péttanna, skilgreint fra
arinu 1262 til 1893, eda roskar
sex aldir. bratt fyrir ad landid veeri
undir konungi hafi beendur verid
hér alrddir og visvitandi hindrad
péttbylismyndun til ad halda vold-
um sinum. Agivaldi peirra lutu is-
lensk vinnuhji og smeelingjar sem
bundnir voru { vistarband.

Baldur métadi pessa kenningu
eftir ad hafa kynnt sér verk sagn-
freedinganna Gisla Gunnarssonar
og Olafs Asgeirssonar og einnig
Kirstens Hastrup mannfraedings.
Olafur, sem lést langt fyrir ald-
ur fram, hélt pvi fram ad bar-
tta vinstri- og heegrimanna 4 20.
6ldinni veeri hjomio eitt midad vid
barattuna milli dreifbylis og pétt-
bylis, sem var had med fullri horku
um langt skeid.

I samtali vid DV segir Baldur
ad hann hafi hins vegar ekki litid
4 sitt hlutverk sem fraeedimennsku,
heldur fjélmidlun. Hann var jafn-
framt hvattur 4fram af Hrafni
Gunnlaugssyni, p4 dagskrérstjéra
hja Rikissjonvarpinu, sem st6d
fyrir uppétekjum og nybreytni {
dagskranni. Hrafn vildi ad Baldur
keemi pessum hugmyndum beint
inn 1 stofuna hja félki. Hugmynd-
um sem voru { hrépandi métségn
vid péd glansmynd sem dregin
var upp & tyllidogum og i sogu-
kennslubdékum.

,,islendingar eru svo uppteknir
af konungabl6dinu { sjalfum sér
segir Baldur. ,Petta eru leifar af
sjalfsteedisbardttunni frd 19. old
pegar Fjolnismenn mdgnudu hér
upp mikla pjéderniskennd, sem
skiladi arangri. Vid litum til upp-
runans og hinnar stérbrotnu
menningar 4 13. 6ld. En brjétum
ekki heilann um pad hvernig smee-
lingjar h6fou pad og hvernig farid
var med brotamenn sem stalu sér
til matar

Verkkunnattan frumstad og
sjalfsbjargargetan hverfandi
Harkan og refsigledin er gegn-
umgangandi stef { pattunum og
dhorfendur heima 1 stofu fengu
a0 heyra lysingarnar 6mengadar.
Likt og Bjorn Bléndal syslumadur
sagdi pegar Agnes og Fridrik voru
hoéggvin: ,Pad ma enginn undan
lita“ Baldur segir:

,Sennilega hafa TIslendingar
skammast sin fyrir petta seinna
meir og ekki viljad hampa pessari

sogu. Rétt eins og nd & dogum
pegar fréttir eru fluttar af 6murleg-
um adstedum erlends verkafélks
sem farid er med eins og preela.
begar sagt er fra pessu 1 sjonvarp-
inu pa rifa allir sig ofan { kok af
hneykslun. En vid héfum vitad af
pessu 1 tiu ar, vio t6ludum hins
vegar ekki um petta*

Var  vistarbandio
preelahald d drum dour?

»Nei, pad md ekki svartmadla
petta. Vistarbandid var ekki ad-
eins kvoo fyrir vinnuhjtin heldur
skuldbatt pad einnig husbeend-
urna og peir ték 4 sig mikla abyrgo.
betta var fyrst og fremst leid til ad
koma { veg fyrir ad hér myndad-
ist péttbyli og borgir. Pessi skelfi-
lega akvoroun sem leiddi pad af
sér ad Island st60 hollum feeti
midad vid Evrépu. Hér préadist
til deemis ekki handverk og ver-
menn urdu ad fara heim { heidar-
dalinn eftir hverja vertid. A 18. 61d
var svo komid, ad verkkunnattan
var frumstae0d og sjalfsbjargargeta
pjédarinnar hverfandi. Mann-
fjoldinn rokkadi ekki nema fra
prjatiu upp 1 fimmtiu ptisund

[ kjolfar sjalfsteedisbarattunn-
ar var Donum kennt um flestar
hérmungar Islands 4 fyrri 6ldum.
Enn { dag eru margir sem halda
pvi fram ad Danir hafi ardreent
pjodina og allir pekkja soguna um
madkada mjolio.

,Vi0 vorum alltaf ad jagast tut {
Dani og kenna Dénum um allan
fjandann. Danir gerdu Islending-
um aldrei nema gott eitt. Pad sem
skorti hérna var verkkunnétta.
Verkkunnéttan og teeknin voru
lykillinn ad allri velmegun.*

okkar

Ofbeldishatidir a pingum

I pattunum er fjallad um ofbeldi,
beedi 4 pingum og einnig 4 heim-
ilunum sjalfum. Fjolmorg deemi af
ofbeldi gagnvart vinnuhjium eru
tiundud, likamlegu og kynferdis-
legu.

Rikti hér ofbeldismenning?

»J4, gridarleg,’ segir Baldur med
punga og nefnir ad refsigledi [s-
lendinga hafi gengid fram af Don-
um. ,Vid h6foum pessa vitneskju
um uppruna okkar, ad vid veerum
komin af vigaménnum, ofbeldis-
monnum. Pad var enginn madur
4 Islandi svo aumur ad hann etti
ekki forf6dur sem hafdi drepid
menn. Peim mun fleiri sem hann
haféi drepid, pvi meiri sémi pétti
ad. Petta endurspeglast { refsi-
gledinni, til demis & pingum
pegar verio var ad drekkja kven-
folki og halshéggva karlmenn,
hyda félk til 6bota, pynta og berja.
A pingum, pegar rdadamenn komu
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Fékk skitkast Sumir téku pattun-
um sem aras & baendur samtimans.

Danir gerdu
Islendingum

aldrei nema gott eitt

saman, voru alltaf refsingar sem
meetti lita 4 sem nokkurs konar of-
beldishétioir

Braud og leikar, eins og i
hringleikahiisum Romaveldis?

,Pad meetti segja pad, ja. bPad
hefur verid glérulaust andrimsloft
parna. Félk sett { gapastokka vid
minnsta tilefni og deemt til hud-
lats. Upp til hépa voru petta smeel-
ingjar ad reyna ad nd sér { matar-
bita, rétt adur en peir draepust tr
hungri. Pessi skefjalausa grimmd
var sérkenni & landinu 4 pessum
tima.*

Inni & heimilunum endurspegl-
adist ofbeldismenningin { has-
aganum svokallada, gegn vinnu-
hjium og boérnum. Baldur gerir
hins vegar ekki litid ar peirri stad-
reynd ad pessir hépar hafi einnig
sett horku og ofbeldi { 60rum
16ndum.

Sennilega eru erfidustu hlutar
pattanna frasagnir af forukonum.
Margar peirra h6fou komid ungar
sem vinnukonur 4 beei, verid
naudgad af husbondanum og
hraktar & brott begar peer béaru
barn hans undir belti. Gengu peer,
illakleeddar og betlandi, milli baeja
med kréga sinn og urdu margar
peirra uti { vondum vedrum.

Hollt ad reidast

,Eg held ad mun fleiri séu mot-
teekilegir fyrir pessari sogu 1 dag en
pegar peettirnir voru syndir,’ segir
Baldur. Eins og margir muna voktu
peettirnir sterk vidbrégd. Sumir
lystu hrifningu sinni en adrir urdu
fokvondir og krofoust pess ad Rikis-
sjénvarpid stodvadi syningarnar.

,Pad pjonar engum tilgangi ad
setja saman efni sem ekki kemur
vid nokkurn mann. Eg segi sem
betur fer urdu margir reidir, al-
veg hoppandi vondir. Reidin er
hluti af edlilegu sorgarferli. Pegar
su glansmynd sem f6lk hefur buiid
sér til um fortidina er brotin, pa
bregdast menn reidir vio.”

Baldur setur petta { samhengi
vid nutimann, tima samfélags-
midla og hneykslunar.

,Pj6din feer reglulega reidikast.
Pad er engin pj6d { heiminum sem
tekur eins mikil reidikost og eins
oft og Islendingar, kannski 4tta til
tiu virkilega g60 & éri. Til deem-
is Klaustursmalid og mal Jéns
Baldvins Hannibalssonar. Petta
er kannski einhver leid pj6dar-

innar til ad hreinsa ar sér skitinn
og ég held ad petta sé ad morgu
leyti hollt. Eg ték pvi ekki illa pegar
skdmmunum rigndi yfir mig & sin-
um tima og hef ekki erft pad vid
nokkurn mann

Aberandi var hversu mikill
munur var a viobrogdum borgar-
btia og landsbyggdarfélks. Inn-
feeddir Reykvikingar téku peim
mun betur en til demis Pall

Pétursson, pingmadur Fram-
sOknarflokksins, sem  skrifadi
hardordan pistil.

Toku sumir pdttunum sem drds
d beendur samtimans?

»Ja. Pad potti mér merkilegt og
hafoi ekki sé0 pad fyrir. Meiningin
var alls ekki ad rddast & baendur
samtimans.”

Baldur segir hamaganginn
jafnframt hafa synt ad sagan skipt-
ir folk mali.

»Rétt eins og pin eigin fortid
skiptir pig mali. Saga forfedranna
er lika pin saga og hun snertir
hjartad.

Kraftur einfaldleikans
Hvernig tok freedasamfélagio pdtt-
unum?

,Eg tok eftir pvi ad pad var
svolitill pirringur & medal sagn-
freedinga. Peim fannst eins og pad
veeri veri0 ad stela fréd sér, ad petta
veeri svid sem beir attu ad sitja
einir ad. Pad var ad minnsta kosti
min tilfinning

[ pdttunum eru notud sterk
or9, til deemis ordid naudgun, sem
folk var ekki vant ad heyra i sjon-
varpinu heima hja sér drio 1993.
betta hispursleysi var ventanlega
vidhaft medvitad?

Ja. Eg starfadi um tima hj4
DV, undir Jénasi Kristjanssyni. Eg
gerdi mér pvi algerlega grein fyrir
pvi hvad hispursleysid byr yfir
miklum krafti, sem tepruskapur-
inn gerir ekki. Pegar pa setur mal
pitt fram med tepruskap ertu ad
veikja maélstadinn. Einfaldleikinn
og hispursleysid byr yfir krafti og
félk skilur pad.

Soguahugi Baldurs hefur ekki
dvinad eftir ad hann settist { helgan
stein. Milli pess sem hann spilar
golf og teflir skdkir 4 netinu, les
hann sdgubekur. Nu sidast gédar
beekur Pérunnar Jorlu Valdimars-
déttur um Skula fégeta og Snorra a
Husafelli og telur peer g6dan efni-
vid { sjénvarpspeetti. B

Tekid upp Ur késsunum DV 14. mai 1985.

Jolakaka Kjarvals

6hannes S. Kjarval, einn
merkasti  listmélari  Ts-
landssogunnar, 1ést 4rid
1972. Skommu fyrir and-
1atid pakkadi hann stérum
hluta eigna sinna nidur 1 kassa
og 4nafnadi Reykjavikurborg.
Kassarnir voru 153 talsins og
voru lengi geymdir 1 kjallara
Korpuilfsstada. Vorid 1985 voru
peir opnadir og innvolsid rann-
sakao af listfreedingum. Tilefnio
var mikil syning 4 verkum hans &
Kjarvalsstooum haustid eftir.
JAstedan fyrir pvi ad
kassarnir hafa ekki verid opn-
adir fyrr en nu er su ad vid hof-
um hreinlega ekki vitad hvar
og hvernig vid attum ad koma
pessu fyrir sagdi Olafur Jéns-
son, listfreedingur & Kjarvals-
stddum. Attu hlutirnir ad verda

(o]

ISLEIFUR
JONSSON

notadir til ad gefa félki innsyn
i lifshlaup meistarans & aldar-
afmeelinu.

Upp tr késsunum komu yms-
ar skissur og uppdreettir, sem
voru grunnurinn ad sumum af
malverkum Kjarvals. Sumt riss-
a0 4 sigarettupakkningar eda
serviettur og annad fr4d barn-
@sku. Einnig fundust litaspjold,
malningartipur og penslar. Eitt-
hvad fannst af beinum, baeodi
leggir og kjammar sem og stein-
ar, skeljar, igulker og margt fleira
ar nattdrunni. Einnig lampar,
skor, hattar, tobakskltatar, skeif-
ur, styttur, oskjur, baekur og
sjukrakassi svo eitthvad sé til-
tekio.

Kjarval var pekktur fyrir ad
fleygja ekki nokkrum hlut. En
vitad var ad pegar hann var ad

pakka ofan { kassana a niraedis-
aldri purfti ad henda einhverju
af mat og fatnadi. Sumt sem var
i kdssunum hafdi verid 6hreyft
aratugi. Eitthvad af mat slapp {
gegn, til a0 mynda jélakaka, sem
var ordin nanast steinrunnin, og
saltfiskur.

[ koéssunum fannst til ad
mynda toluvert af midum af
ymsum toga. Biomidoum, ritu-
midum, pvottahtskvittunum og
reikningum. Inni 4 milli fannst
tjaldbidamioi frd Alpingis-
hétidinni 4rid 1930. Einnig
ogrynni af sendibréfum. Voru
petta einstakar heimildir um
daglegt lif hans. H

Straumhvorf

i neysluvatnsdaelum

Grundfos Scala 3-45

Alagsstyrd, heldur j6fnum prysting og
hljodlat. Dregur vatn allt ad 8 metra
Innbyggd purrkeyrsluvorn

Afkastar 8 aftoppunar stodvum

Draghals 14-16
110 Reykjavik

Simi 412 1200
www.isleifur.is
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ROBERT JOHNSON VAR SENNILEGA MYRTUR AF

AFBRYDISOMUM EIGINMANNI

M Seldi djoflinum sal sina fyrir gitarhafileika l Uppgotvadist aratugum eftir davdann

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

Onlistarunnendur pekkja

vel bélvunina vid 27 4ra

aldurinn. Jimi Hendrix,

Janis Joplin, Brian Jones,
Jim Morrison, Kurt Cobain og
nt sidast Amy Winehouse. Oll
déu pau 27 dra gomul eftir ad
hafa skotist upp 4 stjornuhimin-
inn og lifad hétt en illa. T pessum
freega klibbi gleymist oft sa sem
var sennilega hefileikarikastur af
peim 6llum, sem var Robert John-
son. Johnson dé 4rid 1938 og er
sennilega pad ungstirni sem setti
hvad mest mark 4 sina tegund
tonlistar, blisinn.

Seldi sal sina djoflinum

Robert Johnson var feeddur 4rid
1911 { beenum Hazlehurst. Pad
er litid og fatekt krummaskud
i vesturhluta Mississippi, par
sem blokkumenn eru 1 miklum
meirihluta. Johnson var hins
vegar af nokkud vel efnudum
landeigendum kominn. Pad var
illa séd af hvitum ibium beejarins
a0 svartir geetu efnast og pvi var
fjolskyldan hrakinn ar baenum.

Um tima bjé Johnson i borginni
Memphis en flutti sidan aftur
til Mississippi. Hann var dvana-
lega vel lees og skrifandi midad
vid onnur svort born 1 dreifbyl-
inu og fékk snemma dhuga a tén-
list. Hann spiladi & munnhdrpu
og gitar og boétti hafa einstaka
heefileika. Almennt er b6 litid vit-
ad um esku og unglingsar John-
son.

Hann giftist ungur sextdn ara
stulku, Virginiu Travis, en strang-
triadir foreldrar hennar voru ekki
hrifnir af rddahagnum. Johnson
var pa farinn ad spila ténlist, en

Robert Johnson Godsagnakenndur
blUsari sem dé adeins 27 ara.

ekki til heidurs drottni. bvert &
moti tradu pau pvi ad hann hefdi
selt sal sina dj6flinum. Skommu
sidar lést Virginia af barnsforum
og fjolskylda hennar sagdi ad pad
hefdi verid refsing fra guoi sjalf-
um.

Hafileikarikur kvennaflagari
A britugsaldri var Johnson far-
inn ad ferdast um Sudurrikin og
spila blus. T dag er ténlistin koll-
ud 6rafmagnadur blus eda Delta-
blas, eftir sveedinu i Mississippi
par sem stefnan vard til. S4 kvittur
um ad Johnson hefdi samid vid
myrkrah6fdingjann sjélfan til ad
o60last heefileikana vard sifellt ha-
veerari. Johnson var einnig mikill
kvennaflagari. Hann var ungur,
heefileikarikur, myndarlegur,
kurteis, heillandi og heettulegur.
Hann ferdadist einnig lengra,
um 06ll Bandarikin og alla leid

0 Brother, Where Art Thou?
Perséna Chris Thomas King var ad hluta
til byggd & Robert Johnson.

nordur til Kanada. Stundum not-
adi hann ekki eigid nafn & ferda-
16gum sinum. Hann drakk mik-
i0 og komst stundum { vandreaedi
vegna kvennafars. Johnson var
hins vegar engin stérstjarna og oft
purfti hann ad spila vinseel 16g eft-
ir adra 4 gétuhornum fyrir sma-
peninga.

Of flékin log fyrir fioldamarkad
Pegar Johnson var 25 4ra gamall,
4rio 1936, féor hann { hlj6over {
fyrsta skipti. Ploturnar voru tekn-
ar upp { borginni San Antonio {
Texas en slogu ekki  gegn. St vin-
seelasta, Terraplane Blues, seldist
adeins 1 5.000 eintokum. Ténlist
hans var metnadarfull en senni-
lega of flokin og 6adgengileg fyrir
fjoldamarkad & peim tima.
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Ad lokum gaf John-
son upp andann, med
miklum sarsaukaveinum

samkvamt sjonarvottum.

Hann var b6 ekki af baki dott-
inn og ari sidar ferdadist hann til
Dallas til a0 taka aftur upp ténlist.
Ellefu pl6tur { pad heila sem gefn-
ar voru ut arid 1938 med jofnu
millibili. En Johnson sjalfur atti
ekki eftir ad lifa pad ad sja peer
allar koma ut.

Sennilega myrtur af afbrydi-
sémum eiginmanni

Margt er 4 huldu vardandi dauda
Robert Johnson, pann 16. 4gust
arid 1938. Johnson hafdi verid
a0 spila vikum saman 4 litlum

skemmtistad nalegt borginni
Greenwood 1 nordvesturhluta
Mississippi.

Samfer0amadur hans, blasar-
inn Sonny Boy Williamson, sagoi
a0 Johnson hefdi dadrad vio gifta
konu par 4 dansleik. Hun hafi rétt
Johnson viskiflosku en William-
son slegid hana ir hondum hans.
Hann etti aldrei ad drekka tur
flosku sem hann hefdi ekki séd
opnada. Seinna hafi Johnson
drukkid dr annarri viskiflosku
sem honum var rétt.

Petta sama kvold veiktist John-
son og pad vard ad hjélpa hon-
um inn { herbergi hans seint um
néttina. Neestu prja daga versn-
a0i 4stand hans en enginn leeknir
var kvaddur & stadinn. Hviti land-
eigandinn sem Johnson fékk leigt
herbergi hjé taldi sig ekki skuld-
bundinn til ad kalla a leekni par
sem Johnson var ekki starfsmad-
ur hans.

AD lokum gaf Johnson upp
andann, med miklum sarsauka-
veinum ad ségn sjénarvotta. Talid
var a0 striknin hefdi verid sett {
floskuna en -eiturefnafreedingar
hafa slegid ba kenningu ut af
bordinu. Striknin sé of lyktarmikid

til ad fela { 4fengi og Johnson hefdi
ekki getad lifad svona lengi.

Daudi Johnson var ekki vel
rannsakadur en landeigandinn
sagdi ad hann hefdi sennilega
d4id Ur sérasétt. Blasahuga-
madurinn Robert McCormick
sagdist hafa fundid manninn
sem eitradi innihald floskunnar
og fengid jatninguna fra honum.
McCormick vildi hins vegar elki
gefa upp hver sd madur var en
flestir telja ad pad hafi verid eig-
inmadur konunnar sem Johnson
gaf sig 4 tal vio.

Uppgotvadist a sjounda
aratugnum

Aratugir lidu par til almenningur
4ttaoi sig & snilld Roberts John-
son. Fyrst um sinn var hann neest-
um gleymdur og ténlist hans
hafoi litil dhrif 4 adra bliisara. En
1 kringum 1960 vard mikil vakn-
ing { baedi pjédlagatonlist og blus.
Ahugamenn preddu smabei {
Sudurrikjunum og Appalachia-
fijollunum til ad finna upptokur
af tyndum snillingum og reeda vid
eldra f6lk sem hafoi pekkt pa.

Pad var 4 pessum tima sem
folk fér ad veita Johnson eftirtekt
og ario 1961 gaf tutgafufyrirtaek-
i0 Columbia 1t helstu verk hans
4 plotunni King of the Delta Blues
Singers. Skyndilega vard hann
freegur og sagan um ad hann hefdi
selt sdlu sina djoflinum var rifjud
upp.

Fjoldi freegra ténlistarmanna,
beedi i blus og rokki, vard fyrir
ahrifum fra Johnson. bPar 4 medal
Bob Dylan, The Rolling Stones,
Led Zeppelin, Eric Clapton og
Fleetwood Mac. Margir fluttu
sinar eigin utgafur af verkum
hans. ®
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Hoéfundur: Isabel Allende
begar versti snjébylur i manna minnum geisar i Brooklyn lendir haskélapréfessorinn
namer melti Richard i pviad keyra & bil ungrar konu, Evelynar, sem er 6léglegur innflytjandi frd Gvate-
mala. !Ekkert stérmal - fyrr en Evelyn birtist skommu sidar heima hja honum og bidurum
hjalp. | 6rvaentingu leitar Richard réada hjd leigjanda sinum, Luciu fra Chile, og bad verdur
upphaf 6vaentrar astarsogu og aevintyralegs leidangurs til Gvatemala samtimans og
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 B Brasiliu og Chile attunda aratugar sidustu aldar.
Isabel Allende héf feril sinn med téfraségunni évidjafnanlegu, Hisi andanna, sem for

sigurfor um heiminn. HOn hefur sidan skrifad fjélda skaldsagna og dtakamal samtimans

hafa dvallt verid henni hugleikin. Mannréttindi, mannleg reisn og innflytjendamal eru

meginstefin i pessari heillandi sogu sem skrifud er af romudu innsaei dstsaels héfundar.
Sigran A. Eiriksdottir pyddi
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imi getur verid mikid parfa-

ping, en 6llu ma ofgera og

ekki ofsogum sagt ad Ashley

Elrod, fra Outer Banks i
Virginfu-fylki { Bandarikjunum,
hafi fario helst til geyst { sinni
simanotkun.

Ashley hringdi um 5.000 sinn-
um & méanudi og { flestum tilfell-
um til karlmanna sem tdldu sig
vera keerasta hennar. Reyndar not-
adi Ashley, sem var 22 4ra pegar
pessi frasogn hefst, einnig t6lvuna
Otaepilega til ad blekkja karlmenn;
telja beim tri um ad hun veeri nett,
adladandi og vel efnud ung kona.
Ashley virtist einkum veik fyrir
landgongulidum og 1 1jési pess ad
hun bjé skammt fr4d Norfolk hafoi
han dr fjslda manna ad velja. I
Norfolk er nefnilega steersta her-
sto0 sjohers og landgonguhers
Bandarikjanna.

Festist i lygavef

I kringum 4ramétin 2005/2006
var undirforingi ad nafni Cooper
Jackson fastur { neti Ashley. Eitt
sinn er hann svaradi { simann
heyrdi hann kynpokkafulla rodd
konu sem sagdist heita Samantha.

FESTI'I' A
i BADKOR

g

[ kjolfarid upphoéfust samskipti
peirra & milli og { simtélum og
télvupésti, sannfeerdi ,Samantha“
Cooper um ad hun veeri fogur,
kynpokkafull og ljésheerd og vel
stondug 1 pokkabét. Cooper velkt-
ist ekki { vafa um ad hann hefdi
fundio framtidar eiginkonu sina.
Ashley sendi Cooper ljésmynd-
ir sem stadfestu hve fégur htin var.
Myndirnar voru ad sjalfsogou af
annarri konu og var htn frekar fa-
kleedd & sumum myndanna.

Ekki allt sem synist

Svo astfanginn var Cooper, sem
var 23 éra, a0 hann gekk svo langt
ad segja moéour sinni ad hann
»hefdi loksins kynnst stilku sem
styrkti 4 ny tiltrd hans 4 konum.*

Hvernig &tti Cooper ad vita ad
hinum megin 4 ,linunni“ var enga
Samonthu ad finna heldur Ashley
Elrod sem fékk ,kikk“ at ar pvi ad
hringja { karlmenn og dadra vid
pa.

Han atti ekkert sameiginlegt
me0 peirri blekkingu sem htin bar
4 bord fyrir férnarlémb sin. Ashley
hafdi gefid menntaskélandm upp
4 batinn. Han var budduleg og litt
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, Egheflagt
sjalfsmat
og ég parfnast ein-
hverstilad talavid

dberandi og sa sér farborda med
vinnu { gestaméttoku hétels { Out-
er Banks.
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april, 1997, var Bandarikjamadurinn Andrew Urdiales handtekinn.

Andrew var nokkud afkastamikill radmordingi & &runum 1986

til 1996. Veidilendur hans voru i Illinois, Indiana og Kaliforniu og
férnarlomb hans voru einkum vaendiskonur. Alla jafna hafdi Andrew kynmaok
vid vaandiskonurnar 4dur en hann annadhvort skaut paer eda stakk til bana.
Sem fyrr segir var hann handsamadur arid 1996 og &rid 2002 var hann daemd-
ur til dauda fyrir tyd mord. Démurinn var sidar mildadur og hljodadi upp &
lifstidarfangelsi. Arid 2004 var Andrew sakfelldur fyrir eitt mord til vidbotar.
Sidar vidurkenndi hann ad hafa myrt fimm konur ad auki, i Kaliforniu, og ad
hafa naudgad og rant einni konu. Leida ma likur ad pvi ad Andrew muni aldrei

um frjalst hofud strjuka a ny.

Justin Huff Lenti med banvaenum
afleidingumii lygavef Ashley.

Ashley i ongstraeti

Ungi undirforinginn var ordinn
svo astfanginn af Saménthu ad
hann prysti itrekad 4 hana um ad
hittast. Ashley vard uppiskroppa
med afsakanir. Hin var budin ad
nota veikindi alloft, einnig ad hin
pyrfti ad skjotast ur benum og
pegar allt um praut pa sagdi huin
ad hun pyrfti ad hugsa um aud-
ugan fodur sinn, sem leegi farsjik-
ur 4 spitala.

Hun vildi allt til pess vinna ad
hann keemist ekki ad sannleikan-
um og spann pvi upp svaesna lyga-
sogu um ad hun veeri gjérsamlega
farin 4 taugum; henni hefdi verid
naudgad af tveimur landgéngulio-
um. Pannig tékst henni ad halda
lifi 1 simt6lunum og Cooper fjarri
4 sama tima.

Naudgara leitad

Pannig var mal med vexti ad
Cooper var 4 ndmskeidi { Dam
Neck-pjalfunarbidunum i
Virginfu 4 pessum tima og sagdi
Ashley ad umraeddir landgéngu-
lidar veeru stadsettir par.

Cooper vard reidur mjég og
nefndiafhandahéfin6fn nokkurra
sem hann pekkti { bidunum. Ein-
skeer tilviljun réd pvi ad nafn
Justins Huff undirlidpjélfa bar a
géma. Hann haf0i farid tvisvar til

frak og sloppid likamlega heill fra
pvi og eiginkona hans bar peirra
fyrsta barn undir belti.

Saklaust férnarlamb

Cooper komstisamband vid Justin
2. januar, 2006 og saud upp sdgu
um ad hann starfadi innan glepa-
rannséknardeildar hersins. Sagoi
hann ad Justin pyrfti ad koma med
honum til Nordur-Kardlinu og ad-
stoda vid rannsékn { naudgunar-
mali.

Justin var ekki vanur ad bera
brigdur & fyrirmeeli yfirmanna og
sagdist vera reidubuinn til pess, en
ték p6 fram ad hann keemi af fj6ll-
um hvad naudgun dhreerdi.

Um leid og beir voru komnir
ut af herst6dinni { Dam Neck dré6
Cooper upp byssu og sagdi Justin
a0 hann veeri handtekinn og yroi {
jarnum bar til peir keemu { h6fud-
stodvarnar.

Lykill og hnifur
Ad sjélfsdogdu voru hofudstoov-
arnar ekkert 4 dagskrd hja Cooper
heldur 6k hann & afskekktan stad
i skoglendi { Nordur-Kar6linu. Par
dré hann Justin Ut dr bilnum og
héf ad yfirheyra hann.

Fljétlega runnu tveer grimur
4 Cooper og honum vard lj6st ad
Justin var bldsaklaus. Hvad var
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ara dém fékk perUski mordinginn Pedro Pablo Nakada Ludena pann 14. juli,
arid 2010. Pedro fékk vidurnefnid ,,Postuli daudans” og sagdist hafa viljad
hreinsa jordina med pvi ad Utryma fikniefnaneytendum, veendiskonum,
hommum og glaepamoénnum. Hann fullyrti ad hann hefdi fengid skipun fra Gudi um ad gera

Pedro var deemdur fyrir 17 mord, en fullyrti sjalfur ad hann hefdi 25 mannslif 8 samviskunni.
Pedro seetti ad sogn ofbeldi af halfu fjdlskyldu hans fra unga aldri. Systur hans neyddu
hann til ad klaedast kvenmannsfotum og braedur hans naudgudu honum pvi beir héldu

ad hann hefdi drepid hund. Hvad sem pvi lidur pa skaut hann férnarlémb sin til bana med

9 millimetra skammbyssu. Hann var handasamadur 4 vinnustad sinum arid 2002 eftir ad
hann vard uppiskroppa med skotfaeri i bardaga vid l6gregluna.

Fré jardarfor Justins Lifdi
af tvaer ferdir til frak.

til rd0a? Parna st60 hann i stoln-

um einkennisfatnadi rannséknar-
deildar hersins, med lykil ad
handjdrnunum { annarri hond og
hnif { hinni.

Malalyktir urdu peer ad Justin,
sem haf0i lifad af tveer ferdir til
frak, var skorinn 4 héls af kollega
sinum 1uti { hundsrassi i Nordur-
Karélinu.

Cooper handtekinn

betta sama kvold var tilkynnt ad
Justin veeri fjarverandi &n leyfis og
rannséknarldgreglumenn hersins
voru ekki lengi ad tengja Cooper
vid madlid. Hann hafdi enda ekki
farid leynt er hann spurdist fyrir
um Cooper { Nam Deck-pjalfunar-
btdunum.

Pann 12. jandar vidurkenndi
Cooper allt saman og f6r med rann-
sOknarlogreglumenn ad peim stad
par sem hann hafdi grafio Justin.

Cooper var dkaerour fyrir mord,
mannrén, hindrun réttvisinnar og
ad hafa siglt undir folsku flaggi. T
oktéber, 2006, st60 hann frammi
fyrir daudaddémi.

Fleiri sambdnd

Ashley bar vitni og sagdi sem var,
a0 hun hefdi sagt Cooper ad henni
hefdi verid naudgad af tveimur
landgongulidum, sem hun vissi
ekki hvad hétu.

Ashley brynnti misum begar
hun bar vitni og vidurkenndi ad
hafa hringt { karlmenn { hern-
um sidastlidin sex 4r. ,Eg hef lagt
sjélfsmat og ég barfnast einhvers
til a0 tala vio,“ sagoi hun.

Fleiri hermenn bdaru vitni
og s6gdu frd sambandi sinu vid
konu. A medal peirra var Michael
Chunkie sem hafdi fengid sim-
hringingu fr4 Callie Adams. Med
peim préadist samband og ,hin

var eiginlega keerasta min 4 peim
tima. En vid hittumst aldrei, sagoi
Michael.

Lifstidardomur og radgjof

Me0 pvi ad jata sekt slapp Cooper
vid daudarefsingu. Ashley Elrod
var ekki dkeerd fyrir eitt eda neitt

{ mélinu. Sagan segir ad hun hafi
fengid radgjof vegna eigin vanda-
mala. Pannig fér pad. ®
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Dotid 1 lifi okkar

a Facebook-sidunni Hver hendir svona?

Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

org okkar eiga fullt af

doti, alls konar déti sem

vid erum buin ad sanka

a0 okkur, jafnvel 4 langri
@vi. D6tid parf ekkert endilega ad
vera uppstillt { hillum eda geymt
ofan { skaffum, hver 4 ekki fjold-
ann allan af kossum 1 geymsl-
unni eda bilskirnum fulla af déti,
sem ma alls ekki henda, af pvi ad
détio er tengt minningum og/eda
pao geeti einhver purft ad nota pad
seinna?

I Facebook-hépnum Hver
hendir svona mé finna fjélda
mynda og ferslna um ,gersem-
ar“ sem eigandinn hefur 4kvedid
a0 lata frd sér, af ymsum asteed-
um. Gersemar sem hvila nu { hill-
um nytjamarkada hofudborgar-
innar og bida eftir ad nyr eigandi
komi auga 4 peer og neeli sér 1 fyrir
nokkra hundradkalla.

Hér ma sjé nokkrar myndir ar
hépnum valdar af handahofi.

Ml bad kennir ﬁmi_ssa grasa

=

Hver hendir svona bridhjénastyttuvin-
floskubléomaskrautsglerboxi? ,pau eru baedi
svo sorgmaadd, kannski veitir ekki af 6llu
pessu vini til bess ad drekkja undirliggjandi
astarsorgum?“ skrifar ein f hépnum.

¥

Pessi médgadi kannski einhvern i Sedla-
bankanum? Hver hendir svona finum
typpakalli?

Hver hendir svona? Athygli er vakin a
valkvadu verdi, tveir verdmidar.

Hvort kom & undan, békin eda nytjamark-
adurinn?

LPegar typpakokur bakast“ Hver hendir
svona og meira ad segja enniumbidunum?

Bleikur handsaumadur kaktus i potti,
kannski hefur eigandinn breytt um lita-
pallettu & heimilinu?

Vid vitum ekki alveg hvad petta er og viljum
ekki vita pad.

REYKJAVIK

RAINCOATS

SIMI: 5711177 - INFO@REYKJAVIKRAINCOATS.COM

bad er allt fullt af svinum, i 6llum staerdum
og gerdum. Lika fyrir jélin. Hatidlegt og
fallegt jolasvin. Hver i 6skopunum hendir
svona?

Nyjasta nytt Ur svinapénnudeildinni. Og
tveer, pad dugar ekkert minna.

Karlmannsutgafan af freetheniple? ,Ein-
hver hlytur ad sakna pessarar myndar af
fiolskylduveggnum!“ skrifar einn i hépnum.
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m fimmtungur fs-
lendinga er med huo-
flir samkveemt nyjum
pjédarpulsi Gallups,
um 24% kvenna og 17% karla.
Huoflar er algengast hja folki
4 milli pritugs og fertugs. Ad
medaltali er f6lk med um prju
huoflir. P4 geta um 87% peirra
vel hugsad sér ad fa sér fleiri.
Flurid eru jafn fjolbreytt og
einstaklingarnir sem pad pryo-
ir; persénulegt, fyndid, faran-
legt, fengio { grini og allt par &
milli. Freega f61kid er med hio-
fltr, eins og vid hin, og margir
peirra med morg.

sonnum rokkkonungi seemir.

Songkonan Svala Bjorgvins er med
morg huodflir, bedi 4 handleggj-
um og bringunni.

Falleg og listreen fltr eins og song-
konan sjlf.

Rapparinn Emmsjé Gauti er pakinn
huoflari og hann 1ét eldri déttur sina
rdda nyjasta fltrinu sem er bleikur og
fjélublér einhyrningur. ,Elska pessa
liti, segir Emmsjé Gauti heestdnaego-
ur med flurid.

Adrir sla flirinu upp 1 grin og setja
4 sig skemmtilegt flur sem oft er
bara valid spontant. Sverrir Pér
Sverrisson gamanleikari, sem er
best pekktur sem Sveppi, skart-
ar sliku flari, teikningu Hugleiks
Dagssonar.

OFLUR
SLENZKRI MOPURMOLD

LONSBRAUT 6 * 220 HAFNARFIRDI o

og flurid sem 1 ba prydir

Bubbi Morthens ténlistarmadur er { sama gir, en hann er anndladur
veididhugamadur og hefur medal annars gefid ut bakurnar A9 kasta
flugu { straumvatn er ad tala vid Gud, Djaprikid og Ain. bvi er vel vid heefi
a0 flara sportid & sig. Pad eru po fleiri flir sem Bubbi skartar, eins og

Huoflarmeistarinn  Fjolnir Geir
Bragason hefur flarad fjolmarga
Islendinga, en hann 4 ad baki 4ra-
tugi { bransanum. Sjalfur er hann
vel skreyttur fliri, imynd karl- og
flirmennskunnar.

Rapparinn Herra Hnetusmjor er pakinn fltri { bak og fyrir, par 4 medal er
Kép Boi, 68ur til mémmu, peningabtnt og spil. A bakinu er hann prydd-
ur A0druleysisbeeninni.

SIMI 551 7170 « SAETOPPUR.IS
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Rum, springdynur, seengurver,
pudar, ramteppi & gjafavara!
...Vid erum med petta allt og meira til!

Vido vorum a0 taka upp nyja
sendingu af ilmstram og
ilmkertum fra Mysenso.
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8.tolublad | 109. argangur | Leidbeinandi verd 995 kr.

island ofarlega
hja vedbonkum

M land er ni talid medal tiu
liklegustu pj6édanna til ad
sigra { Eurovision samkveemt
erlendum vedbonkum.

Steerstu vedbankarnir, Bet 365
og Skybet, meta likur fslands
tuttugu & méti einum. Ef pad
gengur eftir myndi Island fljtiga
upp ur undanridlinum og
hafna i 4ttunda seeti.

Hvad vardar Songvakeppni
Sjénvarpsins er hljémsveitin
Hatari talin liklegust til pess ad
fara afram. Er studullinn 4 pad
hja Eurovisionworld.com 1,95
4 moti einum.

Til ad setja petta { samhengi
pa var islenska framlagid f
fyrra, Our Choice 1 flutningi Ara
Olafssonar, nedst hja erlendum
vedbonkum fyrir keppnina.
Reyndust peir sannspdir pvi
a0 lagio fékk feest stig allra {
keppninni.

Litt bekkt
&ttartengsl

Trumbuslagarinn og
raduneytisstjorinn

ljomsveitin Hatari hefur

slegid { gegn { Songva-

keppni  sjénvarpsins.

Par fara fremstir songv-
ararnir Klemens Hannigan og
Matthias Tryggvi Haraldsson.
Margir hafa velt fyrir sér hver
hinn dularfulli 4slattarleikari
med gaddagrimuna sé. Hann
er Einar Hrafn Stefansson,
sem einnig ber hudir { hljém-
sveitinni Vok.

Fadir hans, Stefin Haukur
Jéhannesson, hefur gert pad
gott 4 60rum vettvangi. Stefan
er raduneytisstjori { utanrikis-
raduneytinu og hefur starfad
fyrir Islands hénd 4 alpj6da-
vettvangi lengi. Medal annars

var hann sendiherra
i Brussel arin
2005 til 2010 og

var adalsamn-
ingamadur  [s-
lands vegna vio-
redna um aodild

a0 Evrépusam-

bandinu.

Lok, lok
og laes og
allt i stali!

dv.is/frettaskot | askrift@dv.is | Simi 512 7000
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Gangster sem lendir i fangelsi

a0 keemi Gustaf Nielssyni ekki &

6vart ef Dagur borgarstjori yroi

fyrsti islenski stjornmalamadur-

inn sem lenti { fangelsi fyrir spill-
ingu. Gustaf hefur lengi verio vidlodandi
stjornmadl, medal annars fyrir Pjoofylk-
inguna og Framsokn, en langpekktastur
er hann fyrir ad vera brédir Brynjars Ni-
elssonar sem hefur ndd talsvert meiri
frama 4 hinu pdlitiska svidi, og hefur
skuggi Brynjars adeins steekkad med ar-
unum.

Gustaf leetur ymislegt flakka 4 samfé-
lagsmidlum. Hann deilir frétt Viljans en
{ henni segir ad 4 sama tima og vanti um
atta pusund ibudir { Reykjavik til ad meeta

eftirspurn 4 markadnum sé Reykjavik full
af témum lixusibidum. Gustaf varpar
peirri spurningu fram hvort mdégulegt
sé a0 bankarnir muni & endanum sitja
uppi med glesiibtdirnar. P4 segir hann
Dag bera hofudébyrgd 4 préun ibuda-
byggingar { Reykjavik og borgarstjérinn
sé ,politiskur daudans matur sem enginn
mun hafa lyst 4 innan skamms.”

Gastaf beetir svo {: ,Hann er gangster
og pad keemi mér ekki 4 6vart pott dreng-
urinn sd yroi fyrsti stjornmélamadurinn
til pess a0 lenda i fangelsi fyrir spillingu,
eda 4 ég ad segja gjorspillingu?“ W

FALLEGT UTLIT VONDUD HONNUN

Hefdir, handverk og frampréun. Nyja Inspiration linan hefur fallegt og gaedalegt Gtlit

i samrazmi vi0 innri gedi. Hagvaxta fura, nattirulegt latex, péttofin bomull og okkar eigid

gormakerfi Gr saensku karbon stali gefur 6vidjafnanleg pagindi og studlar ad godum svefni.

DUXIANA
Armula 10
@ 5689950
duxiana.is

DUXIANA

Hapréadur svefnbunadur
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