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Fiarlaegoi
frétt um
kvidmaga
jislenska
landslidinu

Eirikur Jénsson, ritstjori vef-
sidunnar eirikurjonsson.is,
neyddist til pess a0 fjarleegja
frétt 4 vefsidu sinni 1 vikunni.
An pess ad fara {tarlega { inni-
hald fréttarinnar pa4 fjalladi
hdn um tvo drengi i islenska
landslidinu sem eru ad ségn
Eiriks kvidmadgar. Fréttin sem
Eirikur 1ét standa { nokkrar
Klukkustundir fékk harkaleg
vidbrogo.

[ kjolfarid skrifadi Eirfk-
ur svo adra frétt par sem hann
tilkynnti ad vegna harkalegra
vidbragoa og tillitssemi vid ad-
déendur islenska landslidsins {
knattspyrnu hefdi fréttin verid
fjarleegd. I samfélagi sem limt
er saman 4 lyginni 4 sannleik-
urinn erfitt uppdrattar, baetti
Eirikur vid, sem virdist vera ad
linast med drunum.

y
A pessumdegi,
[ 4 I 4
29. juni
1975 — Steve Wozniak préfar frum-
gerdina af Apple I-télvunni.

1976 — Seychelles-eyjar 4 sjalfstaedi
fra bresku krdnunni.

2003 —Bandariska kvikmyndastjarn-
an Katharine Hepburn deyr, 96 4ra ad
aldri.

2007 - FyrstiiPhone-inn litur dagsins
ljos.

2014 — Abu Bakr al-Baghdadi tilkynnir
um stofnun kalifadaemis i Syrlandi og
Nordur-Irak.

porlakshofn Sambylid ma
sja nedarlega fyrir midri mynd.

BRAGI REK

Hl Samstarfskona sakadi Braga um ad hrinda og sparka i veika konu
Hl Konan kaerdi en Bragi faer 2,5 milljoniri baetur

Audur Osp Gudmundsdéttir

Kristinn Haukur Gudnason
audur@dv.is / kristinn@dv.is

Un er natturlega bara mjog

dettin,” segir Bragi Andrés-

son, en vitni sagoist hafa

séd til Braga taka harkalega
4 mjog andlega veikri konu 4 sex-
tugsaldri og henda henni { golf-
i0. Hann hefdi sidan sparkad { bak
hennar liggjandi. Bragi var & pess-
um tima starfsmadur 4 sambyli
og begar samstarfsmadur gekk a
hann er Bragi sagdur hafa utskyrt
framkomu sina 4 pennan hatt:
,Pad parf ad venja hana af frekj-
unni.

Bragi starfadi sem studnings-
fulltrdi 4 sambyli fyrir fatlada
einstaklinga 4 Selvogsbraut { Por-
lakshofn. Var honum vikid ar
starfi eftir orlagarikt kvold sem
atti sér stad pann 9. september
2015. Bragi var upphaflega keerd-
ur fyrir likamsards, en pegar hann
var syknadur af henni keerdi Bragi
uppsbgnina. Nyverid voru hon-
um deemdar tver og hélf milljén
1 beetur fyrir 6loglega uppsogn.
Bragi vann malid { héradi og var pa
urskurdad ad hann eetti rétt 4 800
pusund { baetur. Sveitarfélag OIf-
uss afryjadi domnum og voru pa
beeturnar haekkadar.

bu stendur yfir henni og dskrar

Fyrir déminn var 16g0 atvikalys-
ing fr4 kvoldinu orlagarika sem
undirritud er af Jéhénnu H. Osk-
arsdottur og Berglindi Hallmars-
déttur, sem var vio storf umreett
kvold og var lykilvitni { mélinu.
I atvikalysingu tr démsskjolum
segir a0 Bragi hafi verio vitni a0 pvi
pegar starfsmadur gerdi tilraun til
ad f4 mjog andlega veika konu tut
ar ibad & sambylinu til ad fara &
sitt heimili. Konan neitadi pvi og

bad

, , pbarfad

venja hanaaf
frekjunni.

skellti 4 starfsmann. I atburdar-
skyrslu segir:

,Pu (Bragi) ert vitni ad pessu
og samkveemt atburdaskyrslu ryk-
ur pu til med miklum latum - pa
og ibui 6skrid hvort & annad og pu
rekur {bta inn { sina {btid. Ibui er
héveer, ordljot og reid og fer ad tina
til détid sitt. Pu stendur yfir henni
og Oskrar 4 hana sem endar 4 pvi
a0 pu rifur 1 ibta, hendir henni {
golfid og sparkar i bakid 4 henni ad
sogn starfsmanns sem vard vitni
a0 atburdinum.’

Bragi
Andrésson

Bragi hélt pvi fram ad hann
hefdi ytt { konuna med fetinum
par sem hun 14 { gélfinu. Starfs-
madur stoppadi Braga og skipadi
honum ad fara. Tveir starfsmenn
hjalpudu svo konunni & fetur og
var 6llum brugdio.

i skyrslunni segir:

yStarfsmadur kemur par til pin
og spyr hvad pa hafir verid ad
gera og af hverju pu hafir spark-
ad i ibua og 14tid svona. Pu segist
hafa ytt til hennar og sagdir: , Pad
parf ad venja hana af frekjunni.
Konan, sem er eins og adur seg-
ir um sextugt og mikid veik, fékk
averkavottord. T vottordinu kom
fram ad htin veeri marin hér og par
um likamann. Fyrir démi sagoi
fyrrverandi samstarfskona Braga
ad hann hefoi rifid { konuna par
sem hun hefdi setid { séfa og ba
dottid 1 golfio. Bord hafi peyst til
og kanna full af vatni skollid 1 g6lf-
i0. Konan hefdi legid gratandi og
oskrandi { gélfinu og Bragi pa reitt

upp hond gegn henni og sparkad
1 hana. Kvadst samstarfskonan pa
hafa gengid 4 milli. Bragi var latinn
fara par sem forst6dukona taldi
a0 ekki veeri haegt ad hafa mann {
vinnu sem vistmenn vaeru hraedd-
ir vid. Bragi var keerdur en syknad-
ur. Démurinn taldi ad rannsékn 4
malinu hefdi verid 6fullnegjandi
og brottvikning pvi 6l6gmeet.

Bragi neitar 6llu

I samtali vid DV kvedst Bragi
dnegdur med dom Heestaréttar
og peer beaetur sem honum voru
demdar. ,Eg hefdi misst htisid ef
ég hefdi elki bjargad mér & penn-
an hatt," segir Bragi.

Beittir pu konuna ofbeldi?

,Nei

Yitir ekkert vid henni med feetin-
ums?

,Langt frd pvi,“ svarar Bragi sem
stangast 4 vi0 pann framburd sem
hann hafdi 4dur gefid, en neitar ad
svara frekar fyrir pad. Adspurdur
hvort hann hefdi sagt ad pad pyrfti
a0 venja hana af freljunni sagoi
Bragi ad slikt myndi enginn segja.

bad var vitni a0 atvikinu. Pu
veist ekkert af hverju pad var ad
halda pessu fram? A0 pu haf-
ir sparkad i hana og hent henni {
golfio?

,Pad er natturlega bara upp-
spuni alveg fra rétum.

Pannig ad hiun bara hrundi nio-
ur dn snertingar?

»E0a ad hun hafi fengid petta
daginn 4dur pess vegna.*

Og pu veist ekkert hvernig hiuin
Jfékk pessa dverka? bu varst nu
barna d stadnum.

»HUn er nattirlega bara mjog
dettin,” svaradi Bragi og vildi ekki
tja sig frekar um maélid en er 2,5
milljonum rikari eftir 6loglega
uppsogn. B
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ithéfundurinn og leik-
skaldid Lilja Sigurdar-
dottir  hlaut  nylega
Bl6ddropann, islensku
gleepasagna-

verOlaunin, fyr-
ir Burid, loka-
békina 1 prileik

hennar um
Sonju, einstaeda
moour sem

stundar eiturlyf-
jasmygl, en baekurnar hafa feng-
i0 géoar viotokur hér heima og
vakid dhuga erlendra utgefenda
og komio 1t erlendis. Su fyrsta,
Gildran, er tilnefnd til Gullna
rytingsins { flokki pyddra bdka
(CWA International Dagger).
Gullrytingurinn er verdlaun
Samtaka breskra gleepasagna-
héfunda og eru talin eftirsétt-
ustu alpjoédlegu glepasagna-
verOlaun heims.

Pad eru kannski ekki all-
ir sem vita ad fadir Lilju er
hinn stérskemmtilegi Sigurdur
Hjartarson, sem stofnadi Hid
islenska redursafn ario 1997,
pegar hann var kominn & eft-
irlaun. Pegar Sigurdur stofn-
adi safnid 4 sinum tima olli
pad nokkru fjadrafoki og pétti
meira lagi sérkennilegt. Safnid
starfadi 40ur & Husavik en er
i dag starfrekt vi0 Hlemm {
Reykjavik og nytur mikilla vin-
selda 4 medal ferdamanna.

Adur en hann stofnadi
safnid starfadi Sigurdur sem
kennari og skélastjori i 37 &r
og kenndi pé adallega sogu og
spensku i Menntaskdlanum
vid Hamrahlid, par sem hann
var vel metinn af nemendum
sem samstarfsmonnum.

Vissirpo...

M Heegt er a0 sj6da og frjésa
vatn 4 sama tima

M 80% allra fotbolta heims eru
framleiddir i Pakistan

M Leknir Georgs V. Bret-
landskonungs flytti fyrir dauda
hans med pvi ad gefa hon-

um banvaenan skammt af lyf-
jum. Pad var gert til pess ad
heegt veeri ad greina frd dauda
konungs i morgunttgafu The
Times frekar en siddegisbl60-
unum sem péttu ekki eins
virduleg.

M Kvikmyndaframleidslufyrir-
teekid Miramax var { eigu Dis-
ney til arsins 2010. Pad pydir
a0 meistaraverk Quentins Tar-
antino, Pulp Fiction, er strangt
til tekid Disney-mynd.

B Mannkynid fér fyrst til
tunglsins 4dur en nokkur att-
adi sig & pvi a0 setja hjol undir
ferdatoskur.

Niu ara stulka pri-
hofudkupubrotin

M Alvarlegt slys sem eri logreglurannsokn M La pungt haldin a spitala

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

ogreglan rannsakar nu til-

drog alvarlegs umferdar-

slyss sem éatti sér stad a

Reykjanesbraut & dogun-
um. Drekkhladin sendibifreid
keyrdi pa & félksbifreid sem hafdi
stadnaemst 4 raudu ljési. Sam-
kveemt heimildum snyr rann-
s6knin ad pvi ad flutningabillinn
var of pungur sem hafdi &hrif 4
hemlun bilsins. Légreglan neit-
adi ad veita DV upplysingar um
gang rannséknarinnar. I bilnum
sem keyrt var 4 var fadir dsamt
ungri déttur sinni. Ad hans mati
er mikil geefa ad dottir hans hafi
lifad slysid af pé ad ekki sé tut-
s€0 med hvort ad hun nai fullri
heilsu eftir slysid.

»Hrikalegt hégg*

,Ef dottir min hefdi verid hin-
um megin { bilnum pa hefdi hdn
aldrei lifad af dreksturinn af. Pad
var eins og risastor lest hefdi klesst
4 okkur og billinn flaug stjérn-
laust afram eftir hoggid,” segir Ro-
bert Garbarczyk { samtali vid DV.
Pann 14. junf sidastlidinn lent Ro-
bert og niu ara déttir hans, Lucja,
i alvarlegu bilslysi 4 Reykjanes-
braut vid Sprengisand. Stér sendi-
ferdabill klessti p4 aftan & KIA-bif-
reid Roberts par sem hann beid

Eg bakka
bara Gudi
fyrirad hun hafi
komist lifandi ot
Ur pessu

4 raudu ljési 4 beygjuakrein. ,Eg
var 4 leidinni upp 4 Bustadaveg af
Reykjanesbrautinni pegar hrikalegt

hoégg kom 4 bilinn og hann flaug
upp 4 umferdareyju sem var pvert
yfir gatnamétin,” segir Robert pegar
hann lysir slysinu. Bifreid hans er
gjoreyoilogo eftir slysid og m4 telja
pad mikla mildi ad fedginin, og pa
sérstaklega Lucja, hafi lifad slysio af.

Hun hofudkipubrotnadi 4
premur st6dum 1 slysinu og 14
pungt haldin 4 Barnaspitala Hr-
ingsinssjo daga vegna slyssins. Of
snemmt er ad segja til um hverjar
afleidingar slyssins verda en Lucja

er ni 4 batavegi og
hefur fengid ad fara
heim til sin. ,Eg pakka
bara Gudi fyrir ad hin
hafi komist lifandi ut
ar bessu,” segir Ro-
bert. Hann gerir litid
ar eigin meidslum, pé
ad pau hafi verio tals-
verd. ,Eg hef att erfitt
med svefn ut af verkj-
um eftir slysio en ég tel
mig samt hafa sloppid
afar vel, segir hann.
Fjolskyldan parf
nina ad takast 4 vid
breyttan veruleika.
Lucja litla var full til-
hlékkunar fyrir sumr-
inu enda var margt 4
dagskra. Medal annars
voru foreldrar henn-
ar bunir ad skrd hana 4
reidndmskeid og ad auki
var hin & leid til P6l-
lands ad heimsekja 6mmu sina.
,HuUn var nybyrjud 4 reidondm-
skeidi sem hin var btin ad tala um
imarga manudi hvad hanalangadi
mikio ad fara 4. Vegna slyssins parf
hin ad hetta & ndmskeidinu og
er ansi leid yfir pvi. Einnig s6gdu
leeknarnir ad vegna meidsla henn-
ar geeti hin ekki farid { heimsékn
til mmu sinnar { Péllandi par sem
hun purfi ad taka pvi rélega neaestu
vikurnar,” segir Robert. ll
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Setturrikisendurskodandi:

Rukkadi Lindarhvol um 31 milljon
krona fyrir endurskodun og eftirlit

H Sigurdur bordarson mun skila af sér skyrslu a naestunni l borf a meira flarmagni i eftirlitio

Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

igurdur Pérdarson, settur

rikisendurskodandi vard-

andi mdlefni Lindarhvols

ehf., p4di ramar 20 millj-
Onir kréona 4 sidasta &ri fyr-
ir endurskodun arsreiknings
félagsins sem og eftirlit med
framkveemd samnings milli pess
og rikisins um sélu 4 eignum. I
heildina hefur Sigurdur innheimt
um 31 milljén kréna fyrir sin storf
& rimum tveimur 4rum. Verk-
efni hans er ad mestu leyti lokio
en hann 4 pé enn eftir ad skila af
sér skyrslu vardandi nidurstdo-
ur eftirlitsins. ,Eg parf ad gera
grein fyrir pvi { hvad pessir pen-
ingar hafa farid,” segir Sigurdur {
samtali vid0 bladamann. DV hef-
ur heimildir fyrir pvi ad innan
stjérnsyslunnar hafi hinn mikli
kostnadur vid storf Sigurdar kom-
i0 4 6vart og sumir telji ad hann
hafi jafnvel farid 1t fyrir verksvid
sitt. Sigurdur visar pvi alfarid 4
bug og segir ad verkefni hans sé
skyrt i 16gum.

Skipadur Gt af vanhafni
Rikisendurskodanda

I april 2016 stofnadi Rikissj6o-
ur Islands félagid Lindarhvol ehf.
til pess ad annast umsyslu, fulln-
ustu og solu peirra eigna sem
runnu rikissjé0i 1 skaut eftir ad
krofuhafar fallinna vidskipta-
banka og sparisj6da reiddu fram
svonefnd  stédugleikaframlog.
Meodal annars var um ad raeda
hluti i Arion banka, Reitum, Sim-
anum, Lyfju og Klakka, 40ur Ex-
ista, svo eitthvad sé nefnt.

[ stjorn félagsins voru til-
nefndir prir einstaklingar, medal
annars Pérhallur Arason, fyrrver-
andi skrifstofustjori { fjarmala-
og efnahagsrdduneytinu, sem
var utnefndur stjérnarformad-
ur. Rikisendurskodun var falid ad
endurskoda félagid og hafa eft-
irlit med framkveemd samnings-
ins milli pess og rikisins. Starf-
andi rikisendurskodandi 4 peim
tima var Sveinn Arason, brédir

Pérhalls. Hann brast vid skipun
brédur sins med pvi ad upplysa
raduneytio formlega um tengslin
og benda & vanheefi sitt. Nidur-
stadan vard su ad adurnefndur
Sigurdur Pérdarson, fyrrverandi
rikisendurskodandi, var skipad-
ur settur seturikisendurskodandi
var0andi malefni Lindarhvols.

31 milljoni

endurskodun og eftirlit

brétt fyrir a0 gridarlegir hags-
munir séu undir vardandi starf-
semi Lindarhvols pa er rekstur
félagsins frekar einfaldur. Enginn
starfsmadur er 4 launaskra fé-
lagsins. Stjérn félagsins gerdi
samning vid logfraedistofuna Is-
16g, sem er i eigu Steinars Pors
Guogeirssonar, um ad halda utan
um sélu eignanna. [ arsreikningi
arsins 2017 kemur fram ad rekstr-
artekjur félagsins, sem er { raun
framlag rikisins, hafi verid rum-
lega 85 milljénir kréna. A méti

Sigurdur bérdarson, settur rikisendurskodandi.

eru rekstrarkostnadur upp 4 48,6
milljénir kréna, laun stjérnar-
manna voru 16,6 milljénir kréna

og kostnadur vido endurskodun
fyrirteekisins rimlega 20 milljén-
ir kréna.

[ skyringum kemur fram ad
endurskodun arsreiknings-
ins hafi kostad teplega 800 pus-
und krénur en eftirlit med fram-
kveemd samningsins hafi numid
um 19,2 milljonum kréna arid
2017. Til samanburdar var kostn-
adurinn sem Sigurdur innheimti
um 2,5 milljénir kréna 4rio 2016
og fyrstu fimm mdnudi 4rsins
2018 var kostnadurinn 8,5 millj-
o6nir kréna. Alls hefur Sigurdur pvi
fengid ramlega 31 milljén kréna
fyrir storf sin sem settur rikisend-
urskodandi.

Skipunartimi Sigurdar rann
Gt pann 1.maf sidastlidinn pegar
Skili Eggert Pérdarson ték vid
sem nyr rikisendurskodandi af
Sveini Arasyni. bar med var emb-
etti0 ekki lengur vanheeft til pess
ad sinna endurskodun og eftirliti
me0 starfsemi Lindarhvols.

borf & auknu fjarmagni

Sigurdur hefur pvi ad mestu lok-
i0 storfum sinum. Hann vinn-
ur nd ad pvi ad skila skyrslu um
nidurstodu  eftirlitisins.  , Petta
voru tvo adskilin verkefni. Annars
vegar endurskodun & darsreikningi
Lindarhvols og hins vegar eftirlit
me0 framkveemd samningsins milli
Lindarhvols og rikisins um fulln-
ustu pessara eigna sem tekin voru
fra slitabdunum. Pad var stéra ver-
kefnid. Eg tel ad porf sé 4 auknu
fjarmagni 1 pao eftirlit enda er ver-
kefnid umfangsmikid og gridarleg-
ir hagsmunir undir,’ segir Sigurdur.
Hann segir a0 fljétlega muni hann
kynna nidurstédur athugunar sinn-
ar fyrir ,réttum adilum" og { kjolfar-
i0 verdi peer gerdar opinberar.

En telur Sigurdur ad hann hafi
fario 1t fyrir verksvio sitt? ,Nei,
pad er alveg skyrt samkveemt 16g-
um. Med setningu minni voru mér
falin pessi tvo verkefni,* segir Sig-
urdur. W

Baejarstjorasonur med réttarstodu sakbornings

ndri Gunnarsson,
logmadur og eigandi
logmannsstofunnar
Nordik, er med réttar-

stodu sakbornings { rannsékn

skattrannséknarstjéra og

héradssakséknara 4 meintum

skattalagabrotum  utflutn-

ingsfyrirteekisins ~ Seemark

ehf. Greint var pessu { frétt-

um Stdovar 2 { vikunni. Andri

er sonur Gunnars Einarsson-

ar, beejarstjora { Gardabee.

Brotin eru sb6gd vera

pau umfangsmestu sem

upp hafa komid hér 4 landi

en pau snia a0 meintum

skattaundanskotum Sigurd-

ar Gisla Bjornssonar, stofnanda

og eiganda Saemarks ehf. Tengist

Andri malinu sem logmadur og
vidskiptafélagi Sigurdar Gisla en

fram kemur ad husleit
hafi verid gerd 4 & log-
mannsstofu Andra { byrj-
un mafmdnadar. Lands-
réttur hafnadi i sidustu
viku kr6fu Andra um af-
hendingu peirra gagna
sem haldl6gd voru vio
leitina.

Andri hefur verid um-
svifamikill { islensku vid-
skiptalifi undanfarin 4r.
Hann og Sigurdur Gisli eru
vidskiptafélagar i gegn-
um eignarhaldsfélagio
Oskabeini sem er eig-
andi ad hlut { VIS og
Kortapjénustunni.

P4 var Andri { hépi
fjarfesta sem keyptu

fimm hoétel, par &
medal  KEA-hétel
og Hétel Borg 4rio
2012. Hételin voru
seld 4rid 2017 med
g60um hagnadi.

Ekki liggur fyrir
hver adild Andra er
a0 meintum skatta-

lagabrotum. M
audur@dv.is



IS Vot o

REYKJAVIK

KLASSISK ISLENSK UR

FYRIR OLL TAKIFARI

Ursmidameistari okkar
missir aldrei einbeitinguna

Vegna annaladrar einbeitingar, nakvaemni og 45 ara reynslu,
tryggir irsmidameistarinn gaedi islensku tranna. Gilbert O.
Gudjonsson ursmidameistari og alpekktur fagmadur grandskodar
hvert einstakt ur adur en pad yfirgefur verkstaedi okkar.

JS Urin eru islensk honnun og framleidsla, sett saman a
ursmidaverkstaedi Gilberts, par sem vidskiptavinir geta
komid og hitt irsmidina sem setja saman urin peirra.

Urvalid af JS drum hefur aldrei verid meira og zettu flestir ad geta
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www.gilbert.is eda www.jswatch.com. I_ B E
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Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

yrasta umsyslugjaldid sem
fasteignasolur innheimta
er rumlega 60% dyrara en
Odyrasta gjaldio sem {bodi

ar-

Sa LHMENLL 111

er, samkveemt attekt DV. Af drtaki
DV er dyrasta gjaldid hja Fold
fasteignasolu, eda 79.980 krén-
ur. Til samanburdar er 6dyrasta

Sjalfstandandi greidslulausnir
og handfrjalsir posar

Verifone-

Hlidasmara 12 201 Kopavogi verifone@verifone.is S: 544 5060

gjaldid 48.900 krénur hja Fast-
eignasodlunni Bze. Gjaldid hefur
seett nokkurri gagnryni pvi 6ljést
pykir hvad sé innifalid { gjaldinu
og demi eru um ad kaupendur
hafi hreinlega neitad ad greida
pad. Pannig greindi stérleikar-
inn Jéhannes Haukur J6hannes-
son frd pvi & déogunum ad hann
hefdi tvisvar lent { rimmu vio fast-
eignasala ut af gjaldinu og purft
a0 héta ad heetta vid vidskiptin ef
ekki yroi fallid fré pvi. Hann fékk
sinu framgengt.

Annad gjald sem er mishétt
hjé fasteignasolum er svonefnt
gagnadflunargjald sem seljend-
ur fasteigna eru rukkadir um. bad
gjald er til pess ad standa straum
af kostnadi vio afrit af pinglystum
skjolum, vedbandayfirliti, teikn-
ingum og 60ru sem er naudsyn-
legt a0 afla til upplysingar um
fasteignina. Odyrasta gjaldid er
24.800 kréonur hja Hraunhamri
fasteignasolu en dyrasta gjaldid
er 59.900 kréonur hja Remax og
Lind fasteignasolu. Verdmunur-
inn er um 140%.

Marghattud adstod,

samskipti og radgjof

begar fjarfest er i fasteign er kaup-
andi eignarinnar idulega rukkad-
ur um adurnefnt umsyslugjald
auk kostnadar vid binglysingu
skjala og stimpilgjold. Gjaldid
pykir afar umdeilt, ekki sist vegna
pess ad 6ljést pykir hvada pjén-
ustu kaupandinn er ad kaupa. A
vef Félags fasteignasala eru nokk-
ur atridi tiltekin til pess ad rétt-
meeta innheimtu gjaldsins. Par
kemur fram ad um sé ad reda

Kaupandi a ad
, , geta pinglyst sin-
um skjélum sjalfur og
hefur veentanlega mikla
hagsmuni af pvi ad ping-
lysing fari pannig ad vid
eigum erfitt med ad sja af
hverju kaupandanum er
ekki treystandi og hvern-
ig fasteignasali verdur
abyrgur ef pessi umsysla
ferst fyrir.

y,marghattada adstod og 140-
gjof vid gerd kauptilbods { fast-
eign“ sem og ,marghéttud sam-
skipti vid ldnastofnanir, medal
annars vinnu vio vedflutninga,
uppgreidslu lana, tryggja ad fé
skili sér 4 rétta stadi, titbtia skilyrt
vedleyfi, na i 1ansskjol, auk marg-
héattadra annarra sam-

skipa vid lanastofnanir.

Oft er um mjog tima-

freka og vandmeo-

farna vinnu ad reeda’

Pa er visad { sidaregl-

ur félagsins til ad arétta

ad { gegnum allt ferlid

hafi kaupendur mjog

greidan adgang ao fast-
eignas6lum. bPad sé

einnig svo ef eitthvad

fer turskeidis pvi fast-
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eignasalar annast mjog oft satta-
medferd milli adila.

P4 er einnig tekid fram ad ping-
lysing kaupsamnings og annarra
skjala sé innifalin { verdinu og ad
fasteignasalar tryggi ad 6ll 6nnur
skjol berist 4 rétta stadi. ,Naudsyn-
legt er ad fasteignasali sjdi sjalfur
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um ad koma skjolum til pinglys-
ingar enda getur bad vardad hann
skadabdtaskyldu ef gbgn skila sér
ekki,” segir medal annars 4 heima-
sidou Félags fasteignasala.
bessari fullyrdingu eru Neyt-
endasamtdkin 6sammala. , Kaup-
andi 4 ad geta binglyst sinum
skjolum sjalfur og hefur veent-
anlega mikla hagsmuni af pvi
ad binglysing fari pannig ad
vid eigum erfitt med ad sja af
hverju kaupandanum er ekki
treystandi og hvernig fast-
eignasali verdur abyrgur ef
pessi umsysla ferst fyrir,“ seg-
ir Brynhildur Pétursdoétt-
ir, framkveemdastjori Neyt-
endasamtakanna.

Hvorki edlilegir né

sanngjarnir vidskiptahattir
A dégunum birtist grein 4 heima-
sidu Neytendasamtakanna
sem Brynhildur skrifadi 4dsamt
Hrannari M4 Gunnarssyni, 16g-
freedingi Neytendasamtakanna.
bar kemur fram st skodun
ad par sem loggjafinn
hafi akvedid ad

fasteignasali skuli geta hags-
muna beggja adila sé erfitt ad feera
rok fyrir pvi ad umsyslugjald eigi
a0 standa straum af kostnadi vid
hagsmunaggeslu. , St hagsmuna-
gesla etti einfaldlega ad vera
hluti af soluferlinu og pvi greidd
med sélupéknun. POknunin er
idulega 4 bilinu 2-3% af s6luand-
virdi fasteignarinnar og pvi yfirleitt
um t6luverda fjarheed ad reeda. b4
telja Neytendasamtokin langsétt
ao skjalagero teljist ,6nnur pjon-
usta“ par sem engin sala geeti farid
fram 4n skriflegra gagna og skjolin
pvi 6missandi hluti af s6luferlinu,”
segir { greininni.

Er pad tilkun greinarhéfunda
ao greidsla umsyslugjalds sé fyrst
og fremst greiosla fyrir pad vio-
vik ad koma gégnunum til ping-
lysingar. ,,Pad er pvi mjog mikil-
vaegt ad kaupendur séu upplystir
um ad peir hafa val um pad hvort
peir pinglysa sinum gégnum
sjalfir eda geri sérstakan samn-
ing vi0 fasteignasala um ad sinna
pvi fyrir sig. Margir vilja spara
sér umsyslugjaldid og sja sjalf-
ir um ad koma gognum til ping-
lysingar & medan 60rum finnst
betra a0 fela fasteignasala ad sja
um pad. Pad vekur furdu Neyt-
endasamtakanna ad sumir fast-
eignasalar lati hafa pad eftir sér
ad peir treysti ekki kaupendum
til ad sjé sjalfir um ad fara med
skjol til pinglysingar. Pad bendir
til pess ad 1 einhverjum tilfellum
séu kaupendur jafnvel pvingadir
til greidslu gjaldsins, af 6tta vid ad
missa af viokomandi fasteign. Sé
pad raunin getur slikt varla talist
til edlilegra eda sanngjarnra vio-
skiptahatta,” segir ad lokum.

Dyrast hja Fold, 6dyrast hja Bae
DV kannadi umsyslugjald hja
16 fasteignasolum af peim 141
sem eru skrddar & vefsiduna
fasteignir.is. Eins og &4dur seg-
ir er verdmunurinn talsvert mik-
ill. Odyrasta gjaldid sem bodid
er upp 4 hja pessum fyrirtekjum
er hja Fasteignasolunni Bz, eda
48.980 kronur. Dyrasta gjaldio
sem DV rakst 4 er hja Fold fast-
eignasolu en par & bae eru kaup-
endur rukkadir um 79.980 krénur
fyrir umsysluna. B

Umsyslugjald

Fasteignasalan Baer: 48.980 kronur
Eignamidlun: 49.000 krénur

Hofdi fasteignasala: 55.800 krénur
Fasteignasala Akureyrar: 55.800 kronur
Fasteignasala Mosfellsbajar: 56.420 kronur
Hraunhamar: 59.520 kronur

Miklaborg: 59.892 kronur

As fasteignasala: 59.900 kronur

Lind fasteignasala: 59.9000 krénur
Remax (Senter/Fjordur): 59.900 kronur
Fasteignamarkadurinn: 62.000 krénur
Domusnova: 62.900 kronur
Fasteignasalan Torg: 65.000 krénur
Gimli: 68.200 krénur

Landmark fasteignasala: 69.900 kronur
Midbaer: 69.900 krénur

Skeifan: 69.900 krénur

Fold fasteignasala: 79.980 krénur

Gagnaoflunargjald

Fyrir utan sélupéknun af séluvirdi eigna, oft & bilinu i kringum 2%, ba rukka fast-
eignasolur seljendurna einnig um svonefnt gagnoflunargjald. Olikt umsyslugjaldinu pa
eru fasteignasolurnar ad rukka pad gjald inn vegna Utlagds kostnadar vid 6flun ymissa
gagna. Til daemis afriti af fyrri kaupsamningi og afsali, teikningum af eigninni, ved-
bandayfirliti og svo framvegis. pratt fyrir ad um sé ad raeda fast gjald fra stofnunum
og fyrirtaekjum pa er mjog misjafnt hvad pessi péknun er ha hja fasteignasélunum,

Hraunhamar: 24.800 kronur

As fasteignasala: 25.000 krénur
Eignamidlun: 30.000 kronur

Skeifan: 31.000 krénur

Hofdi fasteignasala: 31.000 kronur
Gimli: 35.000 krénur

Fasteignasalan Torg: 35.000 kronur
Miklaborg: 37.200 krénur
Fasteignasala Mosfellsbagjar: 37.200 krénur
Fasteignamarkadurinn: 43.400 krénur
Fasteignasalan Baer: 45.000 krénur
Fold fasteignasala: 55.000 kronur*
Fasteignasala Akureyrar: 55.800 krénur
Midbaer: 55.900 krénur

Landmark fasteignasala: 55.900 kronur
Lind fasteignasala: 59.900 krénur
Remax: 59.900 krénur

Domusnova: 59.900 krénur

*A bilinu 27.280-55.000 kr. skv. heimasidu

Naesti kafli

hefst hja

OKKUR

© © © 0 0 00000 000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 o

hafdu samband

GIMLI

FASTEIGNASALA

Grensasvegi 13 / 108 Reykjavik

s. 570 4800 / gimli@gimli.is
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Neita ad svara um traust
til logreglubjons i starfi

Adalbergur Sveinsson starfar enn sem l6greglumadur pratt fyrir fangelsisdom

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

Oalbergur Sveinsson,
l6greglupjéonn  hja Log-
reglunni 4 hofudborgar-
sveedinu, var demdur 1
32 daga skilordosbundid fangelsi {
Haestarétti fslands 4rid 2005. Sam-
kveemt domsgégnum og rannsékn
innra eftirlits l6greglunnar kom
fram a0 Adalbergur hafi sagt 6satt
vid ranns6kn malsins dsamt pvi ad
adrir logreglupjonar, sem voru ad
bera vitni fyrir démi, hofou ekki
sagt rétt fra um atburdi malsins.
bratt fyrir pennan dém { Heesta-
rétti hélt hann starfi sinu hjé 16g-
reglunni. DV hefur fjallad um mal-
efni Adalbergs undanfarid, medal
annars stigu prjar stdlkur fram
& forsidu bladsins, og ségou fra
meintum kynferdisbrotum gegn
sér. Allar 16gdu peer fram keerur til
logreglunnar, en engin af pessum
premur keerum leiddi til dkeeru
Rikissaksdknara.

Engin svor fast fra logreglu
Samkvaemt grein 28a { l6greglu-
l6gum 90/1996 kemur eftirfarandi
fram: ,Engan m4 skipa, setja eda
rdda til starfa hja 16greglu sem hef-
ur gerst sekur um refsivert atheefi
sem telja ma svivirdilegt ad al-
menningsdliti eda synt af sér hétt-
semi sem getur ryrt pad traust
sem starfsmenn logreglu verda al-
mennt ad njéta’ Pessi vidbotar-
grein var sampykkt & Alpingi arid
2014.

DV 6skadi eftir viotali vid sitj-
andi l6greglustjora 4 h6fudborgar-
sveedinu, Huldu Elsu Bjorgvins-

U

dottur, til pess ad reda hvernig
Adalbergi veeri steett { starfi { ljosi
fangelsisddmsins sem hann hef-
ur hlotid. Neitadi Hulda ad gefa
DV vidtal. Pegar hun var spurd
hvort yfirstjérn logreglu beri fullt
traust til Adalbergs 1 starfi hja Log-
reglunni 4 hofudborgarsveedinu
heetti hin ad svara tolvupéstum.

NeXt

LOGREGLAN “ |

bratt fyrir itrekadar tilraunir ndd-
ist ekki frekar { Huldu Elsu vegna
malsins.

Misvisandi svor fra stofnunum
Einnig hafdi DV samband vid
démsmalardduneytio og rikis-
logreglustjora vegna madls Adal-
bergs. Svo virdist sem rikislog-

TSALA|

40-60%
AFSLATTUR

AF OLLUM UTSOLUVORUM

reglustjori telji sig ekki hafa borid
4byrgd & pvi ad svipta logreglu-
menn embeettishlutverki sinu &
sinum tima og segir { svari til DV:
,Pao er ekki rétt oronotkun ad rik-
islogreglustjori hafi séd um starfs-
mannamadl l6greglunnar fram ad
lagabreytingu arid 2014. Pad er of
vidtek ordnotkun. Logreglustjor-
inn 1 Reykjavik, par sem vidkom-
andi légreglumadur starfadi, fér
med starfsmannamal sins emb-
aettis.

bPetta kemur ekki heim og
saman vio svor frd ddomsmalarddu-
neytinu pvi { svari frd rdduneytinu
er sagt: ,Eins og fram hefur kom-
i0 feerdist skipunarvald almennra
l6greglumanna fr4 rikislogreglu-
stjéra til logreglustjéra vidkom-
andi embeetta 4rid 2014. Fyrir
pann tima var skipunarvaldio, par
4 medal dkvardanir um sviptingu
embeettis og pess hattar, { hond-
um rikislogreglustjora’ Svo vird-
ist sem ad misreemi sé 4 tilkunum
rikislogreglustjéra og démsmaéla-
raduneytisins { pessu mali.

Verklagsreglur virdast ekki vera
alveg a hreinu

DV hafdi einnig samband vid ad-
allogfreeding Logreglunnar & hof-
udborgarsveedinu og spurdist fyrir
um hverjar séu starfsreglur Log-
reglunnar 4 hofudborgarsveed-
inu a0 vera med logreglumenn
i vinnu sem hafa gerst brotleg-
ir vid hegningarlog eda énnur 16g
og hvort starfsreglur séu { sam-
reemi vid 40urnefnda grein 28a {
16greglulogum. ,Unnid hefur ver-
i0 eftir dkvednu verklagi hja LRH
vardandi pessi mdal samkveemt
vinnulysingum sem hafa verid {
vinnslu. Eg get upplyst pig um ad
vinna hefur stadid yfir hja emb-
e@ttinu ad undanfornu ad breyta
pessum vinnulysingum og setja

Samkvaemt heim-
, ildum DV furda
margir sig innan l6g-
reglunnar a pvi hvern-
ig pad geti verid ad Adal-
bergur hafi fengid ad
halda starfi sinuinnan
|6greglunnar med fang-
elsisdém & bakinu

upp skilgreindar verklagsreglur
sem tekur mid af skyldum emb-
ettisins skv. framangreindum 16g-
um, pvi vinnulagi sem vidhaft hef-
ur verid og peim breytingum sem
gerdar hafa verid nylega 4 l6g-
regluldgum?, segir { svari frd Log-
reglunni 4 hofudborgarsvedinu.
Rétt er ad taka fram ad meira en 3
ar eru lidin fré breytingum 4 16g-
reglulégum.

NG sidast 1 pessum méanudi
var logreglumanninum Sigurdi
Arna Reynissyni visad frd storfum
hja Logreglunni 4 hoéfudborgar-
sveedinu eftir ad hafa fengido 60
daga skilordsbundinn fangelsis-
dém. Vidurkenndi Sigurdur brot
sin fyrir domi. Samkvemt heim-
ildum DV furda margir sig inn-
an logreglunnar 4 pvi hvernig pad
geti verid ad Adalbergur hafi feng-
i0 ad halda starfi sinu innan 16g-
reglunnar med fangelsisdém 4
bakinu. H
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Kvikmyndagerdarkonur

Témas Valgeirsson
tomas@dv.is

& fsllistahatidinni Reykjavik
Fringe Festival er ad finna
tilkomumikid  samansafn
af leikhtsi, spuna, ténlist,

dansi og kvikmyndum. Hétidin er
ianda Edinborgar-hatidarinnar og

fer hin fram vids vegar um Reykja-
vik dagana 4.-8. juli. Hatt { kring-

um 150 listamenn fr4 10 16ndum
spreyta sig 4 sinum svidum med
dherslu 4 nystarlegar listakiinstir
og er mikil dhersla 16g0 4 jadarinn
hja ungu listafélki.

A medal dagskrarefna hatidar-
innar verdur dhersla 16g0 a4 kven-
kyns leikstjéra i kvikmyndagerd
par sem syndar eru prjar gripandi
myndir { Galleri Fold fr4d premur
upprennandi rdddum og pjorkum,

tveer stuttar og ein { fullri lengd.
bessar myndir eru allar 6likar { stil
og framsetningu en eiga sameigin-
leg pemu; einangrun og sjalfsupp-
gotvun fra sjonarhorni kvenna.
DV reddi vid per Natalie
Kaplan, Sigridi Béaru Steinpors-
déttur og Salviru Bergmann um
verkin, astriduna 1 kvikmyndagerd,
hradahindranir og umfjéllunarefni
sem er peim 6llum hugleikio. M

Fleiri konur i kvikmyndagerd

tuttmyndin Brot segir frd

stulkunni Séndru sem hef-

ur gert hreedileg mistok en

reynir allt sem hun getur til
pess ad kljast ekki vio pau. Flj6tlega
kemst htin ad pvi ad pad er adeins
heegt ad byrgja hlutina inni dkvedid
lengi 4dur en allt skilar sér 4 yfir-
bordid. ba tekur vid gridarlegt aev-
intyri 1 lifi Sondru sem er hreinni
martrdd likust. Leikstjéri myndar-
innar er Asdis Sif Pérarinsdéttir
en med adalhlutverkid fer Sigridur
Béra Steinpérsddttir, sem er jafn-
framt handritshofundur, klippari
og adalframleidandi verksins.

Sigridur lysir Broti sem drama
og sdlfreditrylli med dass af
hrollvekju og segist 6mogulega
vilja vera { sporum adalpersén-
unnar Séndru. ,Eg hef yfirleitt sétt
i ad leika fyndna karaktera, en mig
langadi ad ogra sjalfri mér og fara
frekar { dramad { petta skiptio, en
vildi p6 fordast veemni eftir fremsta
megni,’ meelir Sigridur.

Brot var utskriftarverkefni Sig-
ridar fyrir Kvikmyndaskoéla Islands,
en par sem hun var 4 leiklistarbraut
var verkefnid a0 skila verki par sem
hun feeri sjalf med burdarhlutverk-
id, sem reyndust sidan vera tvo.
,,Eg for 1 nokkra hringi { handrita-
skrifunum en lenti 4 pessari sdgu
um Séndru sem 4&tti { samskiptum
vi0 adra konu, en atti erfitt med ad
dkveda hvorn karakterinn ég eetti

a0 leika. Eftir 4skorun fré kennara
og samnemendum dkvad ég svo ad
gera tilraun til ad leika bada adal-
karakterana og dgra sjalfri mér enn
frekar. Pannig ad ég breytti sogunni
til ad pad gengi upp og ég er mjog
satt vid utkomuna,” segir han.
Sigridur segist hafa fengid
gridarlega hjalp vid framleidsluna
og hefdi ekki getad einbeitt sér ad
leiknum veeri ekki fyrir allan studn-
inginn. , A bak vid myndvélina er
hellingsvinna sem fer fram sem er
6synileg dhorfandanum,’ segir htin.

Innblastur isoldar

Sigridur segist hafa verid undir mikl-
um ahrifum Black Mirror-pattanna
vid vinnslu Brots. ,Mig langadi ad
gera eitthvad sem leetur félk hugsa.
Auk peirra horfdi ég til Andrei Tar-
kovskys og notkunar hans & frum-

efnunum { sinum myndum, vatni,
eldi, lofti og jordu sem mér finnst
mjog heillandi. Tsold Uggadéttir
kom lika { skélann { vetur ad reda
myndina sina Andid edlilega og mér
fannst magnad ad heyra hennar syn
og hvernig htn vinnur og htn veitti
mér mikinn innblastur

Ad mati Sigridar er islensk kvik-
myndagerd algjorlega ad rokka
pessa dagana. ,Pad eru ad koma
ut fjolbreyttar, mjog metnadarfull-
ar islenskar myndir og ég er mjog
spennt ad sja hvad gerist 4 neestu
drum og vonast til ad geta tekid patt
i pvi & einhvern hatt meelir hun.
,Eg er sérstaklega spennt fyrir pvi
ad pad eru ad koma ut fleiri mynd-
ir eftir konur, me0 konur i brennid-
epli og sem syna sjénarhorn sem
hefur ekki endilega sést mikio { is-
lenskum kvikmyndum:*

VEGNA FLUTNINGA

HLOKKUM TIL AB TAKA A MOTI
YKKUR 14. AGUST AD GYLFAFLOT 6-8

Gylfaflét 6 - 8

Mistok eru leidin
til pess ad laera

alvér Bergmann hef-

ur  kvikmyndadelluna

medfeedda og hefur haft

6meldan ahuga a fra-
sognum sidan & bernskuarum.
Huin klaradi kvikmyndafredina
i Haskéla Islands 4rid 2015 og
hefur sankad ad sér reynslu {
vidburdastjérnun og skapandi
vinnu sem hefur komid sér vel
i fagi leikstjornar. Med stutt-
myndinni Reykjavikurmeer
gegndi hiin mérgum mismun-
andi hlutverkum framleidsl-
unnar. Segir hin kvikmynda-
gerdina vera eitthvad sem sé
komio til ad vera.

A0 sogn Salvarar er Reykja-
vikurmeer eins konar stiidering
& pvi hvernig sé ad vera stulka
i Reykjavik og vissan veruleika
pess.

Myndin sekir 4kvedinn inn-
blastur { leikstyruna Lynne
Ramsay og fyrstu péttar60 af
unglingaserfunni Skins. Reykja-
vikurmeer fjallar um stilku sem
er ad drepa timann 1 Reykjavik.
Flest allt sem gerist { kjolfar-
i0 4 pvi er opid til tilkunar, par
sem sagan byggist frekar 4 tilf-
inningu heldur en hinu hefd-
bundna soguformi, samkveemt
Salvoru, med skyrum aflogum
og trlausnum.

,Eg var { upphafi ad reyna ad
semja slika sogu, par til skalda-
gyOjan birtist og syndi mér eitt-
hvad 6ljésara sem mér fannst
segja betri sannleika og pyrfti
frekar ad segja fra,” segir hun.

Breytingum had

Salvor segir pad vera émetan-
lega lifsreynslu a0 stinga sér {
djapu laugina og leera jafn6o-
um. ,Ad gera mynd sjélfur virk-
adi eins og heilt kvikmynda-

Ef

sagan
kemurfra
hjartanua
hunskilidad
vera sogd

ndm. Madur fattadi fjoldann
allan af smaatridum sem félk 1
kringum mann var einnig btiio
a0 tonnlast &; skjéta nég, lysa
vel, taka upp pogn og pess hatt-
ar“ segir Salvor og tekur fram
a0 ein mikilveegasta lexian
geti verid su ad finna jafnveeg-
i0 & milli pess a0 hafa trollatra
4 sjalfum sér og ad vidurkenna
pad ad madur veit { raun ekki
neitt. Madur leerir best 4 pvi ad
gera mistok

»A0 hlusta og taka inn o6l
rad en ad sama skapi fylgja eig-
in vissu og halda sig vid sinar
dkvardanir. Sidast en ekki sist
er kvikmynd svo oft breyting-
um hao, pu ert aldrei ad fara ad
sja somu lokanidurst6du og bt
@tladir pér 1 upphafi. Malio er
a0 leera a0 sleppa takinu ef eitt-
hvao er ekki ad virka og fanga
tofrana pegar beir gerast. Ef
sagan kemur frd hjartanu 4 htin
skilid ad vera s6go og eru alltaf
einhverjir sem munu samsvara
sig med henni.*
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jepli a Reykjavik Fringe Festival

Ur myndinni Once There Was a Girl.

atalie Kaplan er kvik-

myndagerdarkona fra Tel

Aviv { Israel og busett par.

A sidustu vikum hefur hiin
verid & flakki med sina fyrstu kvik-
mynd { fullri lengd, Once There
Was a Girl. Myndin vann til verd-
launa 4 Life Art kvikmyndaha-
tidoinni { Grikklandi { flokki bestu
myndar og segir Natalie ad dhorf-
endur hafi tekid myndinni opnum
ormum. ,bad var dasamleg tilf-
inning ao fa pessi vidbrogd pvi bad
ték verulega 4 ad gera hana.

Kvikmynd Natalie er jafnframt
lokaverkefni hennar tur skélan-
um The Steve Tisch Film School
and Television og vill leikstyr-
an meina ad erfida feedingin hafi
ekki bara verid pess virdi, heldur
greitt veginn fyrir lofandi framtio
sem hun segir hafa komid néatt-
drulega i kjolfar astridunnar fyr-
ir myndreenu séguformi. En ekki
nég meo pad, heldur segist Natalie
vera anaegd med ad hafa ekki farid
somu leid og flestir vinir sinir 1 1if-
inu og tekur pvi fagnandi ad vera
ein, sterk og sjalfstaed.

»Pegar ég bjo 1 Berlin { tvo ar
fann ég fyrir ad allir vinir minir
voru ordnir giftir, med finan fer-
il og fullt af bérnum, annad en ég.
Pad var hins vegar ekki pad sem
ég vildi og mér leid 60ruvisi fyr-
ir vikid, segir Natalie. ,Pad er né-
kveemlega tilfinningin sem ég vildi
fanga { minu verld; tilfinningin ad
vera fullordin kona sem er 6hraedd
vid einmanaleikann og nytur pess
a0 vera hun sjalf. Kona sem er ad
kanna og uppgdétva heiminn.

Adferdafraadi gamla skélans betri
Samkveemt Natalie hefur huin elsk-
a0 ao taka ljosmyndir frd mjog ung-
um aldri. Ahuginn stigmagnadist
pegar fadir hennar keypti handa
henni 35 mm myndavél pegar hin
var tolf ara gomul. ,Sidan pa hef ég
alltaf sett pad 1 forgang ad taka upp

verkefni 4 filmu, pvi pad bleeti h6fst
med peirri vél. Eg kann ad meta

einfaldleikann, aoferOafraedina
og hvad filman getur oft skapad
umbhverfi sem er 6likt pvi sem er {
kringum okkur,’ segir huin.

[ dag gerist allt svo hratt med
stafreenu formi og pykir Natalie
pad ekki vera til hins betra. ,Pad er
allt svo fljotgert og audvelt. Ef pu
sérd hund liggjandi ofan 4 bil, pa
getur pu tekid pad upp med sim-
anum eda gripid 100 ljésmyndir,*
segir han.

»Med filmuna er pad allt 60ru-
visi. ba veist ekki alltaf hvad pu
hefur { hondunum, pd bidur eft-
ir hinu 6veenta og pad heldur
pér forvitnum og vakandi. Vissu-
lega elska ég ad taka upp ymis-
legt 4 stmanum minum, en hugar-
far mitt endurspeglast { myndinni
minni; pessi list ad taka sinn tima,
a0 njota litlu hlutanna, p6 pad sé
ekki nema ad lita 4 litinn maur

Edlishvatirnar hafa

aldrei rangt fyrir sér

Once There Was a Girl segir fra litil-
magna { ordsins fyllstu merkingu
ad sogn Natalie, sem beedi karlar
og konur eigi ad geta tengt sig vi0.
Adspurd ad pvi hver hennar still

sé segir Natalie ad hennar dhugi
liggi 1 pvi ad segja sogur sem seakja
{ hennar persénulegu reynslu, en
hun vilji krydda peer med gefnu
skéldaleyfi og sbgum annarra sem
htin heyrir { kringum sig.

»Myndin var gerd fyrir lit-
inn sem engan pening og flest-
ir 1 tékulidinu voru nynemar eda
utskriftarnemar.  Adalleikkonan
min heitir Liat Glick, stilka sem

Vildi ekki feta i fotspor vinanna

ég hugsadi oft til pegar ég skrifadi
handritid. Petta var algjort innsaei
og seinna pegar efingar hofust
uppgotvadi ég hvad han veeri mik-
il strakastelpa. Henni finnst gam-
an ad vera ein og pad var med
6likindum hversu margt hin atti
sameiginlegt med persénunni
sem ég skrifadi. En ég fann fyr-
ir pessari tengingu & milli okkar
6meodvitad,’ segir Natalie.

7

»Bestu radin sem ég gef gefio
60rum i pessum bransa, og ekki
sidur ungum leikstyrum, er ein-
faldlega ad gefast aldrei upp. Pad
hljémar audvitad eins og klisja
en pad er asteeda fyrir pvi. Hrada-
hindranirnar eru margar og erfio-
i0 oft gridarlegt, en pad skiptir 6llu
ad trda a sjélfan sig og fylgja edl-
ishvotunum. Pvi peer hafa aldrei
rangt fyrir sér

Gefur petta

EXTRA

Frabcert &

kjotio, 1

sOsuna og idyfuna
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Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

lexandra Erla Oddsdétt-
ir er sautjan 4ra gomul og
hefur glimt vid gedren
veikindi sidan hin man
eftir sér. Veikindi sem hafa leitt til
fikniefnaneyslu & mjog vidkveem-
um aldri. Eftir ad henni var naudg-
a0 af pritugum manni { fyrrasumar
for lif hennar & hlidina. Pegar hin
leitadi & bradaméttoku geddeild-
ar og & Barna- og unglingaged-
deild pa brast kerfid henni svo illa
a0 litlu méatti muna ad eevi hennar
yroi 6ll. Alexandra sagdi DV pessa
sogu { von um urbeetur.

[ sidustu viku fjalladi DV um
mal Kristjdns Steinpdrssonar, 26
4ra manns sem lést 9. juni sio-
astlidinn eftir langvinna barattu
vid punglyndi, kvida og eiturlyf-
jafikn. Mistok og langir bidlist-
ar 1 gedheilbrigdiskerfinu ollu pvi
ad hann missti alla von um ad na
bata. Alexandra Erla Oddsdoétt-
ir var freenka Kristjdns og var viod-
stodd jardarfér hans i Gudridar-
kirkju { Grafarholti midvikudaginn
20. jani. Pad var falleg athéfn en
erfidur dagur.

Hin hefur barist vid bung-
lyndi og kvida sidan hin var barn
og eins og hja Kristjani voru fikni-
efni hennar leid til ad deyfa sérs-
aukann en einnig afengi. Eftir ad
Alexdndru voru byrlud eiturlyf
og henni naudgad af mun eldri
manni sumarid 2017 leitadi hun til
kerfisins likt og Kristjan, og likt og i
tilfelli Kristjans pa brast kerfio.

Neydd til ad taka

eiturlyf og naudgad

,Eg hef verid kvida- og bpung-
lyndissjuklingur fra pvi ad ég man
eftir mér. Fyrsta ofsakvidakastid
sem ég man eftir var pegar ég var
tiu dra og eftir pad fér punglyndid
a0 aukast & ofsahrada. Pegar ég
leitadi hjalpar var mér visad a dyr

wEND
LITLUSTELPU

Gedheilbrigdiskerfid brast sextan ara stulku eftir naudgun " Blaeddii prja daga a eftir

par sem ég var talin ,,of ung” til ad
kljést vid vanda af pessu tagi. TOIf
dra fattadi ég ad fikniefni deyfa
sarsaukann og fimmtén ara var ég

LOWE ALPINE BAKPOKI 18L

FRETTIR

byrjud { dagneyslu afengis og eit-
urlyfja“

Sumarid 2017 var afdrifarikt
fyrir Alexdndru Erlu Oddsdéttur,

LIFSVILI EFTIRI
PEIRRA'

pé sextdn é4ra, en pd bjé hun i
stuttan tima & Akureyri. En{ dag er
fjolskylda hennar busett 4 Fljots-
dalshéradi. Eitt kvoldid hafoi hin

SALOMON DERHUFA

20.0n208 DAY

Pad er naestum ar
, lidid sidan petta
gerdist en ég man hvad
hun nidurlaegdi mig mikid
og ég for gratandi Ut Ur
vidtalinu.

tekid réandi pillur og hitti sidan
félk sem hun pekkti, par 4 medal
freenda sinn sem var pritugur, og
voru pau ad skemmta sér { heima-
husi. Madurinn baud Alexéndru
eiturlyf, { g6ou til ad byrja med
en sidan med slikum prystingi ad
henni fannst hin ekki hafa stjérn
4 adsteedunum lengur.

Hann neyddi hana til ad taka
amfetamin og koékain. Setti upp
stil og gaf henni drykk med ein-
hverjum efnum sem hun veit enn
ekkert hver voru. A medan pessu
st6d naudgadi hann Alexdndru {
marga klukkutima. Annad félk var
i herberginu 4 medan pessu st6d
ad stunda kynlif en enginn greip
inn { og bjargadi henni tr adsteed-
unum. Averkarnir voru svo sleem-
ir ad pad bleeddi i prja daga 4 eftir.

Maetti fyrirlitningu
abradaméttoku
Alexandra tilkynnti ekki atvikid
og lagoi ekki fram keeru 4 pessum
timapunkti og sagdi engum fra.
Pess { stad leitadi han 1 eiturlyf,
syndi af sér aheettuhegdun og sokk
i djupt punglyndi sem félk { kring-
um hana ték eftir, sérstaklega syst-
ir hennar sem var p4 tvitug.

y,Pad fundu allir lyktina af
daudanum hja mér‘ segir Alex-
andra. , bad var enginn lifsvilji eftir
i litlu stelpunni peirra. Systir min
hafdi miklar dhyggjur og pad tok
hana marga klukkutima ad veida
sannleikann upp ur mér. Eg p

14.995 kr. SALOMON HLAUPAVESTI 3.995 kr.

19.995 kr. SALOMON SPEEDCROSS

18.995 kr.

SALOMON MITTISTASKA

SALOMON PEYSA 5.995 kr.

15.995 kr.

Simi 534 2727
alparnir.is

HR . ANEGJA
‘ Faxafen 12 ‘ EYF'NG s KRAFTUR ANA

108 Reykjavik
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samkveemt tolfreedigreiningu Post- og fjarskiptastofnunar
a heildarfjélda simhringinga i upplysinganumer ario 2017
pa voru 49,4% slikra simtala i pjonustuver 1819.

1,9%

W 1819 Nyr valkostur
49.4% m 1800 Hallo
O 1818 Ja

Einnig er haegt ad nalgast allar upplysingar
um einstaklinga og fyrirteeki a
heimasiounni www.1819.is eda i gegnum 1819 appid.

FJOLBREYTTAR MARKADSLAUSNIR

1819 byour fyrirteekjum medal annars upp a simsvérun
allan sdlarhringinn, sms gatt, markhopalista,
aukinn synileika fyrirtaekja og auglysingar a miolum 1819.

Allar nanari upplysingar er a0 finna a heimasiou.

bjonustuver 1819 er opid allan sélarhringinn, alla daga arsins.
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FRETTIR

20.0n208 DAY

sagdi henni alla soguna af versta
kvoldi lifs mins og ég skammadist
min. Han fér ad hagréta. Eg sat vio
hlidina 4 henni, algjorlega btin ad
missa allar tilfinningar, leit 4 hana
og sagdi henni ad petta veeri ekki
svo alvarlegt. ,Alexandra, hann
naudgadi pér, sagdi hin og bad
var eins og ad fa spark { magann.
Eg vissi ad htin hafdi rétt fyrir sér,
ég gat ekki verid { afneitun lengur
og ég brotnadi nidur:

Systir Alexondru vissi ad hun
veeri 1 mikilli heettu 4 ad ganga
alla leid og svipta sig lifi. Hin var
ekki tilbuin til a0 fylgja litlu systur
sinni til grafar pannig ad han fér
beint med hana upp 4 brddamot-
toku geddeildar. Hun fékk vidtal
hja gedleekni en par fékk hun hins
vegar ekki paer méttokur sem hian
purfti eda atti von 4.

yLeknirinn  kynnti sig ekki
pegar hiin kom inn og alveg fra
byrjun sd ég ad hun nennti ekki
pessu vidtali. Eg reyndi ad segja
henni s6gu mina en hin hlustadi
ekki 4 mig. Allt vidtalid var hun
ad spyrja mig um mina eiturlyf-
janeyslu og svo fér hiin ad reyna
a0 leida mig. Hun var eiginlega
frekar ad segja mér mina sdgu en
ég henni, ad ég hafi bodid upp 4
petta. Fyrirlitning hennar gagn-
vart mér leyndi sér ekki. Pad er
neestum ar lidid sidan petta gero-
ist en ég man hvad hin nidurleegoi
mig mikid og ég for gratandi ut ar
vidtalinu.

Alexandra vildi komast inn &
Barna- og unglingageddeildina,
BUGL, til a0 fa a0 raeda sin vanda-
mal vid fagadila par og vinna dr
sinum malum. En gedleknirinn
& bradaméttdkunni hafnadi peirri
beidni. A0 lokum tdékst henni a0 fa
innlégn en med pvi skilyrdi ad hin
feeri fyrst inn & Vog, sem hin geroi,
en par voru engir salfreedingar
heldur adeins radgjafar.

Geymsla en ekki hjalp a BUGL
begar hin komst loksins inn &
BUGL var reynslan allt 6nnur en
htin atti von 4. Htn lysir peirri vist
sem geymslu og frelsissviptingu
til ad hun myndi ekki gera sjalfri
sér skada og leid eins og htin hefdi
verid plotud.

,Eg fékk engin vidtol vid fagad-

BRADAMOTTAKA &=

ila 4 neinu svidi. Eg var parna alls
i fimmtén daga og gerdi litid ann-
ad en ao stara 4 vegginn. bad var
hvorki gedleknir né salfreedingur
& vakt pann tima sem ég var parna
og ég félkk heldur engin lyf. Pessi
vist hafoi mjog sleem ahrif 4 mig,
beedi innilokunin og skorturinn a
mannlegum samskiptum.”

bad var eftir pessa reynsluy,
framkomu starfsfélks og skort a
raunverulegri leeknismedferd sem
pad fér ad halla verulega undan
feeti 1 lifi Alexdndru. Han atti ad
keyra austur med mddur sinni og
stjupfodur eftir veruna & BUGL
en for ekki med, en for i stadinn {
dépgreni { Keflavik. Pau efni sem
hiin notadi helst voru amfetamin,
kékain, MDMA og benzé keeru-

leysislyf.

begar hin var komin austur
batnadi astandid ekki

»Pegar ég gekk ut af BUGL fér ég
beint til baka { heim fikniefnanna
og ba byrjudu hlutir ad verda ljét-
ir. Eg var deyjandi, { grimmri dag-

VATNSKASSAR
Simi 577 6090

Eg var skitug,

, aumingi, notud
og Onyt. Pratt fyrir
pad akvad ég ad skila
skdmminni heim og
lagdi fram akeeru.

neyslu og ad brjéta af mér, 16g-
reglan 4 Fljétsdalshéradi sa ad
afbrotin min veeru vegna andlegra
vandamala pannig ad ég slapp vid
allar keerur en ég svaf oft { fanga-
klefa eda var sprautud nidur. Eitt
kvoldid pegar ég var ad f4 mér i
glas for ég 1 gedrof og rédist 4 alla
sem komu naleegt mér

Pad kvold fér logreglan med
hana 4 heilsugeesluna og leeknir
gaf henni réandi lyf { 2ed en sidan
var hun send heim til sin eins og
ekkert hefoi 1 skorist. Lif hennar
var alveg tr skordum.

Kaerunni visad fra

Alexandra hafdi ekki keert naudg-
unina strax eftir ad hun 4tti sér
stad. Hun var hraedd vid ad segja
fra, hreedd vid gerandann, hreedd
vid ad tapa malinu og vera sokud
um ad ljuga. Sjalfsalitio var alger-
lega & botninum.

,Eg var skitug, aumingi, notud
og 6nyt. bratt fyrir pad dkvad ég
a0 skila skomminni heim og lagdi
fram keeru.”

Petta var um haustid 2017 og
Alexandra var bodud { skyrslutoku
hja 16greglunni 4 Eskifirdi. Pann
19. jandar fékk hin bréf heim til
sin par sem st6d ad keeran hefdi
verid felld nidur. Asteedurnar sem
gefnar voru voru peer ad skortur
veeri 4 sonnunargégnum og ekki
samreemi milli vitna. Alexandra
segist hafa verid { molum eftir ad
hafa fengid petta bréf. Andleg lid-
an hennar versnadi og versnadi og
loks édkvad han ad binda enda &
petta allt saman pann 6. april sid-
astlidinn.

,Eg bj6 vel um mig, ték alls
konar lyf, nokkra sopa af bjor, setti
heyrnartdl & mig og ték upp eld-
htshnifinn sem ég hafoi valid 1
verkid. En b4 gekk brédir minn inn
4 mig og ték hnifinn af mér. Eg var
1 gedrofi og reiddist honum og eetl-
adi a0 stokkva { 4 sem liggur rétt
utan vid beeinn.”

Brédir hennar hringdi & log-
reglumenn sem komu og faerdu
Alexondru { fangaklefa en pa var
hin { mjog annarlegu dastandi.
Hun var sprautud nidur og flutt 4
medferdarst6d barna og unglinga
ad Studlum. Eftir petta fér hun
1 medferd 4 Vogi og sidan 4 Vik &
Kjalarnesi.

»Aldrei 4 pessum tima var pad
reett sérstaklega ad ég hafi ver-
i0 ad reyna a0 svipta mig lifi med
eldhushnif. Eins og pad veri bara
edlilegur hlutur. En ég var buin
ad vera ad reyna ao kalla 4 hjalp {
langan tima

Fordémar gegn félki med fikni-
sjUkdoma

Alexandra, sem byr nd med mdd-
ur sinni, segir ad pratt fyrir allt hafi
hin getad verid { vinnu og gert
flesta hluti sem etlast var til af
henni.

»Pegar ég var 1 pessu dstandi pa
fordadist ég samskipti vid médur
mina eins og heitan eldinn. Eg vil
ekki ad hun sjai mig svona. Hin
hefur audvitad séd ad pad hef-
ur mikid gengid 4 og hefur haft
miklar dhyggjur. Svaf litid og med
krampa. Eg er btiin ad valda henni

miklum erfidleikum { gegnum arin
en hun vissi ekki ad ég hefdi verio {
eiturlyfjaneyslu.

Alexandra hefur na verid alls-
g40 1 prjd manudi en andleg lid-
an hennar er ekki g6d. Par sem
hun hefur ekki ndd atjan 4ra aldri
eru urreedi fullordinna lokud fyr-
ir hana. Eftir veru sina 4 BUGL pa
treystir htin ekki pvi starfi sem par
er unnio.

»Af sautjan drum minum hef
ég lifad 4tta til tiu af peim { kvol og
pinu. Eg hef leitad til allra fagad-
ila og stofnana en alltaf hefur mér
veri0 sagt ad vandamal min geetu
ekki verid raunveruleg vegna ungs
aldurs. T gegnum allt petta préadi
ég med mér fiknisjiikdém og pegar
vio , dépistar” bidjum um hjélp hja
fagadilum pa erum vid legra sett
en adrir pvi ad vid eigum ad hafa
valid okkur lif fikniefnaheims-
ins. En pad er svo sannarlega ekki
raunin. Hjd flestum eiga fiknisjik-
démar reetur ad rekja til andlegra
vandamadla sem aldrei hafa ver-
i0 medhondlud og verda steerri og
fleiri vegna neyslunnar.

Tifandi timasprengja

Alexandra hafdi reynt ad segja
sogu sfna 4dur en adstadur og
umrét { lifi hennar leyfou pad ekki.
Minningin um Kristjdn freenda
hennar, sem likt og htin sjalf, purfti
a0 kljast vio kerfid sjélft pegar
hann leitadi adstodar, hvatti hana
afram til pess ad segja sina sogu {
von um ad breytingar verdi og tillit
verdi tekio til ungmenna { pessari
stoou.

,Hvad verdur til pess ad
einstaklingur parf ad berjast af 611-
um kroftum fyrir hjalp og pegar
hann fellur fyrir eigin hendi litur
almenningur 1 hina attina? Keera
[sland, ég er bara sautjan é&ra
stelpa en bad eru morg ar sidan
ég missti alla virdingu fyrir kerf-
inu ykkar. Eg skammast min fyrir
pennan hlut pj6dar minnar. Peirra
sem horfa upp 4 allt petta félk
kvedja heiminn og lata sem ekkert
sé. Pid sem sitjid vid stjérnvolinn
og bad hvarflar ekki ad ykkur ad
laga kerfid. Andleg vandamadl eru
bradsmitandi og pegar einn kved-
ur heiminn eru allir &stvinir med
sar sem aldrei munu gréa. Pannig
ad ég spyr na: Hvad er ad stoppa
ykkur?“

Hun verdur hugsi pegar htn er
spurd um hvad taki vio.

,Egvona ad ég fai adstod. Eg er
biin ad koma mér 4 endast60 pad
oft ad ég er eins og tifandi tima-
sprengja.‘ ll
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VIVO MINI

KRAFTMIKIL SMATOLVA!

ASU-UN68UMO07Z

SMATOLVA FYRIR HEIMILI OG FYRIRTAKI

Asus Vivo Mini er adeins 13,1 cm 4 breidd og dypt og vegur einungis 700 gromm. Hun er svo agnarsma ad hagt er ad skrifa hana aftan

a tolvuskjainn med VESA festingum sem fylgja henni. Mjog oflug med 8. kynslodar Intel i5 orgjorva, 266GB M.2. hradvirkum SSD diski
0g 868 vinnsluminni sem er staekkanlegt i 326B.

TEKURLITID PLASS GLAESILEGHONNUN OTAL TENGIMOGULEIKAR EINFALT AD UPPFAERA

Vivo Mini tekur mjdg Litid bordplass en getur leyst Vivo mini fellur vel inn i umhverfi sitt. Stilhrein bratt fyrir smadina kemur Vivo Mini med fjdlda
krefjandi verkefni hratt og vel. Hentar i fjdlbreytta honnun par sem hugsad (t i hvert sméatridi. Vesa tengiméguleika eins og HOMI, Display Port,
natkun hvort sem er hjd fyrirtekjum eda heimilum. | festing fylgir til ad festa aftan & tolvuskja. fjorum USB3.1 tengjum og Bluetooth.

Vivo Mini er gdd fjarfesting par sem audvelt er ad
uppfera vinnsluminni og diska sidar og lengja med
pvi liftima hennar.

8. KYNSLOD FRA INTEL

ORGJORVINN ER HJARTAD  VINNSLU TOLVUNNAR. VIVO MINI KEMUR MEB HROBUM FJOGURRA KJARNA
INTEL i5 8350U ORGJORVA SEM GERIR HENNI KLEIFT AB RADA VID FLOKIN VERKEFNI 0G PUNGA VINNSLU.

REYKJAVIK AKUREYRI HUSAVIK EGILSSTADIR REYKJANESBAR SELFOSS AKRANES

SUBURLANDSBRAUT 26 GLERARTORG GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6 HAFNARGGTU 90 AUSTURVEGI 34 PJGBBRAUT 1
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Fridaraaetlun Trumps byggist
a miklum fjarfestinguma Gasa

,Samningur aldarinnar® a ad leysa deilurnar i eitt skipti fyrir 6ll

Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

ared Kushner, einn helsti ra0-

gjafi Donalds Trump Banda-

rikjaforseta og  jafnframt

tengdasonur hans, var ny-
lega 4 ferd { Mid-Austurlondum
asamt Jason Greenblatt, sérstok-
um erindreka Bandarikjastjérn-
ar. Malefni fsraels og Palestinu
voru ofarlega 4 baugi en peir voru
ad undirbua jardveginn fyrir frid-
ardeetlun rikisstjornar Trumps
vegna deilna Israels og Palest-
fnu. Aztlunin, sem Trump hefur
sagt vera ,samning aldarinnar’, 4
a0 leysa deilurnar { eitt skipti fyr-
ir 6ll. Samkveemt deetluninni 4 ad
steekka Gasa inn & Sinai { Egypta-
landi og vill Trump ad riku 16ndin
vi0 Persafléa fjarfesti fyrir einn
milljard dollara i uppbyggingu a
Gasa og Sinai. Kushner og Green-
blatt fundudu med leidtogum
Katar, Sadi-Arabfu, Jérdaniu, Eg-
yptalands og Israels { ferdinni.
Israelska dagbladid Haaretz seg-
ir ad fundirnir hafi adallega snuist
um ad sannfeera Persafléarikin um
a0 fjarfesta fyrir um einn milljard
dollara 4 Gasa. Par bua 1,9 milljén-
ir manna vid hérmulegar adsteed-
ur. beir félagar hittu ekki leidtoga
Palestinumanna sem vidurkenna
ekki rikisstjérn Trumps sem satta-
semjara og pé sérstaklega ekki eft-
ir ad Bandarikin fluttu sendirdd
sitt frd Tel Aviv til Jertisalem.

Mesta uppbyggingin a
adveraiEgyptalandi

Pad gerir 4extlun Bandarikja-
manna mjog erfida ad megnid af
fjarfestingum  Persafléarikjanna

Jared Kushner

eiga ad renna til verkefna 4 Sinai,
rétt vio landameerin ad Gasa. bar
4 a0 byggja sélarorkuver til ad
tryggja rafmagn 4 Gasa. Sidan
er hofn a dofinni, orkuver, sem-
entsverksmidja og idnadarsveedi.
Allt petta 4 ad skapa morg pus-
und storf fyrir ibia 4 Gasa og beeta
lifskjor peirra umtalsvert en pau
eru vaegast sagt dmurleg.

Ibdar 4 Gasa fengu vedur af
pessum fyrireetlunum { mai pegar
Israelsmenn kostudu flugritum
yfir reemuna, sem Gasa er, med

upplysingum um hvad geeti bedid
peirra 1 framtidinni. ,Gasa 2025“
var yfirskrift flugritanna. Flug-
ritinu var stillt pannig upp ao iba-
ar geetu valid & milli Gasa, sem
likist Dubai med glaesilegum ha-
hysum og breidstreetum, eda
sundursprengds Gasa.

Fra pvi a0 Hamas komst til
valda 4 Gasa 2007 hefur reeman
verid { efnahagslegri herkvi Israels
og Egyptalands. Atvinnuleys-
i0 er 60 prosent, mikill rafmagns-
skortur er og 97 présent af grunn-

alaunnin pors

ITrarollia

Islensk framleidsla

vatninu er svo mengad ad pad er
ekki drykkjarheeft. Auk pess hefur
Gasa verid sprengt nanast { teetl-
ur { premur stridum. Eins og neerri
ma geta eru ibuarnir ekki dneego-
ir med hlutskipti sitt og ekki parf
mikid til ad upp ur sj6oi. Hugsan-
lega verdur heegt ad létta hluta af
pessum prystingi med fjarfesting-
um Persafléarikjanna. En hvort
haegt er a0 byggja Gasa upp &
medan Hamas er vid vold er sidan
annad mal.

Mahmoud  Abbas, forseti
Palestinu, segir ad Gasa sé ekki
riki Palestinumanna og ekkert riki
Palestinumanna sé til 4&n Gasa en {
hans augum litur dzetlunin helst tit
fyrir ad eiga ad gera Gasa ad sjalf-
steedu riki 6hddu Vesturbakkan-
um.

Eldfimt mal
Hugmyndin um ad skapa storf fyr-
ir Gasabua 1 Sinai { Egyptalandi er
veegast sagt eldfim. Hun ytir und-
ir gamlar samseeriskenningar um
a0 Bandarikin vilji steekka Gasa
med pvi ad f4 hluta af Sinai. Pad er
sidan spurning af hverju Egyptar
attu ad sampykkja ad lata hluta af
Sinai af hendi til pess eins ad 1étta
prystingi af fsrael.

[sraelskir heaegrimenn hafa
Iongum verid hlidhollir pessari
leid. Arid 2014 skyrdu israelskir

fjolmidlar frd pvi ad Abdel Fatah
al-Sisi, forseti Egyptalands, hefdi
bodid leidtogum Palestinumanna
a0 steekka Gasa med 1.600 ferkilo-
metra sveedi af Sinai. Petta hefdi
fimmfaldad sterd Gasa. Pessu
var liklega lekid til fjolmidla af
héttsettum israelskum embeettis-
moénnum. Samkveemt fréttunum
atti petta nyja palestinska riki ad
vera herlaust og taka vid palest-
inskum fléttaménnum frq ollu
sveedinu. A moéti atti Abbas for-
seti a0 falla frd krofum um sjalf-
steett riki 4 Vesturbakkanum med
Jertisalem sem héfudborg. A méti
attu Palestinumenn einnig ad fa
sjélfsstjérn i peim beejum sem peir
myndu halda eftir. Israelskir og
egypskir embeettismenn visudu
pessum fréttum 4 bug og s6gdu
per vera algjoran uppspuna. En
pessi saga eda hugmynd hefur
verio a kreiki eftir ad Giora Eiland,
pjodaroryggisradgjafi Israels,
kynnti hana til ségunnar bpegar
fsraelsmenn yfirgdfu Gasa 2005.
Hattsettir egypskir embeettismenn
hafa{ gegnum 4rin sagt ad Egypta-
land sé undir stigvaxandi prystingi
fra Bandarikjunum og Israel um
a0 gefa hluta af Sinai eftir og lata
i hendur Palestinumanna. Pessi
prystingur er sagdur hafa aukist
eftir ad Hamas komst til valda &
Gasa 2007. H

Gasa
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yrirtoekid Goddi, Audbrekku 19,
F Képavogi, er med afar ficlbreytt

voruurval og er medal annars
framarlega i s6lu & heitum pottum,
lokum yfir heita potta, infraraudum
saunaklefum og hitaklefum, auk hefo-
bundinna gufubada og ymiss konar
bunadar peim tengdum.

Goddi hefur getid sér gott ord fyrir
ad selja vandada heita potta & afar
hagstcedu verdi en um er ad rceda
heita potta af tegundunum Hydro
og Ocean. bPetta eru afar vandadir
pottar med loki ur sterku ledurliki og
hlifin er gerd fyrir islenskt vedurfar.
Nuna hefur verdio loekkad enn meira
pvi Goddi leggur dherslu & ad skila
dhrifum af hagstoedu gengi beint Ut
i verdlagningu sina. Verd a potti med
loki og troppu er adeins 620.000
kronur.

Einnig eru i bodi lok & heita potta
i premur litum og stcerdunum
220x220 200x200 cm, 208x208
cm og 213x213 cm & adeins 58.000
kr. — einnig veruleg verdlcekkun - en
pessi lok henta einstaklega vel fyrir
islenskra vedrdattu. Lokin eru sam-
anbrjotanleg i midju, med godum
festingum og svuntu, eru létt og
medfeerileg.

Infraraudir saunaklefar eru dhuga-
verd uppfinning en Goddi bydur
pessa klefa & mjog hagstoedu verdi,
eoda frd adeins 180 pusund krén-
um. Heegt er ad fa klefa sem eru fra
tveggja manna upp i fjogurra manna.
Infraraudir geislar, eda IR-greislar,
hafa ymsa kosti fyrir heilsu manna, til
dcemis orva peir likamann sem getur
brennt allt ad 6800 hitaeiningum & 30
minUtum og folk svitnar prefalt meira

Hdgceaa heitir pottar a enn leegra
verdi - infraraudir saunaklefar

en i hefdbundnu saunabadi. IR-geis|-
ar orva cedakerfid og auka blodflcedi,
vikka cedar, lcekka blédprysting og fa
hjartad til ad sld hradar, sem styrkir
og eflir hjartavodvann. IR-geislar eru
mikid notadir til lcekninga, vid tognun,
stirdleika i lidum og 6drum vodva-
verkjum, og peir fjarlcegja mjélkursyru
og koldioxid ur vodvum.

tarlegri frodleik um IR-geisla og
IR-saunabadklefa ma finna & heima-
sidu Godda, goddi.is

Goddi bydur lika upp & mikid drval
af hefédbundnum saunabodum frd
finnska goedaframleidandanum
Harvia. Er par bcedi um ad rceda
heilu gufubodin og einstaka hluta
peirra og fylgihluti. Gott er ad f&
radgjof a stadnum um hvad til parf
og hvada kostir eru hagstcedastir fyrir
hvern og einn vidskiptavin.

Goddi

Audbrekku 19

200 Kopavogur

Simar: 544-5550 / 822-4150
goddi@goddi.is

Goddi @ Facebook
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Hvernig i 6skopunum getum vid gagnrynt Heimi?

Leidari

Hordur Snaevar Jonsson
hoddi@433.is

argir g6oir félagar minir

eru sifellt ad hnippa { mig

og segja mér ad gagnryna

Heimi Hallgrimsson fyrir
hitt og petta. ,Spurdu Heimi ad pvi
af hverju pessi sé ekki { h6pnum?“
eda ,Hvad var hann ad hugsa med
pvi ad stilla lidinu svona upp?“
Eftir ad islenska landslidid lauk
keppni 4 Heimsmeistaramdtinu
i Russlandi urdu nokkrir af pess-
um félégum enn eestir og baou
mig um ad nuna pyrfti ég afdratt-
arlaus svor vid hinu og pessu.
Stundum hafa pessir félagar min-
ir eitthvad til sins mals en oftar en
ekki er petta tom steypa. Islenska
karlalandslidid { knattspyrnu hef-
ur sidustu fjogur ar verid ad skrifa
soguna, sdguna sem enginn bjést
vi0 ad heegt veeri ad skrifa. Hver
sé pad fyrir sér { kringum 2010 ad
islenska karlalandslidid keemist
4 Evrépumotio? Enginn. Hver sé
pao fyrir sér ad islenska landslidid
keemist 4 Heimsmeistaramatid {
Russlandi? Enginn.

Heimir veit betur en vid

begar reett er um valid 4 islenska
landslidinu er umreedan yfirleitt
pannig ad adeins er talad um pad
af hverju pessi og hinn sé ekki {
hépnum. Idulega pegar sui um-
reeda fer af stad er sa sem talar
heest yfirleitt ekki med svorin vid
pvi hver eetti ad detta ir hépnum
i stadinn. Pegar Heimir var nyr {
starfi b4 var madur oftar en ekki ad
spyrja at i samsetningu hépsins.
Svarid var alltaf bad sama. Heimir
sagOist vera ad velja besta hépinn
ad pessu sinni. I pad verkefni sem
1idi0 veeri 4 leid ut {, eftir g60 urslit
og mognud afrek. Af hverju atti ég
ogpu ad efast um ad Heimir sé ekki
a0 velja réttan hép? Hann hefur oft
sannad pad ad hann veit betur en
vi0 hin, hann veit hvad islenska
landslidid parf. Hann veit hvern-
ig samsetningin & hépnum parf
a0 vera, pad eru kannski ekki alltaf
bestu knattspyrnumennirnir sem
eru valdir. Audvitad eru beir valdir,
en pad sem ég 4 vid er ad stundum
er leikmadur sem er kannski betri
en sd sem er { hé6pnum ekki valinn.
Astedan getur verid margbett
en Heimir hugsar mikid ut { pad
hvernig allur 23 manna hépurinn
neer saman, hvernig andrimsloft-
i0 verdi og a0 allir séu 4 sému linu.
Ad ekki sé madur { hépnum sem

verdur reiour og pirradur 4 bekkn-
um, sem smitast svo ut i fleiri.
bessa list hefur Heimir fullkomn-
a0, til a0 vera i islenska landslidinu
pé parftu ad réa 1 somu att og all-
ir hinir. Annars hefdoum vio aldrei
néo pessum arangri.

Séfasérfradingurinn

wklikkar ekki“

Heimir hefur verid gagnryndur fyr-
ir pd stadreynd ad hann breytti um
leikkerfi fyrir leikinn gegn Nigeriu
4 Heimsmeistaramétinu. Hun er
réttmeet en pad er lika punn lina

4 milli. fslenska lidinu mistdkst {
petta sinn en litlu métti muna ad
vid hefdum hampad Heimi enn
einu sinni sem snillingi. Islenska
1ioid fékk feeri til ad komast yfir {
fyrri hélfleik og b4 eetla ég ao leyfa
mér ad fullyrda ad leikurinn hefdi
unnist. Eftir leik var Heimir gagn-
ryndur en enginn gagnryndi hann
fyrir leik. Séfasérfraedingurinn er
mjog géour { pvi ad sjé hlutina eftir
ad beir hafa gerst.

Vid burftum a Kolbeini ad halda
Ef ég atti ad gagnryna Heimi

fyrir  eitthvad { addraganda
Heimsmeistaramétsins og pad
sem gerdist { Russlandi, pé er pad
einn hlutur. Pad s& ég samt ekki
fyrr en eftir métid svo pvi sé haldio
til haga. Pad sem Heimir hefdi
gjarnan matt gera var ad gefa sér
meiri tima { ad reyna a0 f4 Kolbein
Sigbdérsson med til Russlands.
begar Heimir valdi hép sinn var
Kolbeinn bara nybyrjadur ad spila
med Nantes. Pegar Heimir skildi
Kolbein eftir heima pé skildi ég
pé akvordun mjog vel, hann hafdi
verid lengi frd en var ad koma til

baka. Hann hefdi hins vegar get-
ad gefid honum tveer vikur { eef-
ingar og svo valid lokahdp sinn.
A HM vantadi okkur Kolbein, pad
var st6ri munurinn frd EM. Hann
hefdi valdio usla { 20-25 minutur {
leikjum. Pad er ég viss um, en gat
ég sagt pessa hluti fyrir mo6tio? Nei,
petta er eitthvad sem ég sa 1 bak-
synisspeglinum.

Min spurning er pvi til peirra
sem vilja alltaf sja pad neikvaeda.
Hvernig { 6sképunum getum vid
gagnrynt Heimi? l

Spurning vikunnar

.Vedrid hefur ahrif & alla en madur reynir ad halda

reidinni i sér og vera jakvaedur.”

Marteinn Sigurgeirsson

,Ja, ég er ordin preytt & pessu en by svo vel ad pvi ad

hafa farid tvisvar til heitra landa i vor.”

Kristin Stefansdoéttir

,Nei, pessi rigning skiptir engu mali.“

Hefur vedrid ahrif & skap pitt?

Ingimundur Jonasson

,Ja og ég er ordin preytt & pessari rigningu.”

Unnur Gudmundsdoéttir
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Enski leggur spilin a bordid og ®tlar ad haetta ad drekka:

,STADRADINN|
AD STANDA MIG*

M Versta akvordun lifsins ad smakka afengi l Langar til ad standa sig fyrir dottur sina

Gdinn Svan Odinsson
odinn@dv.is

idar Skjoéldal hefur um

nokkurt skeid verid mik-

i0 4 milli tannanna a félki.

Vidar, sem jafnan er kall-
adur Enski, er med nokkur pusund
fylgjendur 4 Snapchat. Hann legg-
ur nu spilin 4 bordid og talar opin-
skatt um barattu sina vid alkéhdl-
ismaivon um ad opna umraeduna
um sjukdéminn. Hann segist stad-
r4ddinn { ad leggja floskuna 4 hill-
una og heetta ad drekka { eitt skipti
fyrir oll.

Versta akvordun lifsins
ad smakka afengi
Vidar, sem er 32 ara, er faaddur
og uppalinn & Akureyri. Sautjan
4ra gamall flutti hann dsamt fjol-
skyldu sinni til Reykjavikur en par
hefur hann meira og minna buid
sidan. ,Eg 6lst upp 4 Akureyri og
par upplifdi ég gbda tima, ég fékk
frébeert uppeldi og 4 sedislega fjol-
skyldu sem vildi allt fyrir mig gera.
Eg var efnilegur { fétbolta og spil-
adi lengst af med Pér 4 Akureyri.
begar fjolskyldan akvad ad flytja
sudur heetti ég i boltanum og ég sé
mikio eftir pvi.

Pad var skommu eftir ad Vio-

ar flutti til Reykjavikur og heetti ad
@fa fotbolta sem hann kynntist
afengi. ,Eg smakkadi fyrst dfengi
pegar ég var 17 dra gamall og pad

MANITOU

var og verdur versta akvordun lifs
mins,“ segir Vidar og baetir vid:
,Pegar ég profadi afengio leid mér
strax vel, pad var eins og pad hefoi

& ""-‘.q-_-z-..- 5

Inotataekl

MANITOU MLT 625-75 H

Vidurkennd varahluta-
og vidgerdarpjonusta

Pétur O. Nikuldsson ehf.

+ Melabraut 23, Hafnarfjéréur « Simar: 552 2650 /552 0110 « pon@pon.is

Manitou eru magnadir
skotbémulyftarar

- Lyftigeta: 2.500

« Lyftihaed: 5.900 mm

« Fjorhjoladrifinn

« Fjorhjolastyrdur

« 75 hestofl, Kubota

+ Hladinn aukabunadi t.d.
skolfa, gaflar og utvarp.

Stadgreidsluvero:
6.800.000 kr. + VSK

fyllt upp { dakvedid
témartm inni { mér
Vidar segir afeng-
i0 alla tid hafa komid
i veg fyrir frama hans
i lifinu. ,Mig langadi
alltaf ad verda eitt-
hvad en ég hefdi getad
ndd lengra ef afeng-
i0 hefdi ekki verid ad
fleekjast fyrir mér og
verid minn Akkiles-
arheell { gegnum lifid," segir Vidar.
Eins og &0ur segir hefur Vio-
ar getio sér gott ord sem snappari
en hann vidurkennir ad &fengis-
neyslan hafi oftar en ekki verid til
trafala. A Snapchat-reikningnum,
sem Vidar kallar enskiboltinn,
hefur hann leyft fylgjendum sin-
um ad fylgjast med sér reda um
ensku knattspyrnuna. Med tim-
anum hafa snoppin sifellt ordid
pers6nulegri og dhorfendur feng-
i0 ad kynnast lifi Vidars. Lifi par
sem djammio hefur tekid sinn toll.

/tlar ad takast & vid vandann
»Audvitad hefur petta oft og tio-
um verid mjog skemmtilegt en
lika erfitt. Stundum hef ég ekkert
snappad { tvo til prja daga en pé er
ég ad glima vio sjiikdéminn. Eg er
bara alkdéhdlisti,” segir Vidar, sem
beetir pvi vid ad hann hafi mikinn
dhuga 4 pvi ad nd langt { fj6lmiol-
um og standa sig vel.

Vidar segist nu hafa fengid sig
fullsaddan af afengisneyslunni og
er stadrddinn { pvi ad taka & vand-
anum. Hann néddi gédum tima
4rin 2011 til 2013 pegar hann flutt-
ist til Akureyrar og var edru 1 tvo
4r. Hann horfir nu til pess tima. ba

Vidar dsamt
déttur sinni,
Carmen.

Audvitad hefur
, , betta oft og tidum
verid mjog skemmtilegt
en lika erfitt. Stundum
hef ég ekkert snappad i
tvo til prja daga en pa er
ég ad glima vid sjukdom-
inn. Eg er bara alkéhdlisti.

4 Vidar atta dra gamla ddttur sem
hann vill standa sig fyrir. Dott-
ir Vidars, Carmen Lind, byr med
modur sinni 1 Bretlandi.

,Pad er alltaf moguleiki ad
koma til baka og beeta sig. Eg gerdi
pad 4rio 2011 og veit ég get petta,”
segir Vidar og beatir vid: ,Eg er
byrjadur ad taka 4 vandanum og
ég atla ad standa mig" Hann hef-
ur undanfarna daga verio ad leita
sér hjalpar hja AA-samtokunum.

Hann segir umreduna um
Hjort Hjartarson iproéttafrétta-
mann hafa hreyft vid sér en eins
og DV greindi fra { upphafi vik-
unnar hefur Hjortur sagt starfi
sinu lausu til ad glima vio afengis-
fikn. ,Umraedan um Hjort hreyfoi
vid mér og mig langadi mikid ad
stiga fram og segja mina ségu. Eg
finn mikiod til med Hirti og ég vona
innilega ad hann ndi bata. Svo
vona ég ad min saga geti hjalp-
a0 folki sem er { somu st60u og ég
er. Eg er godur strakur og vil bara
reyna ad hjélpa,” segir Vioar.

A0 lokum vill hann benda 6l1-
um peim sem hafa brennandi
dhuga 4 enska boltanum ad adda
honum a Snapchat undir nafninu
enskiboltinn. B
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g er buinn ad skrifa um nokkra
Eveitingo- og gististadi hringinn

i kringum landid, marga goéda
0g suma minna goda, en g hef alltaf
jafn gaman af pessu. NG er pbad
Bragginn i Nautholsvikinni sem er
spennandi vidbot og veentanlega eini
veitingastadur sem er i bragga i dag.

Braggastillinn & sér nokkud djupar
reetur og alveg aftur i fyrri heims-
styrjoldina pegar pessi einfalda og
odyra lausn kom fram & sjonarsvidid
i hernadi, en pad er 6nnur og lengri
saga.

Bragginn ,okkar” er
stadsettur & besta stad
Nautholsvikur og & eflaust
eftir ad setja storan svip
a allt mannlif par enda
verulega skemmtileg vidbot
Vvid pessa Utivistarperlu.

Pad er frabcert framtak
Reykjavikurborgar ad hafa
vardveitt pennan ,sidasta”
bragga flugvallarsveedisins
en herndmssagan oll og
braggalif islensku pjédar-
innar eftir herndmiod er
dkaflega merkilegt timalbil.
Fyrir pd sem ekki hafa
komid inn i bragga pa er
hér kjorid teekifceri til ad
stiga inn i einn slikan.

Bragginn er flott ,konsept” og hér
eru menn sem vita hvad peir eru ad
gera. Matsedillinn er mjog fjolbreyttur
og par er hcegt ad finna spennandi
rétti vio allra heefi. Pad er sama hvort
verid sé ad rolta i goda vedrinu med
barnahopinn eda bara Iongun vakni
i eitthvad scett eda gott. Verdlagning

\ 4 W

tekur einnig mid af fijagrhag ha-
skolanema.

Verdlagningin er jafnframt fjol-
skylduvecen og eitthvad sem flestir
geta rdodid vid enda er petta hugsad
sem vingjarnlegur fjdlskyldu/uti-
vistarstadur par sem gaman er ad
stoppa annadhvort inni eda i fra-
beerri Utiadstodu.

Flottur stadur, spennandi matsedill
og kcerkomin viobot vid svaedi sem er
ad verda verulega skemmtilegt. Pad
er Dadi Agnarsson sem er rekstrar-

adili Braggans, en jafnframt rekstr-
aradili veitingastadarins & BSI, Myrin
Mathus (adur Fljott og gott) fra drinu
2011
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Porsteinn

Gudmundsson
hefur verid einn
astsaelasti grinisti
landsins sidan hann

sl igegnipattunum
Fostbraedur, sem syndir
voru a Stod 2 arin 1997
til 2001. porsteinn

hefur komid vida vid

i leiklist, uppistandi,
pattagerd og fleiru. NU
hefur hann breytt um
stefnu, menntad sig i
salfraedi og starfar vid
nystofnadan bataskéla,
semn félk sem glimt
hefur vid andleg veikindi
og adstandendur

beirra sxkja.

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

i0 hittum Porstein fyr-

ir { Bataskola fslands vid

Sudurlandsbraut sem hef-

urverio starfandi{ eitt 4r og
utskrift annars bekkjar er nylokid.
Porsteinn starfar par sem verkefn-
isstjori dsamt Esther Agustsddttur
og skipuleggja pau dagskrd skol-
ans. Skélinn er samstarfsverkefni
Geohjalpar og Reykjavikurborgar
til priggja 4ra og neer ndmid yfir
eitt skoladr.

»Hingad kemur félk { sex til sjo
ménudi og velur sér ndmskeid
sem hentar. Ndmskeidin sntiast 611
um bata vid gedreenum kvillum og
4skorunum og leidir til betri lifs-
geeda. Til deemis ndmskeid um
kvidastjornun, punglyndi, sjalfs-
traust, ADHD, sjalfsumhyggju, na-
vitund og margt fleira.‘

Porsteinn segir ad hér 4 Islandi
hafi verid til dhugahépur um ad
koma upp slikum skdla { morg ar
og ad beir séu til vida erlendis, sér-
staklega i Bretlandi. Hépurinn fér
at til Bretlands til ad skoda ad-
steedur og dkvedid var ad hafa einn
slikan, Nottingham Recovery Col-
lege, sem fyrirmynd ad islenska
skélanum. Oft eru skélarnir inni
4 geddeildum en { Nottingham er
hann 6hédari stofnun.

A neesta 4ri verdur 16gd ahersla
& yngra félk og bodid upp 4 bekk
fyrir 18 til 28 4ra og Porsteinn er
mjog spenntur yfir pvi.

,Pad eru nokkrar astedur fyr-
ir pessu. Vid teljum 1t frad okkar
reynslu a0 ungt félk vilji vera tt af
fyrir sig. Einnig er petta sd hopur
sem peir sem standa ad trreedum
svipudum og okkar eru ad reyna
ad na til. Petta er folk sem yfir-
leitt hefur veikst frekar nylega og
er viokveemt. Pad er buid ad vera
ad rannsaka pennan hdp sérstak-
lega undanfarin ar og undarlegar
nidurstédur eru ad koma { ljos.
Einmanaleiki drengja er ad aukast,
kvidi og punglyndi hja unglingum
einnig. Pad er erfitt ad reida hend-
ur & hvaod er { gangi.

Utras i fangelsi og fleiri stadi
borsteinn leggur édherslu & ad
Bataskdlinn sé skdli en ekki med-
ferd. Hér eru ekki teknar nidur
neinar sjukraségur eda slikt en
reynt er ad meela arangurinn af
starfinu med kénnunum og viotol-
um, baedi vellidan og virkni nem-
enda.

hreoa
linga

»Hérna eru hins vegar engin
prof eda meetingarskylda. Vio hof-
um skrdd nidur meetingar og haft
samband vid pau sem a0 matailla

fear*

og hvatt pau til ad meeta. Sumum
finnst petta erfitt og namskeidin
eru krefjandi. Petta er alvoru skéli
en vid leggjum mjog mikid upp

ur léttleika og fjolbreytilegum
kennsluadferdum og notum aldrei
somu adferd nema { tiu mintatur {
senn, fyrirlestur, verkefnavinna,

videé og svo framvegis. Ef folki
finnst erfitt getur pad farido fram
og tekid sér pdsu, vid héfum petta
manneskjulegt



ImAYd 26 6ni20

FOLK - VIDTAL

27

<
z
H
=
£
a
z
s
=

I hvernig dsigkomulagi er folkid
sem leitar til ykkar?

,Flestir sem koma inn i skélann
til okkar eru peir sem hafa reynslu

af gedreenum veikindum og hafa
verid 4 batavegi { einhvern tima,
yfirleitt nokkur r. En bad er ekkert
endilega pannig og sumir koma
beint tr medferd & Landspitalan-
um. Sumir eru ordnir einkenna-
lausir og vilja halda sér 4 gédum
vegi og adrir vilja beeta lifsgeedi
sin pétt peir hafi einkenni. Pannig
skilgreinum vid bata 4 einstak-
lingsbundinn hatt. Petta er mjog
fjolbreytilegur hépur med mis-
munandi bakgrunn og pad brytur
nidur fordéma ao f6lk med 6likan
bakgrunn sitji saman { bekk”

Alls 28 manns voru innritad-
ir { fyrsta hép skdlans sidastlidid
haust og Porsteinn finnur fyrir
porfinni. Hann og Esther hafa ver-
i0 a0 seekja tt 4 vid og sott styrki til
pess. Til deemis hefur Bataskélinn
verid med namskeid { fangels-
inu 4 Hélmsheidi fyrir kvenfanga
en gedheilbrigdismél fanga hafa
einmitt mikid verid til umredu
4 undanférnum 4rum og mikill
skortur 4 sélfreediadstod fyrir pd.
haust verdur meira gert af pessari
atrés.

A skélabekk eftir kulnuni starfi
Porsteinn er nd i sélfreedindmi
vid Héskdla Islands, hefur nylokid
vid ad skila inn BS-ritgerdinni og
4 adeins eftir ad klara orfaar ein-
ingar. Pad var ad hluta til fyrir til-
viljun ad hann valdi fagid en hann
er utskrifadur leikari og 4 ad baki
langan feril { listum. A9 fara inn &
pessa braut voru pvi mikil tima-
mdt 1 lifi hans.

,Eg vissi ekki alveg hvad sal-
freedi var 40ur en ég skrddi mig
{ ndmid en hugsadi med mér
a0 petta veeri eitthvad svipad og
ég veeri bainn ad vera ad gera {
listinni, ad skoda mannlega hegd-
un.

Hefur pu sjalfur glimt vio and-
leg veikindi sjalfur?

»Nei, en ég hef upplifad mikla
streitu { minum stérfum og var
farinn ad finna fyrir kulnun 4 pvi
svidi. Eg purfti pvi ad taka beygju 4
minum ferli og fara i einhverja allt
adra att.*

Var ekkert skrytio ao setjast d
skdlabekk med é6llum krékkunum?

,JU, pad var mjog skrytiod, seg-
ir Porsteinn med bros & vor. ,Til
ad byrja med voru fleiri 6ldungar
eins og ég en svo duttu peir Gt og
ég st60 einn eftir med folki um
tvitugt. En krakkarnir téku mig
med inn { verkefnahdépa og voru
hlyleg vio mig.

Erum ad hraeda unglingana okkar
Geoheilbrigdismal hafa verid mik-
i0 til umraedu undanfarin tvo eda
prju 4r, sérstaklega { tengslum vio
punglyndi og kvida og hétt hlut-
fall sjalfsviga hja ungum monn-
um og drengjum. Porsteinn seg-
ir mikla vakningu vera ad eiga sér
stad medal almennings.

,Eg finn ad folk sem ég reedi vid
hefur almennan dhuga 4 pessum
malum og fordémarnir gagnvart
gedsjukum fara sifellt minnkandi.
Margt hér 4 landi er mjog vel gert
en pad vantar meira fjArmagn. bad
er til deemis ekki { lagi a0 loka ged-
deildum hérna & sumrin. Alls ekki
{lagi og vid eigum ekki a0 lata pad
spyrjast ut. Einnig vantar dkvedio
framhald fyrir félk sem veikist
alvarlega. Petta er stort samfélags-
legt mél sem allir verda ad taka
saman hondum til ad laga. Og eins
og ég segi pa eru skrytnir hlutir ad
gerast hja unga f6lkinu.

Hvad telur pu ad sé ad gerast
par?

,FOlk hefur verid ad kenna
samfélagsmidlunum um en ég
held a0 petta sé steerra mal. Ef ad
unglingarnir okkar eru kvidnir pa
er astaeda fyrir pvi. Su dsteeda er yf-
irleitt st ad peir horfa til framtio-

Hann sagdi mér
, ekki ad hafa neinar
ahyggijur. Petta veeri allt
saman folk sem hefdi
fengid uppsagnarbréf um
morguninn og med pessu
hefdi verid reynt ad létta
lundina.

ar og & pjoofélagio og hugsa: ,Va!
betta er eitthvad sem ég 4 ekki eft-
ir ad rdda vid. Kvioi er alltaf fyr-
ir einhverju og 4steedulaus kvidi
er sjaldgeefur. Pegar svona margir
eiga 1 hlut pa er einhver 4steda
fyrir pessum kvida og vio full-
ordna f6lkid erum ad gera eitt-
hvad vitlaust. Eg held ad vid séum
a0 lata petta pjoofélag lita erf-
i0ara Uit en pad er i raun. Vid erum
alltaf ad rifast og mikil neikveedni {
gangi. Ofan 4 pad beetist lifsgeeda-
kapphlaupid og samkeppnis- og
keppnisandi 4 6llum st6oum. All-
ir eru sifellt ad meela pad hvort
peir séu négu gédir fyrir petta eda
hitt { stad pess ad folk fdi frid til ad
melta og vera eins og pad er. Vid
erum ad hreda unglingana okk-
ar’

Hvao gerum vio pa?

yLausnin er ekkert endilega
félgin { fleiri pillum eda sélfreedi-
timum, sem er b6 vontun 4, held-
ur ad vid breytum bjéofélaginu
og gerum beim lifid adeins aud-
veldara. Vi0 sjdum til deemis mikla
kulnun { starfi hjad kennurum og
aukinn kvida hja unglingum, hép-
ar sem ey0a miklum tima saman
og kannski geeti par verid sam-
hengi 4 milli. Pad ad ungir drengir
loki sig af og spili tolvuleiki at 1 eitt
geeti hugsanlega verid afleiding af
vandamadlinu en ekki orsékin ad
hluta til. Vid purfum ad byrja &
forvornum og laga adstedurnar
40ur en vio byrjum ad framleida
gedsjukdéma. Sidan verdum vid
a0 forgangsrada rétt { kerfinu okk-
ar pvi ad pad er til ndg af pening-
um. Fyrir p4 sem hugsa adeins ut

fra peningum ba er lika mjog dyrt
a0 leyfa folki ad veikjast, alveg fa-
rénleg bissness-hugmynd.

Braust Ut Ur feimninni i mennté
Porsteinn er feeddur { Reykjavik
4rio 1967 inn 1 mikla leikarafjol-
skyldu. Foreldrar hans eru leik-
ararnir GuOmundur Magnuisson
og Helga Stephensen og moédurafi
var Porsteinn 0. Stephensen sem
héf sinn leikaraferil 4 pridja ara-
tug sidustu aldar. T sumar utskrif-
adist Hlynur, sonur Porsteins, sem
leikari fr4 Listahdskélanum og er
par af leidandi fjordi ettliour leik-
ara. Porsteinn segir ad pad hafi pé
ekki alltaf legid fyrir ad hann sjalf-
ur myndi feta pessa sl60, pvi sem
barn langadi hann helst til pess
ad verda ténlistarmadur og 1ék a
trompet med ltdrasveit.

,Eg var 6skép ljtfur sem barn
og skapandi. Svolitid hlédraegur
og feiminn sem vard ad vanda-
méli 4 unglingsdrunum. Eg var
66ruggur og hélt mér til hlés en
veit ekki alveg af hverju. Pegar ég
féor i Menntaskélann 1 Reykjavik
pé snerist petta vid og ég for ad
blémstra. P4 skipti ég um vina-
hép til ad endurskilgreina mig en
pad var svo sem ekkert ad gomlu
vinunum. Eg purfti ad skipta um
umbhverfi til ad landio feeri ad risa
hja mér

I MR gekk Porsteinn { leikfélag-
i0 Herrandtt og steig fyrst 4 svio {
leikritinu Huisid 4 heedinni - hr-
ing eftir hring eftir Sigurd Péls-
son. P4 vard ekki aftur snuid. Por-
steinn hleer pegar hann er spurdur
um hvort pad hafi verid vegna
prystings fra fjolskyldunni.

,Pad var enginn brystingur,
pvert 4 méti. Eg man eftir kvida-
svipnum & afa pegar ég sagdi hon-
um frd pessu. En hann dré samt
ekkert ir mér og kom & syningarn-
ar minar. Hann hefdi 4byggilega
pegio pad ad ég feeri frekar 1 laeekn-
isfreedi eda logfreedi. Petta er {
sjalfu sér erfitt starf og illa borgad.

Var ekkert erfitt fyrir feiminn
strdk ad stiga d svio?

»Nei, segir Porsteinn hugsi.
,Eg var ad brjétast Ut ur feimn-
inni 4 pessum tima og sidan hefur
feimni ekkert mikid ad gera med
hvernig félk stendur sig & svidi.

Feimid f6lk blémstrar oft { leiklist
eda uppistandi. Par eru allt adrar
alsteedur.

Uppistand fyrir nyrekid folk
Eftir menntaskélann hélt Por-
steinn { Leiklistarskéla Islands og
sidaniymisverkefnia vegum bj60-
leikhussins, Borgarleikhussins og
smeerri leikhusa. A9 eigin sdgn var
hann hins vegar ekki beint ad sla
{ gegn. Einnig fér hann ad skrifa
téluvert og arid 1993 eda 1994 ad
halda uppistand, sem var pa nan-
ast 6pekkt 4 Islandi. Ordid uppi-
stand var ekki einu sinni til.

Sem leiklistarskélanemi stefndi
borsteinn 4 ad verda hadramat-
iskur og alvarlegur leikari en fljét-
lega komst hann ad pvi ad gaman-
leikurinn eetti betur vid hann og
1 dag er Porsteinn neer eingdngu
pekktur fyrir gamanleik og grin {
gegnum ymsa midla. Enn kemur
Porsteinn fram af og til sem uppi-
standari p6 ad hann leggi ekki
sérstaklega mikla dherslu 4 pann
vettvang.

Hafa dhorfendur breyst d pess-
um aldarfjoroungi?

I sjalfu sér ekki en { dag veit
félk ut & hvad petta gengur. Pegar
égvar a0 byrja pa attu margir erfitt
me0 ad skilja hvad uppistand veeri.
I dag er ordinn miklu meiri kaltir
fyrir pessu.”

Hefur pu tekio eftir breytingum
d pvi sem leyfilegt er ad segja?

,J4, f6lk er ordid miklu meovit-
adra um hvad sé médgandi og a
vardbergi gagnvart pvi. Ad sumu
leyti er pad gott en ad 60ru leyti
takmarkandi. Sérstaklega pegar
folk er ad mddgast fyrir hond
annarra, pad er bara kjanalegt.
Pj6ofélagid hefur breyst mikid a
pessum tima og grinistar verda ad
préast med. Pad er ekki haegt ad
vera me0 sama program og sama
htmor og fyrir 25 &rum.*

Hefur pu moéogao folk?

»J4, gud!“ segir Porsteinn og
sleer sér & leer. ,Stundum pannig
ad ég sé eftir pvi en stundum
pannig ad ég sé ekkert eftir pvi.
Uppistandarar eru { mikilli haettu
af pvi ad beir eru i svo nanu sam-
tali vio dhorfendur. Med reynsl-
unni hef ég leert ad svara f6lki og
gert ba goolatlegt grin ad pvi. p



begar ég var ad byrja svaradi ég
oft 4 harkalegan hatt og lenti pa
jafnvel 4 einhverjum sem ekki gat
tekid pvi. Sidan leerdi ég ad beina
pessu ad til demis yfirménnum
eda einhverjum sem ég sé ad hef-
ur hiumor.

Porsteinn segir ad hann sjalfur
sem grinisti hafi préast med drun-
um og hans humor hafi feerst neer
raunverulegum smekk. A fyrstu
4drunum var hann mikid ad apa

eftir 60rum og flytja efni { stil sem
hann hélt ad f6lk vildi heyra.

En hefur pu lent i pvi ad enginn
hlcer?

,»J4, sidast fyrir um pad bil tutt-
ugu arum. bad er hrikalega 6peegi-
legt en kemur fyrir alla. Ungir
grinistar kenna sjalfum sér um
en pad geta margar mismunandi
4steedur verid fyrir pessu, stemn-
ingin og annad. Eg man til dem-
is eftir einu atviki par sem ég
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var pantadur upp a Hofoa til ad
skemmta starfsfélki eftir vinnu.
begar ég kom voru ekki nema
um tfu manns barna, sitjandi {
s6fa med krosslagdar hendur.
Pad kunni enginn ad meta atridid
og enginn hlé. Eg fér nidurlttur
til forstjérans og badst afsdkun-
ar 4 pvi ad hafa klikkad svona
4 syningunni. En hann sagdi
mér ad hafa ekki neinar ahyggj-
ur. Petta veeri allt saman félk sem
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hefoi fengid uppsagnarbréf um
morguninn og med bessu hefdi
verid reynt ad létta lundina.

Uppistand er langt frd pvi pad
eina sem DPorsteinn hefur tekid
sér fyrir hendur. Hann hefur verid
dagskrargerdarmadur { sjénvarpi
og utvarpi, med leikna beetti og
vidtalspeetti. Skrifad baekur, teikni-
myndaségur og margt, margt
fleira. Hann segir ad { rauninni
skipti midillinn sjalfur ekki mali.

Er listin hark?

»J4, bad er alveg heegt ad
segja pad. Petta er illa borgad og
moguleikarnir pegar ég var ad
byrja voru mun feerri en nuna.
Petta var mjog stressandi og engin
hélaunastorf 1 bodi. Nyutskrifadir
nemar bidu eftir simtali frd Pj6o-
leikhusinu og Borgarleikhtisinu og
voru bunir ad dkveda ad finna sér
nyjan starfsvettvang ef pad keemi
ekki. I dag eru moguleikarnir fjol-
breyttari. Til deemis er elsti sonur
minn, sem er nyutskrifadur, ekki
a0 hugsa 4 pessum nétum heldur
um alls konar verkefni sem hann
etlar ad taka sér fyrir hendur

Einsogadverai
vinsaelli hljémsveit
borsteinn skaust upp a stjornu-
himininn pegar hann kom inn {
Fostbreedra-hdépinn arid 1998 og
ték patt { annarri serfu sem synd
var & St60 2. Fjérar serfur fylgdu
i kjolfarid og vard efnid neer god-
sagnakennt og enn pa vitnad i
pad vid ymis teekifeeri. Porsteinn
minnist pessa tima med bros 4 vor.
»betta voru skemmtileg 4r og
sérstok. Svolitid eins og ad vera
i vinselli hljémsveit. Félk hafoi
miklar skodanir & Féstbredrum,
beedi jakveedar og neikveaedar, og
petta hafdi svolitinn sess { pj6ofé-
laginu. Svo er dalitid sérstakt ad
peir sem settu sig upp & moti Fost-
breedrum pegar beettirnir voru
syndir eru mestu addaendurnir {
dag. Margir purftu tima til a0 skilja

20.0n208 DAY

Pad er til daemis
ekkiilagiad loka

geddeildum hérna &
sumrin. Alls ekki i lagi og
vid eigum ekki ad lata
bad spyrjast Ut.

peettina pvi ad petta var nytt og
60ruvisi & pessum tima.“

Porsteinn pekkti Jén Gnarr
4dur pvi peir voru bekkjarbreed-
ur { Réttarholtsskdla og Fossvogs-
skola. En bad var Helga Braga sem
dré hann inn { hépinn, upphaflega
til ad skrifa. Féstbraedrapeettirn-
ir voru skrifadir { tveggja manna
teymum, Jén Gnarr og Sigurjén
Kjartansson, Hilmir Sneer Gudna-
son og Benedikt Erlingsson og sio-
ar Helga Braga og Porsteinn.

,Eg reyndi ad koma parna inn
af hégveerd pvi ad { hépnum var
félk sem var btid ad gera pad
mjog gott med fyrstu serfunni. Eg
ték ad mér studningshlutverk en
reyndi ad gera pau skemmtileg en
svo snerist petta ekki um adalleik-
ara og aukaleikara. Pad var ekki
keppni & milli okkar heldur snerist
allt um aod lata sketsana ganga upp
og hitta { mark. Vid tékum betta
mjog alvarlega og 16gdum svaka-
lega vinnu { petta. Skrifudum alltaf
tvofalt meira en vid tékum upp.”

bannig ad pao er til efni 1 fleiri
seriur?

»J4, j4, ég 4 efni 1 prjar eda fjor-
ar serfur til viobétar. En ég held
ad petta hafi verid alveg matulegt
og vid héfum heett 4 réttum tima.
Eftir petta dré ég mig it Gr svona
sketsavinnu og ég held ad pad
hafi verid rétt akvoérdun. Eg vildi
a0 petta fengi ad lifa og ég feeri ad
gera eitthvad annad. l
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Hurdir

i halfa

luggar og hurdir eru okkar cer
Gog kyr, vid erum ekki i inn-
réttingum heldur sérhcefum

okkur i pessu. Einhvern veginn hefur
petta préast pannig ad vid vinnum
mest fyrir einstaklinga og algengustu
verkefnin eru hurda- og gluggasmioi
i einbylishus eda litil fjolbylishus,”
segir Jonas Sigurdsson, eigandi SB
Glugga- og hurdasmidju. Starfsem-
in byggir & afar traustum grunni en
fyrirtcekid stofnadi fadir Jonasar,
Sigurdur Bjarnason, arid 1974, og
starfadi Jonas i fjolskyldufyrirtoekinu
fr& unga aldri en keypti fyrirtaekio af
fodur sinum arid 1991

LVid erum mikid i ad smida mjog
vandadar og dyrar hurdir par sem
folk vill f& 6druvisi utlit og leggja
mikid i anddyri hussins. Fjolbreytnin
hefur aukist mikid i pessum efnum,”
segir Jonas en fyrirtceki hans leggur
dherslu & sérsmidi og goedi.

Gluggar og hurdir Iadta mikid & sja
med timanum i islenskri vedrdttu og
raunar hvar sem er i heiminum en
SB Glugga- og hurdasmidja legg-
ur punga dherslu & vondud efni og
traust vinnubrogd i pessum efnum.

.Regn og vindur slitur gluggum og
hurdum en langverst er samt solin.
Med timanum eydileggja Utfjolubldir
geislar timbur, jarn og hvad sem er.
Pad er nefnilega ekki til neitt sem
er vidhaldsfritt og pad fer mjog i
taugarnar & mér ad sjd yfirlysingar
um slikt i auglysingum,” segir Jonas
en fyrirtoeki hans smidar glugga og
hurdir avallt med langtimaendingu i
huga:

.Petta er allt hageedavara sem vid
framleidum. Vid erum ekki ad eltast

vid petta ddyrasta og sem dcemi
erum vid eingdngu meod ryofriar
lamir & hurdum og svo framvegis. Vid
keyrum & goedum en ekki & lcegsta
verdinu og til lengri tima er pad alltaf
hagstoedast fyrir kaupandann.”
Starfsmenn hjd SB Glugga- og
hurdasmidju eru um tiu talsins og
pad er avallt nég ad gera. bad gefur
hins vegar auga leid ad verkefnin
stéraukast & vorin og sumrin. Fyrir pd
sem purfa ad endurnyja utihurdir eda
glugga a ncestunni hlytur SB Glugga-

og hurdasmidja ad vera ahuga-
verdur kostur, eda eins og Jonas
segir: ,Pad hlytur ad segja sitt ad
madur hafi unnid i sama faginu i
yfir 40 ar”

SB Glugga- og hurdasmidja er
til hisa ad Hvaleyrarbraut 39,
Hafnarfirdi. Nanari upplysingar
eru veittar i sima 565-4151 og
heimasida er sbgluggar.is.
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VON MATHUS:

Best geymda leyndarmalid i
Hafnarfirdi (pé vidar veeri leitad)

instaklingur eins og €ég sem byr,
Estorfor og nytur sin i post-
numerum 101, 5 og 8, par sem
veitingastadir eru & hverju strdi og
svo margir ad madur ncer aldrei ad
fara hringinn og profa pd alla, telur
sig kannski ekki hafa astcedu til ad
leita lengra. En pegar vinkona min
baud mér med sér til Hafnarfjard-
ar ad kikja a veitingastadinn VON
Mathus og bar pad slo ég ad sjalf-
s6gou til, enda matur og godur fé-
lagsskapur alveg frabcer samsetning.
Stadurinn lcetur ekki mikid yfir sér
utan frd, hvitmalad hus med litlu skilti
vid Strandgotuna i Hafnarfirdi og
kannski margir bilstjérar sem pjota
um gotuna taka ekki eftir honum.
(Pjonninn okkar sagodi okkur hins
vegar ad pegar hlynadi i vedri
sceti folk uti fram eftir kvoldi
0g buid veeri ad steekka Uti-
svaedio til ad fleiri goetu setid
uti. Pad er einmitt frabeert
utsyni Ut & sjéinn og hofnina
0g vid akvadum audvitad
ad heimscekja stadinn aftur
seinna og sitja pd uti.)
Pegar inn er komio tek-
ur vio allt onnur stemning,
bjartir og hlyir litir, inn-
réttingar og munir & veggjum
og i hillum i anda sjémennsk-
unnar og opid inn i eldhus
pannig ad hluti gesta getur
fylgst med eldamennskunni.
Kési og afsloppud stemn-
ing og alls konar hopar ad
borda, foreldrar med born
sin, vinkvennahopar og por.
Pjonarnir voru tveir &
vakt, tvcer domur sem voru
med allt & hreinu og vissu
hvad peer veeru ad bjoda
upp 4, svorudu ollum spurningum,
snoggar ad afgreida, gladveerar og
skemmtilegar. SU sem visadi okkur til
scetis baud okkur kokteil fyrir matinn
og benti okkur & ad pridjudagar veeru

KYNNINGARBLAD

kokteiladagar, ef vid vildum koma
aftur & peim degi. Vid akvaoum ad
vera ekkert ad fleekja kvoldid og leyfa
henni einfaldlega ad rada, bcedi drykk
og mat.
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Afengur heilsudrykkur
kemur & évart

VON & krana var kokteill-

inn sem vid fengum; gin,
raudrofusafi,engifer, kar-
dimommur, syrop og sitrona.
Hljomar sérkennilega og fyrir
utan ginid oparflega hollt
fyrir kokteil, en kom & o6vart.
Mjog godur fyrir pd sem
drekka sterkt vin og reif alveg
vel i bragdlaukana en ekki of
mikid samt.

islensk matargerd

Matsedillinn samanstendur af

islensku hrdefni, sumt, eins og

fiskurinn, sem kemur beint ur

noesta husi, Hafinu sem er vid

hoéfnina. Bjénninn sagdi okkur
lika ad matsedillinn tceki breyting-
um eftir arstidum og pvi er hcegt ad
koma aftur og aftur og upplifa og
profa eitthvad nytt.

Hafnarfjordur

Pad skal tekid fram ad pegar litid
er yfir matsedilinn pd er margt par
sem fyrir gikki litur skringilega Ut, eins
og til deemis raudrofan, sem var einn
af forréttunum og kom fyrst & boraid
dsamt keilu ,ceviche' Vid vinkonurnar
erum bddar af kynsléd sem var alin
upp & sodinni ysu med kartéflum og
sosu og hofum hvorugar haft mikla
heefileika til ad elda fléknari fiskrétti
en pad. Vid akvadum hins vegar
eftir forréttinn ad pad yrdi ad verda
breyting & pvi.

Raudrofan var med furuhnetum,
rosmarin, fennikku og toppkdli og
keilan med piparrot, syrdum riéma,
agurkum og sélblémafroejum. Her
kom lika adeins mismunandi smekk-
ur i ljés, vinkonan klaradi raudrofuna
upp til agna og eg keiluna, og eg er
grinlaust buin ad hugsa um hana sid-
an. Og er alltaf ad bida eftir ad ein-
hver stingi upp & ad fara Ut ad borda,
svo ég geti stungid upp & Von.
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RAFGEYMASALAN:

Pekkt fyrir 9660 bjonustu

afgeymar og rafhlédur
hafa lengi verid Utbreidd og

naudsynleg teeki i nutima-
samfélagi en notkun peirra fer sifellt
vaxandi med sifellt aukinni rafvoed-
ingu. En folk parf ekki bara & gdédum
rafgeymum og rafhlédum ad halda
heldur lika radgjof og pjonustu pvi
faeestir hafa mikla pekkingu & rafbun-
adi. Rafgeymasalan er einn helsti
soluadili rafgeyma & islandi en fyrir-
tcekid er pekkt fyrir goda pjonustu &
pessu svidi:

~Langmikilveegasti patturinn i
okkar starfsemi er pjonustan. Pad er
afar mikilvoegt ad mcela geyma og
kanna hvort ekki sé i lagi med pd. Ef
folk er i vafa um hvort rafgeymirinn
sé ilagi pbd mcelum vid hann fyrir
bad,” segir Sigfus Tomasson hja Raf-
geymasslunni.

Fyrirtcekid veitir einnig vidtoekari
pjonustu en sifellt vaxandi pattur i
starfseminni er varaaflspjonusta fyrir
fyrirtoeki og stofnanir. ,1dntolvur sem
styra stérum kerfum purfa ad hafa
varaafl. Vid forum lika ut & orkina
og meelum geyma fyrir fyrirtceki og
stofnanir,” segir Sigfus.

Langsteersti vidskiptavinahopur
Rafgeymasolunnar er pé almenn-
ingur, til deemis bileigendur sem fa
hina romudu Varta-rafgeyma i bilana
sina. Annad pekkt merki i rafgeymum
sem Rafgeymasalan bydur upp & eru
Trojan-rafgeymar fyrir vinnulyftur og
onnur vinnutceki.

Vio flytjum lika toluvert inn aof sér-
smidudum rafgeymum fyrir fornbila
0g svo erum Vvid mjog storir i raf-
geymum fyrir motorhjol,” segir Sigfus.

En rafgeymar koma miklu vidar vid
sogu enda fer rafmagnsnotkun sifellt
vaxandi. Rafgeymasalan er med raf-
geyma fyrir oryggiskerfi, tolvu-varaafl

B .
.

AFHLOpy
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og hjélastola, sem og golfkerrur og
golfbila. Adurnefndir Trojan-raf-
geymar eru notadir i golfbila. Einnig
sér fyrirtoekio eigendum hjélhysa
og fellihysa fyrir sélarrafhlodum og
rafgeymum.

Rafgeymasalan er til husa ad
Dalshrauni 17 i Hafnarfirdi. Opid er
virka daga frd kl. 8 til 18. Simanumer
er 565 4060.

RAFGEVMASAL AW
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Rotgroin
hafnfirsk
toekjaleiga

ceki.is er groio fjolskyldufyr-
I irtceki sem & rcetur sinar ad
rekja allt til drsins 1982, en pd
stofnadi Porsteinn Audunn Péturs-
son fyrirtcekid Korfubilapjonustuna,
korfubilaleigu sem hann atti og rak
um arabil eda allt til arsins 2004
pegar akvedid var ad fara meira Ut i
lyftubransann og Teeki.is var stofnad.
Toeki.is serhcefir sig i teekjaleigu til
fyrirtcekja og einstaklinga. ,Vid erum
mjog stoltir af flotanum okkar sem
samanstendur af ymsum geréum af
vinnulyftum, minni jarévinnuvélum,
lyfturum o.fl. Til okkar leita bcedi al-
mennir borgarar og fyrirtceki sem vid
leggjum rika dherslu
& ad pjona vel,” segir
Orvar porsteins-
son, einn sona
Porsteins.
,Hj& okkur
starfar péttur
hopur af urvals
godu starfsfolki sem
setur sér pad ad
markmidi ad veita

flotta og géda pjonustu. Vid erum
atta manna samhentur hopur sem
holdum starfseminni i fullum gangi,”
segir Orvar.

Vi eigum mjog stéran hop af
traustum og gédum vidskiptavinum
sem okkur er annt um og vid kapp-
kostum ad veita peim ollum goda
pjonustu. Pad er afar mikid ad gera &
pessum tima drs og siminn stoppar
ekki pessa dagana, en vid leitumst vid
ad leysa Oll stcerri sem smeerri verk
0g med nyju og beettu kerfi hofum vid
nad ad nyta teekin mun betur og par
af leidandi veita enn betri pjonustu.”

JLG vinnulyftur eru & medal

280 T MANITOU
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fremstu lyftuframleidenda i heimi og
eru pad toeki sem Toeki.is nota helst
& sinni leigu. ,Einnig erum vido med
Manitou vinnulyftur og erum nylega
bunir ad fa nyja gerd af peim, Man-
itou 280TJ, sem eru spjotlyftur med
28 m vinnuhced og 350 kg burdagetu
i korfu, en pcer hafa komid mjog vel Ut
0g verid mjog vinscelar,” segir Orvar.

Verkefnin eru mjog fjolbreytt og

mismunandi hj& Teeki.
is: ,Petta erallt fra
pvi ad skipta um

Hafnarfjordur

ljésaperu i ljosastaur og upp i ad
mdla 15 heeda blokkir en vid naum 43
m vinnuhced med steerstu lyftunum
okkar,” segir Orvar.

Teekjafloti fyrirtoekisins er stér og
fylgir pvi mikil vinna ad vidhalda hon-
um. ,Vid eru med yfir 200 toeki & skra
og rekum eigid verkstoedi. Vio flytjum
flestar okkar vélar og varahluti sjdlfir
inn, en erum einnig i goédu samstarfi
vid nokkra innlenda birgja. Flotinn er
blanda af notudu og nyju, vid erum
bunir ad vera ad endurnyja toluvert
og komu um 40 ny toeki & sidasta dri

og hafa po6 nokkur verid ad beetast

Vid fra dramaotum,” segir Orvar.

Upplysinga- og pdntunarsiminn
hja Taeki.is er 5653344 en
fyrirtoekio er til husa ad
Nordurhellu 5, Hafnarfiroi.
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FRIMANN OG HALFDAN - UTFARARPJONUSTA HAFNARFJARPAR:

rimann & Halfdan - Utfarar-
Flojénusta er eina utfararpjonust-

an sem er med starfsadstodu
i Hafnarfirdi. Frimann & Halfddn
- Utfararpjonusta veitir syrgjendum
pjonustu sem einkennist af virdingu
0g necergeetni og byggist & mikilli
reynslu og pekkingu & mannlegum
samskiptum. Pjonustan er jafnframt
heildstced og vidteek og veittar eru
m.a. greinargddar upplysingar um
kostnad. Saga fyrirtcekisins ncer aftur
til arsins 2002 er Halfdan Halfddnar-
son og Ol6f Helgadéttir stofnudu
Utfararpjonustu Hafnarfjardar, en fra
arinu 1996 hafa Halfdan og OI&f rekid
Fjolsmid likkistuvinnustofu.

Arid 2015 beettist Frimann Andr-
ésson i hopinn og breyttist pd nafnid i
Frimann & Halfdan - Utfararpjénusta
Hafnarfjardar

A vandadri heimasidu fyrirtcekisins,
uth.is, er ad finna greinargédar upp-
lysingar um pjonustu og vero.

Pjonustan sem i bodi er getur
tekid til fjélmargra patta:

B Flytja hinn latna i likhds

B Adstoda vid val d kistu,
ramfotum og likkloedum

m Utvega kapellu til kistulagningar
m Utvega kirkju

B Panta organista, songfolk

og hlj¢dfceraleikara

m Utvega legstad i kirkjugardi

B Panta kistuskreytingar

B Adstoda vid val & salmum

B UtbUa sdlmaskrd

B Adstoda vid oflun likbrennsluheimildar
m Utvega duftker

m Utvega kross og skilti & leidi

B Stjorna utfor

Cadillac
drgerd
2017

A vefsidu fyrirtcekisins eru mjog
greinargoéadar upplysingar um alla
kostnadarlioi

Af ncergoetni og alud

Frimann og Halfdan - Utfarar-
pjonusta er til husa ad Stapahrauni
S, Hafnarfirdi. bar er rimgod og
hlylega adstada til ad taka & moti ad-
standendum. Par eru einnig likkistu-
vinnustofa og saumastofa til husa.

Skrifstofan er opin fra kl. 8 til 17
virka daga, en pjonustan d séer
stad allan sdlarhringinn, alla
daga vikunnar.

Siminn er 565-9775. Netfang:
uth@uth.is Heimasioa: www.uth.is

KANAN:

etta er gamall og groinn stadur
phér i Hafnarfirdi, stadur sem

flestir pekkja og hefur verid
starfandi fra arinu 1980. Petta hefur
alltaf verid alpydustadur, hadegis-
verdarstadur fyrir vinnandi menn,
verkamenn og idnadarmenn, og
maturinn ber keim af pvi par sem
dherslan er & ekta islenskan heim-
ilismat,” segir Oddsteinn Gislason,
veitingamaadur & Keenunni, sem stad-
sett er ad Oseyrarbraut 2, vid héfnina
i Hafnarfiroi.

Groéinn alpydustadur
I nyjum buningi

Oddgeir keypti stadinn i novem-
ber drid 2016 og hefur endurnyjad
hann mikid ad innan og friskad upp
& utlitio: ,Vid hofum unnid markvisst
ad endurboétum & stadnum. Hofum
lagad matsalinn heilmikio til, eldhusio
er nytt og allir innvidir ad verda nyir,”
segir Oddsteinn.

Prir matreidslumeistarar eru &
stadnum: Oddsteinn Gislason, Eirikur
Fridriksson og Jon Ingi Olafsson.
Matseldin einkennist i senn af fostum
lidum og tilbreytingu. Medal vinscella

rétta eru lambalceri med bernaise-
-sOsu og purusteik & fostudogum og
Svo er ysa i raspi omissandi & manu-
dogum.

LVid possum upp ¢ fidlbreytnina og
erum med nyjan matsedil vikulega,
auk pess breytum vid t.d. reglulega
um sosu med lambasteikinni og fleira
slikt. En pad eru alltaf fastir lidir &
matsedlinum sem ekki md vanta,”
segir Oddsteinn.

Kcenan tekur rimlega 100 manns i

sceti en pad er oft pétt setid i haddeginu:

.Vid prisetjum i hddeginu og pad er oft
rod ut ur dyrum,” segir Oddsteinn en
petta gengur hratt fyrir sig og ménnum
pykir maturinn bidarinnar virdi.

Kcenan sér um motuneyti Hafnar-
fjardarbcejar og sendir hddegismat
i ymis fyrirtceki sem sum eru i fastri
dskrift og onnur i tilfallandi vidskipt-
um. Pa bydur Keenan einnig upp &
ofluga veislupjonustu. Nanari upplys-
ingar eru a vefsidunni kaenan.is og &
Facebook-sidunni Kcenan.

Einnig er gott ad senda fyrirspurn-
ir a netfangid steini@kaenan.is eda
hafa samband i sima 5651550.
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...Vi0 erum med petta allt og meira til!

Vid vorum ao taka upp nyja
sendingu af ilmstram og
ilmkertum fra Mysenso.
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KRYDD ER | HJARTA HAFNARFJARDAR:

Humarsalat, gris i kleinu-
hring og fleiri snilldarverk

eitingastadurinn Krydd
var opnadur i lok april,
i hjarta Hafnarfjaraar,

nanar tiltekid i menningarmio-
stoédinni Hafnarborg. Par med
reettist gamall draumur sex
innfeeddra Hafnfirdinga, priggja
para, sem eru pau Hilmar pPor
Hardarson og Hulda Heidrun
Oladattir, Signy Eiriksdéttir og
Jon Tryggvason og Geirprudur
Guttormsdottir og Hafsteinn
Hafsteinsson.

.Petta er stadurinn sem
okkur dreymdi alltaf um og pd
& ég vid ad okkur langadi ad
pad veeri til svona veitinga-
stadur i Hafnarfirdi sem vid
gcetum sott,” segir Hilmar bor
Hardarson sem gegnir stodu
framkvoemdastjéra og yfirkokks
& Kryddi. En hvernig stadur er pa ormsdattir, Jon Tryggvason og
Krydd? Karakterinn lysir séer medal Signy Eiriksdottir.
annars i ryminu og innréttingunum
sem taka mid af heimi hafnarinnar og  Frumleiki og bragdlaukagcelur i

margt fleira. Oft er skipt um mat-
sedil og um ad gera ad fylgjast
med & kryddveitingahus.is.

Ndnari upplysingar eru & vef-
sidunni http://www.kryddveitinga-
hus.is/. Par er lika hcegt ad ganga
frd pontun & bordi. Hilmar mcelir

sjosoknar. matargeradinni med peirri leid en hun er pod ekkert
.| upphafi vorum via fyrst og Krydd er med breidan matsedil par skilyroi. ,Vid visum engum frd og
fremst spennt fyrir pldssinu, loft- sem dhersla er & geedi, frabeert ef pad er ekki laust bord er fint ad
hoedin er mikil og pad eru storir, bragd, gott hraefni og frumleika. bida hérna & huggulegu sofa-
flottir gluggar. Vid sdum parna lika i hadeginu er bodid upp & nokkur BBQ, borinn fram i kleinuhring og svcedinu og fa sér fordrykk & medan
moguleika & ad nyta bryggjutimbur salét sem henta fradbcerlega vinnandi  hefur sa rettur heldur betur farid a bedid er”
sem er raddandi bema & barnum og folki i dagsins onn, par & medal flug,” segir Hilmar. Hafnfirdingar og fjdlmargir adrir
ganginum,” segir Hilmar en hénnudir humarsalat. Af 66rum vinscelum rettum ma eiga gédar stundir i veendum a Krydd

stadarins eru pau Geirprudur Gutt- .Einn rétturinn er rifinn gris med nefna Hafnarborgarann, nautarif og veitingahusi.



29. juni 2018

DJUPAVOGSHREPPUR:

Par sem 16gd er ahersla a ad
roekta samfélagid og
hceglcetishreyfingin er hofd i heidri

dherslu & hoegloeti og pau toeki-

foeri sem i peirri stefnu felast,
en hreppurinn hefur verid adili ad
Cittaslow-hreyfingunni fra pvi arid
2013.

.DjUpivogur er eina beejarfélagio
4 islandi sem er i pessari hreyfingu
og hun er afsprengi hcegleetishreyf-
ingarinnar sem ma rekja til arsins
1986," segir Greta Mjoll Samuels-
déttir, atvinnu- og menningarmala-
fulltrdi, sem flutti til Djupavogs arid
2015 med mann og unga dottur.
.Sidan héfum vid eignast annad barn
og bdum hér i miklum rolegheitum
og sveitascelu. Cittaslow-hreyfingin
stendur fyrir alpjédlegt samfélag
bcejar- og sveitarfélaga sem leggja
dherslu & ad beeta lifsgeedi ibua
meod pvi ad efla sérstodu, fidlbreytni
og virdingu. Sérstaklega er reynt ad
bjoda upp & hreint, 6ruggt umhverfi,
auk pess ad efla stadbundin einkenni
0g menningu.”

Pad var bladamadurinn Carlo
Petrini, upphafsmadur Slow Food-
-hreyfingarinnar, sem motmeelti
pvi ad opna cetti McDonalds vid
Spcensku troppurnar i Rom og sagan
segir ad pad hafi ordid til pess ad
hann stofnadi Slow Food, en pannig
otengt Cittaslow.

Pad var boejarstjori i lithum bee i
Tuscany-héradi & italiu sem fannst
hradi og hnattvaeding of mikil og fékk
pd hugmynd ad reyna ad sporna vid
peirri préun. Hann fékk i lid med sér
fleiri beejarstjora & italiu og saman
stofnudu peir Cittaslow. Hreyfingin
hefur skyra samsvorun vid dherslur
Slow Food sem var stofnud af Carlo

I buar Djupavogshrepps leggja

Petrini en hans hugmyndafroedi
gengur ut & ad alla feedu eigi ad
medhondla af virdingu, hana eigi ad
roekta, matreida og njota med haegd.
Hugmyndir Cittaslow verda til & pess-
um grunni en eru vidtcekari og krefj-
ast Utfeerslu sem ncer til allra pdtta
stjérnsyslunnar, likt og kemur fram i
meistaraverkefni Porbjargar Sand-
holt, varaoddvita Djupavogshrepps,
um Cittaslow-hreyfinguna.

,1999 var svo Cittaslow stofnad i
sinni nUtimamynd en samtokin vinna
ad pvi ad upphefja manneskjuleg
gildi og stadbundna menningu med
virdingu og vitund fyrir umhverfinu og
uppruna i 6ndvegi og & undanforn-
um arum hefur hceglcetishugmynda-
fraedinni vaxid dsmegin og verid
heimfcerd & fjolmorg svid samfélags-
ins, svo sem hceglcetislifsstill (slow
living), ferdamati (slow travel), tiska
(slow fashion), matargerd (slow food)
0g hénnun (slow design).”

Par sem hreppurinn er Cittaslow
tekur allt samfélagid & Djupavogi patt
i hreyfingunni. ,Allir innvidir samfé-
lagsins eru med i pvi ad hcegja adeins
& sér, horfa inn @ vid og lifa i nudinu.
Leggja dherslu & umhverfismal og
nyta pad sem til er, sem dcemi ma
taka pegar jola- og paskafondur
er i skélunum, ad nota pad sem til
er og endurnyta, en ekki ad kaupa
allt nytt. Sumir halda ad peir purfi
ad breyta heilmiklu til ad vera med i
hreyfingunni, en pad er misskilning-
ur. Aherslan er & ad nyta pad sem til
er, vera hlytt og gestrisid og leggja
dherslu & god gildi og taka vel & moti
gestum. Petta gefur okkur kost & ad
leggja enn frekar dherslu & samheldni
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Abyrgdarmadur: Steinn Kéri Ragnarsson / steinn@dv.is Umsjén: Agust Borgbér Sverrisson / agustb@dv.is
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DJUPAVOGSHREPPUR

okkar”

Sem dcemi md nefna myndband
til heidurs islenska landslidinu sem
ibuar gerdu nylega, par sem Huh-id
var tekid i tanki vid Djupavog. ,bad er
nakvcemlega petta sem vid gerum,
folk gerir hluti saman og er til i pad.
Petta er pad sem vid viljum ad folk
sjdi pegar pad heimscekir okkur. Hér
er lagt upp med ad rcekta samfélag-
id frekar en bilastcedi, svo dcemi sé
tekid. Pott vio seum fdmenn pd eru
margir ad gera alls konar skemmti-
lega og merkilega hluti.”

,Broedslan okkar er endurnytt hus-
ncedi, par verdur samtimalistasyn-

ingin Rullandi snjobolti haldin i sumar,

i vetur var starfreektur par nytja-
markadur sem foreldrafélag grunn-
skélans s um og stofnadi. Husid var
upphaflega braedsla en er endurnytt
i annad i dag og er gott decemi um
stefnhu okkar.”

Fyrirtcekin i bcenum temja sér
lika stefnuna. A veitingastddum i
hreppnum er matur Ur héradi, i stad
bess ad bjoda frekar upp & mat sem

keyptur er annars stadar fra. ,Matur

er framleiddur hér i Berufirdi og pd er
hann i bodi i budinni og sama er med
veitingastadi her.”

Grunnskolinn er eini Cittaslow-
-skolinn & landinu og med peim fyrstu
i Evropu. Bornin lcera gildi hreyfingar-
innar fra upphafi, ,eins og til dcemis
pd hendir ekkert peirra skyrdos i
ruslid. Svona eins og madur hendir
ekki kokdds ut um gluggann a pjod-
veginum,” segir Greta Mjall.

Med pvi ad gerast adili ad
Cittaslow-hreyfingunni skuldbind-
ur beejarfélag/sveitarfélag sig til
ad vinna ad 72 vidomidum sem sett
eru fram i eftirfarandi sex flokkum:
umhverfismdl, innvidir samfélags-
ins, goedi umhverfis, gestrisni, vit-
undarvakning og verndun og hvatn-
ing til handa stadbundinni framleidslu
og afurdum.

Sem deemi ma nefna er ad 16gd
er dhersla & goedi umhverfis, ad
byggingarefni sé umhverfisvcent, um-
hverfi og byggingarefni séu umhverfi-
sveen. Setja skal fram deetlun um
plontun grédurs & almenningssveed-
um og einkagordum, tryggja skal ad
ruslafotur, sem falla vel ad umhverfi,
séu fyrir hendi sem og deetlanir um
havadastjornun og litaval utanhuss.

Vid viljum minna stress i lif okkar og
drifa okkur rolega,” segir Greta Mjoll.
LVid litum & sérstodu okkar sem styrk
og leggjum dherslu & mannaud, natt-
druna og menningarminjar.

A heimasidu Djupavogshrepps,
djupivogur.is, ma kynna sér nanar
hceglcetisstefnuna, hvad i henni felst
og hvernig Djupivogur markar sér
sérstodu med patttoku i hreyfingunni.
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uodarferd til Faskrudsfjardar
nyrir 13 arum sidan, par sem

naudsynjar gleymdust og fara
burfti adra ferd, leiddi til pess ad Asta
Sncedis Gudmundsdottir fékk pbda hug-
mynd ad opna bud i heimabcenum
Stodvarfirdi.

Hun, asamt Rosmary Drofn Sol-
mundardottur, opnadi Brekkuna
pann 1. april 2005 par sem pcer eru
bara allt, eins og Réosmary segir.

,Vid erum med smd budarhorn,
gjafavorur a efri hcedinni sem vid
flytjum inn fra Pollandi ad mestu, og
svo eitthvad fra heildsolum i Reykja-
vik. Vid erum lika med dosamottoku,
pannig ad vid erum bara allt heér”

A Stédvarfirdi var engin bud i
rekstri fra oktober 2004 til 1. april
2005 pegar peer opnudu. ,Vid férum
saman ad versla & Faskrudsfjorod,
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helstu naudsynjar sem
vantadi a mitt heimili var
braud og & heimili Astu
mijolk. Vid keyptum
heilan helling badar.
Eg kom ekki heim

med braudid pannig
ad ég purfti aftur &
Faskrudsfjoro og pad
eru 27 km austur, sem
sagt adra leidina.”

bd kom Asta med
P& hugmynd ad opna bud,
pvi ekki gengi ad engin bud veeri i
heimabcenum, par sem i dag bua um
190 manns.

LVid erum med matsedil i bodi, par
sem bodid er upp & hamborgara,
samlokur, fisk, pasta, kjuklingasalat,

vid erum med grill. A féstudags- og
laugardagskvoldum yfir sumarid erum

vid med pitsur (bara &
fostudogum yfir vetur-
inn)," segir Rosmary.
LEf bad eru verktakar
ad vinna & sveedinu
|ata peir vita af ser
og borda hjé okk-
ur hadegismat, pd
erum vid med mat i
hdadeginu og eldum rif-
lega ef adrir gestir koma
inn lika. Annars eldum vid
bara samkveemt matsedli”
LA kvéldin erum vid med sjo-
menn i mat, til deemis straka & bdtum
frd Grindavik og Hafnarfirdi sem gera
ut hédan. Hér er fornleifauppgroftur i
gangi nuna og pau eru i hddegismat
hj& okkur lika. Vid segjum stundum ad
vid séum med fortid, nutid og framtid
i mat: fornleifafrcedingana sem eru
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ad finna fortidina, pad er verid ad
leggja ljosleidara sem er framtidin og
sjomennirnir, peir eru nutidin okkar,”
segir Résmary.

.Vid erum lika med hradposa i stad
hradbanka fyrir Landsbankann, par
sem enginn banki er & stadnum. Svo
seljum vio frimerki og fyrir jolin er
Posturinn med adstodu til ad taka &
moti pokkum hjé okkur.”

Pad er kjorid fyrir alla sem eiga leid
um Stodvarfjord ad stoppa vid hjd
peim stollum & Brekkunni og njota ljuf-
fengs matar & leidinni um pjodveginn.

Brekkan er @ Fjardarbraut 44,
Stéovarfirdi. Siminn er 475-8939
og netfangid astrosehf@simnet.is.
Brekkan er d Facebook. Afgreidslutimi
er kl. 9.30-21.00.

SAXA GUESTHOUSE & CAFE:
Godur aningarstadur a Stodvarfirdi

axa er merkur og freegur
Ssjo’vorgoshver ati fyrir

strondum Stodvarfjard-
ar sem gys gjarnan i hvass-
viori og vekur mikla adddun
ferdamanna. | hofudid &
pessari ndttdruperlu er gisti-
og veitingastadurinn Saxa
Guesthouse & cafe skirour.

Eigendur Saxa eru Avar
Armannsson og Helena
Hannesdéttir en & gistiheimil-
inu eru 16 herbergi og 31
ruam. Meirihluti gesta eru
erlendir feréamenn en
stadurinn hentar lika vel
til gistingar fyrir islenska
ferdamenn & ferdinni um
landid i sumar. Hoegt er
ad bodka gistingu einfald-
lega med pvi ad hringja i
5113055 eda med tolvu-
posti & netfangid saxa@
saxa.is.

Saxa feer prydilega
doéma hjd notendum bok-
unarsidunnar Booking.
com og medaleinkunnina
8.7.

Veitingastadurinn &
Saxa er fullkominn an-
ingarstadur fyrir svanga
ferdalanga & leid um
Sudausturland. Veitinga-
stadurinn er opinn alla daga vikunnar
fra 11 & morgnana til 20 & kvoldin og
gildir pessi timi Ut sumarmdnudina.
Pungamidjan er hddegisverdur og
kvoldverdur en pad er lika gott ad fa

sér siddegishressingu, til dcemis kaffi
og kokur eda rugbraud med laxi.

Prir adalréttir eru & matsedlinum:
Ofnbakadur porskur, plokkfiskur og

lambakotelettur. Nokkrir smeoerri réttir

eru lika & matsedlinum, til doemis

kjuklinganaggar.
Veitingastadurinn tekur
rumlega 30 manns i sceti en auk pess
er veitingasvaoedi utandyra sem er
vinscelt pegar vel vidrar. Veitinga-
stadurinn er allvinscell medal ferda-
manna sem eiga leid um héradio.

Saxa Guesthouse & cafe er stad-

sett ad Fjardarbraut 41, Stédvarfiroi.
Nanari upplysingar um Saxa Guest-
house er ad finna & booking.com og d
Facebook-sidunni Saxa Guesthouse
& Cafe.
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BELJANDI BRUGGHUS:

,Eftirspurnin hefur
verido vonum framar”

) 4
pjédhdtidardaginn drid
2017 opnudu Elis Pétur og
adi brugghusio Beljanda &

Breiddalsvik. | brugghusinu fer fram
hagceda bjorframleidsla dsamt pvi
ad stata af einum skemmtilegasta
bar landsins par sem heimamenn og
gestir geta smakkad framleidsluna i
poegilegu umhverfi.

.Elis og Dadi, sem badir 6lust upp
& Breiddalsvik, fengu hugmyndina ad
brugghusinu hvor i sinu lagi. Fé-
lagarnir hittust i Breiddalnum sumar-
id 2015 og eftir stuttar umrcedur var
slegid til og radist i framkvcoemdir vid
gamla sldturhuisio & stadnum. Belj-
andi Brugghus var sidan opnad pann
17. jdni i fyrra meo feikna miklu partii,”
segir Elis Pétur. Brugghusid hefur pvi
slitid barnsskénum og eftirspurn hef-
ur verid meiri en eigendurnir bjuggust
vio.

Beljandi sérhcefir sig i framleidslu
& bjor & kdtum og er bjorinn i bodi &
flestum borum Austurlands dsamt
voldum stodum i Reykjavik.

,Vid erum med fjorar tegund-
ir nuna, en hofum bruggad nokkra
fleiri. A arsafmeelinu kom LLK, sem er
léttur ljufur og katur sumarbjor med
limebragdi. Beljandi er Iéttur pale ale,
auddrekkanlegur og skemmtilegur,

Spadi er IPA sem er mjog vinscell

og utlendingar elska hann og svo er
Skuggi, sem er porter bjor. Vid erum
stodugt ad proa uppskriftir en fyrst

og fremst er ad hafa gaman af pessu
og skapa skemmtilega stemningu &
Breiddalsvik.”

Booid er upp & bjoérkynningar par

sem freedst er um brugghusid og
afurdir smakkadar. ,Stcerri hopar
panta med fyrirvara, en adrir bara
koma inn,” segir Elis Pétur. A stadnum
er einnig pool-bord og i bodi ad koma
inn med veitingar fra Kaupfjelaginu a
Breiddalsvik sem er i ncesta husi.

Beljandi er ad Solvollum 23a, Breid-
dalsvik. Siminn er 860-9305 og net-
fangid er beljandibrugghus@gmail.com

Opnunartimi er kl. 11 til midncett-
is alla daga og stundum lengur um
helgar.

Beljandi er & Facebook: Beljandi
Brugghus.

KAUPFJELAGID:

Ef bad faest ekki i Kaup-

fjelaginu pa pa

Breiodalsvik reka Helga Rakel
AsAmordcsttir og Elis Pétur Elis-
on Kaupfjelagid, litla fallega
matvoruverslun, pd einu i beejar-
félaginu, og kaffihus med ,fish and
chips” og fleiri veitingum.

,Viod keyptum reksturinn og versl|-
unarhusid fyrir dri sidan,” segir Helga,
sem er cettud frd Hvammstanga, en
Elis er fra Breiddalsvik. Verslunin er
sett upp d gamaldags mdta og ma
par finna mikid af munum Ur ségu
kaupfélagsreksturs & Breiddalsvik.

Eins er ad finna soguagrip af upp-
byggingu stadarins, gamlar myndir
0g skjol sem gaman er ad gruska i
med kaffinu.

Hja Kaupfjelaginu er gott urval af
mat- og gjafavoru og a grillinu er
bodid upp & hamborgara, panini-
braud, pulled pork, békur og ,local
fish and chips,” en fiskurinn kemur fra
utgerd sem Helga og Elis reka einnig
& stadnum. Pitsuofninn er alltaf i
gangi & fostudogum og laugardégum
og ymsum fleiri tyllidogum.

Kaupfjelagid pjonar mikilveegum
tilgangi sem verslun og kaffihus, bcedi
fyrir heimamenn en ekki sidur fyrir
gesti sem scekja Breiddalsvik heim,
en i bcenum bua um 140 manns.

A sumrin er stadurinn vel séttur af
ferdamonnum, bceedi innlendum og
erlendum. ,Idnadarmenn og sjomenn
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koma mikid til okkar i hadeginu i mat
0g i pitsu um helgar. Pad eru mjog
margir heimamenn sem koma hér &
hverjum degi, sumir oft a dag, og fa
sér kaffi og sitja lengi og spjalla. Mad-
ur hittir alltaf alla i Kaupfjelaginu,”

segir Helga. ,Svo gildir pad sama hér
og annars stadar: ,Ef pad foest ekki i
Kaupfjelaginu, pd parftu pad ekki.”
Kaupfjelagid er ad Solvollum 25,
Breiddalsvik. Siminn er 475-6670 og
netfangio er kaupfjelagid@gmail.com

rftu Paa eki

Afgreidslutimi sumars er 10-20
alla daga nema sunnudaga en pd er
opid til 17. Afgreidslutimi vetrar er kl.
11-17 alla daga.

Kaupfjelagid er & Facebook: Kaup-
fielagid Verzlun - Kaffihus.
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Ljﬁffengdr veitingar
i tofrandi umhverfi

y
I um 700 metra fjarleegd frd Breid-

dalsvik stendur gullfallegt bjalka-
hus undir fjallshlidum en par er
rekio veitingahus og gistiheimili undir
heitinu Hamar Hotel og kaffihus. Pysk
hjon byggdu husid fyrir allmérgum
drum og leitudu adur lengi ad fal-
legum stad undir pad adur en jordin
Pverhamar vard fyrir valinu. Stadur-
inn pykir einstaklega fallegur og ut-
syni fra pessum punkti storfenglegt.
.Petta hét adour Kaffi Margrét og
€g akvad ad breyta um nafn pegar
€g tok vid rekstrinum sidasta sumar.
HUsid stendur & jordinni Pverhamri
og afi minn og ég sjalf bjuggum i
husi i porpinu sem heitir Haomar. Enn
fremur olst amma min upp & Hamri i
Hamarsfirdi. bannig ad pegar til atti
ad taka pd kom eiginlega ekki annad
nafn til greina,” segir Audur Her-
mannsdottir, eigandi stadarins.
Hamar bydur upp & afar fjolbreytt-
ar og godar veitingar og geetir pess
ad sinna ekki bara ferdafolki heldur
lika heimamonnum. Er pvi opid allan
drsins hring og oft eru ymsar uppad-
komur yfir vetrartimann. Yfir sumarti-
mann er sidan opid alla daga vikunn-
ar fra kl. 11 til 21.
.Petta er heimilislegur stadur i
pcegilegu umhverfi en samt kapp-
kostum vid ad bjoda upp a fjolbreytt-
ar veitingar og hér er matsedill i
gildi allan daginn. Vid bjédum upp &
supur, fisk og kjot, auk
vinscella skyndibita &
bord vid hamborgara og
pitsur. Pess utan erum
vid med fullan kokukeeli
af heimagerdum tert-
um, erum med vofflur
og isrétti,” segir Audur.
Fiskurinn kemur
spriklandi ferskur ur
sjonum i kring. Grillad-
ar lambalcerisneidar
mcelast lika vel fyrir og
pitsurnar eru eldbak-
adar. Fiskur dags-
ins er mjog vinscell
hj& okkur, gjarnan
er pad porskur eda
raudspretta. Erlendu
ferdamennirnir scekja
lika mikid i lambalcerisneidarnar,”
segir Audur.

~Hamborgarinn okkar” er
einstakur
Pitsur og hamborgarar eru si-
vinscelir réttir og Hamar er med
fjdlbreyttan pitsumatsedil. ,Pitsu-
botnarnir okkar eru ur surdeigi,
deigid er gert ferskt & hverjum degi
d stadnum. | pitsurnar reynum vid
ad nota einungis besta hrdefni
sem i bodi er hverju sinni og er ]
sosan okkar gerd ur San Marzano sem vid fyllum eitt bord af tekur 50 manns. A efri hcedinni er

tomotum og orlitlu islensku sjav- ] heimagerdum kroesingum, gisting fyrir 10 manns i fimm her-

arsalti. P& bydur stadurinn upp = scetum og éscetum, og folk bergjum. Prju peirra eru med svolum
& tveer gerdir af hamborgurum, getur bordad eins og pad vill.  og padan er fradbecert Utsyni, sérstak-

hefdbundinn ostborgara og svo Svo hofum vid verid ad taka lega i goou vedri - ekki spillir fyrir

.Hamborgarann okkar” sem er afar matnum. Fullkomin espresso-véler & & moti hopum, stérum og smaum, i ad afar vel hefur vidrad & sveedinu

veglegur og girnilegur. ,Med honum stadnum og adeins gaedakaffi og te hadegisverd, kaffi og kvoldverd,” segir i sumar og allt stefnir i ad framhald

er beikonsulta sem vid vinnum fra i bodi. Audur. veroi par a.

grunni, med balsamik-ediki og alls A sunnudégum erum vid med

konar gummeladi,” segir Audur. brons-sedil fra klukkan 11-16. Yfir Gisting a efri haedinni Gistingu ma panta i sima 846
Hamar er med vinveitingaleyfi og vetrartimann er kaffihladbord fyrsta Bjalkahusid er um 300 fermetrar og 55747.Sja ndnar & Facebook-sidunni

hoegt ad fa sér bjor eda léttvin med laugardag i hverjum manudi par & nedri hoedinni er veitingasalur sem Hamar - Hotel kaffihus.
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STEINASAFN PETRU

Einstakt safn natturuunn-
andans Petru Sveinsdottur

»y
Stodvarfirdi vio pjod-
veg 1 er eitt aof dhuga-
verdari sofnum lands-

ins, Steinasafn Petru, sem er
einkasafn byggt upp af astridu
Ljosbjargar Mariu Petru Sveins-
dottur. Petra lést 10. jandar
2012, en fjogur born hennar
toku vid rekstri safnsins og
halda arfleifd médur sinnar vid.

Vid erum steinasafn med
fullt af nattdruminjum lika,
uppstoppada fugla, blomagard
og fleira Ur nattarunni. Safnid
er ndnast eins og hun skildi vid
pad. Husid sem Petra byggdi og
bjo i alla cevi dsamt manni og
bornum er hér & sama stad og
upprunalegt.

Petra var kona sem hafdi
gaman af nattarunni, ad safna
steinum, og for til fjalla sem ung
kona og potti storskrytin fyrir vik-
id, ad fara pangad med prju born
og nesti i poka i stad pess ad vera
heima ad elda eda baka. Petra
safnadi ollu og pvi er ymislegt
fleira & safninu en steinarnir.

Systkinin reka einnig litid kaffi-
hus & stadnum, en pad var opnad
fyrir premur drum. ,Petta er litid
og heimilislegt kaffihus par sem er heimsaéknir, sem og Islendingar.
hcegt ad fa supu og braud, scett og Steinasafn Petru er ad
Oscett bakkelsi. Pad er gardskali sem Fjardarbraut 21, Stodvarfirai.
folk getur setid i og bordad. Og sidan  Siminn er 475-8834. Safnid er

garadurinn par sem hcoegt er ad sitja opid 1. mai-15. oktober fra kl.

pegar gott er vedur.” 9-18 og kaffihusid fra kl. 10-17.
Mikid af erlendum ferdamonnum

scekja safnid heim, bcedi hopar og Heimasida er steinapetra.is

einstaklingar. Skélahopar koma lika i og safnio er einnig a Facebook.
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HOTEL BLAFELL:
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Besti plokkfiskur a landinu?

ad er eitthvad sérstakt vid
pplokkfiskinn & Hotel Blafelli og

af mérgum vinscelum réttum er
petta langvinscelasti réttur stadarins
og hefur alltaf verid. ,Fastakdnnar
margir - til dcemis atvinnubilstjérar
sem koma hingad & hdalfsmanadar-
fresti - segja ad petta sé besti plokk-
fiskur landsins. Eg fullyrai ekkert um
pad, pad er vida i bodi gédur matur,
en petta er pad sem menn segja,”
segir Fridrik Arnason, eigandi Hotel
Blafells.

Hotel Blafell er stadsett a Solvall-
um 14 & Breiddalsvik og er klarlega
einn helsti veitinga-
stadurinn & Aust-
urlandi. I hadeginu
keyrum vid mikid &
gomlum islensk-
um heimilismat,
islenskri kjotsupu
og plokkfiski,” segir
Fridrik. i heildina
liggur dherslan
helst & ferskum
fiski og lamba-
kjoti. ,Fiskurinn
kemur dr sjonum
hérna i kring og
lambakjotid fra
ncerliggjandi
sveitaboejum,”
segir Fridrik og
matargestir
kunna vel ad
meta ad fd pessar afurdir beint fra
byli. Fridrik segir ad erlendir ferda-
menn sceki meira i fiskinn en hja
islendingum séu hamborgarar sivin-
scelir en Blafell bydur upp ¢ romada
hamborgara.

Ekki erfitt eda dyrt ad fa gistingu
Hotel Blafell hefur verid i samfelldum
rekstri fra arinu 1883, eda 35 dr, og
er Fridrik fjordi eigandinn. Hann keypti
stadinn fyrir tiu drum. Margt hefur

breyst & peim tima, t.d. hefur ordid
mikil fjolgun erlendra feréamanna.
LAdallega hefur annatiminn lengst,
hann ncer ndna yfir 5-6 mdnudi i
stad tveggja til priggja manada adur.
Hins vegar er su breyting ad verda i
ar ad pad er ekki allt lengur uppbok-
ad & gististodum uti & landi & sumrin
og verdio er ekki hatt lengur. Sifelldar
fréttir um okur snuast oft um hatt
verd & vatnsflosku eda kokusneid i
einhverri sjoppu. Veruleikinn nuna er

hins vegar s& ad pad er ekki dyrt ad
gista & innlendum hoételum & sumrin
og pad eru laus pldss,” segir Friorik.

Hotel Blafell er med um 90 gisti-
rymi i 37 herbergjum og leigir pvi til
vidbotar Ut tveer ibudir sem henta
til dcemis vel fyrir fjdlskyldur. Pad er
oparfi fyrir pd sem vilja ferdast um
Austurland i sumar ad vera med
fellihysi i eftirdragi pvi pad er vida
laus gisting & vidrddanlegu verai - til
deemis & Hotel Bldfell.

Veislusalur fyrir 350 manns

Til hlidar vid rekstur hotelsins og
veitingastadarins er Fridrik med
ofluga veislupjonustu i gamla frysti-
husinu @ stadnum og veislusalurinn
par rimar 350 manns. Sjd ndnar &
Facebook-sidunni Frystihusid. - Sja
nanar um Hotel Blafell & Facebook-
siounni Hotel Blafell. Einnig er hcegt
ad fa ndnari upplysingar og boka
gistingu i sima 475 6770.
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yrlegt Utsyni er fra veitinga-
Dstoénum Vid Voginn & Djupa-

vogi en padan horfir madur
yfir hofnina og ut & Berufjord. Ekki
spillir fyrir ad vedrid hefur leikio vid
heimamenn undanfarnar vikur og
margir gestir veitingastadarins nyta
sér pvi Utisvoedid sem stadurinn byod-
ur upp @ en par geta um 20 manns
setid og sncett, @ medan salurinn inni
tekur 80 manns.

Vid Voginn er mjog liflegur og
vinscell veitingastadur sem bydur
upp 4 fjdlbreyttan matsedil. Maturinn
er pantadur vid afgreidsluboradid og
starfsfolk kemur sidan med hann &
bordid til gestanna.

LFiskurinn er langvinscelastur hja
okkur og ,fish and chips” rennur ljuf-
lega nidur i gestina,” segir Ran Freys-
dottir, eigandi stadarins. Vid Voginn
er opinn frd 9 & morgnana til S &
kvoldin og bydur upp & morgunverd,
hadegismat og kvdldmat. Avallt er
mikid ad gera i hadeginu og vinnandi
folk & sveedinu nytir sér 6spart ha-
degisverdartilbodio:

,Vid erum alltaf med gamlan
klassiskan heimilismat i hddeginu,
pennan mat sem pu feerd kannski hja
mommu en er ekki lengur & mérgum
heimilum. Til doemis steiktur fiskur
i raspi en vid erum meo fisk a ha-
degismatsedlinum Idgmark tvisvar i
viku. Svo eru pad réttir eins og bjugu,
kotelettur, snitsel, minutusteik, stund-
um jafnvel lifur. Pad er alltaf eitthvad
nytt i hadeginu og fjolbreytnin mikil,”
segir Ran.

Vid Voginn er vinscell medal ferda-
manna, boedi innlendra og erlendra,

og fyrir marga er kjorid ad fa sér bjor
eda hvitvin med matnum. Fjolbreytt-
ar bjortegundir eru i bodi, medal

enda kjorinn aningarstadur fyrir pd : ' annars kraftbjor fra Egilsstodum og
sem eiga leid um Austurland. ,Vid veg storgleesilegt kaffibord hérna af kokum nuna og auk pess klassiskt Breiddalsvik.

erum med eitthvad fyrir alla og erum  par sem vid bjédum upp 4 allt fra kaffibraud & bord vid astarpunga,

mikill fjolskyldustadur. Vid Voginn er vegan-kokum upp i sukkuladibomb- kleinur og hjonabandsscelu.” Sjd nanar & Facebook-

lika kaffihds og vid erum med al- ur. Vid erum med einar niu tegundir Vid Voginn er med vinveitingaleyfi siounni Vio Voginn.
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BAKKABUD A DJUPAVOGI:

vekja ekki hvad
sist hrifningu hjd
erlendum ferda-
monnum. Vid hof-
um einnig tekid eft-
ir auknum dahuga
Djupavogsbua &
antik. Pad kom
meér lika skemmti-
lega & ovart ad
karlmenn hafa
oft meiri dhuga &
antikinu sem mer
finnst frabcert pvi
nuna labba allir
dncegdir Ut," segir
Gudmunda.

Pad hefur feerst
mikid i aukana ad
erlendir ferda-
menn hafi gegn-
um samskipta-

midla og falist eftir ad
kaupa vorur sem peir
skodudu i budinni & ferd
sinni um landid. Vegna
pessa aukna dhuga

er nd unnid ad pvi ad
setja upp netverslun
sem stefnt er ad ad fari i

lestir ferdamenn gera
Fréé fyrir pvi ad pad
sem peir sjd i einni

minjagripabud sjdi peir lika
i peirri ncestu - og oftar
en ekki er pad raunin. En
Bakkabud & Djupavogi
er skemmtileg og einstok
undantekning frd pessari
reglu: Hinir fallegu og
fjdlbreyttu munir sem par
eru til s6lu serd pu hvergi
annars stadar.

Uppistadan i voru-
drvalinu eru gripir sem
eigendurnir framleida
sjalfir. ,Vio rekum lika fyr-
irtoekid Kroekiber en par
framleidum vid ymsa gripi
i samvinnu vid enskt vina-
folk okkar sem er mikid i
ljosmyndun. bar hdnnum
vid og framleidum medal
annars silkislcedur, bolla,
viskastykki, fatnad og
fleira,” segir Gudmunda
Bara Emilsdéttir, en hun
keypti verslunina dsamt
fjdlskyldu sinni ¢rid 2016.
Verslunin var hins vegar

stofnud arid 2010 af Sig- .Pad er gifurlega mikiod fuglalif i loftid nina um madnada-
runu Svavarsdottur. kringum Djupavog og pad endur- maotin.

LFyrir utan okkar eigin framleidslu speglast i pessu urvali okkar af
erum vid med handverk fra heima- islenskum fuglum. En eitt ad ad- Bakkabuo er til husa
monnum og keramik frd peim Bjarna drattaroflum Djupavogs er ad koma vio Bakka 2 & Djupavogi.
Sigurdssyni og bordisi Sigfusdottur,” og skoda vitt urval fuglanna,” segir Hun er opin virka daga
segir Gudmunda, en i allri fjolbreytn- Gudmunda. fra kl. 10 til 18. Nanari
inni sem einkennir Bakkabud ber Eitt tilbrigdi i vidbot vid urvalid i an forum & erlenda antikmarkadi upplysingar eru a
liklega mest @ ollu pvi fugladrvalisem  Bakkabud eru erlendir antikmunir. nokkrum sinnum & d&ri og handveljum  Facebook-sidunni Bakkabud og

gerdir eru ur tré. Vinafolk okkar sem og vid fjolskyld- pd gripi fyrir verslunina. Pessir munir www.bakkabud.is.
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KLOSETT ERUEX

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

kélphreinsistodin {1 Kletta-
gbéroum vinnur dr ad meo-
altali 112 milljén litrum
af skélpi 4 hverjum sdlar-
hring Allt petta magn af skdlpi
inniheldur ekki bara pad sem vid
erum von ad skila af okkur 1 kl6-
settin heldur einnig allt sem fer,
viljandi eda 6viljandi, nidur eld-
husvaskinn pinn eda nidurfollin &
gbétunum. Eitt steersta vandamalid
vid skélphreinsun landsins nti um
stundir eru svonefndir blautklut-
ar sem ibudar landsins sturta nio-
ur { tonnatali. Pa hafa sorpkvarnir
i eldhusvoskum verid ad rydja sér
til rims hér 4 landi & undanfoérn-
um drum og pad skapar ny vanda-
mal. Kerfid okkar er einfaldlega
ekki byggt fyrir mikid magn matar-
afganga. Pad eykur gifurlega dlag a
hreinsistédvar og matarafgangar
i lélegum légnum skapa veislu-
bord fyrir frekar évinseel nagdyr,
rottur. DV leit vid 4 hreinsist6dina
i Klettagoroum sem Veitur reka
til ad sja hvad er ad fara medal
annars niour klésett landsmanna.
Um brji hundrud tonn af drgangi
sem & alls ekki heima 1 skdlpinu
okkar er érlega sfad ut { pessari
hreinsist6d.
bad fyrsta sem kemur 4 évart
er hve snyrtileg hreinsist6din er.
Lyktin er p6 alls ekki st besta og
pyrfti ansi mikid af ilmspreyi til ad
gera lifi0 beerilegt innandyra. Eft-
ir ad bladamadur hafdi kleett sig {
blining sem er mogulega hann-
adur til ad lifa af eiturefnadras eda
ragnar6k uppvakninga hoéfst forin
um steerstu urgangsst6d landsins.
Pad sem kemur fljétt upp { hugann
hja manni er hversu rosalega mik-
i0 magn af vatni vid notum { okk-
ar daglega lifi, eda heila 270 litra
af vatni & dag 4 hvert og eitt okk-
ar, og hversu mikid magn af mann-
legum trgangi vid erum ad deela {
sjoinn. Ferlid byrjar 4 pvi ad sand-
gildrur gripa allan sandinn sem er
til deemis notadur vid halkuvarnir
4 gongustigum.

Fiskurinn Undri

Eftir ad sandurinn hefur ver-
i0 sfadur ut tekur vio pad allra
versta. Gildra sem er honnud til
ad nd 6llu sem 4 ekki heima { skol-
plégnum borgarinnar, hvad pd 1
sjonum okkar. Pessi gildra grip-
ur til deemis domubindi, mataraf-
ganga, blautpurrkur og adra hluti.
Blautpurrkurnar eru langsteersta
vandamalid, par sem peer geta
stiflad og jafnvel l4ti0 risastérar
deelurnar stodvast. Ef pad er eitt-
hvad sem starfsf6lki st6dvarinnar
finnst leidinlegt pé er pad ad purfa
a0 prifa ad pvi virdist endalaust
magn af pessum végesti ar pip-
um og deelum stédvarinnar. Margt
forvitnilegt hefur fundist { pessum
gildrum en bar ber haest gullfisk-
urinn Undri. Hann er na lukkudyr
skolphreinsistddvarinnar og hefur
verid pad undanfarin ér. Einstak-
lingurinn sem er med samvisku-

bit yfir pvi ad hafa sturtad nidur
geeludyri barnsins sins, mogulega
vegna pess ad hann nennti ekki ad
vera stodugt ad prifa burid, getur
andad léttar. Gullfiskurinn Undri
er ekki pad eina undarlega sem
fundist hefur 1 pessum gildrum,
m4 Dar til deemis nefna farsima,
kreditkort, 6kuskirteini, leikfanga-
bila og jafnvel gervitennur.

Eftir ad vatnid hefur farido i
gegnum gildrurnar tveer er kom-
inn timi til ad
skafa alla fitu af
vatninu. Og tra-
i0 mér, pad er
mikid af fitu sem
parf ad skafa af.
Minnir sa tankur
helst 4 ef Hitler
hefdi byggt inn-
anhussundlaug
i byrginu sinu {
Berlin. begar pvi
ferli er loksins
lokid er ,hreina
skolpinu“  deelt
fimm og half-
an kilémetra fyr-
ir utan strond
Reykjavikur. Geti
si  stadsetning
mogulega verid
einn besti stadur
landsins til veida
ysu. En vid skul-
um ekkert reda
pao. ®

og vinir hans.

Gullfiskurinn Undri
, er ekki pad eina
undarlega sem fundist
hefur i pessum gildrum,
ma par til deemis nefna
farsima, kreditkort, 6ku-
skirteini, leikfangabila og
jafnvel gervitennur.

Gullfiskurinn Undri

M DV heimsotti skolphreinsistodina i Klettagordum M Liklega er bladamadur ag:

o

PAll og iris starfsmenn Veitna
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Johnny hafdi aldrei komist i kast vid login | Missti fotanna eftir frafall fodur sins

Ef_fyrirtakié pitt ad nota
loggiltan pappir ?

Prentun endisti 7,10 & 15 ar

Eigum allar staerdir a lager

S. 565 2217 - pappir@pappir.is - Kaplahraun 20 - 220 Hanarfjordur

£ sveitarfélaginu Surahammar {
Svipj6d stendur kirkja vid 1éns-
veg 252, 4 milli Hallstahammar
og Surahammar. Kirkjustaediod
er gamalt en par hafa yms-
ar byggingar tengdar helgihaldi
stadio sidan 1200. Kirkjan sem nu
stendur & pessum pekkta stad og
er i notkun var byggd 1 lok nitjdndu
aldar vio hlid gémlu kirkjunnar.
Sidar var byggt vid nyju kirkjuna
og likhts Utbdid undir henni. bar
er haegt ad geyma nokkur lik { keeli
fram ad utfér eda balfér. Margir
verOmeetir munir voru { géomlu
kirkjunni, par 4 medal stunda-
glas fra sautjandu 61d. Pad fékk ad
vera afram { kirkjunni eftir ad st
nyja var tekin { notkun en pad var
talid einstakt og med mikid sogu-
legt gildi. Verdmeeti pess var dzetl-
ad 120.000 seenskar krénur.
Johnny Svensson var einn
starfsmanna kirkjunnar 4rid 1998.
Hann bjé hjé 6ldrudum foreldrum
sinum og var mjég hddur peim. {
agust 1998 1ést méodir hans og var
pad Johnny mikid 4fall. Pann 11.
4gust var tilkynnt um eld { gémlu
kirkjunni. Kirkjan fudradi upp f{
neeturhiminu og gjoreydilagdist.
Strax 1ék grunur & ad um ikveikju
hefdi verid ad reda. Mikill elds-
matur var { kirkjunni pvi trébit-
ar { framhlid hennar hofou ver-
i0 tjorubornir 1 gegnum tidina og
pvi mjog eldfimir. Eldurinn hafdi
komid upp vid syoOri langvegg
kirkjunnar og ekki var annad a0 sja

en eldur hefdi komid upp 4 tveim-
ur stodum. Medal pess sem tokst
ad bjarga ur kirkjunni var fyrr-
greint stundaglas og gomul biblia.
Pessum munum var komid fyrir {
nyju kirkjunni.

Sau bil ekid fra kirkjunni
Skémmu 40ur en eldurinn upp-
gotvadist 6ku roskin hjon framhja
stadnum og séu pd bil ekid & brott
fra bifreidasteedinu vido kirkjuna.
Pau gétu ekki lyst bilnum og pvi
tékst ekki ad finna hann. Nokkrum
minttum eftir ad hjénin voru
parna & ferd fér madur par um &
leid heim fr4 vinnu. Vid einbreida
bri neerri kirkjusteedinu neyddist
hann til ad stodva vegna gleefra-
legs akstur annars dkumanns yfir
briina. Hann s hinum ékumann-
inum bregda snoggt fyrir en ték
ekki neitt sérstaklega eftir honum.
Nokkrum minttum sidar 6k hann
framhja kirkjunni og var pa eldur
laus { henni baka til og hafoi ekki
néo ad breidast ut. Pess vegna tok
hann ekki eftir eldinum.
Teeknirannsékn leiddi { ljos
a0 kveikt hafdi verid 1 kirljunni.
Margir voru yfirheyrdir vegna
malsins en &n drangurs. Starfs-
menn kirkjunnar voru par 4 meo-
al. Johnny Svensson sagdi vid yfir-
heyrslu ad nokkrum dégum eftir
brunann hefdi kona gefid sig 4 tal
vid hann { kirkjugardinum og sagt
honum frd dularfullum bil sem
hafdiverio a ferd vio kirkjuna petta



29.j0ni 2018

SAKAMAL

Medan
ekidvar
med Johnnya
logreglustodina
léttist lund
Johnny og hann
spjalladivid
logreglumennina
sem toku pa
eftiraverkuma
honum semvoru
athyglisverdir
itengslumvid
opnu likkistuna.

kvold. Johnny sagdist ekki hafa
spurt konuna ad nafni og vissi ekki
hver hun var. Arid 2003 1ést fadir
Johnny og var pad mikio afall fyr-
ir Johnny sem fannst hann vera ad
missa alla fétfestu { lifinu. Hann
var ekki feer um ad halda heim-
ilinu 1 lagi og drakk sifellt meira
4fengi. Hann var mjog einmana.

Grafarfridi raskad

[ byrjun september 2005 kom
i lj6s ad stundaglasid var horf-
i0 ur kirkjunni en pad hafdi stad-
i0 4 predikunarstélnum. Pad var
enginn annar en Johnny Svens-
son sem hafdi uppgotvad hvarfid.
Hinn 4. 4gtist 2006 var 16greglunni
tilkynnt ad grafarfridi hefdi verid
raskad 1 kirkjugardinum vid nyju
kirkjuna. Pad fylgdi sogunni ad
pegar starfsmadur kirkjunnar kom
til vinnu um morguninn hafi bill
Johnny Svensson veri0 par. Starfs-
madurinn taldi ad Johnny hefdi
meett snemma til vinnu en sd ekk-
ert til hans fyrr en halfri klukku-
stund sidar pegar bil Johnny var
ekid 4 brott. Starfsmadurinn fér
inn { kirkjuna og sa hvitar skruf-
ur og trékurl framan vid predik-
unarstélinn. Hann tengdi petta
strax vid hvita likkistu. Hann fér
nidur { likhtsid og 4 leid pangad
s4 hann Arbogabjérflosku en sa
bjor er 10,2%. Hann vissi ad petta
var uppéhaldsbjér Johnny. Pegar
hann opnadi dyrnar ad keelinum
i likhtsinu sd hann ad lok einnar
kistunnar var ekki alveg 4. Hann
var samstundis viss um ad eitt-
hvad hraedilegt hefoi gerst og for
at. Hann fékk starfsmann ttfarar-
stofunnar til ad koma 4 stadinn.
S4 skodadi kistuna og sé strax ad
eitthvad mikid var ad og var pess
fullviss ad eitthvad mjog svo 6ged-
fellt og 6seaemilegt hefdi att sér
stad. Hann s4 a0 likklaedin voru

ekki eins og pau attu ad vera og
feetur liksins voru adskildir en
konulik var { kistunni. Honum datt
strax { hug ad eitthvad kynferdis-
legt hefdi att sér stad og var 16g-
reglan 14tin vita.

Handtaka og dvaent jatning
Logreglan dkvad fljétlega ad hand-
taka Johnny og yfirheyra. Log-
reglan taldi p6 ad hann veeri frekar
vitni en grunadur { malinu. Johnny
hafdi aldrei komist { kast vid 16gin.
Logreglumenn hittu hann heima
hja honum pegar hann kom ak-
andi bangad. Hann var o0lvad-
ur og mjog dstyrkur. Medan ekid
var med Johnny 4 l6greglustddina
léttist lund Johnny og hann spjall-
adi vid l6greglumennina sem téku
pé eftir &verkum 4 honum sem
voru athyglisverdir { tengslum vid
opnu likkistuna. Pegar komid var
a logreglust6dina var byrjad a ao
taka bl6dsyni ur Johnny til ad ljuka
olvunarakstursmédlinu af 40ur en
hann yrdi yfirheyrour.

Hann var spurdur ut i opnu

ISLEIFUR
JONSSON

, , Kirkjan

fudradiupp
i naturhiminu og
gjoreydilagdist.
Strax lék grunur
aad um ikveikiju
hefdiveridad
rada.

kistuna en neitadi ad vita nokk-
ud um malid. Hvad vardadi averk-
ana sagoist hann hafa hlotid pa
néttina 40ur pegar hann var far-
pegi 1 bil vinar sins sem hafi ekid
& dyr. Lysing hans 4 atburdarasinni
var pannig ad ekki var heegt ad
traa henni. Pegar reett var vid ,vin-
inn“ kom 1 1j6s a0 hann kannadist
orlitio vid Johnny en hafdi aldrei
setid { bil med honum.

iz
i

Akvedid var ad gera husleit
heima hja Johnny. Vid leitina
fannst stundaglasid g6da ur kirkj-
unni og ymislegt er benti til ad
Johnny hefoi dhuga & barnaklami.
Einnig fannst myndefni sem
syndi begar nidst var & latnu
félki. Johnny var urskurdad-
ur { geesluvardhald og begar
hann var yfirheyrdur 4 nyjan leik
vidurkenndi hann ad hafa mis-
notad likid kynferdislega. Sidar
kom 1 1jés ad fras6gn hans pass-
adi vel vid sénnunargdgn mals-
ins, par 4 medal DNA-syni. Petta
er eina malid sem vitad er um {
Svipjéo par sem upp hefur kom-
ist um ndéridil. Johnny vidur-
kenndi einnig ad hafa kveikt
1 hasi { Ramnés og kirljunni {
Surahammar. Logregluna grun-
ar einnig ad Johnny hafi kveikt
i mun fleiri hisum en pad vildi
hann ekki jata.

Johnny var deemdur til vistun-
ar & réttargeddeild 4 grundvelli
gedrannsdknar en hann pjaodist af
ikveikjuporf ad mati gedleekna. M

Straumhvorf

i neysluvatnsdalum

Grundfos Scala 3-45

Alagsstyrd, heldur j6fnum prystingi og
hljodlat. Dregur vatn allt ad 8 metra
Innbyggd purrkeyrsluvorn

Afkastar 8 aftéppunar st6dvum

Draghals 14-16
110 Reykjavik

Simi 412 1200
www.isleifur.is
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Helgarkrossgatan

Sudoku

Audveld
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" o || ounagg ! Verdlaunagata
egnda Helgarkrossgatan inniheldur lausnarord.
Lausnarord skal senda dsamt nafni og simandmeri & netfangid
6 reykir krossgata@dv.is
------------- snid 4 eins
praut
>
FORLAGID
i brella kona
kvakar bolmagnid vwwifortagidiis
tiu dy’rahljéé L Vinningshafi krossgatu sidustu helgarer ...
R rrasersel I N I Eere e averkinn dynur ) .
vitund hast Porfinnur Finnsson
Astoni2 E.D.EN. SOUTHWORTH
nef 3eins fug! 200 Kopavoegi Kapitéla
Lausnarordid var GILITRUTT
porfinnur hlytur ad launum
békina KonaniGlugganum
blot nidrar 2 eins eftir A.J.Finn
Verdlaun fyrir gatu helgarbladsins
eru békin Kapitéla
fanga kvenfugl fram
Kapitéla
Hofundur: Emma D.E.N. Southworth
Skapstyggi karlfauskurinn Ira Warfield — Fellibylur — fer ad leita ad horfnu stdlkubarni
kamar formada sem er erfingi mikilla audaefa — og finnur frakka og klara gotustelpu i New York.
Hann tekur hana med sér heim i Fellibyljaholl og reynir ad ala hana upp sem hefdar-
domu — med a&di misjéfnum arangri. En kjarkmikli fiorkalfurinn Kapitéla heillar alla upp
Ur skénum, hvort sem pad er pjonustufélkid, logregluyfirvold, yngismadurinn Herbert
1 2 3 4 5 6 7 8 Grayson eda raeningjaforinginn égurlegi, sjalfur svarti Donald. ...
E.D.E.N. Southworth (1819-1899) var vinsalasti skaldsagnahéfundur Ameriku &
sinum tima og skrifadi yfir sextiu ségur, margar um sjalfstaedar og uppreisnargjarnar

stulkur. Kapitola, gda Upp koma svik um sidir kom fyrst Gt 1859 og naut fra upphafi gif-
urlegra vinsaelda. Islendingar kynntustKapitolu fyrst sem framhaldssogu i Heimskringlu
1896-1897 i pydingu Eggerts Jéhannssonar og sidan hefur hin komid 0t mérgum sinnum
hérdlandi.
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Klosett-

pappirs-
solumenn
1fangelsi

Um midjan febrdarmanud arid
1990 héldu tveir ungir menn af
stad { leidangur 4 sendibil til ad
selja klésettpappir fyrir iprétta-
félag 4 h6fudborgarsveedinu.
Ferdin endadi hins vegar 1 fang-
elsisklefa 4 Eskifiroi.

Mennirnir tveir sogoust etla
a0 selja pappirinn, um fjégur
pusund rullur, 4 héfudborgar-
sveedinu en héldu engu ad sid-
ur austur 4 firdi og 4 leidinni
pangad fengu beir sér sitt litid
af hassi.

begar peir komu austur &
Breiddalsvik brutust peir inn {
vélaverkstaedi og stilu verk-
feerum. Sidan brutust peir inn {
kaupfélagio 4 stadnum og téku
myndbandstokutaeki, seelgeeti
og fleira.

Sama dag voru peir hand-
teknir { Neskaupstad og feerdir
i fangaklefa. Rullurnar voru pa
allar 6seldar.

egar Sovétmenn sendu her-

lid sitt inn 1 Ungverjaland

ario 1956 téku Islendingar

vid 52 fléttaménnum. Sio-

an pa héfum vid tekid vid samtals

yfir 500 fléttamoénnum & vegum

Sameinudu pjédanna frd hrjao-

um sveedum heimsins. Pessi saga

hefoi getad byrjad miklu fyrr pvi

ad 4rid 1920 st4d til ad Islendingar

teekju vid 100 austurriskum flétta-

bérnum sem sultu heilu hungri 4
gOtum Vinarborgar.

Fyrri heimsstyrj6ldin ridladi al-

pj6dastjérnmalunum og einn stér

leikandi, Austurriki-Ungverjaland,

29 HREIN HEILSq <&

var tekinn Ut pegar rikid leystist
upp { morg smeerri og stor sveedi
voru innlimud af ndgronnum. Ein
af meginésteedum fyrir pessu var
beedi upprisa bjéderniskenndar
4 fjolpjéodlegu sveedi og ekki sid-
ur getuleysi stjérnvalda 1 Vin til ad
faeda borgarana { stridinu. Hid nyja
Austurriki var smariki og dkaflega
illa statt { pokkabdt par sem geng-
i0 hrioféll. Hungursneyo brast & {
ho6fudborginni Vin og bérnin féru
verst Ut ur henni.

Um einn fjéroi af 6llum bérnum
voru vannaerd og meedur eyddu
heilu og halfu dégunum 1 bidréo-
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um eftir matveelum, sem oft voru
seld rdndyru verdi 4 svortum mark-
adi. Sumario 1918 braust it svokall-
a0 kartoflustrid milli kvenna, barna
og uppgjafarhermanna annars
vegar og baenda i nagrenni vid Vin
hins vegar. Heimurinn frétti af ang-
ist Vinarbarnanna og Islendingar
budust til ad hjélpa.

Préfessor Bang bidur um adstod
Hinn 18. névember 4rid 1919 barst
islenska stjérnarradinu skeyti fra
Jéni Magnussyni forseetisrddherra,
sem staddur var { Kaupmanna-
héfn. T skeytinu st6o:

,Professor Bang frd Austur-
riki hefur komid til min af hendi
rikisstjérnar og  sveitarstjorn-
ar { Wien med beidni um ad Is-
lendingar, eins og adrar hlutlaus-
ar bjodir, teekju born fra Wien, alt
a0 100, til pess ad forda peim fra
hungurdauda“

Malid var tekid fyrir tveimur
dogum sidar { baejarstjérn Reykja-
vikur og vel tekid { pa tillégu um ad
taka vid fléttab6rnunum. Var strax
sampykkt ad fela Knuti Zimsen
borgarstjéra ad skipa nefnd { sam-
vinnu vid landstjérn til ad skipu-
leggja komu barnanna. I kjélfarid

Dyraverdir a Broad-
way med handjarn

W qesember 4rid 1984 greindi DV
fra pvi ad dyraverdir 4 skemmti-
stadnum Broadway veeru med
handjarn 4 sér til ad yfirbuga

ofur6lvi menn med ddélgsleeti.
Gudmundur Gunnlaugsson,

adstodaryfirdyravorour  stadar-
ins, sagdi petta p6 langt { fra eins-
demi { samtali vid DV. A reyk-
viskum skemmtistodum veeru
sennilega um tuttugu handjarn {
notkun og logreglan vissi af peim

par sem htn veri von ad skella
sinum handjarnum fyrir ofan eda
nedan. Annad rad dyravardanna
veeri ad lima saman pumalfing-
ur 6lataseggja med dslitandi lim-
bandi.

,Vi0 megum ekki taka menn
hélstaki og alls ekki sntia upp a
hendurnar 4 peim. Hvad er etl-
ast til ad vid gerum pegar menn {
vigahug ganga berserksgang fyrir
framan augun 4 okkur?“
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var skipud niu manna nefnd sem
Knttur sat sjalfur { dsamt Thor
Jensen kaupmanni, Ingibjorgu
Bjarnason skélastjéra og fleirum.
Pann 22. névember gaf st nefnd ut
viljayfirlysingu um ad ganga { mal-
i0 og bjarga bérnunum 100 og eft-
irfarandi &skorun:

»Eru Reykvikingar og adrir neer-
sveitarmenn, peir, er pad keerleiks-
verk vilja vinna, ad taka ad sjer eitt
eda fleiri af pessum munadarlausu
bérnum, bednir ad gefa sig fram ni
pegar vid einhvern af oss og ekki
seinna en 27. pessa manadar. Peir,
sem vilja taka barn, segi til hvort
peir 6ski ad fa dreng eda stilku og
hve gamalt, svo og hvort peir éski
a0 taka barnid fyrir fullt og allt, eda
um tima, og pa hve lengi:*

P4 var einnig skorad 4 almenn-
ing ad skjéta saman fé fyrir farar-
kostnadi barnanna, fatnadi og
00rum utgjoldum vid flutning
peirra til landsins.

Vildu eignast bérnin

fyrir fullt og allt

Landsmenn brugdust fljott vid
4skoruninni og um viku sidar
voru komin bod um ad taka vid
alls 150 bornum, flestum 4 aldrin-
um priggja til 4tta dra. Skilyrdi voru
sett um ad bornin meettu ekki hafa
neina ,neema“ sjikdéma, svo sem
berkla eda sarasétt eda fatlanir.
Fjaroflunin gekk seemilega og pann
6. desember var buid ad skjota
saman um ellefu pusund krénum.
En b4 fréttist ad bornin sem hing-
a0 attu ad koma veeru flest 4 aldr-
inum tfu til fjértan ara og eettu pau
ad snua aftur til sins heima eftir
tveggja 4ra dvol 4 fslandi. Reyndust
petta nokkur vonbrigdi pvi ad flest-
ir vildu taka vid yngri bérnum og
ettleida pau fyrir fullt og allt.

Aleit nefndin pvi ad erfidara
veeri ad koma bérnunum fyrir. Hér
kynnu feestir pyska tungu og lengri
tima teki ad kenna svo goml-
um bornum islensku. Austurrisk
stjornvold métu pad hins vegar
svo ad bornin veeru svo veiklud af
sulti ad pau yngstu myndu jafnvel
ekki lifa sj6ferdina af.

Ekki voru allir jafn hrifnir af pvi
ad Islendingar vaeru ad taka vid og
styrkja erlend fl6ttaborn. T Alpydu-
bladid var skrifad:

,Pad0 hefur komid til orda
a0 taka hingad austurrisk
born, til pess ad forda peim fra
hungurdauda, og er pad 6neitan-
lega fallegur hugsunarhattur; en
geta pegnar hins islenzka rikis gert
pad med gbéori samvizku, vitandi
ungddém sins eigin heimalands &
glotunarbarmi.

1 bladid Austurland var skrifad:
»1ter til pess ad vita, ad neydar6p-
in skuli purfa ad fara moérg hund-
rud milna veg, eftir simprddum, til
bess ad pau ndi til hjartanna.

Bornum hnuplad
af jarnbrautarstod
[ janutar 4rid 1920 voru 400 bérn
komin til Danmerkur og fleiri &
leidinni en hluti af peim atti ad
sigla til Islands. Danskir féstur-
foreldrar st6du & brautarstédinni
med nafnspjold en pegar buiid var
a0 skipta 6llum bérnunum st6ou
sumir veentanlegir foreldrar eft-
ir med témar hendur. H6fou pa
opruttnir adilar hnuplad moérgum
bérnunum af jarnbrautarstdinni
en skiludu peim sidan aftur. T blad-
inu Fram segir:

,beir hofou ekki stadist
freistinguna pegar peir sdu pessi
fallegu born. Og badu &aflatan-

Deilt um erlent
hundasadi

umarid 1994  klofnadi

Hundaraektarfélag Islands

og félagid Fjéri var stofn-

a0 af peim sem raktudu fs-
lenska fijarhundinn. Ad miklu leyti
snerist deilan um 6lika syn félks a
erfdamengi pess kyns.

Gudrun Gudjohnsen, formad-
ur Hundareektarfélagsins, sagoi
i viotali vid DV 7. jili ad islenski
fjarhundurinn veeri ordinn of 1étt-
byggdur og smar. Flytja pyrfti inn
erlent saedi til ad styrkja stofninn.

J6hanna Hardardéttir, formad-
ur Fjara, benti hins vegar 4 ad
mikil fjolbreytni veeri { kyninu og
hundarnir af 6llum steerdum og
gerdum. Eina ahyggjuefnid veeri
a0 skottid veeri farid ad lafa svo-
litio.

WVid veroum ad vernda ein-
kenni islenska hundsins, sem eru
medal annars hringud réfa og
sperrt eyru, auk pess ad vera blid-
ur og barngéour,“ sagdi Jéhanna
vid DV.

lega, ad fa a0 halda peim afram.

Bornin fengu matarboggla vid
komuna 4 jarnbrautarst6dina en
sum peirra hofou fallido { 6megin
4 leidinni vegna hungurs. Pau
voru einnig morg { annarlegu and-
legu astandi vegna vidskilnadar-
ins vid foreldrana heima { Vin sem
ekki gatu braudfeett pau. Danskur
leeknir fylgdi bérnunum og sagoi
pad hafa verid erfitt ad horfa upp 4
sjalfsafneitun foreldranna.

Aeetlad var ad 50 austurrisk
bérn kemu med skipinu Gull-
fossi um midjan jantiarmanud og
onnur 50 tveimur vikum sidar. Is-
lenska nefndin hafodi sent skeyti
til Vinar og fengid stadfestingu til
baka. En sidan gerdist ekkert.

wIruarbragdalegar talmanir
Austurrisk yfirvold drégu pad ad
senda bérn til fslands og kenndu
medal annars berklum um. Loks
kom skeyti til Islands pann 21. maf
4rid 1920 fré stjérnarrddsskrifstof-
unni { Kaupmannahofn:
LJAusturrisk nefnd, sett til ad
koma fyrir naudlidandi bérnum,
skyrir fr4, ad trdarbragdalegar og
adrar tadlmanir séu pvi til fyrir-
stodu, ad ungum austurriskum
bérnum verdi komid fyrir 4 fslandi

til stoougrar dvalar eins og hugsad
hefir verio .

Var malid pé 14tid nidur falla og
allir sem hofou bodist til ad taka vid
barni leystir frd sinum skyldum.
Kristjan Jénsson, démstjéri og for-
madur islensku nefndarinnar, vard
fyrir vonbrigdum en samskiptaord-
ugleikar vardandi skilyrdi islenskra
fosturforeldra virdist hafa att sinn
patt 1 ad ekkert vard ur flutningn-
um. Fér Kristjan fram 4 pad vio
Jén Sveinbjornsson, hja stjérnar-
skrifstofunni { Kaupmannahofn, ad
hann feeri til Vinar og keemi peim
peningum sem Islendingar hefdu
safnad til Vinarbarnanna.

M4l Vinarbarnanna var nokk-
ud til umraedu 1 dagbl6dunum og
fannst mérgum Islendingar hafa
verid gabbadir og ad nefndin hefdi
ekki stadid { stykkinu. Austurrik-
ismenn hefou tekid skilyrounum
um ,nema“ sjdkdéma sem skil-
yroum fyrir pvi ad bérnin yrou ad
vera algerlega gallalaus. Haustid
1920 var enn mikil neyd { Vin og
eins og segir i Visi pa vildu austur-
riskar maedur enn pd senda born
sin hingad til lands. En samskipta-
leysi virdist hafa valdid pvi ad
engin fléttabérn komu til lands-
ins. @

. W"“"
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Edro
nattfata-
parti hja
Hronn

Ungtemplarafélagido Hronn var
mjog virkt félagslegt afl 4 sjo-
unda og attunda aratug sidustu
aldar og kom ad margvisleg-
um samkomum, til ad mynda
arlegu nattfatapartii { Templ-
arahéllinni.

Bladamenn Timans litu vid
fostudagskvoldid 3. né6vember
4rid 1973 par sem mikid stud
var og flestir { rondéttum eda
koflottum nattfotum. Skottis,
démufri, polki og nymaédins
dansar sdust par en einungis
gos og saelgeeti 4 barnum.

Hoéskuldur Frimannsson
formadur var kleeddur i gam-
aldags néttserk. Hann sagdi ad
flestir félagarnir veeru 4 aldrin-
um 16 til 25 4ra og ad ndndin
veeri svo mikil { hépnum ad 10
hjénabdnd Hrannara hefou
ordid ad veruleika 4 einu ari.
Pad vard ad teljast sérstak-
lega mikid i 1j6si pess ad adeins
teeplega 200 manns voru { fé-
laginu.

'u ,bun«fé ‘geymar eda lokadir

syrurafgeymar.

_— Mikié-trval -
Traust og fagleg bjonusta
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Hofudkipur voru notadar sem
drykkjarilat af Bretum til forna.
Elstu pekktu héfudkipukris-
irnar eru um 14.700 ara gaml-
ar. beer fundust { Gough's Cave.
beer eru af tveimur fullordnum
og einu barni.

Pad hljémar skelfilega ad
drykkjarilat hafi verid gerd ur
héfudkipum en petta
er eitthvad sem tiok-
adist vida um heim
fyrr 4 6ldum en
var b6 sjaldgeeft
og faar hofuo-

Idpur { gervi
drykkjarilata
hafa fundist.

Bresku hof-
udkipurnar
eru pvi 6tra-
lega merkilegar ut fré sjon-
arholi sbgunnar. Peer bera pess
merki ad hafa verid hreinsadar
af kostgeefni skdmmu eftir ad
f6lkio 1ést. Sidan voru andlits-
beinin fjarleegd sem og botn
héfudkipunnar.

20.000 manns|

M Snjoflodid komi kjolfar jardskjalfta sem var 7,9 a Richter-kvarde

Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

lukkan 15.23 pann 31.
mai 1970 vard gridar-
lega oflugur jardskjalfti
undan strondum Peru
en styrkur hans meeldist 7,9.
Skjalftinn hefur verid nefndur
The 1970 Ancash earthquake
(Ancash-jardskjalftinn ~ 1970).
Hann fannst i borginni Chiclayo
inordurhluta Pert og allt til hof-
udborgarinnar Lima { rimlega
650 km fjarleegd. Gridarlegt tjén
vard { skjalftanum og p4 sérstak-
lega { strandbajum neerri upp-
takasvee0i skjalftans og { Santa
River-dalnum. Pad jék a eydi-
legginguna ad byggingateknin
var vida ekki upp 4 marga fiska
og morg his hofou verid reist 4
6stodugu undirlagi. Tugir pus-
unda manna létust og slosud-
ust pegar hus hrundu. Skjélftinn
vardi { um 45 sektindur. Ahrifa-
sveedi skjélftans var um 83.000
ferkilémetrar en pad er steerra
en Holland og Belgia
til samans. Skjalftinn
fannst einnig { mio- og
vesturhluta  Brasiliu
og { Ekvador. Litils
hattar tjéon vard bar
en ekkert i likingu vid

paod sem vard i Perd.
Gridarlegt tjén vard
4 innvidum og efnahagslegt
tjén var metid 4 ramlega half-
an milljard bandarikjadollara.
Borgir, beeir, porp, heimili f6lks,
fyrirteeki, opinberar byggingar,
skélar, raflagnir, vatnsveitur,
fraveitur og ymislegt annad

skemmdist miki®d eda eydilagd- ust allt ad 90 prdésent bygginga erfitt og gekk seinlega par sem Enn meiri h6rmungar

ist { skjalftanum. T Chimbote, en um brjar milljénir manna vegir skemmdust vida og voru I kj6lfar skjalftans féll gridarlega
Carhuaz og Recuay ey0ilogd- bjuggu par. Bjorgunarstarf var O6feerir. stort snjofloo ar heesta fjalli Perd,

Hamingja i
hverri skeid

Hadegistillbod breytilegt
eftir dogum

=

750.000 létust

geirsgotu 8 / s. 553 1500

50.000 pusund manns lét-
ust 1 bandarisku borgara-
styrjoldinni 4 peim fjérum
arum sem hun st6d yfir en
pad var fra 1861 til 1865.

Allt fram 4 pessa 6ld var talid
ad 618.000 manns hefou fallid {
stridinu en nyjar rannséknir syna
ad fjoldinn var vanmetinn. Allt ad
850.000 segja sumir en 750.000
er su tala sem margir freedimenn

hallast ad. Talid var ad um 360.000
Nordurrikjamenn hefdu fallid og
258.000 Sudurrikjamenn.

Talid er ad mannfall Sudur-
rikjanna hafi verio stérlega van-
metid. Petta hafdi ad vonum mikil
dhrif 4 bandariskt samfélag.

Flestir hinna f6llnu voru karl-
menn og eftir stédu ekkjur og
tugir pusunda munadarlausra
barna.
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etust i snjoflodi

| [l Medal peirra sem bjorgudust voru 300 born a sirkussyningu

Mount Huascaran, sem er i vest-
urhluta Andesfjalla. Par geystist
snjor 1 bland vid jardveg nidur

hlidarnar 4 égnarhrada og skall
4 beenum Yungay og gjoreyddi
honum. P4 fér stér hluti af porp-

MANNATiEVROPU

drukku bl6d og bordudu fituna.
Talid var ad { pessu veeri
leekning félgin gegn ymsum

annat var stundad

af efnudum Evrépu-

bium 4 sextdndu og

sautjandu o6ld. Pad

parf bvi ekki ad fara langt aftur

{ timann til ad finna deemi um

mannat { Evrépu. Eitthvad sem

okkur nutimafélkid hryllir veeg-
ast sagt vio.

Konungbornir, prestar og

visindamenn 16gou sér reglu-

lega mannslik til munns,

e

sjukdémum, allt frd hofud-
verkjum til flogakasta. Fair moét-
meeltu pessari idju opinberlega.

Mannsfita var einnig notud
til leekninga 4 utanverdum lik-
amanum. Pyskir leeknar meeltu
til deemis med umbtdum veett-
um { mannsfitu gegn pvagsyru-
gigt.

begarpad

skalla
Yungay er talid
ad pad hafiinni-
haldid 80 millj-
onir rdommetra af
vatni, jardvegi,
steinum og snjo.

inu Ranrahirca undir fl66i0 sem
og morg énnur porp & svedinu.
Norourhlid Huascaran var
6stdoug eftir hinar miklu hreyf-
ingar 4 jarOskorpunni og pvi
geystist snjor og jardvegur af
stad nidur hlidarnar. Fl60id
samanst6d af jokulis { upphafi
og var um 910 metrar & breidd
og 1,6 km 4 lengd. Pad rann um
18 kilémetra leid ad porpinu
Yungay og var medalhradi pess
280 til 335 kilémetrar & klukku-
stund. A leidinni sépadi fl6d-
i0 jardvegi og 60ru sem fyrir pvi
vard med sér. begar pad skall &
Yungay er talid ad pad hafi inni-
haldid 80 milljénir rimmetra af
vatni, jarovegi, steinum og snjo.
Ekkert st60 1 vegi fyrir flédinu
sem kom & égnarhrada nidur
hlidarnar med pessu gridarlega
magni af snjé og jardvegi. Talid
er ad um 20.000 ibdar beejarins
hafi latist i fl6dinu. Flestir peir
sem lifdu fl60i0 af voru stadd-
ir { kirkjugardi beejarins eda
ipréttaleikvangi hans en pess-
ir stadir stodu 4 heestu punkt-
um beejarins. Margir hofou far-

io 1 kirkjur 1 kjolfar skjalftans til
ad bidjast fyrir en sluppu ekki lif-
andi ur peim. Medal peirra sem
bjérgudust voru 300 born en pau
voru ad horfa & sirkussyningu 4
ipréttaleikvanginum pegar f160-
i0 skall 4 beenum. Pad er 60r-
um eftirlifendum minnissteett ad
trudurinn { sirkusnum bjargadi
bérnunum med pvi ad reka pau
upp troppurnar ad kirkjugaroi
baejarins sem st6d enn heerra en
ipréttaleikvangurinn.

[ kjolfar hamfaranna var
Yungay lyst sem bjddargrafreit
sem ekki md hreyfa vid. Nyr beer,
sem hlaut sama nafn, var byggd-
ur rumlega einum kilémetra
nordan vid upphaflega baejar-
steedio.

bPagnarmur yfirvalda

Atta arum fyrir hérmungarnar
voru tveir bandariskir visinda-
menn, David Bernays og Charles
Sawyer, ad stérfum & sveedinu.
Peir tilkynntu yfirvoldum ao jok-
ull veeri ad grafa undan kletta-
belti sem geeti { framhaldinu
hrunio nidur og fallid sem skrida
4 Yungay. Fjallad var um petta
i dagbladinu Espreso pann 27.
september petta 4r. I kjolfar-
i0 fyrirskipudu stjérnvold { Peru
peim ad draga pessar stadheef-
ingar sinar til baka eda enda
i fangelsi. Peir sdu sér engra
annarra kosta vol en flyja land.
[bium 4 svaedinu var bannad ad
tala um petta. En dtta 4&rum sidar
reettist spAdémur peirra Bernays
og Sawyer.

[ heildina létust ramlega
74.000 manns { pessum miklu
hamférum. 25.600 tyndust og
143.000 slésudust. Ein milljéon
manna st60 eftir heimilislaus. l

Mao

drap 45
miltjonir
Kinverja

45 milljénir Kinverja myrti Mad
Zedong, stofnandi Kinverska
Alpydulydveldisins, fra 1958

til 1962. Hann ma pvi liklega
kalla mesta fjoldamordingja
sogunnar.

A pessum arum var
hungursneyd i landinu,
skipulagdar pyntingar voru
stundadar og beendur voru
myrtir en peir st6du { atdkum
vio rikisvaldid. Folk var 14tid
vinna par til pad datt andvana
nidur, pad var svelt eda bario
til dauda.

Pridjungur heimila lands-
ins var eydilagour til ad heegt
veeri ad framleida dburd.
Frank Dikétter sagnfreeding-
ur likir pessum tima vid pad
sem gerdist 4 timum sovéska
gulagsins og helfarar nasista ad
6gleymdu pjédarmordi Pol Pot
i Kamboédiu.

Képavogsbraut 115/ 200 Képavogur / s. 844 1145
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. Grevio var mjog metnaoargjarn’

T

Langar ad giftast
islenskri kon;u: |

ROYAL LAYLA

0% AFSL

8 4fostum 10cm
Hageeda millistift fimmsvaeda 4samt botni og fotum-

mjikum topp: millisti

skipt heilsuram m
kerfi, stifum kanti

ifu pokagorma

160x200 05

- UTSOLUVERD

11,653, ., SN
o ) 180x200 em
== FULLT VERD 186 06 e . 2
T T kr. 3

9.7 7 Twr.ramansd » : UTSQLLLVE
:neé kredi(kona\é\ni, y ) ;

233 kr. = 157.50¢
i B K 13.990k. vaménudi

” 5 med kreditkortalani.

) FULLTVERD 225.013 k. og :
: FYRSTA GREIPSLA | SEPTEMBER.

Rekkjan Heilsurim | Armula 44 108 Reykjavik | 588-1955
rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is

Anita Estiva Hardardottir
anita@dv.is

argrét Ingadéttir for til
Russlands 4 dégunum
til pess ad sja strak-
ana okkar keppa 4 HM
i fétbolta. begar Margrét var
stodd { undirgéngum i Rostov-
on-don kom hun auga & par-
lendan mann kleeddan { heima-
tilbiinn bol med islenska
fananum, blda mottu utan um
andlitid sem skegg og skilti med
textanum: ,Mig dreymir um ad
giftast islenskri konu.”

,Fyrst begar ég s hann var
hann med vini med sér eft-
ir leikinn 1 undirgéngunum og
var mjog spenntur ad gefa f6lki

numerid sitt, segir Margrét {
samtali vio Bleikt.

»Greyid var mjog metnadar-
gjarn { heimatilbina bolnum
sinum. Hann 1ét svo ad sjdlf-
sdgdu sjd sig { Islendingapar-
tiinu. Hann var mjog ahuga-
samur um ad vid myndum
ganga { hjénaband en ég var
ekki & peim buxunum. Pa lét
hann mig fa netfangio sitt og
vildi endilega ad ég myndi
hjalpa honum a0 finna islenska
konu,” segir Margrét.

Hun telur vist ad madurinn
hafi verid rdssneskur en hann
atti { erfidleikum med ad tjé sig
4 ensku. Hun er pvi tvistigandi
um hvort ad han taki ad sér
embeetti hjénabandsmidlara. B

6

STENDUR PU PIG VEL. EFR
HELDUR PESSU AFRAM GATIR DU
FOMIST A, EINS 06




Kampvinskaelir Veggklukka Lampar Puodar
Fullt verd: 19.900 Fullt verd: 24.900 Mikid Grval Miki& Grval

Tilbod: 15.920 Tilbod: 19.920 20% AFSLATTUR 20% AFSLATTUR

Abreidur Speglar
Verd fra: 7.960 Ymsar gerdir
20% AFSLATTUR

Bakkar

Ymsar gerdir
20% AFSLATTUR

Frabaert urval gjafavara.
Ertu a leid | bradkaup, afmeeli edu viltu gera fint hja pér?
komdu vid T Vogue fyrir heimilid. .
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Vid oll tilefni
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Olafur Darri flktur i mordgatu med
Adam Sandler og Jennifer Aniston

Témas Valgeirsson
tomas@dv.is

& |afur Darri Olafsson hef-
ur verid radinn til ad leika
i gleenyrri gamanmynd fré
Netflix med stérstjornunum
Adam Sandler og Jennifer Aniston
i aodalhlutverkum. Myndin ber
heitid Murder Mystery og segir fra
l6greglumanni og keerustu hans
sem fara { langprad frf til Evrépu.
Pegar pangad er komid flekjast
pau { kostulega og heldur évenju-
lega mordgatu par sem beedi liggja
undir grun.

Um er ad reda sjottu kvik-
myndina sem grinarinn Adam
Sandler vinnur ad { samstarfi vid
streymiveituna en pau Aniston
léku 40ur saman { myndinni Just
Go with It frd arinu 2011.

Fréttir herma a0 tokur 4 Murder
Mystery hafi byrjad { vikunni {
Montreal og fara gédkunnir leikar-
ar 4 bord vio David Walliams, Ter-
ence Stamp, Gemma Arterton og
Luke Evans med onnur hlutverk
dsamt Olafi. Enn er 6vitad hversu
stért hlutverkid er og nédist ekki {
leikarann vid vinnslu fréttarinnar.

Handritshofundur ~ myndar-
innar, James Vanderbilt, 4 ad baki
kvikmyndir & bord vid Zodiac og
The Amazing Spider-Man og situr
leikstjérinn Kyle Newacheck vid
stjéornvolinn, en hann er annar
héfundur Workaholics-péattanna
vinseelu.

Ur grinii hrylling

Olafur Darri hefur verid duglegur
a0 skjota upp kollinum i erlendum
verkefnum sidastlidin &r og unnid
med fagfdlki eins og Steven Spi-
elberg, Matthew McConaughey,
Ben Stiller, Jason Statham og Vin
Diesel. Nast er Olafur veentan-
legur { hdkarlamyndinni The Meg
sem synd verdur { 4gust og bregd-

ur honum einnig fyrir { gaman-
myndinni The Spy Who Dumped
Me med Milu Kunis og Kate McK-
innon, en hun er frumsynd { sama
ménudi.

Pess m4 einnig geta ad Olaf-
ur hefur nylega verid rddinn i
stért hlutverk { sjénvarpspattar6d
med hrollvekjuivafi sem nefnist
NOS4A2. Pad er sjonvarpsstod-
in AMC sem sér um framleidslu &
serfunni og er hin byggd & sam-
nefndri bok eftir Joe Hill, sem er

<>

i1
i \ 1
4

oft betur pekktur sem
sonur rithofundarins
Stephen King. Olafur
fer med hlutverk hins
dhrifagjarna Bing
Partridge, efnaverk-
freedings med dular-
fulla fortio.

Reiknad er med
pvi ad beedi Murder
Mystery og NOS4A2
hljéti atgdfu 4 neesta
ari. m

4 s \ oy

ETTIR

VATNSKASSAR

Simi 577 6090

Hollt og goll heimagert
Snickers Amondu Cortes

manda Cortes lifsstils-
bloggari 4 sidunni Osku-
buska.is er dugleg ad deila
hollum og girnilegum
uppskriftum sem eiga pad allar

sameiginlegt ad vera vegan.

Hraefni
karamellufylling

M1 kuffullur bolli af ferskum dédlum (munid
ad taka steininn 0r)

M 2 msk. hnetusmijor

M1 tsk. vanillu extrakt

M 1tsk. maca-duft (gefuraukna satu)

MW ' tsk. salt

Botninn

W 2/3 bolli hafrar, maladir i blandara
M ' af karamellufyllingunni

Annad

M 1/3 bolliristadar salthnetur (ég notadi
kasjuhnetur), gréfsaxadar
M 3 plotur af sudusukkuladi

Adferd:
Hellid sjédandi vatni yfir dodlurnar i skal og
leyfid beim ad mykjast upp i um 10 min.

Malid rdmlega 2/3 bolla af hofrumi
blandara par til peir verda ad mjoéli.

Sigtid vatnid frd dodlunum og setjid paer
imatvinnsluvél asamt hnetusmjori, vanillu,
maca-dufti og salti. Blandid par til fyllingin
verdur silkimjik, notid sleif til ad yta hraefn-
unum nidur medfram veggjum skalarinnar
ef pess parf.

Fjarleegid karamellufyllinguna og leggid
til hligar.

Utbuid botninn med pvi ad blanda
saman haframjéli og ¥ af karamellufyll-
ingunni i matvinnsluvél par til klistrad deig
myndast sem helst vel saman.

Pjappid pvi saman i mjott og langt ilat
eda matid & disk. Baetid karamellufyll-
ingunni vid og matid. brystid salthnetunum
i fyllinguna. Geymid i frysti i halfan til einn
sélarhring.

Skerid deigid i stangir eftir pann tima
og geymid afram i frysti medan sukkulad-
id er undirbuid. Braedid saman 2-3
sudusuUkkuladiplotur i vatnsbadi.

Egbeid i 1-2 klst. { vidbot med ad bera
stangirnar fram en paer urdu enn péttari og
girnilegri a degi 2.

bessar hnetustangir innihalda engar
dyraafurdir, engan unninn sykur og eru bara
svo dasamlega gbdar. bad er virkilega gott
ad eiga svona nart inni i frysti en ég skar mér
yfirleitt halfa stong i einu sem var nég til ad
sedja nart- og sykurléngun minni.
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Okkar nanasta umhverfi skiptir okkur miklu mali.
Vid purfum hvert og eitt okkar ad taka abyrgo,
husa um umbhverfid og henda rusli.

Tokum skrefid lengra, teygjum okkur eftir ruslinu

og hendum bvi i par til gerd ruslailat eda poka,
ho pad sé ekki okkar rusl.

Hvad er Pikk-UPP?

» bad ad vera Pikk-UPP snyst um ad tina
upp rusl a fornum vegi par sem pu ert
a0 ganga eda hreyfa pig.

» Pikka-Upp rusl um leid og
bu nytur utiveru .
med fjolskyldunni. ¥

» Eda af pvi ad pu
akvedur ad fara
ut'og Pikka-UPP
rusl.

Betri umgengni byrjar hja pér!

m @- S%RPA iSLENSKA@f)

it HB GRANDI  ARANGUR | UMHVERFISMALUM GAMAFE LAGID

o

|
DRAUPNIR [

» HAFNARFJORBUR
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Fyrir ba sem eiga leid um borgina er 6missandi ad gripa med sér
eina ,,coney dog“-pylsu sem Detroitbiar elska svo mikid, en paer er
haegt ad finna & hverju gétuhorni.

Ekki treysta & almenningssamgongurnar, splaestu i bilaleigubil.
petta er bilaborg.

fbuar Detroit eru langflestir afar stoltir af heimaborg sinni. Peir sem
undirritud reeddi vid reyndust flestir bornir og barnfaeddir par um slédir
og hafa aldrei viljad flytja. Heimamenn munu pvi med glodu gedi veita
hvers kyns abendingar og rdd um dhugaverda stadi og skemmtanir.

5

Delroil er ein af ahuga-
veroustu borgum 2018

Hl Miklu meira en bara bilar l bad borgar sig po ekki ad treysta a almenningssamgongur

Audur Osp Gudmundsdéttir

audur@dv.is

Mok sidasta 4rs vermdi Detroit
annaod setid lista Lonely Planet
yfir mest spennandi borgir
arsins 2018. Pad er ekki ad

undra enda hefur borgin risid upp

ar oOskusténni & dgnarhrada og
pad er { raun magnad ad hugsa til
pess ad fyrir einungis fimm arum
var pessi sogufreega mekka bila-
i0nadarins  yfirlyst gjaldprota.

,Petta var bara draugabeer,” sagoi

Uber-bilstjérinn sem undiritud

reeddi stuttlega vido { heimsdékn

sinni til borgarinnar 4 dégunum. {
dagidar Detroit af lifi og nyir barir,
hétel, skemmtistadir og veitinga-
stadir spretta upp um alla borg.
Bladamadur DV heimsétti Detroit
4 dégunum og upplifdi andrams-
loft sem ber vott um bjartsyni og
nyja tima.

P6 svo ad Detroit sé alla jafna
kollud ,Motorcity” pd er borgin
miklu meira en bara bilar og ma
par til deemis nefna ségufrega
ténlistarsenu, ahugaverd séfn og
framurstefnulegar og forvitnilegar
verslanir med vorur upprennandi
hénnuda. P4 m4 ekki gleyma arki-

HAGBLIKK
Alpakrennur & nidurfall

Brotna ekki

Rydga ekki
Litir & lager:

Svart, hvitt, élitad, rautt,

silvurgratt & dokkrautt

pr— op——

tektdrnum en & gulldrum borg-
arinnar spruttu upp fjélmargar
gleesilegar Art Deco-byggingar
og skyjakljufar og hefur stér hluti
peirra verid varoveittur.

Henry Ford Museum of
Innovation

Henry Ford Museum of Innovation
er eiginlega skylduheimsékn
ef leidin liggur til Detroit. Fyrir
dhugafélk um s6gu Bandarikjanna
er hér 4 ferd algjor gullnama. Viltu
sja stolinn sem Abraham Lincoln
var skotinn {? Streetisvagninn par
sem Rosa Parks neitadi af gefa upp

pakrennurnar eru fra GRONVIK VERK i Noregi
Peer eru einfaldar i uppsetningu

Smidjuvegur 4C

202 Képavogur

HAGBLIKK

Simi 587 2202
hagblikk@hagblikk.is

hagblikk.is

seetio sitt? Forsetabilinn sem John
F. Kennedy sat { pegar hon-
um var rddinn bani?

Fyrir b4 sem vilja
upplifa alvoru
»nostalgiu-
-stemningu”
pd ma einnig
finna hér na-
kveema  eft-
irlikingu af
50’s McDona-
lds veitingastad
og Holiday Inn hét-
elherbergi fra sjpunda
dratugnum.

Einn dhugaveroasti
hluti safnsins er pé
skodunarferd um
hio sogufrega
Dymaxion hus
Buckminst-
er Fuller,
hénnunarverk-
i0 sem kallad
var ,hus fram-
tidarinnar’, pé svo
a0 pad hafi 1 raun
aldrei verid byggt.
Honnun Fuller kom fyrst
fram & sjénarsvidid arid 1945 en
hugsunin 4 bak vid pad var 6dyrt
og sjalfbeert hiisneedi sem myndi
henta 6llum og veeri par ad auki
audvelt ad pakka saman og flytja &
milli landa og hérada.

Motown Museum

Motown-sogusafnid er einnig
6missandi afangastadur. Hérna
héf Michael Jackson sinn feril. Ut

4 vio litur safnid 1t eins og krutt-
legt ameriskt uthverfaheimili en
hérna inni vard Motown-
-ténlistarstefnan til, {
pinulitla upptoku-
stadi6éinu sem
finna mé 1 kjallar-
anum.
Pad er ansi
sérstok  upplif-
un ad standa inni
i pessu sogufreega

stadiéi par sem
engu hefur verid
hreyft vid sidan a sjo-
unda d4ratug sidustu aldar,
par sem ténlistarmenn &
bord vid Stevie Wond-
er, The Supremes
og Erykah Badhu
hafa  hlj6dritad
morg af sinum
freegustu 16gum.

Piquette Plant
Annar  édhuga-
verour stadur ad
heimsakja { Detroit
er gamla Ford Piquette
Avenue  Plant-bilaverk-
smidjan sem gerd var upp og
breytt 1 safn &rid 2013. Tekist hef-
ur merkilega vel ad halda 1 upp-
runalegt 4stand verksmidjunnar
og éhugafélk um bila verdur ekki
svikid. Verksmidjan er ,feedingar-
stadur“ Model T bilsins og pa er
heegt ad rolta um og virda fyrir
sér 6tal mismunandi bilamdédel-
um frd hinum ymsu timabilum {
sogunni.



exXt

[UTSALA

40-60%

AFSLATTUR




64

BLEIKT

20.0n208 DAY

Hvao gerist pegar 130 [ab’r
i helgarfero til Pollands i ky

Kona stundar djopar samfarir vid adra konu med ballarbelti

Mikid arval of
stillanlegum
radmum

Svefn & heilsa

1. 8. 8.8.8 ¢

Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
Laugardaga 12:00 - 16:00

Ragnheidur Eiriksdottir

skrifar

y g hafdi lengi velt pessari
spurningu fyrir mér og dkvad
pess vegna ad skella mér {
slika ferd pegar feeri gafst si0-

asta vetur. Vidkvemir lesendur
e@tti a0 heetta lestri greinarinnar
tafarlaust pvi petta verdur dalitid
dénalegt & koflum.

Ferdin var skipul6gd af norsku
pari sem rekur siduna lyst-club.no,
en hun hysir stadbundinn samfé-
lagsvef norreenna swingara. Arlega
standa pau fyrir nokkrum ferdum
4 klibba vids vegar um Evrépu og
60rum vidburdum eins og hinu
arlega jolaswingi.

Eg slést { hép rimlega 10 Ts-
lendinga sem hofou dkvedid ad
fara til Pé6llands, en nokkur par-
anna hofou farid 4dur 1 ferdir
skipulagoar af Lyst-club oglétu vel
af. Hépurinn pekktist ad einhverju
leyti innbyrdis, enda swing-senan
4 Islandi agnarlitil og néin - ny-
lidum, eins og mér, var tekid opn-
um érmum. I hépnum voru med-
al annars Einar og Asta (dulnefni)
sem hafa 4dur birsti greinum min-
um um ferd { klibbinn Fata Morg-
ana { Amsterdam.

Yfirtaka a hételi

Vid tékkudum okkur inn & huggu-
legt hétel 1 midborg Gdansk &
fimmtudegi, en allur hépur-

Dyflissurog flengmgabekklr

inn dvaldi & sama stad - pad er
hluti af stemningunni. Strax um
kvoldid var ljést ad 260 swingar-
ar mundu setja mark sitt & stad-
inn pessa helgi. An pess ad hafa
gert ndkveema athugun mundi ég
skjéta & ad medalaldur { hépnum
hafi verid um 40 ar, en mér virtust
flestir 4 aldrinum 30-55. Eg er oft
spurd hvernig f6lk sé { swingi, en
otrilega margir virdast éttast ad
fegurdarskyni peirra yrdi mogu-
lega misbodio 1 slikum félagsskap.
Pad er p6 fjarri sanni pvi swingar-
ar eru 6skop venjulegt folk af oll-
um sterdum og gerdum og yfir pad
heila bara asskoti myndarlegt. Pad
sem gerir swingara skemmtilega er
p6 umfram annad orkan, brosin,
jdkveednin og frelsid. Audvitad er
misjafn saudur { morgu fé, og eftir
a0 hafa upplifad nokkrar samkom-
ur med swingurum hef ég purft ad
beita grj6thérou neitunarvaldi oft-
ar en einu sinni, en almennt séd
er folk kurteist, glatt og vidkunn-
anlegt. Pad skiptir nefnilega miklu
mali { samhenginu ad kynna sér
reglur um hegoun og atferli. Peir
sem verda uppvisir ad dolgsheetti
e0da Okurteisi eiga 4 haettu brottvis-
un tr klibbum eda samkomum, og
f4 fljott & sig sleemt ord.

KlGbbur & ,,Kjalarnesi*

Prjii neestu kvold var farid i
Jaccuzi-club sem er eiginlega uti
i sveit fyrir utan Gdansk - sirka a4
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HUn sveif um eins
, og dalitid haettu-
legt en dmotsteedilegt
fidrildi og uppskar adda-
un, fadmlog og kossa a
milli pess sem hun syndi
meér hvern krok og kima.
Sidar um kvoldid sa ég
hana hafa djupar sam-
farir vid konu med ballar-
beltinu.

Kjalarnesi. Buid var ad semja vid
sérstaka leigubila til ad selflytja
hépinn, pvi hinn almenni grand-
vari polski leigubilstjéri var ekki
liklegur til ad rata. Ferdin tok um
20 minatur gegnum skéglendi,
framhjé 6krum og loks upp malar-
veg sem endadi 4 stad sem hefdi
allt eins geta verid holdanauta-
bu par til komid var ad fordyrinu
par sem katir Nordurlandabu-
ar fylltu hvern krék og kima med
hlatraskollum, dadri og dufli.
Petta var dalitid eins og ad fara
i sund, hver og einn purfti ad skra
sig inn og fa lykil { méttékunni, en
fyrir heimséknina hofou allir sent
tolvupost & stadinn og fengid til
baka blessunarpdst med numeri.
Naesta stopp voru buningsklef-
arnir par sem heaegt var ad skilja

eftir sima og 6nnur verdmeeti, og
audvitad skipta um fot. I hverju
er madur eiginlega?“ er Onnur
spurning sem ég fee oft um swing-
kldbba fra spenntu félki. Klaedn-
adur er hvergi naerri borgaraleg-
ur, heldur efnislitill og lostafullur.
Konur eru gjarnan { naerfétum, pé
ekki sloggi-nerbuxum og iprotta-
toppum, frekar blindum, silki,
netasokkum, sokkabondum, kor-
settum eda 60ru alika. Karlar eru
oftast { prongum boxer-naerbux-
um, stutt skylmingapreelapils eru
lika 1 tisku, en ég heflika sé0 ymis-
legt annad eins og netaboli, pung-
bindi af ymsum gerdum, og ledur-
eda latexfatnad.

Konan med ballarbeltid

bPegar komid var inn & klabbinn
leid ekki &16ngu par til ein {slensku
kvennanna, sem pekkti til, var biin
a0 draga mig um klibbinn eins og
hann lagdi sig og kynna mig fyrir
110 Nordménnum, 80 Svium og
45 Doénum - sirka. Pad var greini-
legt ad hun var algjor siperstjarna
innan hépsins - kleedd 1 ledurkor-
sett og opna ledurkdpu med ball-
arbelti um sig midja. Hun sveif um
eins og dalitid heettulegt en 6mot-
steedilegt fidrildi og uppskar addé-
un, fadmlog og kossa & milli pess
sem hun syndi mér hvern krék og
kima. Sidar um kvoldio sa ég hana
hafa djapar samfarir vid konu med
ballarbeltinu.

[ kldbbnum eru ymis rymi og
ranghalar 4 nokkrum heaedum
og pOllum - en allt hefst 4 barn-
um sem gengid er inn & beint ar
buningsklefum. Par byrjar f6lk ad
spjalla og dadra, feer sér kannski
drykk, meelir hvad annad ut og
leetur svo vada ef losti og langan-
ir falla saman eins og flis vi0 rass.
A svona stad er styttra { opin-
skétt kynlifstal, enda flestir pang-
a0 meettir { sama tilganginum - ad
stunda kynlif. P¢ skal tekid fram ad
pad er engin skylda ad stunda kyn-
lif, pad mé hreinlega meeta til ad
velta sér upp ur kynorkunni sem
skapast, horfa & adra, eda kela vid
pann sem kona maetir med a stad-
inn.

Ekki fyrir vidkvaema

Pad mundi era éstédugan ad ut-
lista allt pad sem ég vard vitni ad
pessi prju kvold a polska kynlifs-
klubbnum, svo hér verdur stiklad
a stéru:

Sena 1: Litid herbergi sem er tit-
buid eins og stofa kvensjukdéma-
leeknis. Kona liggur { skodunar-
stolnum og karlmadur krypur
milli féta hennar og veitir henni
oflugar munngeelur. Annar karl-
madur stendur vid hofoagaflinn
og nuddar brjést konunnar.

LABS

DATTACA

Sena  2: Stért herbergi med
risastéru rumi. Sirka 5 por liggja
par og njétast. Einn islensku karl-
mannanna { hépnum hafdi petta
ad segja: ,bad er eitthvad otru-
lega magnad vid ao rida 4 medal
annarra sem eru lika ad rida. P6
ad ég og konan min séum bara
hvort med 6dru magnar petta
upp reynsluna og er 6trilega
sexy. Stundum lysi ég pvi sem ég
sé gerast { herberginu og pad ger-
ir hana spélgrada.”

Sena 3: Munid pid eftir kvik-
myndinni Eyes wide shut? I
Jacuzzi-club er herbergi bpar
sem reynt er ad likja eftir org-
fustemningunni sem synd var
par. T fordyri herbergisins eru
silkiskikkjur og grimur fyrir pa
sem vilja, en { herberginu sjalfu
er risastoért hringlaga svart ram
og kringum pad paegilegir sof-
ar. Birtan er dauf og tdnlistin
dramatisk. Rimid er pakio bleik-
um résabl6dum og ilmurinn er
eftir pvi. A résabedinu er slatti af
folki { leik og 1 kring sitja adrir og
njota pess ad horfa.

Sena 4: Sama herbergi og i
sidustu senu, annad kvold. Na
eru résirnar vios fjarri, en { stad-
inn stendur starfsfélk med storar

Dattacalabs.com

konnur fullar af heitri og pykkri
Nuru-oliu og hellir & holdhrig-
una sem idar { riminu. Peir sem
taka pétt { riminu purfa ad vera
kviknaktir - adrir sitja { séfum og
horfa 4.

Sena 5: Kjallarinn er dyflyssa
med bindingabekkjum, kedjum,
krossum og ymsu sem hentar
til BDSM-leikja. Par hefur bodid
konu med sér { leik. Karl stendur {
rumi upp vid vegg, hendur ttrétt-
ar og festar upp 4 vegginn med
kedjum. Kona krypur fyrir fram-
an hann og veitir honum munn-
geelur & medan 6nnur kona hvet-
ur hana til dada.

Sena 6: Vid erum ennpé stédd
i kjallaranum. Kona liggur a
fjorum fétum & flengingabekk.
Karl stendur vid hofdagaflinn
med liminn uppi { henni. Ann-
ar karl stendur vio afturendann
og flengir og strykur & vixl. Kona
krypur vio hlid hennar og geelir
vid brjést med munni sinum.

Ja krakkar minir! Svona er nu
fjorid 1 Jacuzzi. Oft hef ég veriod
4sokud um ad uppdikta ségurn-
ar sem ég segi { greinum minum
- en alméttugur, hvad eetli gerist
nina? @
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Hreinskilin og skemmtileg
frasogn uUr islenskum nutima

Baakur

Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

261dagur
1.0, 8, § [k

I-,liifundur: Kristborg Béel
Utgefandi: Bjort
416 bls.

dagur er fyrsta
bék Kristborgar
Béelar  Stein-
porsdottur,

fijorutiu og tveggja ara, fjogurra
barna moéodur. Eftir ad hafa tek-
i0 erfidustu dkvordun eevi sinnar
akvedur hun ad skilja vid seinni
barnsfodur sinn. Til ad komast {
gegnum skilnadinn, andlega, lik-
amlega, félagslega, dkvedur hun
a0 skrifa dagbdk. Dagbok sem lysir
neestu 261 degi 1 lifi hennar, beedi

slemum, g6dum og
allt par & milli.

Fyrst pegar ég byrj- .",
adi 4 boékinni fannst
mér fullmikid um
gratkostin og hugsadi
hveneer hin etladi na
a0 taka sér tak og fara
a0 lata hversdagslifio {
fullan gang aftur. Sio-
an attadi ég mig 4 ad
svona brast hoéfund-
ur vio sinum skilnaoi,
petta er hennar saga,
hennar lidan, hennar
tilfinningar. Nokkrum kéflum sio-
arvar égfarin a0 tengja mun frekar
vid sogu hofundar, vid erum svip-
a0 gamlar, bddar bunar ad skilja
oftar en einu sinni, bA0ar med sara
reynslu ad baki. Hvar var pessi bék
pegar ég skildi 4 sinum tima? Mik-
i0 hefdi verid gott a0 geta lesid bok
eins og pessa og sé0 ad ég var ekki

ein { heiminum
” Bokin er full
af kaldhaeonis-
legum setning-

= um og tilsvor-
um: b4 Darft

g,ir_.yx/?"-’ ad byrja 4 pvi ad
1‘./‘-4}/ fyrirgefa  sjalfri

pér og seettast
vi0 pinar &kvard-
anir 40ur en pu
ferd0 a0 pakka
I fyrrverandi ofan
i jolaskrautskassa
og gefa hann {
Fjolskylduhjélp, ef pau vilja ba
taka vid honum. Nei, myndi fara
med hann { Hjalpreedisherinn
frekar, pau eru ekki eins vandlat
og taka vio 6llu (bls. 176).

Spjall vid vinkonur um karl-
menn og hid eilifa 4starbras f4 sitt
pléss: B sameiningu komumst vid
ad peirri nidurstdu ad mann-

skepnan sé liklega pad saraeinfold
ad madur komist aldrei alveg yfir
einn an pess a0 fara undir annan.
(bls.191).

Eg hef ordid vor vid ad bok-
in hefur seett gagnryni fyrir pa
samlikingu héfundar ad skilnadur
sé jafn makamissi. Vissulega hef-
ur s gagnryni rétt 4 sér, en eins og
ég, {upphafi bdkar, verda lesendur
a0 4tta sig 4 a0 hér opnar hofund-
ur sig um eigin reynslu, eigin tilf-
inningar og lidan, og hennar upp-
lifun er aldrei si sama og annarra.
Vid erum 6ll 6lik og pvi verdur
upplifun okkar aldrei si sama, p6
a0 reynslan sem vid verdum fyrir
geti verid su sama.

»--. €0 p6 hofuddhersla 16gd a
a0 4starsorgarferlid sé bara na-
kveemlega pad sama og pegar ein-
hver missir maka { grofina’ (bls.
160).

Békin er

afar hreinskilin,

skemmtileg, ljufsar, kaldheedin
lysing héfundar & skilnadi henn-
ar og adsteedum og ekki sist henni
sjélfri. Hofundur hleypir lesand-
anum alveg inn & gafl { tilfinn-
ingalif sitt, eitthvad sem margir
hofundar myndu ekki pora, og
allra sist { frumraun sinni.

Eg hlakka til ad lesa naestu baek-
ur hofundar, pvi ég hef fulla tra &
ad hun eigi eftir ad skrifa mun
fleiri. 261 dagur er skyldulesning
fyrir alla sem hafa skilid, eru ad
skilja eda fhuga ad skilja.

Til vidbétar vid bokina er sam-
nefndur lagalisti 4 Spotify, 16g sem
lysa lidan hofundar yfir timabilid
sem bdkin fjallar um. Skemmtileg
vidbét sem til pessa hefur ekki ver-
i0 4 islenskum békamarkadi.

»Eat like you love yourself.
Move like you love yourself. Speak
like you love yourself. Act like you
love yourself (bls. 245). |

Nytt i bokahillunni:

Frabaerar frumraunir o

Jﬂ_,«

@kur pessarar viku eru

prjar frumraunir frd

freendum okkar 4 Noro-

urlondum, bakur sem
koma 1t 4 islensku 1 pessari
viku. Og tveer baekur 4 ensku
eftir vinseelustu spennusagna-
meistara heims.

Frabzerar frumraunir

Orlagasaga um vinattu og minn-
ingar: Frd vinum okkar Svium kem-
ur Rauda minnisbokin, frumraun
fjolmidlakonunnar Sofiu Lund-
berg. Fjallar hiin um hina 96 4ra
gomlu Doris sem hefur fré tiu 4ra

LIKBLOM

STEPHEN

KING

(.

aldri skrifad néfn allra sem skiptu
hana madli { lifinu { rauda minnis-
bék. Nu nénast vina- og eettingja-
laus dkvedur huin ad skrifa eevisogu
sina byggoa 4 minnisbdkinni. Fra-
ber frumraun um 4st, vindttu,
hamingju og sorg. Ef pér likadi

Cfunda gluggann og Mad-
reieniadddt®  ur sem heitir Ove

vid Gamlingjann
sem skreid ut um

pd muntu elska
pessa bok.

Sélfreeditryllir sem
gripur mann fr4
fyrstu  malsgrein:
Danski bladamadurinn

og sagn-
freedingurinn Anne Mette Hancock
skrifar Likblomio, sem fjallar um
bladamanninn Heloise Kaldan,
sem telur sig bua yfir gédu skibbi,
en allar heimildir hennar reyn-
ast falsadar. Anna Kiel, sem er eft-

g gamalreyndir spen

l

irlyst fyrir mord
4 ungum log-
freedingi, sendir
henni bréf. Kald-
an fer ad kanna
malio, annad
mord er framid.
Eru  mordingj-
arnir tveir, hvern-
ig tengjast mdlin Kaldan og er lif
hennar sjalfrar { heettu?

Ogleymanleg og ljufsar sénn saga
um sorg, missi, lifi0 og daud-
ann: [ Hvert andartak enn d lifi,
fyrstu skaldsogu hins seenska Tom
Malmquist, sem er fyrrverandi is-

VIDARPARKET ¢ UTANHUSSKLADNINGAR ¢ VINYLPARKET ¢ FLISAR ¢ HURPIR ¢ TEPPI ¢ KERFISLOFT ¢ HARPPARKET ¢ INNRETTINGAR

Parki ehf. e Dalvegi 10-14 ¢ 201 Képavogi ® www.parki.is ® parki@parki.is ¢ simi: 595 0570

nusagnakonungar

hokkileikari, segir hann frd eigin
lifsreynslu. Hann og Karin, kona
hans, 4ttu von 4 sinu fyrsta barni
pegar Karin var greind med hvit-
bledi undir lok medgdngunnar.
Déttirin er tekin med brddakeisara-
skurdi og Tom upplifir élysanlega
martr6d 4 hlaupum sinum um
gangana & milli vokudeildarinn-
ar og gjorgeeslunnar; 4 milli lifs og
dauda. begar hann snyr heim er
hann einn me9 litlu déttur sinni og
sérri sorginni. Og fdeinum manud-
um sidar missir hann fodur sinn,
sem hann hefur alltaf att flékid
samband vid. Békin var tilnefnd
til Békmenntaverdlauna Nordur-
landarads 2016, hlaut békmennta-
verdlaun Karin Boye og menn-
ingarverdlaun DN. Speaenska bladid
El Pais autnefndi hana eina af bestu
békum dratugarins um lif og dauda.

Spennusagnameistarar spinna
nyja vefi
Kyngimo6gnud spenna: Nyjasta bok-
in ur smidju hrollvekjukonungs-
ins Stephen King er The Outsider,
sem fjallar um hafnaboltapjélfar-
ann Terry Maitland sem er grun-
adur um mord & 11 4ra gémlum
dreng. Logreglumadurinn Ralph
Andersen er midur sin vegna mals-
ins, en Maitland pjalfadi einnig son
hans. Oll sénnunargégn benda 4
Maitland, sem hins vegar er med
fjarvistarsonnun og var ekki { been-
um begar mordid var framid. Geta
menn verid 4 tveimur st6dum { einu?
Politiskur tryllir ir smidju radritar-
ans Patterson: Spennusagnamet-
s6luhdéfundurinn James Patterson
sem spytir fleiri békum frd sér & ari
en flestir rith6fundar gera 4 heilli
mannsaevi, feer engan annan en Bill
Clinton, fyrrverandi Bandarikjafor-
seta, sem medhdfund i nyjustu bék
sinni, The President is Missing.
Likt og nafnid bendir til p4 hverf-
ur forseti Bandarikjanna, fyrrver-
andi hermadur, 4 sama tima og
leynipjénusta  Bandarikjanna 4
undir hogg ad seekja vegna netarasa.
Reynsla Clinton ur forsetatid hans
er einstok viobdt vid frasagnargafu
og russibanareid Patterson. M



KYNNING

Candy Trio er frabcer
lausn i sumarbustadinn

Ccmdy Trio eldaveélin inniheldur
ofn, hellubord og upppvottavél

i einu toeki. Trio er pess vegna
tilvalin lausn fyrir litil rymi eins og
sumarbustadinn eda studisdibudina.
Margir forna upppvottavélinni eda
bakarofninum til pess ad spara pldss i
lithum eldhdsum en Trio er fyrir pd sem
vilja nyta pldssid vel dn pess ad forna
nutimapcegindum i eldhusinu. Med
Trio getur fjolskyldan att goedastundir
saman i sumarbustadnum og enginn
er fastur yfir uppvaskinu. Trio er i hefd-
bundinni 60 cm breidd og smellpassar
inn i stadladar eldhusinnréttingar svo
Oparfi er ad gera sérstakar radstafanir
fyrir toekinu. Trio hefur keramik-hellu-
bord med fjorum hellum og upp-
pvottaveélin rimar auk pess bordbunad
fyrir allt ad 6 manna fjolskyldu.

Candy Trio er einstok hénnun meod
3 teekjum i einni dn pess ad taka
meira pldss en hefdbundin toeki.

Trio uppfyllir allar krofur natimafjol-
skyldunnar um hvad gott eldhus parf
ad innihalda dn pess ad pad veradi
undirlagt af stérum, plassfrekum
toekjum. Pannig ma nyta litlar eld-
hudsinnrettingar undir hirslur og auka
bordplassid pannig ad fjolskyldan geti
hjdlpast ad vid eldamennskuna og
baksturinn.

Candy Trio feest i hvitu og stal og
kostar adeins brot af verdinu sem prju
stok toeki myndu kosta samanlagt. Pu
feerd Candy Trio i Heimilistoekjum.

Sja verslanir Heimilistoekja
Sja Candy Trio i vefverslun
heimilistoekja
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Skjarynirinn:

w»Doctor Who eru i uppahaldi og vid
sonurinn ad horfa a par aftur fra byrjun‘

y

Lilja Gsk
Didriksdottir

g hef alveg hrika-
lega gaman ad
goou efni beedi

er markadsstjori biémyndum skyldunni.
kVikmynda h]é Senu og béattar6dum. Pad er mikil aleeta
, ) kemur sér vel par sem pegar kemur ad
oger bad stor hluti af ég vinn vid ad mark- efni en ég elska
hennar vinnu ad horfa aossetja  kvikmynd- a@vintyri og vis-

ir, baedi erlendar og fs-
lenskar, og pd er stér hluti
af vinnunni ad horfa & alls
konar efni.

Eghorfi 4 mikid af pattar6dum,

a alls konar efni, baedi
kvikmyndir og pattaradir.

sérstaklega pegar ég
er ad ferdast og
heima med fjol-

indaskaldskap
med gb0ri
Deaemi um pannig ser-
iu er The OA, sem mér finnst
alveg frabeer og bid spennt eftir

fléttu.

serfu 2. Petta er ein af peim ser-
fum sem félk annadhvort elskar
eda hatar. Doctor Who er lika
Eg { miklu uppéhaldi. Peaer seriur
eru svo adislegar ad ég og son-
ur minn erum a0 horfa a paer aft-
ur fra byrjun adur en vid hold-
um afram med nyjustu serfurnar.
beettirnir Dirk Gently‘s Holistic
Detective Agency & Netflix eru
preelskemmtilegir { svipudum
dir meod sdrari himor.

beer serfur sem ég er ad fylgja

nuna eru Westworld, The Hand-
maids tale, Marvel peettirn-
ir og vid fjdlskyldan erum ad
horfa saman 4 nyju Star Trek:
Discovery.

begar ég er ad ferdast finnst
mér gaman ad horfa a léttara
efni og par koma beettirnir Love
og Easy mjog sterkir inn - 6hefo-
bundnir rémantiskir gamanpeett-
ir. Mitt guilty pleasure er samt
Grey's Anatomy en ég hef fylgst
med peim fréd upphafi’ l

I bi6 er petta helst

A medan bedid er eftir s\, sem virdist atla ad verda long bid, er ekki Ur vegi ad skella sér i bié. Narta
popp og kdk i godum félagsskap, enda ndg af geedamyndum i bodi allt &rid um kring.

Tag er 6trulegt en satt byggd a sonnum atburdum og fjallar um vinahép sem & hverju ari tekur sér
fri saman. Tilefnid er flokinn ,klukk“-leikur sem krefst bess ad vinirnir ferdist um landid pvert og
endilangt, pbar sem adeins einn getur stadid uppi sem sigurvegari.

Ocean’s Eight, kvenUtgéfa af hinum vinsaelu Oceans-myndum. Flottari, fallegri, klokari, skemmtilegri l

en hinar fyrri. Cate Blanchett ber af i hépi margra af pekktustu leikkonum Hollywood. Ekki missa af pessari
ibio!

Love, Simon fjallar um menntaskélanemann Nick, sem heldur samkynhneigd sinni leyndri. Fyrir

tilstilli samfélagsmidla kemst hann ad bvi ad pad er annar samkynhneigdur i skélanum. Peir byrja

ad spjalla saman og deila leyndarmélum og Simon verdur dstfanginn af hinum nafnlausa og

andlitslausa skélabrédur sinum. Skemmtileg og falleg saga, sem fjallar um fyrstu dstina med hinum
upprennandi Nick Robinson i adalhlutverki.

Book Club, fiérar vinkonur komnar & efri ar hafa haldid vinskap i 40 ar og hittast einu sinnii manudi

ibdkaklubbi. Pegar ein peirra kemur med prileikinn um Christian Grey (Fifty Shades of Grey) til lestrar

atta konurnar sig & ad astin er frumkraftur, sem er ekki bara fyrir pa ungu. Allir eiga skilid ad finna astina,

lika ellismellir. Hlatur, baekur og nég af hvitvini keyra fjorid 4fram i pessari skemmtilegu ,konu“mynd med fiérum af divum
Hollywood, med Diane Keaton og Jane Fonda fremstar i flokki. .

Nog er af gooum islenskum myndum i booi

Svanurinn i leikstjérn Asu Hjorleifsdéttur sem einnig skrifar handrit. SO, niu &ra, er send i sveit eftir
budarhnupl. Par seettist hin smam saman vid félkid og nattiruna og dregst inni dvaenta atburda-
ras.

Andid edlilega i leikstjorn [soldar Uggadéttur, sem einnig skrifar handrit. Tvaer konur, einstad
madir sem vinnur vid vegabréfaeftirlit i flugstod Leifs Eirikssonar kynnist annarri konu, halisleitanda
frd Gineu-Bissa & leid til Kanada. Orlég kvennanna tvinnast saman og smam saman kemur i ljés ad
adstadur peirra eru ekki 6svipadar.

Vargur i leikstjérn Barkar Sighdrssonar, sem einnig skrifar handrit. Braedurnir Erik og Atli eiga vid
fidrhagsvanda ad strida og gripa til bess rads ad smygla dépi til [slands. Gisli Orn Gardarsson og
Baltasar Breki Samper leika braedurna, sem hafa hlotid misskipt hlutskiptii lifinu, en reynast ekki
svo olikir.

Kona feri strid fiallar um kdrstjoérann og nattdruunnandann Héllu, sem er ein i stridi vid storidju
landsins og einbeitt i ad bjarga heiminum. En kannski felst betri heimur bara i ad bjarga einu barni
og sjalfri sérum leid?

BOLTINN
A CASTE
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Not all thosewho

wander are lost

- Lord of the Rings

A skjdnum:

Barry vidkunnanlegi
leigumordinginn

aknar pu fjoldamordingj-

ans og blédslettufreedings-

ins Dexter? Ef svo er pa etti

Jfreendi“ hans Barry ad fylla
upp { skardid. Bill Hader leikur
Barry, leigumordingja sem ferdast
til Los Angeles til ad koma nyjasta
skotmarki sinu fyrir kattarnef. bar
kemst hann { kynni vid hép af leik-
listarnemum og kennara peirra og
dkvedur ad skella sér med 1 leik-
listarnamid. Ollum ad évérum og
honum sjalfum hvad mest, p4d 4
leiklistin vel vid hann. Getur leig-

umordingi 4 besta aldri, umvafinn
verkefnum, sntiid vid bladinu og
fundio sér annan starfsvettvang?

Fyrsta péttar60in samanstendur
af 8 pattum og buid er ad semja um
adra pattardo.

o A

PIZZERIA

ELDBAKADAR
EDAL PIZZUR

SIMI 577 3333
WWMW.CASTELLO.IS

DALVEGI 2, 201 KOPAVOGI / DALSHRAUNI 13, 220 HAFNARFIRDI




Sjadu trvalio
d goddi.is

Sauna- og
gistitunnur dsamt
vidarkyntum pottum
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Dottir Secret Solstice skipu-
leggjanda faadd ad lokinni hatid

Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

W it var fyr-
ir a0 Katrin |
Olafsson, ad-
alskipuleggj-

andi  tonlistarha-

tidarinnar  Secret

Solstice, og unnusti

hennar, Jén Bjarni

Steinsson, geetu

ekki komist sjalf 4

hétidina, par sem Katrin var sett

med annad barn peirra sunnu-
daginn 24. juni sidastlidinn,
lokadag hatidarinnar.

Voru pau buin ad skipu-
leggja allt { tima ef ske kynni ad

Katrin myndi eiga fyrir tilsettan

i |

¥

dag. Pad skipulag reyndist sio-
an 6parft pvi daman leyfoi for-
eldrum sinum bara
a0 klara hétidina og
meetti svo { heiminn
fjorum dogum sidar,
fimmtudaginn  28.
| juni.

,bessi  kom i
heiminn snemma
i morgun 4 fullu
tungli eins og pabbi
sinn. Mamman sté0 sig eins og
hetja og allir eru heilir," segir Jon
& Facebook-sidu sinni.

Vid 6skum hinum nybékudu
foreldrum innilega til hamingju
med détturina.

Asta Gardars i nyju hlutverki

— ommustilka maett i heiminn

ann 26. juni sidastlidinn var

flaggad um allt land, enda

afmelisdagur Guodna Th.,

forseta okkar, og stéraf-
meeli 1 pokkab6t, 50 ara. S4 dagur
mun p6 liklega hafa adra pydingu
i framtidinni fyrir Astu Hrafn-
hildi Gardarsdéttur, sem fylgt
hefur pjédinni { fjolmorg ar, sem
bladamadur, ritstjori Sé0 og heyrt,
kennari { Gardabae og sidast en alls
ekki sist, sem Asta og Keli { Stund-
inni okkar. Pennan dag fékk hun
fyrsta 6mmubarnid { heiminn og
getur pvi beett nyju hlutverki a fer-
ilskrana sina.

»A true lady is never late, she
just arrives in her own sweet time,"
segir Asta 4 Facebook-sidu sinni.
y,Undurfalleg 6reed blanda foreldra

sinna. ,Samt alveg eins
og amma sin‘ hefdi
langamman stadheeft
4 innsoginu og drepid
ium leid ... mér synist
hafa stytt upp

Foreldrar ~ dmmu-
barnsins eru elsti son-
ur Astu, Gardar B. Sigurjonsson,
handboltakappi med Stjérnunni,
nemi til 16ggildingar fasteigna-
sala og fyrrverandi bladamadur
4 Sé0 og heyrt. Barnsmédir hans
er keerastan og Eyjameerin, Sand-
ra Dis Palsdéttir, sem starfar 4 101
hérhénnun. Pau kynntust 4 sinum
tima pegar Gardar bad um fri 4 Séd
og heyrt til ad skreppa { klippingu
og settist { st6linn hjd Séndru, sem
heilladi hann upp ur handbolta-

skénum, um leid og hiun graejadi
hér hans. Segir Gardar pad naest-
bestu dkvoroun sina ad hafa fario i
klippingu og heillast af S6ndru og
pé bestu ad hafa tekid skrefid og
bo0id henni t.

Vid éskum hinum nybok-
udu foreldrum og dmmu inni-
lega til hamingju med nyja fjol-
skyldumedliminn.

,Saga pernunnar hafdi gridarlega mikil a

ith6fundurinn Sélveig Pals-

dottir gaf fyrir sidustu jol Gt

sina fjérdu bok, Refurinn,

sem kom nylega { versl-
anir { kiljuformi. Refurinn hefur
verid vinsell hja lesendum, enda
ekki bara horkuspennandi, held-
ur tekur efnid einnig 4 mikilveeg-
um mélum 1 samfélagi okkar. S6l-
veig er leikari og hefur komid fram
4 svidi, { sjonvarpi og utvarpi. Hin
hof ad skrifa baekur fyrir sj6 drum
og fyrsta bék hennar, Leikarinn,
kom ut arid 2012.

En hvada beekur eru i uppdhaldi
hjd Sélveigu?

Hvaoa barnabdk er i eftirlceti?
,Eg hef sérstakt daleti 4 Dua bill
eftir Barbro Lindgren og Eva Eriks-
son sem er skotheld spennubdk
fyrir eins til priggja 4ra born. En
svona almennt séd held ég mest
upp 4 barnabaekur sem eru laus-
ar vio predikun en innihalda peim
mun meira af aevintyrum, htiimor

og spennu. Mér
koma { hug bek-
ur eftir Ole Lund
Kirkegaard sem
skrifadi til deemis
Gimmi Tarsan og
Fasa froskagleypi
og ddsamlegu
beekurnar  peirra
Astridar  Lindgren
og Guorunar Helga-
déttur. Harry Potter-
-beekurnar eru lika
snilld!“

Hvada bok er uppdhalds?
»Sem barn t6k ég algjoru astféstri
vid Lj6dmeeli Pals Olafssonar og
kunni békina spjaldanna 4 milli
sem mér pykir { meira lagi undar-
legt nuna. A unglingsarum hélt ég
mikid upp 4 beaekur Isaac Bashev-
is Singer og drakk { mig frasagnir
hans af samfélagi pélskra gydinga
og hreifst somuleidis mjog af
Manntafli eftir Stefan Zweig. Med
4runum vard békmenntadhuginn

enn fjolbreyttari og
pegar ég les bok sem
gripur mig verdur
hin uppdhalds um
stund eda par til ad
ég finn ba neestu
sem righeldur mér

Hvaoda bok
myndirou  mcla
meo fyrir aora?

,Eg meli almennt

med Ollum lestri
en peer baekur sem
koma fyrst upp { hugann ntina eru
Ekki gleyma mér. Gripandi minn-
ingarsaga Kristinar Jéhannsdéttur
sem stundadi ndm { Austur-Pyska-
landi skdmmu 4adur en murinn
féll, dkaflega dhugaverd og mikil-
veeg frasogn aflifi ungs félks 4 um-
brotatimum. Eg myndi lika benda
4 Tvisbgu eftir Asdisi Hollu Braga-
dottur sem segir flokna ségu fjol-
skyldu sinnar 4 hlyjan og einleegan
hatt. Pessa dagana er ég heillud af
pessari tegund béka og ma til med

ad beeta bokum Mikaels Torfa-
sonar, Tynd { Paradis og Synda-
fallid sem og békunum hans Jéns
Gnarr, Indjéninn og Sjéreeninginn
4 pennan lista. Pad md margt leera
af pessum sjalfsaevisdgulegu verk-
um.
Hvaoda bok hefurou lesio oftast?
,»A0 undanskildum békum sem ég
kenndi 4 medan ég var kennari pa
hlytur svarid ad vera annadhvort
Islandsklukkan eftir Halldér Lax-
ness eda Pj6dsdgur Jéns Arnason-
ar

Hvada bok breytti lifi pinu og
hvernig?
»Min fyrsta bok, Leikarinn, sem
kom 1t vorid 2012 breytti lifi minu
pvi ad velgengni hennar vard til
pess ad ég akvad ad halda afram
a0 skrifa. Nuna, sex arum sidar,
eru bazkurnar ordnar fjérar. En
pess utan pd nefni ég S6gu pern-
unnar eftir Margaret Atwood. Eg
var nyordin maédir { annad sinn
pegar ég las hana og bdkin hafdi

rif & mig"
gridarlega mikil 4hrif & mig. Pvi
midur minnir margt sem er ad
gerast { heiminum { dag 4 bok-
stafstraarrikid Gilead sem Atwood
skapadi svo eftirminnilega { 4dur-
nefndri b6k

Hvada bok bidur pin neest til
lestrar?
,Eg er rétt halfnud med marg-
verdlaunada bdék sem heitir Pad
sem ad baki byr og er eftir dansk-
an hofund, Merete Pryds Helle.
betta er attarsaga med heilmiklu
persénugallerii folks sem byr vid
baedi andlegan og veraldlegan
skort. Sagan heldur mér ennpd en
pad er eitthvad vid frasagnarhatt-
inn sem truflar mig pvi mér virdist
ekki unnid neegilega vel ur peim
efnivid sem er fyrir hendi en hver
veit nema allt falli saman 1 lok-
in og verkid 60list ba meiri dypt.
Vonandi. Pegar pessu ettarsogu-
e0i minu linnir bida min nokkr-

ar freistandi gleepasdgur sem ég
hlakka til ad lesa.“ H

,»D0 ekki Ur leidindum “

Sigurdur Hl6dversson, Gtvarpsmadur, plétusnidur og fararstjori med
meiru, fagnadi nylega 10 dra afmeeli Gtvarpspattarins Veistu hver ég var?
Siggi HI6 syndi a sér hina hlidina, staddur i Berlin med hdp a vegum ferda-
skrifstofunnar Visitor a8 On the Run-tonleikum Beyoncé og Jay Z.

Ef b pyrftirad breyta, hvad myndirdu
vilja heita annad en Sigurdur Helgi eda
vera annad en Siggi H16? Uff ... veeri til i
eitthvad nafn sem Mannanafnanefnd hefur
hafnad.

Hverjum likist b0 mest? pad segja allirad
ég sé alveg eins og modir min heitin og mér
likar pad vel.

I:hveriu finnst pér b0 vera betri en adrir?
| golfi. Skorid kemur mér samt alltaf i
vandradi.

Hvad finnst bér ad eigi ad kennaiskélum
sem er ekkikennt par nina? Almenna
mannasidi og kurteisi maetti alveg setjai
forgang.

Ef bU pyrftir ad eyda 1 milljén a klukku-
tima, i hvada verslun faerirdu? Jon og Oskar
4 Laugavegi ad kaupa feitan demant handa
eiginkonunni.

Hvad viltu ad standi skrifad a legsteinin-
um pinum? D4 ekki Ur leidindum.

Sex ara barn spyr pig hvort ad jolasveinn-
inn sé til. Hvernig svarar pU? Audvitad
erjélasveinninn til. Jélin eru ekkert an
jélasveinsins.

Ef bU maettir velja eitt lag sem yrdi alltaf
spilad um leid og bu gengirinniherbergi
allt pitt lif, hvada lag myndirdu velja? The
way life’s meant to be med ELO.

Hvada lag hefdir b viljad hafa samid?
Billie Jean med Michael Jackson.

Hvada lag skammastu pin mest fyrirad
hafahaldid upp a? Wannabe med Spice
Girls.

Ef bU pyrftirad dansa til ad bjarga lifinu,
undir hvada lagi myndirdu vilja dansa?
Who let the dogs out.

Hvad atti avisagan pin ad heita? Meistari,
meistari, meistari.

Hvada biomynd hefurdu séd oftast?
Dumb and Dumber.

Hvad var i tisku pegar pu varst yngrien
er pad ekki lengur? 80°s tiskan fra minum
tima er 6ll ad koma aftur en liklega eru bad
ennisbond.

Yfir hverju getur pU alltaf hlegid? Frasier
pattunum.

Bordardu mat sem er kominn fram yfir
sidasta séludag? Nei, helst ekki, er med
einhverja fébiu fyrir pvi.

Heilsardu freegum islendingum Gti & gbtu,
b6 b0 pekkir ba ekki personulega? Ja, bad
geriég.

Hverju laugstu sidast? Eg er lélegasti lygari
i heimi. Finnst best ad segja bara alltaf satt,

pd pbarf madur ekki ad muna hverju madur
laug sidast.

Um hvad getaalliri heiminum verid sam-
mala? Ad vilja heimsfrid.

Ahvern 6skradirdu sidast? Leikmenn Vik-
ings i fotbolta. burfti ad hvetja pa til sigurs.

Hvada einstakling finnst pér pi pekkija,
b6 bu hafir aldrei hitt hann? Sir Alex
Ferguson.

Hvad er bad merkilegasta sem hefur gerst
i heiminum & pinum liftima? Tolvualdin.

Hvada hlj6d fer mest i taugarnar a pér?
Hrotur.

Hvada fraegu personu leistu upp til en
sérd eftir bviidag? Michael Jackson.

Hver er mest kynasandi teiknimynda-
persénan? Strympa.

Hvada vidburd sérdu mest eftirad hafa
misst af? Tonleikum med George Michael.

Hver er lélegasti fimmaur sem b0 hefur
heyrt? Madur a aldrei ad slast vid 6fritt folk
...pad er eins og pad hafiengu ad tapa.

Hver er versta vinnan sem pG hefur
unnidé? Eg hef verid mjog heppinn hvad
vardar vinnu. Oll storf hafa verid skemmtileg
en faein verkefni verid hundleidinleg en pad
parf vist lika ad klara pau.

Hvert er bitt staersta likamlega afrek i
lifinu?
Ad sla 300 m golfhogg. Pad var geggjad.

ihvada ipréttagrein finnst pér ad kepp-
endur &ttu ad leika 6lvadir?
Skék. bad vaeri massa fyndid.

Hvada kvikmynd patti pér helst vid haefi
ad breytaisongleik?
Godfather.

Hvad verdur ordid hallzerislegt eftir 5 ar?
Veip-reykingar.

Ef bG yrdir handtekinn an skyringa, hvad
myndu vinir pinir og fjdlskylda halda ad
b0 hefdir gert af pér?

Neitad ad spila You never walk alone & balli
barsem ég er Dj. Leet frekar handtaka mig.

Hvada teiknimyndapersénu myndirdu
vilja eigasemvin?

Meér finnst Homer Simpson vera vinur minn
nU pegar. Vid erum nokkud likir.

Hvad aettu allirad préfa ad minnsta kosti
einu sinnii lifinu?

Sja leik med Manchester United & Old
Trafford.

Hvad myndirdu segja ef Gud hnerradi?
Ertu med ofnami?

HIN HLIDIN

t;t’-
»

Ef bG myndir borda sjalfan pig, hvort
myndirdu hverfa eda tvofaldast?

Va... pvilikt hladbord sem pad veeri. Myndi
hverfa.

Ef pU veerirritstjori dagblads og sama
daginn myndi Lagarfljétsormurinn
finnast, Frikki Dor vinna JUrévisjon

fyrir islands hénd og Donald Trump vera
myrtur. Hver veeri starsta fyrirsognin i
bladinu pinu daginn eftir?

Ormur myrtur i Eurovision.

Ef pU kaemir einn daginn heim Gr vinnunni
og bar vaeri enginn nema Geir Olafsson i
sturtu, myndirdu hringjailégregluna?
Alls ekki. Vid Geir erum miklir vinir. Eg myndi
rétta honum handkladi.

Hver er tilgangurinn med pessu jardlifi?
Ad skemmta sér og hafa gaman af tilverunni.

Hvad erframundanum helgina?
Utvarpspéttur, golf og fadmur
fidlskyldunnar.
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Neytti kannabis a Solstlce og mlsstl vmnunam

y dogunum greindi 16greglan

4 Sudurnesjum fra pvi ad
rutubilstjéri  hefdi  ver-
i0 st60vadur i umdeeminu,

grunadur um akstur undir ahrif-
um fikniefna. Ratan var fullsetin
af farpegum pegar meint brot 4 ad
hafa att sér stad. Bilstjérinn, sem er
4 fertugsaldri, var handtekinn og
fluttur & 16greglust6d par sem par
til gerd prof syndu jékveeda svorun
vardandi fikniefnaneyslu. Pad sem
ekki kom fram { yfirlysingu 16g-
reglu var a0 farpegi { ratunni hafdi
samband vio yfirvold pegar hann
taldi ad bilstjérinn veeri ad reykja
kannabis undir styri.

Fékk treyju
stormotid
[r6d
6mas Por Péroarson,
iprottafréttamadur hja
Vodafone, fékk held-
ur betur g60da gjof eft-
ir ad Islendingar luku keppni
4 heimsmeistaramétinu &
pridjudaginn. Eftir sidasta
leik lidsins gegn Krdatiu fékk
Témas treyju fyrirlidans Arons
Einars ad
gjof. betta
kom fram {
hladvarps-
peettinum
Innkastio
& Fétbolti.
net.

Treyjan
er ekki su
fyrsta sem
Témas
feer en eft-
ir sidasta leik islenska lidsins
4 Evropumotinu { Frakklandi
fékk Témas einnig treyju Ar-
ons. ,Hann kastadi { mig treyj-
unni og sagoi: ,Vido héldum {
hefdir,“ sagdi Témas { peettin-
um.

Témas er greinilega mikill
adddandi Arons en hann fér
fégrum ordum um fyrirlidann
i hladvarpinu. , Eg get bara

ekki be0did eftir ad hann veroi
forseti,’ sagdi Témas.

Djofull er ég
skakkur!

)

bPegar DV hafdi samband vid
bilstjorann vegna malsins ba
neitadi hann pvi stadfastlega ad
hann hefdi verid ad reykja jénu
i vinnunni en vidurkenndi pé
a0 THC, virka efnid i kannabis,
hefdi greinst { bl6di hans. Bil-
stjérinn segist hafa verid ad vefja
sér sigarettu ur svonefndu Bali
Shaq tébaki i langri kaffipasu.
Hann stadfestir ad pa hafi far-
pegi misskilio gjordir hans og haft
samband vid logreglu.

,Eg myndi ekki undir neinum
kringumstedum reykja kannabis
& vakt,“ segir bilstjérinn { samtali
vid DV. Hann vidurkennir p6 ad

REIDHJOL 0G FYLGIHLUTIR -30%

VELAR -20-40%
NAPOLEON GRILL -30%
0G GARDSKRAUT -35%
0G RUNNAR -30%
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LEIKFONG -35%

0G FATNADUR -25%
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PONNUR 0G BUSAHOLD -25%
BLA BOSCH VERKFZARASETT -25%
LOFTASTIGAR -25%
BADFYLGIHLUTIR -25%

GIRDINGAEININGAR -20%

hann hafi fengid sér jéonu kvoldio
40ur pegar hann var gestur 4 ton-

listarhatidinni Secret Solstice. , Eg
var bara ad skemmta mér, petta er

...l

....‘|

BROIL KING GRILL -30%

HARDPARKET -20%

TEXTILVORUR -25%
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GARDHUSGOGN -27%
RAFMAGNS- 0G BENSINGARDVERKFZRI -20-40%
BLOMAPOTTAR
TIMBURBLOMAKASSAR -25%
FRE -40%
GJOCO INNIMALNING -25%

. i

nu tonlistarhatid,” segir bilstjor-
inn. Eftir pvi hversu mikils magns
er neytt pa meelist THC 1 bl6di
félks allt fra viku og upp i 80 daga
fréd pvi ad kannabis er neytt. bar
af leidandi féll bilstjérinn & fikni-
efnaprdfi logreglu.

Afleidings brotsins er su ad
bilstjéranum var sagt upp storf-
um auk pess sem hann hefur ver-
i0 sviptur okuréttindum sinum.
Hann bidur nu eftir endanlegum
nidurstéoum blédprufu sem mun
4kvarda hvort ad hann verdi svipt-
ur 6kuréttindum i sex manudi eda
tvo ar. |
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