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Bill Murray

MISSTI AF VEISLU
HJA GUDNA TH.

-|- Kristjan Steinporsson

Faeddur 28.01.1992 Dainn 09.06.2018

[VIKUNNI ™

Hotadi ad hoppa fram af svolunum og fékk svarid: ,,Ja, pad er pa bara pitt mal“

Fiolskyldura
gotunnivegna =

svika balarfulltrua

AAIbmgl

og med
alvarlegt

krabbamein

»Svona afall kemur
ekki endilega frami
salarlifinu strax*

Margar gerdir af

Drattarbeisli
undir Nestar tegund

ndir fles sgundir bila

Hyrjarhofoa 8 - vikurvagnar.is - Simi 577 1090

S SsSscs """ u2RuNwNNN

Barnabilstolar i arvali Q ’

SEAT |ar@)|| & || ECE
E‘-fwm FIX SR |\ise | hom
N— —
E}ﬁ S | B0 1isiE |
HENOC PROTECTION -

BILASMIDURINN HF

Bildshofoa 16, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidur




FRETTIR

20208 [ BAYA

N s

Litt pekkt ttartengsl:

[brottafrétta-
madurinn og
rithdfundurinn

Mikid meedir & ipréttafrétta-
moénnum landsins 4 meo-

an Heimsmeistaramotio {
knattspyrnu stendur yfir.
Reyndar vorkenna fair fs-
lendingar

pessum

ageetu

einstakling-

um vegna

vinnudlags-

ins enda

liklega i

besta starfi

landsins

pessi deegrin. Einn af peim sem
stendur { eldlinunni er Haukur
Hardarson, ipréttafréttamadur
Rikisutvarpsins. Feerri vita ad
foduramma Hauks er rith6f-
undurinn og fyrrverandi ping-
madurinn, Gudrun Helgad6tt-
ir, sem eflaust fylgist vel med
barnabarninu { Rasslandi.

y
A pessum degi,
[ W 4 ' 4
22.juni
1633 — Kapélska kirkjan neydir Galileo
Galilei til pess ad draga tilbaka yfirlys-

ingu sina um ad sélin vaeri midpunktur
alheimsins en ekki jordin.

1783 — Eitrud aska fra eldgosi i Laka-
gigum berst til Le Havre i Frakklandi.

1911 = Georg V. er Gtnefndur konungur
Bretlands.

1941 = bjddverjar hefja innrés sina inn
i Sovétrikin.

1986 — Diego Maradona skorar umdeilt
mark gegn Englandi & HM sem kallad er
»hond guds*.

Bill Murray missti af

veislu a Bessastodum

M Villurafandi um Arnarhol B Lék a alls oddii Horpu

inn af hdpunktum Listaha-
tidar Reykjavikur var syn-
ingin New Worlds med
storstjiornuna Bill Murray
i adalhlutverki. Alls voru tveer
syningar 4 verkinu syndar { Eld-
borgarsal Horpu um sidustu
helgi. T verkinu ték Murray hénd-
um saman vid prjd heimspekkta
hljéofeeraleikara og pvi var um ad
reeda skemmtilega blondu af si-
gildri ténlist, drvals békmennta-
textum og songlogum 1 flutningi
fjormenninganna.

Syningin féll vel { kramid hja
dhorfendum og ad sjélfsogou
vann Murray hug og hjortu peirra.
En bpad var ekki sidur utan tén-
listarhallarinnar sem Murray slé
{ gegn. Hann setti mikinn svip &
borgarlifid pessa daga sem hann
dvaldi { Reykjavik og hafa blada-
menn DV heyrt allnokkrar sogur
af kappanum.

bannig atti Murray ad meeta i
héf & Bessastodum hja Gudna Th.
Jéhannessyni, forseta Islands, 4
pj6éohatidardaginn. H6fid var til
heidurs peim listaménnum sem
téku patt 1 Listahatidinni en 6um-
deilanlega var Hollywood-stjarn-
an aodalgesturinn. Pad fér p6 ekki
svo ad Murray nyti gestrisni forset-
ans pvi stjarnan missti af bodinu.

Kona ein rakst & leikarann va-
frandi um Arnarhél. Murray heils-
adi konunni kumpanlega og spurdi
hvar forseti Islands byggi eiginlega
pvi hann etti ad heimsaekja hann
kl. 18.00. Konan benti stdrleikar-
anum pa 4 a0 forsetinn tti heima
4 Alftanesi, pangad veri talsvert
ferdalag og pad veeri slemt { ljési
pess ad adeins veeru fimm minttur
til stefnu. Murray leit pad 4 klukk-
una, yppti 6xlum og sagdi: ,Pa nae
ég pvi ekld. Get ég gert eitthvad
annad skemmtilegt hérna?*“

b4 vakti hressileg innkoma
Murray einnig athygli 4 skemmti-
stadnum Pablo Discobar 4 fostu-
dagskvoldid. Stérleikarinn var {
g6oum gir pegar hann gekk i gegn-
um trodfullt dansgélfid og ad bar-
bordi skemmtistadarins par sem
hann keypti drykk handa sér og
meodreidarsveinum sinum. Pa
gekk upp ad honum ungur mad-

Hollywood-
leikarinn Bill
Murray heilladi
Ragnheidi
Sverrisdéttur
upp Ur skénum
med kimnigafu
og vinalegri
framkomu.

Murray heilsgdi konunni kumpanlega og spurdi
hvar forseti Islands byggi eiginlega pvi hann

atti ad heimsaskja hann kl. 18.00. Konan benti stor-
leikaranum pd & ad forsetinn aetti heima & Alftanesi,
pangad vaeri talsvert ferdalag og pad vaeri slaemt i
lj6si pess ad adeins vaeru fimm mindtur til stefnu.

ur og geroi sig liklegan til pess ad
heilsa upp & kempuna. Murray
horfdi vinalega 4 hann og meelti:
»Mig langar ekki til pess ad eiga
samtal” Hrokkadlist pa ungi mao-
urinn { burtu og fékk Murray ad
vera algjorlega { fridi vid barinn
par til ad hann gekk it { néttina.

Murray var ollu hressari eft-
ir syninguna 4 laugardeginum {
Horpunni. P4 kom hann inn { btin-
ingsherbergi sitt og hitti par Ragn-
heidi J. Sverrisdottur, starfsmann
ténlistarhussins, sem var ad geeta
pess ad stjarnan hefdi allt til alls.
Ad sdgn Ragnheidar, sem eetid er

kollud Jonna, heilsadi stjarnan
kumpdénlega upp 4 hana. ,Hee, ég
heiti Bill, hvad heitir pa?“ sagoi
leikarinn brosandi. Ragnheidur
kynnti sig sem Jonnu og svaradi
Murray pvi med ordunum ,Aha,
pad er millinafnid mitt.“ Pau grin-
udust sidan enn meira med nafn
Ragnheidar sem Murray potti
frekar 6pjalt. Ad endingu pakk-
adi hann henni keerlega fyrir ad
hugsa um herbergid og 1ét servi-
ettu sem var krumpud { eins konar
bolta detta { hond Jonnu. Htn hélt
ad petta veeri rusl og var vid pad
a0 henda pappirnum pegar hin
4ttadi sig & pvi a0 um 5.000 kréna
peningasedil var ad reda. ,Petta
var skrytin en skemmtileg uppa-
koma,” segir Jonna. H

Gylfi Arnbjérnsson gefur ekki kost
a sér til aframhaldandi setu sem
forseti Alpydusambands [slands.
NU er taekifaeri fyrir folk Or rodum
VR, Eflingar og Sésialistaflokks
slands, sem og fyrrverandi stjorn-
malamenn, til ad lata
lj6s sitt skina. Af pvi
tilefni ték DV saman
lista yfir fimm
einstaklinga sem
gaetu tekid vid
af Gylfa sem
forseti ASI.

Ogmundur
Jonasson
Fyrrverandirddherra
og formadur BSRB.

Telur sig vera mann
folksins.

sem gaetu tekid vid af Gylfa

Ossur
Skarphédinsson

Annar fyrrverandi
radherra sem vill ekki
hverfa Ur svidsljésinu.

Magdalena
Kwiatkowska

Frambjédandi til
borgarstjérnar fyrir
Sésialista og gjaldkeri
Eflingar. Einmitt, eins
og venjuleg afgreidslu-
kona fengi ad verda
forseti ASI!

Drifa Snadal

Framkvamdastjori
Starfsgreinasam-
bandsins, sagdi sig Or
Vinstri graanum vegna
stjérnarsamstarfsins.

Gunnar Smari
Egilsson

Heilinnad paki Sésia-
listaflokki Islands. Yrdi
versta martrod Sam-
taka atvinnulifsins.
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skoli
stratobil-
stjori vekur
miklaathygli

Streetisvagnabilstjorinn Skuli
Alexandersson hefur vakio
mikla athygli undanfario fyrir
skrautlegt utlit sitt undir styri
og mynd af honum hefur med-
al annars birst 4 Reddit. Pad
fer ekki fram hj& neinum ad
Skili er dyggur studningsmad-
ur {slenska knattspyrnulands-
lidsins.

Skali keyrir um & vagni
skreyttum islenska fdnanum.
Sjalfur er hann kleeddur { is-
lenska treyju og buxur me? fs-
landsbétum, Islandsfanabuff
ber hann 4 h6fdi og er malad-
ur i framan. Treflar, svitabond,
armbond allt merkt eldgamla
Isafold.

Pessi mundering Skdla hef-
ur vakid mikla katinu hja far-
pegum Straetd, beedi ttlending-
um og fslendingum og hefur
hann varla undan vid a0 lata
mynda sig.

Vissir pa...

Ad lengsti
timinn milli
faedinga
tviburaeru
87 dagar.

Ad fyrsta kvikmyndin par sem leikari

sést sturta nidur Or klésetti var
Psycho eftir Alfred Hitchcock.

Ad elsti smokkurinn sem fundist hefur
ertaeplega 400 dra gamall. Hann var
buinn til Gr innyflum fiska og dyra.

Ad 4rid 1923 vann knapinn Frank
Hayes vedreidarkeppni i New York.

Gallinn var sa ad Frank naut ekki

sigursins pvi hann fékk hjartaéfall i
midri keppninni og lést. A 6trdlegan
hatt hélst lik Franks & baki reidina
aenda.

Ad Neil Armstrong var kannski fyrsti
madurinn til ad stiga a tunglid en Buzz
Aldrin var fyrsti madurinn sem meig &
tunglinu.

Husnadi bajarfulltrua
rymt vegna logbrota

Il Adstadur a vettvangi slemar l Unnid er ad pvi ad koma leigjendum i hisaskjol

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

runavarnir Sudurnesja hafa
rymt hisneedi { eigu beejar-
fulltrians Magnusar Sigfus-
ar Magnussonar, oddvita

H-listans { sameinudu sveitarfé-

lagi Sandgerdis og Gards, sem DV

fjalladi um 4 dégunum. Asteda

rymingarinnar var sd ad stofnun-

in taldi husnadid ekki 6ruggt fyr-

ir félk ad bua i. Samkvaemt heim-

ildum DV var 4standid innandyra

sleemt. Magnus Sigfis, sem einnig

er formadur Verkalyds- og Sjo-

mannafélags Sandgerdis, hef-

ur um tima leigt at ibudarrymi {

6logulegu idnadarhtsnaedi og

haft af pvi umtalsverd-

ar tekjur. P4 hef-

ur Magnus Sig-

fis vidurkennt

ad hafa veitt

einstaklingi

husaskjél

gegn pvi ad

hann ynni

fyrir leig-

unni med

skiptivinnu.

Verkaly0s-

hreyfingin

hddi  harda

baréttu til pess

a0 utryma slik-

um vidskipta-

hattum 1

4rum &our.

1

samtali vio DV segir Jén Gudlaugs-
son, slokkvilidsstjéri Brunavarna
Sudurnesja, ad starfsmenn stofn-
unarinnar hafi farid { eftirlitsferd
{ umreett idnadarhtisnadi daginn
eftir ad bladamadur hafi haft sam-
band vid hann vegna malsins.
,Vid férum i skodun parna eftir ad
grein um petta dkvedna hisneedi
birtist og petta leit alls ekki vel tt.
Eiganda var tilkynnt & stadnum
ad notkun 4 hudsneedinu til leigu
sem ibudarhisneadi veeri b6nnud
og hann bedinn um ad sj4 til pess
ad hisnaedid yroi rymt. Eg veit ad
pad er { gangi ad utvega folki nytt
hiisnadi og ég veit ad ad minnsta
kosti ein fjoldskyldan sem var med
boérn parna er komin 1t og { ann-
a0 husnaedi Jén hefur ekki
fengio stadfest ad allir

séu farnir ar hiisnaed-

inu en hann etl-

ar ad sja til pess

a0 bad verdi gert fyrir helgi. Pegar
Jén var spurdur uti hversu sleemt
astandid var utfrd brunavérnum
sagdi hann: ,, Vid matum adstedur
med peim heetti ad pad veeri ekki
heegt ad 1ida pad ad pad veeri folk
buiandi parna”

Pegar bladamenn DV féru &
stadinn 4 sinum tima var augljést
a0 huisneedid sem Magnus Sig-
fais var ad leigja ut sem ibuidar-
hiisnaedi stéoust litlar sem engar
krofur sem gerdar eru til sliks hus-
neaedis. Medal annars voru engar
brunavarnir til stadar. Pegar haft
var samband vid J6n Ben Einars-
son, byggingarfulltria Sandgerd-
is og Gards, og hann spurdur ati
hvort einhver vinna veeri hafin
vi0 a0 skoda brot Magnusar svar-
adi hann: ,Nei, ég hef ekki brugd-
ist neitt vid pessu ennpd. Eg er al-

veg yfirhladinn og petta er mal
sem verodur tekid fyrir & komandi
misserum. bad er nattirulega ver-
i0 ad bida eftir nyrri beejarstjérn
og nefndum og svo framvegis.
Spurdur hvort pad veeri ekki hans
hlutverk ad bregdast vid pessum
mélum innan baejarfélagsins sagoi
hann: ,,Eg er ekki a0 fara i ein-
hverjar eftirlitsferdir um sveitar-
félagio ad kanna hvernig adstaed-
ur eru. Petta er ekki forgangsmal®

begar DV greindi fr4 mélinu var
H-listinn, sem Magnus Sigfus er {
forsvari fyrir, { meirihlutavidreedum
vio Sjélfsteedisflokkinn { hinu sam-
einada sveitarfélagi. Upp ur peim
vidreedum slitnadi skémmu sidar.
begar DV hafoi samband vid Magn-
as Sigfiis Magnusson vegna mals-
ins sagdi hann: ,No comment“ og

skellti 4 bladamann. H

Hofundur: Konrdd Jonsson Teiknari: Gudfinna Berg
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ALPJOPLEGT ORGELSUMAR I HALLGRIMSKIRKJU

THE INTERNATIONAL ORGAN SUMMER IN HALLGRIMSKIRK]A
16. JUNI - 19. AGUST 2018 / JUNE 16 - AUGUST 19 2018

Hadegistonleikar a midvikudogum kl. 12
Lunchtime concerts on Wednesdays at 12 noon

Schola cantorum

Schola cantorum, kammerkdr Hallgrimskirkju, sem hlotid
hefur ymsar vidurkenningar og verélaun fyrir teeran og
vandadan song sinn, bydur nl upp & sumartoénleika sina
i10. sinn. A efnisskra Schola cantorum i sumar verda
innlendar og erlendar kérperlur fra ymsum timum, m.a. eftir
Mozart, Bruchner, Byrd og Mendelssohn. Hid tilkomumikla
Klais-orgel mun stundum koma vid ségu og af og til mun
einsongvari Ur rédum korfélaga hefja upp raust sina. Schola
cantorum var valinn Ténlistarflytjandi arsins flokki sigildrar
og samtimatonlistar & islensku ténlistarverdlaunum 2017.
Stjérnandi kdrsins fra upphafi er Hordur Askelson.

Schola Cantorum, the prize winning chamber choir

of Hallgrimskirkja is celebrating it's 10th season of the
popular Wednesdays Lunchtime Summer Concert this
summer. The choir sings various beautiful music from their
repertoire, both Icelandic choral pearls as well as famous
choral works by Byrd, Bruchner, Mozart (Ave verum) and
Mendelssohn, occasionally accompanied by the great Klais
organ. Conductor is Hordur Askelsson, Music Director of
Hallgrimskirkja.

LISTVINAFELAG.IS SCHOLACANTORUM.IS
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binar parfi - okkar biénusta

Helgartonleikar
med alpjédlegum konsertorganistum

Weekend concerts
Saturday at 12 noon and Sunday at 5 pm
with international concert organists

16" /17" June

23" /24" June
30™ /1=t July

7t/ 8" July:

14% /150 July:
21st/22 July:
28" /291 July:
4t / 51 August:
11t /12t August:

19" August:

Ll

Eypor Franzson Wechner,
Blonduds Church

Bjorn Steinar Soélbergsson,
Hallgrimskirkja, Reykjavik

Irena Chiibkova, St James
Basilica, Prague, Czech Republic

Winfried Bonig, Cologne
Cathedral, Germany

Loreto Aramendi, Santa Maria
Basilica, San Sebastian, Spain

Thierry Escaich, Saint-Etienne-
du-Mont, Paris, France

Thierry Mechler, Cologne
Philharmonics, Germany

Elke Eckerstorfer, St. Augustin
Church, Vienna, Austria

Hans-Ola Ericsson, Organ professor

at McGill in Monreal, Canada

Hannfried Lucke, Mozarteum
University, Salzburg, Austria.

Hadegistonleikar a fimmtuddgum kl. 12

Lunchtime concerts on Thursdays at 12 noon
21t June Baldvin Oddsson trumpet and
Steinar Logi Helgason organist of
Hateigskirkja, Reykjavik

28" June Elisabet Pérdardottir, organist at

Kalfatjarnarkirkja, Hafnarfjorour

5% July Kitty Kovécs, organist of
Landakirkja, the Westmann Island

121 July Pamela Sensi flute, Steingrimur

Porhallsson organist of Neskirkja

19 July Porunn Elin Pétursdéttir soprano

and Lenka Matéova organist of
Képavogskirkja, Képavogur

261" July Lara Bryndis Eggertsdottir,

organist, Reykjavik

2 August  Kari Pormar, organist of Reykjavik
Cathedral

9" August  Fridrik Vignir Stefansson, organist
of Seltjarnarnes Church

16" August  Jénas Périr Jonasson, organist of
Bustadakirkja, Reykjavik

<]
10

Midasala vid innganginn 1 kist fyrir tonleika og & midi.is

Ticket sales at the entrance 1 hr before the concerts and online www.midi.is
Hadegisténleikar / Lunchtime concerts — 30 min: 2000 ISK - Schola cantorum — 30 min: 2500 ISK

Sunnudagstoénleikar / Sunday concerts =60 min: 2500 ISK
Listvinir fra dkeypis inn & orgeltonleika sumarsins

Artistic Director: Hordur Askelsson - Manager: Inga Rés Ingélfsdéttir mob. 696 2849

Concert Manager 2018: Gunnar Andreas Kristinsson mob. 865 5815
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Um 800 manns hafa framid

sjalfsvig a romum 20 arum

lls féllu 798 einstaklingar
fyrir eigin hendi hér &
landi & &runum 1996 til
2017 samkveemt upp-

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

Naesti kafli

hefst

lysingum frd Landleknisemb-
@ttinu. Karlmenn eru i miklum
meirihluta, en af peim 798 sem
fromdu sjélfsvig, voru 619 karl-

HJA OKKUR

© © 0 © 0 0 0000 000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 o

hafdu samband

GIMLI

FASTEIGNASALA

Grensasvegi 13 / 108 Reykjavik

s. 570 4800 / gimli@gimli.is

menn og 179 konur. Adeins eru
tekin til greina stadfest sjalfsvig og
pvi eru télurnar eflaust enn heerri
ad sogn Salbjargar Bjarnadottur,
geohjukrunarfreedings hja Land-
leeknisembeettinu. A0 sdgn Sal-
bjargar hefur margt feerst til betri
vegar { malaflokknum & undan-
fornum arum og gedheilbrigdis-
mal njota sifellt meiri athygli hjé
yfirvoldum. Landleknisembeettid
hefur sent velferdarradnuneytinu
tillégu um ad stofna sérstaka pro-
unarstofu sem myndi sinna ein-
gongu mdlefnum sem koma ad
sjalfsvigum og forvérnum gegn
peim. ,bad ma segja ad pau ur-
reedi sem séu { bodi séu hingad og
pangad i samfélaginu 1 dag og pvi
er mikilveegt ad f4 allt undir einn
hatt,“ segir Salbjorg.

Hjalparsimi Rauda Krossins
1717 sinnir vandamalum af 6llum
steerOum og geroum. Pangad hr-
ingja einstaklingar reglulega inn
vegna sjélfsvigshugsana. ,Vid veit-
um sélreenan studning, vid hlust-
um og vid bendum peim sem hr-
ingja inn til okkar & trreedi sem
eru til stadar 1 samfélaginu. Pad er
pvi midur ekki um audugan gard
ad gresja par’ segir Hanna Olafs-
dottir, verkefnafulltrai hja Hjalp-
arsfma Rauda Krossins 1717. Ad
hennar mati vantar sarlega sal-
freedinga inn 4 heilsugeeslurnar
par sem pad sé ekki 4 allra feeri ad
borga fyrir tima hjd sélfreedingi eda
gedlekni 4 einkastofu. ,Vid visum
alvarlegustu tilfellum & bradamot-
tokuna og hvetjum félk til pess ad
leita sér leekninga par. Pad er pvi
midur mjog mikil adsékn & brada-
moéttokuna og 4 sama tima er krafa

um nidurskurd a peim vettvangi,”
segir Hanna. P4 segir htin sumar-
lokanir hinna ymsu gedheilbrigd-
isdeilda bagalegar. ,Vid finnum
fyrir mikilli porf { samfélaginu fyr-
ir g6ou adgengi ad gedheilbrigdis-
pjoénustu,” segir Hanna. Arid 2017
fékk Hjalparsiminn 1717 rdm 720
simtél sem tengdust sjélfsvigs-
hugsunum en samtals svérudu
sjalbodalidar Hjalparsimans yfir
15.000 simt6lum allt arid 2017.

Adurnefndar sumarlokan-
ir eru talsvert umfangsmiklar hja
gedheilbrigdisstofnunum  petta
sumarid. M& bar nefna ad mot-
tokudeild fiknimedferdar verd-
ur lokud i tvo méanudi, endur-
hefingardeildin { riman ménud,
dagdeild Hvitabandsins einnig
{ riman mé&nud og svo verdur
dagdeild &troskunarteymis lok-
ud { rima tvo manudi { sum-
ar. Allar pessar lokanir eru vegna
manneklu & pessum svidum
sem hefur verid mikid vandamal
undanfarin 4r 4 gedheilbrigdis-
stofnunum landsins. Talid er ad
allt ad 500 hjukrunarfreedinga
vanti til starfa hja Landspitalinum
4 6llum deildum. Pad er pvi aug-
lj6st ad peir sem eiga vid gedheil-
brigdisvandamal ad strida purfa
a0 bua vid mjog skerta pjonustu {
sumar.

Heegt er ad leita sér adstod-
ar hja Hjalparsima Rauda
krossins { sima 1717 allan
sélarhringinn.
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o |NEOPRENE SANDHLIFAR

KR 46.950,-

GLZSILEGIR VODLUPAKKAR o eciom comisoTI

Voolurnar fra Guideline og Wychwood eru traustar, paegilegar

og slitsterkar. Otrilega léttar og stutfullar af allskyns eiginleikum

svo stundir pinar @ bakkanum verdi sem dnaegjulegastar. )
Mikil og g6d vatnsheldni og 6ndun. O—————{VIBRAM SOLAR

- henta vel vid allar islenskar adstaedur.

Horkers

DriftXL var valin { 6dru seeti
sem besta fluguveidistongin &
eftir SAGE SALT HD & EFTTEX

vorusyningunni ario 2017 ALrA

JERORRS Allir sem versla sér Drift eda DriftXL stong eiga
KR 26.990,- bess kost ad fa sér hjol fré Alfa & 20% afsleetti!

VEIDITOSKUR i URVALI

Mikid drval af veiditoskum, bakpokum,

FLUG U BARI N N sling bags, mittistdskum, og graejugeymslum!

er stutfullur af ljaffengum flugum fyrir alla veiodi
VERD FRA 200 KR STK!

UPPFARDU PAKKANN MED KORKERS
15% afslattur af Korkers vosluskom ef pu

uppfeerir og breytir vodlupakkanum med
3 Korkers.
& ! PETTAERFYRIR PA SEM VILIA PAD ALLRA BESTA
( ?\ 8 KR17.890,-

VONDUBU FLUGUVEIBIVORURNAR - MOGULEGA BESTA VERDID | BANUM

é HLIDASMARI 13 info@flugubullan.is
FULL!NQA!ILL @ MChWOOd 201 KOPAVOGUR http://www.flugubullan.is
- SIMAR: 833 6440 / 833 6441
Opio virka daga fra 16:00 til 20:00

e 8 .
O orkers UMPQUA ALFA Laugardaga opid fra 11:00 tiL16:00  facebook.com/flugubullan/
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Kerfid brast afburdanemandanum Kristjani = Var ari aundani skola vegnana

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

ann 9. juni sidastlidinn
fannst Kristjdn Steinpdrs-
son, 26 ara, latinn i her-
berginu sinu sem hann
hafdi 4 leigu { Hafnarfirdi. Krist-
jan hafdi glimt vid punglyndi og
onnur andleg vandamdl um langt
skeid og hafdi sokkio { mikla fikni-
efnaneyslu. A sinum yngri drum
var hann afburdanemandi, sa
besti 1 skdlanum, og hafdi allt til
brunns ad bera til ad eiga geefurikt
og gott lif en kerfid brast honum
4 ollum stigum. Pegar hann grat-
bad um adstod & sinni myrkustu
stund meettu honum sinnuleysi
og hrodvirknisleg vinnubrogd.
Afleidingin er sér, baedi fyrir fjol-
skyldu hans og vini og samfélag-
i0 allt.

Mistok og skeytingarleysii
moéttoku geddeildar

,Kristjan heiti ég og er fikill. Eg
meetti nidur 4 geddeild Landspit-
alans fimmtudaginn 3. mai {
sleemu 4standi vegna vimu. b4 var
mér tjad ad pad veeru engin laus
pléss 4 deild 33a, par sem ég sotti
um ad komast inn, en hringt yroi &
ménudaginn 7. maf og mér bodin
innlégn.

Petta eru ord Kristjans Stein-
porssonar, 26 ara, pegar hann var
mjog langt nidri pann 15. maf sid-
astlidinn og sendi DV bréf. Krist-
jan hafoi glimt vid punglyndi,
kvida og félagsfeelni um langt
skeid og sautjan dra fér hann ad
leita { fikniefni til ad deyfa sérs-
aukann. I kringum jélin 4rid 2017
var hann farinn ad leita { hardari
efni og sokk hratt nidur { dypi
punglyndis og fikniefnaneyslu.

,Vi0 bidum og bidum & manu-
deginum og ekkert kom simtalid,
pannig ad vid dkvddum ad fara aft-
ur nidur 4 brddaméttdku. Par var
ekki tekid vel 4 moti okkur, en ekki
illa heldur pannig séd, og okkur
tjao ad st sem ték & méti okkur &
fimmtudeginum hefdi sent beidn-
ina & vitlausan stad og ég var ekki
kominn inn { kerfid.

[ millit{dinni héfdum vid sam-
band vid baedi Vog og Hladgerdar-
kot og ég fékk plass & Hladgerdar-
koti. Samningur er { gildi & milli
Hlaogerdarkots og geddeildarinn-
ar um ad peir sem eru med stad-
fest plass par gangi fyrir & bidlist-
anum 4 deild 33a.

Pa féorum vio aftur 4 bradamot-
toku gedsvids & midvikudaginn og
hjikrunarfreedingurinn par hafoi
aldrei heyrt um pann samning.
Eg taladi vid yfirlekni og hann
stadfesti a0 ég eetti ad ganga fyr-
ir.  dag var hringt og ekkert laust
plass fyrir mig og ég var ekki einu
sinni kominn 4 bidlista til ad kom-

Eg hotadi
baadhoppa
fram af
svolunum og

fekk adeins

svarid: ,.Ja,
baderpabara
bitt mal.“

ast 4 deild 33a. Eg ho6tadi p4 ad
hoppa fram af svélunum og fékk
adeins svario: ,Ja, pad er pa bara
pitt mal“

I hvert skipti sem ég parf ad
meeta 4 bradaméttokuna kostar
pad mig 6.400 krénur, og fyrir fik-
ilinn mig sem er med skuldir upp
fyrir haus er pad enginn sma pen-
ingur

Fannst latinn eftirad hann
komst ekki inn a Teig

Dagbjort  Prainsdotti,  modir
Kristjans, og systir hennar Andr-
ea sogou bladamoénnum DV fra
@vi Kristjdns og hvernig kerfid
brast honum. Pzer kenna engum
einum um og eru ekki a0 leita ad
sokuddlgi. En samkvemt peim er
kerfid { rust og eitthvad verdur ad
gerast pvi annars verda fleiri ad-
standendur { sému sporum og
peer. Dagbjort segir:

,Pad voru gerd endalaus mis-
tok & geddeildinni. Kristjan atti ad
fara & bidlista en hann var bdinn
ad meeta prisvar sinnum begar
pad kom 1 1j6s ad pad hafdi aldrei
veri0 gert og hann var alltaf send-
ur heim eftir pad. Pennan dag attu
peir ad hafa samband vid hann en
peir hringdu ekki pannig ad hann

Eg sagdi vid

hann ad nU geeti

sU stada komid upp ad
hann yrdi ekkert endi-
lega haestur i bekknum en
hann gerdi sér litid fyrir og
vard samt langhaestur po
hann hefdi sleppt heilu ari.

Dagbjért og
Kristjan.

hringdi sjalfur. P4 fékk hann peer
fréttir ad hann pyrfti ad bida { ein-
hverja daga til viobotar:

Andrea beetir vio:

,P& var hann buinn ad gefast
upp og missa alla von. Hann vildi
komast inn ntina og sagdi konunni
sem hann taladi vid ad hann geeti
ekki bedid lengur:

Kristjdn komst loksins inn &
geddeild Landspitalans og var par
{ eina viku. Eftir pa dvol atti hann
a0 komast { fiknimedferd 4 Teig og
var bjartsynn 4 ad komast par inn.
Taka 4tti einn hép inn & Teig 40ur
en sumarfriin hefdust og meo-
ferdarheimilinu yroi lokad { heilan
ménud. En pegar honum var tjad

\

a0 hann hann keemist ekki inn fyrr
en { haust var pad slikur skellur ad
hann byrjadi aftur { hardri neyslu.

Andrea segir:
,Vi0 vorum alveg vissar um ad
hann vildi heetta { neyslu pvi ad
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shaefileika sinna

hann var nybuinn ad segja vid méo-
ur sina ad hann veeri svo spenntur
og hlakkadi svo til ad syna okkur
pad ad hann geeti ordid edri

Kristjdn bj6 hja mo6dur sinni og
systkinum { Grafarholtinu fram a
vorid en pa stefndi fjdlskyldan &
ao flytja buferlum austur a St60v-
arfjord. Hann dkvad p4d ad flytja ad
heiman og fékk herbergi & leigu {
Hafnarfirdi. Fjolskyldan teemdi
ibtidina og Kristjan flutti inn { her-
bergid pridjudaginn 5. juni, sama
dag og hann fékk peer fréttir ad
ekki veeri pldss fyrir hann { med-
ferdinni 4 Teig. Dagbjort segir:

,Eg og litli brédir, 4tjan 4ra,
komum ad honum ldtnum { her-
berginu 4 laugardeginum.”

Danarorsok Kristjans er ekki
enn kunn par sem krufning ligg-
ur ekki fyrir en samkveemt leekn-
um eru taldar mestar likur & ad
ofneysla einhverra efna hafi dreg-
i0 hann til dauda.

Alltaf med bestu einkunnirnar

Kristjan hafdi allt til brunns ad
bera til ad eiga gott og geefurikt lif.
Hann atti fjolskyldu sem studdi
hann, hann var afburdanemandi
i skéla og vinsaell medal allra sem
kynntust honum. Dagbjort segir:

y,Hann Durfti ekkert ad hafa
fyrir pvi ad leera. Sem demi pa
sleppti hann &ttunda bekknum.
P4 vorum vid buin ad reeda mikid
saman um betta pvi hann var van-
ur pvi ad vera langheestur { bekkn-
um. Eg sagdi vid hann ad nu gaeti
su stada komid upp ad hann yroi
ekkert endilega haestur { bekknum
en hann gerdi sér litid fyrir og vard
samt langheestur p6 hann hefdi
sleppt heilu ari

A unglingsarum Kristjans bjé
fjolskyldan i Vogum og Krist-
jan sétti  Stéru-Vogaskoéla. Arid
2005 var hann med haestu meo-
aleinkunina 1 sjbunda bekk, 2006
{ peim niunda og &rid 2007 var
hann verdlaunadur fyrir bestan ar-
angur i tiunda bekk, badi heilt yfir
og 1 islensku og steerdfreedi.

Adrir krakkar séttust mikid eftir
pvi ad vera med honum en Krist-
jan greindist snemma med félags-
feelni og var tregur til ad vera inn-
an um félk. Andrea segir:

,Ollum sem kynntust honum
likadi vel vid hann strax vid fyrstu
kynni. Eg pekki ekki neinn sem
var illa vid hann. Krakkarnir vildu
vera vinir hans og voru alltaf ad
reyna a0 hafa samband og reyna
a0 fd hann med en hann vildi alltaf
vera heima. Pad eru morg ar sidan
hann lokadi sig fr4 umheiminum,
hann hitti aldrei neina fyrir utan
fjolskylduna og var meira ad segja
heettur ad meeta i fjolskyldubod.

Kristjdn s6tti einn  vetur {
Menntaskdlanum { Hamrahlid og
nokkrar annir 1 Fjolbrautaskéla
Sudurnesja en flosnadi pa upp ar
nami. Kerfid greip elkki inn { 4 nein-
um timapunkti og greindi ad parna
var drengur 1 miklum erfidleikum.
P4 fér ad bera 4 punglyndi og mikl-
um kvida. I eitt skipti leitadi Dag-
bjort med hann til gedleeknis en litid
kom 1t ur peirri heims6kn. Kristjan
lokadi sig af{ herberginu sinu, hlust-
a0i 4 tonlist og las mikid & netinu.

Duglegurivinnu og komst
aldreii kast vid login

Um sautjan éra aldur fér Kristjan
a0 nota fikniefni til pess ad deyfa
sarsaukann, fyrst kannabis og
onnur veegari efni. Dagbjort segir:

,Hann var svo klar ad hann var
buinn ad komast ad pvi ad maga-
lyf sem hann burfti ad taka, Imm-
odium, var heegt ad misnota. Pad er
heegt ad kaupa einn pakka { lausa-
s6lu, stundum eru afgreiddir tveir.
Pegar hann talar fyrst um petta vid
leekna pd triadu peir honum ekki pvi
hann var sautjan é4ra. Pad er mor-
finskylt efni { pessu og ef pu tekur
négu mikid pa kemstu { vimu.*

Eftir ad Kristjan heetti { skélan-
um fér hann ad vinna og starfadi
lengi hja Dominos 1 lagerstorfum.
Hann var duglegur { vinnu og yf-
irmenn hans voru anaegdir med
hann. Honum var treyst fyrir stodu
lagerstjéra i afleysingum.

En reglulega, um pad bil
einu sinni & &ri, kom pad fyrir
ad Kristjan gat ekli unnid vegna
punglyndis sem leiddi til fikni-
efnaneyslu. Aldrei komst hann {
kast vid 16gin og aldrei var hann
handtekinn. Andrea segir:

»,P6 hann veeri { neyslu pé var
hann ekki ad fara af heimilinu.
Pad var ekkert djamm & honum
e0a neitt svoleidis.

Med hverju drinu sokk Krist-
jan dypra og dypra i punglyndi an
pess ad f& faglega adstod. Und-
ir lok arsins 2017 var hann kom-
inn { harda fikniefnaneyslu lyfsed-
ilsskyldra lyfja & bord vid Xanax og
Oxycontin. Um tima { vor nddi hann
a0 heetta neyslunni en neyslan
var adeins aukaafurd. Til ad sigr-
ast @ henni purfti hann ad vinna
bug 4 sinum andlegu veikindum
sem voru orsokin og ba brast kerfid
honum. Dagbjort segir:

Pd hann vaeri i

, neyslu pa var hann
ekki ad fara af heimilinu.

Pad var ekkert djamm &
honum eda neitt svoleidis.

I raun finnst oklkur vidmot
starfsfolksins ekki vera adfinnslu-
vert, nema { petta eina skipti. Pad
voru skrytin svor hja fagadila. Pad
parfad gera meira { pessum malum
pvivid erum ad missa fleiri og fleiri.
Pad virdast ekki vera til tirreedi fyr-
ir petta folk. Pad parf ad vera heegt
a0 gripa félk sem lendir { andlegri
krisu 4dur en pad fer ad reyna ad

Yfirburdarnemandi Tekur vid verdlaunum i 10. bekk.

leekna sig sjalft med pvi ad reykja
gras og préfa hin og pessi efni til
pess ad deyfa sarsaukann.” Ml

Heegt er a0 leyta sér adstodar
i Hjdlparsima Rauda krossins {
sima 1717 allan sélarhringinn.

Skodadu pjonustu

okkar a Xprent.is
Inni- og atimerkingar
Sandblastursfilmur
Striga- og
ljosmyndaprentun
Bilamerkingar
Gluggamerkingar
Prentun a simahulstur
Fragangur

... og margt fleira

Honnun & Merkingar

SUNDABORG 1, REYKJAVIK / SIMI 777 2700 / XPRENT@XPRENT.IS

VEGNA FLUTNINGA

HLOKKUM TIL AB TAKA A MOTI
YKKUR 14. AGUST AD GYLFAFLOT 6-8

Gylfafiot 6 - 8
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Kristin var rangfedrud en fann
fodur sinn a fimmtugsaldri

M, Agtt adhannhét lika Jon“ W barf ad faraimal vid bjédskra til bess ad fa fadernid vidurkennt

Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

a0 sem kom fyrir mig getur

hentallapa semundirgeng-

ust fadernisprof 4 Islandi 4

attunda dratuginum. Préfid
sem var notad var meingallad og
pvi fékk ég ranga nidurstodu. Mér
finnst pvi hroplegt éréttleeti ad ég
purfi ad fara fyrir démstola til pess
a0 fa vidurkenningu & pvi hver sé
raunverulega fadir minn, seg-
ir Kristin Jénsdéttir { samtali vid
DV. Kristin, sem er islenskur rikis-
borgari en hefur verid busett utan
landsteinanna brédurpart lifsins,
fann 4 dégunum liffreedilegan f60-
ur sinn { Texas { Bandarikjunum.
Hun freistar pess nd ad f4 hann
skrddan 4 feedingavottord sitt en
parf ad leita til islenskra démstéla
p6 ad 6ll naudsynleg gogn séu til
stadar. Fadir hennar yrdi ekki fyrsti
karlmadurinn sem yrdi skradur &
feedingarvottord hennar en { teepa
prja 4artugi var annar islenskur
madur skrddur fadir Kristinar. Allt
ut af golludu fadernisprofi.

Var 15 ara pegar hon hitti fyrst
meintan fodur sinn

Kristin, sem er skrad Jonsdott-
ir, faeddist 4 Islandi 4rid 1970 en
rdmum premur arum sidar flutt-
ist hin til Ottawa { Kanada asamt
modur sinni. ,Mamma kynntist
kanadiskum stjupf60ur minum og
giftist honum,’ segir Kristin. Pegar
huin komst til vits og dra vard hun
forvitin um hver bldofadir sinn
veeri og ad endingu gaf médursyst-
ir hennar upp nafn 4 islenskum
manni. S4 hét Jén en hann hafdi
undirgengist fadernispréf a Is-
landi 4rid 1972 og var pvi skradur

fadir Kristinar { faeedingarvottordi
hennar. ,Mamma var ekki hrifin
af pvi ad ég veeri ad leita ad foour
minum og hélt honum pvi leynd-
um fyrir mér. Eg hitti J6n fyrst 4rid

L

1985 pegar ég fluttist til fslands til
pess ad bua hja 6mmu minni og
afa um hrid. Eg vissi p4 hvar hann
vann og ég h6tadi mémmu ad ég
myndi storma inn 4 vinnustad

Vid erum flutt & Malarhofda 2
110 Reykjavik, 2. hced

Fatavidgerdir & fatabreytingar

hans og kynna mig par nema ad
hin myndi koma mér { samband
vid hann,” segir Kristin.

Mo60ir hennar dkvad pvi ad hr-
ingja 1 Jén og i kjolfarid hitti Krist-
in meintan f6dur sinn og fjol-
skyldu hans. ,Vid férum ut ad
borda & Naustinu. Pad gekk ageet-
lega til a0 byrja med en ad lokum
kom pad {1jés ad Jon og eiginkona
hans h6fou miklar efasemdir um
fadernispréfio og badu mig um ad
fara 1 beinmergsprof) segir Krist-
in. Han segist hafa verid skap-
mikill unglingur og ekki tekid pvi
vel. Daginn eftir f6r hin ein nid-
ur { Borgardém og krafdist pess ad
fa upplysingar um hvort fadern-
ispréfio geeti verio gallad. ,Skila-
bodin voru pau ad pad veeri ttilok-
a0, segir Kristin.

Fédurlaus a fertugsaldri
Arin lidu og pratt fyrir ad Kristin
byggi ekki 4 Islandi pa heimsétti
hin landio reglulega til pess ad
hitta eettingja, vini og fédur sinn.
Arid 2000 dkvad hiin ad hafa sam-
band vid Jén og baud honum ad
undirgangast DNA-préf til bess
a0 fa 6yggjandi sannanir fyrir fad-
erninu. ,Eg var busett { Englandi 4
pessum tima og hann kom pvi ut
til min og vid férum { préfid. Hann
var buinn ad hjélpa mér mikid og
mér fannst ad hann eetti skilio ad
f4 100% ur pessu skorid. Pannig
fengi hann hugarré,” segir Kristin.
Nidurstédurnar voru 6tviraeo-
ar, atilokad var ad Jon veeri fad-
ir Kristinar og { kjolfarid var nafn
hans fjarleegt af faedingarvottordi
hennar. , Petta kom mér edlilega {
opna skjoldu enda hafdi ég 1 15 ar
verid handviss um ad hann veeri

Kristin bregdur a leik d&samt
fodur sinum, Jon Lambert.

, , Pad voru islensk
yfirvold sem

rangfedrudu mig med
gblludu fadernisprofi a
sinum tima. Eg myndi
helst vilja fa afsok-
unarbeidni vegna peirra
6paeginda og ad Pjod-
skra myndi afgreida um-
sokn mina hratt og vel.

fadir minn. Sérstaklega 11j6si pess
ad pro6fid sem vio tékum atti ad
vera dyggjandi,” segir Kristin. Hin
hafi 1 kjolfarid aflad sér upplysinga
um fadernispréfid sem meintur
fadir hennar hafoi undirgengist.

»Pé kom 1 lj6s ad adeins bl6o-
flokkur hans var skodadur og
nidurstodurnar dregnar ut fra pvi.
Pannig hefdu um 25% islenskra
karlmanna fengid pd nidurstodu
ad peir veeru fedur minir" segir
Kristin. Hun segist edlilega hafa
ordid fokvond 1t i heilbrigdis- og
démsyfirvold og upplifad ad pad
hafi verid logid ad henni { 61l pessi
ar. A fertugsaldri st6d htin nt uppi
fodurlaus. ,Vid fengum ekki neina
afsokunarbeioni  fra  yfirvold-
um eda neitt. Eg held ad J6n hafi
ekki einu sinni fengid medlags-
greidslurnar endurgreiddar, seg-
ir Kristin.

»~Agatt adhann hét lika Jon“
Sidan pd hefur Kristin leynt og
lj6st leitad ad f6dur sinum. Hin



I Nt v

REYKJAVIK

| ,r_,i%i%ﬂ h 2
\ ‘i' 1%

1
¥

AFRAM ISLAND

JS Watch Co. Reykjavik urin eru islensk honnun og
framleidsla, sett saman 4 ursmidaverkstaedi Gilberts,
par sem vidskiptavinir geta komid og hitt irsmidina
sem setja saman drin peirra.

Gilbert O. Gudjénsson tirsmidameistari og alpekktur

fagmaodur grandskodar hvert einstakt ur adur en pad

yfirgefur verkstaedi okkar. Urvalid af JS tirum hefur aldrei verid
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Kristin dsamt Logan
brédur sinum sem hun

kynntist & dégunum.
Eitt leiddi af 6dru
, 0g a endanum
férum vid i DNA-prof. pa
kom fram ad 99,.99%
likur voru & pvi ad Jon
vaeri fadir minn.

Vandadar
innréttingar

var vi0 pad ad gefa upp vonina
pegar kraftaverkio &tti sér stad.
Nalin { heystakknum fannst. ,Eg
skrddi mig inn 4 sidu sem heitir
MyHeritage.com og setti inn upp-
lysingar um mig. Nokkru sidar var
ég svo heppin ad f4 skilabod um
a0 bandarisku madur veeri lik-
lega freendi minn eda halfbrédir,*
segir Kristin. Hun setti sig { sam-
band vid manninn og skémmu
sidar var htin komin { samband

vi0 bréour hans, Jon. ,Eitt leiddi
af 60ru og 4 endanum férum vio {
DNA-prof. P4 kom fram a0 99,99%
likur voru & pvi ad Jon veeri fad-
ir minn,” segir Kristin. Han segir
ad tilfinningin hafi verid afar g60,
a0 leitinni veeri loks lokid. ,,Hann
hafdi verid { bandariska hern-
um og var um tima stadsettur {
byskalandi. Hann hafdi sidan ver-
i0 fluttur yfir til Englands um tima
og par kynntist hann mémmu

minni Pau voru par um tima en
svo skildu leidir, hann fér aftur til
Pyskalands og padan til Vietham
en hun foér heim til Islands. Hann
hafdi oft leitt hugann ad pvi ad
hvad hefdi ordid um moédur mina
en kom ekki til hugar ad hann
hefdi getid med henni barn,’ seg-
ir Kristin.

Hun segist hlakka til ad kynn-
ast fodur sinum og fjolskyldu
hans betur 4 naestu arum. ,,Eg hef

alltaf verio skrdd sem Jénsdottir
og bvi er 4geett ad hann heitir lika
Jén,” segir Kristin og hleer datt.

barf ad fara i mal vid bjodskra
Henni er pé ekki hlatur i huga
vardandi vidskipti sin vid Pj6dskra
fslands. ,Eg sendi peim strax 6ll
gogn til pess ad fa pad skrad ad Jon
veeri fadir minn og ad fedingar-
skirteini minu, pvi eina sem ég 4,
yroi breytt,“ segir Kristin. bPar sem
modir hennar er latin og htin ekki
med 16gheimili 4 Islandi fékk hun
peer kéldu kvedjur ad hin pyrfti ad
leita sér logfraediadstodar. , DNA-
-profio frd Englandi dugdi eitt og
sér til bess ad taka Jon af feedingar-
vottordi minu en ntna dugir ekki
DNA-pro6f fra viourkenndri rann-
séknarstofu og yfirlysing Jons um
ad hann sé fadir minn. Eg parf ad
fara med m4lid fyrir démstdla 4 Is-
landi og mun veentanlega hljéta af
pessu mikinn kostnad. Mér finnst
pad mjog 6sanngjarnt. Pad voru
islensk yfirvold sem rangfedrudu
mig med golludu fadernispréfi a
sinum tima. Eg myndi helst vilja
f4 afsokunarbeidni vegna peirra
6paeginda og ad Pjéoskra myndi
afgreida umsékn mina hratt og
vel,” segir Kristin.

Huin hvetur einnig alla pa sem
hafa farid { fadernispréf & pess-
um arum til pess ad endurskoda
malid. ,A pessum drum var not-
ud gollud adferdafredi til pess
ad fa ur faderni skorid. Pad getu
pvi verid margir rangfedradir Is-
lendingar vegna Dbeirra, segir
Kristin.

-r-_;_J

Borgadi 20 milljonir

krona i hradasektir

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

nders Wiklof, rikasti mao-
ur Alandseyja var grip-
inn af logreglunni &
Mariuhofn, hofudstad
Alandseyja, vid of hradan akstur
4 leid sinni 4 listasyningu. Pad er
nu ekki frésdgu feerandi, ef undan
er skilin sektarupphedin sem er {
heerri kantinum. Pegar Wiklof var
stodvaour a Rolls Royce-edalvagni
sinum var hann 4 71 kilémetra
hrada par sem hdmarkshradinn
er 50 kilémetrar 4 klukkustund.
Loggjofin 4 Alandseyjum, sem
er hluti af Finnlandi, er 4 pa leid
a0 hradasektir eru tekjutengdar
og pvi seildist domskerfio 1 digra
sj6di Wiklof. Sektin sem audkyf-

Eg vona ad
, , petta komiad
godum notum hérna i
Alandseyjum, kannski
fer petta i heilbrigdismal
eda skolamal.

ingurinn var demdur til ad greida
hlj6dar upp 4 63.680 evrur eda
pad sem samsvarar 8 milljonum
kréna.

Pannig vill til ad petta er ekki {
fyrsta skiptid sem Anders Wiklof
kemst { kast vid 16gin og parf ad
greida hda sekt. Arid 2013 var
hann tekinn vid ad keyra & 77

kilémetra hrada 4 sama vegi og
purfti hann pé ad greida fyrir pad
brot 95.000 evrur eda pad sem
samsvarar 12 milljonum kréna.
Samtals hefur hann pvi purft ad
greida fyrir pessi tv0 akstursbrot
sin ramar 20 milljénir kréna a
nokkrum 4arum. [ samtali vid Nya
Aland sagdist Anders vona ad
fjormunirnir sem hann purfti ad
greida fyrir brot sin verdi notadir
til g60s: ,,Eg vona a0 petta komi ad
g6dum notum hérna { Alandseyj-
um, kannski fer petta { heilbrigd-
ismédl eda skélamal”

Hefdi Anders verid ad keyra
4 vegi hérna 4 Islandi hefdi sekt
hans fyrir beedi brotin verid uppa
samtals 70.000 krénur 1 stad peirra
20 milljéna kréna sem hann purfti
ao greida. W
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Matur og¢ menning

M Brjalad ad gera fra fyrsta degi ll Djusi borgarar og freydivin a krana

Margrét H. Gustavsdottir
margret@dv.is

randi Matholl hefur alger-
lega slegio 1 gegn frd pvi ad
stadurinn opnadi fyrir rétt
um premur vikum.

Petta er nokkud sérstakt pvi yf-
irleitt tekur pad veitingastadi g60-
an tima ad koma sér 4 flug. Ohaett
er pé ad alykta ad stemmningin

og fantag6o feeda séu medal pess
sem dregur gestina ad - fyrir utan
pé stadreynd ad Grandinn er &
margan hatt ad verda eins og nyr
Laugavegur. Par idar allt af kaltar
og mannlifi, langt fram & kvold,
alla daga vikunnar.

Ljésmyndari og bladamad-
ur DV litu vid { Mathélllinni og
forvitnudust um hvad par er 4
bodstélnum. H

Micro Roast Te og Kaffi

Egill Sigurdsson, vaktstjéri 4 Micro Roast, var { gédum gir 4 korktappakollinum pegar ljésmyndara og
bladamann bar ad gardi. Micro Roast er vinbar { eigu Te og Kaffi en par er sérstok dhersla 16gd & svokoll-
ud nattiruvin sem Egill segir yfirleitt framkalla mikid minni h6fudverk daginn eftir en bessi hefobundnu.

Hversu gott er pad?

Alpakrennur & nidurféll

Brotna ekki y

Rydga ekki

Litir & lager:
Svart, hvitt, élitad, rautt,
silvurgratt & dokkrautt

bakrennurnar eru fra GRONVIK VERK i Noregi
Peer eru einfaldar i uppsetningu

Smidjuvegur 4C
202 Képavogur

HAGBLIKK

Simi 587 2202

hagblikk@hagblikk.is

hagblikk.is

Kore — uppselt

Fedginin Ylfa og Atli Sneer
voru { g6dum filing & Kore p6
allt hefdi selst upp { bésn-
um peirra 40ur en hadegio
kléradist.

Atli Sneer, sem utskrifadist
sem matreidslumadur fra
Michelin stadnum Dill, byour
framandi kéreanskan mat med islensku yfirbragoi
en allra vinseelasti rétturinn peira heitir , Jeeja Kimchi*

Svona lika vinseell. Hann selst stundum upp.

AR, .:wﬂw“
i, D R T
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? Gmnda Matholl

LAX - eins og fiskur og flugvollur

Sindri Freyr Mooney var =
4 ,skitafloti (kokkamal) Rabarbarinn

pegar vid meettum ad : - lika é Hlemmi

béasnum hja LAX en gaf T e S e : Sigrun Hauksdéttir og Séley

sér samt sma tima til ad - p Ludviksdottir standa vakt-

posa fyrir okkur dsamt Y W a7 j ina 4 Rabarbarnum en s

Agnesi Freyju Bjorns- 5 : 1o hhLd “# stadur er einnig med utibu

doéttur servitrisu. Pl s 4 : 4 Hlemmi. Par faest lifreent
LAX er svalur stad- i i 1:' L reektad greenmeti, gémsaeetar

ur, adallega af peirri ; ? : : stipur og sitthvad fleira fyrir

4steedu ad par er heegt ol & heilsuboltana.

a0 fa prosecco glas af p

krana fyrir adeins 890

krénur. Petta er sannar-

lega nylunda hér &

landi sem reikna md med ao sldi temmilega i gegn enda hefur neysla 4

prosecco feerst gridarlega 1 aukana hja vestreenu millistéttinni sidustu

misserin. Svo mikid ad sumir vilja meina ad nd sé ,,sjamp6id”“ uti en

prosecco inni.

GO/Cuon Vietnam )

Karen Lien Thinguyen rekur vietnamska stadinn iarhiicin — fiara idsi
Go/Cuon og bydur upp 4 mat frd heimalandinu.

Fatboy Orginal

Gastro Truck — ekki flokid

Gylfi Bergmann fordast a0 fleekja malin. A Gastro Truck er adeins
bodid upp 4 einn rétt. Afbragos kjiklingaborgara med tilheyrandi
kryddum og hrasalati. Pessum rétti er varla haegt ad lysa. Félk
verdur bara ad profa sjalft, - og ef pu kannt ekki ad meta kjuilla pa er
reyndar heegt ad fa greenmetisttgéfu af kjamsinu.

- www.sekkur.is
VERD 23.650 kr.

Verslun 4 horni Armiila og Grensasvegar
Einnig haegt ad greida med Netgird.

Rekkjan Heilsurdm | Armdla 44 108 Reykjavik | 588-1955
rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is




16

SPORT

22.junf 2018

Fyrrverandi landslidspjalfarar spa

.
P

I spilin og stilla upp byrjunarlidi

M Asgeir, Logi, Gudjon og Oli J6 gefa Heimi rad M Vid vinnum leikinn med einu marki

Gdinn Svan Odinsson
odinn@dv.is

igerfumenn eru naesti

andstedingar TIslands &

heimsmeistaramétinu  {

Russlandi. Leikurinn fer
fram { borginni Volgograd. Verk-
efnid er erfitt, islenska 1idid parf
ekki adeins ad takast 4 vid efni-
lega leikmenn Nigeriu, hitinn
er gridarlegur og moskitéflugur
taldar liklegar til ad leggja til at-
16gu vid strakana okkar. P4 neydist
Heimir Hallgrimsson landslids-
pjélfari til ad gera breytingu &
lidinu sem hélt aftur af storstjorn-
um Argentinu en kantmadurinn
Jéhann Berg Gudmundsson verd-
ur ekki med islenska lidinu vegna
meidsla. Jéhann er s& islenski
leikmadur sem st6d sig best &

erlendri grundu { vetur og erfitt
verdur ad fylla skard hans.

Skiptar skodanir eru & bvi
hvernig best sé ad bregdast vid
fjarveru Jéhanns og sitt synist
hverjum. DV setti sig { samband
vid nokkra fyrrverandi lands-
lidspjélfara sem hofdu misjafn-
ar skodanir 4 pvi hvernig Heimir
atti ad bregdast vio.

Asgeir Sigurvinsson

Asgeir Sigurvinsson stjérnadi fs-
lenska landslidinu 4 &runum 2003
til 2005. Hann telur ekki porf 4 pvi
ad breyta um leikadferd og vill sja
Rarik Gislason koma inn { st6du
Jéhanns. ,Hann er gédur leik-
madur sem hefur synt pad pegar
hann hefur fengid teekifeeri. Hann
getur sott hratt og farid framhja
moénnum. Pad er kannski ekki

baderu

SVO margar
stelpur ordnar
hrifnar af Ririk ad
ég heldad hann
getivel vid unad.

sama vinnsla og dugnadur { hon-
um en ég hef fulla trda 4 honum,”
segir Asgeir.

Logi Olafsson

Logi Olafsson hefur starfad ad
pjalfun neer sleitulaust fra arinu
1987. Hann hefur tvisvar sinn-
um styrt islenska landslidinu og

NOLU

8 SIROCCO

DUAL 12 MP MYNDAVEI:
HVERSDAGSLEIKINN A

SKILID

SIMA

hefur sterkar skodanir 4 lidinu.
Hann treystir Heimi fullkom-
lega fyrir pvi ad velja rétta 1i0id
en vill helst sj4 Ara Frey Skilason
koma inn {1idid fyrir Jéhann. ,Eg
vil alls ekki breyta lidinu of mik-
i0 og myndi vilja sja Ara f4 séns-
inn. Pad eru svo margar stelpur
ordnar hrifnar af Ririk ad ég held
ad hann geti vel vid unad,” segir
Logi.

Gudjon bdrdarson

Gudjon Pérdarson styrdi islenska
landslidinu med g6dum &arangri
fr4d 1997 til loka ars 1999. Gud-
jén segir mikilveegt ad fara ekki
of geyst af stad og telur 6ruggast
a0 setja Rurik inn { stad Jéhanns.
,Vid verdum ad atta okkur ad pvi
ad Nigeria parf ad vinna leikinn
og pa getur verid gott ad vera

péttir og gera litlar breytingar.
Vio getum ba frekar breytt og
beett vid séknarmanni ef leik-
urinn préast pannig,‘ segir Gud-
jon.

Olafur J6hannesson
Olafur Jéhannesson, nuverandi
pjélfari Islandsmeistara Vals

styrdi lidi Islands 4dur en Lars
Lagerbéck ték vid pvi arid 2011.
Hann tekur { sama streng og
Gudjoén og vill sja Rarik koma inn
11idid fyrir Johann Berg. , Eg held
ad Gylfi muni 6sjalfratt fara aod-
eins ofar 4 vollinn en ég held ad
1idid muni spila pétt eins og gegn
Argentinu. Petta li0 er ad standa
sig fribeerlega og ég hef fulla tria
4 pvi ad peir fari upp ar pessum
rioli. Vid vinnum bpennan leik
med einu marki,” sagdi Olafur. B

Byrjunarlid pjalfaranna

MARK
Hannes bér
Halldérsson

VORN
Birkir Mar Savarsson, Ragnar Sigurdsson,
Kari Arnason, Hérdur Bjorgvin Magnisson

MIDJA
Aron Einar Gunnarsson, Gylfi Por Sigurdsson,
Emil Hallfredsson, Birkir Bjarnason.
Asgeir, Gudjon og Olafur vilja sja Rorik
Gislason en Logi velur Ara Frey Skulason

SOKN
Alfred Finnbogason
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Yfir 50 kettir hafa drepist eda horfid & Sudurlandi undanfarin prju ar

AriBrynjolfsson
ari@dv.is

innst tveir kettir hafa
drepist ar frostlogseitrun
1 Hveragerdi { vor. Magn-
as Pér Sigmundsson tén-
listarmadur missti kottinn sinn ar
frostlogseitrun fyrr { vor en sonur
Magnusar hefur misst tvo ketti ar
somu eitrun, pann sidasta 1 vik-
unni sem leid. Fyrri kétturinn
drapst 4rid 2015 eftir a0 hafa étid
fisk sem var eitradur med frost-
legi. Samkveemt upplysingum fra
MAST var sa biti svo gegnsyrour af
frostlegi a0 hann fraus ekki pegar
hann var geymdur { frysti yfir nétt.
I ger, fimmtudag, var stadfest
ad seinni kotturinn hefdi einnig
drepist tr samskonar eitrun.

,Pad er hélfur beerinn ad peela
pessu, pad veit samt enginn hvern-
ig 4 a0 teekla petta. Pt naerd ekkert
pessum manni nema standa hann
a0 verki held ég, segir Magnts. Ad

BOLTINN, | BEINNI

Annar lifdi i prja
, , daga, hinndé
viku sidar. Vid vorum ad
reyna ad halda i hon-
um lifinu med pvi ad fara
med hann & dyraspitala
a hverjum degi og gefa
honum vatn i a&d, en pad
gekk ekki.

hans sdgn fannst fiskur { Smjorva-
boxi i beenum. ,Petta box fannst 4
svipudum tima og kettirnir veikt-
ust og pad var & mjog skritnum
stad 4 milli husa. Einhver hefur
purft ad hafa talsvert fyrir pvi ad
koma pvi par fyrir. Pad parf ad fara
inn & 160ina og lauma pvi pang-
ad. Parna gengur enginn madur

A CASTE i.'

um, nokkurn timann, petta er skot
4 milli hisa par sem dyr komast {
pettal

Eins og adur segir veiktust
kettirnir & svipudum tima og box-
i0 fannst. ,, Annar lifoi { prja daga,
hinn dé viku sidar. Vid vorum ad
reyna a0 halda { honum lifinu med
pvi ad fara med hann 4 dyraspit-
ala 4 hverjum degi og gefa honum
vatn 1 &0, en pad gekk ekki, segir
Magnus bér.

Gunnar Porkelsson, hérads-
dyraleknir & Sudurlandi, segir {
samtali vid DV ad Smjorvaboxid
og fiskurinn sem fannst { pvi hafi
veri0 sent 1 greiningu og nidur-
stodur liggi ekki enn fyrir. Gunn-
ar hefur fengid morg slik mal inn
4 bor0 til sin undanfarin ar. , Petta
er alveg 6polandi, petta er baedi
mjog kvalafullur dauddagi og svo
eru pad born og eldra f6lk sem
eiga pessi dyr. Petta er andstyggi-
legt,“ segir Gunnar.

Magnus segir petta koma { veg

| |

fyrir ad eigendur
i Hveragerdi vilji
tengjast dyrunum
sinum. ,Petta hef-
ur svo margar hlid-
ar svona ards. Svo eru boérn sem
ganga um petta port og eru ad
leika sér, pad er stérheettulegt ad
hugsa til pess ad einhver vitleys-
ingur sé ad eitra, an pess ad full-
yr0a ad pessi fiskur sem fannst
hafi verid eitradur.

I febrtar sidastlidnum fjall-
adi DV itarlega um pann fjolda
katta sem hafa drepist eda horfid
& Sudurlandi undanfarin ar. Alls
hafa um fimmtiu kettir lent { pess-
um hérmulegu 6rl6gum undan-
farnid og eru margir kattareigend-
ur { sdrum vegna bess. Bergljét
Davi0sdottir er ein peirra en hin
hefur misst fjéra ketti & undan-
fornum fjérum drum. Han lysti
4standinu svona:

»Kattahvorfin og drédpin 4
peim hafa valdid folki dhyggjum

og ég lit & petta sem samfélags-
legt vandamaél sem ber ad taka 4
af halfu beejaryfirvalda pvi petta
setur ljétan blett 4 pennan annars
ageeta bee. Eg hefraett pad vid baej-
arstjora, Aldisi Hafsteinsdéttur, en
htn er ekki somu skodunar. Mér
finnst pad alvarlegt mal, pegar folk
er farid ad nefna n6fn 4 ménnum
sem hugsanlegum kattaniding-
um, 4n pess ad geta nokkud sann-
ad. bad er lika alvarlegt maél ef
saklaust félk er nefnt { pessu sam-
bandi og vid pad festist nidings-
ord. Deemi eru um ad peir sem
misst hafa ketti sina hafa ordid svo
reidir ad peir hafi viljad liskra a
dkveOnum monnum og heimsott
pé. Pess vegna er svo mikilvaegt
ad taka & pessu mali af alvoru og
uppreeta pad,” sagdi Bergljot.
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PIZZERIA

ELDBAKADAR
EDAL PIZZUR

SIMI 577 3333
WWMW.CASTELLO.IS

DALVEGI 2, 201 KOPAVOGI / DALSHRAUNI 13, 220 HAFNARFIRDI




MYKIND BATIEFNALINAN FRA GARDEN OF LIFE ER LIFRZEN,
VEGAN OG LAUS VIP OLL AUKAEFNI

baray bag bestay fgrir big og Mesur jorsl

e mykjmf

FLANT IRON &
ORGANIC HERBS

Mykind linan var hénnud med pad ad leidarljosi ad velja adeins bestu mogulegu
hrdefnin og medhondla pau pannig ad neeringin skiladi sér sem best.
Geedi beetiefna skipta 6llu mali.
Pau sem eru buin til tr feedu eins og pessi er liklegra ad likaminn ndi ad nyta ad fullu.
Oll linan er 100% vegan og inniheldur pvi engar dyraafurdir. Meira ad segja D3 og B12
vitaminin eru vegan en pessi tvo er oft erfitt ad fa vegan i bestu formunum.

EITTHVAD FYRIR ALLA

Hvort sem pig vantar fjolvitamin, B12, jirn, D3 vitamin, steinefni eda C vitamin

Al ifrawt - alft vegam

Pt feerd MyKind vorulinuna hja Mamma vet best Laufbrekku 30 200 képavogi, Njalsgotu 1 101 Reyjavik og & Mammaveitbest.is
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Folkid a bak

Einar bor Sigurdsson og

Hordur Snavar Jonsson
Skrifa frd Russlandi

a0 er elkki litid umstangio
sem fylgir pvi a0 fara med 23
manna leikmannahé6p 4 HM
{ Russlandi sem nua stend-
ur yfir. Otralegur fjoldi félks hefur
komid ad verkefninu og med lidinu
er um prjatiu manna teymi sem sér
til pess ad strakarnir hafi pad eins
og best verdur a kosid medan a
motinu { Russlandi stendur.

Strdkarnir og pjélfarateymi
landslidsins hefur hrésad starfs-
lidinu { héstert enda lj6st ad all-
ir eru ad gera sitt allra besta til
ad adstoda lidid. DV varpar hér
lj6si 4 f6lkid 4 bak vid tjoldin hja
landslioinu, félkid sem er alla
jafna ekki mjog dberandi eda {
svidsljésinu en er samt svo mik-
ilveegur og orjafanlegur hluti af
peim géda 4rangri sem ndadst
hefur 4 undanférnum misser-
um.

Heimir Hallgrimsson — bjalfari
Pennan parf varla ad kynna til leiks, h6fudid 4 hernum og hefur kom-
i0 sér { heimsfréttirnar fyrir bennan magnada drangur sem hann hefur

nad meo lidinu.

Helgi Kolvidsson — Adstodarpjalfari
Komst { kynni vio landslidid & EM { Frakklandi pegar hann kom med
afar gott isbad, var svo radinn sem adstodarpjalfari Heimis og hefur

vaxid og dafnad 1 starfi.

Gudmundur Hreidarsson — Markmannspjalfari
Gudmundur hefur lengi verid { kringum lidid og unnid gott starf, liggur
yfir andsteedingum Islands og hefur stért hluverk { teymi Heimis.

Sebastian Boxleitner - Styrktarpjalfari
byska stélid hof storf eftir EM { Frakklandi, einn
péttur { pvi ad beeta umgjordina { kringum 1idid var
a0 fa inn 6flugan styrktarpjalfara.

\

Freyr Alexandersson - Yfirnjosnari
Hefur adstodad Heimi sidustu ar, hefur mikla pekk-
ingu 4 leiknum og er g6dur i ad lesa andstaedinga Is-
lands. Nt sidast Argentinu.

Arnar Bill Gunnarsson — Njosnari
Sérsvid Arnars { pessari ferd { Russlandi er a0 lesa
Kréatiu, vid pekkjum pé vel en pad geetu verid ein-
hverjar dherslubreytingar sem Arnar mun pd lesa i.

Roland Andersson — Njosnari

Sé seenski spilar stéra rullu, sér um ad fara yfir 1id
Nigeriu en par starfadi hann med Lars Lagerbéck.
Leggur einnig sitt af mérkum 4 afingasvaedi Islands.
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David Snorri Jonasson — Njdsnari
David Snorri er { Russlandi og er ad elta baedi Sviss
og Belgfu, pad eru andsteedingar fslands { Pj¢dar-
deildinni neesta haust og undirbiningur fyrir pad
verkefni er fario af stad.

Fridrik Ellert Jonsson — Sjukrapjalfari
Fridrik Ellert er reynslumikill sjikrapjélfari sem hef-
ur haft i négu ad sndast { addraganda métsins og &
medan & pvi hefur stadid. Hann var sjikrapjalfari Vals
4 sinum tima en starfar nu fyrir Stjérnuna. Frd 4rinu
2005 hefur hann verid vidridinn islenska landslidid. A
efingu landslidsins { Gelendzhik & pridjudag var hann
med Gylfa Por Sigurdsson 4 séraefingu.

Haukur Bjornsson — Laeknir

Haukur er baeklunarleeknir og hefur hann vidtaeka
starfsreynslu, medal annars vid Sahlgrenska-sjikra-
husio { Svipj60.

Pétur Orn Gunnarsson — Sjukrapjalfari
Pétur er einn fjdgurra sjukrapjalfara i islenska teym-
inu en hans dhugamal { sjukrapjélfun snida einkum
a0 bakmeidslum med dherslu 4 mjébak. Pétur hefur
yfir 20 4ra reynslu.
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RUnar Palmarsson — Sjukrapjalfari
Runar er 6flugur sjukrapjalfari sem hefur verio vio-
ridinn landslidid i pé nokkurn tima. Hann hef-

ur starfad fyrir Hauka og fyrir kérfubolta- og fot-
boltalandslidin. Hans sérsvid eru teipingar og
endurheefing eftir meidsl og adgerdir 4 kklum og
hnjém til deemis.

Stefan Stefansson - Sjukrapjalfari
Stefén 4 yfir 20 dra starfsferil ad baki og hefur hann meo-
al annars verid sjikrapjélfari hja meistaraflokki KR morg
undanfarin ar. P var hann yfirsjtikrapjalfari hjé enska
lidinu Stoke & &runum 2000 til 2002. Hans dhugasvid eru
einkum hésinavandamal og krénisk ndravandamadl.

Bergur Konradsson — Hnykkjari

Bergur er kirépraktor landslidsins og hefur mikla og langa
reynslu. Hann utskrifadist frd Bandarikjunum, starfadi
par um tima en hefur starfad 4 Islandi fr4 4rinu 1995.

Sveinbjorn Brandsson — Laknir
Sveinbjorn gegnir mikilveegu hlutverki { islenska
teyminu. Sveinbjorn er sérfreedingur { beeklunarskurd-
leekningum, & ad baki dratugareynslu og er af mérgum
talinn einn feerasti baeklunarleknir landsins. A leik Ts-
lands gegn Argentinu sat hann 4 besta stad { stikunni
me0 skjd fyrir framan sig og var { beinu sambandi vid
pjalfarateymi landslidsins. Petta er nybreytni og 4 ad
vernda leikmenn betur ef peir f4 h6fudhogg.

Kristinn Johannsson
— BUningastjori
Adstodarmadur Sigga Dullu
auk pess sem hann hefur séd
um ad efingavollur lidsins sé
ilagi enda er Kiddi vallarstjori
& Laugardalsvelli.

{k&.

Sigurdur S. bordarson
— BUningast;jori
Siggi Dulla er madurinn sem
allir elska 1 landslidinu, léttur,
ljufur og katur og sér til pess
ad allur fatnadur leikmanna
sé klar hvar sem er, hvenaer
sem er.

Johann O. Sigurdsson
- Fidlmidlafulltrii

Sér um ad samfélagsmidlar
landslidsins séu vel nyttir, par
hefur ordid mikil b6t 4 hja KST
eftir ad J6hann kom til starfa.

Omar Smarason
— Fjélmidlafulltrdi

Styrir 6llum bladamanna-
fundum af mikilli snilld, 1ét af
storfum eftir EM en Heim-
ir Hallgrimsson vildi f4 Omar
aftur til starfa. Honum vard ad
6sk sinni enda reynsla Omars
dyrmeet 4 m6tum sem pessu.

Oskar Gudbrandsson

— Fj6lmidlafulltroi

Oskar tok til starfa eftir EM og
styrir miklu um pad hvernig

og hvar viotol fara fram, hefur
mikil samskipti vio fjolmidla ut
um allan heim.

Runar Vifill Arnarson
— Landslidsnefnd

Vifillinn, eins og sumir kalla
hann, er alltaf i studi, sér til
pess ad samskipti sem vid
adrar bjéoir séu { lagi.

J6hannes Olafsson

— Landslidsnefnd

J6i Logga er kletthardur 16g-
reglumadur fra Vestmanna-
eyjum sem kallar ekki allt
6mmu sina. Hefur lengi verio
starfi hja KSI.

Magnus Gylfason
— Landslidsnefnd

Magnts er hvers manns hug-
ljufi, & { einstoku sambandi
vid leikmenn lidsins og er
alltaf tilbuinn til ad rétta fram
hjélparhénd. Sama hver verk-
efnin eru.

Rikhardur Dadason
- Landslidsnefnd

Rikhardur er nylega maettur
ilandslisnefndina og er dug-
legur ad hjalpa til 4 efinga-
sveedinu, gera og greeja pad
sem barf svo ad allt sé kldrt fyrir
strakana okkar.

KirillDom Ter-

-Martirosov — Kokkur
Kirill var kalladur til pegar 1
lj6s kom a0 Russar tala ekki
svo mikla ensku, er fra Gel-
endzhik par sem lidid dvelur
en hefur lengi btiid 4 Islandi og
starfar par.

ni strakanna

Hinrik Ingi Gudbjargarson — Kokkur
Hinni hefur um nokkurt skeid sé0 um ao elda
ofan { strédkana okkar, ku vera afar feer { pvi ad
kokka frabaeran mat.

DagurS. Dagbjartsson

— Taeknimadur

Dagur sér um ad 61l taeknimal séu 1 lagi, hjalpar
til vid a0 gera pepp-myndband fyrir hvern einasta
leik. Hleypur sidan 1 611 storf ef pess er krafist.

Gunnar Gylfason - Starfsmadur
Gunnar hefur lengi verid hja KSI og reynsla hans
er dyrmeet, sér oftar en ekki um ad plana ferda-
16g leikmanna og lidsins.

Vidir Reynisson
- Oryggisfulltruoi
Vidir sér til pess ad ekkert vanti pegar kemur ad
oryggi leikmanna, sér til pess ad strdkarnir séu

alltaf { 6ruggum hondum. Var nyverid radinn {
fullt starf hja KSI.

Porgrimur brainsson
— Starfsmadur

borgrimur er gridarlega mikilveegur hluti af
starfslidinu, er s& madur sem leikmenn rada oft-
ar en ekki vio ef peir purfa a0 létta adeins a sér. Er
me0 gott eyra og 4 alltaf g60 rad { pokahorninu.

Ndnari upplysingar a
mt.is og i s: 580 4500
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Hraedsla vid Sésialista
Pad er fast skotid hjé Vinstri
greenum og Samfylkingu 1 att
a0 Sésialistum pessa dag-

ana. Pad métti greinilega finna
1 taugaveikludum skotum
fulltraa flokkanna ad Sénnu
Magdalenu Mértudéttur, borg-
arfulltriia Sésialista, 4 borgar-
stjérnarfundi { vikunni fyrir ad
fara i samstarf med Sjalfsteedis-
flokknum vid skipun { nefndir.
Talar Gudmundur Andri Thorsson,
pingmadur Samfylkingarinn-
ar, um ,,svonefnda sdsialista“
vegna samstarfsins um ad
rada nidur { nefndir. Pad maetti
halda ad hvorki VG né Sam-
fylkingin hafi setid 1 rikisstjérn
me0 Sjélfsteedisflokknum.

Leki og lygar

bad vard nokkrum sinnum
uppi fétur og fit 4 pessum
sogulega borgarstjérnarfundi {
vikunni. Fulltrdar meirihlutans
neitudu ad kalla minnihlutann
»Stjérnarandstoou” likt og Ey-
bér Arnalds, oddviti Sjalfsted-
isflokksins, bad um. Svo kom
upp leki { stjérnsyslu R4o-
hussins, stjérnarandstadan
hafdi 1atid skrifstofu borgar-
stjornar fa listann yfir fulltrda
sina i nefndir og listinn ratadi
til Lifar og Dags. Lif reyndi ad
ljiga pvi ad huin hefdi heyrt
petta & gobngum Radhussins

4 medan Dagur taladi um ad
petta veeru opinber gogn. Pad
skyldi p6 aldrei vera ad skrif-
stofan, sem er gegnsyro af
studningsfélki meirihlutans
og samstarfsfélki Dags og Lif-
ar { &raradir, hafi 14tid pau vita
hverja minnihlutinn aetladi ad
tilnefna i nefndirnar?

Leidari

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

oy dag er rakin saga Kristjans

Steinpdrssonar, ungs manns

sem bardist vid punglyndi og

onnur andleg vandamal fra
@sku. Kristjdn var afburdanem-
andi og vinsell medal skélafélag-
anna en hvergi { skélakerfinu var
gripid inn { pegar hann smatt og
smatt sokk dypra { punglyndi og
fikniefnaneyslu sem afleidingu af
pvi. Hann flosnadi upp tr ndmi og
datt at ur kerfinu. Pegar hann leit-
adi &4 nadir kerfisins aftur nokkrum
drum sidar kom hann ad lokud-
um dyrum, meetti sinnuleysi og
skeetingi. Pad var ekki plass fyr-
ir hann. Afleidingin var su ad vid
misstum bradgafadan dreng pann
9. juni, algerlega ad 6porfu.

Hver sem er getur lent { svarta
hundinum svokallada sem tek-
ur fleiri og fleiri lif & hverju ari. Ef
velferdarkerfio bregst ekki vid a
fullneegjandi hatt leitar folk { pad
a0 ,lekna sig sjalft; deyfa sars-
aukann med fikniefnum sem nég
frambod er af. Sérstaklega hinu
svokallada leeknadépi, lyfsedils-
skyldum 6pi6dum og 60rum mjog
vandmedférnum lyfjum.

Saga Kristjans er ekki einstok,

hin er deemigerd. Vid pekkjum 6l
einhvern sem berst vid andleg veik-
indi og sorglega margir pekkja ein-
hvern sem hefur tekid eigid lif. Sjalf-
ur & ég brja vini sem glimt hafa vid
punglyndi, allir hafa peir haft sjalfs-
vigshugsanir og tveir peirra reynt
a0 ganga alla leid. Petta er svo vio-
kveemt og pad parf svo litid til ad
missa petta verOmeeta folk. Einn
sleemur nidurtir, einar vondar frétt-
ir, ein héfnun fra kerfinu og petta er
buid. Pess vegna verda pessi mal ad
vera hundrad présent { lagi.

Petta er ekki dulid vandamal,
allir vita ad gedheilbrigdismdl eru
i 6lagi 4 Islandi og punginn { um-
reedunni hefur verid mikill { meira

en tvo 4r. Stjérnvold lofa 6llu fégru
og alls konar hdpar, nefndir og
r4d hafa verid skipud. Arid 2016
setti Kristjan Por Juliusson, paver-
andi heilbrigdisrddherra, af stad
adgerdardeetlun { gedheilbrigdis-
malum. Sama var uppi 4 teningn-
um 4ri sidar hja Ottari Proppé,
arftaka Kristjans. Gera atti skurk {
pessum malum en engu ad sidur
gekk illa ad veita auknu fjarmagni
i malaflokkinn. Petta sumar, 2017,
téku fimm ungir menn 1 islensku
rokksenunni eigid lif og tveir menn
sviptu sig lifi inni & geddeild.

Pad sama virdist eetla ad vera
uppi 4 teningnum nuna. Nyr heil-
brigdisrddherra, Svandis Svav-

Stendur ykkur a sama?

Einn slem-
ur nidur-
tur, einar vondar
fréttir, ein hofn-
unfra kerfinu og
betta er buid.

arsdottir, er tekin vid og ,gedheil-
brigdisdeetlun hrint { framkveernd”
Kunnuglegt stef en ekkert virdist
breytast. Bidlistarnir eru ennpa
til stadar, brddaméttaka gedsvids
er ennpd adeins opin 1 sjo tima 4
solarhring, enn er mikill skortur 4
sélfreedingum vids vegar { kerfinu
og enn byrjar sumarid 4 pvi ad vid
missum unga f6lkid okkar.
R4damenn verda ad skilja ad
petta er neydarastand og pad pyo-
ir ekki ad bregdast vid pessu med
ordunum einum saman. Pad 4
enginn sem er 1 lifsheettu ad koma
ad lokudum dyrum og pad er vel
heaegt ad bregdast vid pessu. En pad
verdur ad vera pdlitiskur vilji til ad
pad gangi eftir. bvi spyr ég Svandisi
Svavarsdéttur og alla rikisstjorn fs-
lands: Stendur ykkur 4 sama? l

Spurning vikunnar

,Eg held ad peir komist { sextan lida, petta verdur erfitt

en peir spila vel saman sem heild.”

betrilid parna.”

,Nei, ég held ad pad takist ekki. Pad eru einfaldlega

Sigurjon Arnarson

fris Hildur Birgisdéttir

,Eg held ad madur verdi bara ad troa pvi.*

Kemst Island upp Ur ridlinum?

Sigurborg Jonsdottir

»Audvitad, pvi vid erum bestir.*

Eybor Palmason
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ISLENSK STEMNING MED BANDARISKUM KEIM:

Scetir snudar a
Frakkastignum

anill er ekki bara kanill, vilja
Ksonnir bakarasnillingar meina.

Pad skiptir hofudmali hvernig
hann er notadur i bakstur og hvern-
ig medhondlun hans er hattad med
tilliti til alls pess sem hann gefur frd
sér. Pessari adferdarfraedi er Danival
Orn Egilsson hjartanlega sammadila,
en hann er annar stofnandi matar-
vagnsins Scetir snudar og segir verk-
ferlana & bakvid godan bakstur vera
margyvislega.

Pessi litli, blai bakkelsisvagn
stendur efst & Frakkastig, vid Hall-
grimskirkju, i hjarta Reykjavikur og
bydur upp d gébmsceta, ferska og
heita kanilsnuda, matreidda beint
frd hjarta og dstridu tveggja fedga.
Saman reka peir Danival Orn og
Egill Helgi Larusson, fadir Danivals,
pennan matarvagn sem spratt upp
ur dhuga peirra fyrir ljuffengum mat,
nyjungum, sjalfsteedum storfum og
sameiginlegu verkefni sem hefur
sidan sameinad pd fedga med nyjum
heetti.

.Petta gerdist i raun alveg ovart,”
segir Danival um tilurd vagnsins. ,Vid
pabbi vorum saman i London drid
2016 og forum a stad sem var med
nybakada kanilsnuda sem kolludu
alveg til okkar. Stuttu eftir ferdina
fer pabbi ad spreyta sig i bakstri a
snudum og profa ymislegt med mjog
gbédum arangri.”

Adur en fedgarnir vissu af voru
viotokurnar farnar fram Ur bjortustu
vonum peirra og peir bddir farnir ad
framleida kanilsnuda fyrir veislur og
afmeeli hja vinum og cettingjum. ,Vid-
brogdin voru frabeer, segir Danival.
Vid vorum ekki ad leitast eftir hrosi

’ Vio ndum rosa-
lega vel saman a
Ollum 6drum svidum,
pannig ad af hverju
ekki bara profa ado na
vel saman i rekstri?”

en folk vard mjog opid med ad vilja
meira. P& datt okkur i hug ad vera
med matarvagn med pessa sérpekk-
ingu, nybakada og ferska kanilsnuada.
Svona blanda af islenskri stemningu
og bandariskum sjarma.”

Sterkir saman
Danival utskrifadist ur Flensborg
arid 2015 og hefur mikiod ferdast um
og hefur lengi haft metnad fyrir pvi
ad gera eitthvad sjalfur. Hann segir
stefnu vagnsins hafa verid ad taka
ekki hugmyndina og imyndina of
alvarlega en samt heldur ekki fara of
langt i hina attina, heldur bara finna
hinn gulina medalveg. Petta sést vel
& skemmtilegum myndskreytingum
sem pryda vagninn sjalfan og frum-
legum néfnum & snudunum a bord
vi® Jskulinn, Sebruna og italann.
.Pabbi hefur alltaf verid mikill
hobbykarl og hellir sér i allt sem hann
kemst i,” segir Danival um dkvordun-
ina ad leggja i pessa vidskiptahug-
mynd af fullum krafti, en pegar Egill
stendur ekki vaktina med syni sinum

kennir hann vidskiptagreinar vid
Verslunarskdla islands.

,Pabbi hefur mikla reynslu i ad
gera deig og hefur lengi verid pekktur
fyrir ad gera gridarlega gédar pitsur.
Hann hafdi petta alveg i sér. Hann
hefur proad sig stodugt afram i upp-
skriftum,” meelir Danival.

LVid toludum lengi um ad gera eitt-
hvad saman. Vid nadum rosalega vel
saman & ollum 6drum svidum, pannig
ad af hverju ekki bara prufa ad nd vel
saman i rekstri?”

Jokullinn heitastur

.Pad var margt sem purfti ad huga
ad pegar vid byrjudum & pessu.
Hvernig er til dcemis hcegt ad tryggja
bad ad petta veeri tilbuid & hverj-

um degi og koma pvi alltaf fersku til
folks,” meelir Danival og segir pad
hafa komid sér a ovart hvad einfaldur
rekstur eins og matavagn felur i sér
margar hradahindranir, en peim toku
fedgarnir fagnandi.

,Okkur fannst akvedinn skortur &
pessu hér & landi. Audvitad eru adrir
adilar sem selja bakkelsi og svona en
pad eru ekki margir ad selja bakkelsi
i matarvognum. Okkur fannst alveg
vera pldss fyrir okkur & markadinum.
Hingad til hefur pad gengid dgcetlega
hja okkur.”

Pratt fyrir ad vagninn hafi ekki
verid opinn lengi segir Danival ekki
fara a milli mala hvada snudur hefur
reynst vinscelastur. ,Sd heitasti er
Jokullinn. Ad hluta til er pad aof pvi ad
hann er svona klassiskur kanilsnudur
i ameriskum stil en ekki svona eins og
islendingar eru vanir, sem er meira i
likingu vid skandinaviskt scetabraud.

Jokullinn hefur petta upprunalega
utlit sem kallar til folks, en svo eru
audvitad adrir sem scetta sig ekki vid
annad en italann, og pad er Nutellan
sem kallar par sterkt.”

Hugad ad umhverfinu

Danival segir morg islensk fyrirtceki,
sérstaklega i seinni tid, vera fullmikio
ad einblina & alpjodlegt heiti og vill
hann meina ad pad reeni utlending-
ana dkvedinni upplifun sem fylgir
pvi ad koma til islands. ,Ef ég feeri til
Serbiu og fengi mér mat, pd vildi ég
sja eitthvad skilti sem ég skil ekki og
purfa ad spyrja og hafa smd stemn-
ingu i pvi. Pad var pad sem vid vildum
alltaf gera. Pannig vard i rauninni
nafnid okkar, Scetir snudar, til,” segir
hann.

,Eg var med skyra stefnu i pvi ad
hafa nafnid & vagninum islenskt. |
rauninni eru morg fyrirtceki ad forna
islenskunni fyrir ensku til ad hofda til
ferdamannanna.” Adspurdur hverju
peir fedgar svara erlendum ferda-
monnum vardandi heiti vagnsins
svarar Danival kdtur: ,Sweet buns

Ad mati fedganna skiptir einnig
grioarlega miklu mali ad huga ad
umhverfinu og leggja peir pess vegna
mikla vinnu i pad. ,Vid erum ndan-
ast bunir ad nd pvi markmidi,” segir
Danival. ,P6 svo ad vid séum med
plastlok & glésunum og plastror &
Kokomijolkinni, pd erum vid fyrir utan
bad med trégafla, endurvinnanlegan
pappir, bakka og pappa. Plastnotkun
er audvitad mjog heit umrceda i dag
og skiptir alla mali. Vid viljum tryggja
bad ad vid séum eins umhverfisvoenir
og heegt er”
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Atkvadaskra
bingmanna
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Willum jakvadastur og
porgerdur skropadi mest

Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

lpingismenn eru komn-
ir { sumarfri og pad eina
sem huggar pjédina er
eitthvad knattspyrnumat
i Russlandi. A heimasidu Alping-
is mé nélgast atkveedaskrd ping-
manna fra pvi ad pingid toék til
starfa undir lok sidasta ars og
pangad til sumarfriio skall 4. Par
mé sjid hvernig atkveedi ping-
manna féllu, hvort peir sétu hja
eda hreinlega skrépudu { at-

LABS

DATTACA

kvaedagreidsluna. Alls voru at-
kveedi greidd { 708 mdalum og
gekk yfirgnefandi meirihluti
peirra i gegn. Hafa ber { hug ad
margar tillégurnar eruiraun ein-
fold smdatridi sem renna 1 gegn
en sidan er pad { stéru malun-
um sem rikisstjérnin fylkir idu-
lega saman 1idi og knyr vilja sinn
igegn. Pa er dyrt ad vera fjarver-
andi vi0 afgreidslu fjarlaga pvi
ogrynni atkvaedagreidslna er {
kringum b4 vinnu og pvi hladast
inn fjarvistir { atkveedaskré ping-
manna. l

Dattacalabs.com

Stjornarandstada

Jakvadasti pingmadurinn
0ddny G. Hardardottir,
formadur pingflokks
Samfylkingarinnar, er
jakvaedasti pingmadur
stjérnarandstédunnar.
{ 708 atkvaedagreidsl-
um hefur hin 607
sinnum sampykkt
tilléguna eda i 86%
tilvika.

Adrir mjog jakvaedir
pingmenn stjérnarandstod-
unnar eru Olafur isleifsson og Karl
Gauti Hjaltason, bingmenn Flokks félksins,
sem hafa 592 og 587 sinnum veitt sampykki

sitt sem og Logi Einarsson, formadur Sam-

fylkingarinnar, sem hefur 591 sinni sagt ,ja".
Sa sem hefur sjaldnas sagt ,,ja“, af peim

sem hafa att ad meetaiallar atkveeda-

greidslur, er Jon bér Olafsson,
pingmadur Pirata, sem hefur
kosid jakveett i 409 skiptieda i

58% tilvika.

Neikvadasti

pingmadurinn

Sé& pingmadur sem er oftast 4 méti tillogum
kollega sinna, ad minnsta kosti hlutfalls-
lega, er Sigmundur David Gunnlaugsson,
formadur Midflokksins. Sigmundur David
hefuri39 skipti pryst & ,nei“-hnappinn i
beim 548 atkvaedagreidslum sem hann
hefur tekid patt i. Pad pydir ad hann hefur
svarad neitandi i 7,1% tilvika. Nastur i r6d-
inni er vopnabrédir hans, Bergbér Olason,
sem hefur 39 sinnum kosid @ méti malumii
alls 626 atkvaedagreidslum. bad er hlutfall
uppéa 6,2%.

Greiddu ekki atkvadi

J6n bér Olafsson, pingmadur Pirata, sat
oftast hja i atkvaedagreidslum eda i 15,3%
tilvika. Alls sat Jon bér hja 108 atkveeda-
greidslum i peim 708 sem hann attirétt a
ad kjésa i. Pessi afstada virdist hafa verid
rik medal pingmanna Pirata pvi Pérhildur
Sunna (13,7%) og Bjorn Levi (12,6%) voru
skammt & eftir Joni bPéri.

Skréparinn

borgerdur Katrin Gunnarsdéttir, formadur
Vidreisnar, var sa pingmadur stjérnar-
andstédunnar sem missti af flestum
atkvaedagreidslunum, alls 394 af 708. pad
bydir ad pingmadurinn maetti adeins i 44%
af atkvaedagreidslum Alpingis. Porgerdur
Katrin tilkynnti fjarvistir fyrirfram i 174 skipti
en i 220 skipti lét hun starfsmenn Alpingis
ekkivita.

Fyrirmyndar pingmadurinn sem
maettialltaf
Bjorn Levi Gunnars-
son, pingmadur
Pirata, var eini
pingmadurinn
semaldrei

bodadi forfoll

eda skropadi
iatkveeda-
greidslum &
Alpingi.

r 4 - ' 4 ]
Rikisstjornin
Jakvaedasti bingmadurinn
Willum bér bérsson, bingmadur Fram-
séknarflokksins, var jakvaedasti pingmadur
rikisstjornarinnar. Alls sampykkti Willum,
vantanlega med bros & vor, 627 tillogur
af 708 mogulegum. Skammt undan voru
gledigjafarnir Bjarkey Olsen og Steingrim-
ur J. Sigfusson med 626 og 623 jakvaed
atkveedi.

Neikvaedasti pingmadurinn
Edli malsins samkvaemt

stod rikisstjornin pétt
saman i mikilvaeg-
ustu atkvaeda-
greidslunum. Pess
vegna var heill

hépur pingmanna
sem greiddi 77
sinnum ,nei“-at-
kvaedi. bad sem sker
Urum sigurvegarann var

sU stadreynd ad Pall MagnUsson sampykkti
faast malin, adeins 551, og pvier hann
Utnefndur neikvaedasti pingmadurinn.

Missti af flestum at-
kvadagreidslunum
Sigridur A. Andersen
démsmalaradherra
var sa medlimur rik-
isstjornarinnar sem
missti af flestum
atkvaedagreidslum.
Alls maetti Sigridur

ekki i 275 atkvaeda-
greidslur af 708. bar med
meettirddherrann adeins i

61% af atkvaedagreidslum Alpingis.







Madur fer
igegnum
eiginlegt
sorgarferli,
afneitun,
reidi og
allanpann
pakka
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~Svona afall kemur
ekki endilega fram i
salarlifinu strax*

Midflokkurinn er ekki ordinn eins ars gamall en hefur engu ad sidur unnid tvo goda kosningasigra.
Ein peirra sem stendur i fremstu viglinu flokksins er Anna Kolbrdn Arnadottir, en hin var kjorin
a Alpingi i haust. Kristinn hja DV raeddi vid Onnu um jafnréttismalin sem eru henni svo keer, erfidan

skilnad vid Framséknarflokkinn og barattuna vid illviga og sjaldgaefa tegund af krabbameini.

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

lpingi er komid { sumar-
fri og Anna Kolbrun Arna-
déttir, attundi pingmad-
ur Nordausturkjordeemis,
komin nordur 4 Akureyri { fadm
fjolskyldunnar. Fyrsti veturinn er
buinn hja pingmanni sem ekki
fér mikid fyrir { reeduptltinu en
var peim mun duglegri { nefndar-
storfum. Anna Kolbrun situr beedi
i velferdarnefnd og allsherjar- og
menntamalanefnd. Petta eru mal-
in sem hdn brennur einna helst
fyrir enda er hiin menntadur leik-
skoélakennari og hefur einnig starf-
a0 sem sjukralidi og proskapjalfi.

,Petta er biid ad vera mjog kao-
tiskt, segir Anna Kolbrtn og hleer.
»A0 lenda parna inni, ég var svo
mikill kjani ad ég var ekkert endi-
lega biin ad reikna med bessu
p6 ad ég vildi audvitad ad okkur
gengi vel. Atburdardsin var mjog
hré0 fyrir kosningarnar og ég var 4
miklum peytingi it um allt. Sidan
kom bessi nidurstada og ég purfti
ad horfa framan  heiminn.“

Hvernig var ad koma parna
inn?

,Pingid er mjog merkilegt fyr-
irbeeri og pad kom mér 4 dvart
hvad petta er brjalud vinna. Eg er
i tveimur stérum nefndum med
mikilveega mdlaflokka bar undir
og barf ad setja mig inn 1 61l mal.
Vid sitjum nefndarfundi fyrir ha-
degi og sidan er pad pingid eft-
ir hddegi nema & fostudogum en
peir eru teknir frd undir onnur
fundahold

Pbannig ad pad er ekki rétt ad pio
[fdio long fri og litla vioveruskyldu?

,Eg myndi ekki geta petta ef
vid fengjum ekki sumarfri. En vid
erum ekkert 1 eiginlegu frii allan
pennan tima. Nu gefst timi til ad
fara yfir alls konar mal sem ég er
btin ad skipuleggja i hélfum {
tolvunni. I hvert skipti sem ég fer
nordur ferdast ég um betta stéra
kjordeemi, sem er skemmtilegasti
hluti starfsins, en pa situr samt
fjolskyldan 4 hakanum.”

Likt og margir nykjornir lands-
byggdarpingmenn dvelur Anna
Kolbrun ein { borginni 4 medan
pingid er ad storfum en fjolskyld-
an byr ennpd { heimabe peirra,
Akureyri

Hikandi vid frambod

vegna krabbameins

Anna Kolbrin kom inn 1 pingstorf-
in eftir mjog erfidan kafla { sinu lifi
en hun hefur barist vid illvigt og
sjaldgeeft krabbamein undanfar-
in sjo 4r. bann 1. april 4arid 2011
1ét hun skoda sig 4 spitala vegna
verkja { ondunarfeerum og hélt ad
hun veeri med lungnabdlgu.

,ba greindist ég med
brjéstakrabbamein  sem  var
pannig stadsett ad ég gat ekki far-
i0 { adgerd og auk pess hafdi pad
dreift sér, beedi { lungun og eitla.
Nitjdn dégum sidar var ég komin {
lyfjameoferd.

Hvernig vard pér vio ad fa pess-
ar fréttir?

»Pad var rosalegt afall og ég var
einmitt ad ferma déttur mina daginn
40ur en ég hof lyfjamedferdina. En
svona 4fall kemur ekki endilega
fram { sédlarlifinu strax heldur koma
hin andlegu eftirkdst oft fram 16ngu
seinna. Eg er enn pa { lyfjamedferd,
for sidast i fyrradag, og er pvi buiin ad
vera a0 kljast vio petta { sjo ar"

Anna Kolbrun er & svokollud-
um lifteeknilyfjum sem hafa ekki
jafn erfidar aukaverkanir og lyfin
sem hun hefur 4dur verio 4. I fyrri
lyfjamedferdum hefur hin ordid
svo veikburda ad hun gat varla
stigid fram dr riminu og { pessari
longu barattu hefur hdin veikst
mjog alvarlega { tvo skipti. [ annad
skiptid var kominn vékvi { kring-
um hjartad og htin purfti ad fara til
Reykjavikur { adgerd. I hitt skiptid
fékk han miklar bélgur { kringum
raddbéndin og missti raddstyrk-
inn. Anna Kolbrin er hreinskilin
og einleg kjarnakona og hun er
furdu brott pegar hun lysir pessu.

,Eg for { adgerd til ad lata laga
hélsinn varanlega. Pad er mjog
skemmtilegt ad segja fra pvi ad ég
er med Goretexihalsinum. bad var
sett til ad fylla upp 1 pvi ad annad
raddbandio er alveg lamad, ann-
ad hvort vegna taugaskemmdar
eda exlis. Pessar bdlgur hafa verio
a0 hjadna ntina en dhyggjur min-
ar 1 reedustol eru peer hvort ad folk
sjai a0 pad lekur hor eda eitthvad
pannig, af pvi ad madur er alltaf
med slimhimnurnar { klessu, pad
eru alls kyns furdulegar aukaverk-
anir af pessu. Sumir missa harid
en pad er alls ekki versta aukaverk-
unin pegar upp er stadid.”

Varstu hreedd?

, , Pad eru fordémar
gegn gedsjukum i
samfélaginu og adstaed-

ur peirra til ad taka patt i
atvinnulifinu eru erfidar.

,Eg var skithreedd,” segir Anna
Kolbrin é&n pess ad hika. , Alveg
ofbodslega hraedd { nokkur skipti.
Leeknarnir vissu litid um petta par
sem pad er sjaldgeeft ad folk fai
pessa tilteknu tegund af krabba-
meini, sem kallast HER-2, svona
ungt. Petta er protin krabbamein
en ekki horména eins og lang-
flestar konur med brjéstakrabba-
mein fa. En 4 moti er ég heppin ad
pessi lifteeknilyf séu til*

Hefur petta haft andleg dhrif d
pig?

»J4, petta hefur &hrif 4 sélarlif-
i0. Madur fer { gegnum eigin-
legt sorgarferli, afneitun, reidi og
allan pann pakka. Sidan kemur ad
pessari hugsun um ad deyja. Verri
er samt hugsunin um pad hvernig
madur sé pegar madur er ad deyja.
Alls konar hugsanir fara { gegnum
kollinn og pad er naudsynlegt ad
leyfa g6oum hugsunum ad fa ad
fljéta med. Verst eru pau 4hrif sem
petta hefur & fjdlskylduna en ég
reyni ad vera sterk

Huvernig ertu i dag?

,Eg er mjog god { dag og
finn ekki neitt. Eg fer reglulega {
myndatékur og er buin ad panta
slika eftir prjar vikur. Eg og leekn-
irinn minn fylgjumst vel med
pessu saman og hann veit ad ég
get greint hvort einhverjar bélg-
ur eda annad sé { gangi. Eg parf ad
hlusta 4 likamann og vera meovit-
ud um ad vera virk. Fara a feetur,
fara i bad, vera a0 gera eitthvad.”

Anna Kolbrun segir ad hun hafi
hugsad um pad hvort hin etti ad
taka seeti 4 lista Mioflokksins 1 1jési
veikinda sinna og hvort hun etti
ad vera svona ofarlega.

»Hvad ef ég veikist eftir viku,
eda manud? En pé var mér sagt ad
varamadurinn yrdi alltaf til stad-
ar ef ég pyrfti fra ad vikja. Eg tek
daginn eins og hann er og verk-
efnio eins og pad er

Pélitik i aettinni

Anna Kolbrun er feedd arid 1970
og ad mestu alin upp 4 Akureyri,
eitt priggja barna hjénanna Arna
Friorikssonar og Gerdar Jons-
déttur sem raku verkfredistof-
una Raftdkn bar i bee og med uti-
bui i Reykjavik. Sidan pa hefur hin
buid 4 Akureyri ef undan eru skilin
sex ar sem hun var { ndmi { Dan-
morku. Han segir ad aeskuheimilio
sitt hafi verio dkaflega gott og hin
sjalfsagt ageetur krakki, p6 hun
hafi tekid ut sina unglingaveiki
eins og svo margir.

Var petta Framsdknarheimili?

,Nei. Pabbi var i Framséknar-
flokknum en mamma var lengi vel
i Sjalfsteedisflokknum, en hann var
virkari 4 sinum tima. Pad var ekki
mikid reett um stjérnmdl { minni
@sku og heimilid var alls ekki poli-
tiskt. En mamma fér sidar, ario
2002, 1 bagjarpolitikina fyrir Fram-
soknarflokkinn og var kjoérinn full-
trait

Mo6dir Onnu, Gerdur, skildi
hins vegar vid Framséknarflokk-
inn likt og déttir hennar 1 fyrra og
sat { heidursseeti fyrir Midflokkinn
i nylidnum beejarstjérnarkosning-
um & Akureyri.

Sdst pu fyrir pér ao taka patt {
stjornmdlum?

,Eg var skrad { flokkinn, adal-
lega vegna mommu, en fér ekki
ad taka virkan batt fyrr en um
paod leyti sem flokkurinn var ad
ver0a borgaralegur og Sigmund-
ur David vard formadur arid 2009.
P& var farid a0 taka til { 16gum og
skipulagi flokksins og ég var mjog
virk { pvi starfi

Vill smidi i skdlana
Fram ad stjornmdlapétttokunni
starfadi Anna Kolbrun vids vegar
i mennta- og heilbrigdiskerfinu.
Hun ték sjukralidaprofio i Verk-
menntaskélanum 4 Akureyri en
var 4 peim tima nokkud stefnu-
laus og 6dkvedin um framtidina.
Hun flutti til Odinsvéa { Danmérku
og starfadi par sem sjukralidi og
leerdi pé leikskélakennarafreedi
og proskapjalfun, mikid til vegna
pess ad hun vildi komast ut ar
vaktafyrirkomulaginu sem fylgir
sjukralidastarfinu og 6drum heil-
brigdisstéttum.

[ Danmérku starfadi hin 4
verndudum vinnust6dum og med
fétludum boérnum en flutti sidan

aftur heim til Akureyrar og fér ad
vinna sem proskapjalfi { endur-
heefingarst6dinni vid Skégarlund
og sidar Siduskdla par sem huin
starfadi med einhverfum bérnum.

Af hverju valdir pui pennan far-
veg?

,bPad er engin personuleg
tenging par 4 bak vid. Eg held ad
pad sé pessi jofnudur, su hug-
myndafraedi ad allir fai somu teeki-
feeri { lifinu. Skoli an adgreiningar,
jofnudur & milli hofudborgar og
landsbyggoar, & milli kynjanna,
pad er sama hugsunin 4 bak vid
alla pessa hluti. Eg er lika mjog
mikil félagsvera og vil lata gott af
mér leida, baedi { starfi og félags-
starfi. Auk stjéornmdlanna hef ég
verid virk { Lions hreyfingunni.

bu ert buin ad vinna lengi [ vel-
ferdarkerfinu. Hvernig virkar pad
Jfyrir almenning?

yFyrsta  hindrunin  kemur
pegar born verda sex éra, pvi ad
kerfid virdist virka vel fyrir leik-
skélaaldurinn. En begar bornin
koma inn i grunnskdlana byrjar oft
eitthvad bras og pad er margt sem
spilar par inn {. Eg veit ad allir eru
a0 gera sitt besta en petta snyr ad
milklu leyti ad samspilinu & milli
sveitarfélaga og rikisins. Pad er si-
felldur barningur par 4 milli og yf-
irleitt snyst hann um peninga.

Er heegt ad leysa vandamdl
grunnskolanna med auknu fjdr-
magni?

»Audvitad snyst petta ad ein-
hverju leyti um peninga en pad er
ekki n6g. Mér finnst vanta faglegan
studning vid kennarana { grunn-
skélunum. Pegar vid erum ad lata
skélana undirbtia bornin fyrir sam-
félagid eiga peir sjélfir ad endur-
spegla pad. Okkur vantar fulltrda
fleiri stétta inn { skdlana og ekki
endilega umdnnunarstéttir, eins og
proskapjélfa eda idjupjalfa, heldur
allt eins teeknifélk par sem vid erum
ju 4 leidinni inn { teeknibyltingu.
Kannski er ég brott ad segja pad en
skélarnir eiga ad vera menntastofn-
anir en 1 dag eru beir ordnir ad
uppeldisstofnunum.  Kennararn-
ir kunna allir ad fondra tr rusli af
pvi ad pad kostar engan pening en
mér finnst kominn timi til ad setja
smidi inn { skélana. Krakkar geta
leert steerdfraedi med pvi ad smida
kofa, eda med pvi a0 bua til mat.
Vid hugsum alltaf { kdssum og mér
finnst ad vid mettum f4 adra p
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[stad pess ad fara
, [ rifrildi, rokraed-
ur og leidindi pa skildi ég
petta bara eftir og hélt
afram minn veg.

nalgun 4 menntun. Vardandi fram-
haldsskélana, pd held ég ad pad
sé ekki einu sinni til ndmskrd fyrir
verkndmid. Allt midar ad bokndmi
en pad er engin stefna vardandi
annad.’

Feministi og jafnréttissinni i
vidum skilningi

Anna Kolbrian er mikill jafn-
réttissinni og hefur gegnt trin-
adarstérfum 4 pvi svidi. I Fram-
soknarflokknum var hdn beedi
jafnréttisfulltraii  og  formadur
Landssambands Framsdknar-
kvenna. Hiin hefur verid formad-
ur Jafnréttissj6ds sidan 2016 og
4 drunum 2013 til 2016 var hun
skipadur formadur adgerdahdps
stjérnvalda og adila vinnumark-
adsins um launajafnrétti 4 milli
kynjanna.

,Vid vorum a0 uthluta ur Jafn-
réttissj60i { geer og vido hofum ver-
i0 a0 reyna ad lata hann ganga yfir
landiod allt svo hann endi ekki eins
og falkaordan, alltaf { 101 Reykja-
vik,“ segir Anna Kolbrin og brosir.

Ertu feministi?

»Ef feministi er jafnréttissinni og
ég held ad hann sé pad, pannig ad
ja ég er feministi. En ég er lika jafn-
réttissinni 1 pessu vida samhengi,
ekki adeins kynjajafnrétti pvi pad
er adeins hluti af pessu 6llu saman.
Parna undir er jafnrétti milli aldurs-
hépa, jafnrétti fatladra og fleira. Eg
held ad vid séum 6l fylgjandi jafn-
rétti og enginn sé i raun og veru a
m6ti pvi. En vid purfum ad leera ad
hugsa um pessa hluti, pad er svo-
litil eefing eda pjalfun

[ sj6 manna pingflokki Mid-
flokksins er Anna Kolbrin eina
konan en hun segir samstoduna {
pingflokknum hafa verid dkaflega
gefandi 4 lidonum vetri.

,Vid erum mjog 6lik og ég finn

ad strdkarnir kunna svolitid ad
setja sig saman en peir eru samt
ekki allir & moti mér. En af pvi ad
ég er eina konan 1 flokknum verd
ég a0 vera varamadur 1 Ollum
nefndum og radum sem ég er ekki
{afpvi ad pad parfalltafad tilnefna
beedi karl og konu.*

Anna Kolbrtn telur samfélagio
allt stefna 1 rétta att pegar kemur
a0 jafnréttismalum en pé sé margt
sem ennpa er 6unnid. bPegar hin
er spurd hvar vanti mest upp a
nefnir hin pann hép sem mikiod
hefur verid { umraedunni undan-
farin ar.
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,Pad eru fordémar gegn ged-
sjukum { samfélaginu og adsted-
ur peirra til a0 taka patt { atvinnu-
lifinu eru erfidar. P6 ad vid séum
med vinnumarkad sem hefur hlut-
fallslega mikio af hlutastérfum pa
er pad ekki nég pvi ad vio purfum
a0 meeta félki par sem pad er. Til
deemis punglyndir sem geta dottid
ut { dkvedinn tima. Einnig er ég
ekki hrifin af pvi ad pad séu til sér-
stakir verndadir vinnustadir. Hid
opinbera 4 ad vinna betur med
fyrirteekjum til ad koma pvi félki
vidar ad.

Nu hefur lengi verio talad um
mdlefni gedsjiikra og allir virdast
sammdla um ad adgerda sé porf.
Af hverju lagast pessi mdl ekkert?

,Pad er svo sorglegt ad upp-
lifa pad ad sja pingsalyktun eftir
pingsalyktun um aukna salfraedi-
pjonustu { framhaldsskélum, ha-
skdlum og & fleiri st6dum en
einfalda lausnin er ad breyta
reglugerdum og setja petta undir
hatt Sjtkratrygginga Islands,” segir
htin dkvedin.

,Eg hef verid ad beita mér fyr-
ir pessu og ekki adeins eftir ad ég
kom inn 4 ping. Adur atti ég til
deemis samtal vid Kristjan Pér Jul-
fusson, péaverandi heilbrigdisrad-
herra, um betta. Pad vita allir ad
pad er audvelt ad auka adgengi
félks ad salfredingum. En sum-
um finnst petta kosta of mikid og
geOsjukir eru pvi alltaf 1atnir meeta
afgangi, meira ad segja { pessum
blessada nyja spitala vid Hring-
braut. Peir eiga a0 vera afram {
goémlu hiisunum sem eru hugsan-
lega 6nyt.”

Missti vini or Framséknarflokknum
Sigurdur Ingi Jéhannsson sigradi
Sigmund David { formannsslag
Framsoknarflokksins 4 flokks-

pingi 2. oktéber arid 2016 og {
neestum pvi dr rikti 6gnarjafnvaegi
innan flokksins. Pegar bodad var
til kosninga { oktéber sidastlion-
um og baedi Sigmundur David og
helsti bandamadur hans, Gunn-
ar Bragi Sveinsson, fengu mét-
frambo0 i forvali, var dkvedid ad
kljufa flokkinn og stofna nyjan,
sem vard Midflokkurinn. Anna
Kolbrtin var einn af stofnmedlim-
um hans.

Huvernig var stemmningin i
Framséknarflokknum fyrir skiln-
adinn?

»Han var ekki g60 og pad var
mikil tortryggni. Ef ég var { hépa-
starfi einhvers stadar kom oft ein-
hver fra skrifstofunni og passadi
upp 4 hvad veeri sagt og gert, og
hvernig. Flokkurinn var ekki { lagi
og pad var eins og bad veeri ver-
i0 a0 passa upp 4 einhverja gull-
kélfa

Undanfari Miodflokksins var
Framfarafélagid sem Sigmundur
stofnadi { maf 4rid 2017 og Anna
Kolbran var med { pvi. Samkveemt
henni var ekki ljést p4 ad stofn-
adur yroi stjornmdlaflokkur ut fra
pvi.

Var erfitt a0 skilja vio Fram-
soknarflokkinn?

,Ja og pad kom mér 4 dvart
hversu erfitt bad var og mér finnst
ennpa leitt hvernig fér. Petta var
eins og erfidur skilnadur og vid-
brogdin eftir pvi. Peir sem satu
eftir vildu helst ekki tala vid okkur
sem férum yfir { Mioflokkinn og
gjéin dypkaoi.

Misstir pu vini?

»J4, ég missti vini. En pad er
ekki endilega peirra sok, ég valdi
ad fara. I stad pess ad fara { rifr-
ildi, rokreedur og leidindi p4 skildi
ég petta bara eftir og hélt afram
minn veg.

bad berast fregnir af hita milli
Framséknarmanna og Midflokks-
manna i pinginu. Hvernig upplifir
pu petta?

,Pad eru hord ordaskipti milli
manna { pingsalnum, til dem-
is vardandi spitalamdlid og hus-
needislidinn { verdtryggingunni.
Utan pingsals halda stjorn-
arlidarnir mikid saman og eru
ekki mikid a0 tala vid okkur:

Ekkert endilega slaamt

ad vera i minnihluta
Midflokkurinn hefur nd unnid tvo
gb0a sigra & stuttum tima og er
kominn med 6flugan pingflokk og
marga sveitarstjornarfulltria ut
um allt land. Engu a0 sidu komst
flokkurinn adeins 1 meirihluta a
einum stad, { Arborg.

Er folk hreett vid ad vinna meo
ykkur?

,Pad getur verid. Kannski af
pvi ad vio hvikum ekki fra pr-
insippunum en vid vorum lika
med glenyja oddvita & morgum
stodum og beir eru ekki endi-
lega bunir ad leera 4 hvernig allt
virkar. En pad er ekkert endilega
sleemt ad vera i minnihluta pvi ad
roddin er komin inn. Midflokk-
urinn er ad nd pvi ad verda sett-
legur flokkur. Vid erum ad koma
deildum 4 vids vegar um landid
og uppbyggingin mun halda
afram 1 haust pegar vid komum
saman. Mér finnst mikilveegt ad
petta fai ad taka pann tima sem
parf, okkur liggur ekki neitt 4. Vid
hoéfum ndd mjég miklum drangri
nu pegar

Hvada mdlum munt pu helst
berjast fyrir?

,INU er ég helst ad berjast fyr-
ir adgengi ad heilbrigdispjén-
ustu, numer 1, 2 og 3. Jafnréttis-
mdélin og menntamdlin skipta
mig einnig miklu mali en pau eru
snunari vegna samspils milli rikis
og sveitarfélaga,” segir Anna Kol-
brin sem fer keik inn { sumario. l
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SKULAGARDUR:
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Gisting og veitingar i nalaagd
vio cegifagrar natturuperiur

istihusid Skulagardur er stad-
Gsett i Kelduhverfi, vid pjodveg-

inn, um 45 km fré Hasavik. |
ncesta nagrenni eru nokkrar af helstu
natturuperlum landsins, Dettifoss,
Vatnajokulspjédgardur, Asbyrgi og
Hljodaklettar — nattdruperlur sem eru
pessu virdi ad verja gédum tima i ad
upplifa og njota. Vinscelar gonguleidir
& sveedinu geta tekid marga daga ad
fara po6 ad sumir kjosi styttri gongu.

,Pad eru skipulagdar gonguferdir
& vegum pjodgardsins en svo er lika
hoegt ad notast vid kort hér og ganga
& eigin vegum,” segir Helga Sturlu-
daottir i Skulagardi en hun nytur pess
ad starfa i pessu cegifagra umhverfi
og eiga samskipti vid ferdamenn frd
ollum heimshornum.

Skulagaradur er afar heppilegur
gististadur fyrir pd sem vilja taka sér
tima til ad njéta peirrar stérkostlegu
og fjdlskrudugu natturufegurdar sem
betta svaedi bydur upp 4. Gistihds-

id er opid fra 1. mai til 31. oktober.
Sautjdan tveggja manna herbergi eru
i gistihsinu og tekur pad pvi 34 gesti
i einu. Einnig er hcegt ad beeta vid
aukarumi fyrir born i sumum her-
bergjunum.

,Vid lokum yfir veturinn vegna pess
ad enn sem komid er kallar mark-
aodurinn bara eftir pessum tima. Vid
erum oll ad bida eftir nyja Dettifoss-
veginum, pd verdur petta einn hringur
par sem hcegt verdur ad keyra frd
Myvatnssveit hingad nidur i Keldu-
hverfi framhjd Dettifossi og i gegnum
pjoédgardinn og svo um Tjornes til
Husavikur,” segir Helga.

Meirihluti gesta i Skulagardi eru
erlendir ferdamenn sem gjarnan
boka i hopum & bokunarsidum ¢
netinu. Skulagardur er po engu sidur

heppilegur gistikostur fyrir islendinga
sem vilja njota pess besta sem islensk
nattura bydur upp 4.

Skulagardur bydur einnig upp &
goda fundaradstodu med skjavar-
pa sem margskonar hopar nyta sér.
Ennfremur er god veisluadstada &
stadnum sem morg fyrirtoeki nyta
ser fyrir starfsmannaskemmtanir,
hvataferdir og arshatidir.

Frabcer matur dr héradi
Veitingastadurinn i Skulagardi er
ollum opinn og kjorid fyrir pd sem
eiga leid um svcedid ad stoppa par
i mat eda kaffi og eiga goda stund.

Morgunverdur fylgir gistingu og i ha-
deginu eru pad mest ferdahdpar sem
fylla matsalinn. Siddegis er gott ad
stoppa i kaffibolla og vofflu eda koku-
sneid. EldhUsid er sidan opnad aftur
kl. 18 og er opid til 21. Logd er dhersla
& ferskt hrdefni ar héradinu, til decemis
lambakjot, bleikju og grcenmeti.

Hoegt er ad boka a booking.com
og gistihusid Skulagardur er einnig &
siounni Hey Iceland og er med Face-
book sidu undir nafninu Gistihusio
Skulagaraur. Einnig er hcegt ad boéka
i gegnum netfangid skulagardur@
hotmail.com.
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LYNGHOLT:

augardaginn 23. juni verdur
LKGfﬁhL’Jsié i Lyngholti & Porshofn

opnad i annad sinn en kaffi-
husareksturinn fékk godar viotokur
porpsbua og ferdamanna sidasta
sumar. ,Vid byrjudum & pessu sidasta
sumar vegna pess ad sjoppan hérna
& stadnum brann til kaldra kola og var
pd engin sjoppa & stadnum. Okkur
langadi ad profa petta og setja eitt-
hvad upp fyrir heimamenn og gesti,
bad vantadi svona stad,” segir Karen
Rut Konrddsdottir sem hefur rekio
Gistiheimili® Lyngholt asamt Olafi
Birgi Vigfussyni fra arinu 1999.

LHér er allt ad verda klart, kaffivelin
er komin i hus og bakstur kominn &
fullt. Vid gerum bakkelsid sjalf og eitt
af pvi sem féll i kramid sidasta sumar
var rabarbarabaka med rjioma og
verdur hun kldrlega afram a matsedl-
inum,” segir Karen og beetir vid ad
kaffihusid i Lyngholti sé vafalaust eitt
af minnstu kaffinisum landsins, pad
tekur adeins um tiu manns i sceti inni.
,Hins vegar erum vid med finan pall
hér fyrir utan og mikié af garéhus-
gbégnum og treystum pvi nokkud &
gott vedur.”

Kaffihusid verdur ad dllu jofnu opid
kl. 15-18 alla daga vikunnar en pegar
vel vidrar ma gera rad fyrir ad opid
verdi lengur. Haldnir verda Bryggju-
dagar a borshofn helgina 21.-23. juli
0g pd verdur kldrlega opid lengur &
kaffihdsinu auk pess sem pylsur verda
grilladar & pallinum.

Kaffihusalambid

Eins og adur segir er rabarbarabaka
og annad heimagert bakkelsi eitt
helsta einkenni kaffihdssins en annad
er kldrlega kaffihusalambid sem gerdi
mikla lukku sidasta sumar og verdur 4
sinum stad eitthvad fram eftir sumri.
.Lambid, sem hefur fengid nafnid
Latte, er nina bara heima med bleiu
og bidur eftir ad vid opnum kaffihusio.
Petta er médurlaus gimbur sem var
eitt af sidustu IGmbunum sem fcedd-

ust i vor og engin
kind eftir sem
hcoegt var ad venja
lambid undir. P&
endar pad stund-
um pannig ad
dcetur minar koma
heim med pannig
I6mb og hafa inni.
Gestir & kaffihusinu
mega gefa lamb-
inu pela og var
mjog gaman ad sjd
svipinn & nokkrum
ferdamonnum
pegar peir meettu
lambi med bleiu

d pallinum. petta
verdur ad ollum
likindum drlegt

hj& okkur par sem
Vid erum saud-
fjdrbcendur sem
rekum kaffihus,”
segir Karen.

Lambid gef-
ur stadnum
skemmtilegan
blce og gerir kaffi-
husid éneitanlega
mjog fjolskyldu-
veent. Fjolskyldufolk &
ferdinni cetti pvi klar-
lega ad stoppa i Lyngholti
og leyfa bornunum ad hitta
lambid um leid og fjolskyldan foer sér
hressingu.

JAsamt gisti- og kaffihusarekstrin-
um rekum vid skélamaotuneyti yfir
vetrartimann og erum petta sumar
ad profa okkur afram med ad bjoda
upp & hadegisverd og erum med
pessa adstoou i felagsheimili stadar-
ins.”

.Eg cetla ad eignast petta hus pegar
ég vero stor”

Sem fyrr segir opnudu pau Karen

og Olafur gistiheimilid Lyngholt arid
1999. ,Vid keyptum petta gamla hus,

-\

A2

~ = Lyngholt, og
gerdum upp
sem gistiheim-
ili. Afi minn og
amma byggdu
petta hus drid
1958 og pegar eg
var litil sagdist ég cetla
ad eignast petta hus pegar
€g yroi stor,” segir Karen. ,Vid byrjud-
um & ad bua sjdlif & nedri haedinni og
leigdum Ut 4 herbergi uppi. Rekstur-
inn hefur & pessum drum vaxid hcegt
og bitandi og eru nuna um 30 gisti-
plass i Lyngholti og premur 6drum
husum sem vid hofum beett vid okkur
& undanfornum drum. Vid erum ad
klara litid og kruttlegt hus pessa dag-
ana sem verdur vonandi komid i notk-
un um necestu helgi. Og framundan
er svo ad gera upp husid vid hlidina
& Lyngholti sem vid festum nylega
kaup &. Pad er mikil dskorun i pvi par
sem husio er mjog illa farid en pad

¥

Kaffihus og gistiheimili
med sal og sjarma

var byggt ario 1931. bar er stefnan ad
vera med fjorar litlar studidibudir, all-
ar med sér inngangi. Fyrstu drin okkar
i rekstrinum voru islendingar i mikl-
um meirihluta gesta en sidustu arin
eru erlendir ferdamenn i meirihluta.
Lausatraffik pekkist varla lengur,
erlendir ferdamenn skipuleggja sin
ferdalog med margra manada fyrir-
vara. Nordurland er spennandi kostur
fyrir pd sem vilja komast i rélegheitin
og fallega nattaru. Litlu porpin vid
sjéinn hafa dkedinn sjarma og ida af
mannlifi & sumrin.”

Lyngholt er kidrlega ahugaverdur
gistikostur fyrir islenska feréamenn &
leid um landshlutann og yfirleitt eru
einhver pldss laus fyrir sumarid. Best
er ad boka a sidunni lyngholt.is eda
einfaldlega hringja i Karen i sima 897
5064 og fa i leidinni upplysingar um
afpreyingarmoguleika & sveedinu.

Sja nanar a lyngholt.is og Face-
book-sidunni Lyngholt.
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VOGAFJOS VID MY A

U ert pad sem pu bordar er
pleiéorljésié i okkar nalgun. Vid

leggjum dherslu & ad gestirn-
ir viti hvadan maturinn kemur og &
medan okkur pykir gaman ad taka &
moti gestum sem eru langt ad komnir
pd viljum vid gjarnan ad maturinn
ferdist eins stutta leid og hcegt er/”
segir OI6f Hallgrimsdattir, sem rekur
veitinga- og gistihusid Vogafjos i My-
vatnssveit. Ad auki er par hefdbund-
inn buskapur, baedi eru kyr og kindur
4 bcenum.

Vogafjos tekur um 75 matargesti
i sceti og um 15 i vidbot i huggulegu
bidpldssi par sem hoegt er ad fa sér
drykk & medan bedid er eftir boroi.
Medal veitinga eru reyktur silung-
ur, hangikjot, heimagerdir ostar og
kjot fra Vogabuinu sjdlfu. Einnig er
heimabakad braud og kokur i miklu
urvali, medal annars hverabraud eda
.Geysir bread” eins og pad er kynnt
fyrir erlendum gestum.

,Vid erum adilar ad samtokunum
Beint fra byli og tokum einnig patt i
verkefninu ,bjodlegir réttir & okkar
veg” sem Mataraudur islands stend-
ur fyrir. Ut ar peirri hugmyndavinnu
kom medal annars rétturinn ,Creme
Brulé braudsupa” sem verour fljot-
lega & bodstolum i Vogafjosi. Hrdefni
i hana er hverabraud sem vid bok-
um hérna i ,nedanjardarbakariinu”
okkar, eins og vid kollum pad,” segir
Olsf og undirstrikar ad i Vogafjosi sé
islenskt i hdvegum haft. Vid reyn-
um eftir pvi sem hcegt er ad bjoda
upp ¢ islenskar, svaedisbundnar og
heimagerdar afurdir. Vid leggjum t.d.
mikid & okkur til ad verda okkur uti um

KYNNINGARBLAD
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ferskt, islenskt greenmeti yfir vetrarti-
mann. Yfir sumartimann er hcegt um
vik ad fa Urvalsgott salat, tomata og
gurkur fra ncesta greenmetisbonda

i nagrenninu en yfir vetrartimann,
pegar minna urval er hér fyrir nord-
an, pd scekjum vid pad til sunnlensku
grédurstodvanna.”

Upplifun vido Myvatn

.Petta er ekki bara veitingastadur
sem bydur upp a gédan mat ur ur-
valshrdefni heldur viljum vid lika veita
gestum okkar upplifun,” segir Ol&f og
visar til pess ad Vogafjosid er fjos,
eins og nafnid gefur til kynna; hinum
megin vid gluggann i veitingasalnum
er eiginlegt fjos par sem kyr eru & bds
og kalfar til ad klappa. Heegt er ad fa
ao fylgjast med mjoltum og smakka
volga kuamjolk & mjaltatima. ,Vid
bdum til osta ur okkar mjolk sem vid
notum med nanast ollum réttum &
matsedli’ segir OI5f.

Fra veitingasalnum er einnig fra-
bcert utsyni yfir Myvatn og sudur yfir
fiollin.

Gisting vio Myvatn er mikil upp-
lifun. Gist er i tveimur bjdlkahdsum
og einu timburhusi sem stadsett
eru i hrauninu skammt fra veitinga-
stadnum. Herbergin eru rimgod og
hoegt ad velja & milli 2ja, 3ja og 4ja
manna herbergja sem oll eru med
sérbadherbergjum. Morgunverdur er
innifalinn og framreiddur & veitinga-
stadnum i Vogafjosi. Herbergin eru
fallega innréttud og hofudmarkmioiod
er ad gestum lidi vel og geti slappad
af eftir langan dag. ,Vid reynum ad
vanda til verka i pvi sem vid tokum

Islenskt i
havegum haft

okkur fyrir hendur og
teljum ad pad sé hluti
af pvi ad vera medlimir
i VAKANUM, sem er
umhverfis- og goeda-

kerfi ferdapjonustunnar

& Islandi," segir OI6f ad
lokum.

Ndnari upplys-
ingar um gistingu
veitir gestamaottakan
i Vogafjosi i sima 464
3800 eda i gegnum
netfangid vogafjos@
vogafjos.is.

Sjd ndnar & vefsio-
unni vogafjos.is og
Facebook-sidunni
Vogafjos.
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SIREKSSTADIR:

Sveitagisting, heillandi g
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onguleidir

og hversdagsmatur i sparibuningi

Sireksstadir er sveitabyli i riflega 20
km fjarlcegd fra Vopnafirdi. Par er
dyrlegt utsyni yfir tun, fjoll og dali og
heillandi gonguleidir i nagrenninu,
medal annars Ut & Langanes. Svo
heppilega vill til ad & Sireksstoo-
um er rekid myndarlegt gistiheimili
0g veitingastadur sem bydur upp
& prydilegan mat ur fersku urvals
hraefni. Pvi er gott ad dvelja & Si-
reksstodum, hvort sem er eina bjarta
kvoldstund ad sumri eda i lengri tima
0g njota fegurdar og lystisemda
sveitarinnar. Opinn landbunadur er
& Sireksstodum og bydst gestum
ad kikja via i fjgrhusin & vorin pegar
saudburdur stendur yfir og einnig
& haustin pegar & smalamennsku
stendur - pd getur verid mikid fjor.
Veitingastadurinn & Sireksstodum
er opinn frd byrjun juni og ut sept-

ember frd kl. 18 til 21. ,Vid leggjum
mikla dherslu & okkar eigid lambakjot
fra saudfjarbuinu okkar & stadnum.
En almennt er pad stefna okkar ad
bjéda eingdngu upp & nytt og ferskt
hraefni. Vid recektum mikid okkar eigio
greenmeti, fum silung veiddan ur
Nykurvatni uppi & Bustarfelli og porsk
kaupum vid af trillukorlum & Vopna-
firdi. Matargerd okkar ma gjarnan
kalla heimilismat i sparibuningi pvi vid
bjodum upp & hefdbundinn heim-
ilismat sem vid gerum finan,” segir
Karen Hlin Halldorsdottir, dbuandi og
rekstraradili & Sireksstodum. Vin-
veitingaleyfi er & veitingastadnum og
bodid upp 4 léttvin, bjor og nokkrar
tegundir af sterku afengi.

Vid getum bodid upp a akstur
fyrir 4-5 ilengri ferdir, hvort sem er
fyrir okkar gesti eda adra sem eiga

leid um, en pad parf
ad panta med smad
fyrirvara svo allt
gangi upp. Einnig
eru margar fal-
legar gonguleidir
i kringum okkur,
bcedii ndnasta
umhverfi og
annars stadar i
Vopnafirdi sem vid
getum einnig leidsagt
okkar gestum um ef pess
er 6skad.”

Gott er fyrir pd sem hafa dhuga
& ad gista @ Sireksstodum i sumar
ad panta gistingu fljdtlega pvi alltaf
eru ad tinast inn bokanir en nokkur
plass eru laus. Annars vegar eru 4
stadnum tvo litil sumarhus sem ruma
dgeetlega 4-5 manneskjur hvort um

sig. Heitur pottur er fyrir
utan annad sumarhusid.
Hins vegar er & stadn-
um gistiheimili fyrir 15
manns med alls sjo
herbergjum og sam-
eiginlegri salernis- og
" .. badadstoou.
o ,Veidimenn eru lika
velkomnir par sem vid
erum ndloegt hreindyra-
0g goesaslédum, pvi eru
Sireksstadir mjog vel stadsett-
ir fyrir pa,” segir Karen.

Gistingu er hcegt ad panta & vefsio-
unni sireksstadir.is eda med skilabod-
um & Facebook-sidunni Farm holiday
Sireksstadir. Einnig ma hafa samband
i sima 869 7461 eda med tolvupodsti &
netfangid sirek@simnet.is.



Nordausturland

dran er eini veitingastadurinn
Bd Porshofn og einn allra helsti

veitingastadurinn & stérum
hluta Nordausturlands. A sama stad
er rekid fyrirtoekid Porshofn Kayak
sem bydur upp a kayakleigu og
kayakferdir um nagrenni Pérshafnar
og Langaness.

Madurinn & bak vid petta skemmti-
lega framtak er af erlendu bergi
brotinn, Nikola Zdenko Peros heitir
hann og er faeddur i New York, hann
er bandariskur i modurcettina og
kroatiskur i fodurcettina. Nik, eins og
hann er oftast kalladur, kom fyrst til
islands arid 1992 sem skiptinemi i
Stykkisholmi og stofnadi pa til tengsla
vi® islendinga sem ekki hafa rofnad
sidan.

Nik hefur starfad mikid ad mal-
efnum skiptinema og komid peim i
kynni vid island. Su vidleitni
leiddi til pess ad hann
festi rcetur & Porshofn og
opnaodi veitingastadinn
Baruna.

Bdran er stadsett viod
Eyrarveg 3 & Porshofn.
HUn erisenn notalegt
kaffihus og hinn fullkomni
stadur fyrir géda maltio.
Mikil dhersla er 16gd & ad
notast vid ferskt hrdefni
ur héradi og er medal annars bodid
uppd lambakjot, nautakjot og fisk ur
nagrenninu. Avintyragjarnir matar-
gestir geta profad hvalkjot og lunda.
Bodid er upp & handgerda ham-
borgara og pitsur bakadar i eldofni.

KYNNINGARBLAD

VEITINGASTADURINN BARAN OG PORSHOFN KAYAK:

Fyrir godar stund
a Nordausturl

Bdran er
opnud kl. 8 d

pd er tilvalio
ad kikja i morgunmat. Pad eru lika
allir velkomnir i hddegismat, gott er
ad tylla sérinn & Bdaruna i eftirmio-
daginn til ad fa sér kaffi og kokur, og
kvoldverdurinn svikur engan.
Stadurinn er stadsettur vido hofnina

morgnana og

"

og ma fylgjast med hafnarlifinu ur
matsalnum. Ef vedur leyfir er hcegt
ad sitja Uti & verdnd. A kvoldin er bar-
inn opinn og oft er lifandi ténlist eda
adrar skemmtilegar uppdkomur.
Kayakferdirnar og Kayakleiga eru i
bodiiallt sumar og alveg Ut septem-
ber. Allur naudsynlegur oryggisbun-
adur er Utvegadur og blautbuningur
er innifalinn i verdi ferdarinnar. Siglt

andi
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er ad sveita-
bcenum
Scetuni og aftur til baka. Fjolbreytt
fugla- og dyralif Nordausturlands ber
fyrir augu i ferdinni og moguleiki er ¢
pvi ad sja seli.

Upplysingar og pantanir i pessar
ferdir eru & vefsidunni baran.is og
par eru einnig allar upplysingar um
veitingastadinn.
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YTRA LON FARM LODGE:

Heillandi sveitagisting
og cegifegurd Langaness

anganesid byr yfir mikilli natt-
Lt'Jrufeguré sem heillar bcedi

innlenda og erlenda feréamenn.
Gistiheimilid Ytra Lon Farm Lodge er
vel i sveit sett fyrir slika ferdalanga en
pad er stadsett & midju Langanesinu
og um 15 km fra Pérshofn. Mirjom
Blekkenhorst er hollensk kona sem
buid hefur & islandi i 30 dr og talar
hun reiprennandi islensku. HUn og
madur hennar, Sverrir Mdoller, hafa selt
gistingu & Ytra Loni sidan arid 1998.

Ad sogn Mirjam eru erlendir

ferdamenn i meirihluta gesta & Ytra
Loni en islendingum fer po téluvert
fjolgandi:

.Hingad koma margir sem bua &
Husavik, Akureyri og Egilsstodum i
helgarferdir til ad skoda Langanesiod.
Einnig koma gonguhopar hingad,
kannski hépar sem ganga & Horn-
strandir eitt arid og & Langanesid
pad ncesta. Pa geri €g peim gjarnan
hagstoed tilbod. Auk gistingar og
veitinga er leidsogn i bodi og sumir
hopar piggja leidsogn einn dag en
eru ad odru leyti & eigin vegum,”
segir Mirjam.

| bodi eru ferdir & Land Rover bil
um Langanesid sem einnig geta
hentad ferdaldongum sem gista ekki.
En génguferdir med leidsogn eru

partur af gistipakkanum. Ad s6gn
Mirjam er oftast hcegt ad panta
gistingu & Ytra Léni med frekar litlum
fyrirvara. Veitingar eru innifaldar
fyrir pd sem pad vilja en margir
komast af dan peirra.

.Petta eru alls niu studidibud-
ir sem hver um sig rumar agecet-
lega 2-4 manneskjur, t.d. par eda
fidgurra manna fjdlskyldu. | hverri
ibud er badherbergi og litid eldhus.
pvi hefur félk allt til alls og margir
kjosa ad elda bara sjdlfir og vera Ut
af fyrir sig, pd getur verid gaman
ad kaupa lambakjotid fra Ytra Loni
og grilla,” segir Mirjam. Stutt er i
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matvoruverslun og adra pjénustu &
Porshofn.

Mirjam og Sverrir reka saudfjarbu
& stadnum en auk saudfjdrins eru &
bcenum hestar, hcenur, kottur og fjor-
ir til fimmm Border Collie hundar sem
hjdlpa til vid alla vinnu vid féd. Dyra-
lifid kryddar dvolina & Ytra Loni og er
gestum til yndis.

Fram hja bcenum rennur vinscel
silungsd, Lonsd, en veidileyfi i hana
eru pontud a veiditorg.is.

Hcegt er ad panta gistingu eda
afla sér frekari upplysinga & vefnum
ytralon.is en einnig med tolvuposti
& netfangid mirjam@ytralon.is eda
i sima 846 6448. bess md geta ad
enn eru nokkur laus pldss i Langanes-
ferdina 1.-5. juli ncestkomandi. bad er
gonguferd um fridscela byggd sem
var og eyodiporp med mikla sdgu, um
lifleg fuglabjorg og ut & ysta odda
Langaness. Ahugasamir eru hvattir
til ad hafa samband og tryggja sér

HJALEIGAN - KAFFIHUS:

Ekta islenskt kaffibraud
og husdyr i gardinum

jaleigan er einstaklega huggu-
H legt sveitakaffihus, stadsett

vid Minjasafnid & Bustarfelli, i
Hofsdardalnum, skammt fré Vopna-
firdi. Petta fallega hus tekur um
25-30 manns i sceti en auk pess er
veitingasvaoedi & verond fyrir utan
sem er vinscelt pegar vel vidrar.

Hjaleigan er opin fra 1. juni til 10.

september fra kl. 10 til 17 alla daga
vikunnar. Rekstraradilar eru Petra
Jorgensdottir og Hordur Sigurjons-
son og eitt helsta einkenni veitinga

stadarins er heimabakad braud ur
ofni Petru. Eingdngu er i bodi islenskt
heimabakad braudmeti & stadnum og
mikid aof pvi er sérislenskt kaffibraud
& bord vid kleinur, skonsur, flatkok-
ur, vofflur, formkokur og alls konar
tertur. Kaffibraudid & Hjaleigunni er
romad vida og gestir heela pvi yfir-
leitt i hdstert. Einnig eru i bodi tveer
tegundir af heimagerdum is.

Medal drykkja i bodi eru kaffi, kakd
og te.

Litill husdyra-

gardur og Bu-

starfellsdagur-

inn

Eitt addrdttarafl Hjdleigunnar — sem

gerir stadinn mjog fjolskylduveenan

- ervisir ad husdyragarai fyrir utan

kaffihusid og er okeypis adgangur

ad honum. Parna eru nu litill kalfur,

tvo litil lomb og kanina. P& eru geitur

veentanlegar i gardinn.
Bustarfellsdagurinn verdur haldinn

hatidlegur sunnudaginn 8. juli og

Bornin skemmta sér alltaf vel & Bustarfellsdeginum

pd verda fleiri dyr flutt i gardinn fra
bcejum i héradinu. bannig dag verdur
bodid upp ¢ fjdlbreytta dagskrd og
medal annars verda gamlar verk-
hefdir syndar.

Ndnari upplysingar um Hjdleiguna
kaffihus er ad finna & Facebook-sio-
unni Hjdleigan Kaffihus.
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HREPPSLAUGARHLAUPID:

Upplifun i natturufegurod

og einni elstu laug landsins

reppslaugarhlaup-
id verdur haldid
fimmtudaginn

28. juni vid Hreppslaug

i Skorradal og hefst

kl. 18. Ad hlaupi loknu

er keppendum bodid i
sund i hinni gémlu og
margromudu Hrepps-
laug en hun er ncestelsta
steinsteypta 25 metra
laugin & landinu, vigd
arid 1928. Hrepps-

laug er nu fridlyst af
Minjastofnun, ,& grund-
velli stadbundins menn-
ingarsogulegs gildis og
fageetis”, eins og segir

i umsogn Minjastofn-
unar. Heitt vatn rennur sifellt i
laugina ur ncerliggjandi upp-
sprettum.

Hlaupnar eru prjar
vegalengdir i Hrepps-
laugarhlaupinu, 3 km, 7 km
og 14,2 km. Drykkjarstod er i
lengsta hlaupinu. Hdmarksfjoldi
hlaupara er 100 og verdur lokad
fyrir skraningar pegar sa fjoldi
ncest. Pvi er vissara ad skrd sig
timanlega & hlaup.is.

pdtttaka i Hrepps-
laugarhlaupinu pykir heillandi upp-
lifun, annars vegar vegna hinnar

miklu nattarufegurdar sem hvarvetna

blasir vid hlaupurum og hins vegar

vegna Hreppslaugarinnar en einstakt

er ad hvila Idin bein i lauginni ad
hlaupi loknu. Hoegt er ad kaupa
sUpu og heitar samlokur ad
hlaupi loknu.
Ungmennafélagid islendingur
stendur ad Hreppslaugarhlaupinu
og rekstri Hreppslaugar. Petta er
famennt félag med um 200 félags-

menn og byggir reksturinn & prot-
lausri sjalfbodavinnu.

Ndnari upplysingar um hlaupid
og skrdning eru & hlaup.is. Einnig er
hcoegt ad senda fyrirspurnir &
netfangio runa@aknet.is.

Kort af hlaupaleidum eru &
www.facebook.com/hreppslaug.

BLASKOGASKOKK HSK:

Eitt elsta hiau

I&dskogaskokkid er areidanlega
Bmeé elstu hlaupum landsins pvi
pad hefur verid haldid drlega
allar gétur fré drinu 1972. A peim
tima var skokk ekki su almenningsidja
sem pad er i dag en fyrsta Blaskoga-
hlaupid vakti mikla athygli og toku yfir
300 manns patt i pvi.
Skipuleggjandi hlaupsins i dag,
Ingvar Gardarsson, ték patt i einu
af fyrstu hlaupunum pd unglingur
ad aldri. Hann segir ad i allra fyrsta
hlaupinu hafi margir skokkad hoegt
eda gengid med.

Bldskogaskokkio fer ad pessu sinni
fram laugardaginn 23. juni og verdur
recest kl. 11. Hlaupid hefst vid Gja-

bakkaveg, sem er gamli pjédvegurinn,

austan Pingvallvatns. Hlaupid er eftir
gamla Gjabakkavegi til Laugarvatns
og komid i mark hja heilsulindinni
Fontana vid Laugarvatn.

Keppendur purfa ad mceta vid
Fontana & Laugarvatni pbar sem peir
geta skrdd sig, stadfest forskrdaningu,
sem er & hlaup.is og fengid afhent
keppnisnumer frd kl. 9:00 & keppn-
isdag. Hlaupurum er sidan bodid

SR S Sy

landsins

i heilsulindina Fontana ad hlaupi
loknu. Sérstok athygli er vakin a pvi
ad Fontana cetlar ad bjoda hlaupur-
um fritt inn ad hlaupi loknu. Almennt
gjald & mann i Fontana er 3.800 kr.
Hlauparar eru pvi ad fa talsvert fyrir
2.000 kr. patttokugjald.

Vegalengdin er ndkveemlega 10
milur eda 16,09 km. ,Petta er nokkud
hoedott leid og er mestmegnis & mol.
Morgum pykir mikill kostur ad pad er
engin bilaumferd eftir veginum,” segir
Ingvar sem parf ad eyda pudrinu i ad
skipuleggja hlaupid og getur ekki tekio

pdtt en hann hefur oft hlaupid pessa
leid.

Hlaupaleidin pykir skemmtileg
og falleg enda um ad reeda eitt af
fallegri sveedum landsins. Ad s6gn
Ingvars eru toluvert foerri patttak-
endur i Blaskégaskokkinu nuoraid
en voru fyrstu arin og mad buast vid
a.m.k. 40 keppendum ad pessu sinni.
Aldursdreifingin er hins vegar mikil,
alveg nidur i unglinga og upp i eldri
borgara.

Sjd nanar & hlaup.is.



“Flottasta utanvegahlaup i Evropu verdur 6.juli”
petta er alit Zuzana Hofova sem var fyrst kvenna arid 2017
Valid eitt af 6 bestu maraponhlaupum i Skandinaviu af Rad Season
Vegalengdir vio allra haefi, 12km * 22km * 42km * 82km.

Nanari upplysingar og skraning 8 www.hlaup.is
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Nokkrar ferdir i haust og vetur:
* Hjolafero til Mallorca med Poru og Dada. 16-23.september.
4 |aus szeti vegna forfalla.

* Hreyfiferd til Sikileyjar med Hjordisi Yr. 8-18.oktdber. Kr. 188.567 -
* Hlaupaferd til Lissabon 12-16.0ktober. Verd fra kr. 109.900,-
Hlaupafero arsins!

* Hreyfiferdir til Gran Kanari og Tenerife i vetur.

M.a. Gran Kanari i januar meo patttoku i Gran Canaria hlaupaveislu.
Tenerife hreyfiferdin sem alltaf selst upp i lok febrdar 2019.
Nénari upplysingar: ivar@komaso.is Farsimi: 8242266




Sumarhlaup

KYNNINGARBLAD

¥R 4

oy ]

HLAUPAHATID A VESTFIJORDUM:

Hlaup, sjosund, hjolreidar og fjolskyldu-

skemmtun i nattarufegurd Vest

ad er dyrt ad ferdast um

landid og margir eru ekki

tilbunir til ad fara langa
vegalengd til ad taka pdtt i einu
hlaupi. Petta upplifdu skipuleggj-
endur Oshlidarhlaupsins og pad
vard til pess ad folk tok sig saman ogf
skipulagdi glcesilega fidgurra daga g
iprottahatio, Hlaupadtio & Vestfjoro-Fras
um, sem i ar fer fram dagana 12. til
15. juli. Par eru hlaupnar hinar ymsu
vegalengdir, keppt i sjosundi og
hjolreidum og ymislegt fleira sér til
gamans gert.

,Pad eru otrulega margir sem
taka pdatt i fleiri en einni keppni hér,”
segir Gudbjorg Ros Sigurdardott-
ir, einn af skipuleggjendum
motsins, og bendir medall
annars & priprautina: HUn
hefst & SO0 metra sjo-
sundi & fostudeginum, &
laugardeginum eru 55 km
fjallahjolreidar, sem eru
jafnframt islandsmétia i
maraponfjallahjélreidum,
0g & sunnudeginum er 24
km hlaup.

Fyrsta atridi hatidarinnar
er Skdlavikurhlaupid en pad
hlaup hefst i Skdlavik og endar i
Bolungarvik. A féstudeginum er 500 m
0g 1.500 m sjésund vid [safjsrd og um kvoldio
er Arnarneshlaupid sem er tviskipt i 10 km og
21 km hlaup.

A laugardeginum erum vid med dagskra
fyrir born par sem vid vid bjodum upp & 2
km og 4 km skemmtiskokk og 8 km fjallahjol-
reidar fyrir krakka. P& verdur lika Utijoga og
vofflubakstur,” segir Gudbjorg en auk pess
verdur ddurnefnd maraponhjodlireidakeppni
haldin pa.

A sunnudeginum eru
hlaupnar samtals prjar
vegalengdir, 10 km, 24
km og 45 km eftir hinni
svokolludu Vesturgotu, en
pad er vegur sem liggur fra
Arnarfirdi yfir i Dyrafjoro. ,A
leidinni er hlaupid i fjorunni og undir
klettabjorgum. Petta er vegur sem ytustjor-
inn Elis Kjaran lagdi einn & sinum tima, petta
er ekki goour akvegur p6 ad hann sé fcer og
litil umferd & leidinni,” segir Gudbjorg.
Hlaupahdtio & Vestfjoroum er éneitanlega
fjdlskrddug og forvitnileg hatio fyrir alla lang-
hlaupara og i raun fyrir alla sem njota pess
ad hreyfa sig uti i fallegri nattaru. Nanari
upplysingar og skrdning i hvern vidburd fyrir
sig eru & sidunni hlaupahatid.is.

22. juni 2018
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FIOGURRA SKOGA HLAUPID:

Natturufeguro
og vedursceld

jogurra skoga hlaupid hefur
Fverié haldio fra darinu 2011

en pad fer fram i sudurhluta
Fnjoskadals laugardaginn 28. juli.
Hlaupid er fjaroflunarleid fyrir bjorg-
unarsveitina Pingey og hefur lukk-
ast afskaplega vel i gegnum tidina.
pdtttakendum hefur farid fiolgandi
hoegt og rolega og buast ma vid
rumlega 100 manns i hlaupid ad
pessu sinni.

Hlaupid er i gegnum fjéra skoga:
Vaglaskog, Lundskog, Pordarstada-
skog og Reykjaskog. Natturufegurd
er mikil & sveedinu og ekki spillir fyrir
ad mikil vedursceld er i Fnjoskadal:

,Vid hofum alltaf fengid gott
vedur, pad hefur aldrei rignt & okkur,
einu sinni var solarlaust en oftast
hefur verid sél og stundum 20 stiga
hiti,” segir Steinar Karl Fridriksson,
formadur bjorgunarsveitarinnar
Pingey. Steinar segir ad enginn
storgrodi sé af hlaupinu en pad komi
alltaf Ut i plus og sé pvi nokkur styrk-
ur fyrir bjorgunarsveitina.

,Hlauparar scekja i gdda vedrid og
nattdrufegurdina hérna og vid hof-

um fengid mjog godar umsagnir um
hlaupid,” segir Steinar Karl en drid
2014 var Fjogurra skoga hlaupid
valid besta utanvegahlaupid.

Mjog fjclbreyttur hépur patt-
takenda eri hlaupinu: ,Petta er
allt fra krokkum hérna i sveitinni i
skemmtiskokkinu og upp i margfalda
islandsmeistara,” segir Steinar Karl.

Keppt er i fjorum vegalengdum:
4,3 km skemmtiskokki, 10,3 km, 17,6
km og 30,6 km.

Allir keppendur f& pdatttokupen-
ing og verdlaun verda veitt fyrir prju
efstu scetin i karla- og kvennaflokki i
hverri vegalengd.

Keppendur eru fluttir & upp-
hafsstadi, drykkir verda & stodvum,
timatokunumer, brautarmerkingar
0g dryggisgeesla eru & leidinni. Booid
verdur upp d hressingu @ leidarenda.

Geesla verdur vid hlaupid og munu
félagar ur bjorgunarsveitinni Pingey
fylgja keppendum eftir. Patttakend-
um skal po bent & ad peir hlaupa &
eigin abyrgd.

Ndnari upplysingar og skrdning &
hlaup.is.

Sumarhlaup




Sumarhlaup

Dyrfja

KYNNINGARBLAD

DYRFJALLAHLAUP:

Heillandi utanvegahlaup

ahlau

21. jali 2018

22. juni 2018

P

nattarufegurd Borgarfjardar eystri

yrfjallahlaup er utanvega-
Dhloup um Dyrfjoll og Storurd

med endamark & Borgarfirdi
eystri. Fer pad fram laugardaginn
21. juli og hefst kl. 11. Ungmenna-
félag Borgarfjardar stendur fyrir
hlaupinu.

Afar mikil ndttdrufegurd er &
sveedinu sem er hlaupurum mikil
upplifun. Hlaupid er 23 km langt
og hefst vid Holaland i innsveit
Borgarfjardar. Padan er til ad byrja
med hlaupid upp eftir gomlum
raflinusléda sem liggur ad Sanda-
skoroum. begar komid er langleidina
upp i Sandaskord er beygt til hcegri
& merkta gonguleid sem liggur
ad Eiriksdalsvarpi. Fra varpinu er
hlaupid um Trollabotna, yfir Lamba-
mula, dleidis ad Urdardal par sem
Stoérurd liggur undir dyrum Dyrfjalla.
Ur Stoérurd er hlaupid upp bratta
brekku i &tt ad Mjéadalsvarpi. A
krossgotum ofan Stérurdar er beygt
til hcegri og hlaupid eftir grofri
sl6d undir hdmrum Dyrfjalla, ofan
Njardvikur og Dyrfjalladals. Leidin

liggur ad Grjétdalsvarpi og padan er
hlaupid ad mestu & grénu landi ad
Brandsbalarétt sem er rett fyrir inn-
an porpid Bakkagerdi i Borgarfiroi.
Sidustu 700 metrana er hlaupid &
malbiki ad fotboltavelli UMFB par
sem hlaupid endar.

Drykkjarstodvar eru & premur
stodum d leidinni, eftir 6 km, 12 km
0g 18 km, par sem bodid er upp &
vatn og orkudrykki.

Allir patttakendur frd patttoku-
pening er peir koma i mark og verd-
laun verda veit fyrir prjd efstu scetin
i karla- og kvennaflokki.

Sem fyrr segir er pad Ungmenna-
félag Borgarfjardar sem heldur
Dyrfjallahlaupid en hlaupid for
fyrst fram i fyrra, & 100 dra afmceli
félagins. Afar vel tokst til og stefnt
er ad pvi ad Dyrafjallahlaupid verdi
drlegur vidburdur hér eftir enda um
ad rceda mjog spennandi utanvega-
hlaup.

Ndnari upplysingar eru & hlaup.is
og ingafanney.com/dyrfjallahlaup.

wikila
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SNAFELLSJOKULSHLAUPID:

Einstakl
falleg hl

ncefellsjokulshlaupid verdur
Sholdié i dttunda sinn pann 30.
juni ncestkomandi. Hlaupin er

22 km leid frd Arnarstapa, eftir Snce-
fellsjokli og inn & Olafsvik par sem
hlaupid endar i midbcenum. Olafsvik
eri peegilegri, tveggja og halfs klukku-
stundar akstursfjaricegd fra Reykja-
vik og undanfarin dr hafa margir
hlauparar ur héfudborginni, sem og
vida annars stadar af landinu, spreytt
sig & Sncefellsjokulshlaupinu, enda er
pad mikil upplifun med dyrlegu utsyni.

Hjonin Ran Kristinsdéttir og Fannar
Baldursson stofnudu hlaupid fyrir dtta
arum og segir Ran ad petta hafi bara
verid hugmynd sem kviknadi hja peim,
umhverfid parna sé mjog heillandi og
sjalf hafi pau hlaupid téluvert um cevina.

Vinsceldir hlaupsins hafa farid
stigvaxandi. Fyrsta &rid voru patt-
takendur um S0 en i fyrra voru peir
komnir upp i 211, segir Rdn, en fyrir
marga er petta hlaup toluverd daskor-
un & medan vanir hlauparar fara
kannski pokkalega létt i gegnum pad.

Hlaupatimi hjd flestum er 2-3
klukkutimar en timinn er ad jafn-
adi lakari en i gétuhlaupi, par sem
undirlagio er erfidara. ,Petta byrjar i
upphcekkun og pannig eru fyrstu sjo
kilbmetrarnir. Petta er 800 metra
hoekkun. P& geta allt ad sex kilometrar
verid i snjo og eitthvad jafnvel i drullu,
pannig ad petta tekur 4," segir Ran.
Margir hlauparar hafa hins vegar
gaman af ad kljast vid svo fjolbreytt
undirlag. Stoér hluti hlaupaleidarinnar
er & mdl og lokaspolurinn & malbiki.

Racest verour klukkan 12 & hadegi
laugardaginn 30. juni. Ran segir ad
hingad til hafi pau haft opid fyrir
skrdaningu alveg fram ad keppnisdegi
en ef fjoldinn verdur mjog mikill nuna
geetu pau purft ad loka fyrir skran-
ingu fyrr. Einnig er bodid upp & rdtu-
ferd fra Olafsvik ad Arnarstapa sem
stor hluti keppenda nytir sér og parf
ad skra sig i rdtuna fyrirfram. Yfirleitt
parf 2-3 rutur til ad ferja pann hluta
keppenda sem velur pennan kost.

Rdn segir ad pau hafi verid mjog

Sumarhlaup

heppin med vedur i hlaupinu hingad til
og vonar hun innilega ad su verdi raun-
in lika ad pessu sinni. ,Ef pad er toert
yfir joklinum pd er Utsyniod alveg geggj-
ad og petta er meirihattar upplifun
enda hlaupaleidin afskaplega falleg.”

Nanari upplysingar og
skraning eru & hlaup.is
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SULUR VERTICAL:

Besta utanvegahla

tanvegahlaupid Sulur Vertical

mun loka hlaupasumrinu i ar

og raunar fer hlaupid fram i
haust. Var pvi frestad frd 25. dgust
til 13. oktdber. Pvi er dheett ad kalla
hlaupid glcesilegan endapunkt
hlaupasumarsins enda voldu lesend-
ur hlaup.is Sulur Vertical besta utan-
vegahlaupid arid 2017.

Tveer vegalengdir eru i bodi, su
lengri er 28 km med um 1.400 m
hoekkun upp fjallid Sulur, sem er beoej-
arfjall Akureyrar. Styttri vegalengdin
er 18 km med 450 m haoekkun og pd
er ekki farid upp fjallio.

Sulur Vertical gefur ITRA stig og
2 punkta og hefur fengio vottunina
.Qualifying race 2018".

Heimsfreegur patttakandi

i &r mun Hayden Hawks mceta til leiks
i Sulur Vertical. Pad er mikill heidur

ad fad Hayden i petta hlaup pvi hann
er einn besti ofurhlaupari heims
(hlauparar sem hlaupa lengra en
marajpon) og er nr. 4 & alheimslista
ITRA. Fyrir utan ad vera einn besti
ofurhlaupari heims pd & hann tim-
ann 28.53 110 km & braut og 13.51 i
5.000 m brautarhlaupi. Hann vann
CCCifyrra med yfirburdum en pad er
mjog sterkt hlaup hringinn i kringum
Mont Blanc, alls 101 km med 6.100 m
hoekkun. [ ar er hann skradur i UTMB
sem er 171 km hlaup med 10.300 m
hoekkun i kringum Mont Blanc pannig
ad hér er a ferdinni einn sa allra besti.

Hlaupaleidin

Hlaupid hefst d tjaldstoedinu &
Homrum, padan er farid i Kjarna og
svo sem leid liggur upp i Gamla. Fra
skdlanum Gamla er hlaupid upp i
Falkafell og sidan ad Sulubilastoedi.
Frd Sulubilastceedi er hlaupid upp
stikudu gonguleidina upp & topp
Ytri-Sulu (ad 1.170 m hdrri vordu);
par er snuningspunktur og sama leid
sidan hlaupin til baka nidur & bila-
stoedi. Fra Sulubilasteedi er stysta
leid hlaupin nidur ad MS og padan er
gongustigunum fylgt pvi sem ncest
medfram Glerd og sem leid liggur
nidur i midbce Akureyrar. Kort er af
hlaupaleidinni & hlaup.is.

22. juni 2018

upid 2017

Hlaupaleidin er virkilega skemmti-
leg, mismunandi undirlag er & leidinni,
s.s. moldarstigar, myri, klappir, snjor,
urd og grjét. Utsynid & leidinni er
cegifagurt par sem Akureyri, Glerdr-
dalurinn og Eyjafjéréurinn skarta sinu
fegursta.

Pad ma enginn hlaupari lata petta
spennandi hlaup fram hja ser fara.
NU er bara taka 13. oktober fra og
skra sig i Sulur Vertical, opnad verdur
fyrir skradningar a ncestu dogum &
hlaup.is.

Sjd nanar um Sulur Vertical
hlaup.is og runningiceland.com.
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VOLCANO TRAIL RUN:

arla er til fegurri stadur @

landinu en Porsmork og pvi

er utanvega- og fjallahlaup-
id Volcano Trail Run, sem fram fer i
Porsmork, stérkostleg upplifun fyrir
bd sem njota pess ad hlaupa Uti i
nattdrunni. Hlaupid fer fram laugar-
daginn 15. september og er rcest kl.
13 i skala Volcano Huts i Husadal i
pPorsmork. Hlaupid endar & sama
stad.

Hlaupid er 12 km langt og er

hlaupaleidin eftirfarandi: Hlaup-
inn er svokalladur Tindfjallahringur.
Hlaupid hefst vid skdla Volcano Huts
i Husadal i Pérsmork og er hlaupid
inn Husadalinn dleidis upp Lauga-
veginn. Pegar komid er upp Ur Husa-

dal er beygt af leid til hcegri i attina
ad Langadal og farid af stignum

upp & Slippugilshrygg og medfram
honum par til stigurinn liggur nidur

i Slippugilid. Pa er beygt til vinstri
dleidis ad Tindfjallasléttu og svo
nidur Stangarhdls ad Stéraenda.
Padan er hlaupid eftir Krossaraurum
ad Langadal og stefnan tekin upp
Valahnuk (275 m hcekkun) og nidur
aftur ad vestanverdu ad endamarki i
Husadal.

Allir patttakendur fé patttoku-
pening ad hlaupi loknu og veitt verda
verdlaun fyrir prju efstu scetin i karla-
og kvennaflokki.

Brautarverdir verda & voldum
stédum 4 leidinni. Stigur er greinileg-

Porsmerkurcevintyri
hlauparans

Waolcano Huts
Péramark Q

@Husadnlur

asriegg ik i {;’

Hamraskogur

Sumarhlaup

Porsmork Volcano Trail Run

Trail Map
Sippugilahry Gour
9 Q Sligpugli Tedllakikfa
O

b
Tindd|allashétia

’g‘ Stangarhals

Krossdraurar

ur mestan hluta leidarinnar og med
stikum. Engar drykkjastodvar verda
en vatn rennur i loekjum hér og par
medfram leidinni par sem hcegt er ad
fylla & brusa.

Rutuferdir fra BSI

Rutur fra Reykjavik Excursions
fara til og fré BSI & hlaupadag og
daginn eftir fyrir pd sem vilja gista i

Stdriendi

Porsmork. Ruturnar stodva & eftir-
toldum stédum og timum:

W Fr& BSikl. 08:00

B Seljalandsfoss kl: 10:40

W Krossd kl. 11:50

W Ruta frd Husadal kl. 17:00

Nd&nari upplysingar um hlaupid eru
d hlaup.is.
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Dagmar var hraedilegt illmenni sem sa ekki eftir neinu " Afkasta

ng og 6hamingjusém modir
st6d fyrir utan {buidina. Hin
hét Karoline Aagesen og var
24 éra. Hun hafdi bankad
margoft en ekki verid svarad. Han
hafdi beoid { stigaganginum, rafad
um gardinn og bedid. Hun purfti ad
né sambandi vid Dagmar Overbye,
konuna sem hafdi tekid litlu stulk-
una hennar { féstur premur dog-
um 40ur. En Karoline sa eftir ad
hafa gefid stilkuna frd sér og vildi
nu fa hana aftur. Karoline grun-
a0i ekki ad hun hafoi gefio afkasta-
mesta radmordingja Danmerkur
litlu déttur sina, konu sem myrti
tugi smébarna.

En Dagmar svaradi ekki.
Karoline sneri sér til l6greglunn-
ar og reyndi ad fa adstod henn-
ar en an arangurs. Petta var arid
1920. Pad var svo um fjogurleytid
sem karlmadur opnadi dyrnar
ad ibid Dagmar og hleypti henni
inn. T tveggja herbergja ibtdinni
sat Dagmar vi0 matarbordid en
litla stilkan var hvergi sjaanleg.
Karoline var taugadstyrk. Systir
hennar hafdi reynt ad heimsaekja
litlu stilkuna sidustu daga til ad
fullvissa sig um ad hun hefdi pad
gott en pad hafdi ekki tekist pvi
1 hvert sinn hafdi Dagmar kom-
i0 med einhverja afsokun fyrir ad
hun geeti ekki sé0 stilkuna.

Dagmar sat parna vid matar-
bordid og ekkert barn var sjdan-
legt, engin ummerki um barn.
Hun sagdi Karoline ad daginn
sem hun ték vid stilkunni hefdi
hin gefid ékunnugri konu hana
en pa konu sagdist hin hafa hitt 4

r

Istegade. Karoline tridi pessu ekki
og hafdi samband vid 16gregluna. T
ofni Dagmar fundu légreglumenn

Bankastroeti 2
101 RVK
s. 551 4430

leifar af beinum déttur Karoline.
Par med var malid0 um afkasta-
mesta radmordingja Danmerk-

ur farid af stad pott engan renndi
i grun ad hun hefdi tugi morda &
samviskunni.

begar réttad var yfir henni jat-
adi hun ad hafa myrt ramlega 20
born, sem hun hafoi tekid ad sér,
4 drunum 1912 til 1920. Hun var
sakfelld fyrir 4tta mord og ad hafa
borid eitt barn 1t en ekki péttu
neegilega sterkar sannanir { hinum
malunum.

Malid vakti ad vonum mikla
athygli { Danmorku enda eins-
demi og er pad enn. Enginn af-
kastameiri radmordingi hefur
komid fram 4 sjoénarsvidid par i
landi sidan.

Af hverju komst ekki fyrr upp
um hana?

En hvernig gétu tugir litilla barna
bara horfid an pess ad nokkur taeki
eftir pvi? Pessarar spurningar var
einnig spurt 1920 pegar upp komst
um malid. Allir helstu f{jolmiol-
ar Danmerkur fjolludu um pad
og mdlid vakti a0 vonum mikinn
6hug medal almennings og mikl-
ar umreedur.

A 4runum 1911 til 1921 fjolg-
adi Donum ur 2,7 milljénum 1 3,3
milljénir. Petta var mikil fjolgun &
skommum tima og hafdi htin ymis
vandamal { fér meo sér. Til deem-
is var skraningu nybura dbétavant
og feedingarvottord voru ekki gef-
in 1t fyrr en born voru skird. Born
sem feddust utan hjénabands
voru 1 slemri stédu par sem pad
var ekki talid0 seemandi ad eign-
ast barn utan hjénabands. Mad-
ur peirra attu ekki rétt & félagslegri

Ofn Dagmar.

adstod og pvi urdu margar ungar,
einsteedar meedur ad auglysa eftir
fésturmeedrum { sméauglysingum
i dagblodum.

Pad var einmitt { gegnum slik-
ar auglysingar sem Dagmar komst
i samband vid meedurnar sem létu
hana f4 born sin. Dagmar auglysti
einnig sjalf eftir bornum. Hun fékk
greiddar 400 kronur med hverju
barni en pad var mikil uppheed a
pessum tima, svaradi til drslauna
konu { hennar sporum.

Karoline Aagesen hafoi sett aug-
lysingu { Aftenposten par sem hin
auglysti eftir foreldrum sem vildu
taka priggja vikna déttur hennar
ad sér en hun hafdi eignast hana
utan hjénabands og gat ekki ann-
ast hana sjélf. Dagmar svaradi aug-
lysingunni og peer sémdu um ad
hun teeki déttur Karoline ad sér.
begar Karoline athenti henni litlu
stalkuna grunadi hana ekkert mis-
jafnt, Dagmar virtist gl6d yfir a0 fa
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Pegar réttad var
, , yfir henni jatadi
hun ad hafa myrt rim-
lega 20 boérn, sem hun
hafdi tekid ad sér, &
arunum 1912 til 1920.
HUn var sakfelld fyrir atta
mord og fyrir ad hafa
borid eitt barn Ut en ekki
bottu naegilega sterkar
sannanir i hinum
malunum.

stilkuna og sagoist eetla ad kveikja
upp til ad stulkunni yroi ekki kalt.
A medan vaggadi hin henni blid-
lega i fangi sér. En um kvldio myrti
hin hana. Han afkleeddi stilkuna
og setti hana 4 grufu { barnavagn-
inn, ofan 4 seeng. Hun ték sidan
bandspotta og batt um héls hennar
og setti lérefti ofan 4 stilkuna. Hin
settist sidan { séfann og beid eftir
ad litla stilkan andadist. Pegar huin
var ddin setti htin hana 1 fléttukdrfu
og lét hana vera par yfir néttina.
Neesta morgun setti htn 1ikid 1 ofn-
inn og brenndi pad.

Undir ahrifum eiturlyfja

Dagmar myrti bornin yfirleitt
skommu eftir ad hun fékk pau {
hendurnar og oft notadi hun fyrr-
greinda adferd en hin drekkti lika
sumum peirra. Vid réttarholdin

Dagmar
Overbye.

e
| &
s ¥
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yfir henni kom fram ad hun hafoi
oft verid undir &hrifum fikinefna
pegar htin myrti bornin, til deem-
is kékains. Hun stadheaefdi ad hin
hefdi ekki myrt bérnin vegna pen-
inganna en gat engar skyringar
gefid 4 6deedisverkunum.

Hun sagoist hafa tekid pau ad
sér pvi ,hun veeri svo mikio fyr-
ir boérn“ og vildi vera g0 vid pau.
Hin sagdist pé stundum hafa
fundid hja sér porf til ad drepa
sum peirra. Hin bar vid minnis-
leysi pegar hin framdi mordin
pvi hin hafi verid undir ahrifum
vimuefna.

Vid réttarholdin kom fram ad
Dagmar o6lst upp vid slem kjor,
var talin lygin og hafdi verid beitt
kynferdislegu ofbeldi af stjtipf6dur
sinum. Huin var pjéfétt og vegna
fateektar fjolskyldunnar og erf-
iorar hegdunar var han rekin ad
heiman 12 4ra. 15 4ra hlaut hin
fyrsta dém sinn fyrir pj6fnad. Han
starfadi 4 veitingastad og eignad-
ist barn med pjoni sem starfadi
par. Petta barn lést, hugsanlega
vid dularfullar kringumstaedur. A
naestu drum eignadist hin nokkur
born til vidbdtar en bad var sidasta
barnid sem hun hlaut sidar dém
fyrir ad hafa borio ut.

Dagmar sagoi sjélf ad hdn hafi
adeins viljad hjalpa bérnum sem
enginn vildi hafa. Hin virdist hafa
talid sjalfri sér trii um ad hun gerdi
samfélaginu greida med bvi ad
taka bornin ad sér en sidan hafi
htin attad sig & ad hun réoi ekki vid
verkefnid og pa var audveldara ad
rydja bérnunum ur vegi.

Pann 3. mars 1921 var Dag-
mar fundin sek um ad hafa myrt 8
born ad yfirlogdu radi og ad hafa
borid eitt barn tt. Hin var deemd
til dauda. Manudi sidar var dauda-
démnum breytt { eevilangt fangelsi
med peim skilyrdum ad hun fengi
aldrei reynsulausn. Petta var venj-
an & pessum tima en sidasta af-
taka konu { Danmorku fér fram
4rid 1861. Dagmar lést arid 1929,
42 4ra a0 aldri.

Malid hafdi mikil ahrif a danskt
samfélag

Mé4l Dagmar hafdi
mikil dhrif a danskt
samfélag pvi { kjol-
fario vard mikil um-
reeda um peer slemu
adstaedur sem konur,
sem eignudust born
utan hjénabands,

voru 1. Arid 1923 voru
sett 16g sem kvadu 4
um eftirlit hins op-

inbera med bérnum

sem voru sett 1 fostur

ogkvedid var 4 um ad

6l born, sem feeddust utan hjéna-
bands, ettu ad falla undir sérstakt
eftirlit. Arid 1924 voru sidan sam-
pykkt 16g sem kvadu & um ad 61l
born skyldu skrdd i pjédskra.

Havadi fra nagranna trufladi
natursvefninn

[ febrtiar 4 pessu ari rédst Rebar
Hesso, 26 4ra, 4 ndgranna sinn, 21
ars konu, og stakk hana 130 sinn-
um. Konan lést af voldum averk-
anna. Pau bjuggu beedi 4 sambyli

Herbergi Dagmar.

fyrir proskahamlada { Svipj6o.
Hesso var handtekinn & vett-
vangi. I {btdinn 14 lifvana kona
inni 4 salerninu og { stofunni 14
systir hennar og hafdi hun ver-
i0 stungin en lifoi af. Hesso hefur
nu verid demdur { lifstidarfang-
elsi og verdur visad brott fra Svi-
pj6d. Hann Djdist af andlegum
veikindum en démstéllinn &dkvad
a0 lita framhjé pvi og deema hann
ifangelsi par sem mordid hafi ver-
i0 skipulagt og markvisst.

Daudadomur i kjolfar
atvinnuauglysinga

Richard Beasley, 53 dra,
var demdur til dauda
i Ohio { Bandarikjun-
um 4rid 2013. Hann
hafdi auglyst eftir ménn-
um { vinnu & netsio-
unni Craigslist, storf sem
voru ekki til. Hann reendi
premur monnum, 47 til 56
dra, sem svorudu auglysingunni
og myrti p4. Hann reyndi einnig
a0 myrda 49 éra karlmann sem
einnig svaradi auglysingu hans.
S4 slapp lifandi fr4 Beasley og 16
ara samstarfsmanni hans, Brogan
Rafferty, eftir ad hafa verid skot-
inn { handlegg. Beasley nytti sér
adstee0ur mannanna, sem voru
atvinnulausir, til ad lokka pa til sin
og myrda en peir vildu gjarnan f4
vinnu enda vantadi pé peninga. l

Sturtuklefar med paki,

sporna gegn raka

Frdbqer’r verd og
falleg honnun

Kiktu & sturta.is og skodadu urvalid
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ZVINTYRAFERD TIL BALI

13.-26. NOVEMBER

Bali er s6nn paradis & pessari jord og hefur upp & ad bjoda étralega frumskoga,
hvitar strendur, teeran sj6 og idandi mannlif. Komdu og uppliféu evintyrid med
okkur! Fararstjori er Egill Fannar Halldorsson.

EINSTAKT VERD 339.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fullordna. Verd fra 330.600 kr. & mann m.v. 3 fullordna.

SJOSKIDI ¥ KOFUN ¢ SNORKL ¥¢ SEGLBRETTI ¥¢ GOLF v¢ SKUTUSIGLING ¢ HJOLAFERD

VARADERO A KUBU FJOLSKYLDUFERD

10.-17. NOVEMBER
5 stjérnu gisting Ocean Vista Azul Varadero. Deluxe fjélskylduherbergi med ALLT INNIFALIB!

Varadero er pekktur fer6amannastadur, eda ,resort”, med hvitum sandstréndum og er eitt af peim
steerstu { Karibahafinu. Svaedié er af mérgum talié “elite” svaedi & Kubu og er tilvalinn afangastadur
fyrir fjélskyldur

VERD 249.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fullordna og 1 eda 2 bérn.

ALLT
INNIF 1y

BARNVAGNT

KANARI
BUNGALOWS PARQUE
CRISTOBAL ®%®%

r4 89.900 KR.

i tvibyli med ALLT INNIFALID. Verd fra i (bad med einu svefnherbergi. Verd fra Verd 4 mann m.v. 2 fullor8na og 2 bérn i
155.900 kr. 4 mann m.v. 2 fulloréna. 148.900 kr. 4 mann m.v. 2 fulloréna. smahysi med 2 svefnherbergjum. Ver3 fra

Ferdatimabil: 9.-16. dgust Ferdatimabil: 12.-19. dgust 113.900 kr. & mann m.v. 2 fullordna.
Ferdatimabil: 14.-21. dguist

ALMERIA
MEDITERRANEO PARK *¥%%

rA 129.900 KR.

Verd 4@ mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn

MALLORCA
SOL ALCUDIA CENTER %%

A 99.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn
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gumarferd'™

Innifalid i verdi: Flug, flugvallaskattar, gisting, islensk fararstjorn, fer6ataska og handfarangur. Pjonustusimi opinn allan sélarhringinn.
Bokadu nlna, fleiri verddzemi og brottfarir 8 www.sumarferdir.is
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TENERIFE BENIDORM ALMERIA =
HG TENERIFE SUR **% BALISSE ARENA CENTER %% :
=4 66.700 KR. A 13.900 KR. A 67.700 KR.

Verd @ mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn Verd 4 mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn Verd 4@ mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn i

i ibGd med einu svefnherbergi. Verd fra i tvibyli med HALFU FABI. Verd fra z stadioibaé. Verd fra 89.900 kr. & mann m.v.

88.700 kr. & mann m.v. 2 fullordna. 99.900 kr. & mann m.v. 2 fullordna. -_— 2 fullordna. =
Ferdatimabil: 21.-29. dgtist Ferdatimabil: 23.-31. dgtist © "~ Ferdatimabil: 23.-30. dgust -
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aradgjof hja

Fadu ferd
Jenny sdlufulltraa

Simi 514 1400 | sumarferdir@sumarferdir.is

SUMAR FERDIR

..eru betri en adrar

Simi 514 1400 | sumarferdir@sumarferdir.is
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Helgarkrossgatan

Sudoku

Audveld

——‘, Ggnin | 2eins bdg | hlutverk 8 6 4 9 _l 5
Oféar 5 0 ]
stafur 2éins 4 8
kvendyrid
2 ¢ins muldur 4 2 5 9
Teikning: 3
Halldor Andri ,
eftirprentun * ski tuQ t fada 8 7 6
bonnid
snast 3 6 8
busahald
7 9 6 5
krossgdtugerd: i i , , \
Biarnisimi: »& béttara | dsmegin | 2 eins vefnadur beitan
845510 2
tortryggdar spotta
Erfid
5 Orbirgd ,
trikvoda g attund 7 5 8 6
mjog
— . , ddagot 5 4 9
rumruskid rikja fiall | wsreeeenee
2 eins .| 3
5 4
* fallegan spriklar 2 7
. malminn
numer | | | || e meenne ] 8 2
hria
, litada —_y inadar- 9 6
2eins | || e djrahljog menn
stafreent 5 7
, , Utlimir
veelirt fél seemremaeees 3 9
vonkudu
mjdg peninga 2 3
, 8
o 6 samid " ,
igresi || ||| e wemes Viobjéd | skrifada
2 eins
y 4
it gna Verdlaunagata
stryid urpt Helgarkrossgatan inniheldur lausnarord.
Lausnarord skal senda dsamt nafni og simandmeri & netfangid
I’ krossgata@dv.is
afl
tungl vaur | | e
vaela
planta nagadar www.forlagid.is
2 grastopp 9 . Vinningshafi krossgatu 15. joni
fugl g fengur flenna ani gunga Inga Déra Konradsdoéttir
TOngotu 42
tofrar 101 Reykjavik
ella dyrahl/od Lausnarordid var NAGLASUPA
Verdlaunabdkin er Hellis-
‘ bGinn eftir Jorn Lier Horst
vardandi hverfa i
geimvera 2 eins
Verdlun fyrir gatu bladsins
22.joni er KonaniGlugganum
krydd s2g eftir A.J. Finn
Hvad sa konani glugganum?
Salfradingurinn Anna Fox hefur ekki stigid 0t undir bert loft i tiu langa manudi; hin
) rafar um stéra husid sitt eins og vofa, tynd i minningum sinum og bokkalega gédu raud-
klina 51 aga vini. Sambandinu vid heiminn fyrir utan heldur hin med pvi ad fylgjast med nagronnum
sinum Ut um gluggana, og begar Russell-fidlskyldan flytur i hisid handan gardsins
heillast hin undireins. Pau eru eins og spegilmynd af fjélskyldunni sem hin &tti.
i 7 3 4 5 7 g 9 Eitt kvoldid ryfur 6hugnanlegt 6p kyrrdina og Anna verdur vitni ad atviki sem enginn
attiad sja. En s hun padiraun og veru? Og mun einhver trda henni?
Konaniglugganum er fyrsta skaldsaga A.J. Finn en & bak vid pad nafn dylst banda-

riski békautgefandinn og ritstjérinn Dan Mallory. Adur en sagan kom 0t & frummalinu
hafdi hin selst til naerri fjorutiu landa og kvikmynd er i undirbUningi.
Fridrika Benénysdottir pyddi.



2018 argeroir
Hobby husbilar
og hjolhysi
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& = 495UL Excellent - 3.580.000 kr.

8 = 495UL Premium - 3.990.000 kr.
=» 540UL Exellent - 3.970.000 kr.
= 540UFe Excellent - 3.990.000 kr.
=» 560UL PREMIUM - 4.380.000 kr.

Optima Premium T 65 FL
Verd 10.990.000 med vsk

=>» 560LU Excellent - 3.?3?0.000 kr. P ~ ' Optima Premium T70F

i =>» 560Kmfe DeLuxe Edition - 3.950.000 kr. S Verd 11.850.000 med vsk B

= 650Kmfe DeLuxe Edition - 4.300.000 kr S SRS S o

ok Verd skrdd og med virdisaukaskatti. Athugid ad verd oy SR b e e N A e SN

eru med mikid af aukabunadi. OI/ med rafgeymakerﬁ. -+ Nyir 2018 argerdir med mikio af aukabunadi: 16" alfelgur, Hjélagrind, Markisa, blindgardinur, Loftkeeling, bakk-

| "myndavél, leids6gukerfi og margt ﬂgir_a. Einnig heegt ad fa drattarkdlu. Hef einnig fleiri gerdir til afgreidslu ﬂjétt:.f
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auglysingin

DV 16. februar 1985

SKEMMTISTABIRNIR SEM

fuoruou upp

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

kemmtistadir 4 fslandi eru
degurflugur. Peir verda
sj6oheitir { stuttan tima en
brenna svo 1t og adrir taka
vi0. Pad er ekki { edli peirra ad vera
langlifir en sumir stadir 6dlast
p6 godsagnakenndan sess 1 sogu
degurmenningar, sérstaklega
ef pad kviknar i peim. Einhverra
hluta vegna virdast skemmtistad-
ir vera eldfimari byggingar en
flestar adrar. Hér verdur rakin saga
nokkurra stada, beedi viofreegra og
annarra sem fudrudu upp en lifa
4fram { minningu djammaranna.

Glaumbcer

Adfaranétt 5. desember arid 1971
kom eldur upp { veitingahtisinu og
skemmtistadnum Glaumbe vid
Frikirkjuveg 7, hiis sem 1 dag hysir
Listasafn fslands.

Husid var upprunalega reist
4rio 1916 sem istokuhuis fyr-
ir Reykjavikurtjorn en um midja
6ldina hafdi Framsdknarflokk-

urinn par adst6du. Arid 1959 voru
haldnir dansleikir { husinu og
tveimur drum sidar stofnadi stér-
kaupmadurinn Ragnar P6rdarson,
eda Ragnar { Markadinum eins og
hann var kalladur, prja veitinga-
stadi { hisinu og vard Glaumbeer
sd pekktasti.

Ragnar seldi reksturinn um
midjan sjounda dratuginn en pa
var Glaumbeer einn helsti t6n-
leikastadur Reykjavikur og oll {is-

lensku Bitlabéndin tr60u par
reglulega upp.
Leigubilsstjéri  frd  Hreyfli
vard fyrst var vid eld 1 hisinu um
fjogurleytid pessa desembernétt
4rio  1971. Fyrstu slokkvilids-
mennirnir sem komu ad sau eld-
tungur stiga Uit um glugga a efstu
heed og var pa allt tilteekt 1id kall-
a0 til, milli 50 og 60 manns. Notud
var baedi froda og vatn og slokkvi-
starfio gekk hratt og vel en einn

ERTU AP FARA | FLUG?

PJONUSTUM bIG OG bINA | MAT
OG DRYKK

Hafnargata 19a Kefiavik / S. 421 4601
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slokkvilidsmadur slasadist pegar
statur & haprystislongu slést{ and-
lit hans. Alls t6k um 90 mindtur ad
ré0a nidurlogum eldsins.

Alelda var & efstu haed hussins
og han pvi gjorényt og hinar
tveer haedirnar mjog illa farnar af
vatns- og reykskemmdum. Eins
og adur segir var Glaumbeer vin-
sell ténleikastadur og hljomsveit-
irnar par heimakeerar. Hljé0feeri
tveggja hljémsveita, 6nnur peirra
var Nattdira, voru geymd par og
eydilogdust 1 brunanum. Log-
reglan hélt f61ki frd brunastadnum
en einum manni var hleypt{ gegn,
Sigurdi Ranari Jénssyni eda Didda
fiolu, Gr hljémsveitinni Nattaru.
Hann mjog eestur { skapi sam-
kveemt Pj6dviljanum enda miklir
fjsrmunir bundnir { hljédfeerun-
um.

Eldsupptok eru ékunn en stad-
urinn var mannlaus pegar eldur-
inn kom upp. Adsékn var mikil &
stadinn og 1 oktéber barust frétt-
ir um ad 4 dansleikjum veeru mun
fleiri en stadurinn hefdi leyfi fyrir.
P& hafoi eigandinn, Sigurbjorn Ei-

riksson, nylega endurnyjad samn-
ing vid Framsdéknarflokkinn sem
atti hisio. Sigurbjorn vildi endur-
byggja Glaumbe eins og margir
innan Framsodknarflokksins, par
4 medal Olafur Ragnar Grimsson.
En nagrannar s6fnudu undirskrift-
um gegn pvi og var dkvedid ad
husid feeri undir listasafnid.

Klibburinn

Nafn Klabbsins, sem stadsettur
var { Borgartini 32, er idulega
tengt vid Gudmundar- og Geir-

ram ad hausti arsins 1973
ho6fou Grimseyingar purft ad
sekja vatn sitt { brunna eda
safna rigningarvatni. Marg-
sinnis hafoi verid svo purrt { eynni
a0 sakja purfti vatnsbirgoir { land.
Um sumarid petta ar kom tiu
manna hdpur frd Dalvik til pess ad
leggja vatnsveitu { eynni med 4tta-
tiu lesta geymi. Vatnid kom tr bor-
holum sem voru boradar sjo arum
aour.

. Grimsey faer vatn

yPetta er geysilegur munur fyr-
ir ibua Grimseyjar, ekki sist eftir
petta sumar, sem hefur verid akaf-
lega purrt,” sagdi Alfred Jénsson,
oddviti 1 eynni, { samtali vid Visi
pann 27. oktéber. ,A veturna frys
stundum { brunnunum:*

Ibtar Grimseyjar voru 86 tals-
ins pegar vatnsveitan var 10g0. Peir
eru nd um 90 talsins og sveitarfé-
lagid var sameinad Akureyri arid
20009.
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finnsmalin pvi ad peir sem tengd-
ust pvi mali tengdust einnig
Klibbnum og hafdi Geirfinnur
sést 4 tali vid einn peirra 4 stadn-
um.

Klibburinn var stofnadur sem
veitingastadur arid 1960 { priggja
heeda skrifstofuhusi med kjallara.
Stadurinn var sérlega iburdarmik-
ill og par var til deemis vinstika {
austurlenskum stil og setustofa
sem minnti 4 veidikofa. Seinna
meir préadist stadurinn { ad vera
skemmtistadur med lifandi tén-
list, oft 4 6llum haedum hissins.
begar Glaumbeer brann &rid 1971
ték Klubburinn vid sem vinseelasti
skemmtistadur unga félksins en
sami veitingamadur, Sigurbjorn
Eiriksson, rak bada stadina.

Klibburinn var liflegur stad-
ur en ymis ordrémur fylgdi hon-
um. Talad var um ad spruttsala,
eiturlyfjasala og veendi feeri par
fram. Oft komu par upp skraut-
legar uppdkomur og slagsmal og
logreglan hafdi fasta vidveru fyrir
utan stadinn.

Eftir ad stadurinn var tengd-
ur vid Geirfinnsmalid 4rid 1976
breyttist asynd Kldbbsins. Petta
var ekki lengur heitasti stadur
unga félksins heldur vard hann
smatt og smatt ad skitugri rokk-
bullu. Heegt og bitandi dré ur ad-
sOkninni og 4 nfunda dratugnum
var stérum hluta stadarins lokao,
nafninu var breytt og hét pa Sport-
klubburinn.

Laust eftir midneetti adfara-
ndtt manudagsins 3. februar arid
1992 fékk slokkvilidid tilkynningu
um ao eldur veeri laus { Borgartini
32. Allt tilteekt 1i0 var kallad 4 stad-
inn og var mikill eldur { stigagangi
hissins. Fimmtdn reykkafarar
voru sendir inn, fleiri en nokkru
sinni fyrr, og reyndist slokkvi-
starf erfitt pvi ad buid var ad negla
fyrir alla glugga ad innanverou.
Um tvoleytid var buid ao slokkva
eldinn en miklar skemmdir urdu
& 6llum premur heedum hussins.

Logregla taldi ad um ikveikju
hefdi verid a0 reda par sem eldur
hafdi blossad upp & premur st60-
um. Einn madur, sem nylega hafoi
farid af staOnum, var dkeerour en
démarar toldu sok hans 6sann-
ada.

Tunglio
Fimmtudagsmorguninn 30. jali
4rid 1998 vard einn af steerstu
brunum { sd6gu midborgarinnar
pegar eldur kom upp 4 skemmti-
stadnum Tunglinu vid Lekjargotu
2. Oryggisvordur fra Securitas vard
eldsins var og var strax farid { ad
ryma neerliggjandi hus, par 4 med-
al {budarhts. Einn slokkvilids-
madur fékk ofan 4 sig brennandi
bita dr lofti og var pa dkvedid ad
athafna sig einungis utan fra.

Strax 1ék grunur 4 ad um
fkveikju veeri ad reeda, beedi
vegna pess hversu hratt eldurinn
breiddist Gt og vegna pess ad tom-
ir bensinbrusar fundust 4 stadn-
um. Baedi var eldur { kjallaranum
og & efstu hadinni. Enginn var
hins vegar dkeerdur fyrir verknad-
inn.
Laekjargata 2 hysti kvikmynda-
husid Nyja Bi6 fra 1920 til 1987 en
pé var skemmtistadurinn Leekjar-
tunglio stofnadur. Sidar var nafn-
inu breytt { Tunglid og vard einn
heitasti stadur borgarinnar. Par var
stundum spilad dindrandi tekné
og kom breska ofursveitin The
Prodigy medal annars par fram
4rid 1994. Einnig voru par haldn-
ir rokkténleikar svo sem hinir god-
sagnakenndu (og alls ekki sidustu)
lokaténleikar HAM sama ar.

Husid gjoreydilagdist og var
rifid 1 kjolfarid. Nytt hds var reist
4 reitnum sem hysir ni medal
annars Hard Rock Café og Grill-
markadinn.

&iili 4ri6 1991 komu hing-
a0 til lands hardsviradir
grjotsmyglarar fra Austurriki,
undir fararstjérn jarofreedidokt-

orsins Josefs Mortl. Ferdudust peir

hér um { ratu og hjuggu sjaldgeef-
an stein sem 16gum samkvaemt atti
a0 skila til Natturufreedistofnunar.

Med peim { for var pyskur vis-
indamadur sem &dur hafdi smyglad
geislasteinum og 60ru grjoti tr landi.

Pad uppgotvadist pegar greinar eftir

hann birtust { erlendum timaritum.

Smygludu grjoti
med postinum

Eftirlitsmadur fr4 NAattiru-
verndarrddi for pegar 4 eftir
hépnum pegar upp komst hvad
veeri { gangi og fann pé 4 Patreks-
firdi med nokkra kassa af grjoti.
Krafoist hann pess ad grjotinu
yrdi skilad til Nattarufreedistofn-
unar vio litlar vinseeldir Austur-
rikismannanna. Ekki hlyddu peir
fyrirmeelunum aod fullu pvi ad
4 Isafirdi saust peir koma vold-
um synum ur landi med poést-
sendingum.

Pravda

Um tvoleytid0 miovikudaginn 18.
april 4rid 2007 kom upp eldur {
hisum vid Laekjargotu og Austur-
streeti og breiddist hratt ut. Eldur-
inn er talinn hafa blossad upp ut
fra loftljési 1 upplysingamidst6d
fyrir ferdamenn en sidan lest
klénum { neerliggjandi hus.

Tveir veitingastadir og
skemmtistadurinn Café Rosen-
berg skemmdust mikid { brunan-
um en mestu skemmdirna urdu a
Austurstreeti 22 par sem skemmti-
stadurinn Pravda var til hiisa. Pad
his gjoreydilagdist og purfti ad rifa
pad tveimur vikum eftir brunann.

Austurstreeti 22 var eitt elsta
his borgarinnar, reist arid 1801,
og um tima var par landsyfir-
réttur Islands. I husinu bjuggu
einnig freegar persénur tr [slands-
sogunni eins og Jorundur hunda-
dagakonungur og Trampe greifi.
I gegnum tidina hafa verid baedi
verslanir og veitingastadir i hus-
inu. Eitt sinn var par verslun-
in Karnabeer og sidar skemmti-
stadurinn Astré. Arid 2003 var
skemmtistadurinn Pravda opnad-
ur { hasinu.

Husid var endurbyggt { upp-
runalegum stil og hysir { dag
veitingahtsid Caruso.

Batteriio

Einn skammlifasti skemmtistadur
Reylgavikur var Batter{id sem stad-
sett var i Hafnarstreeti 1 til 3, vio
hlidina 4 Falkahusinu svokallada.
Vorid 2009 var Batteriid stofnad
og var Eyjolfur Kristjansson ténlist-

armadur framkveemdastjéri pess.
Stadurinn var ekki eetladur fyrir
ungmenni heldur var dherslan sett
4 folk 4 fertugsaldri og upp ur.

Tepu 4ri sidar, pridjudags-
morguninn 23. mars 4rid 2010, var
allt tilteekt 1id slokkvilios kallad ut
par sem eldur hafdi komid upp {
Batterfinu. Slokkvistarf gelk vel
en nokkur heetta skapadist vegna
gaskudta sem geymdir voru innan-
dyra en pad tékst ad koma katun-
um Ut og keela pa.

Bruninn var blédtaka fyr-
ir rokkhljémsveitina Minus sem
ho6fou haldid ténleika & stadnum
4 fostudeginum. Hljéofeerin voru {
geymslu & stadnum pegar bruninn
vard og skemmdist stér hluti peirra.
Krummi Bjorgvinsson sagdi tjonio
ekki adeins fjarhagslegt heldur tilf-
inningalegt lika.

Tryggingamal stadarins endudu
fyrir Heestarétti og var Verdi gert
a0 greida eigendum Batterisins 20
milljénir kréna en tryggingafélag-
i0 hafdi gert athugasemdir vid um-
fang tjénsins. W

Halfnakin
kynfeeri
konui
auglysingu

Ad hneykslast 4 bikinfmyndum
er ekki nytt af nalinni 4 fslandi.
Hausid 1983 vakti auglysing
um soélarferdir til Kanarieyja
ho6rd viobrogd og kvortun-

um rigndi inn til Jafnréttisrads
vegna hennar. [ auglysingunni,
sem var frd Samvinnuferdum-
-Landsyn, Urval Utsyn og Flug-
leidum, métti sjd nedri helming
konu { bikinfi.

Jafnréttisrad alyktadi ad
auglysingin vardadi vid jafn-
réttislog par sem adalatridio {
henni veeru , hélfnakin kynfeeri
konu” Auglysingin veeri pvi
konum til minnkunar og litils-
virdingar.

R40i0 gerdi ekki
athugasemdir vid pad ad birta
ljésmyndir af 1éttkleeddu folki {
sélarlandaauglysingum. , Hins
vegar er pad ekki sama 4 hvern
hétt pad er gert. Fré0legt veeri
a0 gera sér { hugarlund hver
vidobrogd folks yrou ef sams
konar mynd yrdi birt af half-
noktum kynfeerum karls { aug-
lysingu.”

Hamingja i
22 A

geirsgotu 8 / s. 553 1500

hverri skeid
Hadegistillbod breytilegt

eftir dogum
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Eydilond, framandi
planetur og Afghanistan:

Islandi
sjonvarpi
og kvik-
myndum

M Ollu tjaldad til i nafni

Khal Drogo talar
bjagadaislensku

Ieypdar vid tokur a sidustu Dystépiaog_
seriu Game of Thrones sambandsslit

Aldeilis for litid fyrir stérmyndinni Oblivion
vid frumsyningu og md segja ad heildarad-
s6kn hafi ekki maett veentingum adstand-
enda. Fram ad bessari framtidar-dystépiu-
mynd med Tom Cruise hafdi engin erlend
kvikmynd nytt sér landslag islands i
jafnstoru burdarhlutverki. Tokur stodu
yfirijoni 2012 og var mest megnis tekid
upp & tveimur stédum, annars vegar vid
fjallgardinn Jarlhettur vid Eystri Hagafells-
jokul i Langjokli, og hins vegar vid giginn
Hrossaborg & Myvatnsoraefum. Tokurnar
voru p6 ad 6llum likindum égleymanlegar
fyrir adalleikarann sjélfan enda bétti pad
vera sogulegt slUdur pegar fyrrverandi eig-
inkona hans, Katie Holmes, skildi vid hann
amedan & tékum stdd. Sidasta myndin
sem nadist af fyrrum stjérnuparinu var vid
Laugaveginn petta sumar.

Témas Valgeirsson
tomas@dv.is

a rikir heljarinnar leynd

yfir nyjustu og jafnframt

sidustu pattar6d0 Game

of Thrones, en heimild-
ir DV herma ad tokulid sé statt
4 Islandi um pessar mundir og
hafi lagt undir sig Pingvelli. , Log-
reglumétorhjél loka stéru sveedi
og tokulidid hefur hent upp stéru,
svortu tjaldi yfir gjdnna vio Ping-
vallaveg. Pad var rosalega mikio
af krai parna og peir voru ad feera
snj6 af fjallinu inn { gjéna til pess
a0 skreyta leikmyndina. Petta lid
meetir hingad 4arlega og yfirleitt
er ekki eins mikil leynd, en na er
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Allt tomt

Kvikmyndin Bokeh fra 2017

békstaflega btiid ad tjalda 6llu til
og enginn feer ad vita neitt, segir
6nefnd heimildarmanneskja sem
var0 vitni ad tokunum.

Pad hefur ekki leynt sér ad stor-
ir kvikmynda- og sjénvarpsfram-
leidendur eru duglegir ad slast um
néatturuumhverfi Islands og meet-
ir hingad ar hvert hver risafram-
leidslan 4 feetur annarri. A undan-
fornum drum hefur verid aldeilis
blémstrandi tid { flakki framleio-
enda og tokulida til pess ad festa
islenskt landslag & filmu. P4 pyo-
ir ekki annad en ad skoda adeins
hvad annad hefur brugoid fyrir 4
klakanum géda sidustu 4rin. M

Svartur spegill
og lestarteinar

er moérgum ékunn, en i peirri
mynd njéta tvaer ungar
stjornur samverunnar 4 eydi-
legu [slandi. Med adalhlut-
verkin fara Maika Monroe og
Matt O’Leary og segir myndin
frd bandarisku pari sem
akvedur ad fara til [slands

i fri. Skémmu eftir komu
hingad bendir allt til pess ad
annad félk sé horfid af yfir-
bordi jardar. Reykjavikurborg
faerparna ad njéta sin dsamt
Blaa l6ninu og fleiri stodum,
bé raunseei virdist ekki alveg
stemma vid draumakennda
andromsloftid, sérstaklega
begar engisprettur fara ad
lataisérheyra.

Umdeilt verk islandsvinar

Johann keyrdi affan a bil og
tognadi & halsi.

Hann fékk 3,7 m.kr. i baetur.

Lifdu lifinu - Vid scekjum boeturnar.
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Dettifoss &
breidtjaldi

. Snogg" Og SNar siableti og hamagang-
ur sameinadist med prydi i Fast & Furious 8. Arid 2016

* maetti tokulidid til pess ad skjota tryllta og umfangsmikla
. hasarsenu par sem Myvatn bra sér i gervi Russlands. fbuar
> & Akranesi fengu einnig mikla flugeldasyningu pegar ad-

. standendur myndarinnar sprengdu haug af spyrnukogg-

> umiloft upp. Allt gekk vel fyrir sig & medan tokulid og

| leikarar voru staddir { hasarnum, ad undanskildu bvipegar
1 ofsavedur peytti burt leikmyndum og bunadi, sem leiddi

. til pessad hestur lést i kjolfarid. Einnig sukku vinnuvélar i
° Myvatneftirad s brast undan peim, en eins og landsmenn
. vitalaetur nattiran ekkibjéda sérupp & hvad semer.
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Mord a Reydarflrdl { sjonvarpspattunum
Fortitude, sem héfu gongu sina arid 2014, var Reydarfirdi
breytt i smabas sem er talinn 6ruggasti baer heims, en pad
breytist allt pegar visindamadur er myrtur og allir ibGar liggja
undir grun. Talid er ad framleidsluteymi pattanna hafi leitad
til Kanada og Noregs &dur en fsland vard fyrir valinu. bridja
og sidasta pattarddin var hins vegar tekin upp & Svalbarda.

Krunuleikarnir arlegu

Matturinn
med landanum

Ad undanskildri nyjustu Star Wars ~ _
mynd myndabalksins, Solo, hafa ~ *
allar prjér nyju kvikmyndirnar ]
attiislenskt umhverfiad saekija. .
Kvikmyndirnar eru The Force ]
Awakens, Rouge Oneog ThelLast ¢
Jedi. Tékuligid std vaktinamed- |
al annars vid eldgiginn Viti iKroflu ~ «
og &svortumMyrdalssandinum.  ©
Fi6llin vid Hjorleifshofda komu
jafnframt sérstaklega vel Ut

i skuggalegri upphafssenu
myndarinnar Rogue One og blésu
pau miklu lifi i pldnetuna Lah‘mu.

Varahlutaversiun

og pjonusta

OSAL VARAHLUTAVERSLUN

TANGARHOFDA 4 | www.osal.is
110 REYKJAVIK | osal@osal.is
SiMI 515 7200 | FAX 515 720
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island, Gra=nland og Afghanistan

Leikarinn og kvikmyndagerdarmadurinn Ben Stiller heilladist svo mik-
id af landinu g6da ad hann nytti pad til hins itrasta i gamanmyndinni
The Secret Life of Walter Mitty fra 2013. { peirri mynd ferdast titil-
persénan medal annars til fslands og verdur vitni ad eldgosi auk pess
ad skoda landsbyggdina & fljugandi ferd. Kvikmyndagerdin & bakvid
Walter Mitty & sér b6 ymis leyndarmal. Atridi sem eiga ad gerast &
Graenlandi og i Afghanistan voru einnig tekin upp hér a landi og er pvi
sérstaklega ruglingslegt fyrir [slendinga ad horfa & myndina ef peir
bekkja til peirra stada sem myndin synir. Stiller og félagar toku upp i
Stykkishoélmi, & Grundarfirdi, i Gardinum, i Hveradélum, vid bjérsarbrd
og Skégafoss, & Breidamerkursandi, Hofn, Seydisfirdi og i sjalfu Geira-
bakari i Borgarnesi, sem dulbuid var sem pitsustadurinn Papa Johns.

Osal sérhafir sig i
pjonustu og varahlutasélu
i aftanivagna af 6llum gerdum.
Allt fra ljosaperum upp i vagnéxla.

Asetning a bremsubordum.
Bilanagreining i bremsukerfum vagna.
Stilling a loftventlum.
Sérpantanir a varahlutum.
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Veltur gengiIslands & stiiirnunum?

Hl Naut og tviburareru fyrlrferdarmestlr i landslldshopnum l Mey|an Gylfl leitarad fullkomnun

Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

Miknattspyrnu erialgleymi

og Island nénast notrar

af spennu. Framundan er

otrulega mikilveegur leikur
Islands gegn Nigerfu og sidan enn
mikilveegari leikur gegn Kréatiu.
Jafnvel b6 ad Islandi gangi allt { mét
gegn Afrikupjédinni mun sigur
gegn Ognarsterkum Krootum lik-
lega koma islenska lidinu 1 16 lida
arslitin. En DV velti fyrir sér hvort
stjornumerki landslidsmanna spili
inn { drangur lidsins. Er kostur ad
hafa kappsfullan og barattuglad-
an hratimarki? Er aeskilegt ad hafa
tvibura 1 lidinu, peir vita sjaldnast
hvort beir eru ad koma eda fara.
Hentar ljéninu, konungi frum-
skdgarins, yfirleitt vel ad vera{ h6p-
iprétt? Petta eru 4gengar spurn-
ingar sem erfitt er ad rada i.

Pegar 23ja manna leikhdpur Is-
lands er skodadur { heild m4 sjé ad
stjornumerkin Naut og Tviburar
eru med flesta leikmenn, fjéra og
fjéra. Steingeit, Hritur, Krabbi, Vog
og Meyja eiga sér bara einn fulltria
hvert merki og sérstaka athygli vek-
ur ad enginn Bogmadur er { lidinu,
merkid sem sér um veidarnar, {
pessu tilviki ad saekja (veida) mork.

begar liklegt 11 manna byrjun-
arlid Islands er skodad ma sja ad
pad er vel skipad og med gott jafn-
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Olafur Ingi Skdlason, 01.04.83
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vaegi. Nautid Hannes er { marki, en
helsta einkenni nautsins er ein-
beiting og heefileikinn til ad ttiloka
pad sem skiptir ekki mali. Nautio er
prjéskt og fast fyrir og eetti Hannes
pvi ekki ad eiga { neinum vandraed-
um med ad sinna sinu hlutverki,
fylgjast med boltanum og hindra
a0 andsteedingurinn ndi ad koma
honum 1 markid. Gulldrengurinn
Messi er enn { sdrum eftir vidureign
sina vid islenska bolann.
Varnarmennirnir fjérir beeta
hver annan upp, en tilheyra eigi
a0 siour fjérum olikum merkjum.
Sporddrekinn Birkir Mar er fastur
fyrir og kvikur. Hann er einbeittur

i |
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Hannes bér Halldérsson, 27.04.84
Ari Freyr Skdlason, 14.05.87
Aron Einar Gunnarsson, 22.04.89
Arnér Ingvi Traustason, 30.04.93
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og alvorugefinn. Tviburinn Ragn-
ar er fjolheefur og finnst fradbeert ad
vera & mikilli hreyfingu. Tviburinn
veit stundum ekki hvort hann er
a0 koma e0a fara, sem telst liklega
6kostur 1 hépboltaiprétt, en pegar
hann er buinn ad &kveda hvorn
kostinn hann etlar ad velja, klar-
ar hann verkid 4n tafa, helst { geer!
[ vafa mé lika alltaf gefa boltann 4
neesta leikmann. Vogin er, eins og
nafnid gefur til kynna, délitio { pvi
ad vega og meta alla hluti 40ur en
dkvoroun er tekin. Pad hljémar
sem timafrek idja en sem betur fer
tekur Vogin Kéri Arnason skjétar og
undantekningalaust réttar dkvard-

5

anir! Vatnsberinn Hordur er fastur
fyrir og félagslyndur, en vill p6 vera
6bundinn hépnum. Hoérdur hef-
ur stundum &tt pad til ad fara at tr
stodu sinni en med reynsluboltana
Ragnar og Kéra sér vio hlid og garg-
andi nautid { markinu p4 er s veik-
leiki ad engu ordinn.

Sama gildir um midjumennina:
fjorir leikmenn, fjgur 6lik merki. T
stad sSporddrekans Jéhanns Bergs
mun fiskurinn Rurik Gislason lik-
lega taka st6ou hans. Eins og eest-
ir Instagram fylgjendur hafa kom-
ist ad pa er Rurik fegursti fiskurinn {
sjénum en peir eiga eftir ad komast
ad pvi 4 naestunni ad hann er fra-

TVIBURI

Ragnar Sigurdsson, 19.06.86
Birkir Bjarnason, 27.05.88
Jon Dadi Bédvarsson, 25.05.92
Albert Gudmundsson, 15.06.97

baer fétboltamadur ad auki. Pad er
skrifad i stjornurnar. Tviburanum
Birki Bjarnasyni hentar vel ad hafa
nog ad gera og vinna hratt. Hann
er orkumikill og bjartsynn og hef-
ur trollatra 4 sjélfum sér og lidinu.
Nautin eru pekkt fyrir stoougleika,
4kveoni og dreidanleika, pess vegna
henta pau vel { hépi. Nautio Aron
Einar smellpassar { hlutverk fyrir-
lidans og midjumannsins med eig-
inleikum sinum. Pa er oft talad um
hryggjarsulur lida og pad verdur
ekki traustara en a0 hafa tvo naut,
Aron Einar og Hannes bar. Meyj-
ur eru pekktar fyrir fullkomnunar-
aréttu sina og Gylfi Pér er par engin
undantekning, 6adfinnanlegur
innan sem utan vallar. Hann hefur
lagt miki0 4 sig til pess ad na fram
pvi besta ur heefileikum sinum.
Séknarmennirnir tveir sem
geetu byrjad gegn Nigeriu, Alfred og
Jén Dadi eru eins og dagur og nott,
vatnsberinn Alfred sem er fastur
fyrir og tviburinn Jén Dadi, sem
fer vel ad vera med morg verkefni
{ gangi { einu. Pad er kannski ekki
a0 undra pé ad Jon Dadi sé beedi
frébeer { vorn og s6kn. Baedi merk-
in eru pé litid gefin fyrir endur-
tekningu, Tviburinn bjartsynn og
orkumikill og Vatnsberinn upp-
finningasamur og gjarn 4 ad finna
nyjar leidir. Saman geetu peir, med
studningi hinna, uppskorid sogu-
legan 4rangur Islands 4 HM. H

KRABBI

Emil Hallfredsson, 29.06.84
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Sverrir Ingi Ingason, 05.08.93
Hélmar Orn Eyjélfsson, 06.08.90

BOGMADUR

Enginn

STEINGEIT

Frederik Schram, 19.01.95
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MEYJA

Gylfi bor Sigurdsson, 08.09.89
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VOG

Kari Arnason, 13.10.82

VATNSBERI

RuUnar Alex Runarsson, 18.02.95

Hordur Bjorgvin Magnuisson, 11.02.93

Alfred Finnbogason, 01.02.89
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SPORDDREKI

Birkir Mar Saevarsson, 11.11.84

¢

Jéhann Berg Gudmundsson, 27.10.90

FISKUR

Samuel Kari Fridjénsson, 22.02.96

Rurik Gislason, 25.02.88

Bjorn Bergmann Sigurdarson, 26.02.91
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Ragga Eiriks svarar lesendum:
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A ég kannski ad setta mig
vid ad kynlifi minu se lokid?

Hee Ragga

Eg er giftur karlmadur { vanda. Eda kannski veri réttara ad
segja ad vid hjonin eigum { vanda. Vio héfum ekki stund-

a0 kynlif nema kannski tvisvar 4 sidustu t6lf mdnudum,

og pad er of litid ad minu mati. Eg er algjérlega kominn {

prot en hin virdist ekki purfa meira.

Bakgrunnur okkar:
T raxs

kynni. Bérnin eru prji nuna, 6ll btia enn heima. |
ynlifio fint, 0g ég held ad vio hof-
bad sem vid vildum. Vid vor- -
og liklega mundir b
venjulegt. Hvorki pd -
| ném i okkar -en
ed drunum hofum vid leert ad skilja hvort
annad. Eg snerti hana og htin finnur ad mig
1 0 kolh Frumkvaa616 hef-

7

seinni tid, sér-

allta :
sem byodir p4 ad hana langar ekki. — e
Eg stunda sjalfsfréun { einrdmi, en mé

geri slikt hid sama. Mig langar ofbod
mikid { kynlif og finn ad ég er farinn ad lita -
60ruvisi 4 konur { kringum mig. Konur sem
vinna med mér kveikja allt { einu{ mér og ég
stend mig ad pvi ad dagdreyma um kynlif med
peim. Samviskubitid er gridarlegt, pvi ég hef
aldrei haldid framhja konunni minni og langar
ekki ad gera pad.

Keera Ragga, getur pu gefid mér einhver
r4d um hvernig haegt er ad laga 4standid? A ég
kannski bara ad seetta mig vid ad kynlifi minu sé
lokid? Eg er samt alls ekki sattur vid pad enda
rétt kominn yfir fertugt og finn ad orkan er
ennpd mikil. Hvao get ég gert?

]

Bestu kvedjur,
Oli

AFSLATTUR

*12 ménada vaxtalaus kreditkortaldn**. Einnig haegt ad greida med Netgird.

Eg snerti hana og
,, hdn finnur ad mig
langar og svo koll af kolli.
Frumkvaedid hefur alltaf
verid mitt, en ndna i seinni
tid, sérstaklega sid-
“ustu tvo arin, hef-

‘urhon nanast aﬂt_af'

1b' -

OYAL LAYLA

/ 10cm
mmsveeda skipt heilsurdm med afostum

a2 millistift fi u kam‘
:\‘Jar‘\‘g\i?)p millistifu pokagormakerh stifu
mijul | "

asamt botni og fotum-

Seell Oli

Alveg er ég viss um ad margir lesendur pekkja sig { frdsdgn pinni.
Astandid sem pu lysir leedist aftan ad félki, og sambond eins og
ykkar, par sem kynlifid er aldrei reett, eru kannski { mestri heettu.
Allt er { séma og bléma { upphafi 4 medan nyjabrumid blees lifi {
kynorkuna, en pegar fra lidur hellist hinn banveeni hversdagsleiki
yfir f6lk. Vid verdum eins og froskurinn { pottinum sem hefur ekki
reenu 4 ad bjarga lifi sinu ef vatnio er hitad smam saman 1 stad pess
a0 vera sjooheitt fra byrjun. Hann slakar 4 { hlyjunni en fyrr en var-
ir er vatnid komid ad sudumarki og froskurinn steindaudur. En
ekki 6rveenta elsku Oli minn. Ef pad rikir ennp4 hlyja, virding og
ast & milli ykkar ma vel vera ad hagt sé ad endurlifga pad sem eitt

sinn rikti ykkar 4 milli.

Meér finnst skelfilegt ad pu sért ad thuga ad leggja kynlifsarar {

pinum aldri. Elnhvern Veglnn parf a0 leysa malid pvi pu ert
a lifinu eins og bt helst
. - —_—

¢ og greini
L 7

afskaplega edli-
rar
nurinn
0i ekki faerd-
hluti lifs

T,

mraeouna. Gaettd pess a0 gera pao
ekki { 4sokunarténi, og ekki gera pad
{ riminu. Taladu um sjélfan pig og
pinar tilfinningar i stad pess ad
reyna ad lesa hennar. Hin barf
sjalf ad tja sina hlid. Ef grundvoll-
ur reynist til ad vinna { malun-
um og reyna koma kynferdislegu
straumunum { gang 4 ny geeti
verid snidugt ad reda vid rdd-
gjafa.

Bestu kvedjur,
Ragga

Ragnheidur Eiriksdottir
er hjukrunarfradingur
og kynlifsradgjafi.
raggaeiriks.com
raggaeiriks@gmail.com

11 653kr *a manugi

meg kreditkortalan;, -
FULLT VERD 186.306 k. :

. med k(edltkortamm

FULLT VERD 155 233k 2

Rekkjan Heilsurdm | Armula 44 108 Reykjavik
588-1955 | rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is
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Okkar nanasta umhverfi skiptir okkur miklu mali.
Vid purfum hvert og eitt okkar ad taka abyrgo,
husa um umbhverfid og henda rusli.

Tokum skrefid lengra, teygjum okkur eftir ruslinu

og hendum bvi i par til gerd ruslailat eda poka,
ho pad sé ekki okkar rusl.

Hvad er Pikk-UPP?

» bad ad vera Pikk-UPP snyst um ad tina
upp rusl a fornum vegi par sem pu ert
a0 ganga eda hreyfa pig.

» Pikka-Upp rusl um leid og
bu nytur utiveru .
med fjolskyldunni. ¥

» Eda af pvi ad pu
akvedur a0 fara
ut'og Pikka-UPP
rusl.

Betri umgengni byrjar hja pér!

m @- S%RPA iSLENSKA@f)

il HB GRANDI  ARANGUR | UMHVERFISMALUM GAMAFE LAGID

o

|
DRAUPNIR [

» HAFNARFJORBUR
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Anita Estiva Hardardéttir
anita@dv.is

ann 25. maf sidastlidinn

héf Icelandair beint flug

fra Islandi til Kansas City

i Bandarikjunum. T til-
efni pess var nokkrum fjélmiol-
um bodid med { fyrsta flugid sem
markadi timamét { sogu Kansas.
Flugvéllurinn { Kansas City var sa
steersti { Bandarikjunum sem ekki
baud upp & beint flug til Evrépu
par til nu.

Mikil fagnadarleeti brutust ut
og spennan leyndi sér ekki pegar
fyrstu Islendingarnir stigu tt ur
vélinni og var 6llu tjaldad til.

Flugio fra Keflavikurflugvelli
og alla leid til Kansas
ték um sjo klukku-
tima og dekrad var
vid farpega vélarinn-
ar med kampavini og
makkarénum  &samt
allri peirri afpreyingu
og mat sem Icelandair
hefur upp 4 ad bjéoa.

Vidraedur um flug fra
Islandi hafa stadid
yfirimoérg ar
Fljétlega eftir
lendingu var hépn-
um skutlad 4 hétel-
i0 til pess ad né sér { gdda hvild
fyrir annasama daga framund-
an. Yfirvold { Kansas City skipu-
logou priggja daga syningarferd
um sveedid og komid var fram
vid okkur Islendingana likt og um
stérstjornur veeri ad reeda, enda

hofou vidredur um flug fra Is-
landi stadid yfir { morg ar.

Kansas City liggur 4 moérkum
tveggja midrikja Bandarikjanna,
Kansas og Missouri. A pessum
slédum er margt { bodi og ma
par helst nefna dgrandi grillmat,

KJOLL
2.290 kr.

KRINGLUNNI

dindrandi djazzsveiflu, gleesi-
lega garda og géskafulla gos-
brunna. Yfir 200 litlir og stérir
gosbrunnar munu fanga athygli

pina & ferd i gegnum Kansas en
sa pekktasti er an efa JC Nichols
Memorial Fountain sem stad-
settur er { Country Club Plaza.

Country Club Plaza er rik-
mannlegt verslunarhverfi sem
reis & pridja dratug tuttugustu ald-
ar og neer yfir 14 hdsagotur og er
tilvalinn stadur til pess ad versla
og heimsaekja géda veitingastadi.

Kansas er pekkt fyrir g6dan
grillmat og fékk hépurinn aldeilis
a0 kynnast pvi { pessari fero.

Glaesilegt safn WWI
Heims6tt voru tvo stér og pekkt
sofn, pad fyrra The Negro Leagu-
es Baseball museum par sem far-
i0 er yfir sogu svartra leikmanna
1 hafnabolta og pad seinna WWI
museum par sem munir ur fyrri
heimsstyrjoldinni eru til synis.
Memorial Day { Bandarikjun-
um er dagur par sem peirra sem
1étu lifid { fyrri heimsstyrjoldinni
er minnst og fengum vid ad
heimsaekja WWI safnid einmitt
4 beim degi. Safnid er virkilega
gleesilegt og mun steerra heldur

Sol, sumar og d]as ]
Kansas Cily

M Icelandair flygur til Kansas City l Bladamadur DV med i for

en pau s6fn sem vid Islendingar
kénnumst vid.

Eins og sénnum Islending-
um seemir var einnig tekinn timi
til pess ad njota géda vedursins
en hépurinn var virkilega hepp-
in med sdélrika daga sem voru vel
pegnir eftir rigningarstldina sem
gekk yfir Island { ma.

Fritiminn var einnig vel nyttur
i ad skoda verslanir og bari og ma
me0 sanni segja ad enginn hafi
farid svekktur heim tur pessari
ferd. Til gamans ma geta pess ad
pegar allir peir Kansasbuar sem
hépurinn hitti attadi sig & pvi ad
um Islendinga var ad rada sner-
ist umreedan strax um péa miklu
eftirveentingu og gledi yfir pvi ad
Icelandair veeri ad hefja flug til
borgarinnar. Pad var pvi umtalad
i pessari stéru borg ad Islendingar
veru 4 sveedinu sem gerdi heim-
s6knina ennpd skemmtilegri.

Mikil fagnadarleeti a fotboltaleik
Heppnin var med hépnum en a
sunnudeginum var farid 4 stéran
fétboltaleik par sem Kansas var
a0 keppa. Setio var { hverju seeti &
vellinum sem tekur um 18 ptisund
manns og var stemmningin alveg
eftir pvi.

Einnig fengum vid ad kynnast
jazz og kokteilamenningu Kansas
sem f6r fram tr 6llum vonum.

Heimferdin var notaleg en flog-
i0 var heim seint ad kvoldi til og
lent 4 Islandi snemma morguns {
grenjandi rigningu og roki. Hépur-
inn f6r pvi fljétt inn { raunveruleik-
ann aftur og lifir minningin um
glampandi sumarsdél, kokteila og
jazz nu { hugum okkar med von
um ad heimsakja Kansas aftur {
nainni framtio. M
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794 barnslik hurfu sporlaust fra kapolsku barnaheimili a Irlandi

Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

ins og svo oft adur voru
Barry Sweeney, 10 ara, og
Frannie Hopkins, 12 4ra, ad
spila fotbolta 4 grasbletti par
sem kapdlska Tuam barnaheim-
ilio 4 frlandi haf6i verid til husa.
Pbetta var 1975. [ grasinu var steypt
plata & sterd vid so6fabord. Eins
og ungra drengja er von pa voru
peir forvitnir og lyftu plétunni
uppi. Petta reyndist vera hlemm-
ur og undir honum sau peir hrigu
af beinagrindum af bérnum. Peir
sogou sarafium fra pessu en pé
einhverjum og yfirvold voru latin
vita. Pau brugdust ekki vid og
leyndu bessu enda voru itok kap-
6lsku kirkjunnar mikil 4 frlandi &
pessum tima.

Frannie Hopkins sagdi sidar ad
prestur hafi haldid t6lu yfir beina-
grindunum sem voru sidan huldar
4 nyjan leik. Par, sem bjé 4 sveed-
inu, geetti pess sidan neestu 35 arin.
Pau sddu grasi og plontudu blom-
um og reistu minnismerki um
latnu bérnin. Parna hafdi barna-
heimilid Mother Secours Mother
and Baby Home (yfirleitt kallad
St. Mary‘s eda The Home) verid
til hisa. Par rédu kapdlskar nunn-
ur rikjum. Barnshafandi konur,
sem ekki voru giftar, gatu leitad til
heimilisins og fengiod htisaskjdl fyr-
ir sig og barn sitt. Konurnar fengu

Vogue

FYRIR HEIMILID

Tuam i dag. mvno/oaiyeeast

sidan ad dvelja &fram par eftir ad
peer hofou alid born sin en peim
var haldid adskildum { sitt hvorum
helmingi hudssins. Morg barnanna
voru sidan gefin til eettleidinga
og nunnurnar lugu ad morgum
meedranna og s6gou peim ad bérn
peirra veeru latin pratt fyrir ad pau
veeru & lifi.

Pad var ekki fyrr en 4 sidasta
ari sem malid ték ad skyrast af
alvbru en pagnarhjupur hafdi
verid sveipadur um pad. Pad var

DYNU

e
4]

BHELRE:
= i

vegna prjosku  sagnfreedings-
ins Catherine Corless sem malid
komst{ hdmeeli. { grein { timaritinu
Journal of the Old Tuam Soci-
ety fjalladi hin fyrst um maélid og
boérnin 796. Grein hennar vakti
ekki mikla athygli nema { Tuam.
Fram kom ad fra 1925 til 1961
voru 796 daudsfoll skrad a ,The
Home" { Tuam. Arid 2012 hafoi
Corless tekist ad grafa feedingar-
og ddnarvottord barnanna upp
auk ymissa annarra upplysinga.

AF OLLUM DYNUM
OG svamPpPi

Sidumula 30 - Reykjavik
Hofsbét 4 - Akureyri

A danarvottordunum kom fram
ad ymsir sjukdémar, 6ndg geesla
og umoénnun barnanna drégu pau
til dauda, auk vanneeringar. En af-
hjupunum Corless var ekki par
med lokid. Hin s& ad adeins tvo
af pessum bornum hofou verid
jardsett { kirkjugardinum { Tuam.
Engar upplysingar lagu fyrir um
hvad hafdi verid gert vid hin 794
bornin. Corless var sannferd um
a0 pau hefou verid grafin neerri
heimilinu. Pad var sidan 2014 ad
Barry Sweeney skyrdi The Irish
Times fr4 pvi hvad hann og vin-
ur hans hofou fundid. Petta var
tveimur 4drum eftir ad Corless
hafdi skyrt frd pvi sem hun hafdi
fundio.

,Beinagrindum hafdi verid
hent nidur i steypukassa. Peer lagu
at um allt, peer voru ekki i neinu og
pad voru engar kistur. En pad voru
engar 800 beinagrindur parna.
Ekki neerri pvi. Eg veit ekki hvadan
su tala kemur, sagdi hann.

Pegar malid var kannad arid
1975 t6ldu menn ad holan eda
tankurinn, sem piltarnir fundu,
hefdi verid rotpré6 eda hluti af hol-
reesakerfi. Ekki er enn vitad hvort
tankurinn var { notkun pegar lik-
in voru sett par nidur. A sidasta
ari lauk uppgreftri & sveedinu en
hann héfst eftir ad sérsték rann-

Catherine Corless, sagnfradingur i Tuam. myno/pa

Frannie Hopkins & stadnum par sem hann
fann beinagrindurnar &samt vini sinum
Barry Sweeney. MYND/LE MONDE

séknarnefnd var skipud til ad
rannsaka madlid ofan { kjdlinn.
Vid uppgroftinn fannst rotpré en
engar beinagrindur voru 1 henni.
Um 20 steinsteypt nedanjardar-
rymi fundust og { peim mikid af
beinagrindum.

Breska dagbladid The Guardi-
an hefur eftir Corless ad hun telji
a0 flest bornin hafi verid grafin 4
sveedi par sem nu er buid ad ut-
bua stért leiksveedi { tengslum vid
ibudarhverfi sem var byggt eftir
ad barnaheimilid var rifid. Born-
in hafa liklegast fengid utfor ad
kristhum si0. Hugsanlegt er talid
a0 sveedid hafi ekki verid merkt
sem kirkjugardur eda krossar sett-
ir 4 leidin til ad koma { veg fyrir ad
f6lk sem kom til ad eettleida born
saei ekki seg af krossum. Rann-
s6knir benda til ad bornin hafi
daid fra 35. viku medgongu til
priggja ara aldurs. Flestar bein-
grindanna eru frd sjotta dratugn-
um.

Bon Secure reglan, sem rak
barnaheimilid i Tuam, hefur
ekki veri0 sérlega samvinnupyd
vid rannsékn madlsins en hefur
margoft neitad ad vita nokkud um
fjoldagrof.

[ samtali vid The Guardian 4rid
2015 sagdi Corless ad reglan hafi
talio sig hafna yfir 16g 4 sinum tima
og telji enn. W
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Bretum hent Ut Ur stéru geimverkefni

Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

alileo er nafnid 4 stéru

evropsku  verkefni sem

felst { ad senda 30 gervi-

hnetti 4 braut um j6rdina.
bessi gervihnettir eiga ad keppa
vid hid bandariska gps-kerfi sem
flestir pekkja. Verkefnio er dyrt en
4eetlad er ad pao kosti sem nem-
ur & annad ptusund milljoroum fs-
lenskra kréna. Bretar hafa tekid
pétt { pessu verkefni en ni kemur
Brexit aftan ad peim pvi peim hef-
ur nua verid kastad tut ur verkefn-
inu. Petta eru Bretar 6sattir vid og
héta ad fara eigin leidir og bua til
sitt eigid gervihnattakerfi.

bad skiptir bresk fyrirteki
miklu mali ad Bretar taki péatt {
Galileo pvi adeins pad geta bau
bodid 1 ymsa verkpaetti pess. Pau
eru nuna utilokud fré ad bjéoda i
neesta hluta verkefnisins og ekki
nég med pad heldur missir breski
herinn adgang sinn ad lokudum
hernadarhluta kerfisins.

Allt & petta reetur ad rekja til
veentanlegrar tutgdngu Breta
ur ESB 4 neesta 4ri en
péd verdur Bretland
»pridja land“ { aug-
um ESB.

Galileo-verk-
efnid er po ekki
beint 4 veg-
um ESB heldur
Evrépsku  geim-
ferdastofnunar-
innar (ESA) sem
er ekki hluti af ESB.
bPad er til

deemis ekki skilyroi ad riki séu adil-
ar ad ESB til a0 geta tekid patt { starfi
ESA, til deemis er Sviss adili ad ESA.
En ESB-riki rdda miklu innan ESA
og ESB hefur lagt mikio af morkum
til Galileo-verkefnisins. Bretar héta
nu ad hefja vinnu vid eigid gervi-
hnattakerfi, hugsanlega i samvinnu
vid Astrali. Bretland er mikilveeg
midstdd Oryggis- og teknigeirans {
Evrépu. Einnig er haegt ad feera rok
fyrir pvi ad leynipjénustur landsins
og her séu peir 6flugustu { Evrépu.
Bretar geta pvi hnyklad voova { til-
raunum sinum til ad f4 ad vera med
{ samvinnu um gervihnetti og ekki
sidur 6ryggismal.

The Times hefur eftir heim-
ildarmanni innan stjérnkerfisins
ad hin rikin segi dhyggjur af or-
yggismalum vera 4steduna fyrir
a0 Bretar f4 ekki ad vera med. Petta
telja Bretar vera yfirskin enda geta
fyrirteeki frd 60rum ESB-rikjum
nd bodid 1 verkefnid 4n pess ad
purfa ad keppa vid bresk fyrirteeki.
Petta getur reynst Bretum dyrt pvi
heett er vid ad hdmenntadir starfs-
menn { pessum geira leiti ur landi
ef neega vinnu er ekki a0 fa. Petta

geti pvi skadad geim-
idnad landsins sem
stjornvold  vilja
efla og styrkja 4

neestu arum.

Harnakvamt
kerfi
Galileo-kerf-
i0 4 ad vera enn
nakvaemara en
bandariska gps-
-kerfio.  Nakvaemn-
in verdur upp 4 nokkra
sentimetra a svaedum
semmargirgervi-
hnettir

svifa yfir. T baejum og borgum med
hdum byggingum verdur aud-
veldara ad na sambandi vid kerfid
og kerfid mun nd betur til nordur-
og sudurskautanna en gps-kerfio.
Kerfid samanstendur af al-
mennum hluta og hardlokud-
um hernadarhluta. Pad er vegna
leyndarmala { sidarnefnda hlut-
anum sem bresk fyrirteeki eru ati-
lokud fra patttoku. Bretar hafa nd
pegar greitt um einn attunda af
kostnadinum vid kerfid og eru ad
vonum Osattir vid ad hafa borgad
héar fjarheedir fyrir eitthvad sem
peir munu ekki hafa neitt gagn af.

teygir sig 4

ESB segir ad Bretar fdi ad nota
upplysingar tr lokada hlutanum
en Bretar segja pad ekki ndg, peir
geti ekki byggt hernadaradgerd-
ir 4 kerfi sem peir hafa ekki fullan
adgang ad. Bretar hafa bent 4 ad
pad skadi ESB einnig ef peir verda
utilokadir fra Galileo pvi pa muni
gangsetningu kerfisins seinka um
prju &r og kostnadurinn aukast um
1 milljard evra.

David Davis, Brexit-radherra
bresku rikisstjérnarinnar, sagdi
1 sidustu viku 4 fundi hja fram-
kveemdastjéorn ESB ad huin kemi
heimskulega fram { pessu méli. Pad

veeri eins og framkveemdastjorn-
in eetladi ad skjota sig { fotinn ein-
gongu til ad syna ad byssan veeri {
lagi. Hann benti einnig 4 ad kerfid
veeri ad hluta byggt 4 méttdku- og
sendistodvum 4 bresku landsveedi
en par 4 hann vid Falklandseyjar vid
strendur Argentinu og Ascension {
midju Sudur-Atlantshafi.
Deilurnar  endurspegla ad
morgu leyti Brexitvidreedurnar og
afst60ou ESB sem segir a0 pad eigi
a0 skipta mali hvort riki eru adil-
ar ad ESB edur ei. Ekki sé heegt ad
leyfa ,,pridju rikjum“ ad njéta allra
kosta adildar ad sambandinu. M
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regnir af frega folkinu

parhallur vs. Sonja:
Hvort klaedir pad betur?

10 hofum liklega flest séd greinar par sem bornar eru saman tveer
mendir, tveir einstaklingar { sama/svipudum fatnadi og spurt:

Hvora/hvorn kleeddi pbad betur? Petta er algengt med til deemis
freegar song- eda leikkonur sem voga sér ad lata sja sig a almannafeeri
i eins kjol og einhver samkeppnisdivan.

Vinur uppistandarans Pérhalls Pérhallssonar dkvad ad bregoa a
leik & Instagramsiou sinni og setti saman mynd af Pérhalli og Sonju
Valdin fyrrverandi séngkonu Attunnar og nu er spurningin: Hvort
kleedir pad betur?

,Nyjasta Instagram rassamédel Islands er thorhallur83,” segir P6r-
hallur { grini um mynd vinarins.

Pallinn upp a

jardvegsskrafum

Ljdsmyndari DV a forsidumynd

idjumadur islenska
M landslidsins, Rurik
Gislason, hefur heill-
ad heimsbyggoina, p6 kannski
adallega kvenpeninginn,
enda einstaklega myndarleg-
ur madur. Fylgjendum hans &
Instagram hefur fjolgad gridar-
lega sidan HM byrjadi. Fyr-
ir leik Islands gegn Argentinu
voru peir adeins 30 puisund.
begar betta er skrifad 4 dog-
um sidar eru fylgjendur Ruriks
ordnir 705 pusund og fer bara
fjslgandi. A Coolbet.com m4
meira ad segja vedja & hvort ad
fylgjendur fara yfir 1 milljén
40ur en motio er uti.
Til gamans ma geta pess
a0 forsioumynd Ruriks &
Instagram t6k enginn ann-
ar en ljosmyndari DV, Hanna
Andrésdottir, en myndina t6k
hin 4 Laugardalsvelli & aef-
ingu sem opin var fyrir fjol-
miola til vidtals og myndatoku
pann 24. mai sidastlidinn.

(

einfaldari h&att med

fregasta manns slands & Instagram

& rurikgislason
P 3Ta TGk B

b o Muestige 2 .
Rurilc Gislases §

Twiitier, GeulasonRynk

LT T e
armrales - 26 mone

XIFX

Bt Bprtus Lews Samdum  Hy

UrFIFA
domaraseetinu
| forsetastol

igurdur Oli Porleifs-
son, solustjori hja Isfell og

knattspyrnudémari, heetti fyr-
ir premur arum sem sérheefour ad-
stodardomari FIFA. Sidastlidinn
midvikudag, 20. juni, settist hann
hins vegar i fyrsta sinn & forsetastdl,
sem forseti Baejarstjérnar Grinda-
vikur, en pd var fyrsti fundur nyrr-
ar beejarstjérnar haldinn. Sigurdur
Oli var oddviti Framséknarfélags
Grindavikur { nyafst6dnum sveitar-
stjérnarkosningum og mun 6rugg-
lega l4ta til sin taka med glesibrag
4 nyjum leikvelli.

élfra'ﬁingur i

-

bi lastgedahl'lsi
Isa Béra Traustadottir sal-
Efraeéingur skrifadi skemmti-
lega feerslu 4 Facebook-
siou sina fyrr 1 vikunni: ,,Skrapp
ad sinna erindi { hadeginu og
pegar ég kom 1 bilasteedahus var
ég a0 vandraedast med ad finna
greiosluvél og spurdi naesta
mann sem ég sa hvar hin veeri.
Sa hinn sami heilsadi mér inni-
lega og sagoi: , Djofull er ég glao-
ur ao sja pig, ég skulda pér alltaf
10.000 kall!“ um leid og hann
rétti mér skelbrosandi pen-
inginn sem hann hélt 4. Med pvi
skemmtilegra sem ég heflent {4
fornum vegi { bilasteedahtisum.”

Nokkrir vina Elsu Béru fol-
udust ad sjalfsogou eftir upp-
lysingum um hvar petta bila-
steedahts veeri ad finna, meod
von um ad fa 6uppgerdar skuld-
ir greiddar par.

,Kona a midjum aldri pigg-
ur greidslu fra manni a forn-
um vegi,“ lagdi einn vinur Elsu
Béru til sem fyrirsogn. Pegar
bladamadur DV sagdist vel geta
ordid vio pvi lagdi Elsa Béra sjélf
til fyrirségnina og botnadi med
yalveg & pari vio klésettskandal

George Michael hér um ario -
midad vid hofoatolu!”

I's'drottningin breytir um Utlit

dsamt déttur sinni, Viktorfu Rdn, midvikudaginn 20. juni. Pést-

udu peer maedgur myndum af sér & Facebook par sem bddar
eru komnar med bleikt hér, auk pess sem Asdis Ran er sjalf kleedd
bleikt. Skrifudu nokkrir addéendur isdrottningarnar athugasemdir
vid myndina og bddu hana um ad halda 1 ljésa harid. Liklegt er hins
vegar a0 um filter 4 Instagram sé a0 raeda, enda parf ad finna sér eitt-
hvad til ad drepa timann vid & 15 klst. ferdalagi.

Asdis Ran Gunnarsdottir athafnakona meetti til Sofiu { Balgariu




Gbémsaetir veislubakkar,

sem lifga upp a 611 tilefni.

Er kRannskRi heilsuatak
framundan?

Avextir i askrift kosta um 550 kr.
4 mann a viku og fyrirhofn fyrirtaeRisins
er engin.

At

oAdvaxtaou betur

www.avaxtabillinn.is ¢ avaxtabillinn@avaxtabillinn.is ¢ 517 0110




68

FOLK

20208 [ BAYA

+EKKi sjalfgefid ad
fa aftur taekifaeri«

Il Hamingjusom i bridkaupsferd a Grikklandi l Pakklatur og vill lata gott af sér leida

& 1afur  Gottskalksson og
Snjdlaug Porsteinsdott-
ir gengu { pad heilaga pann
10. jtni sidastlidinn. Olaf-

ur var 4 timabili einn pekktasti
knattspyrnumadur landsins en
hann st60 { marki Keflavikur, KR
og IA auk pess sem hann vard at-
vinnumadur erlendis, meoal
annars med Hibernian og Brent-
ford 4 Bretlandi vid gédan ordstir.
Olafur er einn besti markvérdur
sem Island hefur att. Olafur missti
sidar tokin 4 4fengi og leiddist ut {
fikniefnaneyslu. Olafur 4kvad fyr-
ir tveimur drum ad setja tappann
i floskuna eins og fregt er ordio.
dag leikur 1ifid vid hin nybékudu
hjon.

Adspurdur um hvernig hann
kynntist Snjélaugu svarar Olafur:
,Eg s& hana fyrst 4rid 2006 en vid
nddum saman fimm 4rum sidar.
Pad hefur ekl slitnad & milli okk-
ar sfdan,” segir Olafur. Saman eiga
hjénin tvé born, sex dra strdk og
sjo ara stelpu. ,Eftir sjo og halfs
ars samband gengum vid { heilagt
hjénaband pann 2. juni. Vid férum
i bridkaupsferd til Kritar pann 15.
jan{ og veroum 4 Krit & Grikklandi

{ tfu daga. Petta er fyrsta friid okk-
ar barnlaus.

Olafur tjadi sig einnig 4 Face-
book um pd miklu breytingu sem
ordid hefur 4 lifi hans.

,Hve heppinn er ég eftir allt
sem ég hef komid mér i, margt al-
veg frabeert og gott. Eg var marg-
faldur meistari med 6llum flokk-
um Keflavikur { korfubolta,
morg ar vidridinn A-landslidid 1
knattspyrnu og spiladi marga leiki
fyrir mina pj6d. Eg fékk drauminn
uppfylltan og hafdi atvinnu af f6t-
boltaisjo ar og d fullan kassa af fra-
beerum minningum frd ipréttaferl-
inum. Og svo hvad? Eg lét undan
sjukdémnum, alkéhélisma, sem
kom ut hja mér sem fikn { efni sem
gengu naestum af mér daudum og
hefur tekid 6fa lifin fra g6ou folki
Um pd baréttu opnadi Olafur sig 4
einleegan hatt { fjolmidlum eftir ad
hafa ekid undir dhrifum med barn
{ bilnum. Olafur 4kvad 4 bess-
um timapunkti ad snta vid blad-
inu. Hann vildi breyta lifi sinu og
var stadradinn 1 ad lata gott af sér
leida. Pad gekk eftir. Olafur segir:

,Pad er ekki sjalfgefio ad fa
taekifeeri eftir teekifeeri til ad koma

sér 4 rétta braut og
vera { peirri stoou
sem ég er { dag, eiga
konu sem elskar
mig eins og ég er,
eiga fjogur heilbrigd
yndisleg born, eiga
pak yfir h6fudid og
geta feert mat 4 bordio
okkar alla daga“

[ sélinni og r6-
legheitunum i
Grikklandi  upplifdi
Olafur gridarlegt pak-
kleeti pegar hann bar
saman lif sitt { dag og
pegar hann var { fjotr-
um Bakkusar. Hann
fann fyrir pakkleeti fyr-
ir ad eiga fjolskyldu
og hafa fengid teeki-
feeri og studning fra
starfsmonnum HS Orku. ,Eftir
a0 hafa misstigid mig illilega fyr-
ir tveimur drum fékk ég 6metan-
legan studning fr4d hverjum ein-
asta starfsmanni par, veit ekki
hvar ég veeri &n peirra allra,” beetir
Olafur vid. Adspurdur hvort hann
hafi séd 1id Islands etja kappi vid
Argentinu og hvort hann eetli ad

Olafur og Snolaug
innileg a brad-
kaupsdaginn.

horfa 4 leik slands og :

Nigerfu 4 morgun svar-
ar landslidsmarkvordurinn fyrr-
verandi:

,Vid horfoum 4 Island gerajafn-
tefli vid Argentinu med stérum
hépi Islendinga par sem Hannes
heilladi mig einu sinni enn upp
ar skonum, gamli boltastrdkurinn

minn tr KR. A morgun atlum vid
Islendingarnir hér 4 Krit ad hittast
aftur & Milos café og horfa 4 okkar
straka vinna Nigeriu, segir hinn
hamingjusami fyrrverandi lands-
lidsmarkvorour ad lokum, fullur
pakklaetis. ®

No Bake hnetusmiors hafraklattar ad haettl Sylviv Haukdal

ylvia Haukdal Brynjarsdéttir er menntadur

Spastry chef 0r Le Cordon Bleu og starfar
hun i Seetum Syndum. Sylvia er einnig

lifsstilsbloggari & sidunni Ynjur.is bar sem hin er
dugleg ad deila med lesendum sinum girnilegum

uppskriftum.

pessi uppskrift er af svo kdlludum No bake hnetu-

smijors hafraklottum.

Innihald:

W 120 gr smjor

M 4dlsykur

100 ml mjolk

M 4 msk kakd

M 1dl hnetusmjor (creamy)
M 1tsk vanilludropar

VILTU KAUPA FASTEIGN

MASA INTERNATIONAL
BYDUR PER | SKODUNARFERD TIL
CosTAa BLANCA i JONT & JULT A

PAR SEM DRAUMAEIGNINA PINA GATI
VERID AD FINNA

M 61/2 dl groft haframjol

M Hvitt sUkkuladi og sjavarsalt til skreytingar

Adferd:

sjédaica.1min.

Hnetusmidri og vanilludropum hraert saman vid.
Blondunni hellt yfir haframjolid og hraert vel

saman.

Sett & bokunarpappir i mét og inn i frystii10-15

min.

Tekid 0r frysti og skreytt med hvitu sukkuladi,
sjavarsalti strad yfir. Sett aftur i frystii10-15 min.

Athugid: Geymist i kaeli eda frysti.

T,
|
- |

Snapchat: shaukdal

A SPANI ?

29.900 kRr.

Smijor, sykur, mjélk og kaké sett i pott. Leyft ad

Haegt er ad fylgjast med Sylviu a

masainternational.is /' S. 555 0366 - Jon Bjarni & Jonas



Nytt fra
GeoSilica

Kisill er okkur lifsnaudsynlegur og hefur oft verid kalladur hid

gleymda naeringarefni en hann er eitt algengasta steinefni jardar.
Steinefni gegna mikilvaegu hlutverki i myndun og styrkingu bandvefs en
bein, sinar, brjésk og har eru deemi um bandvef. Kisilsteinefni geoSilica
er unnid ar 100% nattdrulegum jardhitakisli ur hreinu islensku vatni og
inniheldur pvi engin aukaefni.

geoSilica Renew getur grynnkad or-hrukkur og lagad

hudskemmdir af voldum of mikils solarljéss. geoSilica Renew
er sink- og koparbaett, en hvoru tveggja eru lifsnaudsynleg steinefni
sem geta studlad ad styrkingu nagla og hars auk pess ad minnka
harlos og klofna enda. Baetum heilsuna innan fra med geoSilica.

geoSilica Recover styrkir allan bandvef likamans, t.d. brjésk, sinar

og lidbénd og getur pannig dregid ur tidni meidsla hja iprottafolki
0g peim sem stunda reglulega hreyfingu. geoSilica Recover er ad auki
magnesiumbaett, en wmagnesium er lifsnaudsynlegt steinefni sem dregur
ur preytu, gefur aukna orku og stydur vid edlilega starfsemi taugakerfisins.
Fadu hradari endurheimt med geoSilica Recover.

geoSilica Repair inniheldur kisilsteinefni og mangan, og getur

bannig styrkt bein og bandvef svosem lidbond, brjésk og sinar.
Mangan & svo rikan pétt i ad vidhalda edlilegum beinvexti, s.s myndun
brjosks og lidvokva og er naudsynlegt heilbrigdi tauga- og dneemiskerfis.
geoSilica Repair var sérstaklega honnud fyrir lidi og bein.

9°Silica

ICELAND

geoSilica Iceland ehf. — Graenasbraut 506 — 235 Reykjanesbaer — www.geosilica.is
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Vel tekid i sofnun fyrir Axel Frey - ,,pad er ykkur
ad pakka ad vid komumst med barnid okkar Ut

Ragna Gestsdattir
ragna@dv.is

4 byrjun mars s6gdum vid fr4 Axel
Frey Hafsteinssyni, fjdgurra ara
dreng, sem er med sjaldgeefan
6nemissjikdém sem nefnist

ADEM og utleggst 4 islensku sem

brada-, dreifd heila- og menu-

bélga og s6fnun sem hrundid var
af stad til ad koma honum undir
leeknishendur { Bandarikjunum.

Safnadist ndg fyrir Axel og foreldra

hans, Olmu Rut Asgeirsdéttur og

Hafstein Frey Gunnarsson, til ad

pau keemust til Bandarikjanna.

»,Pad er magnad hvad félk er
yndislega hjartahlytt og gott, pad
er med Olikindum,” segir Alma {
samtali vid DV. ,Islendingar eru
svo falleg og g60 pj6d,” en vidtal
birtist vid hana { DV { névember
i fyrra. ,Eg mun aldrei geta fund-
i0 ord yfir pad hversu pakldat ég
er. bvilik samstada, pvilik g60-
mennska, pvilik hjdlpsemi og keer-
leikur, segir Alma.

WVid stodum frammi fyrir pvi
a0 eiga ekki pening, enda buin ad
borga mjog mikid sidustu tvo ar,
kostnadurinn vid pad ad vera med
langveikt barn er ekkert grin,” seg-
ir Alma, en fyrir eiga pau synina
Viktor, feeddan 2001, og Sindra,
feeddan 2004. ,Vid t6ludum vid
sjukratryggingar og fleira og sdum
fram & ad vid myndum sjalf purfa
a0 dekka hluta kostnadar ogleggja
at fyrir sumum hlutum. Vid attum
ekki pann pening og héfum ekki
fjarhagslega sterkt studningsnet
néleegt okkur pannig ad vid dkvad-
um ad reyna ad safna 4 Facebook
og nddum ad safna fyrir ferdinni
ut.

[ tvd ar hofum vid verid inn
og ut af spitala, erum oft { inn-
16gn og Haffi, sem er leerdur smid-
ur purfti ad minnka allverulega
vid sig vinnu, vid komum okkur {
skuldir og & vanskilakra tut af pvi
ad vid vorum ad borga svo mikid
og med litla innkomu, vid héfum
verid { stappi vid kerfio fra fyrsta
degi pratt fyrir a0 Axel sé 4 pessum
tima buinn ad lamast timabund-
i0, hann er 16gblindur, varanlega
sjonskertur, hefur fengio flog, fests
i krampa, verio a gjorgeslu { inn-
l6gnum og fleira,” segir Alma.

Sjalf hefur Alma verid ad mestu
heima med Axel eftir ad hann
veiktist. ,Eg er { Keili { fjarnami {
héskolabri og er ttskrifud ur beedi
Réogjafaskélanum og Forvarnar-
skélanum. Pegar Axel vard veikur
var ég ad vinna mikid sjélfboda-
starf. Eg var heima med Axel { al-
veg 15 manudi og ennpd { dag get-

Reikningur Axels er enn opinn og
verdur pad sem & honum er notad

til ad greida ferdina og gleraugun.
»Reikningurinn er notadur til ad kaupa
og borga pad sem parf fyrir Axel, enda
faum vid ekki fullar uménnunarbaetur
og hofum til pessa fengid synjun vid

6llum beidnum um hjalpartaeki.”

Reikningur: 0370-13-001580,
kennitala: 240382-5639.

ur hann verid
mjog tak-
markad 4 leik-
skola, pvi pé
hann sé med
100  prosent
studning par pd
hefur hann svo litid
pol og er oft preyttur og

orkulaus 4 nokkrum lyfjum og feer
oft stera { &0 og 6nemisbalandi
medferdir”

Fjolskyldan byr { {bid sem
hentar vel fyrir Axel. ,Vid fluttum
hingad 1 pessa {biid adur en Axel
vard veikur og erum { raun mjog
heppin ad baa hér pvi pessi ibtid
hentar mjog vel fyrir hann ut af
sjoninni; ekki proskuldar og slikt.

Vid fundum hép 4 Facebook
med foreldrum barna med adem
og félk sem var sjalft med adem.
[ hépnum eru rétt undir 1000
manns, enda er petta mjog sjald-
geft og afar fdir med adem. Ut frd
hépnum fundum vid sérfreedinga
uti og lyf sem vid reeddum vid
leekninn okkar um hvort myndu
vera g6 fyrir Axel, vid erum ad
reyna pau og hafa pau ndd sjon-
inni upp um nokkur présent en
svo fer hun aftur nidur. Vio reedd-

um vid okkar lekni um ad setja
sig { samband vid leekninn ti sem
hann gerdi og peir téku dkvordun
um ad vid myndum fara 1t til ad
hitta hann

bratt fyrir ad safnast hafi fyr-
ir ferdinni 4 skommum tima, pa
purfti ad bida eftir dagsetningu
og ,go“ frd leknunum erlend-
is, su bid er nu loksins & enda og
fjolskyldan komin med farmida
i hendurnar og 4 leidinni 1t { lok
juni.

A medan ad fjolskyldan beid
eftir ad komast Gt sa Alma gler-
augu sem heita esight. Axel fékk
gleraugu til ad préfa og henta pau
honum fullkomlega. Gleraugun
eru ekki flokkud sem hjalparteeki
hér 4 landi og pvi ekki nidurgreidd
og &kvad hun ad reyna ad safna
fyrir peim lika, en pau kosta eina
milljén auk gjalda vid ad koma

peim hingad til lands. ,Eg akvad
a0 safna fyrir peim med pvi a0 tala
vid listamenn og hafa uppbod 4
mélverkum og med pvi, auk fram-
laga frd einstaklingum, nddum vid
a0 safna fyrir gleraugunum,’ segir
Alma.

,Takk yndislega pj6d, ég mun
svo gera allt til ad gera eitthvad
gott 4 mati og hjalpa eins og ég get
pegar betur stendur & hjé okkkur
og lifid okkar kemst { réttan far-
veg. P4 mun ég gera allt sem ég
get til ad hjalpa peim sem purfa,
me0d einhverju méti 4 einhvern
hétt. Pad er ykkur ad pakka ad vid
komumst med barnid okkar ut,
pad er ykkur ad pakka og engum
60rum.

[ Facebookhépnum Axel og
Adem, m4 fylgjast med fréttum af
Axel og fjolskyldu hans. W

[FA
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Hofundur: Konrdd Jonsson Teiknari: Gudfinna Berg
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Borgarstjori a ferd og flugi milli Reykjavikur og Russlands

ndanfarnir dagar hafa ver-
i0 annasamir hja Degi B.
Eggertssyni,  borgarstjéra
Reykjavikur. Hann flaug
til Moskvu og fylgdist med leik Ts-
lands og Argentinu um sidustu
helgi en hélt sidan beint aftur heim
til fslands til pess ad vera vidstadd-
ur fyrsta borgarstjérnarfund kjor-
timabilsins. Med Degi { for var ao-
stodarmadur hans, Pétur Olafsson.
I svari Reykjavikurborgar vid fyrir-
spurn DV kemur fram ad borgar-
stjori og adstodarmadur hans hafi
greitt fyrir ferdina ur eigin vasa og
a0 Dagur muni ekki gegna neinum
opinberum embeettisverkum ytra.

Fri kynlifstaeki
ef Island vinnur

Leikur Islands og Nigeriu geeti
reynst peim sem vilja fjélbreytni
{ kynlifi mikil bubét en pad fer
b6 eftir trslitum lelksms

Verslunin
Adam & Eva,
sem selur
hjalparteeki
astarlifsins,
heitir 4 vio-
skiptavini
sina ef sland ber sigur tr byt-
um gegn Nigeriu 4 heimsmeist-
aramétinu, p4 fai peir sem
keyptu vorur dagana 21. og 22.
jani allt endurgreitt { formi inn-
eignar { versluninni.

Peir sem keyptu sér til
deemis kynaesandi undirfot,
rélu eda gondul hafa pvi @erna
4steedu til ad stydja landslidid
af fullum krafti 4 fostudag.

Piratimattur
[ heiminn
Helgi Hrafn Gunnars-
son, pingmadur Pirata, og
Inga Audbjorg Straumland,
athafnastjéri hja Sidmennt,
eignuoust sitt
fyrsta barn
pann 6. juni
sidastlidinn.
Gullfallegur
drengur kom {
heiminn sem
er enn{ svo-
litilli nafna-
leit ad sogn foreldra. Tiu dog-
um sidar ték Inga sér orstutt
fri frd médurhlutverkinu og fér
1 Horpu par sem hun ttskrif-
adist med meistaragradu i ver-
kefnastjérnun. Vid 6skum ny-
bokudu foreldrum innilega til
hamingju med nyja hlutverkid.
Inga Audbjorg og Helgi Hrafn
giftu sig 1juli 2016, en Inga Aud-
bjorg bad Helga Hrafns og vakti
bénordid mikla athygli. Bénordid
atti sér stad { Rieneck-skatakast-
alanum { Pyskalandi og fékk Inga
Audbjorg yfir hundrad manns
til pess a0 taka patt 1 svokalladri
»flash mob*“ en pad er enska heitid
4 stérum hépi folks sem gerir eitt-

‘Dagur staldradi sidan stutt vio
4 Islandi pvi hann flaug utan til
Volgograd i ger, fimmtudag, par
sem hann hyggst vera vidstadd-
ur leik fslands og Nigerfu. Padan
verdur forinni haldio 4fram til Ro-
stov par sem Dagur mun vera vid-
staddur lokaleik ridilsins milli Ts-
lands og Krdéatiu. Pessi sidari ferd
er hluti af sumarfrii borgarstjér-
ans og med honum 1 for er br6od-
ir hans og synir peirra. Reykja-
vikurborg ber pvi engan kostnad
af ferdoum borgarstjérans til Russ-
lands.

Islenskir skattgreioendur
sleppa p6 ekki alveg vid ad borga
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undir fyrirmenni til Russlands.
Fjolmidlar hofou greint frd pvi
a0 forsetaembeettid hefoi greitt
undir ferd forsetafriarinnar Elizu
Reid og sona hennar til Russlands
par sem hun var vidstodd leik Is-
lands og Argentinu. Fram kom ad
ekki hefdi verid um opinbera ferd
a0 reeda en ad ferdin félli undir
wverk og verksvid forsetafrdarinn-
ar. Meoal annars verkefnio ,Team
Iceland) eins og kom fram { svari
embeettisins. P4 greindi Kjarninn
fra pvi ad forsetaembeettid hefdi
ad auki greitt undir f6r annars
embeettismanns til pess ad fylgja
Elizu Reid ut. ®

hvad éveent medal almennings.

Eg ®tlasko
ad stunda
kynlif i Dag!
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Tilbodsverd

Rafmagnsslattuvél
GE-EM 1030. Hagzeda og
kraftmikil rafmagnsslattuvél.
Vélin er frabeer i ad sla minni
garda. Med kraftmiklum
1000 W rafmétor.

8 995

74830020

e
Tilbodsverd

Solstoll
Svartur.

4£.995

41613415

afslattur

I Almennt verd: 7.995 I

38%

Tilbodsverd 0
Ferdagasgrill 8 /0

Blatt eda svart. afslattur

12995 |

50632099 .
Almennt verd: 24.995 @ o

Broil King.

Great Barbecues Every Time

c Tilbodsverd
Tﬂl -'n * Gasgrill

0 ROYAL 320 med premur

33 A) rydfrium brennurum, og
afslattur 9rillgrindum ur pottjarni

sem hagt er ad snua vid.

39.995

50657512
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Tilbod gilda til 27. jini eda 4 medan birgdir endast.

Almennt verd: 59.995

2 BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum Gt um allt land
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