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LOF& LAST

Eg lofa Svandisi Svavarsdéttur
heilbrigdisradherra pbegar kemur
ad nalgun hennar a heilbrigdis-
malin og ad rada fyrrverandi
landlaekni til ad adstoda sig

i peirri vegferd ad endur-

reisa heilbrigdiskerfid. Eg

ber mikid traust til hennar.

Lastid faer Agnes M. Sigurdar-
dottir, biskup [slands, fyrir skort &
audmykt vid ad vidurkenna
mistok pegar hon laetur
eitthvad fra sér sem hefdi
betur verid sagt ddruvisi.

A pessumdegi...

532 — Justinianus |, keisari Aust-
romverska keisaradaemisins, fyrirskipar
smidi nyrrar basiliku i Konstantinébel,
nu Istambl, fyrir ortédox kirkjuna.
Basilikan er nd pekkt undir heitinu Hagia
Sofia (Kirkja heilagrar visku) og gjarna
nefnd Zgisif & islensku.

1836 — Orrustan um Alamo, i San
Antonio i Texas-fylki, hefst i kjolfar
prettan daga umsaturs. Orrustan stéd til
6. mars og par barust & banaspjét Texas-
buar, semvildu sjélfstaedi fra Mexiko, og
Mexikdar og héfdu peir sidarnefndu betur.
Texashuar og &vintyragjarnir Bandarikja-
menn létu til skarar skrida i april sama ar
og ba purftu Mexikéar ad jata sig sigrada.

1887 — Oflugur jardskjalfti ridur yfir
fronsku Rivieruna og kostar um 2.000
manns lifid.

1898 — Franski rithéfundurinn Emile
Zola er sakfelldur fyrir opid bréf sem
birst hafdi einum og halfum manudi
fyrridagbladinu L'Aurore. Bréfid bar
yfirskriftina J'accuse (Eg dkeeri) og i

bvi sakadi Zola rikisstjérn landsins um
antisemitisma og ad hafa fangelsad
Richard Dreyfus h6fudsmann saklausan.
Zola fludi til Englands og sat aldrei i pris-
und vegna malsins.

1942 — Japanskir kafbatar l4ta stor-
skdtahrid dynja a strandlengju naerri Santa
Barbara i Kaliforniu i Bandarikjunum.

T

1974 — Byltingarsamtokin SLA
(Symbionese Liberation Army) krefst
fiogurra milljona Bandarikjadala i
lausnarfé fyrir Patty Hearst. Fyrir hofdu
samtokun krafist matargjafa til allra
purfandiiKaliforniu. Hearst halladist
sidar a sveif med mannraeningjum sinum
og tok patt i ymsum éhafuverkum. Hin
var handtekin 18. september 1975 og fékk
35 ara dém. baverandi forseti Bandarikij-
anna, Jimmy Carter, s aumur & henni og
hennivar sleppt Ur fangelsi rid 1979.

AriBrynjélfsson
ari@pressan.is
£

amgongu- og skipulagsmal

verda i brennidepli { borgar-

stjérnarkosningunum i

Reykjavik { vor. Hjalmar
Sveinsson er borgarfulltrai Sam-
fylkingarinnar og formadur um-
hverfis- og skipulagsrdds Reykja-
vikur. Bladamadur DV fékk hann
til ad fara med sér { streeté upp {
Grafarvog.

,Eg tek reyndar ekki oft streeto,
ég hjéla mjog mikid og svo 4 ég
einkabil. Pad er mikill misskiln-
ingur ad ég eda meirihlutinn {
borginni sé alfarid & méti pvi ad
félk keyri, pad sem vid viljum er
a0 gera almenningssamgodngur ad
raunheafum valkosti pannig ad félk
sé ekki naudbeygt til ad eiga bil ef
pad byr i Reykjavik. I dag
eru pad 72% sem nota
einkabil til ad kom-
ast 4 milli stada,
vid viljum fera
pad nidur 1 58%
og létta pannig 4

hlutirs

Pingmenn fa greiddan
aksturskostnad,
husnaediskostnad,
sima, télvu, blom og
flug. | dag er greint fra
pvi ad pingmenn fai
hotelgistingu og feedi
og jafnvel vinglas pegar
vel liggur & peim fra
skattgreidendum. DV
akvad ad taka saman
fimm hluti sem pingmenn
ettu ad fa fritt.

umferdinni,’ segir Hjalmar &
streetéstoppistddinni  fyrir utan
Raohus Reyljavikur. Vi tékum
leid 6 upp 1 Spéngina { Grafarvogi
og badan til baka nidur i bee.
Fargjaldid er 460 krénur, blada-
madur verdur sér Gti um sma-
forrit Streeté en Hjalmar borgar
med klinki. Hjdlmar er umdeild-
ur medal borgarbda, hefur hann
medal annars verid kalladur Holu-
Hjalmar, vidurnefni sem hann not-
aoi sjalfur 1 préfkjorsslag Samfylk-
ingarinnar fyrr 4 pessu ari. Honum
er ekki skemmt pegar hann er
spurdur um vidurnefnio. ,Mér
finnst vidurnefni ekkert skemmti-
leg yfirleitt, en ég nytti mér pad
til a0 benda 4 ad nuina eru mestu
malbikunarframkveemdir 1 ségu
borgarinnar og nu er verid ad fylla
i allar holurnar
Leid 6 keyrir austur &
Miklubraut { att fra
% midbaenum. ,Pad
er ekki hdanna-
timi nuna, ég var
a0 keyra pessa
. leid 4 fostu-
daginn milli
klukkan 16 og 17
« 1 seigfljétandi
umferd. Pa var
fullum streetis-
vagni ekio 4 for-

Vikuleg pitsuveisla p—
bingmenn aettu ad fa vikulega
pitsuveislu frd Gomlu smidjunni
i Laekjargdtu og arsbirgdir af is
cola til ad skola pitsunum nidur.

Fotanuddtaki Allir pingmenn ttu ad
fa danska fétanuddtaekid Clairol Foot Spa
sem er til s6lu i RadiébUdinni i Reykjavik &
adeins 2.600 krénur.

Eg myndi
ekki kalla
mannréttindi
gaeluverkefni.

gangsrein fram ur allri bilar6dinni,
pad er einfold og 6dyr radstofun.

Er pad borgarlina, a0 streeto sé
ba alltaf d eigin akrein?

,Pad mé segja pad, pa verda
peir alltaf 4 eigin akrein, svona lest
4 gummidekkjum. Stoppist6dv-
arnar & borgarlinu munu svo lita
ut eins og lestarpallar, gott skjol
og pu gengur beint inn { vagninn,
btiinn ad borga med appi. P4 mun
allt ganga hratt fyrir sig. Petta er
mikid notad { borgum { Evrépu og
Bandarikjunum.

Hvao gerist ef heett verdour vio
borgarlinu?

,Pé verdur algjort kaos.”

»Borgin er vel rekin“

Hjélmar visar pvi alfarid & bug ad
pad sé 6radsia i fjarmalum borg-
arinnar. ,Borgin er vel rekin.
Stér hluti af skuldum borgarinn-
ar er framreiknadar lifeyrisskuld-
bindingar, ef pad veeri gert hja rik-
inu pd teldust skuldir rikisins vera
um pusund milljardar. Eiginlegar
skuldir borgarinnar eru um 35
milljardar 4 sama tima og veltan er

um 100 milljardar 4 ari. Pad teldist

gott hjd morgum fyrirteekjum.
meod mann-

Gjafakorti |
Miklagard

Allir pingmenn
@ttuadfa
gjafakort med
inneign ad
allt ad fimm
hundrud
pusundumii
Miklagardi,
staerstu versl-
un landsins.
Parer Logurinn a
kostakjorum og
fiskbordid er alltaf
vinsalt. Vid bend-
um pingménnum
4 ad gleyma ekki
ad kippa med sér
Friskamin.

Skor fra Savari Karli Fyrst pingmenn
fa borgad fyrir ad keyra pa hljéta peir ad fa
borgad fyrir ad ganga, pad segir sig sjalft.

EKKI HRIEINN AF
HOLU-HJALMARI

M Hjalmar Sveinssoni straato med DV M Kaos ef haett verdur vid Borgarlinu

réttindardd, ldntokur og geeluver-
kefni?

,Eg myndi ekki kalla mann-
réttindi geeluverkefni, en petta eru
bara smdaurar midad vid stéru
télurnar. Pad myndi engu breyta
um fjdrhagsstodu borgarinn-
ar hvort petta yrdi lagt nidur eda
ekki. Langstersti utgjaldaliour-
inn fer til skéla- og velferdarmaéla
eda teeplega 70%. Restin fer 1 fjar-
festingu { innvidum, ipréttaad-
stodu og menningarmal. Pad ma
alltaf gagnryna lantdkur, en petta
eru lan 4 hagsteedum kjéorum sem
vid purfum til fjarfestinga i pagu
borgarbda. Eitt deemi um pad
uppbygging Dalskéla { Ulfarsar-
hverfi, par kemur lika menningar-
midstdd, sundlaug, bdkasafn og
audvitad prottaadstada 4 svedio.
betta eru naudsynlegar fram-
kveemdir sem kosta allt ad 15 millj-
oroum.”

Leid 6 er & leidinni yfir Gullin-
bru og inn i Grafarvog.

Hér er ekki blondud byggo.

»Nei, petta er tiltolulega hrein
ibuidabyggd og drugglega frabeert
ad bua hérna, en stefnan { dag er
a0 hafa hverfin blondud. Pad er til
pess ad pjénusta haldist { hverfun-
um, félk getur pd jafnvel s6tt vinnu
1 eigin hverfi og pad eykur likurn-
ar 4 ad kaupmadurinn 4 horninu
dafni. Pad er langt sidan menn
komu auga & gallana vid a0 skipta
borginni { hreina ibtdabyggd og
atvinnusveedi. Pad er betra ad hafa
petta eins og { gomlu borgunum;
a0 hafa byggoina blandada“ l

ismenn &ttu ad fa fritt

Pingmenn sem ganga meira en
15 pbUsund kilémetra 4 &ri yrdu
svo skyldadir til ad taka ské &
leigu.

>
=

ARNARFLUG
FAGLE AIR

Fritt flug i friinu pingmenn
fa ad visu fritt flug innanlands

og lika erlendis ef peireru ad
ferdast vegna pingstarfa. pad er
samt sem adur naudsynlegt ad fa
einnig fritt flug til ad ferdast i fristundum.
bad vaeri pvi vid hafi ad pingmenn fengju
gjafabréf adra leid Ut i heim med Arnarflugi.
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BUBBI
FALINN

,Petta er eins og ur hryll-
ingssogu, pvilik heilsugzesla.
Greyid konan og f61kid
hennar Petta sagdi Bubbi

4 Facebook eftir ad hafa les-
i0 frétt um daudvona konu
sem skipad var ad hetta ad
hringja 4 heilsugaesluna og
1ést i kjolfario. T sidustu viku
var 4sjona Bubba falin &
bladsidu 19. Asjéna Bubba
er ad sjalfsogou aftur falin
bladi helgarinnar. Ef lesend-
ur finna kempuna pé geta
peir sent okkur upplysingar
um felustadinn 4 netfangio:
bubbi@dv.is. Dregid verd-
ur ur innsendum lausnum
og feer sé heppni gjafabréf a
veitingastad { h6fudborginni
{ verolaun.

Vissirpuo ad ...

Doktor Henry Heimlich, sem préadi
Heimlich-adferdina arid 1974 og
gengur Ut & ad prysta a kvid folks
til ad opna 6ndunarveg, beitti
adferdinniifyrsta og eina sinn til ad
bjarga mannslifi arid 2016. Heimlich
var pa 96 ara en konan sem hann
bjargadi 87 ara. Bein stod fast i
hélsi konunnar. Adferd Heimlich er
sogd hafa bjargad yfir 100 pusund
mannslifum og var Ronald Reagan,
fyrrverandi Bandarikjaforseti, i
beim hopi. Heimlich lést i desember
2016, saddur lifdaga. ,Audvitad
framkvaemdi ég Heimlich-ad-
ferdina,” sagdi Heimlich pegar
hann lysti gladhlakkalegur hvernig
hann kom til bjargar. ,HGn hefdi
daid hefdi ég ekki beitt adferdinni.
Biti af mat &samt beini flaug Gt um
munn hennar.”

JEg
les alltof litid af
skaldségum pvi ég er alltaf

gy

stemmdar japanskar b6kmenntir
hafa lengi verid i uppdhaldi
hjd mér.”

Bokin a nattbordi
Veru lllugadéttur

w ad lesa purrar sagnfraedibakur
fyrir vinnuna. En nu var ég ad byrja d

The Nakano Thrift Shop eftir japanska
rith6fundinn Hiromi Kawakami. Er spennt
fyrir bessari bvi ég hef lesid adra bok eftir
sama héfund, Stjérnur yfir Tokyo, sem
var yndisleg. Svona snoturlega ldg-

FLUG, HOTEL,

Heimsokni
liftaeknifyrir-
taekid Genis
Pall Magnusson,
Brynijar Nielsson,
OliBjorn Karason,
Birgir Armanns-
son og Kristjan b.
Joliusson.

MATUR OG VIN!

Sjalfstaadismenn a Siglufirdi

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

ingfloldaur Sjalfsteedis-
flokksins hélt vinnufund &
Siglufirdi helgina 17. til 18.
febrdar. Glatt var 4 hjalla
enda var heimsoétt brugghus og gist
4 finu hételi. P4 var etid og drukkio
vin um kv6ldid. Reikningurinn var
svo sendur beint 4 rikid. Ekki er
Oalgengt ad steerri stjérnmaéla-
flokkar landsins haldi fundi um
tvisvar & ari tti 4 landi og greida
pa skattborgarar fyrir ferdir
gistingu, mat og jafnvel vin.
begar pingmenn komu til
Siglufjardar var lyfja- og lif-
teeknifyrirteekid Genis heim-
sott. Pingmenn fengu kynn-
ingu 4 starfseminni og svo var
dreypt 4 hvitvini 4 eftir. P4 var
einnig heimsétt brugghtsio
Segull 67 sem framleidir med-
al annars bjorinn Hérastubb.
ba var gist 4 Siglé Hoétel, gleesi-
legu hoételi vid smabéatahofn-
ina og bordad par um kvoldia.
Godur andi virtist rikja 1
ferdinni séu skodadar beer ljos-
myndir sem teknar voru og dreift
a4 samfélagsmidlum. Vilhjalm-
ur Arnason grinadist med bad
4 Snapchat ad Asmundur Frio-
riksson feeri einnig med flugi. As-
mundur og Vilhjdlmur eru peir
tveir pingmenn sem heestar fengu
endurgreidslur vegna aksturs arid
2017. Asmundur fékk 4,6 millj-
6nir kréna endurgreiddar og
Vilhjadlmur 3,4 milljénir. As-
mundur 1ét bilinn eiga sig &
Siglufirdi en gekk galvaskur
sjo kilémetra leid { ferdinni.

Alpingi greidir

Birgir Armannsson, pingflokks-
formadur Sjalfsteedisflokksins, segir
a0 fimmtdn af sextdn pingménnum
flokksins hafi fario { ferdina. S4 eini
sem ekli komst med var Haraldur
Benediktsson, oddviti flokksins {
Nordvesturkjordeemi. Birgir segir ad

Kf:it Aslaug Ama Sveinbjornsdéttir og Kristjan
bér Jaliusson.

flestir hafi flogid saman en nokkrir
veri0 komnir 4 undan, annadhvort
me0 flugi eda & bil. Birgir segist ekki
vita hver heildarkostnadurinn vid
ferdina sé pvi hver og einn pingmad-
ur geri upp vid Alpingi eftir 4. ,Svo
er einhver sameiginlegur kostnadur
sem flokkurinn tekur & sig.

Pad voru ekki adeins pingmenn
sem voru med { fér heldur einnig
nokkrir adstodarmenn radherra.
M4 par nefna Hildi Sverrisdéttur,
Laufeyju Run Ketilsdéttur og Olaf
Teit Gudnason. Ad sogn Helga
Bernddussonar,  skrifstofustjéra
Alpingis, greidir bingid adeins
kostnad fyrir pingmenn. Ping-
menn geta fengid endurgreidd-
an ferdakostnad, annadhvort flug
eda bilferd, hételgistingu og mat.
Ekki er athugad sérstaklega hvort
vin eda annad afengi sé innifalid
{ reikningi vegna matar. A vef Al-
pingis er engu ad sidur tekid fram
a0 adstodarmenn radherra og

Heimsoéttu brugghis

pingflokksformanna eigi rétt a
endurgreidslu vegna ferda sinna.

Prinsippinu ekki fylgt

A0 sogn Helga halda hinir rot-
gronu pingflokkar fundi sem
pessa um bad bil tvisvar 4 ari.
Ekki sé komin reynsla 4 pad hja
nyrri flokkum, svo sem Vidreisn
og Flokki f6lksins.

Helgi segir: ,Reglan er pannig ad
landsbyggdapingmennirnir fa hus-
naedis og dvalarkostnadargreiosl-
ur. [ prinsippinu eiga paer ad gilda
fyrir fundi pingmanna { eigin kjor-
deemi. Annad gildir fyrir pingmenn
ar 60rum kjordeemum. Pingid vero-
ur a0 greida ferda- og dvalarkostn-
adinn fyrir pa. Ef pingmenn eru hins
vegar sannarlega a0 reka tvo heim-
ili pa er ekki heegt a0 atlast til pess
a0 hudsnedis- og dvalarkostnadar-
grei0slurnar ndi yfir pingfundi sem
eru haldnir annars stadar.

Hann segir jafnframt a0
prinsippid gildi ekki alveg yfir
pingflokksfundi sem pennan.
,Liti0 hefur verid 4 bad begar
pingflokkar halda fund uti 4 landj,
par sem einn hépur er a fero, pa
pydir ekkert ad standa { pvi ad
draga f6lk i dilka eftir kjordeemum.
bvi héfum vid { vaxandi meeli greitt
fyrir alla pingmenn pvi fundurinn
er hvort sem er ekki haldinn ad 6sk
peirra“ bvi er ljést ad pingmenn
Sjalfstaedisflokksins 1 Nordaustur-
kjordeemi; Kristjdn Por Juliusson
og Njall Trausti Fridbertsson, geta
fengio kostnadinn endurgreiddan.

Asmundur gekk

Vin med matnum

DV hafdi samband vid tvo ping-
menn ur ferdinni og spurdi pa um
kostnad. Bryndis Haraldsdott-
ir, ir Sudvesturkjordeemi, sagdist
ekki hafa fengiod upplysingar um
kostnad vegna flugsins pvi ping-
menn veeru med afslattarkort fra
pinginu.

,Eg er med reikning frd hot-
elinu, sem innifelur gistingu og
mat, upp 4 37 ptisund krénur:

Var dfengi med i peim reikn-
ingi?

,Bordvin, ja. Raudvin sem
fylgdi med matnum. Ef madur
pantadi eitthvad annad & barn-
um, borgadi madur pad sjalfur”

Vilhjalmur Arnason, dr Sudur-
kjordeemi, sagdi sOmu sogu.
Reikningur frd hételinu upp a
37 pusund krénur en hann hafoi
ekki séd hvad flugio kostadi.

Skattborgarinn

greidir eina milljon

Ef gert er rdo fyrir ad allir fimmtan
rukki Alpingi um 37 ptsund krén-
ur fyrir gistingu, mat og bordvin
gera bad samtals 555 pusund
krénur.

Flugvellinum & Siglufirdi var
lokad arid 2014 og pvi er flog-
i0 til Akureyrar. Flug fram og til
baka med Iceland Air Connect
kostar ad jafnadi 36 pusund krén-
ur, fr4 laugardegi til sunnudags,
yfir vetrartimann. Ad sogn Helga
Bernddussonar feer Alpingi teep-
lega 10 présenta afslatt af innan-
landsflugi. Ef allir bpingmennirnir
hefdu tekid flug veeri kostnadur-
inn vid pad { kringum 490 pus-
und krénur. P4 er 6talinn ferda-
kostnadurinn fr4 Akureyri til
Siglufjardar, teeplega 80 kilémetra
vegalengd.

Ut fr4 bessu md &eetla ad
heildarkostnadurinn sem Alpingi
greidir fyrir einnar neetur ferd
pingflokks  Sjélfstaedisflokksins
til Siglufjardar sé { kringum eina
milljén kréna. H
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PITTER VALID GOTT SKIPULAG VID HONNUM 0G TEIKNUM

bu velur ad kaupa innréttinguna i samsettum einingum, Pad getur verid mikil kiinst ad nyta plass 4 sem bestan mata. .

. o 1E s . . g . . Komdu med eda sendu okkur malin af
eda laetur okkur um samsetninguna. Ad sjalfsogou Med fiolbreyttum skdpalausnum fra Friform & hver hlutur sinn stad. Idhtsinu. badi ttahusi
onnumst vid lika uppsetningu og endanlegan fragang Gott skipulag léttir pér ifid og sparar baedi tima og fyrirhofn. eldhusinu, badinu, bvottahisinu,

anddyrinu eda svefnherberginu - og
vid hénnum, teiknum og gerum pér
hagsteett tilbod i gleesilega danska inn-
réttingu i haesta gaedaflokki og vondud
raftaeki & veegu verdi.

fyrir pa sem pess 6ska.

OPID:

Man. - fim. kl. 09 til 18
Fostudaga kl. 09 til 17
Laugardagar kl. 11 til 15

iform

Askalind 3 - 201 Képavogur « Simi: 562 1500 - friform.is
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Svona bua vin

Bua vinstrimenn i [atlausum fjlbylishisum? Boa
haegrimenn i glaesilegum villum? DV skodadi heimili
sex leidtoga vinstra megin vid midju og sex leidtoga
af haegri vaengnum og nidurstddurnar falla ekki ad
Ollu leytiinn i stadalmyndina.

kristinn@dv.is
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Gunnar Smari Egilsson

Formadur Sésialistaflokksins

Gunnar Smaéri hefur komid vida vid sem bladamadur og samfélagsrynir. Var hann til deemis einn af stofnendum Fréttabladsins arid 2001 og
Fréttatimans arid 2015. Einnig hefur hann gegnt ymsum storfum, til deemis verid framkvaemdastjori SAA. Eftir ad Fréttatiminn vard gjald-
prota vorid 2017 haetti Gunnar i fiolmidlum og stofnadi Sésialistaflokkinn sem mun bjéda fram i fyrsta skipti i sveitarstjérnarkosningunum i
vor. Gunnar og kona hans, Alda Léa Leifsddttir, bla i glaesihysi & Fafnisnesi 3 vid Reykjavikurflugvoll. HUsid hefur verid & sélu sidan i joni 4125
milljénir kréna.

Logi Mar Einarsson
Formadur Samfylkingarinnar Fermetrar: 244 Fasteignamat: 98.850.000
Logi ték vid formennsku i Samfylkingunni haustid 2016 eftir ad flokkurinn narri purrkadist
0t i pingkosningum. Féir landsmenn pekktu Loga en hann var nyr pingmadur fra Akureyri,
arkitekt og fyrrverandi dansari Ur hljmsveitinni Skridjoklum. Logi hefur vaxid i hlutverki
formanns og vann téluvert fylgi til baka i sidustu kosningum. Hann byr 4samt konu sinni,
Arnbjorgu Sigurdardéttur, i einbylishsi & Munkapverdrstraeti 35 & Akureyri.

Dagur B. Eggertsson
Borgarstjori Reykjavikur

Dagur hefur setid i borgarstjorn Reykja-
vikur sidan arid 2002, fyrir R-listann og
Samfylkinguna. Hann sat semborgar-
stjori i prjd manudi arin 2007 til 2008
og hefur n0 verid borgarstjori sidan

arid 2014. Sumir vilja reyndar meina ad
Dagur hafistyrt borginniireynd arin
2010 til 2014 pegar Samfylkingin var {
samstarfi vid Besta flokkinn. Dagur og
kona hans, Arna Dogg Einarsdéttir, bua
4 Odinsgatu 8b, hornhsi { bingholtun-
um. Tveer ibUdir eru skrddar i husinu

og bua pau { b4dum. A Menningarnétt
hefur Dagur bodid almenningi i vofflur &
jaréhadinni.

Fermetrar: 223 Fasteignamat: 42.300.000

Fermetrar: 193
Fasteignamat: 95.800.000

Katrin Jakobsdottir

Forsatisradherra

bratt fyrir ad vera adeins 42 dra hefur Katrin Jakobsdottir verid & pingi i meira en aratug
fyrir Vinstrihreyfinguna - graent frambod. HOn hefur lengi verid einn vinsalasti stjornméla-
madur landsins, pvert & flokkslinur. { eftirhrunsstjérninni 2009 til 2013 gegndi hin embaetti
menntamdalaradherra og situr n0 sem forsaetisradherra. Katrin og madur hennar, Gunnar
Sigvaldason, bia & pridju haed i blokk i Vesturbaenum, Dunhaga 17.

Fermetrar: 108 Fasteignamat: 43.800.000

Steingrimur J. Sigfisson

Forseti Alpingis .

Steingrimur er jardfraedingur og fyrrverandi ibréttafréttamadur 4 RUV sem hefur langmestu HEIEI Hrafn Gunnarsson

reynsluna a Alpingi. Fér hann par fyrst inn arid 1983 fyrir Alpydubandalagid og sidan um bingmadur Pirata

aldamaétin fyrir VG. Hann hefur gegnt mérgum radherraembaettum, bekktastur sem Helgi var 6pbekktur pegar hann komst inn & bing pegar Piratar budu frami fyrsta skipti arid 2013. Piratar hafa ad jafnadi
fiarmalaradherra & arunum eftir hrun. Steingrimur er med l6gheimili i Pistilfirdi en hefur engan formann en hafa margir litid svo & ad hann sé leidtogi peirra. Hann gegndi einnig formlegri stodu formanns arin 2014
um dratugaskeid buid i Seljahverfinu i Breidholti. Sidan 1999 hefur hann buid i glaesihysi i og 2015. Helgi var ekki i frambodi i kosningunum 2016 en dkvad ad gefa kost & sér & ny sidasta haust. Eiginkona Helga er

bingaseli 6 med arinstofu og sérstoku herbergi fyrir fot. Inga A. K. Straumland og bUa pau i Midtuni 80 i Laugardalshverfinu, i kjallaraibud i einstaklega huggulegu, bleiku husi.
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Fermetrar: 315 Fasteignamat: 79.700.000 Fermetrar: 100 Fasteignamat: 38.250.000
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Sigmundur
David Gunnlaugsson

Formadur Midflokksins

Sigmundur er fyrrverandi frétta-
madur & RUV og einn pekktasti
stjornmélamadur landsins. Hann
vard formadur Framsoknarflokks-

ins &rid 2009 og &rid 2013 vard

hann forsaetisradherra eftir mikinn
kosningasigur. Eftir ad nafn hans kom
upp i Panamaskjélunum svokoélludu
hrokkladist hann Ur embaetti og
missti sidar formannssaetid i flokkn-
um. Sidasta haust klauf hann flokkinn
og stofnadi Midflokkinn. Sigmundur
byr dsamt eiginkonu sinni, Onnu
Sigurlaugu Palsdéttur, i glaesihysinu
Skruddsi 7iGardabae semer pé i eigu
foreldra Onnu, Péls Samuelssonar og
Elinar J6hannesdottur.

Fermetrar: 370
Fasteignamat: 123.050.000

Eybor Arnalds

Oddyviti Sjalfstaedismanna i Reykjavik

Eyp6r hefur komid vida vid & sinum ferli i menningu, vidskiptum og stjornmalum. Hann vard
pekktur sem songvari ponkhljomsveitarinnar Tappi Tikarrass og selléleikari Todmobile.
Hann var lengi i baejarstjorn Arborgar og hefur verid virkur { hlutabréfavidskiptum i gegnum
eignarhaldsfélag sitt Ramses. Fyrir &ri vard hann staersti hluthafi i Arvakri, Gtgafufélagi
Morgunbladsins. Hann leidir nd lista Sjalfstadismanna i borgarstjérnarkosningunum. Eypor
byr i virdulegu einbylishusi i Vesturbanum, Oldugétu 18.

Fermetrar: 295 Fasteignamat: 138.700.000
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Inga Saland Astvaldsdottir
Formadur Flokks folksins

Minnstu munadi ad Flokkur félksins kaemist inn i fyrstu atrennu haustid 2016, adallega
vegna persénutdfra og sannfaeringar formannsins Ingu Saeland. Ari sidar nadi hn fiérum
monnum inn & ping. Inga, sem er [6gblind og fyrrverandi X-Factor stjarna, hefur barist
hatrammlega gegn fataekt. HOn byr 4samt manni sinum, Ola M& Gudmundssyni, & jardhaed i
blokkarib(d i Mariubaugi 1211 Grafarholtinu.

Fermetrar: 148 Fasteignamat: 44.250.000

.

HZAGRIMENN

Gudlaugur
b. bordarson

Utanrikisradherra

Gudlaugur hefursetid &
bingi fyrir Sjalfstaedisflokk-
inn sidan 2003 og var einnig
iborgarstjérn Reykjavikur
arin 1998 til 2006. Gudlaug-
ur hefur gegnt étal trinad-
arstorfum og embaettum og
er talinn valdamesti madur-
inn i Sjélfstaedisflokknum i
Reykjavik. Medal annars var
hann heilbrigdisradherra fra
2007til 2009 og hefur verid
utanrikisrddherra sidan
2017. Gudlaugur er kvaentur
erébikkfromudinum Agistu
Johnson og buapau i
Logafold 48 i Grafarvogin-
um. Pad er einbylishis med
tvofoldum bilskar.

Fermetrar: 197
Fasteignamat: 56.750.000
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Bjarni Benediktsson

Formadur Sjalfstadisflokksins, fiarmalaradherra

Bjarni er af @tt Engeyinga og hefur setid & Alpingi sidan 2003. Hann vard formadur flokksins arid 2009 i kj6lfar hrunsins og hefur sidan arid
2013 gegnt embeetti fiarmdalarddherra og forsaetisradherra. Bjarni hefur maett mérgum dskorunum & stjérnmalaferli sinum, adallega i tengsl-
um vid adkomu hans ad vidskiptalifinu. Nafn hans birtist i Panamaskjélunum, Vafningsmalinu, Borgunarmalinu og einnig dUkkadi pad upp i
tengslum vid Ashley Madison lekann og uppreista aru barnanidinga. Bjarni byr, &samt eiginkonu sinni, Péru Margréti Baldvinsdéttur, i stéru
einbylishusi & Bakkaflot 2 i Gardabae. Gotu sem kollud hefur verid Engeyjargatan.

Fermetrar: 451 Fasteignamat: 150.650.000 milljénir

borgerdur Katrin
Gunnarsdottir

Formadur Vidreisnar

borgerdur sat & Alpingi fyrir Sjalfstaedis-
flokkinn & &runum 1999 til 2013 og gegndi
embaetti menntamalarddherraisex r.
Eftir hrunid var hon mikid i fréttum vegna
taeplega tveggja milljarda kilulans sem
eiginmadur hennar, Kristjan Arason, var
skradur fyrir hja Kauppingi en hann var pa
jafnframt framkvaemdast;jori vidskiptasvids
bankans. borgerdur kom afturinn i stjérn-
maélin haustid 2016 en pa i frambodi fyrir
nyjan flokk, Vidreisn, og gegndi embaetti
sjavarUtvegs- og landbunadarradherra.
Vard hin svo formadur flokksins i haust.
borgerdur og Kristjan bla i stéru einbylis-
husi i Mavahrauni 7 i Hafnarfirdi.

Fermetrar: 419
Fasteignamat: 99.350.000
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Ari Brynjélfsson
ari@pressan.is

2

érlaug Agtstsdéttir lenti
4 hrakhélum eftir ad hafa
sigrast & erfiou krabba-
meini. Han 14 { marga
manudi daudvona inni & liknar-
deild, manudi sem hun segir hafa
breytt lifi sinu til hins betra. T dag
eru henni allar dyr opnar.
bérlaug tekur 4 moti blada-
manni DV 4 heimili sinu 1 blokk {
Sélheimum, vedrid er ekki upp a
marga fiska pann daginn og titsyn-
id 1itid sem ekkert. ,Eg er venju-
lega med Esjuna og Keili ndnast
inni { stofunni minni, fj6llin verda
a0 bida betri tima,” segir Pérlaug
og brosir. Pad er erfitt ad hugsa til
pess ad parna sé kona sem laekn-
ar hafi spadd dauda fyrir meira en
fimm 4rum.

Kollud gangandi kraftaverk

,Eg var kéllud gangandi krafta-
verk. Eg var greind med leg-
hélskrabbamein 4rid 2010, ég vissi
a0 pad for ekki og fékk loksins ad
fara { myndatoku haustid 2011, pa
kom 1 1jés ad ég var komin & graf-
arbakkann. Eg fér { gengum hrika-
lega medferd, uppskurdi, innri og
ytri geislameodferdir, segir Pérlaug.
Hun var laus vid krabbameinid
vorid 2012 en skommu sidar var
hiin greind meo krabbamein { eitl-
um. ,,Eg fékk hlé parna um sumar-
i0 og svo um haustiod var sagt vid
mig ad pad veeri ekkert haegt ad

,1;, m

pérlaug gekk Gt af Ilknarﬁ\gﬁ"’

gera fyrir mig. Eg matti buast vid
pvi ad lifa { hélft &r, { mesta lagi eitt
og hélft &r med lyfjamedferd.

Eg vandadi mig ad vera hinn
fullkomni krabbameinssjtk-
lingur, taka oll vitamin, drekka
allt. Svo fékk ég lyf fra Bandarikj-
unum, flékna fjolsykru sem virkar
med lyfjamedferdinni, og 6llum ad
6vorum bpa leerdi likami minn ad
drepa krabbameinid. Eg var loks-
ins laus 4rid 2013

Aldrei méguleiki ad deyja fra
bérnunum
A pessum tima bj6 hun tti { Dan-
morku og 14 inni 4 liknardeild {
Kaupmannahéfn { nokkra ménudi.
Pegar hun 14 par skildi han vid eig-
inmann sinn. ,Vid hondludum petta
ekki. Vid vorum bara ein parna
ati med tvo stréka. Pad var aldrei
moguleiki ad deyja frd bornun-
um. Eg gerdi allt sem ég mogulega
gat, ég hefoi bordad sand ef einhver
hefdi sagt ad pad myndi virka

Pad er sjaldgeeft ad einhver lifi af
margra manada dvdl 4 liknardeild.
bérlaug horfir nidur og dregur
djupt andann. ,Pad er mjog sjald-
geeft. Pad d6 einhver 4 deildinni
pridja hvern dag. Eg gekk af og til
fram 4 lik frammi 4 gangi par sem
starfsmenn voru ad fa sér kaffi og
spjalla. Pad var ekki audvelt ad
hugsa til pess ad neesta dag geeti
petta verid ég. Eg horfdi alltaf fram
4 veginn, ég for af deildinni reglu-
lega til a0 meeta { tima i haskdlan-
um, ég man ad fagfélkinu fannst
pad mjog évenjulegt.

af dnuk
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Medferd sem drepur félk

Hun var laus vio krabbameinid
rétt fyrir fertugsafmeelio sitt
pann 7. september 2013. Pa
reeddi hin vid DV um f6gnudinn
sem hun hélt b4 undir yfirskrift-
inni 7.9.13.

,Eg sagdi vid b4 i medferdinni
ad ég myndi bj6da i rosalegt 7-9-
13 parti-endurkomu kokkteil, ef
ég losnadi vio krabbameinio og
nu stendur til ad fagna eerlega
med gédum vinum. Dagsetn-
ingin er audvitad skemmtileg
i 1ljési veikindanna og batans.
Eg get med sanni sagt: 7-9-13!,°
sagdi Pérlaug vid DV & sinum
tima. Sidan eru lidin neerri fimm
&r og pratt fyrir ad vera laus vid
krabbameinid pa situr hin eft-
ir med afleidingarnar af med-
ferdinni.

,Eg foér i gengum medferd
sem drepur félk. Eg er oryrki
med stanslausa verki en ég get
unnid utafliggjandi. Eg er med
sérstakan stol sem ég get legid i,
4 fundum p4 ligg ég bara flot &
medan hinir sitja. Pannig nee ég
ad verda ad einhverju gagni, pad
er svo hettulegt ad finnast mad-
ur einskis nytur. Rikid gerir sitt
besta vid ad lata oryrkja finnast
peir vera einskis nytir. Eg fékk
enga skipulagda endurheefingu
nema undir peim formerkjum
ad komast Ut & vinnumarkad-
inn, pad er spurning um heppni
& hverjum pu lendir inni { kerf-
inu. Pao er ekki verid ad hugsa
um ad auka lifsgaedi félks.
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Allar dyr standa opnar

bérlaug er stjérnmaélafraeding-
ur og starfadi sem yfirmadur vef-
mala hja Ossuri og 365 midlum
fyrir hrun. Hun, likt og svo margir
adrir, missti allt sitt { hruninu ogla
pé leidin til Danmerkur par sem
htn veiktist. Pegar htin flutti heim
til fslands 4rid 2013 lenti hun 4
hrakhélum. ,Eg pekki pad ad hafa
misst allt, atti ekkert nema haus-
inn 4 mér, bornin og skuldir. Eg
var tvo ménudi frad pvi ad vera 4
gbtunni og pegar pu ert sjukling-
ur ba er pad bara mjog erfio stada.
Eg hef btid 4 ellefu stédum sid-
an ég flutti heim, pu getur bedid
vini pina um ad hjalpa pér ad flytja
einu sinni en { fimmta sinn eda ti-
unda sinn, nei.

Fyrir éri eignadist han svo loks-
ins eigin husnedi. ,Nuna standa
allar dyr opnar. bPad er svo mikill
munur 4 andlegri lidan og 6ryggis-
tilfinningu ad vera komin { eigin
hisneedi. Pad er ekki heegt ad lysa
pvi hversu paegilegt pad er ad vita
a0 ég sé ekki ad missa htisnaedid a
morgun.’

Astridan ligguri

stjornmalunum

Pérlaug hefur unnio fyrir Pirata fra
pvi hun flutti heim og var { pridja
seti 4 lista flokksins { Reyljavik {
sidustu  sveitarstjornarkosning-
um. Halldér Audar Svansson, odd-
viti flokksins, gefur ekki kost & sér
og Poérgnyr Thoroddsen, sem var
1 60ru seeti, hefur gefid pad ut ad
hann sakist ekki eftir forystuseeti.

s Y

Horfdi alltaf fram & veginn bérlaugu var sagt
ad hun maetti blast vid ad lifa i mesta lagi halft ar.
bratt fyrir pad hélt hin &fram ad stunda ndm.
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Eg varkoll-
ud gang-
andi kraftaverk.

bérlaug gefur kost 4 sér fyrsta saeti
1 komandi préfkjori flokksins.

,Pbetta er ekki svona einfalt, all-
ir { préfkjori Pirata bjéda sig fram
i fyrsta saeti vegna pess ad pannig
virkar kosningakerfid. Pessi slag-
ur litur mjog asnalega tut pvi félk
sem langar ekkert ad vera oddviti
listans er ad bjéda sig fram { fyrsta
seeti. Kerfio leyfir pér ad forgangs-
rada fulltrdum, pad er ekki eins
og { préfkjorum par sem folk feer
adeins ad njdta sinna vinseelda,”
segir borlaug.

Sem deemi, ef frambjédandi
myndi hljéta helming atkveeda {
fyrsta saeti og helming atkvaeda
i tuttugasta seeti pa lendir fram-
bjédandinn { tiunda seti. ,Pad
hefur gerst ad f6lk hefur verid
tekid nidur, félk sem naut mikils
studnings en var umdeilt.

bérlaug hefur eytt miklum tima
i ad hugsa um stjérnmal sidustu ar
og bad heyrist 4 henni ad par ligg-
ur hennar astrida. Hin hefur mikl-
ar dhyggjur af reynsluleysi peirra
sem eru ad sakjast eftir forystu
hja Pirétum. ,Eg hef ekkert dhuga
& pvi ad verda borgarfulltrai, mér
finnst ekki adladandi starf ad vera
1 politik. Pad togast & { mér ad p
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Hispurslaus bérlaug vill ekki sykurhida pad sem hin hefur ad segja par sem hun hafi attad sig & ad lifid er of stutt til ad vera stillt og prid.

vilja lata gott af mér leida og ad
vilja ekki koma nélaegt pessu. Eg
hef hins vegar lofad studningsfélki
minu ad nafnid mitt verdi { pottin-
um.

Leidtogakrisa hja Pirotum
»Flestir sem voru { hépnum fyrir
kosningarnar sidast vilja halda
4fram vinnunni en pad virdist vera
pannig ad pvi meira sem félk veit
um politik pvi minna langar pad
a0 leida lista: Hun segir petta ekki
adeins eiga vid um Pirata. ,Pad er
alltaf ad koma inn nyr og nyr bjarg-
veettur. Hja Sjélfsteedismonnum
var pad Halld6r Halldérsson sid-
ast, géour madur sem hefur sinnt
sinu starfi vel, en ntina er hann
ekki nyi geeinn. F6lkid sem hefur
unnid vinnuna feer ekki umbod pvi
paod parf alltaf ad finna einhvern
nyjan. Vio Piratar erum ad brenna
okkur 4 pessu likt og adrir, ad fa
inn einhver ny eda pekkt andlit
sem eiga ad bjarga malunum.”

Eru Piratar { Reykjavik ad leita
ad bjargveetti?*

»J4, pad er akvedin leidtoga-
krisa { gangi. Pad vildi enginn vera
fyrstur til ad stiga fram. Pegar ég
geri pad fee ég dkvedna skotskifu
4 mig. Eg «tladi ad syna sam-
fellu, pegar Halldér Audar sagoi
a0 hann etladi ad heetta pa steig
ég upp nedar af listanum. Pad var
ekki vinsaelt { akvednum hépi inn-
an flokksins Pérlaug segir Pirata
veikburda. ,Vid erum ungur og
veikburda flokkur, pad er margt
félk sem einfaldlega skortir starfs-
reynslu og er parna pvi pad langar
a0 breyta heiminum. Peir sem eru
komnir sem reynsluna til a0 geta
pao, pa langar ekki { starfio.

Drama og togstreita
bérlaug segir erfitt ad halda utan
um nyjan stjérnmaélaflokk. ,Vid
eigum Birgittu Jonsdéttur mikid
a0 pakka en pad t6k hana tveer at-
rennur ad stofna stjérnmalaafl.
Vid purfum stédugt ad hugsa
hvort vid séum a0 starfa eftir okk-
ar grunngildum. Vid purfum ad
vita hvers vegna vid eigum erindi
i borgarstjérn. Vio erum ekki ad
fara pangad pvi vi0 erum jafnadar-
menn, vid erum ad fara pangad pvi
vid erum med dkvedna nalgun
Sem deemi nefnir Pérlaug nalg-
un Pirata 4 jafnrétti kynjanna.
,Piratar lita ekki & petta eins og
feministar almennt, ad pad sé {
gangi stort samseeri og valdajafn-
vaegid sé avallt konum { 6hag. Vid
horfum 4 valdahlutfollin, sums
stadar eru konur sterkar og annars
stadar veikar. Vid erum nuna ad
stofa feministafélag Pirata, pad er

Viderum
mannapa-
hopursemerad
reyna ad eiga fin-
an bil og lida veli
finum fotum.

a0 valda heilmiklu drama og tog-
streitu. Akvedinn hépur vill stofna
petta félag og bad er t6luverd and-
stada vid pad medal annarra hépa
innan flokksins. Pad hefur ver-
i0 mjog erfitt, mjog lengi ad vera
feministi innan Pirata.
Jafnadarmenn eru enn ad rif-
ast um pad hvort vid héfum efni 4
ad skipta audnum 4 medan Piratar
eru ad reeda teknilega tutfeerslu a
pvi hvernig vid férum ad pvi,
pad er til deemis hugmyndin um
borgaralaunin“ Pérlaug segir
erfitt ad stadsetja Pirata 4 heegri-
vinstri skalanum pvi 4 sama tima
og beir vilja 6flugt velferdarsam-
félag pa deili peir syn frjalshyggj-
unnar 4 ymsum svidum, par &
medal begar kemur ad sjalfsd-
kvordunarrétti einstaklinga.

»Vid erum mannapahépur*

Sésialistar hyggjast bjéda fram
i borginni, Pérlaug segir Pirata
eiga litla sem enga samleid med
peim. ,Vid bium alltaf & endan-
um { markadssamfélagi par sem
markadurinn reedur pratt fyrir ad
vid séum med verkalydshreyfingu
sem eigi ad virka. Vid getum ekki
stokkad upp samfélagid pannig
a0 bad sé einhver nefnd sem
ékvedi hvers virdi hlutirnir eru.
Meirihluti félks myndi aldrei sam-
pykkja sésialiskt kerfi, pad strio-
ir gegn hugmyndum Pirata um
samraedustjornmdl,  samfélagio
fer blandada leid pvi enginn vann,
pad var bara lydreedio sem vann.*

Piratar eru i meirihlutasam-
starfi i Reykjavik med Samfylk-
ingunni, Vinstri greenum og Bjartri
Jframtid, fyrir siOustu tveer ping-
kosningar hefur flokkurinn ttilok-
a0 samstarf meod Sjdlfstcedisflokkn-
um. Eru Piratar pd ekki hreinlega
vinstri flokkur?*

»Ja og nei. Vid stondum mjog
nélegt Vidreisn og Sjalfstedis-
flokknum pegar kemur ad hlutum
4 bord vid frelsi einstaklingsins,
vid eigum frjalslyndid sammerkt
med peim. Vid eigum ad morgu
leyti samleid med vinstri flokk-
unum pegar kemur ad vidhorfi

til valds. Vid skipum okkur alltaf {
sveit med peim valdalitlu. Gagn-
ryni okkar & markadshagkerfio
snyr einmitt ad pessum fasisku til-
hneigingum ad taka alltaf afstoou
me0 peim sterka

Hvad dttu vio med fasiskum til-
hneigingum?*

,Pad er mikid af peim { vi0-
skiptalifinu. Pad er pannig med
manneskjuna ad vid erum ad nota
gafurnar okkar til ad svala mjog
frumsteedum porfum. Vio erum ad
fara étrulega langar leidir til pess
ad na okkur { maka. Sama 4 vio
um mat. Vid erum mannapah6p-
ur sem er ad reyna ad eiga finan
bil oglida vel i finum fotum. Pad er
hégémi og sékn { vold sem rekur
marga afram { stjornmélum. Eg sé
marga reyna ad bua eitthvad til svo
pad komist { fjclmidla og ad reyna
a0 hanka einhvern & einhverju

Audvelt ad gagnryna
Piratar hafa verid gagnryndir

fyrir framkomu sina, Pérlaug seg-
ir hollt fyrir flokkinn ad purfa ad
taka 4abyrgd likt og { meirihluta-
samstarfinu { Reykjavik. ,Pad er

afar audvelt ad vera gagnrynandi
og benda & hvernig adrir geetu
gert betur, pad er haegt ad gera allt
betur. Vid Piratar héfum stund-
um haldid a0 eitthvad bui ad baki
einhverju méli pegar pad er { raun
bara eitthvert klidur

Eru Piratar of fliétir ad risa upp
og garga ,spilling “?*

»Nei, yfirleitt ekki. Pad er p6
betra ad spyrja og fa svarid ad
allt sé edlilegt en ad spyrja aldrei
neins.

bérlaug segir ahrif Pirata {
borginni hafa farid langt fram ur
peim sex présentum sem flokk-
urinn hlaut { kosningunum, 1 dag
sé naudsynlegt fyrir flokkinn ad
fara lengra { &herslum sinum.
»Stjérnmélamenn { borginni hafa
verid tregir vio ad hverfaskipta
borginni meira, ad fera pannig
lydreedid neer félkinu med pvi
ad gera pjonustumidstodvar
hverfanna ad eins konar rao-
hisum. Samtalid fer ni mest
fram um umgjord borg-
arinnar og flugvoll { stad
pess ad tala um innihald
og borgarlifio.

Timinn er dyrmaatur

bratt fyrir ad Pérlaug brenni
fyrir stjérnmalum pa 4 hin
erfitt med ad gera upp viod
sig hvort hun hyggist
halda &fram eda
fara 1 6nnur verk-
efni. ,Eg hef far-
i0 alla leid inn &
liknardeild. Pad
ad karpa um
einskis  nyta
hluti er ekki
eitthvad sem
égvil eyoa tim-
anum  min-
um {i. Pad er
heegt ad hafa
ahrif med
svo  morg-
um heetti, til

R,

deemis { gengum verkalydshreyf-
inguna, hagsmunabarattu eda Or-
yrkjabandalagid, ég parf ekki ad
vera kjorinn fulltriai. Pad sem ég
vil gera er ad halda Pir6tum vid
efnid, vitandi pad ad ég er ad hafa
ahrif 4 samfélagio 1 heild

Pad sem Pérlaug hefur ntina er
frelsi. ,Eftir allt sem ég hef geng-
i0 { gengum pa sé ég niina hversu
mikid f6lk séar timanum sinum.
Hafa dhyggjur af einhverju til-
gangslausu. Stressa sig yfir ein-
hverju. Ekki spd { af hverju pad er
a0 gera eitthvad. Hangir 4 netinu
timunum saman og montar sig.
Pag attar sig ekki 4 pvi hversu tim-
inn er dyrmeetur.

Eg ®tla ad eyda minum dyr-
meeta tima 1 ad hjélpa 60rum og
skapa. Eg nyt pess ad bua eitthvad
til med peim kréftum sem ég hef,

sauma, skera ut, grafa {
moldinni, til pess var ég
hénnud sem lifvera.
Eg hef ordid enn-
pé skritnari en ég
var, hispurslausari og
dettur ekki { hug ad
lifa lifinu minu fyrir
einhvern annan.“ l

Brennur fyrir stjornmalum bérlaug hefur dhyggjur af stédunni
innan Pirata, bar sé margt reynslulitid félk sem langi ad breyta
heiminum.
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leysirfra

skjodunni
um Astarfleyid

betta gerdist  bak vid tjoldin / Afengi fyrir fjérar millj6nir og bGsund smokkar

Steingerdur Sonja bérisdéttir
ritstjorn@dv.is

2
m aldamétin sidustu vard
byltingarkennd hreyfing {
sjonvarpsefni. Mannlegt
edli var ordid skotspénn-
inn og framleidendur um allan
heim sdu sér leik 4 bordi ad nyta
petta mogulega form, einfeldn-
in veeri kannski best og pad pyrfti
ekkert handrit. Minni kostnadur,
meiri grooi.

Islensk  sjénvarpsframleidsla
blémstradi 1 kjolfario. Allt { einu
var komid édyrt en vinseelt form af
dhorfsefni og hver sjonvarpsst60-
in 4 feetur annarri spratt upp og
engin vildi vera eftirbatur hinna.
Djupa laugin, Idol, Bachelor-inn.
Edlisleeg hnysni manneskjunnar
gerdi pad ad verkum ad allt fékk
petta byr undir bdda veengi en
hvad svo?

500 vildu sigla med
Astarfleyinu
Arid er 2005. Riflega 500 ungmenni
séttu um pétttoku 4 Astafleyinu og
framleidendur itrekudu ad loka-
hépurinn yrdi valinn af salfreedi-
legri kostgeefni, hvad sem bad na-
kveemlega pyodir. Haukur Valdimar
Palsson var ekki { hépi peirra ung-
menna sem voru valin { lokahdp-
inn, enda sétti hann einfaldlega
aldrei um. En hvernig sexladist pad
a0 hann endadi vid strendur tyrk-
nesku riverfunnar & seglskitu med
fjértan Skunnugum einstaklingum,
25 kossum af Egils Lite og Valdimar
Flygenring sem sklpst]ora?

,Eg var nemi 4 pessum tima
i Kvikmyndaskdlanum, sem var
péd a hélfgerdu tilraunastigi, og
vid nemendurnir vorum sendir {

starfsndm hja kvikmynda-
fyrirteekjum,” segir Haukur.
,Eg fér 4samt bekkjarsyst-
kinum, Hauki nafna min-
um og Mariu, & vegum
framleidslufyrirtekisins
Storm til Tyrklands ad ad-
stoda vid Astarfleyid. Sem
nemar vorum vid audvitad
ekki 4 launum og flj6tlega
tékum vid Haukarnir eftir
pvi ad stelpurnar sem voru
a0 taka patt voru farnar ad
dadra vid okkur, jafnvel
meira en vi0 patttakend-
urna. Eg hafdi heyrt af pvi
i svona pattum ad stund-
um hafi stalkurnar allt {
einu meiri dhuga & tokumodnnun-
um, kannski pvi peir fa ekki feeri 4
ad gera sig a0 fiflum eins og peir
sem eru a0 taka pétt. En vid vorum
sem sagt settir { pad ad vera a0-
stodartokumenn 4 medan Maria
var & hételinu ad sja um pé kepp-
endur sem reknir voru frd bordi.
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Afengi fyrir firar milljénir, pos-
und smokkar og runkdallurinn
Pannig ad pio vorud bara { pvi ad
taka upp peettina?*

,Nei, vi0 vorum settir { ad taka
upp meira svona aukaefni. Pad var
mikil bjartsyni { gangi og petta var
akkurat a0 detta { hdpunkt gédeer-

lauk
ar Fhddss ] en Mumﬁmam;ﬂw;ymé;:wﬁm :.lﬁmarpubbﬁln Sirkiss hof.
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STAHFLEYINII

Finna pau astina vid
'z strendur Tyrklands?

isins. Pad var gert rad fyrir ad petta
myndi sl 1 gegn og pad pyrfti ad
hafa aukaefni fyrir DVD-diskinn
eda ef petta yroi kannski selt til er-
lendra sjénvarpsstédva. bad voru
miklir peningar settir { petta og
einhvers stadar s ég a0 okkur hafi
tekist ad drekka é4fengi fyrir heilar

g v mniking. Tt el b8 med Stamr His by
froe

fjérar milljonir, en petta
var lika mikid keyrt &
sponsi. Einhverjir 25
kassar af Egils Lite voru
teknir med ut, en pd var
hann nykominn 4 mark-
= ad. Svo drakk madur
kannski 16kal bjérinn
Efes mest par til vél-
arnar féru { gang og pa
var pad bara beint { Lite
bjérinn. Svo vorum vid
send Gt med einhverja
1.000 smokka.
busund smokka fyrir
14 manns { tvcer vikur?
»J4, eins og ég sagdi,
pad var mikil bjartsyni {
gangi, svarar Valdimar.
»En ja, svo var aukaefnio
sem vid tékum bara not-
ad { pattinn. Fyrstum sinn
gistum vid hinn Hauk-
ur { annarri skdatu sem fylgdi fast
4 heela Fleysins. Vid kélludum
hann Runkdallinn. Vid drukkum
samt stift med patttakendunum
og fljotlega var félagi minn kom-
inn 4 séns med einni af stilkun-
um. Hun ndoi svo einhvern veg-
inn ad f4 hann { pattinn og yfir 4
sjalft Astarfleyid. Eg hukti einn
4fram 4 Runkdallinum { nokkra
daga til vidbotar en pad atti eftir
a0 breytast.

Leikreglurnar voru nokkurn
veginn & pa leid ad félk eetti ad
reyna ad finna sér forunaut,

annars hefdi pad & hettu ad vera
kosio burt og sent heim.

,Eg fékk mitt helsta kaltir-
sjokk begar ég vaknadi { rimi um
bord { fleyinu en ekki { Runkdall-
inum, minnislaus uppi { rami med
tveimur patttakendum og horfdi 1
linsu eftirlitsmyndavélar sem ég
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hafoi sjalfur tengt { kdetuhorninu,”
segir Haukur pegar hann rifjar upp
timann um bord. o

En hvernig var stemningin um
bord { Astarfleyinu?

»Pad er nokkud furdulegt hve
mikil spenna myndadist og half-
gert keppnisskap pratt fyrir ad
enginn vissi hvert lokatakmark:
i0 var. S4 fyrsti sem var rekinn fra
bordi tdradist en pad sem verra
var er ad allir hinir keppendurnir
hégrenjudu med honum. Kannski
ekki skrytio eftir prja daga af stans-
lausri drykkju. .

Sé sem fyrst var sendur frd bordi
hafdi verido med stilku { kdetu sem
Haukur hafdi haft augastad 4.

,Petta voru frekar sérstakar ad-
steedur, ég var frekar hrifneemur,

Eg hafdi heyrt af
, , bvi i svona patt-
um ad stundum hafi
stUlkurnar allt i einu meiri
ahuga a tékumoénnunum,
kannski pvi peir fa ekki
feeri & ad gera sig ad fifl-
um eins og peir sem eru
ad taka patt.

réovilltur og 4 vidkveemu stigi til-
finningalega begar ég sd hana
fyrst. Mig grunadi p6 ad eitthvad
myndi gerast milli okkar, hvo_rt
sem pad yrdi pa bara bak vid
tjoldin, sem svo gerdist. Frarr.l—
leidendurna var liklegast farid
ad gruna pad svo ég var sendur
i land ad sja um pd sem hofou
verid kosnir { burtu med Mariu.
Svo vid neestu kosningu tilkynn-
ir Flygenring ad nu veru fjogur
laus pléss { batnum og pvi aettu
strdkarnir ad kjdsa tveer stelpur
og allar stelpurnar ad kjésa tvo
straka inn. Pad maétti velja alla
sem hofou veriod { paettinum og
béda Haukana. Allt{ einu var ég
ordinn batttakandi an bess ad
vita af pvi, segir Haukur.

Haukur var pd kosinn um
bord dsamt Kiu, Tinnu og
Dada. En hvernig for petta allt?

yLokapatturinn var svo
haldinn { stadié Stédvar 2.
Par voru pétttakendur meett-
ir 4samt kapteininum og mikil
spenna 14 { loftinu, ekki bara af
pvi beir vissu ekki til hvers var
a0 vinna, heldur var stemn-
ingin milli okkar keppend-
anna ordin sma vandraedaleg.

Vi0 horfoum alltaf 4 peettina
saman fyrst en svo fér pad aod
tvistrast eftir ad 4 leid. P4 sdum

vid loksins allt sem gerdist
bak vid tjoldin og sumir voru
kannski lika farnir ad sjd eftir
pétttokunni. Pa urdu hlutirnir ’
adeins stirdari. Vio vorum held ég
samt 0ll frekar spennt ad sja hvad
veeri { verdlaun. Eg reyndi samt
parna ad sannfeera Kiu um ad vio
peettumst vera saman en svo .lfom
i lj6s ad pad voru fleiri med sému
hugmyndir. Pad var flett ofe-ln
af einhverju sliku og myndadist
sleem stemning { salnum.”

A0 lokum var eitt par valid sem
endanlegur sigurvegari og kom pa
loks stundin sem allir h6f6u bedid
eftir. .

,»Svo baud kapteinn Flygenring
parinu sem virtist enn vera saman
vinninginn sem var ekkert ann-
ad en trulofunarhringar frd ein-
hverjum gullsmid. Vid déum 6}1
ur vandredalegheitum, flestir
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DAGBZKUR

08.08.2005

Vid vorum ad passa upp a strékana, ad peir saju ekki stelpurnar, samt vorum
vid 6ll i sama fluginu, Furdulegt, eins og fermingarfraedsluferd nema viderum
med tuttuguogfimm kassa af afengi og pisund smokka, allt fra styrktaradil-
um. Pessi battur er dkvedid menningarsjokk fyrir alla vidkomandi, tékuligig
veit ekki alveg hvad vid erum ag fara Gt i. Pad er biblia um bord sem segir okkur
hvad & ad gera. Love Boat-biblian eftir Mark Burnett, framleidanda Survivor
og bessara helstu veruleikabatta. Leikstj6rinn og framleidandinn lesa hana

og fletta upp ef eitthvad kemur upp a. Kott, skodum bibliuna, héldum &fram.,
Vid vorum ad leggja dr hofn Marmaris & Runkdallinum svokallada, eftirb4ti

A indtt, graejudum fleyig i g&r. Runkdallurinn er ekki

gar astir hér, adeins siénvarpsmenn, allir 4 fésty nema vid Haukur og kafteinninn Flygenring en

Astarfleysins. Lentunj i Tyrkjaveldi i fyrr
jafn iburdarmikill og Astarfleyid enda en
864 stemmning og dyrknérr engu ad sidur.

10.10.2005

Egvardreginn & bar fleysins og drakk par fimm tekilastaup 4 einnim
staupa og vié l6gdumst med krékkunum & bakborda fleysins eftir sl
land med ad édlast vidurkenningu krakkanna eftir ag Snorra var var,
um bjér. Ad lokum vorum vig Kia, Halli, Elly, Kristin og Ulli eftir undir
hargreidslu, slokkti ljésin & bakbordanum. Vig Kia téludum vid hannim
langar adstyra flutningaskipi. Hann sefur vist al
Spurdi mig i gaer hvort ég vildi gefa honum bol sem ég & bar sem & stendur , Fuck me, fuck
fuck the west!“ og allur bolurinn er Gt i fuck einhverju. Eg sagdi j

bé adstddu ad bregdast odru hvoru peirra.

inGtu af pvi ég var alltaf of

j6tur ad staupa. Kia var lika dugleg ad

setrid. Haukur og Gréta voruy einhvers stadar inni en hann & langt i

pad fré bordi, en pau eru b6 ad medtaka sidleysid betur med hverj-

feldi og skipstjérinn, sem var mijog fagadur Tyrki med kapteinslega
yrkrinu en hann er ésattur ag vera alltaf med tdristafarm,

ltaf par sem vig lagum, rétt vid styrig bvibaturinn er ekki meg sjalfstyringu. Hann

you, fuck tv, fuck playstation, fuck the east,

d enidag spurdiKia mig lika og ég sagdi lika jé vid henni og er kominn i

Hreidar leikstjori for eitthvad ad gruna begar hann sa mig hvergi og spurdi yfir hépinn i myrkrinu hver vaeri par.

14.10.2005
Egheld ad ég sé ad klGdra pessu.
baetti & fyllirii en bjartsynin hefur

Ja ég var farinn ad hafa ahyggijur

ho6fou vonast eftir utanlandsferd
eda jafnvel peningum. Kapteir/m-/
inn gleymdi ad spyrja okkur ut {
4stamalin og eetladi ad kvedja en
annar skipverji sem hafdi verid
med minni vinkonu 4dur en hann
var kosinn fra bordi kom spurn-
ingunni ad okkur { bldendann rétt
aour en kreditlistinn ralladi. Pad
var fatt um svor

En ertu i einhverjum samskipt-
um vid hana i dag? Eda einhverja
adra ur pdattunum? )

»J4, ég og Kia erum vinir { dggf
ég taladi vid hana { geer. Svo hitti
ég Hauk sidast { haust, hagn er
eins og ég hvad petta vardar, finnst
petta bara fyndid og skammast
sin ekkert. Enda pjénar pad eng-

Egvarnd svosem eitthvad bjartsynn ad
haldid mannkyninu gangandii pUsundir éra...
af pviad atburdaras pattanna veeri ordin of rle
daginn. Um kvoldid férum vig Ut ad borda 4 einhve
08 samanstod af langbordi vid hlidina & litlu husi,
snaps, sem bragdast eins og lakkris og landi, en f
drykkjuna pa var ég litid med Kiu begar hér var k
med sér i bridarsvituna o0g hunvildi fé Kiu ... ég
pbé saman i herbergi 0g pad leit & timabili Gt fyri
ikdetu med honumen irauninni hefdi ég alvege
ad vera buinn ad elta Kiu i Astarfleyid ogendas
Hulda endudu samt saman i bridarsvitunnien

18.10. Flogid heim
Loks var tekid upp begar vid
fédmudum alla i&hofninni,

mjog krittleg kvéldmaltid. Vig Su
€ngum einnig nég af bordvini med
omid s6gu, hin taladi litid vig migi

ins viljad segja bae og fara i land edaad
vo sem sifullur kokkaladur lagsmadura

ekkisatt, vid erum jafnarma astarferhyrningur og raki er algjér 6pverri,

stauludumst timbrud nidur land

12.10.2005
Hreidar leikstj6ri bag mig um ad ei
mér ad ég vaeri ad fara i land ag fy
fleyid i minn stad, ekki af pviad é
heldur til ad Maria fengilika ad si
daudpreyttur og timbradur og gj
farinn i fri. En enginn veit sinn n,

sjér)varpinu manudi seinna.
Eg foristurtu o
hvad ég heiti.

um tilgangi og gerir petta allt bara
vandreedalegra en pad parf ad
vera.“

En hvao um kapteininn sjdlfan,
Valdimar Orn Flygenring? Hefur
pti verio [ einhverjum samskiptum
vi0 hann?

»J4, heyrou, ég nytti mér pessa}
lifsreynslu 1 verkefni sem ég gerdi
i LHI og fékk hann til ad adstoda
mig. Hann var alveg til { paf?. Ylé
@tludum ad reyna ad halda tiu éra
endurfundi 4arid 2015 en pad gekk
nu ekki alveg upp. Haukur, félagi
minn, var sa eini sem var til { pad,
ég var samt frekar stressadur ad
spyrja hina

Hvad kom pér mest ad vart?

yHversu liti0 parf { raun a0

ganginn i sidasta sinn og horfdum sor
jafnvel feita kokkinn sem vig kéllum p-id bvi hann er eins og Pilaginu. Elsku lit
0g takk fyrir mig, verdi okkur ag g6du. Eg gaf kafteininum FUCK - bolj
skyrtu sem hann langadiiog ég keypti & hljémsveitarferdalagi iPyskalandiif
n&stum af ritunni pvi ég hljép 4 klésett & veitingastad, gat ekki haldig 6lgand
Eg dkvad ad drekka ekki i dag flestum til undri

ga eitt ord vid sig og vid férum til hlidar. Hann saggi
lgiast med landkrébbunum & hételinu og Maria faeri &

g hefdi gert eitthvad vitlaust, hann var virkilega sattur,
gla eitthvad og svoleidis. Egvarbara séttur sjalfur, enda
orsamlega til i ad sofa adeins gt 0g bjést vid pviad vera
®turstad i pessari ferd. Mér var hvort ed er farid ad lida eins

g pakkadi nidur. Mér lidur eins 0g sidasta vika hafi verig sjo ar og veit ekki

halda ad ég myndifinna hamingjuna i einhverjum sjénvarps-

g midad vid fyrri hneykslin en badkomnt annad 4
Is konar veitingastad i bessum tiu manna bz, hann var upplystur med ljésaserium
marlidi drukkum endalaust raki, hid tyrkneska
matnum. Svo ég reki ng s6gubrédinn eftir alla
dag. Svo komad pviad Hulda attiad velja einhvern
hlé bara ad pessu enda faranlega fullur. Eg stakk Upp a bviad vid Sumarligi yrédum
radallt stefndi{pad, vig béttumst kyssast og Kia virtist halda ag ég vaeritiliad vera
minnsta kosti aftur { Runkdallinn frekaren
nnars haseta einum degi seinna. Sumarlidi og

gmeaedd a fleyid okkar fagra. Vid

li 6fugugginn, gud blessi big

nn minn sem ég hafdi einnig lofad Kiu og gaf Tolka rauda Hawaii-
yrra med dauda-rokkssveit minni, Andlati. Eg missti svo

i meltingunni kyrri bangad til 4 fiarlaegum flugvellinum.
unarog var pad stérundarleg tilfinning.

leikstyra félki midad vid pad sem
meetti halda pegar madur horfir 4
peetti sem fylgja svona formi; pad
parfadeins ad setja f6lk { adsteedur
med einhverjum 6ljésum mark-
midum um samkeppni, ad finna’
4stina og hamingjuna og gefa pvi
ndg af vini og pd skapast drama&
sem heegt er ad klippa saman f{
ahugavert efni

Pegar allt kom til alls var reglu-
legt dhorf ekki mikid en umtal um
keppendurna meira. .

,Eg grinast stundum med sklp—,
brot Astarfleysins og pad ad i
seinni tid vidurkennum vid feest
ad fyrra bragdi ad hafa yfirleitt
stigid um bord.“ W

Sjalflimandi hnifaparaskorour

Hjalpa pér ad halda ollu i skordum i skuffum. Einnig |
sjalflimandi filt til a0 kleeda skuffur og filt mgé verjlandl
efni svo ekki falli a silfur og silfurplett. Vio eigum lika
faegilog, fegiklita og idyfulog til ad hreinsa.

Gullkistan
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14

Asbjérn Ottarsson Sat 4 pingi fyrir
Sjalfstadisflokkinn 2009-2013.

Kip:
Asbjarna
landar itr
umfram burdargetu

Styrir verkefnisstjorn um oryggi

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

thledsla skipa er landleegt

vandamal 4 fslandi og til

stendur ad gera hana refsi-

verda { kjolfar banaslyss.
Asbjérn  Ottarsson, fyrrverandi
pingmadur Sjélfsteedisflokksins, er
formadur verkefnisstjérnar 4 veg-
um samgodngurdduneytisins um
oryggi sjofarenda sem stydur pa
tillégu. Skip { eigu Nesvers, fyrir-
teekis Asbjarnar, er hins vegar sjalft
ad koma {itrekad med umfram-
hledslu i land.

Einn lést begar Joni Hakoni hvolfdi
Um hédegid pann 6. juli 4rid 2015
fér baturinn Jén Hdkon BA 60 ar
hofn { Patreksfirdi og stefndi &
dragnétaveidar vid nordanverda
Vestfirdi. Fyrsta halid sem baturinn
ték inn var 3,5 tonn af ysu og gekk
veidin vel. Skipverjar veiddu alla
néttina og var sidasta halid tekid
inn klukkan sjo um morguninn. b4
var tfu metra vindur og sma velting-
ur med stjérnbordsslagsiou. Tals-
verdur sjér var kominn inn 4 pilfar
og 1 einni veltunni fleeddi sjér yfir
bordstokkinn  stjérnbordsmegin.
Enn meira fleeddi { neestu veltu og
lagdist baturinn pa 4 hlidina. Pa
attudu skipverjar sig & pvi ad batn-
um myndi hvolfa.

brostur Led Gunnarsson leikari
var um bord { bdtnum og nédi ad
komast neerri purrum fétum yfir &
kjolinn pegar batnum hvolfdi. Gat
hann b4 adstodad tvo félaga sina,
sem hofou lent 1 sjdnum, upp & kjol-
inn sem vard peim sennilega til lifs.

Jén Hakon hvarf ur voktunar-
kerfinu og var annar batur sendur
til ad athuga med hann. ba fannst
Jén Hakon 4 hvolfi og prir af fjér-
um skipverjum héngu & kilinum.
Hofou peir ba hafst par vid { um
pad bil klukkustund. Fjérdi skip-
verjinn, Magnus Kristjdn Bjorns-
son, fannst latinn 4 floti skammt
fra. Tiu minttum sidar sokk Jén
Hékon til botns.

Skortir refsiheimildir

vegna ofhledslu

Ymislegt for trskeidis { tilfelli Jons
Hakons. Tveir bjorgunarbatar og
sjalfvirkur sleppibinadur virkudu
ekki, stadsetningarbtinadur var

Tryggvi Edvards SH 2
Landadi 18,6 tonnum 5. januar.

galladur og erfidlega gekk ad
koma skilabodum til neerliggj-
andi bita. Astedan fyrir pvi ad
béturinn s6kk er hins vegar st ad
hann var ofhladinn og med vid-
varandi stjérnbordshalla. Rann-
soknarnefnd samgonguslysa tok
malio til skodunar og skiladi af sér
skyrslu { mars 4rio 2017.

Pann 15. februar 4arid 2017
munadi minnstu ad annar bdtur,
Hjordis HU 16, feerist vegna of-
hledslu. Hjordis var 4 veidum a
Breidafirdi og for ad taka inn 4 sig
sjo. Sent var Ut neyoOarkall en bét-
urinn rétti sig af pegar skorid var &
linuna. Hjordis er 10 bruattétonna
bétur og umframhledslan reyndist
4,5 tonn. Skipstjori taldi pad péd
ekki vera ofhledslu.

Jén Bernddusson hja Sam-
gongustofu segir ad bruttétonn-
in gefi nokkud géda mynd af pvi
hversu hladinn béturinn ma vera:
,Ef pti ert me0 bat sem er skradur
4 fimmtén brittétonn pa getur pu
alltaf sett fimmtén tonn { hann
en pu att ekki ad fara mikid yfir
pad. P4 verdum vid ad taka allt
me0 { reikninginn: aflann, balana,
oliuna, vistirnar, mannskapinn
um bord og margt fleira.“

Vandamalid segir Jén hins vegar
vera ad pad eru engar refsiheim-
ildir til vid pessu. Pann 5. sept-
ember skiladi Rannsdéknarnefnd
samgonguslysa af sér tillogum ad
Oryggissatt til ad taka & ofhledslu
skipa. Fyrsta tillaga nefndarinnar
var ad pad yroi gert afdrattarlaust

Banaslys vegna ofhledslu Landlagt vandamal

prostur Led
Gunnarsson
Bjargadist pbegar
Jén Hékon férst.

refsivert ad ofhlada fiskiskip og
eftirlit med pvi tryggt.

Greiddi sér 6loglegan ard

Tillogur rannséknarnefndar-
innar voru studdar af verkefnis-
stjorn um o6ryggi sjéfarenda med
nokkrum fyrirvérum pé. I stjérn-
inni sitja fulltrdar ymissa hags-
munaadila, svo sem Landsbjargar,

Landhelgisgeeslunnar, = Samtaka
fyrirteekja 1 sjavardtvegi og Sjo-
mannasambandinu. Skipadur

formadur er Asbjérn Ottarsson,
sem sat & Alpingi fyrir Sjalfsteed-
isflokkinn 4 drunum 2009 til 2013.
Arid 2010 var hann mikid { frétt-
um vegna ologlegra ardgreidslna
ar utgerdarfélaginu Nesveri ehf. {
Sneefellsbze. Greiddi hann sér tug-
milljénir kréna pratt fyrir ad eigio
fé fyrirteekisins veeri neikveett. As-
bjorn vidurkenndi brotid en sagd-
ist ekki hafa vitad ad petta veeri

23. febrvar 2018 m

ologlegt. Sagdist hann jafnframt
hafa endurgreitt féo.

Nesver ehf. rekur fiskiskipio
Tryggva Edvards SH 002 sem hefur
skrada heimahofn { Rifi & Sneefells-
nesi. Skipio er 14,96 bruttétonn af
gerdinni Cleopatra 38, framleitt
af Trefjum ehf. { Hafnarfirdi. Fra
Trefjum ehf. fékk DV pau skilabod
ad Tryggvi Edvards etti ekki ad
vera hladinn meira en sem nemur
um 15 tonnum.

Landa itrekad yfir burdargetu
Vel hefur veidst 4 Tryggva Edvards
undanfarna manudi en sam-
kveemt heimildarmanni DV var
desemberveidinni fagnad sérstak-
lega med kokubodi. Londunar-
télurnar benda p4 til ad skipid hafi
komid ofhladid 1 land.

Pann 9. desember kom Tryggvi
Edvards med 15,3 tonn af 6sleegdum
afla { land og daginn eftir med 14,8

Advera
toffarinn
utiasjo...

bad er buid.

tonn. 29. desember var metdagur
{ manudinum. Pa landadi skipid
tvisvar, 12,5 tonnum { fyrri ferd og
16,6 tonnum { seinni. Jantarveidin
var ekki siori og fimmta dag manad-
arins var 18,6 tonnum landad. I tv6
skipti 1 til vidbétar var landad yfir
15 tonnum af afla. 10. febrtiar kom
Tryggvi med 17,2 tonn.

Hafa ber { huga ad linubétar
eru jafnan med & bilinu 30 til 60
bala sem ad sogn Jons Bernddus-
sonar geta vegid samanlagt tvo til
prja tonn. P4 er 6talin pyngd oliu,
bauja, vista, mannskapar og svo
framvegis.

Hefur adur misst skip

Ekki n4dist { Asbjérn Ottarsson vid
vinnslu pessarar fréttar pratt fyrir
itrekadar tilraunir, baedi med hefo-
bundnum leidum og i gegnum
rdduneytio. Augljost er ad skip-
i0 hefur verid ad koma { land med
meiri hledslu en burdargetan segir
til um. A9 6llum likindum yfir 20
tonn { einu tilfellinu.

Ofhledsla skipa er toluvert
vandamal 4 Islandi og hefur valdid
banaslysi. Samkveemt deetlun eiga
viourlog vid ofhledslu ad vera inn-
leidd neesta sumar eda haust. Jén
Bernddusson segir: I gamla daga
voru allir batar med petta vanda-
mal. Pegar beir lentu { vandreedum
géfu peir bara i. Petta hefur samt
lagast mjog mikid med nyjum skip-
um og pad er metnadur peirra sem
eiga batana ad vera med fina bata
og hafa pé 6rugga. AD vera toffar-
inn Gti 4 sj6 ... pad er btiid.

Asbjorn Ottarsson og fyrirtaeki
hans Nesver hafa 4dur misst skip,
en reyndar ekki vegna ofhledslu.
5,8 tonna feerabdturinn Herdis SH
var 4 veidum uti fyrir Bjargtong-
um 4rid 2009 pegar eldur kom upp
{ ldkarnum. Tveir menn voru um
bord, par 4 medal sonur Asbj arnar.
Var peim bjargad upp { annad skip
en Herdis sokk pegar reynt var ad
draga hanailand. B



Bilastjarnan

2N

BILASTJARNAN | BAJARFLOT 10 | 112 REYKJAVIK | SIMI567 8686 | BILASTJARNAN@BILASTJARNAN.IS




16

FRETTIR

23. febrvar 2018 m

Anita Estiva Hardardéttir
anita@pressan.is

m sumari®d missti ég

stelpurnar fra mér.

Stelpurnar voru teknar

med logregluvaldi. T kjol-
farid reyndi ég ad fremja sjalfs-
mord.*

Petta segir Gudrtin Osk Péru-
doéttir, ung médir sem hefur loks
haft betur eftir erfida barattu
vid afengi og fikniefni. I upphafi
pessa ars var ljost ad loka pyrfti
gongudeild SAA 4 Akureyri sok-
um nidurskurdar. Gongudeildin &
Akureyri hefur verid starfrekt fra
4rinu 1993 og hefur hdn veitt r40-
gjof og greiningu fyrir afengis- og
vimuefnasjuklinga 4 Nordurlandi.
Mikil 64neegja er rikjandi medal
félks vegna fyrirhugadrar lokun-
ar og stofnadur hefur verid undir-
skriftalisti sem gengur ni manna a
milli { peirri von a0 haett verdi vio.

Mikil aukning hefur ordid 4 ad-
sokn 1 meodferdarheimili sidast-
lidin 4r og eru bidlistarnir langir.
DV reddi vido fjora fyrrverandi
4fengis- og vimuefnasjiklinga
sem allir eiga pad sameiginlegt
ad hafa nytt sér pjénustu meo-
ferdarheimila hér 4 landi til pess
a0 verda edru.

Bladamadur reeddi vid hvert
og eitt peirra um fyrri tid og fékk
go0a innsyn { pad hvernig lif fikils
ineysluer.

Byrjadii neyslu prettan ara gomul
Gudrtin Osk Pérudéttir er feedd
4rido 1991 og Olst upp { Keflavik.
Hun 4 { dag tveer ungar deetur og
er um pessar mundir { endurhaef-
ingu.

,Eg byrjadi { neyslu prettdn
dra gomul. Eg var { raun undir
dhrifum allt par til ég vard o6létt
ad eldri stelpunni minni, daginn
adur en ég vard atjan ara gomul,”
segir Gudrun, sem hefur upplifad
hryllilega hluti & stuttri lifsleid.

,Pad var buid ad reyna ad
senda mig 4 Studla en ég grenjadi
mig padan ut eftir nokkra daga.
Barnavernd ékvad pa ad senda
mig { framhaldsskélann 4 Laug-
um, sem hjalpadi ekkert. Par var
meira djamm, meira frelsi og engir
forrddamenn.”

Gudrtin olli fjolskyldu sinni
miklum dhyggjum en hun 1ét sig
reglulega hverfa. Pegar Gudrtn var
fjértan 4ra gomul hoéf hin svo ad
drekka afengi og for strax illa med
vin. Afengid 4tti svo eftir ad leida
hana 4 adrar og hardari sl4dir.

E-pillan meira

spennandi en afengi

»Mér fannst e-pillan alltaf miklu
meira spennandi en &fengi, mér
fannst fulla f61kid alltaf bara vera
6gedslega asnalegt,” segir Guorun.
»Eftir ad ég byrjadi ad drekka fér
ég a0 missa askuvinkonurnar og

Gudrin Osk ,Eg byrjadii
neyslu prettan dra gomul"
MYND EINARRAGNAR

IS

i stadinn kom eldra félk sem var {
hardari neyslu

Eftir fimm &ra neyslu sem hafdi
4gerst hratt med timanum upp-
g6tvadi Gudrun ad hun bar barn
undir belti. Pegar barnid kom {
heiminn 4rid 2010 ték annar 6ldu-
dalur vid en Gudrun var greind
med mikid feedingarpunglyndi.

,Eg heetti { o6llum fikniefn-
um 4 medan ég var 6létt og atl-
adi mér alls ekki ad halda 4fram
eftir feedinguna. Pad gekk ekki eft-
ir. Mamma sd um stelpuna mina og
ég var uti a0 drekka og syndi henni
engan dhuga. Ari sidar kynntist ég
seinni barnsf6dur minum og vorum
vi0 4 timabili eingdngu ad drekka
saman en ekki ad neyta fikniefna.
Mamma var alltaf ad passa og ég
gerdi allt til pess ad deyfa mig. Eg
atti Omurlega eesku, kem tur alké-
hélisku umhverfi og fékk pad { arf

-

Afturdlétt

Guoran hafdi verid i sambandi
i fjéra manudi pegar hin vard a
ny 6létt. Gekk medgangan betur {
petta skiptid.

»Medgangan gekk rosalega vel
og lika eftir ad barnid kom { heim-
inn. Hins vegar var barnsfadir
minn alltaf { neyslu svo vid heett-
um saman. Mér fannst ég tengjast
eldri stelpunni minni miklu bet-
ur og ég gat haft p4 yngri 4 brjosti.
Eg lét alla neyslu eiga sig { um prja
manudi.

Petta var 4rid 2012. Gudrun var
4 leid til atlanda stuttu sidar og var
Benidorm 4fangastadurinn. Par
ték Gudrun orlagarika dkvoroun.
Hun taldi ad 6heett veeri ad drekka
afengi. En pvi hélt hin leyndu.

,Eg taldi mér trti um ad ég geeti
vel drukkio, en ég geaeti ekki neytt
fikniefna*

BORNIN TEKIN MED
LOGREGLUVALDI

M Fyrrverandi fiklar deila reynsluségum sinum M ,,Eg var komin i andlegt prot*

Dzeturnar teknar

med logregluvaldi

Ari® 2013 var Gudrtn djupt sokk-
in { neyslu 4 ny. Han hé6f samband
med barnsfé6dur sinum og neyttu
pau fikniefna saman. Pad 4tti eftir
a0 hafa orlagarikar afleidingar.

,Um  sumarid missti ég
stelpurnar fra mér,’ segir Gudrun.
»Stelpurnar voru teknar med 16g-
regluvaldi. T kjolfarid reyndi ég ad
fremja sjalfsmord.”

Gudrun var heett komin og var
4 gjorgeeslu { 4 annan sélarhring.
Segir Gudrtn ad henni hafi verid
visad at og purft & frekari adstod
a0 halda en ekki fengid.

»,Pad endadi audvitad & pvi ad
ég fér ad drekka 4 ny og hardar
enn adur. I ramlega eitt og halft
ar drakk ég rosalega illa. Eg fékk
ibud fra félagspjénustunni og ég
gjorsamlega rdstadi henni. Parna

Eg bjo 4 g6tunni
, og ég heyradi ekki
i stelpunum minum i sjo
manudi.

fékk ég stelpurnar aftur til min og
var med peer hja mér { um eitt og
halft 4r. Eg missti paer svo aftur
4rio 2015

Ad horfa & eftir bérnunum var
botninn. Vid ték timabil sem hin
lysir sem éhugnanlegu. Guorin
vard gotustelpa og bornin sa hun
ekki { sjo manudi.

,Eg gafst upp, ég var komin {
andlegt prot“ segir Gudrun sem
Oskadi eftir ad komast { &fengis-
medferd 4 Vogi. ,Eg var enn { sam-
bandi med barnsf6dur minum
og vid dkvadum ad fara { medferd
saman. Vid nddum ao vera edru {
um bad bil sex manudi.

Guorun beetir vid ad pau hafi
ekki fario eftir pvi sem laeknarnir
4 Vogi hofou radlagt peim og
6heidarleikinn var allsrddandi.

,Vid férum til Spdnar med fjol-
skyldunni og stelpurnar med okk-
ur. Petta atti ad vera frabeer fjol-
skylduferd fyrir bornin okkar en
vid duttum 1 pad.

Aftur ték vid feluleikur og par
sem pau voru { eigin husneedi
komst neyslan ekki upp. Barna-
vernd var reglulega { sambandi en
pau s6gdu starfsfélkinu par itrek-
a0 dsatt.

/tladi ad sprauta sig med of
stérum skammti

Parid var { neyslu bar til { jandar
2017. Pa brotnadi Gudrin saman
og opnadi sig um feluleikinn og
neysluna sem hafdi stadid alltof
lengi yfir.

,Eg fér ad grenja og oskra 4
barnaverndarfulltrdann minn. Eg
sagdi a0 ég geeti ekki meira. Eg var
ad 6skra 4 hjalp. Eg gekk tit af pess-
um fundi, bérnin voru tekin og
sett til tengdaforeldranna. Vio ték
rosalegt djamm { einn og hdalfan
manud. Eg man ekkert eftir pess-
um tima. A endanum langadi mig
til pess ad enda petta. Eg atladi
a0 leera a0 sprauta mig og sprauta
mig med of stérum skammti, pvi
mér leid svo illa

Pad var svo dag einn sem
amma Gudrunar kom { heimsékn.
Hun téradist begar htn s4 hvernig
komid var fyrir Smmubarninu. Pa
4ttadi Guorun sig 4 pvi hvad hin
var a0 gera sjalfri sér og bérnun-
um.

,»2Amma kom parna med tarin
i augunum. Pad var erfitt ad sja
dmmu sina serda. Eg gat ekki horft
upp 4 pad ad sjd ommu mina grata



DAY 25 fevrarzoe

FRETTIR

17

fyrir framan mig 1t af pvi hvernig
ég var buin a0 fara med mig.

Guorudn innritadi sig & Vog og
vid tok erfid medferd vegna fra-
hvarfa. T kjélfarid fér htun 4 Vik {
eftirmedferd. Med adsto0 radgjafa
4 stadnum fér henni ad ganga bet-
ur. Hin ték dkvéroun um ad loka 4
barnsf6dur sinn sem var pa { mik-
illi neyslu.

,Eg fér i AA-samtdkin og fann
mér sponsor. Parna atladi ég ad
vera edru og sagdi sjélfri mér ad
teekist mér ekki ad vera &n é4feng-
is eetti ég ekki skilid a0 eiga og hafa
bornin hja mér:

Samviskubit

Guorun finnur enn fyrir samvisku-
biti fyrir ad hafa brugdist bérnun-
um sinum. P4 er eldri déttir henn-
ar enn ad vinna { pvi ad treysta
maodur sinni.

,Paod tok mikio 4 hana a0 missa
moémmu sina hvad eftir annad. Eg
var alltaf ad koma og fara. Fyrstu
atta manudina pd vakti htin alltaf
pangad til ad ég kom heim og pa
sofnadi han.*

Dopudi jardarfér vinkonu sinnar
Nylega missti Guordn vin sinn,
sem einnig var { neyslu. A ad-
fangadag arid 2016 missti hin vin-
konu sina.

,Eg var ekki einu sinni edrt {
jardarfor vinkonu minnar. Eg fer
reglulega ad leidi hennar { dag og
talavid hana, segi henni ad ég vildi
6ska pess ad ég hefdi verio edru {
jardarforinni og ad ég hefdi leert
af pvi ad hiin hefdi daid ur pessu.
Nuna er ég bakklat fyrir ad fa ad
fara { gegnum petta edry, ad geta
verio til stadar.

Guorun segist 6ska pess ad huin
geeti fario til baka 1 tima og haft vit
fyrir sjélfri sér, komid { veg fyrir ad
hun hefdi tekid fyrstu e-pilluna.

,Afi minn, sem var i raun eins
og pabbi minn. Hann lést pegar ég
var prettan ara og ég deyfdi pa sorg
med fikniefnum. Enn pann dag {
dag, prettdn 4drum sidar, er ég ad
takast & vid pessa sorg. Hans dsk
var alltaf ad mér myndi ganga vel
i lifinu og ad ég myndi ekki leidast
utivandreedi, en ég gerdi pad samt
og par er mikil eftirsja.

Guorun segist virkilega reid yfir
pvi hversu edlilegt pad er talid {
dag ad reykja kannabisefni og ad
pad skuli vera { umreedunni ad
logleida pad efni.

,Petta er mannskemmandi, al-
veg sama hvad félk reynir ad halda

Gudrin Osk i dag.

pad dattégi
, sama farid, vard
6heidarlegur og datt
strax i pad.

fram hinu gagnsteda. Petta veld-
ur gedsjukdémum, gedhvorfum
og kemur félki 4 geddeild. Pad eru
um 570 manns 4 bidlista inn 4 Vog
og Gud ma vita hversu margir af
peim munu falla fr4 4 medan peir
bida. Madur er svo sar og svekktur
ut 1 pessa rikisstjorn ad setja ekki
meiri peninga { petta. Petta er pad
sem heldur okkur 4 lifi. Pegar vid
erum i neyslu pé finnum vid engar
tilfinningar, vid finnum ekkert.
Hvorki sorg, samkennd né neitt,
okkur er alveg sama um alla nema
okkur sjalf. T dag er ég pakklat fyr-
ir a0 f4 a0 takast 4 vi0 lifid, sorgina
og allt saman edri.

Saga Sigurdar Gudjéns Duret
Sigurdur Gudjén Duret er tutt-
ugu og tveggja dra gamall og
starfar sem verslunarstjori
budar 4 hofudborgarsvaed-
inu. Sigurdur hefur fariod
hringinn { kringum landid
1 medferdir og tridi hann
pvi ad 6rldg hans veeru pau
ad vera { neyslu par til hann
myndi deyja.
»Eg
var
fimm-
tdn 4ra gam-
all pegar ég byrjadi ad
sprauta mig og sokk algjor-
lega ofan { pennan heim. Eg T
tradi pvi aldrei ad ég myndi *
né tvitugsaldri enda leit allt ut \\

fyrir ad ég myndi deyja. Eg hef 'k

veri0 6tal sinnum 4 spitala par
sem ég var neer dauda en lifi med
sykingar,“ segir Sigurdur sem hef-
ur upplifad mikid af vidbjédi i
heimi fikniefnanna sidan hann
var einungis ungur strakur.

»Pegar ég var tfu dra gamall pa
fannst mér petta allt saman mjog
spennandi. Eg var 4 leidinni { skol-
ann og stoppadi vid 1 husbil hja
félaga minum. Vid etludum ad
verda samferda 1 skélann en
fundum éfengi { hisbiln-
um og drukkum pad allt
saman, sidan byrjadi bolt-
inn ad rulla og ég for ad finna mér
sifellt hardari efni. Pad fyrsta sem
ég hugsadi { hvert skipti sem ég

Sigurdur Gudjon pegar hann var i neyslu.

profadi nytt efni
var a0 petta veeri eitthvad sem ég
etladi mér ad gera mikid af, af pvi
ad petta var svo mikil lausn fyr-
ir mig. Mér leid alltaf svo hrika-
lega illa pratt fyrir ad ég eetti gbda
modur sem gerdi allt fyrir mig, en
pad var alltaf eitthvad sem vantadi
og fikniefnin fylltu pad témaram.

Byrjadi ad sprauta sig fimmtan
dra gamall

Pegar Sigurdur var fimmtdn éra
gamall héf hann ad sprauta sig og
var pad 1 fyrsta skipti sem hann
upplifdi pd 16ngun ad vilja verda
edra.

,En ég bara gat pad ekki. Eg
notadi rosalega mikid af lekna-
dépi, adallega ritalini. Eg for {
margar medferdir og um leid og ég
kom 1t ur peim pa datt ég { sama
farid, vard Oheidarlegur og datt
strax { pad. Sidasta medferdin min
var { Krysuvik og ég var par { sjo
manudi, ég var algjorlega btiinn &
pvi. Mig langadi pannig séd ekkert
til pess ad verda edru og ég hafdi
enga trd 4 ad ég geeti pad, mig
langadi bara hreinlega ad deyja.

-
o

"

Orlégin gripu
p6 i taumana hja
Sigurdi sem varo
til pess a0 hann
fékk 16ngun til
ad komast ur
pessum  vita-
hring.

Fékk hjartaafall

,»Eftir manud { medferdinni pa ték
ég pé dkvordun ao fara, ég hringdi
i vinkonu mina sem kom og sétti
mig. Pegar vid keyrdum { burtu
fra Krysuvik pa fékk ég hjartaafall
4 afleggjaranum, 4n pess ad vera
buinn ad f4 mér neitt. Bg for upp
& spitala og par var ég settur 1 alls
konar rannséknir sem syndu sio-
an svart & hvitu ad hjartad { mér
var nénast énytt. Hjartalokurnar
voru komnar { algjort rugl og bl60-
i0 { mér var ordio allt of pykkt, pad
var allt { klessu inni { mér. Pessa
nétt fékk ég einhverja flugu { haus-
inn og attadi mig 4 pvi ad ég pyrfti
a0 breyta lifi minu ef ég etladi ad
lifa

betta var 1 fyrsta skipti sem
Sigurdur fér ad fylgja peim leio-
beiningum sem hann fékk { med-
ferdinni og dag einn fér hann ad
heetta ad finna fyrir fikninni.

,2Mér for ad heetta ad finnast
vera flott ad vera Oheidarlegur,
ljiga, stela og meida adra og ég
fér ad upplifa 16ngun til pess ad
hjalpa 60rum. I fyrsta skiptid fér

ég ad upplifa eitthvad gott, eitt-

™.  hvad raunverulegt, raun-
. verulega hamingju. Mér
% fannst pad svo otru-
), legagottad miglang-
A adi { meira og for
\ pvi ad gera meira
\ af pvi ad hjélpa.
| Eg er bannig fikill
|

Gudrin Osk begar hin var i neyslu.

Malid er ad petta
, er Otrilega gaman
fyrst, rosalega spennandi,
en svo verdur petta kvod,
pina og algjort svart-
naetti.

a0 ég geri allt sem mér pykir gott.
Parna fér ég ad finna fyrir pakk-
leeti og hamingju fra 66rum. Adur
fyrr var ég pannig ad ég gat stolid
og svikid hvern sem er og ég fann
ekkert fyrir pvi, ég gekk kannski
inn { b og pbtt ég veeri med pen-
ing 1 vasanum pa stal ég samt og
mér var alveg sama. Pad skipti
mig engu mali og ég hugsadi mig
aldrei tvisvar um, ég var algjorlega
sidlaus.

Sigurdur hefur misst marga
vini sem hafa fallid frd vegna
fiknarinnar.

Folk dé fyrir framan hann

,Eg hef ekki einu sinni t6lu 4 pvi
hversu marga ég hef misst, f6lk
hefur d4id fyrir framan mig, Eg var
algjorlega dofinn fyrir pessu 4 sin-
um tima“

Sigurdur segir ad pott hon-
um hafi verid gerd grein fyrir pvi
hvernig hlutirnir myndu enda ef
hann héldi 4fram ad nota b4 hafi
hann bara purft ad upplifa pad
sjélfur og brenna sig 4 pvi.

»Ef ég geeti bara utskyrt hversu
miki0 svartneetti petta er. Malio er
ad petta er otrilega gaman fyrst,
rosalega spennandi, en svo verdur
petta kvid, pina og algjort svart-
neetti. Madur verdur svo hadur
pessu ad madur gerir hvad sem er
fyrir naesta skammt, madur sel-
ur allar eignir sinar og allt“ l

Sigurdur Gudjon ,begar vidkeyrdum i burtu fra
Krysuvik pa fékk ég hjartaafall 4 afleggjaranum"

MYND EINARRAGNAR
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STEVE HOTAR A
KIAFTASOGUR DRAG!

»Pad virdist sem bilnum hafi verid stolid. Hringdu og ég utskyri. Keli.*

arsinn 4 Spdni, mal Sunnu

Elviru Porkelsddttir, heldur

afram ad vinda upp 4 sig og

taka nyjar stefnur. Eigandi
bilaleigu 4 Spani hefur hétad ad
keera Sunnu og f60ur hennar fyrir
bilpjéfnad. Steve Hicks, eigandi
bilaleigunnar, stadfestir pad { sam-
tali vio DV.

Kjaftasogur a kreiki

Kjaftasogur berast 4 milli manna
og taka breytingum og gédir sdgu-
menn beta jafnvel { 40ur en peir
hvisla henni til nesta manns {
heita pottinum eda { matarhléinu
{ vinnunni. Sumir halda fram ad
Sunna hafi hent sér sjalf nidur af
annarri heed { gleesihysinu 4 Mar-
bella & medan adrir eru vissir um
a0 parna hafi verid um ad raeda
handrukkun sem fér trskeid-
is. Sjalf hefur Sunna sagt ad um
hafi verid ad reeda slys og pau hafi
verid brju heima, hun, Sigurdur
Kristinsson og barnid peirra. Hin
er viss um ad Sigurdur hafi ekki
slasad hana en kvedst ekki muna
eftir hvad hafi gerst. Adrir vilja
meina ad Sunna sé héfudpaurinn
i mdlinu og sé ad fara med dsann-
indi { hverju ordi. Fdir taka mark
4 slikum ljétum ségum. Ljost er
ad Sunna er férnarlamb og hefur
slasast alvarlega og parf naudsyn-
lega & leeknispjonustu ad halda
svo von sé ad hin néi bata.

P4 er ein saga sem hefur borist
oftar en einu sinni inn 4 islenska
fjolmidla og hun er ad Annbér
Kristjan Karlsson hafi verid valdur
a0 slysinu. Annpdri sdrnar st um-
reeda og skilur hvorki upp né nio-
ur { pessum kjaftasogum. Hann
hafi ekki farid til utlanda { marga
manudi.

Pj6din hefur fylgst agndofa
med madlinu eins og 4dur segir.
Sunna Elvira liggur 16mud 4
sjukrahusi { Malaga eftir ad hafa
a0 hafa fallid milli heeda & heim-
ili sinu { spaensku borginni. Hefur
hiin bidlad til islenskra yfirvalda
um adstod vid ad komast 4 betra
sjukrahtis sem getur veitt henni
naudsynlega medferd vio meidsl-
um hennar. Spaensk logreglu-
yfirvold hafa pé virt peer 6skir ad
vettugi og segir Sunna Elvira ad
henni sé { raun haldio 1 gislingu
par ytra. Pad sé gert til pess ad
setja pressu & hana um ad veita
upplysingar um umfangsmikid
fikniefnamal, kennt vid Skaksam-
band Islands, sem eiginmadur
Sunnu Elviru, Sigurdur Kristins-
son, er fleektur inn 1.

Skéksmyglsmélid  svokallada
hoéfst pegar pakki fra Spani barst til
skrifstofu Skdksambands Islands
i Faxafeni. Reyndist hann inni-

Good afternoon! | understand you run a
car rental? | need a medium size car for 1
month + , do you any available? Im in the

Alicante area.

Best regards and merry Christmas

Hi yes we do rentals
Medium sized car is 300 - 350per month
depending on petrol or diesel

Price includes hire insurance and

breakdown cover

Fuel is leave back with same amount as

on collection

Deposit of 100 euro payable on day of
collection refundable once car comes

Whereabouts are u located

Thanks
Steve

Fyrstu samskiptin vid Sigurd

halda um sex kil af fikniefnum
sem falin voru i verdlaunagrip fyrir
skék. Sendingin barst fra fyrirtek-
inu Marmoles y granitos interlap {
Altea & Spani.

Orlagarik vika

Sunna Elvira var { 16ngu viotali &
St6d 2. I pessari umfjéllun etlum
vid ad skoda hvad hafi gerst sidan
pé en 6heett er ad segja ad vikan
hafi verio orlagarik. Pegar Sunna
var spurd hvort pau hefdu verio 61l
heima sagdi Sunna: ,J4, vid vorum
6ll heima. Eg, madurinn minn og
déttir min.

I samtali vid DV fljétlega eftir
slysid sagdi Sigurdur ad hann
hefdi ekki verio til stadar. Hvort
hann hefdi ekki verid 4 heimilinu,
pvi svaradi Sigurdur ekki. P4 sagdi
Sunna ad eiginmadur hennar veeri
ekki ofbeldismadur. Sigurdur er
hins vegar med dém & bakinu. P
sagdi Sunna ad hin hefdi ekki séd
Sigurd i nokkra daga og skyndilega
heyrt af honum 4 slandi og ekki
vitad ad hann veeri fleektur { mal-
i0. T Fréttabladinu er fullyrt ad Sig-
urdur hafi vidurkennt smyglio fyrir
Sunnu 4dur en hann fér til fslands.
Hann hefur einnig sagt ad Sunna
hafi ekki att neina adkomu ad
maélinu. Sunna Elvira hefur einnig

i

haldio fram ad eevintyrapréin ein
hafi leitt hana og eiginmanninn til
Spénar. Raunveruleikinn er sa ad
Sunna Elvira fl1i6i til Spanar 4samt
eiginmanni sinum, sem skildi eftir
sig s160 svika hér & landi.

Pa greindi Visir fra pvi ad hus
Sunnu og Sigurdar hefdi verid
sett & solu fyrir litlar 172 milljénir.
bé sagdi DV fré pvi ad sjukraflug-
i0 kostadi 4,1 milljén en ekki 5,5
eins og fjolskyldan hefur st6dugt
haldio fram. Pa0 skal tekid fram ad
eftir ad DV kannadi verd & sjikra-
flugi 4 milli fslands og Spanar kom
i 1j6s ad verdid var & milli 3,5 til
4 milljénir. Pad var Jon Kristinn
Snehdlm sem hafdi milligdngu
um ad lata DV fa { hendur papp-
ira sem syndu ad verdid veeri 1,5
milljonum leegra en &dur hafdi
verid haldid fram og gerdi hann
pad med glodu gedi og taldi ad um
misskilning hefdi verid ad reda
med verdio 4 flugfarinu.

Voru saman a pésthusinu

Fréttabladio greindi frd pvi { geer
ad Sigurdur og Sunna Elvira hafi
komid 4 pdsthis DHL { Altea
nokkrum dégum adur en pakkinn
var postlagdur. Altea er ndleegt
Alicante, ruma 350 kilémetra fra
heimili peirra Sigurdar og Sunnu

1 Marbella. S4 sem er skrddur fyrir
pakkanum heitir David Loépez
Cobos og fér hann med pakkann {
post pann 26. desember. Pakkinn
kom til Tslands { byrjun jantar og
var svo afhentur Skdksambandinu
9. januar eftir a0 hafa verid toll-
afgreiddur. Logreglan vissi af fikni-
efnunum { pakkanum og handték
fjéra vegna malsins, beedi 4 skrif-
stofu Skdksambandsins og i hus-
nedi Hvita riddarans i Mosfells-
bee.

Marmoles y granitos interlap
sérheefir sig { smidi hluta ur
marmara og graniti og dsamt pvi
a0 utvega bordplotur og slikt pa
er einnig heegt ad panta hja peim
fingerdari hluti ar marmara likt
og skékverdlaunagrip. Pakkinn
sem sendur var til slands var ansi
pungur, samkveemt heimildum
DV var hann 80 sentimetrar a
allar hlidar og v6 rumlega 30
kil6. Sendingarkostnadurinn var
1 samraemi vid pad, 463 evrur eda
ramlega 57 pasund krénur. Fyrir-
teekid segir ad aodilinn sem hafi
pantad voruna hafi fengid pakk-
ann { sina vorslu 4dur en starfs-
madurinn fér med hann til DHL.
Fyrirtekio hefur ekki viljad svara
fyrirspurnum DV um hver hafi
pantad voruna. Pd hefur ann-
ar madur en David Lopez svarad
sima hans og sagt ad hann sé ekki
vio.

Eigandi bilaleigu hétar ad kaera
A joladag 2017 leigdu Sigurdur
Kristinsson og Sunna Elvira Por-
kelsdottir Renault Megane-bif-
reid { einn méanud af bilaleigu {
smébaenum La Fuenta. Sigurdur
sendi skilabod til eiganda bila-
leigunnar um ad pau gistu vid El
Plantio-golfvollinn { Alicante og
hvort heegt veeri ad fa bilinn send-
an pangad. Hann byrfti ad fa bil
daginn eftir { sidasta lagi og spurdi
hvort pad veeri pak 4 kilémetra-
fijoldanum. ,Hann verdur ad-
eins notadur { fjolskylduerindum
nuna. Spyr bara sem varudarrad-
stofun.

Annan dag jéla fengu pau
Hyundai-bifreid leigda til ad seekja
foreldra Sunnu 4 flugvéllinn og
28. desember fengu pau Renault-
bifreidina athenta { Torrevieja og
greiddu 100 evra tryggingu. Skila
atti bilnum klukkan 13.00 bann 26.
jandar en pegar pad gerdist ekki
sendi eigandi bilaleigunnar eftir-
farandi skilabod til Sigurdar:

,Getid bid haft samband vid
okkur 4 WhatsApp sem allra fyrst
pvi ad bilnum 4&tti ad vera skilad {
dag eins og samid var um ... Vid
erum buin ad leigja hann aftur
at par sem pid sogoust ekki hafa
meiri not fyrir hann

Fadir Sunnu tvideemdur
P4 wvar haft samband vid
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hvort sé md0dir Sunnu Elviru, sem
feeddist 4ri eftir a0 démur féll, og
brédur sinum ad tollverdir hygo-
ust fara 1 verkfall. bvi geeti pad
verid veenlegur kostur ad festa
kaup 4 fikniefnum i Hollandi med
pad i huga ad flytja til landsins
medan tollverdir veeru uppteknir
vio stéttabarattu. Pad gekk p6 ekki
pvi tollverdir fundu fikniefnin {
farangri hans.

Nokkrum 4rum sidar, eda arid
1994, fleektist Olafur Porkell aftur
i smyglmal, pa kékainsmygl. Rétt
er a0 taka skyrt fram ad hann hlaut
ekki dém fyrir pad. I vikubladinu

+Er folk i alvorunni
ad segja petta?“

Likt og greint hefur verid fra eru ymsar kjaftasogur a kreiki varo-
andi slysid og dépinnflutninginn. Ein af peim er ad Annpér Krist-
jan Karlsson sem var toluvert { fréttum & arum adur fyrir handrukk-
un tengist malinu. Slidrad er um ad hann hafi hrint Sunnu Elviru og
hefur sd saga borist inn 4 bord DV tr nokkrum attum sem og 4 fleiri
fjolmidla. Pessi kjaftasaga er tém pveela og segist Annpo6r { samtali vid

—d Eintak frd pessu &ri var greint fra DV ekki einu sinni hafa farid til ttlanda sidan hann losnadi tr fang-

David Lépez Cobos, madurinn sem sendi pakkann til islands. pvi ad Pér Karlsson, p4 um pri- elsi nyverio.
tugt, hafi verid handtekinn & flug- Annpdr virdist hafa dkvedinn humor fyrir pessu pétt honum pyki
ol vodafone ES 4G 14:57 7 02% @M o])j { Klumbiu med 250 gromm  pad midur ad svona sé talad um hann par sem hann sé ni 4 beinu
< Kris Icelandic(car Hire) e & af kékaini 4 sér. Ferdafélagi Pérs i brautinni. ,Br folk { alvérunni ad segja etta? Eg er bara ekki ao triia
; . J ) peirri ferd var Olafur Porkell. pessu. Eg hef ekki einu sinni farid til ttlanda eftir ég losnadi,” segir

37°55'49.3"N 0°48'01.1"W :

www.google.com

21/10/2017, 10:42:59: Steve: location:

https://maps.google.com/?

o |

g=37.930351,

-0.766960

e

Ok | misunderstood, so you have the
Opel available now? | need a car

tomorrow the latest

A small one would be ok as well

No opel not back until Wednesday
morning

Only car available tomorrow would be a
Hyundai Accent

bilaleiguna tir sima Olafs Porkels
bérissonar, f6dur Sunnu Elviru, og
bedid um heimild til ad hafa bif-
reidina til 3. febrtar. Pegar hringt
var i sima Olafs Porkels vildi vid-
komandi ekki reda vid blada-
mann. Olafur Porkell, fadir Sunnu
Elviru, hefur { tvigang hlotio fang-
elsisdom vegna fikniefna, fyrst
ario 1986 og svo aftur arid 2016.
A niunda é4ratugnum var hann
deemdur 1 sjo ménada 6skilords-
bundid fangelsi fyrir smygl 4 2,3

kiléum af hassi til landsins. Sam-
kveemt démi pd keypti hann hass-
i0 { Amsterdam { Hollandi og flutti
til landsins { pvi skyni ad endur-
selja pad. Hann var handtekinn
vid komu til landsins { oktéber &rid
1984.

Olafur Porkell skyrdi pa mals-
atvik svo ad hann hafi fario til
Hollands til ad kaupa bil. Hann
hafi pé frétt af pvi frd paverandi
unnustu sinni, sem er ekki nafn-
greind { ddmnum og pvi dvist

I vidtali vid Eintak sagdist Olaf-
ur Porkell hafa verid ad heimsaekja
fjolskyldu sina { K6lumbiu og Karl
hafi slegist { for. Hann sagdist ekki
hafa komid nélegt smyglinu og
hafa grunad félaga sinn um ad
vera flaektan { slem mal. , Eg hafdi
ekkert med betta ad gera og pykir
leidinlegt ef verid er ad bendla mig
vid m4lid," sagdi Olafur Porkell.
Hann var enn fremur spurdur ut {
déminn sem hann hlaut 4 nfunda
dratugnum og svaradi hann pa:
»Pad eru tiu ar sidan og ég hef ekki
komid naleegt fikniefnamalum
sidan.’

Auk bessa fékk Olafur Porkell
priggja ménada skilordsbundinn
fangelsisdém { hittifyrra fyrir fikni-
efnalagabrot. Hann var gémadur
i névember 4rid 2015 med 50
kannabispléntur & heimili sinu
{ Hveragerdi. Hann var auk pess
deemdur fyrir ad hafa flutt til lands
250 gromm af Bali Shag-reyk-
tobaki sem fannst vio leit tollvarda
vid komu hans frd Bretlandi. I
peim démi kom fram ad Olafur
borkell hefdi einu sinni 4dur hlot-
i0 dém, p4 fyrir hasssmyglid 4 ni-
unda dratugnum.

Samskiptin vid bilaleiguna

Eftir ad billinn skiladi sér ekki
sendi eigandi bilaleigunnar skila-
bod i sima Porkels:

,Skili0 svo bilnum 4 réttum
tima nuna. Skila étti bilnum sid-
asta midvikudag 4dur en madur-
inn endadi 1 fangelsi. Ef enginn
hefdi haft samband hefdum vid
tilkynnt hann stolinn

Pann 31. januar var samid
um ad hafa bilinn til 9. febrdar
en bilnum var ekki skilad. Pann
12. februar fékk bilaleigan senda
stodumaelasekt frd peim tima er
Sigurdur og Sunna hofou bilinn og
13. februar sendi Porkell svohlj60-
andi skilabod:

,Pad virdist sem bilnum hafi
verio stolid. Hringdu og ég utskyri.
Keli

Annbér og hleer.

Hann telur liklegast ad pessi kjaftasaga hafi sprottid upp tr annarri
kjaftasogu, um ad islenskir handrukkarar hafi fario til Spanar og beri
4byrg0 4 falli Sunnu. ,Pad eru audvitad einhverjar kjaftasogur um pad
ad pad hafi farid einhverjir til ad handrukka pau uti, fr4 Islandi. Eg
held a0 pad sé nu lika algjort rugl. Atli petta sé ekki eitthvad sprottid
upp tr pvi, einhver segir ad Islendingar hafi farid 1t og p4 segir annar:
,Pad er pottbétt Annpoér”. Eg og Siggi erum vinir og ég 4 ekkert s6kott
vid hann. Pad veeri nt audvelt ad kanna hvort ég hafi verid a faralds-
feeti 4 pessum tima eda ekki, segir Annpdr.

Hann segir ad pad sé helst ad frétta hja sér ad hann sé bara 4 fullu {
vinnu eftir ad hann losnadi vio 6kklabandid { desember.

Eigandinn svaradi:
»Léttu mig vita undir eins. Bill-

mjog o6sattur. Hann sendi svo
eftirfarandi skilaboo:

inn var leigdur Kris og déttur
pinni. Pu ert fjolskyldan hennar
og hun getur ekki keyrt pannig ad
ég gerdi rad fyrir ad pu keyrdir bil-
inn. Eg hefoi aldrei leyft neinum
60rum ad keyra bilinn sem ég hef
engar upplysingar um.”
Fostudaginn 16. februar
baud eigandinn peim ba

,Pad hringdi madur { mig { geer
og sagdi ad bilnum yrdi skilad {
dag. Eg veit ekki hvad er { gangi
hja pér, honum eda déttur pinni
en ég parf tilkynna til 16greglunn-
ar ad pu og déttir pin hafi stolid

. bilnum minum. Sidan hef-
ur eigandinn ekkert frétt
af bilnum. M

a0 kaupa bilinn til ad

losna vid malid. 1.000 | 5!
evrur fyrir bilinn og 340 ,—’l

fyrir leiguna og sektina

og tok Porkell pvi bodi.

A laugardeginum
hafdi bilnum hvorki ver-
i0 skilad né greitt fyrir
hann. Billinn fékk sektar-
mida af 16greglunni
1 Alicante pann
14. februar,
vid  pad
vard eig-
andinn
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lest okkar sem reka heim-
ili vita tt & hvad pad gengur:
seinnipartinn  pegar allir
koma heim tur
vinnu, skéla og iprott-
um er allt & hvolfi.
Leerdémur, matseld,
fragangur, pvottur,
leiktimi, bad- og hatta-
timi ef ung bérn eru
4 heimilinu og fleira
hertekur timann fra
um klukkan 17-20.
Eftir pad leggjast for-
eldrarnir oft érmagna
i séfann, kveikja & Net-
flix og reyna ad horfa
framhjé hragu af 6sam-
anbrotnum pvotti,
leikfongum um allt
stofug6lf og dgreiddum
reikningum.

Mjog f& heimili eru
tilbtin fyrir Instagram
og myndatokur fyrir Has
og hybyli 4 hverjum degi,
pétt pau geti verid pad
4 gbéoum degi. Pad er
gaman ad skoda mynd-
ir af fallegum og stil-
hreinum heimilum, en
4 sama tima deesir mao-
ur oft og skilur ekkert {
af hverju manns eigid heimili litur
ekki pannig at alla daga, eda jafnvel
bara einn dag 4 ari.

Hépurinn Family Living-The
True Story-ICELAND & Facebook
synir venjuleg islensk heimili og
eru medlimir hvattir til ad deila
myndum og myndbondum af
edlilegu heimilisdrasli.

»Hopurinn er gerdur ad seenskri
fyrirmynd, en ég kynnist pessum
senska hopi, sem { eru yfir 70
pusund medlimir, fyrir nokkrum
4rum og fannst ekki vanporf 4 pvi
a0 hafa sambeerilegan hép hér a
landi,” segir Elin Oddny Sigurdar-
déttir sem stofnadi hépinn fyr-
ir tveimur 4rum pegar hun st60d {
flutningum og allt var & hvolfi.

,Eg 4kvad ad kyla 4 pad, setja
inn myndir og stofna hépinn.
Petta er adallega humor og til ad
hafa gaman af. Venjuleg heimili
eru stundum med drasli og pad er

Family Living - The True Story: Hopurinn sem er ad sla i gegn & Facebook

+Vardandi pvott — henda i vél, taka Ut, hengja upp, brj6ta saman, ganga fra, henda i vél,
taka Ut. Hvers vegna i dsképunum er ekki hannad fataherbergi vid hlidina a pvottahusinu,
svo hagt sé ad hengja beint upp eftir purrk? { stadinn parf ad burdast med pvottinn i
hvert herbergi a faetur 6dru og setja i skiffur og & herdatré. Og hvers vegna i 6sképunum er
sturtan/badid ekki parna nalaegt, svo haegt sé ad sturta éhreinu fétunum beint i kdrfurnar
og sakja hrein fot i fataherbergid? Atli arkitektar sjai yfirleitt ekki um pvottinn?*

J6lin, j6lin alls stadar ,Odur til lidinna jola. Er ekki ad tima ad
henda pessu, finnst svo gasalega lekkert ad hafa svona sk.ra'ufburrt
og folt greni. Er lika ad velta fyrir mér hvort petta virki ekki lika sem
péskaskraut og svo sumarskraut. Hvad finnst ykkur?*

bara allt i lagi

Tilgangur hépsins er ad syna
hvernig oft getur litid Gt inni &
raunverulegum heimilum félks,
helst pegar allt er { drasli, til ad
syna ad ekki er allt jafn fullkomid
og 1 heimi timarita og sjénvarps-
patta. T hépnum geta 6l heimili
tekid patt b6 med peim skilyroum
a0 par sé stundum drasl.

,Vid purfum ao vera reidubuin
a0 syna pd hlid heimilisins sem
sjaldan er til synis opinberlega.
Petta er alls ekkert draslarahépur
heldur meira til ad syna pessar
raunverulegu hlidar & 6llum heim-
ilum,’ segir Elin Oddny.

bad er pvi alger éparfi ad vera
eitthvad ad pirra sig & draslinu
heima, heldur ganga frekar { hdép-
inn og sja ad naestum 6ll heimili
eru eins og manns eigid og hafa
hiimor fyrir pvi ad oft er allt &
hvolfi. H

Stofnalndi grdppunnar Elin 0ddny Sigurdardéttir stofnadi grippuna
begar hin var sjélf ad flytja og allt var a hvolfi hja henni.

Kétturinn med ,Honnunarlausn fyrir
pappirsrusl. Baetid vid ketti og allir eru
sattir.“ — Bara Halldérsdottir.

Jélalladaga,Get ég ekkibara breytt pessu i paskaskraut?*
spyr Katrin Eva Erlarsdottir.

Kviil(_i,matur vid kertaljés ,bad var sko kvsldmatur vig
kertaljés & bessu heimili i kvold!“ Audur Alfifa Ketilsdéttir,

Matt McKenna er ad graeja kvoldmatinn. Takid eftir skdpa-
héldunum.

Vel nytt bordstofubord ,Ef ég finn bordstofubordid i nainni

framtid held ég kannski matarbog,” segir eigandi pessa bord-
stofubords.



[ skugoa Sveins

| Gaflaraleikhusinu
* * * * \i ,Par med hefst galdraverkid, spuninn.

Aldeilis 6trulegt! Ekkert hik, engar tafir”
,Fyrirtaks skemmtun Bryndis Schram DV
fyrir unga jafnt sem aldna®“ o pdg : . .
ot 28, . ,oyningin er dillandi skemmtileg®
Silja Huldudéttir Morgunbladid Silja Adalsteinsdottir TMM

Rammislenskur gamansongleikur

eftir Karl Agust Ulfsson

sunnudag 25. febraar kl 13.00
sunnudag 4. mars kl 13.00
sunnudag 11. mars kil 16.00
sunnudag 18. mars  kl 16.00

midi.1s Gaflaraleikhusiod
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Haldid sofandi eftirmagaermiadgerd

- Ani

¥

i

[lok januar var kona 4 sjotugsaldri l6gd inn &
Landspitalann vegna fylgikvilla eftir magaermi-
adgerd. betta er annad tilvikid & stuttum tima par
sem einstaklingur leitar til Landspitalans vegna
alvarlegra fylgikvilla eftir magaminnkunaradgerdir.

Ragna Gestsdattir

‘ = }
ragna@dv.is -

&

ann 4. januar sidastlidinn
lést 37 &ra gomul kona 4
Landspitalanum eftir ad
hin undirgekkst maga-
minnkunaradgerd hja einkafyrir-
teekinu Gravitas, sem er { eigu
Auduns Sigurdssonar leeknis, par
sem framkveemdar eru maga-

bands- og magaermiadgeroir.
Konan sem lést for { maga-
ermiadgerd 28. februar 2016.
Audunn Sigurdsson sagdi 1 for-
sioufrétt Fréttabladsins 24. jan-
dar sidastlidinn ad konan hefdi
fengid pekkta hlidarverkun vegna
adgerdarinnar, sem sidan hefdi
gengid til baka eftir medferd.
Sagdist hann engar upplysingar
hafa um medferd hennar fyrir 4ra-

mot 4 Landspitalanum, en konan
var 10g0 par inn nokkrum dogum
fyrir jol.

Samkvemt heimildum DV er
Audunn ekki vel lidinn af leeknum
4 Landspitalanum og feer ekki ad

koma par inn.
Magaermiadgerd kostar
1.500.000  krénur.  Adgerdin

minnkar magann um 75-80% og
verdur maginn eins og ermi eda
banani i laginu.

Annad alvarlegt tilvik &

stuttum tima

Konan sem liggur ntna inni &

Landspitalanum er & sjotugsaldri

og er henni haldid sofandi.
Forsvarsmenn Landspitalans

gatu ekki tjad sig um einstok at-

vik pegar eftir pvi var leitad. Fyrir-
spurn sem send var 8. februar sio-
astlidinn um hvort algengt veeri
a0 sjuklingar leiti til Landspital-
ans vegna fylgikvilla af voldum
magaminnkunaradgerda  hefur
enn ekki verid svarad bratt fyrir
itrekun.

Skylda ad tilkynna évaent atvik
til Landlaeknis

Samkvaemt16gum skal tilkynna
6veent atvik { heilbrigdispjénust-
unni tafarlaust til Landlaeknis sem
hefur eftirlit med heilbrigdispjon-
ustu 1 landinu. Skal Landlaekn-
ir rannsaka slik atvik til ad finna &
peim skyringar og tryggja ad pau
eigi sér ekki stad aftur.

Tilvik konunnar sem lést 4.

-alvarlegatilvikid a arinu

Magaermi _—

(nyr magi)

s ’
jandar sidastlidinn var tilkynnt til
Landleeknis beedi af Landspitalan-
um og ettingjum konunnar. Kon-
an var krufin, en samkvaemt heim-
ildum DV tekur 6-8 manudi a0 fa

nidurstoour ur krufningunni og
lesa tr gognum. M

Hiuti
magans
samer
fjarlz=gdur

Seetoppur ehf. ® Lonsbraut 6 ® 220 Hafnarfirdi ® Simi 551 7170 ® www.saetoppur.is
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Arinstofa, fataherbergi og salerni inn af svefnherberginu

@ Svarthofai

varthofoi er fljétlega & leid
Si kaffi til Steingrims J. Sig-

fussonar { Breidholti en par
hefur hann buid sidan 1987. Fyr-
ir foringja vinstrimanna dugar
ekkert minna en 300 fermetra ein-
bylishtis sem metid er hatt { 100
milljénir. Hisid 4 hann skuldlaust.
Steingrimur er med 1,8 milljén-
ir kréna i laun 4 manudi eda 21,6
milljénir & &ri.

Steingrimur feer beetur { hverj-
um méanudi pvi hann er med log-
heimili & Gunnarsst6dum { Pistil-
firdi; beeturnar eru 134.000 krénur
en pad gera 1.608.492 kréonur &
ari. Rétt er ad taka fram ad pess-
ar greidslur eru skattfrjalsar.
Svarthofoi gledst fyrir hond Stein-
grims enda fasteignagjold af slik-
um gleesihysum nokkud ha.

teingrimur hefur 4att log-
Sheimili 4 Gunnarsstodum fréa
4. 4gust 1955. Heldur Stein-
grimur fram ad pad skipti engu

mali skipti hvar pingmadur haldi
16gheimili. Svarthofdi veit ad pad

er ekl rétt. Ef Steingrimur myndi
nu eins og langflestir Reykvik-
ingar sem bua i Reykjavik og starfa
i Reykjavik, skra logheimili sitt
i Reykjavik, pa fengi hann ekki
130 pusund skattfrjalst { vasann.
Svarthofoi veit lika ad pad er mun
peegilegra ad hafa 16gheimilid
skrdo uti 4 landi, p6 ad fjarleegdin {
pinghtisid sé lengri er leidin pang-
a0 audveldari en ef Reykvikingur-
inn og Breiohyltingurinn myndi
neydast til ad fara { préfkjor fyrir
sunnan.

teingrimur segir ad megin-
Sstarfsstﬁé hans sé fyrir

austan. Kvedst hann reka og
halda husinu 1 Pistilfirdi vid. Pad
gerir Steingrimur ekki einn. Sem
betur fer adstoda systkini hans
vi0 ad taka pétt { peim kostnadi.
Pa segir Steingrimur ad pad hafi
aldrei verio leyndarmal ad adal-
heimili fjolskyldunnar hafi verio {
Reykjavik.

Svarthofda pykir petta nokkud
undarleg ummeeli. Hvorki Stein-
grimur né eiginkona hans eru
skrad til heimilis { Pingaseli 6.
simaskrd er Steingrimur skrddur

4 Gunnarsstodum og heimili
eiginkonu hans er ekki tekid fram
pott pad sé hegur leikur ad skra
par hvada heimili sem manni
hugnast. Steingrimur virdist ekki
vilja ad félk sé medvitad um ad
hann bui 1 315 fermetra einbylis-
hasi { Breidholti, sem sérstaklega
hefur verio fjallad um { Morgun-
bladinu vegna gleesileika.

Usid er 4 tveimur hedum
Hog stendur { rélegri lok-
adri gotu. Dan Wiium fast-
eignasali
svona:
»Frdbeerlega vel stadsett hils
med gédu utsyni. A efri heed
flisalogd forstofa. Gengid er
niour i arinstofuna, en hiun er
flisalogd med hitalogn. Huro
er ur arinstofu 1t d stéran
trépall. Hjonaherbergi
er sérlega rum-
gott med

lysti  gleesihisinu

Sandkorn

Nyr fjélmidill
Facebook-si0a Bjorns Birgisson-
ar, sem busettur er { Grindavik,
er miklu meira en persénuleg
sida. Han nalgast bad ad vera
fj6lmidill og hefur Bjorn 1 6fa
skipti skibbad & undan stéru
midlunum. Pannig greindi
Bjorn fyrstur fra pvi ad Vil-
hjalmur Arnason veeri { dru saeti
yfir b4 pingmenn sem héfou
fengio heestar greidslur vegna
aksturs. Einnig var hann 4 und-
an fjolmidlum ad vekja athygli
4 pvi ad husfélag { heimabee
hans vildi rifta kaupum hjéna
vegna pess ad bau hefou ekki
néd ad verda fimmtug pegar
pau keyptu ibtid { heldri
manna blokk.

Bjorn ték
svo 1 vik-
unni upp
pradinn
eftir um-
fjollun DV
um Steingrim J.
Sigfusson, sendi
forseta pings-
ins pést, fékk
svar og birti.
Vel gert!

fataherbergi inn af og flisalagori
snyrtingu meo sturtu.”
teingrimur hefur verio kallad-
s ur kommunisti og ték pad eitt
sinn upp 4 pingi pegar hann
var uppnefndur. Sagdi hann pé ad

-DYRIiSTRETISVOGNUM

Gudbjorg Snét Jonsdattir, gudfraedingur og freedimadur

Gudfinna Kristinsdattir, stjornandi Hundasamfélagsins

tefna Reykjavikur er pétting
byggdar og styrking al-
menningssamgangna, ad
sem feestir purfi ad notast
vid einkabilinn. Hundaeigendur {
dag eru neyddir til ad vera 4 einka-
bil til ad lifa daglegu lifi med hund-
inn. Petta er mikil takmorkun fyrir
folk sem annadhvort vill ekki eda
getur ekki eignast bil en vill fara
med hundinn { géngutdr annars
stadar en { hverfinu, fara { heim-
sokn til vina eda fara 4 lausagongu-
sveedi. Jafnvel ad fara til dyraleekn-
is verour mikid vandamal. Pad er
ekkert athugavert vid pad
a0 reyna ad finna milli-
veg, pannig sem flestir
geti nytt sér almenn-
ingssamgongur.
Vinnuhépurinn
4 vegum Streetd vann frabeera
rannséknarvinnu og skodadi all-
ar hlidar maélsins, hvernig gengi
med petta fyrirkomulag erlend-
is, hverjar algengustu kvartanirn-
ar veeru, og leitadist vio a0 leera af
nagrannapjédunum. Hagsmuna-
adilar fengu ad setjast saman ad
bordinu og vinna saman ad lausn

MED

M"—

par sem allir hofou
eitthvad til malsins a0

leggja. Med pvi ad leyfa
geeludyr 1 streetd er verid ad setja
strangar takmarkanir, dyr purfa
ad vera aftast { vagninum, { btr-
um eda téskum og stuttum traust-
um taumi. Pad er verid ad gera ra0
fyrir ofneemi, hraedslu vid hunda
og onnur dyr, vid bidjum um pa
virdingu ad gert sé rao fyrir hund-
um lika.

f dyraflutningar verda leyfo-
ir { streetisvdgnum b4 verd-
ur minna pléss fyrir félk til
a0 sitja, pad segir sig sjalft.
P6 ad dyrin verdi { barum pé verda
setin bara full af birum, péd eru
feerri seeti fyrir eldra félk eins og
mig. Eg hef att pafagauka og pad er
otralegur havadi og garg sem fylgir
pessum dyrum, félk 4 ad fa ad vera
i fridi fyrir slikum havada pegar
pad situr 1 streetisvagni. Hvad
er folk annars ad gera med dyr {
streetisvagni? Varla er f6lk ad taka
dyrin med sér { vinnuna? Eg sé
ekki ad margir atvinnu-rekend-
ur leyfi slikt. Svo eru
lika margir hreedd-
ir vid dyr, pad eru
margir krakkar

AMOTI

honum veeri sama hvada néfnum
menn veru ad reyna ad klina 4
andsteedinga sina. Pad sem skipti
mali veeri fyrir hvad menn steedu
og hvernig beir gerdu grein fyrir
sér { pdlitik en p6 sérstaklega hvad
menn gera. Steingrimur sagoi:

»A0 lokum demir pad menn-
ina, p.e. fyrir hvad st6du peir og
hvad gerdu peir? Hvad voru peir {
reynd, ekki { ordi heldur & bordi?
Vid skulu bara lata sdguna, herra
forseti, um ad gefa okkur, mér og
heestv. nuv. vidskrh., einkunnir {
peim efnum pegar fra lidur"

Nt pegar nokkur timi er lidinn
finnst Svarthéfoa ad Steingrimur
sverji sig 1 ett vid forystumenn
storra vinstri flokka { sogunni sem
hafi haft hatt fyrir alpyouna en
svo farid heim og yljad sér { arin-
stofunni 4dur en peir hattudu sig {
fataherberginu.

begar Svarthofoi
bankar upp & { Pinga-
seli finnur hann
ljufan kaffiilm en
morgunkaffi Stein-
grims um hug-
sjonir virdist ordid
nokkud punnt.

alda gomul. Eg

sé ketti hérna

sem eru alveg skit-
hraeddir vid dyr. Fyrir utan alla pa
sem eru med ofneemi fyrir dyrum,
eins og ég.

betta er leyft vida erlendis en
par eru hlutirnir 60ruvisi, par eru
hundar vel upp aldir en ég hef séd
ad svo er ekki alltaf hér 4 landi.
Borgarsamfélagid er ungt hér 4 Is-
landi, Uti eru samfélégin margra

uati 1 vondu veori,

heimiliskettir eiga

ad vera heima hjéd sér. Vio kunn-

um bara ekkert ad fara med hus-

dyr. Pad feeri allt { hund og kott

ef dyrin fengju a0 fara { streetis-

vagna. bad ma hins vegar leyfa

blindrahunda { végnum. Peir eru

vel upp aldir, pegja og fara aldrei
langt fr4 eigendum sinum.

»Nei, en ég hef ahuga & vofum og fulla tru 4 ad eitthvad

séigangi”

i

Ll

»Nei, ég troi ekki & slikt”

.Nei. Eg trii ekki & drauga®

Aslaug Alfredsdoéttir

bor Jakobsson

borsteinn Oskarsson

+EkKkiennsvo ég viti*

Halldora Palsdottir
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og pekktasta
grenmelisstao Ry;

Tuttugu &ra gsmul fer Inga Karlsdottir, ung
stelpa Ur Njardvik, i stutt fri til Kypur. Meira en 30
arum sidar er hun ennpa busett & Midjardarhafs-
eyjunni, er gift med fjdgur fullordin born, og rekur
elsta og pekktasta greenmetisveitingastad eyjar-
innar: Inga's Veggie Heaven. Kristjan Gudjonsson
heimsotti veitingastadinn, bragdadi 4 himneskum
graeenmetismatnum og forvitnadist um ségu Ingu.

Kristjan Gudjonsson
kristian@dv.is

a0 heimseekja ekki sérstak-
lega margir ferdamenn til
Nikésiu, hofudborg Kypur.
Hun er stadsett inni { midju
landi - langt frd hvitu stréndun-
um sem ferdamenn sekja helst {
pegar peir meeta 4 Midjardarhafs-
eyjuna. Gamli midbeerinn er
innan fornra borgarmura og i
gegnum hann liggja landameeri

rikjanna tveggja sem deila eyj-
unni: Lydveldisins Kypur - par
sem griskumelandi Kypverj-
ar eru 1 meirihluta - og Nordur-
Kypur - rikis sem er adeins vidur-
kennt af Tyrklandi. Ef madur ad
etlar ad rélta um baeinn er betra
ad hafa vegabréfid med til ad syna
landameravérdunum.

[ litlu hvitu steinhtsi med bla-
um gluggum, vid fafarna gotu {
rélegu nyuppgerdu hverfi { griska
hlutanum - pénokkurn spél fra

helstu verslunargétum og lifeed-
um borgarinnar - er veitingastad-
urinn Inga's Veggie Heaven. Stad-
urinn er hluti af hdsapyrpingu
par sem lista- og handverksfélk
er med vinnustofur og sélurymi:
leirmunir, skartgripir og ymislegt
fleira er i bodi.

Bak vid  afgreidslubordio
standa tveer ungar dokkheaerdar
konur, Kristjana og Elisa, en { eld-
husinu, med svuntu og hérnet, er
modir peirra Inga Karlsdottir, s6l-
briin med stutt gratt har og stort
bros, hlyleg og hldturmild - pegar
htin kemst ad pvi ad Islendingar
séu meettir 4 stadinn hennar hler
huin og fadmar pé innilega.

Hermadurinn a diskétekinu
Vid setjumst ut 4 pall { s6lina med
kaffi og eplakdku og ég fee Ingu til
ad segja sina ségu - hvernig kom
pad til ad pessi Sudurnesjastelpa
opnadi greenmetisstad a Kypur.
Hun byrjar 4 ad segja mér ad
htin sé faedd 4rid 1959 og alin upp
i Njarovik hja einstedri médur

Pegar hann for
, sagdi pabbi hans
ad ef hann gengi i hjona-
band & [slandi vaeri hann

ekki velkominn aftur heim.

med fjogur born, en fadir hennar
féll ungur fra. A9 lokinni grunn-
skdlagongu byrjadi hin ad vinna
fyrir sér. ,Pad var aldrei nein neyd
4 heimilinu en mamma purfti
alltaf ad vinna afskaplega mikid til
ad eiga { okkur og 4. Kannski pess
vegna var madur ekkert ad hugsa
um ad fara { ndm - madur vildi
bara byrja ad vinna til ad eignast
einhvern pening,* segir han.

Rétt um tvitugt dré eevintyra-
prain hana til Svipjédar. Hun vildi
sj& heiminn og sd sér leik 4 bordi
og fékk vinnu { bilaverksmidju
Volvo. Pad var bar, vid feeri-
bandid, sem hun ték pa afdrifa-
riku édkvoroun ad skella sér med

finnskri vinkonu 1 10 daga vetrar-
fri til Kypur, sem var pa pegar 6dyr
ogvinseell sumarleyfisstadur. Inga
segist ekki hafa heillast sérstak-
lega af eynni { upphafi. Hins vegar
kolféll hun fyrir ungum Kypverja
sem hiin kynntist 4 einu diskdtek-
inu i strandbanum Larnaka, en
par bjé hann 4 medan hann sinnti
herskyldu.

Inga sneri aftur um sumarid og
ilengdist & eynni naestu manudi.
Ungi hermadurinn, Demetris
Hadjipanayi, hjalpadi henni ad
f4 timabundid landvistarleyfi og
hin starfadi 4 diskétekum par
sem hun gat fengid greitt svart.
,Eg var svona ,bar-woman’;’ segir
Inga og hleer innilega.

Tengdaforeldrarnir vildu hins
vegar ekki ad sonurinn kveentist
utlendingi og pegar landvistar-
leyfid var ttrunnio dkvad Inga ad
halda heim. Demetris elti Ingu
hins vegar til Islands og arid 1983
gengu pau { hnapphelduna par {
6pokk foreldra hans. ,Pegar hann
fér sagdi pabbi hans ad ef hann
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| eldhUsinu pad var enginn
granmetisveitingastadur &
Kypur pegar Inga Karlsdottir
opnadiInga's Veggie Heaven i
hofudborginni Nikésiu fyrirum
ératug. MYND KRISTJAN GUBJONSSON

ES &
A vildi
"ekki hugsa
“tilbaka
“seinnaog
sja eftir
bviad hafa
ekki porad

gengi { hjénaband 4 Tslandi veeri
hann ekki velkominn aftur heim.”

Pao var pvi hentugt ad & svip-
udum tima var Demitris bodin
vinna { Sd4di-Arabfu og sidan
Persafléarikinu Oman, en par
bjuggu ungu hjénin { eitt og halft
ar.

Vildi ekki sja eftir neinu
begar fjolskyldan hafdi jafnad sig
og tekio islensku tengdaddtturina
i satt héldu pau aftur til Kypur par
sem eiginmadurinn fékk vinnu
sem rafmagnsverkfreedingur hja
bilaframleidandanum Mercedez-
Benz. Pau settust ad { hofud-
borginni Nikésfu par sem fjol-
skylda Demitris var busett.
Fjolskylda hans kemur upphaf-
lega fra nordurhluta Kypur sem var
tekinn med hervaldi 4arid 1974 og
tilheyrir nu tyrkneska lyoveldinu
Nordur-Kypur, smériki sem er ad-
eins vidurkennt af stéra freend-
rikinu Tyrklandi. Inga segir fra
pvi ad Demitris hefdi adeins einu
sinni snuid aftur & heimaslédirnar

eftir a0 landameerin voru opnud -
en pad sé sarsaukafullt, og pvi sé
hann eins og fléttamadur 1 eigin
landi.

Samfélég hinna griskumeel-
andi og tyrkneskumeelandi Kyp-
verja geta verid stird og pau
bl6dugu atdk sem attu sér stad {
Igolfar innrésarinnar sitja { morg-
um, p6tt pad hafi reyndar batnad
mikid 4 undanférnum arum ad
sogn Ingu. ,Eg kom fyrst til Kyp-
ur { desember 1981, sjo drum eftir
a0 innrasin atti sér stad. Pad voru
ennpé hermenn & gétunum, pad
var mikil fatekt og engin upp-
bygging - ekkert eins og i dag.
Folk var afar fordémafullt og
leist ekkert vel &
utlendingana. Peir
t6ludu um alla
utlendinga sem
»Englendinga“ -
og ho6fou ekki mik-
i0 alit 4 peim,” seg-
ir huin - en Kypur
hafdi verid hluti
af breska heims-
veldinu fré lokum
19. aldar og par til
eyjan hlaut sjalf-
steedi & sjOtta ara-
tugnum.

Fannst pér pu
meeta fordéomum
vegna pess ad pu
varst utlending-
ur?

»J4, ég gerdi pad. bad var auo-
vitad sérstaklega erfitt ad vita
til pess ad tengdaforeldrarnir
vildu ekkert med mig hafa - peir
voru eiginlega bara ad gera okk-
ur greida med pvi ad leyfa mér ad
vera med. En pad breyttist nattir-
lega med timanum. Tengdapabbi
var sérstaklega flj6tur ad taka mig
1 satt, en pad tok adeins lengri
tima med tengdamémmu - henni
fannst sonur sinn hafa kvaenst
nidur fyrir sig,” segir htin og hleer.
»Maour 1ét petta bara fara inn um
annad og ut um hitt. bPetta var
bara eitthvert pjédarstolt og svo-
leiois.

En hvad med fjolskylduna
heima, leist folki par eitthvad d
pennan radahag?

»2Mommu leist ekkert & petta
1 byrjun, en hin studdi mig og
sag0i a0 ég geeti bara komid heim
ef petta gengi ekki. Eg vildi l4ta 4
petta reyna, ég vildi ekki hugsa
til baka seinna og sja eftir pvi ad
hafa ekki porad.

Enn &vintyrapra

Arid 1985 eignudust Inga og
Demetris sitt fyrsta barn, son-
inn Yiannis, og svo komu pau
eitt af 60ru: Elias, Elisa og Kristj-
ana. Strax fré upphafi dkvad Inga
a0 vera heima og sja um boérn-
in. ,Mér fannst petta svo mikil
4byrgd. Va! Eg hafdi aldrei haft
svo mikla polinmeedi eda pannig.
En ég hugsadi ad ef ég feeri ut
ad vinna, hverjum eetti ég b4 ad
kenna um ef eitthvad feri ur-
skeidis? Vid lifoum bara & hans
launum. Vid hofoum pad ekkert
verra en adrir, en vorum virkilega
sparsom.”

Draumurinn um ad gera eitt-
hvad meira utan heimilisins
blundadi pé alltaf { Ingu - evin-
tyraprain ekki alveg slokknud.
Hun segist hafa haft gaman af
pvi ad elda og bua til alls konar
i eldhasinu og hun hafdi dsamt
danskri vinkonu lengi 1atid sig
dreyma um ad opna veitingastad.
beer hofou sérstakan augastad a
fallegu hefdbundnu kypversku
kaffihusi sem haoldrud kona rak {
htsnedi { eigu borgarinnar.

Pegar bornin voru ordin stalp-
ud lést gamla konan og par med
losnadi husna0did - og Inga var
stadradin 1 ad fa htisnaedid. , Eftir

pad var ekki
einn einasti
veitingastadur a

Kypur sem var einungis
med greenmetismat.

a0 konan d¢ var mér sagt ad petta
yroi auglyst 1 blodunum. En par
sem ég las ekki bl6din p4 hringdi
ég { hverri viku upp 4 baejarskrif-
stofuna og spurdi hvort pad veeri
bid a0 auglysa“

begar loksins kom ad pvi ad
senda inn umséknina kom babb
i batinn. Eiginmenn peirra vin-
kvennanna héfou badir verid
svartsynir og neikvaedir vardandi
veitingahtisdraumana, og vinkon-
an guggnadi. Inga 1ét karlinn sinn
hins vegar bara heyra pad. ,Eg
sagdi vid hann ad ég myndi ekki
bidja hann um ad neina hjélp, ég
myndi bara bidja um einn ein-
faldan hlut: Ekki réfla! Eg poli bad
ekki! Hann hafoi enga tra & pvi ad
ég myndi fa4 hisnedid svo hann
sagdi ekkert en svo fékk ég ad
heyra pad pegar ég var ad byrja.
Honum fannst vonlaust ad ég
myndi bara vera & veitingastadn-
um allan daginn og svo framveg-
is, rifjar Inga upp og hleer.

Pegar pad var tilkynnt ad Inga,
af fjolda umseekjenda, fengi
rekstrarleyfi { husinu voru ein-
hverjir 6sattir. Sonur einhvers
skrifadi { bl6din og sagdi pad fyrir
nedan allar hellur ad pessi ,,enska
kerling” skyldi fa leyfi til ad nota
hisneedido en ekki hann - son-
ur hermanns sem hefdi 14tid 1ifio
fyrir landio { stridinu. En umsdkn-
in hafoi verid valin med einréma
aliti borgarrdds og tekid var til
varna fyrir Ingu { blodunum, hér
var starfad 4 jafnréttisgrundvelli,
allir h6fou sama moguleika.

Svidsskrekkur

og rekstrarerfidleikar

Inga grinast med ad hun vilji helst
ekki rifjfa upp hvernig veitinga-
reksturinn gekk { byrjun. Pegar
fyrsti vidskiptavinurinn gekk inn
um dyrnar fékk hin svakalegan
svidsskrekk: ,Eg hugsadi bara:
Gud minn g6dur, ekki koma hér
inn!“ segir hun og hler. bratt

fyrir ad svidsskrekkurinn
hafi fljétlega horfid gekk
reksturinn samt brdsug-
lega til ad byrja med.
Stadurinn er nokkud fra
mannfjéldanum sem
fledir um adalgétuna
Leida og neerliggjandi
gotur. ,Eg sd mjog fljétt ad
petta gekk ekki. Petta var
svo mikid ar alfaraleid ad
ég yroi ad hafa eitthvad til
a0 draga félk inn“

Rekstrarérougleikarnir
kveiktu heiftarlega heim-
pra og Inga dkvad ad loka
stabnum { ménud og
hugsa mélin 4 Islandi - htin segist
hafa verid eins Scarlett O'Hara {
Gone with the wind sem for alltaf
»,Home to Tara“ pegar htn purfti
ad hugsa. A Islandi fékk htin upp-
ljmunina sem hun purfti. Hin
hafdi heimsétt veitingastadinn
Greenan kost og sannfaerst um ad
hennar stadur skyldi verda green-
metisstadur og pannig ad lada til
sin folk.

bad potti 60s manns di ad
opna grenmetisveitingastad {
Nikésiu. ,,Pad var ekki einn ein-
asti veitingastadur & Kypur sem
var einungis med grenmetis-
mat,” segir Inga, enda alita Kyp-
verjar greenmeti fyrst og fremst
vera medleeti meod grillada kjot-
inu og kj6tréttunum sem peir eru
svo bekktir fyrir: kebab, keftedes,
sheftalia, loukaniko, og svo fram-
vegis.

Fra upphafi var hins vegar ljést
ad petta var geefuspor: ,Pad var
allt { bléma { byrjun, segir Inga.
Fastakinnar féru ad meeta, meelt
var med stadnum { ferdahand-
boékinni Lonely Planet og rekstur-
inn gekk vel. Han segir ad flestir
réttirnir hafi upphaflega komid ar
greenmetisréttabok Sollu Eiriks,
Grenn kostur Hagkaupa, sem
han préadi svo afram med kyp-
verskum sntningi. Pannig eru
vinseelustu og sigildustu réttirn-
ir 4 stadnum graenmetislasanja,
kjotlaust mussaka, og ymiss kon-
ar greenmetis- og baunaborgar-
ar. Han vinnur allt hrdefnido 4
stadnum, bakar braudid sjalf og
notar ferskt hrdefni. Hin bydur
lika upp 4 kdokur sem eru miklu
heilsusamlegri en peer bragdid
gefur til kynna.

begar kreppan dundi yfir
Kypur eftir bankahrun lands-
ins ario 2012 pyngdist reksturinn
umtalsvert: ,Manni fannst allt lif
einfaldlega stoppa. Um leid og
pad kemur kreppa pd er pad fyrsta
sem félk gerir ad heetta ad fara ut
a0 borda. bu eldar heima hja pér
og eydir bara { pad naudsynleg-
asta. Eg var stundum alveg ad
gefast upp,” segir Inga, en tekur
fram ad nu séu Kypverjar smam
saman ad rétta ur kitnum - hin
finni fyrir pvi ad pad sé meiri frio-
ur, ekki jafn mikil 6lga og 66ryggi
i pjéoarsdlinni.

Veganismi og greenmetisat
er ad ver0a algengara medal
ungs félks & Kypur eins og vio-
ar & Vesturlondum, en Inga seg-
ir p6 enn vera nokkud afmark-
adan hép sem er greenmetiseetur
4 eynni, f6lk sem stundi jéga og
fari alla leid0 med hinn heilsu-
samlega lifsstil. En med fjolgun-
inni hafi samkeppnin lika aukist.
A dag eru komnir nokkrir adr-
ir greenmetisstadir { borginni.
Margir sem voru vidskiptavinir
hjé mér { upphafi eru nt banir ad
opna sina eigin stadi. Félk parf ad
gera sér sérstaka ferd til ad koma
hingad til min, pannig ad ég skil
6skop vel ad folk nenni ekki ad
koma oft.

Huin hefur pvi thugad ad koma
sér enn meira midsvaedis til ad
n4 til fleiri, en segir ad pad muni
krefjast lengri opnunartima og
meiri vinnu - og pad vilji hin
ekki. T pokkabét er erillinn vid ad-
alg6tuna, vid hlidina & McDona-
1d's og Starbucks, sé eitthvad sem
hugnast henni ekki.

Fjélskyldan skiptir mestu mali
b6 ad Ingahafintibtiid meirihluta
evinnar 4 Kypur og tali grisku
reiprennandi - en tungumalid
leerdi hiin 1 gegnum bérnin sin
fjogur - segist hin enn tengja vid
gamla heimalandid. ,Eg er Is-
lendingur alveg inn ad beini en
tileinka mér samt allt pad géoda
sem er gert hér"

Hun kemur nokkud reglulega
til Islands en fjarleegdin gefur
henni gloggt gestsauga 4 préun
samfélagsins undanfarna 4ra-
tugi. Hin nefnir sérstaklega ad
med 4drunum verdi Islendingar
mun uppteknari af sjalfum sér og
veiti jafnvel bornum sinum ekki
naudsynlega athygli eda aga.
betta sé 6likt pvi sem huin upplifi
4 Kypur sem sé meira fjolskyldu-
samfélag.

»,Heima eru allir svo upptekn-
ir af sjélfum sér ad pad hefur
enginn tima til ad ala born-
in upp. Pad finnst mér vodalega
leidinlegt pvi ég er hreedd um ad
naesta kynsléd muni ekki hafa
neina stjérn eda aga. A Islandi
mega born bara gera hvad sem
er, og ég held ad krakkarnir finni
fyrir pessu seinna meir. P6 pad
sé reyndar lika ad breytast hér
er samt haldid miklu meira utan
um fjolskylduna 4 Kypur. Pad er
ad minnsta kosti reynt ad hafa
einhvern smé méral,” segir Inga.

Hun segir pad lika hafa sleg-
i0 hana { sidustu heimsékn-
um hversu algengt bunglyndi
er ordid, ofvirkni og hinar ymsu
leeknisfreedilegu greiningar
sem félk noti til ad utskyra eig-
in vandamal. , Pad er eins og pbad
sé eitthvad ad hja 6llum. bPad eru
allir a0 tala um ad peir purfi ad
vinna ur sinum malum - eru all-
ir a0 komast ad pvi peir séu med
ADHD eda eitthvad alika? Eg
held ad petta sé vegna pess ad
félk er svo mikid eitt.

bad er augljost ad Inga leggur
dherslu 4 fjolskylduna og ma
sjd merki pess 4 veitingastadn-
um. Veggirnir eru skreyttir med
listaverkum eftir elsta soninn Yi-
annis, sem er graffitilistamad-
ur busettur 1 Apenu, og nylega
var akvedid ad deeturnar, Elisa
og Kristjana, skyldu taka patt
i rekstri veitingahtssins med
madur sinni. Peer vinna bak vid
afgreidslubordid en eru ekki
farnar ad taka patt 1 sjalfri elda-
mennskunni: ,En peer eru alltaf
a0 koma med ofsalega goédar
hugmyndir,“ segir Inga og glott-
ir. Pad er pvi bjort framtid sem
blasir vid greenmetishimnariki
Ingu, elsta og pekktasta green-
metisveitingastad 4 Kypur. H
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Vinningshafi krossgatu sidustu helgarer ...
Inga Déra Konradsdottir
TOngotu 42

101 Reykjavik

Inga Déra hlytur ad launum
békina Déra Bruder

Verdlaun fyrir gatu helgarbladsins
eru békin Skrimsliivanda

Skrimsli iva}nda
Hofundar: Aslaug Jonsdattir, Kalle Guettler, Rakel Helmsdal

/£, neil Lodna skrimslid er aftur komid i heimsokn til litla skrimslisins. Stéra skrimslid
vonar ad pad staldri stutt vid. En pad er nG eitthvad annad! Lodna skrimslid segist aldrei
@tla heim til sin aftur!

Skrimslii vanda er niunda békin um litla og stéra skrimslid. Baeekurnar hafa verid
pyddar & fijolmorg tungumal og hlotid margs konar verdlaun og vidurkenningar.
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Storir bilar m/lyftu @ Kzelibilar ® Buslodalyftur @ Bilstjorarnir adstoda
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Timaveélin'

4

Gamla
auglysingin

Visir, 8. febrdar, 1918.

Niu ara stulka
lést i fyrsta
flugslysinu

Arid 1919 var fyrsta flugvélin
flutt til landsins, AVRO 504K,
samfara stofnun Flugfélags
Islands. Fyrir 25 krénur gat

folk keypt sér ttsynisflug yfir
Reykjavik, en adeins var plass
fyrir einn farpega. Pann 27. juni
4rio 1920 var mikill mannfjoldi
saman kominn { Vatnsmyrinni
til ad fylgjast med flugsyn-

ingu vélarinnar. Fyrsta flug-
slys Islandsségunnar vard ad
veruleika pegar vélinni hlekkt-
ist 4 vid lendingu. Ekki h6fou
dhorfendur fylgt leidbein-
ingum um hvar & tininu peir
mattu standa og reyndi flug-
madurinn ad sveigja fram hja
mesta fjoldanum. Vélin lenti b
4 tveimur systkinum og lést nfu
4ra gomul stulka, Svava Gisla-
déttir, samstundis. Han vard
fyrir flugvélinni miori en brédir
hennar vard fyrir vengnum og
slasadist alvarlega.

Oli & hjéli
Guoni Th. Jéhannesson er al-
pyodlegur forseti og hjélar mik-
id med bornin. Olafur Ragnar
Grimsson, forveri hans, atti
einnig sina hjolreiddaga. [ n6v-
ember arid 1982, pegar Olafur
var alpingismadur, skellti hann
sér 1 hjolreidatir med eigin-
konu sinni, Gudrinu Katrinu
Porbergsdéttur heitinni, og
DV var med { for. ,Vid byrjum
alltaf & pvi ad hjéla hring &
Nesinu, sidan forum vio at

i Skerjafjoro, { Vesturbaeinn
eda ut 4 Granda,” sagdi Olaf-
ur. b4 s6gou pau ad vindurinn
veeri hluti af skemmtuninni

og ekkert mél veeri ad kleeda
vedrid af sér. Olafur sagdi ad
pad veeri naudsynlegt ad ,hjdla
kollegana og daginn ur sér“ a
kvoldin.

Klam a Strumpaspoélum

»S02Ur um ad krakkarnir
hefdu verid ovenju hljodir

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

o

'jam'larménuéi ario 1992 fengu
Neytendasamtokin inn 4 bord til
sin évenjulegt mal sem atti eftir
a0 fara nokkud hétt 1 {fjolmiol-

um, svokallada Strumpakldms-

mal. T dag telja margir petta vera
flokkusogu en betta er hins vegar

dagsatt. Kldmefni ratadi inn a

myndbandssp6lur med Strumpa-

pattum. Steinar Berg Isleifsson,

sem gaf tt spélurnar, reeddi vid

DV.

Eitthvad ljott a spdlunni

[ Pj6dviljanum 22. jantiar segir fra
foreldrum sem { sakleysi sinu fér
it 4 myndbandaleigu og leigdu
sp6luna Strumparnir 1 fyrir bérn-
in. Sp6lunni var rennt 1 teekio fyrir
bornin en pegar huin var buin
komu bornin fram og s6gou vid
foreldrana ad pad veeri ,eitthvad
ljétt & spdlunni lika“ Neytenda-
samtokin fengu tvo slik maél inn &
bord til sin og félu i kjolfario 16g-
manni sinum ad keera Steina hf.

Steinar Berg, eigandi Steina
hf., segir ad pad hafi ekki komid til
pess. ,Petta hafoi enga slika eftir-
mala, en var leidinlegt og algerlega
6videigandi ad ollu leyti*

Huernig gerdist petta?

,Vio fengum umbod til ad fram-
leida Strumpana sem vid viss-
um ad vid gdtum gert { talsvert
miklu magni. Vid fengum tilbod
i framleidsluna 4 videdkasettur
og adilinn sem framleiddi petta
fyrir okkur hafdi greinilega notad

spolurnar adur, upp ad einhverju
magni, { einhverja klimmynda-
framleidslu. Vid h6foum ekki hug-
mynd um petta

Steinar segist ekki muna hver
framleidandinn var en pad var
innlendur adili sem var ad reyna
ad hasla sér voll & myndbands-
sp6lumarkadinum. ,Vid vorum ad
framleida gridarlega mikid af kvik-
myndum og sliku og fengum til-
bod 1 petta verkefni fra pessum ad-
ila sem vid h6foum aldrei skipt vid
4our. Hann skiladi pessu svona og

vi0 tokum framleidsluna og sett-
um hana tut 1 leigur

Folki fannst petta fyndid

Steinar segist ekki vita hvernig
kldam hafi verid & spélunum en
samkvemt Morgunbladinu fra 21.
jandar var um mjog gréft kldm ad
reda. ,,Eg var staddur 1 Cannes {
Frakklandi og sd petta aldrei. Vid
innkélludum pessar spdlur og
sendum aftur til hans og fengum
lagfeeringu & pessu. Vid skiptum
audvitad ekki vid hann aftur og

betta hafdi
engaslika
eftirmala, envar
leidinlegt og
algerlega dvideig-
andiad ollu leyti

hann heetti { vidskiptum skommu
eftir petta.”

Um var ad raeda pattaspolur
med 45 minutur af efni. Spélurnar
sjélfar voru 60 minttur og atti sio-
asta korterid ad vera autt. Stein-
ar segir ad malid hafi farid heerra {
fjolmidlum en efni stédu til. ,Petta
voru ein eda tveer typur af spélum
og einhverjar 100 eda 200 af peim
sem vid vissum ndkvaemlega hvert
hofou farid. Petta var ekki lengi {
umferd.

Fenguo pio bdgt fyrir petta?

»Nei. Pad var adallega spilad 4
petta med einhvers konar himor
af pvi ad petta var svo 6venjulegt.

En wvar aukning i so6lu d
Strumpamyndbéndum?

,Nei, en félki fannst petta
fyndid, pannig séd. Sérstaklega
pegar skyrdist hvernig petta atti
sér stad. Pad heyrdust einhverj-
ar sogur um ad krakkarnir hefou
verid 6venju hljédir. En ég held
a0 petta hafi ekki verid morg til-
felli M
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»parna er daudi og pogn*

Mannshvarfid
i Oskjuvatni

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

&6 4spahrauni nordan Vatnajok-
uls situr eldstédin Askja um-
kringd Dyngjufjéllum. Vorid
1875 héfst par mikid gos sem

olli pvi ad margir Austfirdingar

fluttu vestur yfir haf. Pa seig Askja
og til vard Oskjuvatn, naestdypsta
vatn Islands, um 220 metrar. Gosid
olli miklum 4huga f6lks 4 eldst60-
inni, baedi innanlands og utan.

Til deemis komu danskir visinda-

menn hingad &rid eftir gosid og

teiknudu upp svedid. Sumarid

1907 komu prir Pjédverjar til ad

rannsaka Oskju en st ferd endadi

med hvarfi tveggja peirra. Omar

Ragnarsson er vel kunnugur &

sveedinu og sagdi DV hvad hann

teldi ad hefoi komid fyrir.

/Etludu ad rannsaka Oskju

S4 sem leiddi rannséknina hét
Walter von Knebel, fullt nafn Jo-
hann Heinrich Carl Matthaeus
Ralph Walther von Knebel. Hann
var einungis 27 4ra gamall en hafoi
pegar sett svip sinn & eldfjallafreedi
Evrépu, sér { lagi med rannsékn-
um & Kanarieyjum. Knebel kom
fyrst til fslands 4rid 1905 til ad
kynna sér jardmyndun lands-
ins, sér { lagi undir og vid jokla.
Ferdadist hann um Reykjanesio,
vid0 Heklu og nordur vid Myvatn.
Hann méladi myndir 4 ferdum
sfnum og med honum { for var Og-
mundur Sigurdsson, kennari fra
Hafnarfirdi.

Tveimur drum sidar fékk hann
styrk hja Humboldt-sjodnum hja
Konunglegu prussnesku visinda-
akademfunni til ad heimsakja Is-
land 4 ny og rannsaka Oskju. Med
honum { f6r voru tveir adrir Pj6d-
verjar. Annars vegar Hans Speth-
mann, ungur jardfreedinemi,
og hins vegar Max Rudloff mdl-
ari. Sigldu peir fra Pyskalandi til
Reylkjavikur 1 lok juni og padan
nordur til Akureyrar. Ogmundur
ték aftur ad sér ad vera leidsogu-
madur og fylgdi peim ad Oskju par
sem peir settu upp tjaldbudir.

Skiludu sér ekki um kvoldid

I timaritinu Hugin fra pvi { 4gust
4rio 1907 er atburdardsinni lyst.
Pann 10. juli var Ogmundur 4
ferd til Akureyrar til ad kaupa vist-
ir og sekja pést. Um hédegisbil
var Spethmann sendur nordaust-
ur fyrir Oskjuvatn til ad meala og
teikna upp fjallid en Knebel og
Rudloff héldu tt 4 vatnid { bat sem
peir h6fou medferdis. Atludu peir
a0 finna sér g6dan stad a vatninu
til ad mala o1l fj6llin { kring.

bPegar Spethmann kom aftur
a0 tjaldbidunum, vid sudaustur-
bakka vatnsins, klukkan tiu um
kv6ldid voru Knebel og Rudloff
hvergi sjdanlegir. Mikil poka var
4 sveedinu og Spethmann taldi
o6radlegt ad leita félaga sinna enda
taldi hann vist ad peir sneru von
bradar til baka. Pegar peir skiludu
sér ekki neesta morgun fér hann
a0 leita. Einsamall leitadi hann {
fimm daga og var nu farinn ad 6tt-
ast mjog.

Kvoldio 15. juli sneri Ogmund-
ur til baka frd Akureyri og daginn
eftir leitudu peir saman ad félog-
um sinum. P4 fundu peir beedi
spor mannanna, ummerki -eftir
bétinn og vettlinga. [ tiu daga til
vidbétar var leitad og adstodudu

Oskjuvatn Timinn, 26. september 1991,

Omar Ragnarsson ,beir voru pa einfald-
lega 6heppnir eda feigir.” mvnp sisTrveeur ari

Beygdir i duftid
, , daudlegir menn.
Domsordi skaparans
hlita. Framlidnar salir vid

Oskjuvatn enn sig ekki fra
grof sinni slita.

beendur dr nagrenninu vid leitina.
P4 var reest at tfu manna leitar-
sveit ar Bardardal sem finkembdi
sveedid { kringum Oskjuvatn 4 fjor-
um dogum og hélt tit 4 vatnid med
bét. Fundu beir p4 eina 4r og tvo
brot tr kossum.

A bessum tima var enginn
kafarabuinadur til en leitarmenn
settu niour linur med énglum med
littum drangri. Dypid var of mik-
i0 og hraunid braut 6nglana jafn-
hardan. Pa voru einnig hverir
undir vatninu 4 einum stad. Voru
peir sannfeerdir um ad Knebel og
Rudloff hefou drukknad 1 vatninu
og eina vonin til ad peir keemust {
leitirnar veeri ef likin myndu fljéta
upp 4 yfirbordid vegna rotnunar-
gass {innyflum. Pad gerdist p6 ekki.

Myrtir eda enn alifi?
bPegar mannshvorf verda fara
sogusagnir evinleika 4 kreik.
Hafdi béatnum hvolft af slysni
eda vegna jardskjalfta? Eda hafoi
aurskrida hrifsad pa med sér tt {
vatnid? Piskrad hefur verid um ad
Spethmann sjélfur hafi myrt félaga
sina. Einnig var sagt ad peir hefou
sést lifandi eftir petta.

A medal peirra sem gatu ekki
sett sig vid dvissuna var Ina von
Grumbkow, unnusta Knebels. Ari

Minnisvardi i vérdunni sem Ina von Grumbkow reisti.

Walter von Knebel Eldfjallafraedingur.

eftir hvarfio sigldi hdn hingad til
lands 4samt ungum jardfreedingi
a0 nafni Hans Reck til ad kanna
adstedur og rannsaka hvarf-
i0. Ferdudust pau um Reykjanes,
Skaftafellssyslur og sidan nordur til
Oskju par sem pau dvéldu { viku.

[ timaritinu Nyjar kvoldvokur
segir ad pau hafi buid i tjoldum,
veri0 ut af fyrir sig og haft held-
ur litil afskipti af f6lki yfirleitt. Leit
peirra bar engan drangur en reistu
pau minnisvarda, stéra vorou, og
meitladi Reck n6fn mannana sem
tyndust 1 gragrytisstein. Sidar var
minnismerki dr mélmi sett upp &
sama stad.

b6 ad leit Grumbkow hafi verid
drangurslaus likt og peirra tuga
manna sem leitudu arid 1907,
hreifst htin af landi og pj6d. Pegar
hin sneri aftur heim til Pyska-
lands skrifadi hin bék um Tsland

sem nefndist ,Isafold: ferdapeettir
fra Islandi“ par sem hlyhugur til
Islands sést.

Omar segist stydja kenningar
Jéns Jonssonar jardfreedings um
a0 Knebel og Rudloff hafi lent fyrir
skridu. ,Jon taldi ad peir hefou
verid ad sigla medfram bakkanum
og pé hafi hrunid dar bakkanum,
jafnvel 4 pa sjalfa. Eda ba 1 vatnid
og fl6dbylgja hafi steypt batnum.
Peir voru pa einfaldlega éheppn-
ir eda feigir. Arid 2014 féll alveg of-
bodslega stér skrida parna adeins
ofar sem synir hvad getur gerst
4 pessu sveedi. Pad var eitt allra
mesta framhlaup sem hefur meelst
hér 4 Islandi

Er petta varasamur stadur?

»Nei, ekki par sem ferdamenn
ganga. bar er ekkert varasamt.

Daudiog pbégn

Sveedid hefur verid sveipad duliid
sidan Knebel og Rudloff hurfu og
margir fullyrda ad par sé reimt.
Omar orti 1j6did Kéréna landsins
um stadinn og pridja erindid fjall-
ar ad hluta um hvarf Pjédverjanna:

»Beygoir { duftio daudlegir menn
Domsoroi skaparans hlita.
Framlidnar sdlir vid Oskjuvatn
enn sig ekki fra grof sinni slita.”

Finnur pu fyrir einhverjum
énotum vio Oskjuvatn?

»Nei, ekki nokkrum. En pessi
stadur er kynngimagnadur og
peim sem eru par aleinir finnst
peir komnir alveg aftur ad skop-
un jardarinnar. Parna er daudi og
pogn, petta er upplifun sem pua
getur hvergi fengid nema parna.
Eg pekki deemi pess ad menn hafi
ordid fyrir nokkurs konar vitrun
og upplifad sig sem eina { alheim-
inum. Jafnvel preelvénustu menn
fyllast blondu af 6tta og alseelu.“

Dingmuila-
annall 1718

Satt gekk i landinu, so vida stukku
menn af, og urdu margra hjéna
skilnadir, einkum i Mdlasyslu.

Logudu
stellidi
Bolgariv

[ haust greindi DV fr4 pvi

ad Islendingar leitudu til
Ungverjalands til ad fa 6dyr-
ari tannleekningar. Slikur
tannleekningattrismi er p6é
ekki nyr af nalinni pvi ad ariod
1989 streymdu Islendingar til
Bulgariu til a0 lata laga stellid.
Pad var ferdaskrifstofan Ferda-
val sem s um skipulagninguna
og hver ferd kostadi 63 pusund
krénur. Tannleeknakostnadur-
inn { Bulgariu var pa adeins 10
présent af kostnadi hér 4 fs-
landi. Yfirleitt var folk a0 fara 1
steerri viogerdir, svo sem ad lata
setja upp bru eda falskar tenn-
ur. A pessum tima var Builgaria
enn pa undir jarnheel Sovét-
rikjanna en undir 4rslok féll
kommunisminn { landinu.

Husvikingar
vildu krokadila

Vorid 2001 vildu Hasvikingar
Olmir flytja inn krékddila. Hug-
myndin kom upp pegar veitu-
stjori beejarins fékk sent ljos-
rit af grein um krékédilaeldi {
Colorado. Myndad hafdi verio
keelilon rétt utan vio Hasavik
og toldu Reinhard Reynisson
beejarstjori og fleiri tilvalid ad
geyma krékédilana 1 pvi. Pa
myndu krékédilarnir borda lif-
reenan drgang ur kjot- og fisk-
vinnslu og yrdu einhvers konar
»endurvinnslugeeludyr” sem
myndu auk pess lada ad ferda-
menn. Hugmyndin gekk svo
langt a0 sett var upp umferd-
arskilti med mynd af krékddil
par sem st60 ,ventanlegir”
béverandi landbunadarrdo-
herra, Guoni Agl’lstsson, eyoi-
lagdi hins vegar draum Husvik-
inga og bannad innflutninginn.
Sagdi hann: , Krékddilar eru
stérheettuleg kvikindi sem geta
hlaupid 4 sextfu kilémetra
hrada og étido Husvikinga.
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ifid er miklu skarra nina en

pad hefur verid sidustu tvod

ér, petta hefur verid erfitt &

koflum en ég hef reynt ad
vera jakveedur og vonandi held-
ur betta svona afram,“ sagdi Aron
Jéhannsson, framherji Werder
Bremen { Pyskalandi og landslidi
Bandarikjanna, pegar DV spjalladi
vid hann 1 vikunni.

Pessi 6flugi s6knarmadur hef-
ur upplifad erfida tima sidustu tvo
ar eftir ad hann gekk { radir Werder
Bremen. Erfid meidsli hafa hrjao
Aron og pegar hann hefur ver-
i0 heill heilsu pa hefur hann 1itid
sem ekkert fengid ad spila. Flori-
an Kohfeldt var radinn pjalfari
Bremen { lok oktéber & sidasta 4ri

og pé virtist eetla ad birta til hja Ar-
oni, 1i0i0 1ék eefingaleik um leid og
hann ték vid og par spiladi Aron.
Oheppnin elti hins vegar Aron
4fram og meiddist hann 4 hné {
peim leik, hann var pvi fré { ramar
sex vikur 4dur en hann sneri aftur.
Kohfeldt hafdi afram tri & Aroni
pegar hann sneri aftur og pegar
pyska deildin héfst 4 nyjan leik
1 jandar fér Aron ad fa teekifeeri.
Hann hefur sidan tryggt seeti sitt {
byrjunarlidinu, skoradi og leggur
upp fyrir samherja sina.

,Pad er gaman ad vera ad byrj-
adur ao spila 4 nyjan leik, pad get-
ur reynst erfitt ad sitja { séfanum
allar helgar pegar lidsfélagarn-
ir eru ad keppa. Eg hélt ad pad
veeri erfidast af pessu 6llu, ad vera
meiddur, en komst ad pvi pegar
ég var heill heilsu ad pad er miklu

Egmun
stydja
islenska lidid,
bad er ekki
nokkur spurning.

verri tilfinning ad vera friskur og
eefa alla vikuna en fé svo aldrei ad
spila. Eg fékk loksins taekiferi um
daginn og pad hefur gengid med
dgetum ad nyta pad, vonandi
heldur pad afram.

Erfitt fyrir kaarustuna

begar hann spiladi ekki

Pad getur tekid 4 andlega fyrir
keppnisfélk 1 ipréttum ad fa ekki

cerustuna

M Strakurinn frd Alabama faer loks ad spila W [hugar ad fara til Rdsslands

ad spila og Aron fann fyrir pvi,
hann segir ad pad hafi einnig ver-
id erfitt fyrir keerustu sina. ,Eg er
keppnismadur og ad fi ekki ad
spila neitt { svona langan tima get-
ur verid mjog erfitt, ég get imynd-
a0 mér ad pad hafi lika verid afar
erfitt fyrir keerustuna mina. Eg
er ekki sd 1éttasti { skapinu pegar
ég foe ekki a0 spila. Pad er léttara
yfir manni pegar madur veit ad
minnsta kosti ad madur verdur {
hépnum pegar helgin kemur og
enn léttara yfir manni pegar mad-
ur feer ad spila 1 hverri viku.*

Likaminn parf ad venjast aftur

I teep tvo 4r spiladi Aron nanast
ekki neina leiki og likami hans hef-
ur verid ad venjast pvi ad spila leiki
i hverri viku. ,Eg spiladi ekkert al-
mennilega { naestum pvi tvo ar

06

pannig ad pad er ljést ad pad tekur
einhvern tima ad vinna upp fullt
leikform. Eg hef verid ad f4 hogg
og slikt 1 leikjum en ég kalla pad
ekki meidsli, pegar likaminn er
ekki vanur svona 4tékum b4 tek-
ur pad tima ad venjast pvi ad spila
4 bessari akefd sem er { pysku ur-
valsdeildinni. Eftir fyrstu prjé leik-
ina pa voru dagarnir eftir langir,
ég var kannski { sex tima { endur-
heimt eftir leikina. Eg finn ad petta
verour sifellt betra.

Vildi sanna sig hja félaginu

I sidustu félagaskiptagluggum hef-
ur Aron fengid morg tilbod um ad
yfirgefa Werder Bremen en hon-
um fannst hann eiga 6klarud verk
hjé félaginu og vildi pvi aldrei fara.
,Eg gaf aldrei upp vonina hja fé-
laginu, ég var alltaf ad vonast eftir
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Ferill

Aron faeddist i Mobile, Alabama, arid
1990 par sem foreldrar hans voru i
ndmi. Steerstur hluti uppeldis Arons
tt sér hins vegar stad 4 fslandi og
lék hann lengst af med Fjolni, hann
var hins vegar eitt &r i Breidabliki i 3.
flokki. Aron fér aftur heim i Grafar-
voginn og par fékk hann sin fyrstu
taekifeeri i meistaraflokki. Sumarid
2010 fér Aron ad vekja dhuga er-
lendra lida og & endanum samdi
hann vid AGF par sem hann lék i prju
ar, eitt &ri1. deildinni i Danmorku og
sidan tvo god ar i Urvalsdeildinni.

Sumarid 2015 var komid ad pvi ad
taka naesta skref & ferlinum. Morg
félog vildu kaupa Aron fré Hollandi
og pbad var ad lokum pyska storlidid
Werder Bremen sem gekk fra
kaupum & honum. Fyrir Aron borgadi
pyska lidid fimm milljénir evra sem
ermed pvi haesta semislenskur
leikmadur hefur verid seldur . Aron
byrjadi dvél sina vel hja félaginu og
allt stefndiiad hann yrdi lykilmadur.
begar veturinn ndlgadist meiddist
Aron og var lengi fra. pad var svo
ekki fyrr undir lok sidasta ars sem for
ad birta til aftur. Aron var meira og
minna fraitvo ar.

pvi ad fa sénsinn aftur til ad sanna
fyrir pjalfaranum hér og 6llum hja
klibbnum ad ég veeri négu goédur.
Eg hef vissulega ekki sannad pad
i pessum fyrstu leiljum, en ef ég
held 4fram ad fa ad spila pd er ég
vongédur um ad pad gerist. Eftir ad
teekifeerin urdu fa hérna pa komu
tilbod { 6llum gluggum { mig en ég
atti erfitt med ad fara frd Bremen
4 pessum nétum. Eg hélt alltaf {
pé von ad ég fengi ad sanna mig.
Pegar ny @fingavika hofst b for ég
alltaf bjartsynn inn { hana og von-
aoist eftir teekifeeri. Eftir ad Kohfeldt
tok vid pd fann ég ad pad var tra &
mér og pad var alveg fra fyrsta degi,
pad var stersti munurinn. Hann
sagdi mér ad halda 4fram ao leggja
mig fram og syna polinmaedi, hann
sag0i mér ad ég myndi fa teekifeerio.
Markmidid ut petta timabilid er ad
vera fastur { byrjunarlidonu og vera
fyrsti madur & blad.

Kréfurnar miklar i klobbnum

Aron er 4 sinu pridja timabili med
Bremen og 4 sinum bridja pjalf-
ara. Lioi0 hefur verid ad berjast {
nedri hluta deildarinnar og bad
setta menn sig ekki vid { pessum
stéra klubbi. Nt berst 1idid fyrir lifi
sinu i deildinni. , Petta er mjog stér
klibbur og pad eru ekki morg éar
sidan 1idid var alltaf ad berjast um
seti { Meistaradeildinni, pannig
ad bad er alveg augljést ad pegar
1idid er ad berjast vid botninn pa
eru menn ekki séttir. Pad er aldrei
gaman ad vera a0 berjast 4 botn-
inum og vid viljum koma okkur
padan sem fyrst. Vid erum ad spila
gb0an fétbolta en pad hefur vant-
a0 pessa orlitlu heppni til ad klara

. {janvar arid 2013 tok Aron

sitt naesta skref & ferlinum
begar hann samdi vid AZ
Alkmaar i Hollandi, par fékk
hann fljétlega stort hlutverk

. og sannadi sig sem frabaer

framherji | fremstu rod. { 58
deildarleikjum a tveimur

og hélfu ari skoradi Aron 29
mork. Aron vard bikarmeist-
ari med hollenska lidinu
arid 2013 en pa var einnig

i herbUdum lidsins Johann
Berg Gudmundsson og nadu
beir vel saman hja félaginu.

Aron er umdeildur leikmadur & s-
landi eftir pa dkvordun sina arid 2013
ad spila fyrir Bandarikin frekar en fs-
land. Eftir ad hafa faedst i Bandarikj-
unum hafdi Aron tvofalt rikisfang og
gat pvivalid, hann hafdi leikid fyrir
yngri landslid islands en ekki komist
i verkefni A-landslidsins vegna
meidsla. KSi reyndiad f& Aron til ad
spila fyrir sland eftir ad lj6st var ad
Bandarikin vildu kraekja i hann. Mikill
ahugi frd Jurgen Klinsmann sem

var pa pjalfari Bandarikjanna vard

til pess ad Aron valdi Bandarikin.
Hann hefur spilad 19 landsleiki fyrir
Bandarikin og par d medal kom hann
vid sogu & Heimsmeistaramétinu i
Brasiliu arid 2014.

stigin prju. Ef vid h6ldum éfram ad
spila svona vel pd er ég viss um ad
petta verdi allt { géou.

Vonast eftir taekifzeri

i landslidinu

Pad er talsvert sidan Aron lék sinn
sidasta landsleik fyrir Bandarik-
in en hann & ad baki 19 lands-
leiki og hefur skorad i peim fjog-
ur mork. Dave Sarachan styrir
lidinu timabundid og hann fylgist
med framgongu Arons. , Ef ég held
4fram aod spila vel og sanna mig
aftur hér hja Bremen pd vonast
ég eftir pvi ad vera kalladur inn {
landslidid aftur. Sarachan heyrdi
mér um daginn eftir ad ég byrjadi
a0 spila, hann sagdist halda afram
a0 fylgjast med mér og sagoist taka
eftir pvi ad ég veeri ad spila vel.
Vonandi styttist { naesta landsleik.

ihugar ad fara til RGsslands
Bandarikin  komust ekki &
Heimsmeistaramoétid { Russlandi
og var pad stér skandall { Banda-
rilkjunum. Aron sem feddist {
Alabama en 6lst ad mestu upp 4 Is-
landi thugar a0 fara til Russlands {
sumar og sty0ja islenska lidid enda
4 hann marga go6da vini { lidinu.
,Vid konan hofum reett pad ad
skella okkur til Russlands og kikja
4 einn leik, pad er po ekki alveg
akvedid. Eg mun stydja islenska
1idid, pad er ekki nokkur spurning.
Eg hef ekki 4kvedid hvada nafni ég
skelli aftan 4 buninginn, pad verd-
ur Finnbogason (Alfred) eda Gud-
mundsson (Jéhann Berg). Eg parf
ad sja hvor peirra bydur betur
sagdi pessi gedpekki drengur ad
lokum.

RUSSLAND 2018
- HM A FERJU -

15.-27. juni 2018

Fyrirtaekid Bjarmaland ferdaskrifstofa
hefur tekid ad sér sélu a siglingum
til keppnisborga islands & HM i
knattspyrnu sem haldin verdur i
Russlandi i juni og juli naesta sumar.
Einnig selur 1idid hotelgistingu a
stédunum.

Bjarmaland hefur 6ll tilskilin leyfir

fyrir pessari s6lu fra Samgoéngustofu
en til ad tryggja sér ferd parf ad greida
100.000 krona stadfestingargjald.

Ef ekki verour af ferdinni verdur allt
endurgreitt. Til ad tryggja sér kaetur

a efri pilforum er haegt ad greida
ferdina upp i topp fyrirfram.

Haegt er ad framselja kaetuplass
til annars adila, p.e. nafnabreyting
i skipid er leyfd.

Nanari upplysingar er ad finna
a vefsidunni bjarmaland.is
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fangaverdir og fimm fangar lagu i valnum i kjdlfar upppotsirikisfang-

elsi Colorado i Canon City i Bandarikjunum i oktéber 1929. Forsprakki

fanganna, Danny Daniels, hdtadi ad myrda fangaverdina ef honum og
fiorum félégum hans yrdi ekki sleppt lausum. Ekki var gengid ad krofum hans
og hann stdd vid ord sin og banadi einnig fjorum félégum sinum og framdi ad

lokum sjalfsvig.

Vid heimili Annie Wiseman
Logreglan hafdi ekki tr miklu ad
moda vid rannsékn malsins.

Sotarinn seki

M Orfa hér felldu mordingja Annie og Phyllis B Mjolkurreikningur kom logreglu 4 sporid

0 morgni sunnudagsins

13. névember, 1938, bank-

adi frad Rowland Barrett

upp 4 hja vinkonu sinni,
Annie Wiseman, vid Salisbury-
streeti { Glenroy i Melbourne {
Astralfu. Hugdist fra Barrett, eins
og oft 4dur, verda Wiseman og 17
dra freenku hennar, Phyllis, sam-
ferda til messu.

Barrett braibrin

Enginn kom til dyra og pad fannst
Barrett undarlegt. Vegna pess ad
Barrett og Wiseman voru gédar
vinkonur hafdi st fyrrnefnda lykil
ad heimili Wiseman { férum sin-
um. Hun hleypti sjalfri sér inn og
leist ekki & blikuna pvi heimilinu
hafdi verid umturnad.

Wiseman og freenka hennar
lagu lidin lik 4 gélfinu og hofou
bédar verid kyrktar.

Likid af Phyllis var { svefnher-
bergi baka til. Nattkj6ll henn-
ar hafdi verid dreginn upp og
henni verid naudgad. Likid af

Hrottaskapur mordingjans

hafdi verid pvilikur ad smamynt
sem hafdi verid a golfteppinu hafdi
brykkstinni olnlid Annie. Segir sagan
ad purft hafi hnif til ad losa myntina.

Annie Wiseman var { hennar eig-
in svefnherbergi og var héfudid
i blédpolli. Han var { néattfotum
og néttslopp og 14 rétt vid rimio.
Hrottaskapur mordingjans hafdi
verid pvilikur ad smamynt sem
hafdi verido & goélfteppinu hafoi
prykkst inn 1 dlnlid Annie. Segir
sagan a0 purft hafi hnif til ad losa
myntina.

Mjolkurreikningur og sét
Pad kom til kasta rannsakanda
ad nafni Charles Taylor ad skoda

vettvang glaepsins. Upp ur krafs-
inu hafdi Taylor medal annars
reikning vegna mjélkur, smamynt
og leifar af séti.

Logreglan for & stafana, kikti
i mjélkurbtdir { nagrenninu og
leitadi upplysinga. Afraksturinn
var nofn fjolmargra vidskiptavina
og for 16greglan hus ur husi.

Pad hljop 4 sneerid hja log-
reglunni pegar kona ein kann-
adist vid eigin rithond & mjoélk-
urreikningnum. Sagdi hun ad
til hennar hefdi komid madur

Charles Taylor rannsakandi.

7. névember og spurt hvort hin
vildi l4ta hreinsa reykhéfinn. Han
hafdi afpakkad bodid en skrifad
noéfn mogulegra vidskiptavina a
reikninginn.

bessar upplysingar leiddu 16g-

regluna til 38 ara s6tara nokkurs,
George Green.

Harin skiptu hofudmali

Green sagoist enga vitneskju hafa
um mordin og sagdist hafa latid
kollega sina hafa mjélkurreikn-
inginn med néfnunum. Logreglan
lagdi ekki trinad 4 utskyringar
Green. bvert 4 moti taldi hin 1j6st
a0 Green veeri sd seki, en skorti b6
sannanir til ad byggja 4.

Charles Taylor hé6fst ni handa
enda ekki 4 peim buxunum ad
l4ta s6tarann sleppa.

Hér sem fannst vid hlidina
4 likinu af Wiseman var borid
saman vid har sem fannst 4 heim-
ili Green. Einnig fundust, eftir
itarlega leit, prju hvit har 4 heim-
ili hans og fékkst sidar stadfest ad
pau voru af Wiseman. Réttad var
yfir Green og pegar upp var stadid
ték pad réttinn adeins sex klukku-
stundir ad urskurda hann sekan.

George Green var hengdur 17.
april 1939.
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ara piparjémfru, Christina Edmund ad nafni, vard heltekin af

laekni sinum, Charles Beard. Christina, sem reyndar fullyrti ad hin

veeri rétt skridin yfir pritugt, sendi laekninum eldheit astarbréf og
lét sig dreyma um ad hann yfirgaefi eiginkonu sina. Pegar pad gerdist ekki sendi
hun eiginkonu Beard eitrada konfektmola. Eiginkonan lifdi af en fjogurra ara

guttido Or eitrun. Christina fékk lifstidardom.
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HENGING

Aform Henryks og Alice féru ekki saman m Sidasta henginginiLondon

, , Aflisalogdu
golfi upp-
bvottaherbergis

inn af eldhisinu
la likid af Hubert,
eiginmanni Alice.

a0 var o6fogur sjén sem
meetti mjolkurpéstin-
um { Aldington { Kent &
Englandi 4rla morguns
13. mai 1961. Pegar hann kom ad
heimili Alice Buxton vid Frith-veg
nédnast hnaut hann um einhvern
sem la 4 verondinni. Pegar mjdlk-
urpdsturinn laut nidur ad mann-
eskjunni s hann ad par var engin
onnur en Alice Buxton sjélf, eda
likid af henni, ikleedd nattfotum

og slopp.

Hlaup en ekkert skefti
Vio likio af Alice 14 albl6dugt
hlaup af tvihleyptri haglabyssu og
fér pad ekki fram hjé logreglunni
pegar hiin kom 4 vettvang. Skeftid
var hvergi sjdanlegt.

A flisalogdu golfi upppvotta-
herbergis inn af eldhisinu 14

1ikid af Hubert, eiginmanni Alice.
Hann haf6éi verid skotinn til bana.

Undirritad astarbréf
Var nt leitad dyrum og dyngjum 4
heimili hjénanna { von um ad par
fyndist eitthvad sem varpad geeti
1j6si 4 atburdi neeturinnar. A medal
pess sem fannst var rifrildi af bréfi
sem hafdi verid sent Alice, reyndar
4 eitthvert belgiskt heimilisfang.
Greinilega var um d&starbréf
ad raeda og pad var undirritad af
»Henryk" Bréfio hafdi verio skrif-
ad 8. mai og aframsent frd Belgiu
til Kent.

Ljés bill

Négranni Buxton-hjénanna hafoi
sé0 lj6san bil sem hafdi verid lagt
rétt vio hisid um klukkan korter
yfir nfu kv61did 4our.

Enn fremur uppgotvadi log-
reglan ad ein vinkvenna Alice
hét Grypa Niemasz. Eiginmadur
Grypu 4tti ljésan bil og eiginmad-
urinn hét ... Henryk.

Sem betur fer fyrir Henryk og
pvi midur fyrir logregluna hafoi
Henryk skothelda fjarvistar-
sonnun: Hann hafdi verid uppi {

rumi hja eiginkonu sinni. Petta
stadfesti Grypa adspurd.

Skeftid finnst
En logreglan vildi ekki jata sig
sigrada og for heim til Niemasz-
hjénanna nokkrum dégum sidar.
I sméhysi baka til fannst brotid
skefti af haglabyssu og Henryk var
handtekinn med pad sama.
Skeftid tilheyrdi greinilega
hlaupinu sem hafdi fundist vid
likid af Alice og & pvi voru fingra-
for Henryks. Alblédugar buxur af
Henryk fundust einnig og pegar
par var komid ségu s& Grypa sitt
6veenna og vidurkenndi ad hun
hefdi logid til um fjarvistarsénnun
eiginmanns sins.

Oraunhaf aform Alice
Henryk upplysti l6gregluna um

ad hann og Alice hefou verid elsk-
endur. Hin hefdi heimtad ad pau
hlypust & brott saman, en Henryk
hefdi aldrei etlad sér ad fara fra
Grypu.

Hvad mordin &hrerdi sagodi
Henryk ad hann hefdi hitt mann,
George ad nafni, 4 6nefndri kré.
George hefdi sampykkt ad myrda
Alice og Hubert fyrir litil 60 sterl-
ingspund.

Sidasta hengingin

Merkilegt nokk pé lagdi kvid-
démur ekki tranad & péa fraségn
Henryks og hann var demdur til
dauda. Fostudaginn 8. september,
1961, naut Henryks pess vafasama
heidurs ad verda sidasti madur-
inn sem var hengdur { London.
Pad var gert { Wandsworth-fang-
elsinu. B
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Naeturvaktin, Dagvaktin, Fangavaktin, Gullregn,
Risaedlurnar, Oskasteinar, Bjamfredarson,
Fiasko, Fangar. Sem betur fer fann Ragnar
Bragason sina fjol i lifinu pratt fyrir ad hafa
aldrei kunnad vid sig i skdla enda hefur pessi
atkastamikli leikstjori glatt Islendinga med
sdgum sinum og verkum i teep tuttugu dér.

AJTI AD.

MARGRET H. GUSTAVSDOTTIR =
margret@dv.is s ‘k

ladamadur hitti Ragnar
Bl’ kaffi 4 Kjarvalsstodum

a heldur regnvotum degi
i vikunni sem leid. Pratt fyrir
pungbuinn himin var leikstjor-
inn kampakétur enda ferillinn
i miklum bléma. Fangar fengu

fiortan tilnefningar til Eddu sem
er einsdeemi fyrir sjonvarpsseriu,
Risaedlurnar ganga enn fyrir
fullu hasi i Pjédleikhdsinu og um
morguninn barust honum fréttir
pess efnis ad kvikmyndasjodur
etli ad styrkja kvikmynd byggda
a leikriti hans Gullregni, allt i
toppstandi!

Heilladist of Wild at Heart

og Sédému Reykjavik

Fyrsta reynsla Ragnars af kvik-
myndagerd var hélf tilviljanakennd.
Hann var tvitugur og bysnadist

vid ad klara studentsprof fra
Fjolbrautaskdlanum { Armula sem
gekk ekki sérlega vel. bar meetti til
leiks Anna nokkur Magnusdottir
en su starfar i dag sem kvikmynda-
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framleidandi i Svipj6d. Anna
kenndi stuttan valafanga vid kvik-
myndagerd i skdlanum og par fann
Ragnar kéllun sina par sem hann
leikstyrdi og skrifadi handritid ad
sinni fyrstu stuttmynd.

,Eg hafdi ekkert vit 4 kvik-
myndagerd pegar ég skradi mig
i pennan 4fanga hja Onnu. J4, ég
horfdi 4 biémyndir eins og adrir, en

fram ad pessu hafdi ég ekki imynd-
a0 mér ad kvikmyndagerd veeri
eitthvad sem madur geeti raun-
verulega starfad vid,* rifjar hann
upp og beetir vid ad um svipad leyti
hafi myndirnar S6déma Reykjavik
og Wild at Heart haft mikil ahrif 4
pé akvordun hans ad vilja starfa &
pessum vettvangi. Paer voru badar
gerdar af Islendingum, - S6dému

MYND EINAR RAGNAR

| Méer

 leid ¢
: aldrei

% vel i

skola

Reykjavik var leikstyrt af Oskari
Jonassyni, sem pa hafdi nylokid
kvikmyndagerdarnami i Englandi,
og Sigurjon Sighvatsson framleiddi
Wild at Heart hvar hinn eftir-
minnilegi ofurtoffari Nicolas Cage
for med hlutverk Sailors Ripley i
snakaskinnsjakkanum freega.

,Eg for fimm sinnum 1 bi6 til ad
sja hana enda breytti hiin einhverju

Eitt arid

hafdi utan-
rkispiénustan
breftan milliaroa
til r&Sstotunar
og par af féru
tuttugu millionir
i a0 kynna
menningu og
listir pj¢ar
innar. Tuftugu
milliénire”

hja mér og pad sama

gilti um S6dému. Med
pessum myndum fannst
mér islensk kvikmynda-
gerd taka stefnubreytingu
enda h6fdudu peer badar
til yngri kynsl6da og attu
pannig erindi vid mig. Eg
tengdi vid peer og Oskar
og Sigurjon urdu ad ein-
hvers konar fyrirmyndum
sem gafu mér von um ad
kvikmyndaleikstjorn veeri
eitthvad sem madur geeti
raunverulega lagt fyrir

.
sig.

Fiolbreyttar fyrirmyndir og
kerfin sem henta ekki 6llum
Ragnar leit dagsins ljos
pann 15. september arid
1969. Hann sleit barns-
skénum vestur 4 Suda-
vik og er elstur priggja braedra.
Fjolskyldan flutti i Moso pegar
Ragnar var ellefu ara og par klaradi
hann grunnskoéla. Eftir pad la
leidin i Verslunarskolann { tvo ar
en Ragnar fann sig ekki i pvi nami
og skradi sig i Fjolbrautaskolann

i Armula padan sem hann lauk
studentsprofi. Hann pakkar pad
g60vild kennara sinna ad hann
fékk ad ljika stadentsprofinu pvi
6flugur namsmadur hafi hann
aldrei verid.

»Mér leid aldrei vel { skola
og pad er i raun astaeda pess ad
ég for ekki { framhaldsnam vid
kvikmyndagerd. Eg 4tti alltaf mjog
erfitt med ad sitja og gera eitthvad
sem ég hafdi engan dhuga a. Bok-
feersla, danska og steerdfreedi ...
og eitthvad pess hattar. Mér fannst
petta algjor timaséun. Eg beit pad
hins vegar i mig ad ég pyrfti ad
kléra stadentsprofid og pakka pad
goédmennsku kennara minna ad
pad tokst pvi ég nadi ekki 6llum
profunum. Oft 4tta kennarar sig
vel & pvi hvad hentar krokkum en
fa ekki endilega ad gera eitthvad
i pvi par sem kennarar purfa ad
starfa samkvaemt rikjandi hefoum
i menntakerfi sem hentar alls ekki
6llum. Feest born sakja i pad ad
sitja kyrr { fimmtiu mindtur og
leera steerdfreedi. Pad eru frekar
undantekningar.”

Fjolbreyttar fyrirmyndir eru
visst hugdarefni leikstjorans en
sjalfur 6lst hann upp & hefobundnu
islensku sjomannsheimili og atti
enga @ttingja sem stérfudu vid
listskpun. Umhverfid i Sudavik
var einnig fremur menningars-
nautt og ekki mikil hvatning par.
Tiu ara gamlar biomyndir voru
syndar i Félagsheimilinu tvisvar i
viku en ténleikar, leiksyningar og
pess hattar uppakomur voru 6llu
sjaldgeefari.

»Pad voru engir listamenn i
minni fj6lskyldu pegar ég var ad
alast upp og pannig 4tti ég engar
slikar fyrirmyndir. Afi minn Ragn-
ar var reyndar mjog listhneigdur
en hann lést pegar ég var um atta
ara. Sa feeddist upp tr par sidustu

S
micolas CAGE
Jawra DESN

4
REYKJAVIE

FOR FIMM SINNUM A WILD AT
HEART Wild at Heart og S6déma
Reykjavik hofdu mikil &hrif @ Ragnar
sem dkvad ad gerast leikstjéri eftir
ad hafa hrifist af pessum myndum.

aldamoétum. Atti fjslda barna og
starfadi sem utvegsbondi en var
oflugur i leikfélaginu a 6llum
porrablétum par sem hann beedi
leikstyrdi og lék. Svo gaf hann

ut tveer eda prjar ljodabekur

en audvitad var petta alltaf bara
hobbi hja honum. Ef pessi madur
hefdi faedst sjotiu arum sidar er
ekki oliklegt ad hann hefdi bara
ordid leikari eda rithofundur en
gamla Island var ekki mjég opid
fyrir sliku. Listamenn? Pad var
bara mjog skritid folk, Kjarval og
einhverjir sérvitringar sem rafudu
um med penslana sina. ,,Bokvitio
verdur ekki i askana latid.“ Pad var
alltaf vidhorfid. Madur atti ad fa sér
»alvoru® vinnu.“

Beinir kastaranum ad misbrestum i
samfélaginu

[ dag eru eflaust mjdg margir

sem fagna pvi ad Ragnar fékk sér
aldrei ,,alvoru“ vinnu heldur lagdi
leikstjornina fyrir sig. Vaktaserian
og myndirnar Born og Foreldrar
slogu reekilega i gegn 4 sinum tima
og pad sama gildir um Fanga sem
hefur slegid 61l met med fjortan til-
nefningum til Edduverdlaunanna
eins og adur kom fram.

Med verkum sinum hefur Ragn-
ar gjarna leitast vid ad segja sogur
nttima slendinga sem eru svolitid
utangards enda pykir honum
mikilveegt ad fjolbreyttar raddir fai
ad heyrast. Pannig gefist fleira folki
jafnframt teekifeeri til ad endur-
spegla sjalft sig i listinni og pad sé
helsti tilgangur hennar. Hvort folk
neer ad upplifa pessa tengingu i
gegnum tonlist, békmenntir eda
kvikmyndir gildi einu. Adal til-
gangurinn sé pessi tilfinningalega
huggun, skilningur og jafnvel gledi
sem felst i pvi ad mynda sterka
tengingu vid listir og sja sjalfa/n sig
endurspeglast { peim.

»Hvad er list? I flestum
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slensk kvik-

myndagerd er
ekki lengur eitthvert
sumarhobbi fyrir
grunnskélakennara
heldur 6flug atvinnu-
grein sem haegt er ad

hafa lifibraud sitt of.

tilvikum endurspeglar hun samfé-
lagid og listamadurinn hefur pann
tilgang ad beina kastaranum ad
misbrestum eda pvi sem er i dlagi
i kerfinu hja okkur. Gagnryna og
hrista upp { hlutunum. Med Fanga
... af hverju endar félk { fangelsi?
Hvar eru brestirnir i samfélaginu?
Hvar byrjar petta? Ju, audvitad i
uppeldinu og seskunni. Ef pér lidur
eins og pu sért ein og utangatta ad
burdast med einhverja sektarkennd
til deemis, en neerd svo ad spegla
pig i sjénvarpspattum, kvikmynd,
tonlist eda bara ljosmyndun pa er
tilgangi listarinnar ndd. Petta med
a0 bokvitid verdi ekki { askana latid
og af hverju feerdu pér ekki alvéru
vinnu ... allt petta rugl og pessi
arlega gagnryni 4 listamannalaun-
in, petta lid ... og eitthvad svona.
Eg verd svo sorgmeaddur yfir pessu.
Pad er eins og allt of margir atti
sig ekki & pvi ad ef vid neerumst
ekki andlega i gegnum okkar
eigin menningu pa saekjum vid
bara i eitthvad annad. bad er eins
og allt of margir sjai ekki ennpa
tenginguna a milli lista og eigin
lifs, segir hann og beetir vid ad pau
sem stodu ad Fongum hafi fengid
mognud vidbrogd frd alls konar
folki sem hefur séd peettina og upp-
lifad sterkar tilfinningar vid pad:
»Bara si0ast i geer fékk ég
tolvupdst fra konu sem hafdi horft
4 peettina med aettingja sinum
og eitthvad opeegilegt, sem hafoi
verid paggad nidur { dratugi flaut
upp 4 yfirbordid med tilheyrandi
hreinsun. Petta er pad sem skiptir
listamenn maéli. A0 timinn, dstin
og alidin sem madur leggur i
verkin skili sér { svona ahrifum og
viobrogdum. Ad pad sem madur
gerir hafi g60 og uppbyggileg ahrif
a lif annarra.”

Kom d évart hversu audvelt reyndist
ad fjgrmagna gerd Fanga

begar Ragnar litur um 6xl og rifjar
upp fyrstu 4r sin { bransanum

segir hann pau hafa verid otta-

legt basl. Fra 1992 til 1999 geroi
hann adallega ténlistarmyndb6nd
og auglysingar og gaf stundum
vinnuna sina enda leit hann svo 4
a0 hann pyrfti ad nd sér i reynslu.
begar skuldirnar urdu of hdar
skellti hann sér i einn eda tvo tura
a frystitogara og hélt svo afram

ad gera bié. Arid 1999 frumsyndi
hann sina fyrstu kvikmynd i

fullri lengd en hann skrifadi beedi
handritid og leikstyrdi. Myndin,
sem heitir Fiaskd, fjallar um astalif
priggja kynsl6da eina vetrarndtt

i Reykjavik og Ragnar segist hafa
verid i sjo r ad gera pennan draum
ad veruleika enda ekkert grin fyrir
ungan, 6menntadan leikstjéra ad
radast { ad gera mynd i fullri lengd.
Uppgangur i islenskri kvikmynda-
gerd var rétt ad byrja en pratt fyrir
pad var litid um naudsynlegan
studning enda framkveemdin
kostnadarsom og pa sérstaklega
fyrir tima stafreenu teekninnar.
»Einu sinni 4 4ri var athlutad

ur Kvikmyndasjodi { eitt eda tvo
verkefni en i dag er petta allt annad
lif og unga folkid parf ekki ad basla
eins mikid { pessu og fyrri kynsl6d-
ir. Pad er mikid framleitt af inn-

lendu efni og sifellt fleiri sem starfa
i greininni, beedi konur og karlar,
sem gerir fyrirmyndirnar fleiri og
6flugri. Islensk kvikmyndagerd er
ekki lengur eitthvert sumarhobbi
fyrir grunnskolakennara heldur
oflug atvinnugrein sem heegt er ad
hafa lifibraud sitt af.“ Ragnar segist
finna mikid fyrir aukinni eftirspurn
eftir sjonvarpsefni og kvikmyndum
fra Nordurlondum. Pegar pau féru
af stad med Fanga hafi pau verid
svolitid efins um ad deemid myndi
ganga upp enda var petta ekki
gleepaseria i hinum geysivinseela
»hordic noir® stil heldur drama um
konur { fangelsi 4 [slandi.
»Kynbundid ofbeldi og pess
hattar. Madur reiknadi ekki med
ad pad yroi audvelt ad fjarmagna
petta en svo kom 4 daginn ad pad
var gridarlegur ahugi fyrir pessu.
I fyrsta lagi var gerd krafa um hid
kvenlaega, ad segja sogur kvenna,
og svo hefur norraent sjéonvarps-
efni 4tt gridarlegum vinseeldum ad
fagna upp 4 sidkastid. Pad er eftir-
spurn eftir pessu um allan heim. Ef

madur er med gott handrit og gott
1id med sér pa er allt haegt.”

Leiknir islenskir sjonvarpspzttir eru
ordnir alpjédleg soluvara
Talandi um breytingar og nyja

ALLT i RUGLI HJA RISAEDLUNUM Rainar: Risaedlurnar spruttu upp Gr pvi

ad fyrir allmérgum arum var mér bodid til hddegisverdar i 6nefnt sendirédd og mér
fannst pessi heimur alveg stérmerkilegur. Petta var eins og ad vera faerdur nokkra
aratugi aftur i timann og upp Or heimsékninni féru af stad miklar vangaveltur hja
mér um &Il pessi karllegu kerfi og hvernig peim er vidhaldid.”

teekni. Nu er heegt ad horfa 4 Fanga
a Netflix og sem naer til umtalsvert
steerri ahorfendahops enda flest
heimili 4 Vesturlondum med askrift
ad pessari efnisveitu. Petta hlytur
ad opna 4 fleiri teekifeeri enda
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utvikkadar kviar ef svo pjodlega
meetti ad ordi komast?

»Svo sannarlega. Leiknar
islenskar pattaradir voru ekki
alpjodleg soluvara pegar ég var ad
byrja 4 pessu fyrir immtan arum.
Pad kom kannski ein 4 tiu ara fresti
og ég held ad ég sé ad fara med
rétt mal pegar ég segi ad Neetur-
vaktin hafi verid fyrsta islenska
pattar6din sem var seld til BBC.
begar vid rédumst i ad gera Fanga
pa forseldum vid peettina medan
peir voru enn 4 handritastigi. Allar
norreenu sjonvarpsstodvarnar
keyptu syningarréttinn sem og
polska sjonvarpid og Netflix fyrir
Nordurlond. Nylega 1ondudum vid
svo dreifingarsamningi vio AMC,
sem framleiddi medal annars Mad
Men og fleiri g6da peetti. Pau atla
ad dreifa Fongum i enskumeelandi
l6ndum; Bretlandi, Bandarikj-
unum, Nyja-Sjilandi og Astraliu
og nu pegar hafa peettirnir verid
syndir 4 spaensku Sundance-stodv-
unum. Ofzrd og Réttur fengu lika
mjog géda dreifingu og allt hefur
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petta g6 ahrif 4 verkefnast6du
framtidarinnar.”

Ragnar segir tekniframfarirnar
ekki bara hafa haft g60 ahrif pegar
kemur ad netinu og dreifingu 4
efni. Sjénvarpstaekin 4 heimilum
almennings eigi meira skylt vid
breidtjold kvikmyndahutsanna.
Sumir med allt ad 100 tommu taeki
inni 1 stofu og allt i haskerpu upp-
lausn. ,,Petta er ekki eins og pegar
madur sjalfur var ad alast upp
med nefid ofan i tuttugu tommu
svarthvitum tubuskja,“ segir hann
og hleer.

»Neysluvenjur okkar eru ad
breytast og sjonvarpsefni verdur
sifellt vinseella sem afpreying. Folk
er med simana sina og spjaldtolv-
ur ad horfa 4 sjénvarpspeetti og
finnst ekkert tiltokumal ad horfa
kannski 4 fimm peetti 4 einum degi
i jafn marga klukkutima. Ef madur
myndi stinga upp 4 ad horfa 4
fimm tima biémynd yrdi hins vegar
ekki tekid sérstaklega vel i pad held
ég,“ segir hann og skellir upp tr.

»Netflix og adrar efnisveitur

hafa gert pad ad verkum ad gédir
handritshéfundar saekja meira i
a0 skrifa efni fyrir sjonvarp. Hér
aour var oft litid 4 sjonvarpsefni
sem 6zdra form en kvikmyndir
en petta er breytt i dag eins og sést
til deemis 4 pessum tilnefningum
Fanga til Edduverdlaunanna a
sunnudaginn. Ekkert verk hefur
fengid svona margar tilnefningar
hingad til og fyrir okkur er petta
mikill heidur.”

Fedraveldio, karlaklikurnar og dreltu kerfin
peirra sem engjast um i davdateygjum
Leikstjorinn hefur ekki bara

skrifad handrit fyrir sjonvarp og
kvikmyndir heldur einnig leikhds.
Gullregn var sett upp i Borgarleik-
husinu 4rid 2012, Oskasteinar arid
2014 og Risaedlurnar hafa gengid
fyrir fullum sal i Pjédleikhusinu
sidasta leikarid. Par segir fra sendi-
herrahjéonum i Bandarikjunum sem
bjoda ungri listakonu og unnusta
hennar til hadegisverdar. Hjonin,
sem eru fremur uppskrafud, bjoda
upp a islenskan mat og vel af afengi

og svo fer hadegisverdurinn audvit-
ad alveg ir bondunum, svona eins
og gengur og gerist { leikritum.
»Risaedlurnar spruttu upp ur
pvi ad fyrir allmérgum drum var
mér var bodid til hadegisverdar i
onefnt sendirdd og mér fannst pessi
heimur alveg stormerkilegur. Petta
var eins og ad vera feerdur nokkra
aratugi aftur 1 timann og upp ur
heimsokninni féru af stad miklar
vangaveltur hja mér um ol pessi
karlleegu kerfi og hvernig peim er
vidhaldid. Islensk utanrikispjon-
usta var audvitad bara smioud i
kringum hagsmuni einhverrar
karlakliku og pad sama ma segja
um morg 6nnur sambeerileg kerfi
hvort sem eru stjornkerfi, mennta-
kerfi eda 6nnur. Svo er pessum
kerfum vidhaldid af pvi ad akvedid
folk, hingad til fimennur karlahdp-
ur, hefur haft sitt lifibraud af peim,“
utskyrir hann og nefnir { pessu
samhengi fjarmunina sem er varid
til kynningar 4 islensku lambakjoti
ar hvert en pa segir hann dheyri-
lega og eflaust haegt ad gera margar

MYND EINAR RAGNAR

biémyndir fyrir somu uppheedir.
,Eitt arid hafdi utanrikispjonust-
an prettan milljarda til radstofunar
og par af féru tuttugu milljénir { ad
kynna menningu og listir pjédarinn-
ar. Tuttugu milljonir? Madur spyr
sig hvad 4 ad gera vid pessa peninga
ef ekki koma menningu pjédarinnar
a framfeeri? Svo fer madur ad pela
meira 1 pessu og nidurstadan er
audvitad st ad peir sem skapa og
vidhalda pessum kerfum eru peir
sem eru med peningana og par med
voldin. ,Skagfirdingarnir® — stor-
beendurnir og utvegsmennirnir.
Embeettismenn eins og sendiherrar
eru afsprengi vidskiptahagsmuna
sem hefur verid stjornad af ein-
hverjum karlaklikum aratugum
saman, segir hann og beetir vid ad
eftir frumsyningu Risaedlanna hafi
tveir einstaklingar haft fyrir pvi ad
skrifa langar og hardordar greinar i
Morgunbladid par sem peir kvort-
udu undan verkinu og patti illa vegid
a0 heidri utanrikispjonustunnar.
»Annar var audvitad fyrrverandi
sendiherra sem hafdi bara frétt af

FJORTAN TILNEFNINGAR TIL
EDDUVERDLAUNA Fangar hafa
né hlotid fiértén tilnefningar til
Edduverdlauna sem er einsdaemi
s6gu hatidarinnar. Pad kom Ragnari
4 évart hversu audvelt reyndist ad
figrmagna gerd péttanna en hann
segir mikla alpjédlega eftirspurn eftir
ségum sem byggija d reynsluheimi
kvenna & Nordurléndum.

verkinu og hinn einhver embeett-
ismadur. Badir karlar audvitad, 4
attreedisaldri, segir Ragnar, glottir
og hristir h6fudid.

»Vi0 sjaum enn ummerki um
alls konar urelt kerfi og gildi sem
fedraveldid reynir af veikum meetti
a0 vidhalda medan pad engist um i
daudateygjunum. Daudateygjurnar
munu samt vara eitthvad afram enda
er fedraveldid medal annars byggt a
aldagémlum grunni sem neer langt
aftur i timann og pd 4 ég til deemis
vid trdarbr6gdin sem steerstur
hluti pjodarinnar adhyllist ennpa.
Gud er karl, frelsarinn er sonur,
presturinn er karl ... Skaparinn er
kalladur ,,hann“ - karlar um karla
fra korlum til karla. Og af hverju?
Ju, af pvi Biblian var upprunalega
skrifud af karlakliku, einhverjum
embeettisménnum sem settust nidur
med pennan texta og sudu saman
straktar af ségum sem hentudu kerf-
inu enda truarbrogd ekkert annad
en valda- og stjornteeki.”

»Satt ad segja fyllist ég bjartsyni
pegar ég hugsa um framtidina”
Pbratt fyrir ad fedraveldid hafi enn
ekki alveg geispad golunni segist
Ragnar mjog bjartsynn 4 framtio-
ina. Hann vill meina ad nu sé 6ld
konunnar runnin upp og ad eftir
um hundrad ar muni heimurinn
verda ordinn mikid betri. Par
eigi teekniframfarir medal annars
storan hlut ad mali enda megi rekja
jakveedar samfélagsbreytingar og
uppstokkun 4 vondum kerfum til
byltinga sem hafa byrjad a netinu.
»A um hundrad dra fresti faum
vid ny teeki til byltinga og pad hefur
synt sig a0 samfélagsmidlarnir eru
slikt teeki. Par fa nefnilega alls kon-
ar raddir hljdomgrunn og i kjolfarid
héfum vid fengid vitundarvakn-
ingar 4 bord vid MeToo og fleiri
byltingar. Prentmidlar voru lika
byltingartaeki 4 sinum tima og pad
sama gilti um sjénvarpid en pad
hofdu ekki allir adgang ad peim
midlum. Sumum finnst havadinn
a netinu ansi mikill og kannski er
erfitt fyrir eldra f6lk ad na utan
um betta en ég held ad mannkynid
muni bara préast med samfélags-
midlum og netinu eins og annarri
teekni. Krakkar i dag geta til deemis
horft 4 sjonvarpid, spilad tolvuleik
og spjallad 4 sama tima. Finnst
pad ekkert mal. Pau eru bara alin
upp i 60ruvisi umhverfi og og satt
a0 segja fyllist ég bjartsyni pegar
ég hugsa um framtidina. Eg parf
ekki annad en ad tala vid bérnin
min og vini peirra til ad sja ad pau
mikid medvitadari, fordomalausari
og upplystari en fyrri kynslodir
Islendinga. Pad eru gédir timar
framundan, segir pessi kraftmikli
listamadur ad lokum. @
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NETFLIX,,Mundu bara ad hafa nog of

egar ég var sextdn ara var
pég alvarlega had Skja Einum

(naeturhrafnar voru mitt
herdéin) og einn af pattunum sem
ég horfdi ALLTAF 4 var Queer Eye
for the Straight Guy.

A peim tima og, verum hrein-
skilin, enn 1 dag, prddi fatt heitar en
a0 ,,The Fab Five® yrou bestu vinir
minir og myndu leidbeina mér
i gegnum lifid, enda var ég alveg
einstaklega 6smart; atti skeerbleikt,

Tinna Eik Rakelardéttir fiallar um
nyju Queer Eye for the Straight Guy

smavegis sorgmedd pegar
peettirnir voru teknir af
dagskra. Eg ték gledi mina
loksins aftur tiu drum sidar,

pegar Netflix tilkynnti ad folk
par 4 bae atladi ad endurnyja

seriuna med fimm nyjum

strakum. Trdin 4 nyju patta-
r6dinni var ekki mikil en pad

kviknadi samt strax einhver
vonarneisti innra med mér.
Fyrir pau sem horfou

tuskumalad herbergi og var med
dokkbrunar og hvitar randastripur
i harinu.

Radleggingar vinanna h6fou
mikil dhrif & mig. Svo mikil ad
ég fylgi peim enn og var alveg

aldrei 4 upprunalegu peettina
pa er kannski rétt ad geta pess
ad Queer Eye for the Straight
Guy eru raunveruleikapeett-
ir sem stjornad er af fimm
hommum. I nyju serfunni
eru pad peir Jonathan,
sem sér um har og
had, Tan, sem sér
um fatnadinn,
Bobby, sem sér
um innanhuss-
hoénnun,
Antoni, sem
sér um mat,
¢ og Karamo,
sem sér um

lega vinseelir.

A HETFLIX ORIQIMAL SEMIES

QUEER EYE

NETFLIX | FEB 7

HEW CREW. MEWY YOU.,

menningu og innri yfirhalningu.

[ hverjum peetti er einn karl-
madur tekinn fyrir og ibud, ttlit og
lif hans er gert upp 4 bedi fyndinn
og hjartnaeeman hatt (hjartneemt

SAMKYNHNEIGDPIR PJATTKARLAR KOMA GAGN-
KYNHNEIGDUM BRADRUM TIL ADSTODAR Pattirnir
voru syndir & Skjé Einum frd 2003 til 2007 og voru gridar-

H

Eg horgrenja yfir um pad bil

lesist: ég horgrenja yfir
um pad bil 63rum hverj-
um peetti).

Fyrsti patturinn i nyju
serfunni vann mig alveg a
band hinna nyju frabeeru
fimm eda ,,fab five“ og pad
var ad storu leyti vidfangi
fyrsta pattarins ad pakka.
Hinn allt of kruttlegi
Tom er bara of mikid adi
og fer alla til ad brynna
musum. Sdttina ma
lika pakka pvi sem Tan,
tiskugdra pattanna, segir
alveg i byrjun: ,,Uppruna-
legi patturinn bardist fyrir
umburdarlyndi medan
okkar barétta snyst um
sampykki.“ Pessi setning
gefur godan grunn ad
pvi hvernig pessi patta-
o0 er frabrugdin hinni
upprunalegu. Pott Tom muni alltaf
eiga hjarta mitt pa héldu hinir niu
peettirnir vel dampi og vard ég sjalf
alveg sérstaklega skotin { Neal og
Al

[ pessari serfu eru allir karl-
mennirnir sem teknir eru fyrir fra
tylkinu Georgiu i Bandarikjunum,

6orum hverjum paetti.

par sem hémofébia og kynpatta-
fordomar eru miklir. Peir eru flestir
hvitir og gagnkynhneigdir og pad
verdur til pess ad fordomar eru
undirliggjandi umreeduefni i 6llum
pattunum i nyju seriunni. Pad sem
nyju peettirnir hafa lika fram yfir
gomlu peettina er ad tekid er mun
meira tillit til persénu, dhugamala
og smekks hvers og eins karlmanns
sem tekinn er fyrir, svo fjolbreytnin
er mikil.

b6 ad gomlu Queer Eye muni
alltaf lifa i fortidarljoma hja mér,
og Carson Kressley verdi alltaf
min eina sanna ast, pa verd ég
a0 segja ad nyju peettirnir gerdu
meira en ad standast veentingar
minar og ég meeli heilshugar med
peim fyrir alla sem hafa gaman af
raunveruleikasjéonvarpi, honnun,
tisku, lifsstil, matargerd og godri
stemningu. Mundu bara ad hafa
ndg af tissju vid hondina adur en
pt byrjar ad horfa!

Af fimm stjornum pad fa nyju
peettirnir Queer Eye for the Straight
Guy 4% stjornu frd mér.

Afmalishorn ¥ vikunnar

ARNI JOHNSEN

Feeddur: 1. mars 1943 Starf: Séngvari og fyrrverandi stirnmdélamadur

b

NiNA DOGG FILIPPUSDOTTIR
Faedd: 25. febroar 1974 Starf: Leikkona

GISLI MARTEINN BALDURSSON
Feeddur: 26. febroar 1972 Starf: Fislmidlamadur .

h

e

Faeddur: 28. febriar 1973
Starf: Spyrill og textamadur
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VEL MELT

Konan er negri

heimsins.

- Yoko Ono
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GOLFHITALAGNIR EHF.

ao feerist sifellt i voxt
ad golfhiti sé valinn
sem kyndingarkostur

i husum og flest ny hus eru
med golfhita. Einnig er al-
gengt ad skipt sé yfir i golf-
hita pegar husncedi er gert
upp og jafnvel bara pegar
skipt er um golfefni. Kostir

golfhitakyndingar eru margir,

til deemis s& ad pd losna
husncediseigendur vid ofna
af veggjunum. Fyrirtoekid
Golfhitalagnir ehf. bydur upp
& mjog vandada og fljétvirka
pjénustu & pessu svidi og

er med fullkomna freesivel
sem getur freest raufar ofan
i 6l steingdlf. A freesivélinni
er oflug ryksuga svo ryk og
ohreinindi eru i lagmarki vid
pessa vinnu. Eftir freesingu
leggja Golfhitalagnir sidan
rorin ofan i raufarnar og pa

er hcegt ad leggja golfefnid a,

parket eda flisar.

Vid sérhcefum okkur i ad
froesa og leggja golfhita-
rorin i raufarnar, vid tengjum

ekki golfhitann heldur sér
pipulagnameistari hussins
um pad,” segir Guoni Vilberg
Baldursson hjd Golfhitalogn-
um. Hann stofnadi fyrirtcekid
arid 2013 dsamt Brynjari
Kristjdnssyni pipulagnameist-
ara. Ad ségn Gudna vinna
peir mest i ibudarhusncedi en
freesa po lika og leggja rori
golf i verslunum og idnadar-
husnoedi.

Verkefnin eru sidan mjog
mismunandi ad umfangi: ,Vid
erum ad freesa og leggja i ror
i allt fra einu badherbergi og
upp i heilu husin,” segir Guoni.
Adspurdur segir hann ad
pad hafi verid godur stig-
andi i verkefnum undanfarid
og ljost er ad golfhiti foerist
mjog i voxt: ,Pad gefur okkur
lika dkvedna sérstodu ad vid
erum ekki nema daginn ad
freesa og leggja rorin i allt
a0 150 fermetra hus, ndnast
ryklaust. Timinn skiptir mali
pegar madur er med heimilid
undirlagt og pad kemur sér

GOLFHITA

%

p———

vel fyrir folk hvad petta tekur
stuttan tima. Auk pess meet-
um vid lika & stadinn med
lithum fyrirvara.”
Golfhitalagnir bjoda pvi
upp ¢ fljotlega pjonustu med
litlu raski en nidurstadan er
frabecer golfhiti og ofnalausir
veggir. A heimasidu fyrirtcek-
isins, golfhitalagnir.is, er hcegt
ad leggja inn tilbodsbeidni
og er henni yfirleitt svarad
innan klukkustundar. Pad
tilbod gildir svo lengi sem
golf eru hrein og slétt pegar
verkid hefst. bvi liggur allur
kostnadur fyrir ddur en verkid
hefst.

Fyrirtcekid er stadsett ad
Krokhalsi 5-E, 110 Reykjavik.
Simanumer er 571-3700, en

goaoar upplysingar er ad hafa
a heimasiounni,
golfhitalagnir.is.

Einnig er mikio drval aof
myndum og myndskeidum d
Facebook-sidu Golfhitalagna.

LAGNIR EHF

Fullkominn golfhiti
med litlum fyrirvara
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MIKIL STEMNING FYRIR

A KEX

Vilia koma Reykjavik i undirmedvitund alpjédlegs bjérédhugafélks og bruggara

in drlega bjorhatid hofst a
H KEX hostel { geer, fimmtu-
dag, en hatidin stendur til
klukkan ellefu a laugardagskvold.

Hatidin er haldin 1 tilefni af 29
ara afmeelisdegi islenska bjorsins, en
pann 1. mars arid 1989 var almenn
sala 4 bjor leyf0 eftir 74 dra s6lubann.
KEX Hostel hefur bodid islenskum
og erlendum bruggurum i heimsokn
til ad kynna sig og sina framleidslu
dagana sem hatidin fer fram.

Oll helstu brugghts landsins
taka patt { hatidarh6ldunum dsamt
erlendum brugghtisum og hefur
fjoldinn aldrei verid meiri en i ar.
bar ma medal annars nefna Austra,
Beljanda, Jén Rika, Lady Brewery,
Malbygg, Mono, Oldur, Olverk, OR
Brewing Project og Agisgard en
allt eru petta ny brugghuis sem
hafa ekki tekid patt adur. A ha-
tidinni er bodid upp 4 bjérvenan
mat og fj6lbreytt tonlistaratridi i
prja daga en medal flytjenda eru
til deemis Margrét Erla Maack
frd Reykjavik Kabarett, Emmsjé
Gauti og Prins P6lo.

Efla og yta undir innlenda

og erlenda bjormenningu

Tilgangur hinnar Islensku bjor-
hatidar er ad efla og yta undir inn-
lenda og erlenda bjérmenningu,
studla ad beettari drykkjuhattum
Islendinga og efla freedslu almenn-
ings 4 framleidslu og kynningu 4

handverksbjor tur hagaeda hraefni.
Bjorhatidin hefur pad einnig ad
markmidi sinu ad tengja bjor beint
vid mat og hvers konar matargerd
par sem pessi tvo hugtok eru na-
skyld og eiga vel saman.

[ fréttatilkynningu segir ad ha-
tidinni hafi vaxid fiskur um hrygg

sidustu drin en eitt af markmidum
hennar er ad koma Reykjavik i
undirmedvitund alpj6dlegs bjor-
ahugafdlks og bruggara um allan
heim 4 komandi drum.
Midasala hefur gengur vel og
eruy Orfdir midar til d slodinni:
www.kexland.is/beer-festival-2017

DAGSKRAIN FRA FOSTUDEGI

17.00 Onnur lota hefst og Iykur klukkan 20.00.
17.00 Raxtur i bodi TVG Zimsen.

20.00 Tap Takeover & Mikkeller & Friends Reykjavik, Hverfisgstu 12, 101 Reykjavik.

21.00 Emmsjé Gauti heldur ténleika & KEX Hostel asamt hljémsveit.
23.00 Dagskra lykur & KEX Hostel.

11.00 Bjsrhatidarhlaup Mikkeller Running Club Reykjavik & KEX Hostel.
15.00 Bjériéga i Gym & Tonic & KEX Hostel. Skraning @ http://kexland.is.

16.00 bridja og sidasta lota hefst og lykur klukkan 20.00.
16.00 Raxtur i bodi TVG Zimsen.

20.00 Tap Takeover & Mikkeller & Friends Reykjavik, Hverfisgstu 12, 101 Reykjavik.

21.00 Prins P4l6 heldur ténleika & KEX Hostel.
23.00 Dagskra lykur & KEX Hostel.

BRUGGHUSIN
ALDREI FLEIRI

18th Street Brewery, Aslin Beer
Co., Austri, Barr, Beavertown
Brewery, Beljandi, Black Project
Spontaneous & Wild Ales,
Bokkereyder, Borg Brugghs,
Brewing Kaltur, Brewski, Brothers
Brewery, BRUS, Civil Society
Brewing Co, Cloudwater Brew
Co., Collective Arts Brewing,
Cycle Brewing, Einstok, Fonta
Flora Brewery, de Garde Brewing,
Garage Beer Co., Half Acre Beer
Company, J. Wakefield Brewing,
Jarn og Gler / Malbygg, Jén
Riki, KEX Brewing, Lady Brewery,
Lamplighter Brewing Co., Lord
Hobo Brewing Company, Mantra
Artisan Ales, Mikkeller, O/O
Brewing, Mono, Half Brewing
Co.People Like Us, Prairie Artisan
Ales, Reykjavik Brewing Company,
Smidjan, Speciation Artisan Ales,
Surly Brewing Company To &I,
Transient Artisan Ales, Vifilfell,
Voodoo Brewing Co., Warpigs,
Agisgardur, Oldur, Olvisholt,
Olgerdin Egill Skallagrimsson,
Olverk og OR Brewing Project.

Hvad er petta eiginlega med Islendinga og bilskira?

ndanfarna daga hefur vedrid verid
u alveg snarvitlaust i hofudborginni

og vidar og pd veltir madur pessu
med bilskdrana fyrir sér. Eg hef aldrei skilid
af hverju Islendingar nota ekki bilskirana
sina undir bila. Einmitt hér 4 nordurhjara
veraldar par sem vetrarleegdirnar etla okk-
ur stundum 6st6dug ad era.

Pau sem eiga bilskdra kjosa heldur ad
fylla pa af drasli og lata svo bilana standa
uti { alls konar brjaludum vedrum. bt kem-
ur ut { kaldan og dimman daginn klukkan
half atta um morgun og skemmtunin
hefst & pvi a0 moka nokkur kil6 af snj6 af
bilnum pinum. Fyrst notardu kust 4 pakid
og svo er pad ad skafa hann allan hringinn.

Oft eru rudurnar héladar og rudupurrkurn-
ar fastar svo pad parf ad hamast reekilega
med skofunni. Pt ert komin med rautt nef
og meikid er hlaupio i kekki 4 kinnunum
pegar pui loks sest inn { iskaldan skrj6dinn
og kveikir & morgunttvarpinu sem stund-
um er allt of hresst midad vid adsteedur.
Veeri ekki talsvert peegilegra ad geta
farid beint inn i bilinn sinn sem bidur
hreinn og finn i upphitudum bilskiirnum?
Tipla tvo prep 4 huggulegum haelaském
ur pvottahusi og tylla sér undir styri. Med
kaffiglasid i annarri og veskid i hinni.
Smella 4 fjarstyringuna, sja bilskurshurdina
opnast og bakka at. Enginn snjor, ekkert
vesen. Kannski annad 4 heimleidinni, en

a0 minnsta kosti yrdi morguninn talsvert
pacgilegri.

Nei. Bilskurinn skal heldur nota sem
afdrep fyrir adprengda eiginmenn sem
reykja i laumi og alls konar drasl sem
fjolskyldan hefur sankad ad sér i gegnum
tidina. Mig grunar ad svona 95% allra sem
eiga bilsktira 4 Islandi hafi kannski einu
sinni eda tvisvar keyrt bilinn sinn par inn.
mesta lagi.

Veeri ekki rad ad taka til i skirnum, selja
dotid i Kolaportinu eda a Facebook, greeda
sma peninga og minnka svo vidhaldskostn-
ad 4 bilnum 1 leidinni? Eg bara spyr og pad
4 innsoginu. Eg myndi ad minnsta kosti
gera pad — etti ég bilskur.

PS. Ef ég veeri i byggingabransanum
Dbé myndi ég frekar smida skemmur med
nyjum rao- og einbylishiisum og nota svo
sem sélupunkt: ,Fallegt einbylishiis til solu,
50 fermetra skemma fylgir med. Fullkomin
undir jélaskrautio 1ir Costco og
gomul gummistigvél.“

Ztli petta myndi sla i
gegn?

Madur spyr sig.

MARGRET H.

GUSTAVSDOTTIR
MARGRET@DV.IS



< MANITOU

HANDLING YOUR WORLD

skotbomulyftara

HANNADUR TIL AD

VINNA VERKIN

AG linan fra Manitou bydur
medal annars upp a nytt
okumannshus med godu

adgengi og utsyni.

e Meira Utsyni

 baegilegra innstig

e DSB stjorntakkar

e JSM styripinni f fladrandi armi

e Styrd stjornun og hradi & 6llum glussahreyfingum
e Virk dempun a bomu

e Hnappur sem losar glussaprysting a tengjum

e Og margt fleira

God vidgerda- og varahlutapjonusta

Manitou er parfasti bjonninn i dag

til lands og sveita

LSvPON

Slﬁan 1962

PON Pétur O. Nikulasson ehf. | Melabraut 21, 220 Hafnarfjordur | Simi: 580 0110 | pon.is
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L2uUmskurdurinn“
eftir Giovanni Bellini
(1430 - 1516)

,betta er skrytin tilfinning. Eg var bdinn
ad gefast svo oft upp a pessari bok.“

- Rithéfundurinn Alexander Dan Vilhjalmsson skrifadi nylega undir samning vid eina pekktustu
furdusagnadtgafu heims, Gollangz, um utgdfu d skdldségunni Hrimland og dskrifadri framhaldsbdk.
Alexander gaf békina Ut sjalfur & Islandi drid 2014 bvi ekkert islenskt forlag vildi taka patt i dtgdfunni.

Hin heilaga forhuo

Umskurdur hefur verid stundadur i fiblda
menningarsamfélaga i pusundi ara. NU raeda
islenskir pingmenn um hvort banna skuli adgerdina

Kristjan Gudjonsson
kristian@dv.is

a

Nsisasta manudi settu étta fs-
Ilenskir pingmenn fram frum-

varp um bann vid umskurdi

drengja ad vidurlogdu allt ad
sex ara fangelsi. Roksemdirnar
sem eru settar fram fyrir banninu
sndast um sjalfsdkvorounarrétt
einstaklinga yfir eigin likama en
einnig hefur verid gripid til leekn-
is- og sélfreedilegra raka.

Frumvarpid hefur vakid mikla
athygli vida um heim oghafa triar-
leidtogar allra priggja traarbragd-
anna sem tengja sig vi0 Abraham

Umdeilt lagafrumoarp

,Hver sem med likamsaras veldur tjoni a
likama eda heilsu barns eda konu med
pbvi ad fjarlaegja kynfeeri ad hluta eda 6llu
leyti skal seeta fangelsi allt ad 6 arum.*

- kristni, {slam og gydingdéms -
gagnrynt frumvarpid. Peir og adrir
gagnrynendur hafa sett fram fjol-
menningarleg r6k med aherslu a
trafrelsi og segja bannid utilok-
andi, enda myndi pad { raun gera
traarbrogd bpeirra sem hefdina
stunda 6logleg.

[ 1j6si umreedunnar skodar DV
sdgu og menningu umskurdar
drengja.

Hreinlaeti verdur ad hefd

Umskurdur drengja er st adgerd
pegar forhtdin, skinnid sem er ad-
eins of stdrt fyrir getnadarliminn
linan, er skorid af. Elstu pekktu

JPetta er ofbeldi gegn
bérnum, pau fara i sjokk
bérnin, pau grata og mér
finnst petta bara ekki
bodlegt.”

- Silja Dogg Gunanrsdottir,
pingmadur

Framsdknarflokksins ( G

heimildirnar um umskurd eru
medal faraéa Egyptalands. Petta
er haegt ad greina & mimium sem
hafa vardveist sem og { veggmynd-
um frd ramlega pridja drptisundi
fyrir Krist. Par mé sjd myndir af
umskornum karlménnum og um-
skurdaradgeroum.

Pad er pé6 mogulegt ad um-
skurdur drengja og karlmanna
eigi sér mun eldri ségu, en slik-
ar adgerdir tidkudust (og gera
jafnvel enn) { morgum OGlikum
menningarsamfélégum vida um
heim &dur en pau komust { kynni
vi0 vestreena menningu, att-
bélkasamfélogum frumbyggija
{ Ameriku, Afriku og Eyjaalfu.
Astedurnar fyrir adgerdinni eru
fjolmargar og mismunandi, peer
eru hluti af manndémsvigslu, eru
eins konar férnarathafnir, sénnun
4 karlmennsku, eiga ymist ad

, , Pessi athofn er al-
gjort grundvallar-

atridi f gydingdomi.

minnka eda auka anaegju vid kyn-
ferdisathafnir, eda studla ad heil-
brigai.

Su kenning hefur oft verid sett
fram ad grunndstedan fyrir pvi ad
hefdin hafi préast sé audveldari
prifnadur og par med minni heetta
4 ymsum sjukdémum, sérstaklega
1 heimshlutum par sem regluleg-
ur pvottur getur verid erfiour, til
a0 mynda par sem eru heitar eydi-
merkur.

Likamlegur sattmali vid Gud
Pad var liklega { Egyptalandi sem

sampykkis.

- Yfir 400 islenskir laeknar

Gydingar byrjudu ad umskera
sveinborn sin. Gydingar lita & um-
skurd sem likamlegt og varan-
legt takn um samning Drottins og
mannkynsins, og er sagt fré { fyrstu
Mosebdk Gamla testamentsins,
17. kafla: ,Pi0 skulud umskera
hold forhtidar ykkar. bad sé tdkn
sattmalans milli min og ykkar.
Hvert 4tta daga sveinbarn skal
umskera medal ykkar, kynsld eft-
ir kynsl6d. [...] Oumskorinn karl-
madur, sem hefur ekki 14tid um-
skerast 4 holdi forhudar sinnar,
hefur rofid sdttméla minn og skal
uppraettur verda ur pjéo sinni.*

b6 ad ritningin sé skyr um ad
4n umskurdar geti enginn talist
vera Gydingur eru engu ad sio-
ur deemi { ségu gydingdéms um
hépa eda einstaklinga sem 4 til-
teknum timabilum t6ldu sig ekki
purfa ad framfylgja pessari hefo.

,Vid teljum ad dn [leknisfraedilegra
abendinga fyrir honum] gangi
umskurdur d ungbérnum gegn
Genfaryfirlysingu laekna og samraemist
bvi sidur grundvallarvidmidum
Helsinki-yfirlysingar laekna um

réttinn til sjalfsakvérdunar og upplysts
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Metsolulisti Eymundsson

Vikuna 14. - 20. febrdar
1 borsti-JoNesbg Eiriksdottir

Vinsalustu ploturnar

e® _ vyinsxlastibié
Vikuna 14. til 20. febréar ‘

Helgina 16. - 18. febriar

2 bitt annad lif -Raphaélle Giordano 7 Ndvitund - Mark Williams 1Kendrick Lamar - Black Panther- 6 Migos - Culturell 1Black Panther . 6 Three Billboards ,
3 Uppruni - Dan Brown 8 Stéra bokin um Hvolpasveitina - The Album 7Ed Sheeran- + 2Loi-Piflygur aldreieinn Outside Ebbing, Missouri
4 Obzgileg 4st - Elena Ferrante Mary Tillworth 2Floni-Floni 8 Sam Smith - The Thrill Of It All 3Fifty Shades Freed 7 Darkest Hour
5 Mojfridur einkaspaejari - Marta 9 Ovelkomni madurinn - Jonina 3 J6iPé & Kroli - GerviGlingur 9 Post Malone - Stoney 4 Paddington 2 8 Bling

Eiriksdéttir Ledsdéttir 4Herra Hnetusmijor - KOPBOI 10 Ymsir - The Greatest Showman 5 Shape of Water, The 9 The Post
6 Elin, ymislegt (kilja) - Kristin 10 Myrkrid bidur - Angela Marsons 5 Ymsir - Séngvakeppnin 2018 10 Jumanji

JesUs umskorinn
Jesus Kristur var
umskorinn eins og
adrir Gydingar. A
midéldum spunnust

upp margar
godsagnir um hina

kynngimoégnudu
forhdd frelsarans.

Sidurinn hefur pé ad mestu leyti
haldist, og pad er kannski ekki
sist vegna annarra hlidardhrifa
hans. Umskurdurinn hefur medal
annars gegnt pvi hlutverki ad sam-
eina Gydinga og adgreina fra 60r-
um samfélégum a synilegan hatt,
verid likamlegt tdkn um ad beir
séu annars edlis en adrir menn -
hin Guds ttvalda pj60. Pad er ekki
sist st sannfeering sem hefur gert
peim kleift ad halda { einkenni sin
og menningu { &rhundrud an sam-
eiginlegs heimalands.

Bladamadur DV reddi vid
Gunnlaug A. Jdénsson, profess-
or { gudfredi vid Haskéla Islands,
sem segir pad til marks um mikil-
vaegi athafnarinnar { trd Gydinga
ad hana ma4 jafnvel framkvema 4
hvildardaginn og helgasta degi {
gyOinglegri trd Yom Kippur: , pessi
athofn er algjort grundvallaratrioi
i gydingd6mi.*

Kristnir haatta ad umskera

Gunnlaugur segir sidurinn hafi
hins vegar verid umdeildur strax
{ frumkristni og flj6tt horfid. ,bad
kemur fram { Nyja testamentinu ad
J6hannes skirari, Jesus fra Nasar-
et og Pall postuli hafi allir verid

~Haettan sem blasirvid [...]
erad gydingdémur og Islam
verdi gerd ad glaepsam-
legum truarbrégdum og ad
einstaklingar sem adhyllast
bau verdi bannadir hér a landi
eda ovelkomnir*”

—Agnes M. Sigurdar—
dottir, biskup Islands

umskornir. En P4ll, sem segja mé
ad hafi verid hofudguodfredingur
frumkristninnar gerdi upp vid um-
skurnina eins og svo margt annad {
gyoingdémi. Hann sagdi umskurn
engu skipta heldur veeri adalat-
ridid 1 samfélaginu vid Jesu Krist
»tra sem verkar { kaerleika Pannig
ad umskurn vard strax { upphafi
kristninnar dtleeg gerd 4 peim vett-
vangi bé ad tekist veeri 4 um hana
{upphafi

Umskurdur drengja hefur hins
vegar haldist sem hluti af trdar-
sidum nokkurra kristinna hépa
svo sem Kopta { Egyptalandi og
epidpisku  rétttranadarkirkjunni.
Pa spunnust 4 mid6ldum upp yms-
ar sogur um hina afskornu forhtid
Jest Krists og kvadust pdénokkr-
ar kirkjur { Evrépu hafa forhtidina
{ féorum sinum og 4tti htin ad vera
uppspretta mikilla kraftaverka.
Umskurdur Krists hefur pa verid
vidfangsefni fjolmargra mdlverka,
ekki sist & endurreisnartimanum.

Umskurdur var strax frd upp-
hafi hluti af islam eftir ad han
préadist ut frd kristni. Adgerdin ku
hafa verid framkveemd af hirdingj-
um 4 Arabiuskaganum léngu a0ur
a0 Muhamed breiddi kenningar
sinar um sveedid - og rimar pad
vid kenningar um gagnsemi um-
skurdar fyrir hreinleeti 4 heitum
eydimerkursveedum.

Bladbamadur DV reddi vid
Kristjan Pér Sigurdsson, doktors-
nema [ mannfraedi, sem nu rann-
sakar samfélag muslima { Is-
landi. Hann segir ad 6likt pvi sem
Gydingar élita sé umskurdurinn
ekki algjort skilyrdi fyrir pvi ad telj-
ast muslimi: ,Pad er ekki eining
um petta medal mauslimskra
freedimanna en strangt til tek-
i0 er umskurn drengja ekki triaar-
leg skylda hja muslimum, pad er
til deemis ekkert um pessa ad-
gerd { Kéraninum,” segir Kristjan
Por. ,Umskurn drengja er pd al-
geng medal muslima, en p6 frekar
sem menningarleg hefd, og fyrst
og fremst sem stadfesting 4 pvi ad
peir tilheyri dkvednu samfélagi.

Spornad gegn sjalfsfroun

I skyrslu Alpj6daheilbrigdismaéla-
stofnunarinnar frd 4rinu 2007
segir ad um pridjungur karl-
manna { heiminum sé umskor-
inn. Umskurdurinn er b6 ekki
nestum pvi alltaf framkvemd-
ur vegna traarsetninga. A 18. og
19. 61d féru leeknar 1 Bretlandi og
sidar Bandarikjunum ad mela
med umskurdi af heilsufarslegum
4steedum. Kristnir menn hofou
lengid talid sjalfsfroun syndsam-
lega og med upplysingunni féru
leeknar ad feera visindaleg rok fyr-
ir pvi ad sjalfsfréun hefdi sleemar
heilsufarslegar afleidingar, geeti
ekki bara leitt til gedkvilla heldur
ymissa annarra sjukdéma. Um-
skurdur atti ad koma 1 veg fyrir
slika hegdun, en einnig studla ad
hreinleti og minnka heettuna &
ymsum kynsjukdémum og jafn-

LUmskurn er ekki
bénnud i neinu

landi i heiminum

idag. petta

setur heettulegt
fordaemi sem geeti

haft dhrif & 6nnur l6nd.”

gydinga a Nordurlondum

— Melchior-braadurnir, leidtogar

N

hUmskrar

og nafngjof

Samningurinn vid Gud undirritadur i Brit milah

Umskurdarath6fnin sem kollud er ,Brit milah“ 4 hebresku er ein
mikilveegasta athofnin { triarlifi Gydinga. Eins og { hinni kristnu
skirn er nafngjof hluti af ath6fninni sem 4 hins vegar a0 fara fram
4tta dogum eftir feedingu sveinbarns ef pess er kostur - ef heilsa
barnsins leyfir ekki skal fresta ath6fninni par til atta dogum eftir

a0 barnio er ordio hraust.

Athéfnin er ymist framkveemd 4 heimilum f6lks, { samkunduhus-
um Gyodinga, eda 4 sjukrahisum. Ef hin fer fram 4 sjiikrahusi er bad
hjtkrunarfreedingur sem framkvaemir sjalfan umskurdinn en annars
er pad sérstakur umskurdarmeistari, kalladur ,mohel’; sem hefur
fengid baedi triiarlega menntun og leidsogn 1 sikum skurdadgerdum.

Hefdirnar eru 6likar { mismunandi samfélogum Gydinga og ma
til deemis nefna ad hja dkvednum hépum békstafstriiadra Gydinga
er hefd fyrir pvi ad mohel st6dvi bleedinguna med pvi ad sjliga sar-
i0, en petta er p6 mjog 6algengt { dag.

Pad er mikilvaegt ad pegar athofnin fer fram sé tomur st6ll sem
er @&tladur spamanninum Elfasi, en hann er verndari slikra ad-

gerda samkveemt gydingdémi.

vel krabbameini.

A fyrri hluta 20. aldarinnar var
umskurdur ordinn algengur vida
um heim, ekki sist { Bandarikjun-
um par sem nénast allir drengir
voru umskornir um midja 6ldina,
en einnig I6ndum eins og Sudur-
Kéreu og Filippseyjum. Pé ad um-
skurdur hafi verid 4 undanhaldi
undanfarna 4ratugi er enn { dag
meira en helmingur bandariskra
drengja umskorinn - eda um 55
prosent samkvemt t6lum fra
aldamétum. Foreldrar lata pa oft-
ar en ekki framkveema adgerdina
til ad koma { veg fyrir ad drengur-
inn upplifi sig 6venjulegan.

Laeknar ennpd 6sammala
Enn 1 dag deila leeknar um hvort
umskurdur drengja hafi jakvaedar
heilsufarslegar afleidingar sem
réttleeti adgerdina. Studnings-
menn segja umskurd vera 6veru-
lega adgerd sem audveldi hrein-
leeti, geri smit kynsjikdéma (og til
a0 mynda HIV) erfidara og minnki
likur 4 ymsum 60rum kvillum.
Adrir telja slika kosti 6verulega
midad vi0 adgerdina sjalfa sem
peir segja mjog sarsaukafulla fyrir
nyfeeddan dreng og bjéoi smit-
hettu heim, sérstaklega pegar

LPetta getur leitt til bess
ad folk framkvaemi slikar

adgerdir sjalft i évideigandi

umbhverfi, hugsanlega til
skada fyrir barnid.”

—Mansoor Ahmad Malik, imam

=9

Muslimafélags fslands

adgerdin er framkveemd 1 heima-
husi. Pad ad auki geti adgerdin
leitt til ymissa 6paeginda sidar &
lifsleidinni, enda gegni forhuidin
pvi hlutverki ad vernda kéng lims-
ins og par séu taugaendar sem
hafi ahrif 4 neemi kynfeerisins.

Pad sem skiptir p6 kannski
hvad mestu 1 méli peirra sem eru
andsnunir umskurdinum eru sid-
ferdilegu rokin, pad sem peir alita
vera brot & sjalfsakvordunarrétti
einstaklinga yfir eigin likama - en
i dag er pad { huga margra algild
mannréttindi. Par sem ekki er um
ad reeda naudsynlega - og jafn-
vel pvert 4 moéti deeskilega - ad-
gerd er pad 4litid brot 4 réttind-
um barnsins ad framkvaema hana
an upplysts sampykkis. A pessum
forsendum hafa umbodsmenn
barna 4 Nordurléndum hvatt til
pess ad adgerdin sé bonnud.

A moti hefur svo verid ad bent
ad slikar dkvardanir séu teknar
neer daglega fyrir bérn &n pess ad
pau séu spurd 4dlits, hals- og nef-
kirtlar barna séu fjarleegdir og pau
bélusett - allt { peim tilgangi ad
tryggja heilsu og velferd barnanna.

Mannréttindi eda fjolmenning
Umskurdur er einhver elsta og

,Oneitanlega hljétum vid ad
velta fyrir okkur hvort petta sé
hluti af trdfrelsi. Hvort pbad ad
breyta likama barnanna pinna
geti fallid fallid undir troar-
skodun eda trufrelsi.”

— Margrét Steinarsdottir,
framkvaemdastjori ’
Mannréttindaskrifstofu Islands

Umskurn drengja
er algeng medal
muslima, en po frekar
sem menningarleg hefd,
og fyrst og fremst sem
stadfesting & pvi ad

peir tilheyri akvednu
samfélagi.

algengasta skurdadgerd sem fram-
kveemd er { heiminum { dag. Vegna
sogulegra dsteedna og litilla samfé-
laga muslima og Gydinga ilandinu
er Island liklega eitt af peim l6nd-
um par sem umskurdur er hvad
sjaldnast framkveemdur. Engu ad
siour geeti pad ordid fyrsta landid
til ad banna slikar adgerdir med
frumvarpinu sem lagt hefur verio
fram 4 Alpingi - en samkvaemt pvi
verda viourlog vid pvi allt ad sex
éra fangelsi.

Frumvarpid hefur vakid upp
sterk vidbrogd baedi heima og er-
lendis, par sem leknar, barna-
verndaryfirvold,  truarleidtogar
og fjolmargir adrir hafa tjad skod-
anir sinar. R6kin med frumvarp-
inu eru eins og 4dur segir beedi
heilsufarsleg, varda barnavernd
og sjalfsdkvordunarrétt einstak-
linga yfir eigin likama.

Gagnrynendur hafa lika gripid
til leeknisfreedilegra raka, en
meginrokin eru p6 oftar ad 16g-
in brjéti gegn réttindum tiltek-
inna triarhépa til ad idka tra sina
og hef0ir. Peir segja ad 16gin muni
fyrst og fremst bitna & minnihluta-
hépum { islensku samfélagi, hop-
arnir muni upplifa sig 6velkomna
og jafnvel utleega ar islensku sam-
félagi - lagafrumvarpid sé pvi for-
démafullt og atilokandi.

bessideila er a margan kennslu-
békardemi um bau menningar-
atok sem eiga sér @ oftar stad {
vestrenu fjolmenningarsamfélagi
nutimans, milli gilda hinnar rdd-
andi vestreenu menningarheildar
annars vegar og annarra sméerri
menningarhépa  hins  vegar.
Ahersla 4 pad sem fra midri 20.
6ld hafa verid skilgreind sem al-
gild mannréttindi hvers einstak-
lings stangast { morgum tilfellum &
vio fornar hefdir annarra hépa og
menningarsamfélaga.

Parna virdist hnifurinn standa
i kanni. Ef frumvarpid verdur
sampykkt dbreytt munu 16gin
standa vOrd um rétt einstaklings
til sjalfsdkvordunar yfir eigin lik-
ama en pad verdur hins vegar a4
kostnad minnihlutahépa, traar
peirra, hefda og samsomun-
ar med islensku samfélagi. I vid-
leitni sinni til ad vernda 61l bérn
fyrir 6naudsynlegum likamlegum
sarsauka utilokar velferdarrikid
heila menningarhépa fra patttoku
1 samfélaginu. M
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Katrin missti harid eftirad
pabbi hennar framdi sjalfsvig

M Erfidar adstadur eftir skilnad M Stendur sterk eftir erfida lifsreynslu M Bjart framundan

Bleikt

Anita Estiva Hardardottir
anita@pressan.is

atrin Rut Jéhannsdéttir er

27 é4ra priggja barna médir

ar Hafnarfirdi. Foreldrar

hennar féru hvort sina
leidina pegar Katrin var einungis
atta ara gomul. Vid tok erfidur
timi, heimilisadsteedur voru ekki
upp 4 pad besta og pa glimdi fadir
hennar vid afengissyki sem hafdi
djupsteed 4hrif 4 hans nédnustu.

»Pabreyttistlif mitt mikid, pabbi

fér ad drekka illa og ég upplifoi
margt sem ekkert barn 4 ad purfa
a0 ganga i gegnum,’ segir Katrin {
samtali vid DV. ,Mamma var mik-
i0 ein med okkur systkinin og st6d
hin sig vel i méodurhlutverkinu.
Eg var alltaf { sambandi vid pabba
pétt hann hafi farid miklar kross-
gotur { lifinu, segir Katrin. Nylega
greindist Katrin med sjélfsofneem-
issjukdém sem hefur gert ad verk-
um ad hdn hefur misst allt hario.
Er sjukdémurinn rakinn til mik-
illa 4falla sem Katrin hefur geng-
i0 1 gegnum.

Misnotadi afengi

Fadir Katrinar var eins og adur
segir mikill drykkjumadur og
veikur af alkéhdlisma. Sjik-
démurinn ték mikid 4 Katrinu
en hin beeldi nidur tilfinningar
sinar. Katrin misnotadi svo sjalf
afengi en telur ad pad hafi hiin
gert til ad beela nidur hinar erf-
idu tilfinningar fra eesku. Pa
notadi hin einnig 4fengi til ad
komast { gegnum daginn.

,Eg hef gengid i gegnum
margt 4 pessum tuttugu og sjo
arum sem ég hef lifad. Pessi
lifsreynsla hefur kennt mér ad
vera sterk og standa med sjalfri
mér," segir Katrin.

Hélt hun myndi ekki lifa petta af
Pann 21. april { fyrra fékk Katrin

Katrin Rut Johannsdéttir
Hefur misst allt harid.

skelfilegar fréttir. Fadir hennar var
latinn. Hann hafoi framid sjdlfsmord.
Hoggid var gridarlegt. Sarsaukinn
olysanlegur. Myrkrio helltist yfir.

Eg hélt

hreinlega
ad ég myndi ekki
lifapetta af

»Petta var mjog erfitt timabil
og t6k svo sannarlega 4. Eg hélt
hreinlega ad ég myndi ekki lifa
petta af. En med g6dum styrk
og studningi komst ég i gegnum
pennan dimma dal og var pad
sérstaklega ein vinkona min, ad
nafni Agl’lsta, sem var min stod
og stytta { gegnum pennan erfida
tima.

Katrin fér ad taka eftir pvi 1
haust ad hér hennar byrjadi ad
pynnast og gerdist pad hratt. Adur
en hun vissi af h6fou skallablettir
myndast 4 h6foi hennar.

»Mér leist ekkert & blikuna og

Med
foreldrum
sinum
Katrin var
ndin badum
foreldrum
sinum.

Born

Kristofer
Snaer og

fér ég i ymsar blédprufur. Rann-
soknir leiddu 1 1jés ad ég er med
sjalfsofneemi vegna éfallsins sem
ég félkk pegar pabbi minn svipti sig
lifi. Pessi veikindi hafa haft mikil
&hrif 4 mig, beedi andlega og likam-
lega. Eg veit ad ég mun nd mér med
timanum. Eg er ad byggja mig upp
hja starfsendurheefingu Hafnar-
fjardar og lidur ageetlega i dag:

Ekki vist ad harid komi aftur
Sjalfsofneemissjikdémurinn  sem
Katrin pjaist af lysir sér 4 pann hatt

' Katrinar
Kari Steinn,

Karitas Sol.
[

‘=.-- '%\Iﬂ'
| EQ*?
_—, 14
ad hun er mikid nemari fyrir 6ll-
um veikindum. P4 er hun reglu-
lega mjog preytt og orkulitil. Einnig
sefur hun illa og finnur fyrir miklu
méttleysi { hondum og fétum.

,Eg fékk lika skallabletti pegar
ég var yngri, fyrst pegar foreldrar
minir skildu og svo kom bpetta
aftur upp 4 unglingsdrunum. ba
voru betta litlir blettir og hérid
kom fljétt aftur. T pessu tilfelli telur
leeknirinn likur 4 ad petta geti lag-
ast, pad er po ekki vist. bad verd-
ur ad koma ilj6s med timanum. M

Atta 6metanleg hisrad

Margrét Sigfusdottir, skolastyra Hisstjornarskélans i Reykjavik, deilir atta godum hisradum

sem allir &ttu ad pekkja.

] Allt groft mjol & ad geyma i lokudum ilatum pvi annars getur kviknad lif i pvi. Einnig dgeett ad frysta.

pad 4 alltaf ad hafa opinn glugga einhvers stadar i ibUdinni svo ekki myndist rakiinn i henni. Passa ad lofta vel
Ut eftir badferd eda sturtu. Einnig parf ad lata lofta undir rllugardinur svo ekki myndist raki & gleri og hafa rifu

dglugga.

3 Allar bordtuskur og diskapurrkur parf ad sjéda. Sur lykt af tuskum myndast af pvi ad baer eru éhreinar.

Aldrei 4 ad bera tekkoliu & lakkadan vid. A lakkadan vid fer hiisgagnaaburdur sem borinn er & hisgégnin og

fyrir yngstu bornin

Sunna Rés, bloggari 4 lady.
is, deilir dtrulega einfaldri

uppskrift ad heimagerdum
leir sem mé borda og er pvi

einstaklega hentugur fyrir

purrkad vel yfir & eftir. Varist ad hann fari ekki & gélfid pvi b myndast mikil halka.
yngstu bornin.

Hrisgrjon & ad sjoda a lagum hita og ekki i opnum potti. Setja & 1 hluta grjén & méti 2 hlutum af vatni dsamt
5 orlitlu salti. Pegar sudan kemur upp & ad leekka og leyfa peim ad vera i 18 mindtur, ekki hraera i Uppskrift
peim. Vatnid & ekki ad gufa upp heldur eiga grjénin ad draga pad i sig. P4 brenna pau ekki vid, 6 sykurpudar

D

e
\'N_/

- -a.______l_-l_eimagerdur leir Gédur fyriryngstu bérnin.

3 msk. maissterkja
2 tsk. kékosolia
1tsk. matarlitur

eru laus og ekki klesst.

f tidarfari eins og nuna fara ledurskér illa. Strjukid af beim med rékum klot, gott er ad setja
dagbldédinniblauta ské & medan peir borna. Bera sidan sk6aburd a pa og bursta vel
yfir, ad endingu & ad setja vatnsvorn.

—
Setjid 6ll hrdefnin saman i skal,
nema matarlitinn. Hitid i rbylgju-
ofniirdmlega 15 sekindur. Baetid
matarlit vid og hnodid allt saman,
gott erad veraihonskum. Ef deigid
erklistrad mé baeta vid orlitilli

maissterkju.

Nota skal edik og vatn til bess ad prifa spegla, en klGturinn verdur ad vera alveg
hreinn. Pad md alls ekki hafa farid mykingarefnii hann. 1hluti edik og 8 hlutar vatn.

Hafid dvallt sdpuholfid og bvottavélina opna begar ekki er verid ad nota vélina.
8 Takid sapuholfid Ut af og til og burstid og bvoid vel dsamt hurd og gmmihring
ad innan. bvoid sudupvott allavega einu sinnii viku til pess ad vélin sé hrein og
lyktarlaus ad innan. Notid mykingarefni sem sjaldnast og ekki i eefingagalla. Bémull
bolir pvott 8 60-900°.
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Hdgrét yfir Nagronnum 0g°
y  brotnaoi saman i lok fretlalimans:

Islenskar konur opna
sig um medgonguna

Hé 3 5tal ”y Grétid vid minnsta tilefni
ereraotinna ota g 4tti vid mikid minnisleysi ad strida pegar ég var 6létt. I eitt skipti

Hormaénin gera pbad ad verkum ad

; . /s hvad sem er getur fengid konur til
frasagnlr fra islenskum etladi ég ad stokkva ut { bud en fattadi ad ég hafdi gleymt veskinu L bess ad fella tar.
maedrum sem deila minu pegar ég var 16g0 af stad. Eg keyrdi pvi til baka og fér alla leid upp & Y

pridju haed. Fékk mér vatnsglas og for svo aftur tit i bil. Keyroi tt gétuna

fyndnum 0g vandraeda- oic; le)ittl;aéi mig 11()12('1 éfpvi ad ég haf%i af;clur glefzymt E;/eskinu. ng keyrdi pvi aftur
leeum augnablikum fra til baka og gekk aftur upp & pridju heed, fér ad pissa og aftur at. Pegar ég

g, & attadi mig 4 pvi ad ég hafdi gleymt veskinu { pridja sinn pé fér ég til baka,

d d

bVI da b£r gengu me beint upp, sétti veskid og keyrdi svo grenjandi tit { biid og mundi svo ekk-
barn undir belti. ert hvad pad var sem ég atladi ad kaupa.

lestar meedur bua yfir

skemmtilegum ségum fra
peim tima er horménin héldu
um taumana og stjérnudu sal-
arlifinu sem endadi stundum
meo 6skopum.

g var ad horfa 4 sjénvarps-
péttinn Négranna pegar
einhverjir unglingar { pattunum
lentu { bilslysi. Pad kom leekn-

ir 4 stadinn og reyndi ad bjarga
peim ur bilnum en skar sig &

hendinni. Eg fér ad hagrenja og g fékk mikla aréttu fyrir pvi - i

4 sama tima hringdi mamma { ad dyfa banana ofan 1 kdk Eg 08 vinkona
mig og spurdi mig hvad veeri og sjiga svo kokid af og dyfa minvorum
eiginlega i gangi. Eg ttskyroi aftur pegar ég var 6létt ad minu 6léttar 4 sama tima

pad fyrir henni og hun fékk
éfall og fér ad spyrja mig nanar
ut { pad hvada nagrannar min-
ir petta hafi verid. P4 svaradi ég
henni, enn b grenjandi: , Neii-
ii, 1 sjénvarpinu® Og pé sprakk
htin tr hlatri.

- g grét alltaf pegar ég sd lokin
4 fréttatimanum. P4 meina ég
pegar fréttapulurinn sagdi: ,Vio
etlum ad ljuka pessum frétta-
tima 4 svipmyndum frd Tjorninni
i Reykjavik

itt skipti pegar ég var 6létt

fékk ég zdi fyrir pvi ad
borda Morgunbladid. Eg prof-
adi Fréttabladid en pad var
ekki eins gott svo ég gerdist
askrifandi ad Mogganum f{ prja
manudi.

egar ég var Olétt vann ég { Smdralindinni og vid barnsfadir
minn vorum bara 4 einum bil. Eg keyrdi 4 bilnum { vinnuna um
morguninn og hringdi svo { mémmu og bad hana um ad skutla mér

heim eftir vinnu. Svo pegar barnsfadir minn kom heim etladi hann
Ut 1 bud og spurdi mig hvar ég hafdi lagt bilnum. Eg kannadist ekkert
vi0 bad par til ég 4ttadi mig 4 pvi ad ég hafdi gleymt honum { Sméra-
lindinni.

Karlinn baudst til pess ad hjalpa mér med pvottinn pegar ég var 6létt
ad yngra barninu. Hann braut handkleedin ekki saman eins og ég
vildi ad pau aettu ad vera pannig ad ég for ad grenja og var miour min.

pegar ég var 6létt ad elsta barninu minu pa hétadi ég barnsf60-
ur minum ad ég myndi drepa hann 1t af pvi ad hann kom med
volgt kok handa mér. Petta hefdi ekki verid eins sleemt ef petta hefdi
ekki verid 4 midju Ingolfstorgi 4 17. juni fyrir framan fj6lda f6lks. Pad
héldu allir ad hann hefdi gert mér eitthvad en bpa st6d ég bara grenj-
andi og sagdist bara vilja iskalt kdk.

ég var alveg lyktarsjiik 4 sidustu medgongu. Eg keyrdi {
gegnum Hvalfjardargéngin med rdduna nidri pvi mér
fannst mengunarlyktin svo g60, ég vokvadi blauta mold til
pess ad finna lyktina af henni, elskadi {sskapslyktina, og bvodi
oft hreinan pvott aftur af pvi ad mér fannst lyktin af blautum
pvotti svo g6d. Eitt skipti pa tyndi madurinn minn mér { Hag-
kaupum og fann mig par sniffandi af 6llum gimmistigvélunum.
Svo fannst mér lyktin af sementi svo unadsleg
a0 ég var nokkrum sinnum bedin um
a0 yfirgefa byggingarsveedid hja
Deloitte-turninum i Képavogi,
ég bardist vid longunina {
ad kaupa mér sement og

borda pad!

fyrsta barni. Mér fannst petta
ekkert athugavert fyrr en foélk
fér ad nefna pad vid mig ad pad
veeri ni half furdulegt ad ég

veeri sjigandi banana hvar og
hveneer sem er.

lestar konur sem gengid hafa

med barn undir belti kannast
vid pd 6stjérnlegu hormoénafram-
leidslu sem likaminn setur af stad
nénast um leid og pissad er 4 prof-
i0. Hormoénin gera pad ad verk-
um ad konan verdur virkilega til-
finninganem 4 medgongunni
og stendur pad oft yfir { nokkra
ménudi eftir feedinguna.

Fékk adi fyrir pvi
ad borda Morgun-

bladid.

g missti vatnid klukkan 2.20,

kallinn minn var { vinnunni
og kom og sétti mig til pess ad
keyra mig & feedingardeildina
i Keflavik. Eg var med mikla
samdreetti og var mésandi og
hvésandi { bilnum. Pegar vid
nélgudumst N1 { Hafnarfirdi
epti ég d hann ad ég YRDI ad fa
Tivoli Lurk svo hann fér pang-

a0 inn og keypti handa mér tvo
Lurka. Vid vorum svo komin

inn 4 sjukrahus klukkan 4.20 og
drengurinn feddist 6.20. Petta
var besti is sem ég hef fengio og
kallinn minn var sko alveg btiin
a0 leera ad pad er best ad hlyda
o6léttri konu. Jafnvel & sidustu
metrunum!

Vid fengum badar adi
fyrir tannkremi og vid
satum fyrir framan
sjonvarpid hvor med
sina tubuna.

g elskadi tjoruhreinsilykt
og var alltaf med tusku hja
mér med tjoruhreinsi { svo ég
geeti sniffad. Keerasti minn faldi
svo tjoruhreinsibriisann svo ég
myndi heetta pessu en ég grét

svo mikid ad hann 1ét mig fa
brisann aftur. Eg tala nt ekki
um Scrubstone-efnid, ég var
alltaf neaestum pvi farin ad éta
pao.

pegar ég var Olétt sidast, fyrir
neestum bvi sex drum, lang-
adi mig svo hrikalega mikid {
Subway-bat ad ég gat ekki hugs-
a0 um neitt annad. Vid keer-
asti minn satum uti { bil og ég

bad hann um ad keyra mig ut &

Skaga en vi0 buum { Borgarnesi.
Hann nennti pvi alls ekki og fér
inn, en ég sat { frekjukasti dauo-
ans, hagrenjandi uti { bil, hringj-
andi { hann og sendandi skila-
bod pvi ég atti svo mikid bagt.
Loksins gafst hann upp og keyrodi
mig ut & Skaga til pess ad kaupa
Subway. Um daginn komumst

vid ad pvi ad ég er aftur 6létt og

hann tilkynnti mér strax ad hann
@tladi sko EKKI med mig aft-
ur ut 4 Skaga fyrir einn Subway-
bat, sama hversu mikid ég myndi
suda.
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Alagio gekk af
astinni dauorti

M Kynlifsleysii sambondum M Nytt upphaf a midjum aldri

Ragnheidur Eiriksdottir

skrifar !!‘l
kilnadur og sambandsslit er
nokkud sem flest okkar ganga
i gegnum. Vidbrogo folks eft-
ir ad sambandi lykur eru 6lik.
Sumir kasta sér badandi 6llum 6ng-
um beint ofan 4 kjotfjall kjotmark-
adarins (afsakid ordalagid), 4 medan
alrir purfa einveru til ad sleikja sarin
og jafna sig. Olof ridur til ad gleyma,
4 medan Einar kys einveru, Netflix
og platénsk stefnumé6t med vinum.
Reyndar synist mér hitt algengara,
a0 karlar kjési ad elta 6minnishegr-
ann med sem allra mestu kynlifi
4 medan konur velji frekar ro-
lyndistima 1 kj6lfar sambandsslita.

Hulda hefur nylega rofid sj6 ara
skirlifistimabil sem hoéfst pegar
htin var ennb4 gift. Hin leyfdi mér
gb0ftslega ad birta spjall okkar, en
kys nafnleynd og vid kéllum hana
Huldu.

Hulda byrjar 4 a0 segja mér fra
hjénabandinu sem gekkilla. ,Veik-
indi, peningaleysi og prju ung
born voru of mikid dlag og dstin
dé. Kynlifid fér somu leid. Eigin-
lega & undan &stinni. Vid reynd-
um ad pukka upp 4 kynlifid med
rémantiskum ferdum, en neist-
inn var horfinn. Eftir skilnad hafoi
ég lengi engan dhuga 4 ad fara {
annad samband. Par med hafdi ég
ekki mikinn dhuga 4 kynlifi heldur,

par sem ég var stodd hreaeddist ég
a0 verda astfangin, ef einhver yroi
setur og géour vid mig, svo ég gaf
engan séns 4 mér.

Hulda segir ad kynporfin hafi
{ sjalfu sér ekki minnkad & skir-
lifisttmanum, htn hafoi bara
engan dhuga 4 kynlifi med eigin-

manninum. ,Mér leid bara vel og
atti minar unadsstundir { einrmi.
Eg notadi vissa krassandi bokar-
kafla, kvikmyndir og ljésmyndir til
ad hressa upp 4 imyndunaraflio,
en ég hef aldrei haft mikinn dhuga
4 kldmi. Pad er eitthvad frdhrind-
andi vid pad. Eg keypti mér held-

PILUKAST
ER FYRIR ALLA!

Sidumula 35 (gengid inn ad aftan) - Simi 568 3920 & 897 1715

PONG.IS

ur engin &starleikfong, fannst ég
aldrei purfa pess.

Eftir skilnadinn vard tilhugs-
unin um samband aftur beerileg.
,Pé for ég ad horfa meira { kring-
um mig og hugsa ad pad yrdi na
nees ad kara hjé hinum eda pess-
um myndarlega manninum sem
ég rakst 4. En pa kom lika upp
kvidi. T fyrsta lagi Gtlitio; ad ég veeri
alltof feit med minn hangandi
moémmumaga og appelsinuhdd.
En meiri dhyggjur hafdi ég af pvi
a0 vera léleg 1 riminu. bad veeri
svo langt sidan ég hefdi stund-
ad skapandi og skemmtilegt kyn-
lif med 60rum einstaklingi ad ég
myndi bara hreinlega ekki vita
hvad ég eetti ad gera.”

Hulda segist hlj6ta ad hafa
tekid { pad minnsta 6medvitada
akvoroun um ad skella sér aftur
& bak. ,Liklega hef ég opnad fyrir

eitthvad { kynveruarunni minni,
pvi bad meetti hress knapi & sveed-
i0 og pad hefur verid mjég gaman
hja okkur sidan. Samband er ekki
4 dagskréd ogiraun hentar bad mér
mjog vel, eins og er

Pad kom henni skemmtilega &
6vart ad pad var nakvemlega ekk-
ert mal ad byrja aftur ad stunda
kynlif med 6drum einstaklingi.
»A0 stunda kynlif er bara eins og
ad leera ad hjodla; ef madur hef-
ur nad tékum & pvi einu sinni, er
teeknin évallt til stadar. Og hvort
sem bad er d&stmanninum ja-
kveeda a0 pakka eda ekki, pa geeti
mér ekki verid meira sama um lik-
amsvoxtinn. Ef f6lki finnst gott ad
vera saman, kemur hann hrein-
lega malinu ekki vid. Pannig ad
dhyggjurnar sem ég hafdi reynd-
ust algjorlega 6parfar

Pad er dneegjulegt ad heyra
Huldu tala um endurfedingu
sina sem kynveru. ,Mér finnst
sjalfstraustid meira en fyrir sjo
arum og pad held ég ad sé sam-
bland af proska, jakveedri kynlifs-
upplifun og keeruleysi; ad nenna
ekki ad pela of mikid { hlutunum.
Og begar sjalfstraustio er 1 lagi, pa
slakar madur betur 4, nytur pess
ad vera kynvera og madur fer
audveldar fullnaegingu. Eg heflika
uppgotvad Odveenta og daneegju-
lega hlid 4 sjalfri mér, og pad er ad
mér pykir konur kynferdislega ad-
ladandi lika, og fengid teekifeeri til
pess ad sanna péd kenningu mina
a0 peer eru betri kyssarar en karl-
menn,” segir hiin og hleer. , Pannig
ad ég sé fram 4 mjog hresst og fjol-
breytt kynlif neestu arin og hlakka
bara til. W

Ragnheiour Eiriksdottir er
hjukrunarfreedingur og
kynlifsradgjafi hjd Afalla- og s
dlfreedimiostodinni, Hamraborg
11. raggaeiriks@asm.is

Lifid eftir sambandsslit

Samtol ykkar einlaegrar vid f6lk med reynslu i addraganda pessara skrifa hafa verid
athyglisverd. Pad er ad minnsta kosti vist ad skodanir & pvi hvad sé best ad gera eftir

sambandsslit eru margar og mismunandi:

M ,Eg barf bara tima til ad finna mig sem einstakling. Finna ad ég get verid ein en purfi
ekki endilega ad vera hluti af heild i 4starsambandi. Pegar ég er komin i gott jafnvaegi
verd ég miklu skemmtilegri kaerasta.” — Kona 45 dra, 10 &r i fyrra sambandi, ein i 3 dr

M ,Eg vil bara ekki vera ein. Lifid er svo miklu skemmtilegra ef madur hefur einhvern til
ad deila med gledi og sorg.” — Kona 48 dra, 23 ar i fyrra sambandi, 13 manudi i ndverandi

sambandi

M ,bad er ad minnsta kosti 6ruggt mal ad ég er ekki a leidinni i hefdbundid samband &
nastunni.” — Karlmadur 44 dra, 2 dr i sidasta sambandli, einn 18 mdnudi

M, Eftir minn skilnad var ég alls ekki i studi fyrir karlmenn eda rémantik. Eg beid  heila
9 manudi eftir ad fara i fyrsta sleikinn. Skommu sidar svaf ég hja manni og eftir pad
hefur allt gengid vel i beim efnum. Eg hugsa ad ég fari i samband aftur en er ekki ad
flyta mér.” — Kona 46 dra, 14 dr i fyrra sambandi, ein i 4 dr

M ,Eg boli ekki ad vera einn. bad er engin rtina, engin hugguleg stund yfir kvéld-
matnum, og ég kveiki varla & kertum. Mig langar i konu.“ — Karlmadur 42 dra, 8 ar i fyrra

sambandi, einn 5 manudi

m ,Mig lan,gar ad gera petta vel nuna. Eg laerdi svo margt og atla ekki ad gera sému
mistokin. Eg held ad pad sé géd hugmynd ad vera einn i einhvern tima, en konur eru
bara svo dkvednar. Kannski verd ég kominn i samband i naestu viku.“ — Karlmadur 55

dra, 28 r i fyrra sambandi, einn i 7 manudi
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Ho6rdur Bender

Finnur Freyr Gunnarsson

Ny fjarmognunarileid:
Faou krofurnar pinar

greiddar strax!

FAKTORIA FJARMAGNAR OGREIDDAR KROFUR

aktoria er nytt fjar-
Fmdlotoeknifyrirtoeki (e.

fintech) sem bydur fyrir-
teekjum ad fjarmagna krofur
peirra. Fjarfleedi fyrirtcekja
getur verid mjog sveiflukennt
en kostnadurinn fer aldrei i
fri, pad parf ad greida laun
og launatengd gjold um hver
mdnadamaot auk fjidlmargra
annarra fastra kostnadarlida,
d medan utistandandi krofur
falla ekki & gjalddaga fyrr
en eftirmanud eda manuadi.
Pessar krofur eru hins vegar
fjdrmagnadar strax hja
Faktoriu, bidin eftir peningun-
um getur farid alveg nidur i
eina klukkustund.

,Vid erum ad bjoda nyja
tegund af fjarmognun fyrir
fyrirtceki sem er nokkud til
hlidar vid allt skrifrcedid og
bidina sem fylgir hefdbund-
inni ldnafyrirgreidslu,” segir

Hordur Bender, stofnandi
og eigandi Faktoria, en auk
hans starfa vid fyrirtcekid
peir Finnur Freyr Gunnarsson
og Haukur Baldvinsson og
saman mynda peir priggja
manna samhent teymi. Hin
skilvirka og hrada pjonusta
Faktoriu hvilir & afar velvirk-
um hugbunadi sem proadur
var i nokkur dr og profadur
med orfaum vidskiptavinum
dour en starfsemin hofst
formlega fyrir rétt rumu
ari: ,Vid erum hluti af hinni
svokolludu Fintech. bylgju,
p.e. Financial Technology, en
hj& Sedlabanka islands og
& Alpingi hefur verid kallad
eftir meiri fléru i fjidrmdlageir-
anum. Vid erum kldarlega ad
svara pvi kalli,” segir Hordur.
Pad er fleira sem gerir
krofufjdrmognun peegilegri
en hefdbundna fjarmognun:

Pad parf engin ved. bad parf
bara gilda krofu, Faktoria
gengur ur skugga um ad
reikningurinn sé réttur og par
med er forsendan fyrir fyrir-
greidslu komin.

Ad sjdlfsogou innheimt-
ast ekki allar krofur og pvi
er dhcetta i spilunum sem
Faktoria tekur & sig, en fost
innheimtupoknun er 2,5% af
krofunni. Pad pydir til dcemis
25.000 krénur af 1 milljén,
sem fyrir marga er [itid i sam-
anburdi vid pad dhagroedi
sem hlyst af pvi ad bida eftir
ad vidskiptavinir greidi krofur
eda fa hefobundna ladnafyrir-
greidslu hjd banka.

Ad sogn Hardar er mark-
hopur Faktoriu litil og medal-
stor fyrirtceki eda ndnar
tiltekiod fyrirtoeki med 5 til 100
starfsmenn: ,Stecersti geirinn
hj& okkur er byggingar-

idnadurinn og sidan eru pad
sjavarutvegurinn og ferda-
pjonustan. Ferdapjonustan er
gott deemi um starfsemi par
sem fjarflcedi er ojafnt. Pad
er oft gott yfir sumarid en
sidan er mun erfidara ad reka
fyrirtcekin yfir vetrartimann.
Pd er gott ad hafa pessa
fyrirgreidslu sem jafnar Ut
sveiflurnar. Nuna eru sér-
verslanir toluvert ad leita til
okkar, sem vantar fijdrmagn
til ad byggja sig upp fyrir
jolin, pburfa ad fylla & lagerinn
0g pad er pungt ad leggja
ut fyrir sliku 6 ad pad eigi
eftir ad skila sér allt til baka i
jolasolunni,” segir Hordur.
Sem fyrr segir hefur
Faktoria adeins verid i rimt
ar a markadnum eftir langan
addraganda par sem menn
hugudu vandlega ad pvi ad
treysta tceknilegan grunn

Faktoria

Ekki bida fadu borgad strax

starfseminnar. Hordur segir
ad viotokurnar hafi verid
frabcerar og pjonustan er
greinilega kcerkomin fyrir
morg litil og medalstor fyrir-
teeki.

Peir sem hafa dhuga & ad
kynna sér pjonustuna betur
og hafa ef til vill porf fyrir
fjGrmognun af pessu tagi
cettu endilega ad skoda vel
vef fyrirtoekisins, faktoria.
is. Par eru greinargédar og
adgengilegar upplysingar auk
pjonustuvefjar par sem vid-
skiptavinir taka nokkur skref
ad fjarmaognuninni i einfoldu
og traustu ferli.

A vefnum er einnig ad finna
simanumer peirra Hardar,
Finns og Hauks og er velkomio
aod hringja i ba og fa nanari
upplysingar og utskyringar d
bjonustunni i simtali.
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Jéna
Ingibjorg

Litt pekkt attartengsl
Kynfradingugr
og pingmadur

Jéna Ingibjorg Jonsdéttir, hjukr-
unar- og kynfraedingur, hristi
aldeilis upp { hugsun og kyn-
hegdun [slendinga pegar hun
kom fyrst fram 4 sjénarsvidid &
nfunda dratugnum me0 fyrir-
lestra og freedigreinar sinar.
Kynlif og kynhegdun sem ddur
hafdi verid feimnismal, p6tti nd
1itio tiltokumal ad reeda vio eld-
hiisbord landsmanna eda uppi
{rami. Eitthvad sem pykir sér-
stakt { dag pegar umraeda um
kynlif og kynhegdun er ordin
mjog opinber.

Einn af frendum Jénu Ingi-
bjargar, er ,stori freendinn“
Moérdur Arnason, sjélfsteett
starfandi islenskufreedingur og
stjiérnmdlamadur og fyrrver-
andi pingmadur Samfylkingar-
innar.

Morour er sjo arum eldri
en Jona Ingibjorg og maédir
Mardar og fadir Ingu Jénu eru
samfedra. M4oir Mardar, Vil-
borg Hardardottir, og fad-
ir Jénu Ingibjargar, Jén Reynir
Eyjélfsson, eru bérn Hardar
Gestssonar. Jén Reynir ber hins
vegar eftirnafn kjorfodur sins,
Eyjolfs Gislasonar.

Skemmtilegt er ad 4 medan
Jéna Ingibjorg leggur aherslu
4 g60 og jakveed samskipti
kynjanna 1 starfi sinu, pa viro-
ast skapsmunir Mardar miklir.
Segir Gunnar Birgisson, fyrr-
verandi beejarstjori { Képa-
vogi og alpingismadur, svo fra
1 aevisogu sinni
a0 hann hafi
lagt pad til
vio forseta
Alpingis
ad Morour
yroi kost-
adur 4

namskeio {
mannlegum
samskipt-

> Mordur
um. .

z

Arnason

betta borda peiri morgunmat: 7=

Lettistum §
fimmkiloa 3

30 dogum

Sjadu ogirnilegt matarklam islenskra kjotaeta

Steingerdur Sonja bérisdottir
ritstjorn@dv.is

I 4 Facebook-hépinn Iceland
Carnivore Tribe-Kjoteetur hafa
safnast saman einstaklingar
sem eiga bad sameiginlegt

sneida fram hja plontuafurdum og
kolvetnum og reyna eftir fremsta
megni ad borda eingdngu kjot {
peim tilgangi a0 léttast og lida bet-
ur. bannig eru medlimir ad borda
eingdngu kjot { morgunmat.

Fimm kilé farin
Ténlistarmadurinn Jégvan Han-
sen var einn af peim sem slégu til
og édkvad a0 proéfa kirinn nt 1 byrj-
un ars og neyta adeins kjots 1 jan-
uar. [ vidtali vid DV ni um midjan
januar, pegar Jégvan var btinn ad
vera & kirnum { rdmlega
viku, hljémadi hann
nokkud jakveedur
en efadist pé
um ad petta
yroi einhver
varanleg lifs-
stilsbreyting.
Pegar
bladamad-
ur nddi tali af
honum til ad
vita  hvern-
ig hafi gengid
vildi svo til ad
Jégvan einmitt ad
fa sér i salat. ,Otrii-

Jégvan Songvarinn gedpekki
bordadi eingéngu kjot i manud
og léttist um fimmkild.

Avar Austfijord
Gallhord kjoteeta.

lega fyndid, ég var einmitt ad f4 mér
salatfyrsta skipti { sex og hélfa viku.
Eg hugsadi bara ad ég nennti pessu
ekki lengur og fékk mér Sesar-salat.
A0 eigin sogn er hann p6 mikill
kjotmadur og reyndist kur-

inn honum pvi ekki jafn
erfiour og morgum.
»Fyrst madur var
ad faraieinhvern
kar til ad byrja
med bd virkadi
pessi edlileg-
astur fyrir mér.
Eg elska kjot.
betta er eins
einfalt og svona
kdarar  gerast.
betta var lika
fint til ad null-
stilla sig, heetta
ad borda
endalaust af
braudi

Hann segir ad petta hafi al-
mennt gengid vel. ,Eg er bainn
a0 léttast um fimm kilé. Og mér
leid bara eins, ég fann ekki pannig
mikinn mun 4 l{daninni. Annars
er petta mikid hugarfario, félki
finnst alveg faranlegt ad maodur sé
bara ad borda kjot. Pad var erfitt ad
sleppa kolvetnunum en ég myndi
alveg mela med pessu og geeti
vel hugsad mér ad gera petta aft-
ur. Pad er svo mikid af gédu kjoti
til, hérna 4 Islandi er eitt besta kjot
sem haegt er ad fa.

En var ekki dyrt ad borda bara
kjot?

,Eg hef ekki skodad pad né-
kveemlega en ég til deemis keypti
minna af drasli eins og s6su sem
madur notar kannski bara tveer
skeidar af og svo fer hun 1 ruslio.
JG, kjot er kannski 6rlitid dyrt en
ég hugsa a0 ég hafi ekki eytt meiri
pening pvi ég s6adi minna. Svo
fannst krokkunum minum alveg
frabeert ad fa beikon { morgunmat
alla daga!“

Vard orkumeiri

Avar Austfjord, stofnandi hoéps-
ins, hafdi 4dur tileinkad sér lag-
kolvetna lifsstilinn med ageet-

um arangri. Hann langadi p6 ad
proéfa eitthvad nytt og akvad fyrst
a0 sleppa o6llum plontuafurdum
i jandar { fyrra. Pad fér ageetlega
i hann svo hann hellti sér { frek-
ari rannséknir og komst pannig {
kynni vio Shawn Baker, sem sjalf-
ur var nybyrjadur ad borda ein-
gongu kjot. Baker auglysti svo
stuttu sidar eftir folki sem veeri til
1 ad lata reyna & petta { 90 daga
og 4dkvad Avar ao sla til. Hann sér
ekki eftir pvi en hann hefur misst
13 kil6 sidasta hélfa arid og segist
hafa mun meiri orku dsamt pvi ad
svefninn sé kominn lag.

Myndirnar { hépnum hafa p6
vakio athygli fyrir ad vera margar
frekar Okreesilegar. Avar hler og
sleer 4 létta strengi. ,Mér pykir
nu myndirnar flestar girnilegar*
en beetir svo glettinn vid: ,nema
kannski pegar félk er ad sulla ein-
hverjum pléntum 4 diskana.

boétt petta séu umdeildar hug-
myndir, sérstaklega nd pegar si-
fellt fleiri tileinka sér vegan eda
greenmetisfeedi, geta flestir verid
sammadla um ad pessar myndir
séu kannski ekki besta leidin til
sannfeera folk um &geeti kjoteetu-
kursins. B

»EiNs pirrandi og pu ert oft, pa ertu pokkalegur nina“

Skemmtikrafturinn og snapparinn Hjalmar Orn Jéhannsson synir 4
sér nyja hlid i myndinni Fullir vasar sem frumsynd er i dag. Hann settist
nidur, taeemdi vasana og svaradi nokkrum undarlegum spurningum fyrir

lesendur DV.

Ef pG byrftirad breyta, hvad myndirdu
vilja heitaannad en Hjalmar? Eg er sattur
vid Hjdlmar og skemmtilegt ad segja fré pviad
ég slapp alla grunnskélagonguna vid ad vera
kalladur Bélu-Hjalmar.

Hverjum likist b0 mest? Eg er 6trilega likur
Ledley King, fyrrverandifyrirlida Tottenham
Hotspur.

i hverju finnst bér G vera betri en adrir? Ad
velja bland i poka, hef stundum verid kalladur
Dr.Blandi.

Hvadfinnst pérad eigiad kennaiskélum
semer ekkikennt parnina? ,Small talk”,
vaeri geggjad ef allir fslendingar myndu leera
badiskdla.

Ef p0 pyrftirad eyda100 pisund krénum
aklukkutima, i hvada verslun faerirdu?
Dogma, vaeri kominn med taekifzerisgjafir fyrir
vini og aettingja naestu rin.

Hvad viltu ad standi skrifad a legsteininum

pinum? Fyrirmynd raudhardra og mikill
Tottenham-madur sem elskadi 6hollan mat.

Hvernig myndirdu lysa litnum gulur fyrir
blindum manni? Leyfa honumad smakka
Sinalco.

Ef b0 maettir veljaeitt lag semyrdi alltaf
spiladum leid og bu gengirinniherbergi
allt pittlif, hvada lag myndirdu velja?
Afmeeli med Svavari Ellida ft. Hjalmar Orn.

Hvada lag skammastu bin mest fyrirad
hafahaldid upp a? It'smy partyandicryifi
want to.

Ef bl pyrftirad dansatilad bjarga lifinu,
undir hvada lagi myndirdu viljadansa? I'm
better — Missy Elliot.

Hvad vari tisku begar pivarstyngriener
pad ekkilengur? Skott, strdkar medlangt har
nidur & bak. Sakna pess.

Bordardu mat sem er kominn fram yfir

sidasta séludag? Aldrei nokkurn tima er
mjog mathraeddur.

Hvad er pbad furdulegasta sem pu hefur
keypt? Hlutabréf i Millwall Football Club.

Hvert erversta hrés sem pu hefur fengid?
Eins pirrandi og pu ert oft, pa ertu bokkalegur
nuna.

Hvada 6sid hefur pérreynst erfidast ad
hatta? Naga neglurnar, man ekki af hverju
padvar einhvern timann gott.

Hverju laugstu sidast? Ad ég vaeri 105,9 kilo,

égerl106,6.

Hvada ahugamal myndirdu ekki saetta pig
vid ad maki pinnstundadi? Rotturaekt.

Hvada einstakling finnst bér b0 pekkja,
pétt b hafiraldrei hitt hann? Ricky Gervais.

Hvada hlj6d fer mestitaugarnarapér?
begar einhver sotrar eitthvad.

Hvada fraagu persénu leistu upp tilen
sérd eftir pviidag? Ruhollah Khomeini, mér
fannst hann alltaf pvilikt j6lalegur kall og
g0odlegurenannad kom a daginn.

Hver er mest kynaesandi teiknimynda-
persénan? Betty Rubble, konan hans Barney i
Flinstones. ,What a lady!“

ihvada ipréttagrein finnst bérad kepp-
endur aettu ad leika dlvadir? Krikket, myndi
hjalpa peim ad komast i pennan hraedilega
leik.

Hvad verdur ordid hallaerislegt eftir fimm
ar? Vonandi har.

Hvada teiknimyndapersénu myndirdu vilja
eigasemvin? Peter i Family Guy.

Hvad ttuallirad préfaad minnsta kosti
einu sinniilifinu? Faraijoggingbuxum og
spariskdm Ut i bid, mjog frelsandi.

Hvad myndirdu segja ef Gud hnerradi? Ertu
ad verda veikur? Og hvad gerist ba?

Ef b0 veerirritstjoridagblads og sama
daginn myndi Lagarfljotsormurinn
finnast, Frikki Dér vinna Eurovision fyrir is-
lands hénd og Donald Trump verda myrtur.
Hver vaeri staersta fyrirségninibladinu
pinu daginn eftir? bad eru godar likur d ad
Frikki DAr vinni Euro einn daginn, Trump er
ordinn verulega taepur en Lagarfliétsormurinn
er ,HUGE!"



9. mai i 11 neetur

Fra kr.

110.795

Allt
Kynnisferain' 10.000 kr.

+ NM86100

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga a sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.  EnnNEMM / SIA

BORGARFERD ' afslattur 4 mann
fylgir fritt med
Agadir sélarferd!

Bt Oy —

Golden Beach Aparthotel cce Kenzi Europa Hotel ccce

Fra kr. 110.795 m/ekkert fi innifali Fra kr. 139.595 m/haift fsi innifali

Netverd 4 mann fra kr. 110.795 m.v. Netverd & mann fra kr. 139.595 m.v.
2 fulloréna f ibua. 2 fullordna f herbergi.

SERFERD - /Evintjri i Marokko 269.095

4

Einstdk 11 natta sérferd par sem farpegum gefst taekifeeri til ad skyggnastinn
i nyjan og framandi heim. Pad er sérstok upplifun ad koma til Marokko, ekki
einungis i ségulegum skilningi heldur einnig til ad kynnast landi og pjéd orlitid
nanar. i ferdinni er dvalid i littlum heillandi baejum til sjavar og sveita svo og
steerri borgum & bord vid Marrakech og Agadir. Pessi ferd hefur notid mikilla
vinsaelda undanfarin ar og avallt selst upp. Bokadu pvi timanlega.

(. 595 1000 - heimsferdir.is

*Qll verd eru med afsleetti.

Hotel Royal Atlas Agadir cccce+

Fra kr. 158.595 m/morgunmat innif. Fra kr. 219.995 m/morgunmat innif.
Netverd & mann fré kr. 158.595 m.v. Netverd 4 mann fra kr. 219.995 m.v.
2 fulloréna f herbergi. 2 fullordna  herbergi.

. i - Fra kr.
HREYFIFERD - Likami & sal i Marokko 199.995

1

i pessari ferd gefst farpegum kostur & ad njéta lifsins 4 einstaklega fallegum
hételum sem standa vid strénd Marokké. A hételunum er frabeer adstada
til ad naera sal og likama i fullkominni slékun, dekri og vellidan allt eftir pvi
hvad hver og einn kys. Unnt er ad baeta vid bokun & ferdinni dasamlegum 5
daga afpreyingarpokkum: Jégapakka, Joga- & Dekurpakka, Brimbrettapakka,
Brimbretta- & J6gapakka asamt pvi ad bdka Brimbretta-, j6ga- og dekurpakka.

(Z Heimsferdir

-fadu meira it ur friinu
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Svanur Herberts sa fljugandi furduhluti

onlistarmadurinn ~ Svanur
Herbertsson 4 ekki langt

a0 sekja  heefileikana

enda sonur hins 4stseela
songvara Herberts Gudmunds-
sonar. Hann gefur 4 neestu dégum
ut sina fyrstu s6l6plotu sem heitir
UFO. Hann segir { samtali vid DV
nafnid sé engin tilviljun heldur
visun { drlagarikt kvold pegar hann
sd merki 4 himnum og tyndi tima.
,Eg for ut fyrir beejarmoérkin
par sem litid er um ljésmengun til
ad na ljésmyndum af nordurljés-
um og stjornum. Og madur parf
venjulega ekki ad horfa lengi upp
i himininn fyrr en madur sér eitt-

Hvad segir pabbi?

Gudjon David Karlsson,
betur bekktur sem
Goi, hefurindgu ad
snuast pessi miss-
erin. Hann pétti
syna stjornuleik
i Risaedlunum.
Pé leikur G6i eitt
adalhlutverkannai
kvikmyndinni Lof
mérad falla, en
naest verdur haagt
adsjahannisyn-
ingunni Slaigegn.En
hvad segir pabbi um
pennan upptekna mann,
en fadir Géa er séra Karl
Sigurbjdrnsson biskup.

,GO6i hefur alltaf verid einstakur
gledigjafi og gddur drengur. Gladsinna
og ljufur hUmoristi, hreinn og beinn,
heidarlegur og samviskusamur. Otru-
lega vinnusamur og vandvirkur i 6llu
sem hann tekur sér fyrir hendur. Frjér og
skapandi listamadur. Hann hefur miklu
ad midla og & afar gott med ad vinna
med foélki. Hann er frabaer kokkur og
orlatur gestgjafi. Pad hefur verid mikil
gledi ad fylgjast med pvi hvad hann
sinnir vel fjiélskyldunni sinni i 6llum
sinum miklu 6nnum. Eg er og hef alltaf
verid mikid stoltur af honum.”

bader
stadreynd ad ...

. Island tekur &
méti helmingi fleiri
ferdamonnum en
ferdamannapara-
disin Ardba i
Karibahafinu.

-« f pU ert med veikan

eda slasadan einstakling i bilnum
pinum pb& mattu nota hvita veifu i
neydarakstri.

-« NOKKrir veitingastadir hér a landi
bjéda upp & snigla i forrétt. Enginn
bydur upp & orma.

-« €NgiNn veit hversu
margir kettireru a
{slandi. Eda kaninur.
Hundar eru rimlega 17
pusund.

- ad folk & aldrinum 50
til 80 draer liklegraen
félk undir fimmtugu til
ad horfa 4 RUV. bad
horfir lika mun meira &
linulegt sjénvarp.

-« ad ef pU ert i Midflokknum er mjog
liklegt ad pu eigir kort i Costco.

[ blaum
skugga, af
broshyrum
reyr?

hvad rosalegt. En petta kvold vard
ad einhverju magnadasta ,upp-
lifelsi“ sem ég hef lent { 4 @vinni.
Otrilega falleg nordurljés déns-
udu um himininn og 4dur ég vissi
af pvi blostu vid mér fyrst einn og
svo tveir og svo prir og ad lokum
sjo otralega falleg hvit hringlaga
lj6s skinandi 6trilega bjart { gegn-
um nordurljésin,” segir Svanur.
Hinu undarlega atviki lauk ekki
parna. Hann segir ad ljésin hafi
myndad norrena run sem takn-
ar sigur. ,Detta virtist ég vita pvi
ég fékk eins konar hugbod um
hvad petta taknadi. Eg upplifdi al-
veg yfirpyrmandi 4st pegar ég sd

petta. Pad er 6truilega erfitt ad lysa
tilfinningunni en pad eina sem ég
get sagt er ad pad var gridarlega
mikil ,neervera” Eftir atvikid rank-
adi ég vid mér og prir klukkutimar
ho6fou 1i6id pannig ad ég upplifoi
pad sem kallast ,missing time“
eda tyndan tima sem er vist eitt af
einkennum pess ad komast { kynni
vid FFH," segir Svanur.

Svanur segir ad atvikio hafi haft
gridarleg dhrif 4 hann og hann hafi
medal annars fengid sér tattd af
fljdgandi furduhlut. ,Eg hef alltaf
haft gridarlega mikinn dhuga a
fljagandi furduhlutum, fyrir og eft-
ir petta 6rlagarika kvold sem breytti

Képal loftamalning

er sérlega gerd til ad mala loft
innanhuss og hentar einkar vel par
sem birtan gerir miklar krofur um

jafna aferd.

86638283
Almennt verd: 13.995

9.795

FRABZLR

HELGAR-
Tl

Fadu fria Képal litaprufu - préfadu litinn heima adur en pa tekur akvordun®

e

OllL gljastig

Auglysingin er birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl. Tilbod gilda 22.-26. febriar og & medan birgdir endast. *Hamark 3 litaprufur a hvern vidskiptavin - eingongu Képal litaprufur/tiskulitir.

pvottaalag er til stadar

86233040
Almennt verd: 8.795

Kopal Akrylhad
Gerlavarin, polir vel rakaalag og
hefur mjog géda vidlodun. Einkum

2tlud par sem mikid raka- og

5.995

MARK )
M!Bu‘g"\l‘

32%

afslattur

A\DS

Gerou
frabar
| kaup!

lifi minu fyrir fullt og allt, og pessi
merki sem ég sa { himninum hafa
haft gridarlega mikil ahrif 4 baedi
pema ploétunnar minnar, augljés-
lega nafnid 4 plotunni, textana og
plotuumslagid,” segir Svanur.

Til gamans md geta pess ad
Svanur er ekki fyrsti {slenski tén-
listarmadurinn sem hefur lyst
reynslu af fljagandi furduhlutum.
Palmi Gunnarsson og Magntis Ei-
riksson hafa 4dur sagt fré pvi pegar
peir voru brottnumdir af geim-
verum & Sneefellsnesi. Peir h6fou
reykt hass og sofnudu 1 heitri sum-
arsél. Voknudu peir sjé timum sid-
ar { ndkveemlega sému stellingum.

P4 sagdi Magndus: ,Undir 6llum

venjulegum kringumstaedum
hefdum vid 4tt ad vera skadbrunn-
ir [...] en ég var ndkvaemlega jafn-
folur og pegar ég lagoist til svefns.
Vid Palmi voknudum alveg 4 sama
augnablikinu.“ H

hjalmar@dv.is

30%

afslattur

Kodpal Glitra

10% gljastig. Silkifin aferd sem
ladar fram smaatridin i samspili

ljéss og skugga.

4£.395

86620040

Almennt verd: 6.295

Malum saman!

22.-26.
februar

Fia rualla
og bakki, 25cm.

695

84100160
Almennt verd: 995

30%

afslattur

Audvelt ad versla a byko.is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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Allt fyrir bilinn

23. februar 2018

HEIMSBILAR

id hofum mikla reynslu hér &
VHeimsbiIum. Eg hef unnid vid

bilasolu frd arinu 1998, og
félagi minn Gardar, frd arinu 2006.
Vio héfum einnig badir starfad hjd
stoéru bilaumbodunum. Vid erum
bddir l6ggiltir i greininni. Vid tokum
vid Heimsbilum i april 2009. Hérna
seljum vid bila fyrir adra, einstak-
linga, bilaleigur og bilaumbodin. Vid
flytjum hins vegar ekki inn sjalfir. Min
grunnhugsun er su ad ef pu ert med
bilasélu pd ertu ad selja fyrir adra.
Ef pd flytur sjalfur inn bila ertu farinn
ad selja fyrir sjdlfan pig og kominn
i samkeppni vid pd sem skaffa per
braudid. Vio fordumst pad.”

Petta segir Tryggi B. Andersen

hjda bilasolunni Heimsbilar sem hann

Fagmennska og
reynsla i solu notadra bila

rekur asamt félaga sinum, Gardari
Smadrasyni. Heimsbilar eru til hdsa ad
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik. Heimsbilar
bjoda upp & mikid urval af notud-
um bilum & breidu verdbili. ,Dyrasti
billinn sem ég hef selt hérna var yfir
24 milljonir og vid erum med toluvert
af dyrum bilum hér, t.d. Range Rover,
BMW og Mercedes-Benz. Sidan eru
petta bilar alveg nidur i 300-400
pusund. Hins vegar erum vid med
dkvednar geedakrofur, bilar purfa

ad vera hreinir og i lagi. Pannig ad
pd ad vid bjodum upp a mjog oédyra
bila reynum vid ad tryggja lagmarks-
goedi,” segir Tryggvi.

Hann segist dlita ad sala i notud-
um bilum hafi ad mestu stadid i stad
sidan drid 2009. Hins vegar hafi hun
sidustu arin feerst meira yfir i nylega
og dyrari bila.

[ bodi er fjgrmdgnun upp & allt ad

MAZDA 5 advance. Argerb 2012, ekinn 80 p.km, disil,

1,5 milljonir i gegnum pay.is og eina
milljén med VISA. Ymis dnnur fjar-
mognun kemur til greina: ,bad eri
rauninni oll fildrmaognun i bodi nema
skuldabréf og vixlar, pad er buid,”
segir Tryggvi.

Heimsbilar selja bila fyrir einstak-
linga, bilaleigur og moérg af storu
bilaumbodunum, og fyrirtcekid
kappkostar ad pjonusta vel beedi pd

sem pad selur bila fyrir og kaupendur.

Tryggvi segir ad salan sé nokkud jofn
yfir arid med dkvednum sveiflum po:
,Oft eru tveir til prir manuadir rolegir
og sidan rifandi gangur i adra tvo til
prjd manudi. Pad er hins vegar ekki
fyrirsjdanlegt hvencer drsins pessi
timabil eru. Afgangurinn & arinu er
sidan nokkud jafn i solu.”

Tryggvi segir ad starf bilasala sé
annasamt og henti bara peim sem
hafi astridu fyrir bilum. ,Pad parf ad

”

Abyrgdarmadur: Steinn Kdri Ragnarsson / steinn@dv.is Umsjén: Agust Borgbor Sverrisson / agustb@dv.is

huga ad morgu, sja til pess ad bilar
séu gangfeerir og prifa pd. Pad er
gaman ad geta sinnt starfi sem mad-
ur hefur dstridu fyrir og getur braud-
foett sigmed.”

Frekari upplysingar um starfsem-
ina er ad finna & nyrri og glcesilegri
heimasiodu, heimsbilar.is. bar eru
upplysingar um drval, sélupdknun og
fleira. Hér med greininni eru sidan
myndir og upplysingar um dhuga-
verda bila sem eru til sélu ndna.

.Pad er og hefur alltaf verid fritt ad
skrd bil hjg Heimsbilum og eingdngu
eru tekin solulaun af peim bilum sem
seljast. ,Vid hvetjum folk til ad koma
til okkar og skrd bilinn i solu, sé pad
i sdluhugleidingum,” segir Tryggvi ad
lokum.

TOYOTA Hilux. Argerd 2014, ekinn 67 p.km, disil, 5 girar.
Verd 4.950.000. Rnr.330954. 3 litra vélin.

N

AUDI A4 limousine. Fjérhjéladrifinn. Argerd 2016, ekinn
39 p.km, disil, sjalfskiptur. Verd 5.300.000. Rnr.331248.
Vel buinn og er & stadnum.

6 girar. Verd 2.240.000. Rnr.331002. 7 MANNA.
FLOTTURFJOLSKYLDUBILL.

NISSAN Qashgai Tekna. Argerb 2016, ekinn 23 p.km,
disil, sjalfskiptur. Verd 3.990.000. Rnr.331172. Vel med
farinn, eins og nyr.

disil, 6 girar. Verd 6.900.000. Rnr.331140. bessi bidur
eftir nyjum eiganda.

HONDA Jazz Trend. Argerd 2016, ekinn 59 p.km, bens-
in, sjalfskiptur. TILBODSV.1.890.000. Rnr.331007. Vel
med farinn, mjég gott vero.
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HJA SMARA HOLM

Prolan stoppa
ryd og endist lengi

elkomnir i hellinn minn,” segir
VSmdri Holm kankvis pegar hann
tekur & moti bladamanni og

myndatokumanni i husncedi sinu ad
Raudhellu 11 Hafnarfirdi. Smari Holm
rekur par litid en afar kroftugt rydvarna-
verkstcedi dsamt eiginkonu sinni og
samstarfsfélaga, Sigridi Ragnarsdottur.

Inni & verkstoedinu eru tveir bilar
hvor i sinni lyftunni sem Smari Holm
er ad vinna vid pennan daginn.

Smari Holm sinnir jofnum hond-
um bilum fyrir bilaumboadin, bilaflota
fyrirtcekja og bilum einstaklinga.
Hann segir nyja bila vera étrulega
fljota ad rydga. Annar billinn sem
buid er ad lyfta upp parna inni er nyr
syningarbill fréd umbodi og ekki enn
kominn & nimer. Smari synir okkur
merkilega marga rydbletti undir
pessum splunkunyja bil. ,Pad er bara
enginn bill hannadur fyrir islenska
vedrattu og saltid & gotunum fer
strax ad éta sig inn i pd. Auk pess
fer &l sérstaklegailla og reetist mun
hradar en stdl,” segir Smari.

-

Fyrir og eftir notkun Prolan

Eg bid Smdra Hélm um ad lysa
rydvarnarferlinu:

LEg tek bilana inn daginn &dur og
purrka pd i miklum hita til ad nd kjor-

hitastigi ddur en Prolan er borid & hann.

Billinn veréur ad vera alveg skraufpurr
og heitur. Adur en ég hef lokid vid ad
purrka hann lyfti ég honum upp, tek
dekkin undan honum, tek allt plast utan
af honum, tek ponnurnar undan hon-
um. Svo pegar &g er buinn ad hreinsa
allt sem ég get tekid undan bilnum pd&
blces ég hann med hdaprystilofti.”

Tofraefnio Prolan

Smari Holm notast eingongu fyrir

hid frabcera rydvarnarefni Prolan

en hann er umbodsadili fyrir pad &
islandi:

.Rydid sem er komid til dcemis i
bil drekkur i sig Prolan-vornina sem
endist sidan von ur viti sem forvorn
pvi han liggur & bilnum og hrindir
stodugt frad honum vatni. Kemur i veg
fyrir ad surefni og vatn komist ad
jarninu. Pess vegna skiptir svo miklu
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mali ad billinn sé purr pegar borid
er d hann”

Medfylgjandi myndir syna
dcemi um otrulega virkni Prolans
& hluti sem virdast onytir og ekki
annad i stédunni en ad kaupa
nyja. En Prolan gerir kraftaverk
& vedrudum og illa rydgudum
hlutum.

STOPPAR RYP A BiLUM
PROLAN.IS

Alltaf i bilunum
,Eg foeddist med smurkénnu i annarri
hendi og skiptilykilinn i hinni. Pabbi
var mikill jeppakall, ég for mikio med
honum a& fjoll og fékk ad keyra fyrst
sjo dra. Er buinn ad vera & kafi i
jeppamennsku alla mina cevi en hef
tekid mér hlé fra henni sidustu arin, ”
segir Smari.

Verkstoedid hans hér ad Raud-
hellu 1 er opid fra 8 til 17 virka daga.
Panta parf tima simleidis i sima 861-

7237 og getur bidtiminn verid nokkud
langur. Smari er eftirsottur i brans-
anum enda hefur hann afar gott ord
& sér:

.Eg kappkosta ad vinna af mikilli
fagmennsku. Eg er lika buinn ad vera
i bilageiranum alla mina cevi.

Sja ndnar & Facebook-sidunni
www.facebook.com/prolanrydvorn
og vefsidunni www.smariholm.com.
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GADASPRAUTUN

cedasprautun er fyrirtceki sem
G sérheefir sig i pjonustu viod

eigendur tjonabila og sér til ad
eigendurnir fdi pa jafn goda eda betri
til baka. Geedasprautun er med sam-
starfssamninga vid tryggingafélogin
og er traustur &dfangastadur fyrir pd
okumenn sem lenda i tjoni og vilja fa
bilinn sinn godan til baka.

,Eg er med marga dncegda vio-
skiptavini sem koma aftur og aftur
en vid pjonustum bilaleigurnar mikid.
Steerstu bilaleigurnar leita mikio
til okkar,” segir Ricardas Navickas,

KYNNINGARBLAD

B

eigandi fyrirtcekisins, en hann er fra
Lithden. Ricardas hefur buid hér a
landi sidan arid 2006 og vegnad afar
vel enda fagmadur fram i fingur-
goéma.

Um fimm manns starfa hja Goeda-
sprautun vid tjonaskodun, réttingar
og bilasprautun. Geedasprautun
bydur upp & mjog umhverfisveenar
réttingar pvi ef lakk er ekki skemmt
i beyglunni pd geta peir lagfoert
skemmdina dn pess ad nota lakk med
pvi ad beita svokolludum smarétting-
um. Par med & engin litabjogun sér
stad pvi pad er sami liturinn &fram &
tjénada svaedinu og billinn jafn godur
0g adur. Pessu er ndd fram med sér-

Framurskarandi

endurbeatur a tjonabilum

stakri teekni og godum tcekjabunadi.

.Petta geta ekki allir gert en vid
erum med morg serhcefd verkfeeri
til ad fast vid pessar beyglur og na
pessu fram,” segir Ricardas sem
vidurkennir ad tjonavinnan sé mjog
erfid og krefjist mikils af peim sem
vid hana fdst. ,Vid erum i pessu af
astridu,” segir Ricardas.

Bidtimi eftir bil sem parf ad
sprauta eda lakka er oft 2-3 dagar.
Ef adeins parf ad beita smaréttingum
dn pess ad skipta um lakk er oft hcegt
ad vinna verkid samdcegurs. bannig
sparast mikill timi og par med er
petta afar hagsteett fyrir trygginga-
felogin. Eigandi bilsins foer afnot af

Allt fyrir bilinn

bilaleigubil & medan hann bidur eftir
pvi ad gert sé vid hans bil.

,Stundum komum vid & stadinn og
réttum vid beyglur hjd bileigandan-
um, til deemis hja bilaumbodum og
bilaleigum og pessa pjénustu kunna
menn mjog vel ad meta. Vid hofum
oft komid & stadinn eftir ad vidskipta-
vinur bilaleigu hefur lent i tjoni og gert
vid beyglur & halftima eda klukkutima
og allir eru alscelir, mdlio er leyst,”
segir Ricardas.

Gaedasprautun er til husa ad
Sudarvogi 38, Reykjavik. Simanumer
er 660-9640. Sja nanar g Face-
book-sidunni facebook.com/Gaeda-
sprautun/.

Vantar pig varahlut i bilinn?

JAPANSKAR VELAR: VARAHLUTIR | FLESTA ASISKA BILA OG FLEIRI TEGUNDIR

essi starfsemi ncer 27 ar aftur
pf timann en pd hofum vid ad

flytja inn vélar, girkassa og
skiptingar fra Japan. Pess vegna
heitir fyrirtcekid Japanskar vélar en
& pessum tima voru — og eru raun-
ar enn - fjolmorg fyrirtceki i Evropu
med svipud heiti. Undanfarin dr
hefur starfsemin hins vegar feerst Ur
innflutningi yfir i bilapartasolu,” segir
HIodver Hjdlmarsson, eigandi bila-
partasolunnar Japanskar vélar.

Japanskar veélar bjéda upp a mikid
arval af varahlutum & hagstcedu
verdi en mest er urvalid i asiskaum
bila. ,Pessir bilar eru reyndar fram-
leiddir dti um allan heim en vid hofum
varahluti i bila undir flestum pessum
asisku merkjum,” segir Hlodver.

Japanskar vélar kaupa tjonabila
frd tryggingafyrirtcekjum og einka-
adilum, rifa bilana nidur og flokka
varahluti. Almennt er mikil eftirspurn
eftir varahlutum en hun hefur poé
minnkad nokkud med auknum inn-
flutningi undanfarin ar. Medal eftir-
sottra varahluta auk véla og drifbun-
adar eru boddihlutir, felgur, rudur og
lj6s. HIodver tekur hins vegar fram
ad hann selji ekki 6ryggisbunad ur
tjonabilum.

Japanskar vélar eru til husa ad
Dalshrauni 26 i Hafnarfirdi. Opid er
virka daga frd kl. 9 til 17. Hoegt er ad
skoda Urvalid & stadnum en einnig
eru itarlegar upplysingar & vefsidunni
japanskarvelar.is og Facebook-sid-
unni www.facebook.com/japanskar-
velar/. Vidskipti fara mjog gjarnan
fram med tolvuposti eda med simtali i
sima 565-3400.

Heegt er ad greida med milli-
feerslum og simgreidslum par sem
kortaupplysingar eru gefnar upp eda
d stadnum. Japanskar velar senda
varahluti hvert & land sem er.
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besta auglysi
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BiILAKONGURINN, BREKKUSTIG 40, NJARDBVIK

id hofum litid sem ekkert
auglyst en foélk hefur verid
dncegt med pjonustuna og

vinnubrogadin og pess vegna faum
vid sifellt meiri vidskipti. Vid rétt svo
onnum pvi sem til okkar berst ndna
en pad kemur eflaust ad pvi fljétlega
ad ég parf ad steekka vid mig,” segir
Sveinbjorn Sveinbjornsson sem rekur
bilapjonustufyrirtcekid Bilakonginn
i Njardvik og er annar af tveimur
starfsmonnum fyrirtcekisins.
Bilakongurinn prifur bila ad innan
sem utan, framkvcemir lagfeceringar
eftir yfirborédsskemmdir og tekur bila
i mossun. ,begar pu ert buinn ad
prifa bilinn pinn med kdstum i nokkur
ar er lakkiod oraido mjog matt. Moss-
unin ncer gljidanum upp aftur,” segir
Sveinbjorn.

,Fyrir utan petta pd eru oft
smarispur a bilunum og pad sest
bremsuryk & pd. Auk pess fer seltan
mjog illa med bilana & veturna.
Margir bilar drgerd 2016 eru mjog
illa farnir. Petta er mikil vinna, pad
parf ad vaka yfir pessu og sinna
pessu af alid og dhuga. En ég hef
lika mjog gaman af vinnunni,” seg-
ir Sveinbjorn en Bilakongurinn fcer
mikid hros fra vidskiptavinum fyrir
vondud vinnubrogo.

.Stundum hef ég purft ad rifa
innrettingarnar Ut ur bilnum til ad
uppreceta lykt pvi ef pad hellist nidur
og mjolkin eda kaffid komast inn i
jarnid pa hverfur lyktin ekkert po6 ad
bu prifir hann ad innan.

Svo erum vido med Nano Ceramic-
vorn fyrir bilinn sem dugar allt ad 3

til S ar. Pad parf ad panta med viku
fyrirvara mjog sterk efni med dbyrgd
allan timann ef fario eftir skilmalum.”

Fyrir utan pessi hreinsunarverk-
efni og endurbcetur sem gera bilinn
fallegan og aftur nylegan i utliti pa
sinnir Bilakongurinn bremsuvidgerd-
um og skiptum & timareimum.

Po6 ad meirihluti vidskiptavina Bila-
kéngsins séu af Sudurnesjum pd er
hann med nokkra fasta vidskiptavini
i Reykjavik sem gjarnan leita til hans
i tengslum vid utanlandsferdir. ,,Eg
ek peim & flugvallinn og pegar peir
koma heim aftur skila ég bilnum til
peirra hreinum og finum. Fyrir utan
ao prifa bilinn geri ég pad sem gera
parf midad vid adsteedur, stundum
fer ég med pd i smurningu eda i
skodun,” segir Sveinbjorn.
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Pjonusta vio fyrirtceki

Bilakongurinn sinnir reglulegri pjon-
ustu fyrir bilaumbodin Oskju og K.
Steinarsson. ,Eg tek nyja bila og geri
kldra fyrir vidskiptavinina og sidan
tek ég notada bila, massa pd og

prif og geri pa fina fyrir endursélu.”
Bilakongurinn vinnur einnig mikid fyrir
bilaleiguna Blue og pjonustar bilaflot-
ann hjd meirihlutanum af byggingar-
verktokum & Sudurnesjum.

Sidast en ekki sist er Bilakongurinn
med pvottastdd & hjolum sem notud
er til ad prifa plon fyrir framan versl-
anir og bilasalur.

Nanari upplysingar veitir
Sveinbjorn i sima 771-1449.
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yrirtoekio Vélastilling hefur verid
Fstorfondi fra arinu 1975 og er

enn rekid & upphaflegu kenni-
télunni. Sigurdur Ingiberg Olafsson
stofnadi fyrirtoekid en sonur hans,
Olafur Kr. Sigurdsson, sem ungur
lcerdi bifvélavirkjun og fér ad vinna &
verkstoedi fodur sins, tok vid rekstrin-
um fyrir nokkrum arum.

Nafn fyrirtcekisins ber vitni um
gamla tima: ,Pad er ekkert til lengur
sem heitir vélastilling en vid erum i al-
mennum bilavidgerdum og hjolastill-
ingum. Hér aour fyrr voru bilar med

platinur og blondunga og pess hattar,

bad var pvi um eiginlega vélastill-
ingu ad reeda en nUna eru pad bara
tolvustyrdar stillingar, bilanagreining
og pess hattar,” segir Olafur.

.Petta er fyrirtceki sem hvil-
ir & gdmlum og traustum grunni
en kennitalan er sidan 1975 og
bankareikningurinn okkar er enn
numer 16. Folk hvair pegar pad heyrir
slikt.”

A8 ségn Olafs veitir Vélastilling
alla varahluti sem parf til vidgerda
og gerir vio flestallar bilategundir.
.Petta eru alls konar vidgerdir en
kannski eru bremsubilanir algengustu
vandamdlin, pad parf ad skipta um
bremsuklossa og -diska, til dcemis”

KYNNINGARBLAD

Traust pjonusta vio
bileigendur 144 ar

Fimm starfsmenn eru hja Véla-
stillingu, fjorir sinna vidgerdum i fullri
vinnu en fimmti starfsmadurinn er
i almennum skrifstofustorfum og
utréttingum. Pad er mikid ad gera allt
arid en pod aukast annir mjog mikid
& vorin og oftast er rolegt i kringum
jolin.

.Oft er mikid ad gera i byrjun ars
pegar vidskiptavinir leita til okkar fyrir
bifreidaskodun. Vid yfirforum pd allan
bilinn og Iogum pad sem laga parf.”

Vélastilling sinnir lika tjionamalum,
einkum hjolatjonum: ,Vid erum med
samninga vid morg réttingarverk-
stoedi sem vottud eru af trygginga-
félogunum. Vid erum sérfroedingar
i hjolastillingum og komum pvi ad
malum par sem hjolatjon hefur att
sér stad.”

Vélastilling er til husa ad Audbrekku
19, Dalbrekkumegin. Ef pu parft ad
fara med bilinn i vidgerd hringir pu
fyrstisima 554-3140 og pantar tima.
Eftir pad er billinn pinn i traustum
héndum fagmanna sem starfa &
grunni sem lagoéur var arid 1975.

,Vid erum duglegir ad skutla folki
& medan billinn er i vidgerd og sjdum
til pess ad folk komist & milli stada,”
segir Olafur.

Allt fyrir bilinn
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BON- OG bVOTTASTOBIN FAGNAR FIMMTUGSAFMALI

on- og pvottastodin er rotgroid
nyrirtoeki sem avallt hefur

verid i takt vid timann. Ad
sogn Ara Rafns Vilbergssonar fram-
kveemdastjéra var Bon- og pvotta-
stodin fyrsta sjdlfvirka bilapvottastodin
& Islandi en hun var stofnud &rid 1968.
Stodin hof reksturinn i Soltuni og var
par samfleytt i ncerri 40 dar — eda allt
til arsins 2007. | dag stétar Bon- og
pvottastodin af sérlega gleesilegri bila-
pvottastod ad Grjothdlsi 10, vid hlidina
& Skeljungi vid Vesturlandsveginn.

Einungis handpvottur - engir kistar
eda burstar

.1 bodi hj& okkur er 81l su medferd
sem nytist best til pess ad prifa

bilinn og béna hann af natni, eins

og tjoruhreinsun, hdprystipvottur,
handpvottur, bén og purrkun & sjo
minutum,” segir Ari. ,Bilapvotturinn er
allur unninn i hdondunum med svomp-
um, bon er sidan sett & bilinn og loks
purrkad med mikréfiber-klutum. Vio
leggjum einungis stund & handpvott
sem vid teljum veita besta drangurinn
0g notum hvorki kista ne bursta.”

Byltingarkennd glceny leid til ad
béna bilinn
,Bon- og pvottastddin tok nylega i
notkun gleenyja bonadferd sem kall-
ast Gullfoss og hefur slegid i gegn hjd
okkur,” segir Ari.

.Um er ad reeda pd skemmtilegu
vidbot ad fd allsherjar bon & bil-
inn sem endist mun lengur og veitir
lika aukinn gljaa. Gullfoss er ny og
byltingarkennd adferd vid ad bera
bon a bila. Billinn fer pd i gegnum
vegg af pykku lagi af boni sem rennur
i alla kréka og kima & bilnum auk pess
sem litadyrdin gledur augad.”

Ummceli dncegdra vidskiptavina:

LAlgjorir snillingar og frabcer pjonusta.”

5 stjérnu pvottastsd!” ,Eg cetla aldrei

Ummeceli Gneegdra
vidskiptavina:

B, Algjorir snillingar og
frabcer pjonusta.”

B 5 stjornu pvottastoo!™
B Eg cetla aldrei aftur ad
pvo bilinn minn sjalfur .."*
B Fce alltaf
afbragdspjonustu og
glampandi hreinan bil hja
pessum snillingum!™*

aftur ad pvo bilinn minn sjdlfur ..” ,Fce
alltaf afbragdspjonustu og glampandi
hreinan bil hja pessum snillingum!”

Bon- og pvottastédin

Grjothalsi 10, 110 Reykjavik

Simi: 588-1010, www.bon.is
Opnunartimi: Virka daga: 8.00-
18.00, laugardaga: 10.00-16.00
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BiL-PRO: BILAMALUN OG RETTINGAR

iI-Pro er loggilt verkstcedi ¢
sviodi bilaréttinga og bila-

malunar og veitir bileigend-

um sem lenda i drekstri akaflega
faglega, poegilega og heildstceda
pjonustu. Peir rétta og sprauta
allar tegundir bila. Bil-Pro er
med samstarfssamninga vid oll
tryggingafelogin og notast vid
Cabas-tjonamatskerfi sem er
tengt midlcegum gagnagrunni
allra tryggingafélaga. Peir vinna
dvallt eftir vidgerdaleidbeiningum
framleidanda til pess ad oku-
toekid sem lent hefur i tjéni veradi
jofngott og pad var fyrir drekstur.

Ferlid hefst med pvi ad bileig-
andi hefur samband i sima 555-
1260 eda & vefsidunni bilpro.
is. Sidan kemur hann me?d bilinn
& stadinn og tjonid er metid og
gefinn timi fyrir viogerd. Tjona-
matid gengur hratt og érugglega
fyrir sig og ekki parf ad boka
tima i pad. Bil-Pro er stadsett i al-
faraleid, ad Vidarhofoa 6, 110 Reykja-
vik. Bil-Pro utvegar bileigandanum
bilaleigubil til afnota & medan vidgerd
stendur yfir ef hann kys pad. Par af
leidandi parftu eingdngu ad koma
til Bil-Pro og sjd peir um allt ferlid
fré upphafi til enda. Vidgerdir felast
i bilasprautun, réttingum, plastvid-
gerdum, framruduskiptum og fleiru -
allt eftir edli tjonsins. Vidgerdartimi er
i flestum tilvikum 3-5 virkir dagar en
getur lengst ef tjonid er mikid.

i Bil-Pro eru starfsmenn fjérir

talsins i fullu starfi & verkstcedinu og
bua yfir mikilli pekkingu og aratuga
reynslu. Annar eigandinn, Eidur Mar
Gudbergsson, er med meistarabref i
bcedi bifreidasmioi og bilamdalun, hinn
eigandinn, Prostur Jarl Sveinsson, er
meistari i bifreidasmioi. Starfsmadur

a verkstcedinu er med sveinsbréf i
bilamdlun og annar starfsmadur er
nemi i bifreidasmidi. Auk pess scekja
peir allir endurmenntunarndmskeio
reglulega hérlendis sem erlendis,
pannig ad simenntun er hluti aof starf-
inu.

Fyrir utan fagpekkingu og
fyrsta flokks vinnubrogo not-
ast Bil-Pro eingéngu vid besta
mogulega bunad og efni. Vid
bilasprautun er notadur fullkom-
inn sprautuklefi og umhverfis-
veent bilalakk fra pyska goeda-

merkinu Spies-Hecker sem er med pvi

fremsta & markadinum i dag. Einnig
er notast vid sérstakan skanna sem
finnur rétta litinn & bilinn. Til réttinga
er notast vid réttingabekk fra Celette
sem er med tolvumcelingu.

Enn fremur notast fagmennirnir
hja Bil-Pro vid bestu sudugroejurnar
& markadinum i dag, punktsuduveél-
ar, dlsuduvélar og koparsuduvélar.
Folk vill helst fa bilinn sinn betri til
baka en hann var fyrir tjénid og peir
fjormenningar tryggja ad svo verai.

Vel tekio a moti manni og
fyrsta flokks pjonusta

Fagmennska i fyrirrumi og dhersla &
fliétlega og goda pjonustu.

Sem fyrr segir er Bil-Pro til husa
ad Vidarhofoa 6. Opid er virka daga
fra kl. 8 til 17. Nanari upplysingar ma
nalgast & bilpro.is og d Facebook-
sidu fyrirtoekisins.
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Pessi 2015 Skoda Superb 2,0 disel fekk aflaukningu og fér ar 190 hestoflum i
230 hestofl dasamt pvi ad togid for ur 400nm i 480nm. Einnig er hann ad fara

nidur um allt ad 10% i eydslu.

KRAFTKORT:

KYNNINGARBLAD

- ﬂ peid? i Vi M n el v JZ s * -n. " | TS .
Pessi 2017 Land Rover Discovery Sport fékk aflaukningu og for ur 150 hestoflum i 180 hestofl og

togid for ur 380nm i 440nm. Einnig er eydslan ad fara nidur um allt ad 10%.

Meira afl og minni eydsla med
tolvustyrori vélarstillingu

ad er merkileg stadreynd ad
phoegt er ad auka kraftinn i

bilnum og spara eldsneyti med
pvi ad uppfcera gogn i tolvubunadi.
Vélar i ndtimabilum nota tolvukerfi
vid stjornun vélarinnar. Fjolmargir
skynjarar nema adstcedur og mata
vélartolvu bilsins med upplysingum
sem sidan eru notadar til ad stjorna
hegdun vélarinnar. Pessir skynjarar
mecela t.d. lofthita uti, lofthita i sog-
grein vélarinnar, vatnshita vélarinn-
ar, stédu inngjafar, sndningshrada
vélar og fjdlda annarra pdatta sem
naudsynlegir eru til ad beita vélinni
sem best vid vidkomandi adstoedur.

Fyrirtcekid Kraftkort, sem stadsett
er ad Sulunesi 10 i Gardabcee, hefur
veitt fjolImorgum bilum aukid afl og
dregid ur eldsneytisnotkun peirra
med pessari nutimalegu vélarstill-
ingu. Gudmundur Rognvaldsson,
sem rekur fyrirtoekid, utskyrir ad-
ferdina svo i stuttu mali:

.Petta snyst um pad ad vid lesum
biltolvuna og erum i samstarfi vid
breskt fyrirtceki sem heitir Viezu
Technologies og er einn stcersti ad-
ilinn & pessu svidi. Vid sendum peim
skrdna sem er & vélartolvunni i biln-
um. Peir senda okkur nyja skr& med
breyttum stillingum sem vid keyrum
inn & tolvuna. Forritunin sjalf & sér
stad hjd peim en ekki okkur.”

Oll forritin eru profud @ dyno-
bekkjum hjda Viezu til ad sannreyna
toélurnar sem gefnar eru upp fyrir
hvern bil.

Eins og ddur segir studlar endur-
forritunin bcedi ad auknu afli og
meiri sparneytni: ,Ef vid tokum

disilbila, pd getum vid fengio boedi
svokallad Performance Map sem
lytur meira ad aflaukningu dsamt pvi
ad minnka eldsneytisnotkun, og Eco
Map, sem veldur minni aflaukningu
en meiri eldsneytissparnadi og
dregur Uur mengun frd bilnum,” segir
Gudmundur.

Einnig er hcegt ad endurforrita
vélartdlvur i bensinbilum en fyrir pd
er eingongui til Performance Map.
Med auknu afli erfidar vélin hins
vegar minna og pvi minnkar eydsla
med sama aksturslagi.

Gudmundur tok vid starfsemi
Kraftkorts i vor en ad hans ségn
hefur verid bodid upp & pessa pjon-
ustu i nokkur ar. Sem necerri ma geta
hefur pjonustan proast i gegnum
arin:

,Bilar eru audvitad ekki eins og
peir voru fyrir nokkrum drum, pad er
alltaf ad koma eitthvad nytt og hcegt
aod gera fleira.”

Hér med greininni fylgja nokkur
dcemi um bila sem hafa 6dlast
endurbeett lif, ef svo md segja, eftir
tolvustyrda vélarstillingu hjd Kraft-
korti.

Sem fyrr segir er fyrirtoekid
stadsett ad Sulunesi 10 i Garoabce.
Heimasioa er kraftkort.net og
Facebook-sida www.facebook.com/
kraftkortgr.. Simanumer er 857-
0210. Heegt er ao panta pjonustu
eda fa frekari upplysingar med pvi
ad hringja eda senda skilabod a
Facebook-sidunni. Jafnframt er
dhugavert ad skoda heimasiou Viezu
Technologies, viezu.com.

Pessi 2013 MAN TGX 540 fékk aflaukningu dsamt pvi ad AdBlue var tekid ut. Hann for
ar 540 hestoflum i 620 hestofl og togid for ur 2450nm i 2850nm. Einnig er eydslan ad
fara nidur um allt ad 13%.
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| fremstu
rod a svioi

tjonavidgerda §

rid 2006 stofnudu peir Torfi
Pérdarson og Jonas Orlygs-
on fyrirtcekid Bilastod sem

serhcefir sig i medferd og endurbétum
tjénabila, medal annars réttingum og
sprautun. Torfi hefur starfad i faginu
fra arinu 1987 og lcerdi hann i Svipjod
i skdla sem rekinn var i samvinnu vid
bilaframleidendur par i landi. Jonas er
lcerdur bilasmidur og hefur starfad vid
pad fag fra drinu 1996.

Markmio Bilastodar er ad vera i
fremstu rod & svidi tjonavidgerda
0g veita pannig bileigendum og
tryggingafélogum framurskarandi og

L

- /4

Y
—

skilvirka pjénustu, en Bilastod er med
samstarfssamninga vid oll trygginga-
félogin um vidgerdir og endurbcetur
4 tjonabilum. Fyrirtoekid leitast vid

ad nd markmidum sinum med pvi ad
beita framurskarandi teekjabunadi og
hafa i sinum rédum mjog heeft starfs-
folk, en auk Torfa og Jonasar starfa
adrir lcerdir bilasmidir og bilamdlarar
hja fyrirteekinu. Samtals starfa nu
fimm faglcerdir einstaklingar hjd fyrir-
tcekinu vid réttingar og sprautun en
stefnt er ad pvi ad boeta vid starfs-
manni & hcestunni vegna aukinna
umsvifa.

-
i

Medal teekjabun-
adar Bilastodar er
CAR-O-LINER tolvu-
styrdur réttingabekkur
og sprautuklefar fra
POLIN. Bilastod er
vidurkennt CABAS-
fyrirtceki sem pydir ad ;
Bilastod uppfyllir krofur ' -0
CABAS-kerfisins sem
er leidandi vidmidun
um tjonavidgerair.

Bilastod utvegar vidskiptavinum
bilaleigubila fra Avis & medan bilar
peirra eruividgero, ef pess er dskad.

Bilastod er einn af stofnendum
FRM, Félags réttinga- og malningar-
verkstceda, sem vinnur ad beettum
vinnubroégdum i greininni. FRM heldur
uti goeedakerfi fyrir réttinga- og maln-
ingarverkstoedi sem Frumbherji tekur
ut og fylgir eftir vinnu og pjonustu
verkstceda. A sidasta dri tok Bilastod
upp pessa vottun og er nu vottad
verkstoedi af FRM-gcedakerfinu. FRM
er adili ad alpjédasamtokum (AIRC)

Allt fyrir bilinn

réttinga- og malningarverkstceda
sem rekur Eurogarant-gcedakerfi i
Evropu og pad er eina geedakerfid
sem bilaframleidendur sampykkja.
Bilastod mun & noestu misserum
uppfcera sina vottun i Eurogarant-
goedakerfi.

Bilastod er til husa ad Smidjuvegi
38, raud gata, Képavogi. Simanumer
er 564-0606 og netfang bilastod@
simnet.is.

Ndnari upplysingar um starfsemina
er ad finna & vefsidunni bildastod.is.
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Natuzzi-
tungusofi
tekinnigegn,
prifinn og
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"1 Chesterfield-séfa gefid nytt
| lif, séfinn var heiII_itaaur q
' verkstcedinu okkar.

Heillitun @ 30 ara
gomlum stél, gaman
ad sjaleorid lifna via.

r. Ledur er 10 dra gam-
alt fyrirtceki sem var
stofnad af Olafi Geir

Magnussyni husgagnabdlstr-
ara sem hefur sérhceft sig i
ledurvidgerdum sidan 1992.
Dr. Ledur sérhcefir sig i prifum,
vidgerdum og litun & ledurhus-
goégnum og ledurscetum i bilum
einnig sér Dr. Ledur um ad
halda ledurscetunum i flugflota
Icelandair og Air Iceland Conn-
ect (Flugfélagi islands) hreinum
og finum.

Dr. Ledur a marga fastakunna og
einnig kemur margt folki inn af got-
unni og 6skar eftir pjonustu Dr. Ledur,
margir kaupa hinn margrémada Dr.
Ledur kassa sem inniheldur Dr. Ledur-
sdpu, bursta, Dr. Ledur-nceringu og
klut. Dr. Ledur-sapan og Dr. Ledur-
nceringin eru liklega besta tvenna i

k

dr.Ledur

Ledurkassinn
- liklega besta
tvennaiheimi.

e ok

Dr. Ledu
ledrinu nytt

kassinn

n
(1
¥

heimi og er Dr. Ledur-sapan
islensk. Ekki vanrcekja ledrid
og ALLS EKKI nota bara eitt-
hvad a ledrid; leitid rada hja
fagmonnum! Dr. Ledur mcelir med ad
sofasett og bilsceti séu prifin og ncerd
2-4 sinnum 4 ari.

Dr. Ledur kassinn er seldur & eftir-

farandi stodum:

Casa i Skeifunni 8, Reykjavik
Heimahusinu i Armula 8, Reykjavik
Svefn og Heilsu, Lysthusinu i Reykjavik
0g & Akureyri Linunni i Beegjarlind 16,

r gefur

35 dara gamlir bordstofustélar friskadir upp
ogfengu peir nytt lif hja okkur.

lif!

Styri gefid nytt lif, hreinsad og litad.

Képavogi Toyota a Akureyri Toyota &
Selfossi Berglind Bolstrara & Selfossi
Felgur.is & Axarhofda 16, Reykjavik Dr.
Ledur & Krokhdlsi 4, Reykjavik

Sjd nanar a drledur.is.
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Pad er engin tilvi
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Simi 5680230

jun ad Hja Jobba

er elsta starfandi bonstod landsins

onstédvar koma og fara en
Bbc’mstééin Hja Jobba hefur

verid starfandi i yfir 30 dr.
Hvernig er slikt hcegt pegar medal-
aldur i bransanum er 2-3 ar? Svar-
id er: Geedi, lagt verd og dncegoir
vidskiptavinir. Peir sem fara med
pbilinn sinn til Jobba vita ad peir munu
fd topppjonustu. Bonstodin vex enn
og dafnar og er nuna elsta starfandi
bonstod landsins. Reynsla Jobba i
bransanum ncer reyndar enn lengra

aftur i timann en hann starfadi hjg
Sveini Egilssyni fra arinu 1982 og
styrdi deild sem sd um standsetn-
ingu, skraningu og prif & nyjum bilum.
Hann hefur sidan verid sjdlfstoett
starfandi frd darinu 1986.

Helstu pjonustupcettir sem i bodi
eru hja Jobba eru eftirtaldir: Alprif,
prif ad innan, prif ad utan og bonun,
teflonbonun, djuphreinsun teppa
og sceta, tjorupvottur, vélarpvottur,
ryksugun, lakkmaossun, blettun,

lakkvidgerdir og ymislegt fleira. itar-
legar upplysingar um pjénustulidina
er ad finna a vefsidunni hjajobbais.
Par eru einnig greinargdédar upplys-
ingar um vera.

Folksbilar almennings eru vitan-
lega algengustu verkefni Jobba en
stodin tekur lika medal annars ad sér
hreinsun og bonun a ratum, flutn-
ingabilum og 6&rum vinnutcekjum.

Enn fremur prifur Jobbi og bonar
bila fyrir Suzuki bila ehf. og fleiri pekkt

fyrirtceki.
Hja Jobba er stadsett i Skeifunni
17. St6din er opin virka daga frd kl. 9
til 17.30 nema féstudaga, pd er opid
til kl. 17. Timapantanir eru i sima 568~
0230. ba er einnig tilvalio ad senda
téluvpost a netfangid hjajobba@
simnet.is ef pu vilt baetast i ort
vaxandi hop dncegdra vidskiptavina
stédvarinnar. bvi eins og Jobbi segir:
.Vid gerum gott betra.” Heimsida er
hjajobba.is.

antar.pig 6dra varahluti? Allar

o~ T (G

Fia

partasolur landsins a einum stad

jolmargar partasolur eru
Fstorfcmdi d landinu par sem
ma finna gott Urval af ymiss

konar varahlutum. En margir vita ekki
hvert best er ad snua sér i leitinni ad
varahlutum & hagstoedu verdi sem
passa i peirra okutceki. Vid peim
vanda er hins vegar til einfold lausn:

A vefsidunni partasolur.is eru allar
partasolur landsins saman komnar.
A sidunni eru upplysingar um allar
partasolur landsins, heimilisfong,
simanumer og netfong. Auk pess er
hoegt ad senda fyrirspurnir beint &
hverja og eina partasélu & vefsidunni.

Sidast en ekki sist eru upplysingar
um alla bila sem eru til & partasolun-
um, eftir tegund og drgerd, og vid-
komandi partasolur, par sem finna
ma hluti i bilategundirnar, tilgreindar.

Upplysingar a sidunni eru einfaldar
og adgengilegar. bad er pvi ekki eftir
neinu ad bida ef pbig vantar varahlut
eda hefur dhuga d ad eiga vidskipti
vid partasdlu, skodadu heimasiduna
partasolur.is.




HEFUR bU
bORF FYRIR

PRIF

Fyrirtaeki 0og husfelog, gerum
tilbod ykkur ad kostnadarlausu

Bjodum serhaefda pjonustu fyrir
ibudir i skammtimaleigu

Mfehf

brif ehf. | Loekjasmadri 86 | 201 Kdpavogur | Simi: 8989 566 | www.prif.is | thrif@centrum.is
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