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+Elskid hvert annad.”
— George Harrison (1943-2001)

A pessum degi,
24.agost
- _—

ol =
.

79 = Vestvius gys med peim afleiding-
um ad borgirnar Pompei, Herculaneum
og Stabiae grafast i 6sku. Margir fraedi-
menn hafa p6 borid brigdur a dagsetn-
inguna og telja 24. oktdber liklegri.

1456 = Prentun Bibliu Gutenbergs
lykur.

1875 — Englendingurinn Matthew
Webb kafteinn syndir fyrstur manna yfir
Ermarsundid. Hann lagdi upp fra Dover
og tok land i Calais.

1932 - Bandarikjamadurinn Amaelia
Earhart flygur fyrst manna pvert yfir
Bandarikin &n pess ad millilenda, fra Los
Angeles til Newark i New Jersey.

1981-
Mark David
Chapman
feer 20 ara til
lifstidar dém
fyrirmordid &
John Lennon.

1991 -
Ukraina lysir
yfir sjélfstaedi
gagnvart Sov-
étrikjunum.

Fyrst kvenna til pess ad synda Grettissundid:

Syndir dru sinni til ad

semja frid vid eyna

Ruddi veginn og skellti sér svo @ Bubbatonleika

Témas Valgeirsson
tomas@dv.is

rettissundid hefur 1 gegn-
um tidina pott gridarmikio
afrek. Pad er nefnt eft-
ir Gretti Asmundarsyni,
sem kalladur var Grettir sterki,
eftir ad hann synti frd Drangey a0
Reykjanesi 4 Reykjastrond { ar-
daga Islandsbyggdar. Sundid er
um 7,1 kilémetra langt og sam-
kveemt opinberum skrdm hafa sj6
einstaklingar preytt pessa miklu
prekraun og lokid sundinu.

Hin skoskeettada Sara Jéna Em-
ily Caird er fyrsta og eina konan
til pess a0 synda Grettissundid og
stefnir ad pvi ad endurtaka leik-
inn 4 neestunni. Sara er busett &
Innstalandi { Skagafirdi og gengst
vid pvi ad vera sundgarpur. Pann
15. 4gust 4rid 2009 tékst han fyrst &
vi0 pa miklu raun a0 leggja { sund-
i0 freega.

yPetta kom bannig til ad ég
spurdi sjalfa mig hvad mér peetti
leidinlegt,” segir Sara. ,Pa komst
ég a0 peirri nidurst6ou ad hvers-
dagsleikinn pykir mér langleidin-
legastur. Drifkraftur minn med
petta sund var ad gera eitthvad
6venjulegt. Engin kona hafoi ver-
i0 négu klikkud til pess ad préfa
petta sund. Eg vildi kanna hversu
sterk ég veeri og gera eitthvad sem
ég veeri stolt af

Sara kldradi sundid & rimum
premur klukkustundum og synti
einungis 1 bikinii { gridarlegu roki
a0 hennar s6gn. Hin fann fyrir 61-

litilli 6ttatilfinningu pegar hin sé
hvernig vidradi en hét pvi, pegar
hin meetti 4 upphafsstadinn, ad
sama hvad gerdist p4 myndi hin
ekki lata pad stodva sig. ,Pad kom
ekki til greina ad heetta vid og ég
hugsadi: ,ég etla ad synda betta
eda deyja & leidinni‘) segir Sara.
,Eg er svo mikil dhugamanneskja
um islenskar pjédhetjur og ég leit
4 pad sem mikinn heidur ad geta
klarad somu leid og Grettir sterki.

Teeplegadrisidar-pann14.4guast
2010-4kvadSaraadtakadskorunina
skrefinu lengra og
synti Drangeyjar-
sundid. Hid sio-
arnefnda er aod-
eins styttra, um
teeplega 6,6
kilémetrar og
par er lagt af
stad fra fjor-
unni sunnan
megin  vid
Drangey.

Sara klaraodi
Drangeyj-
arsundid

4 tveimur
Kukkustund-

um og fjortiu

og fimm mindtum.

Sara telur pé ad Grettissundid
hafi verid t6luvert audveldara
pratt fyrir lengri vegalengd. Is-
kaldur sjérinn trufladi hana litid
og spiladi hin ténlist { h6fdinu alla
ferdina. , Petta var miklu léttara en
ég gerdi rao fyrir. Beint eftir sundid

Eg ®tla
ad synda
bettaedadeyjaa
leidinni

tékst mér meira ad segja ad skella
mér 4 ball med Bubba Morthens
og vakti alla néttina { kjol-
farid 4 pvi,‘ segir hun
hress og beetir vid ad
Drangeyjarsundio
hafi verio ,miklu,
miklu erfidara.
P4 synti hun
ekki {1 beinni linu
og hafdi pad mikil
ahrif ad hun synti
seint ad kvoldi til.
,Eg endadi 4 pvi ad

fara miklu lengri vegalengd en
ég hefdi att ad gera. Pad er ekkert
grin ad synda svona vegalengd.
Fingurnir voru naestum bvi frosn-
ir af og sidasti kilémetrinn gekk al-
veg frd mér"

Adspurd um adra tilraun til
pess ad takast & vid Grettissund
segir Sara ad pad hafi blundad
1 henni { svolitinn tima, eins og
6klarad verk sem kallar til henn-
ar. Hins vegar hafi erfidid vid
Draneygjarsundid hindrad hana
i a0 lata af pvi verda, en nu sé
pad komid a hreint. ,Med pvi ad

synda betta einu sinni 1 vid-

bét finnst mér eins og ég sé
ad semja frio vid eyjuna, sem
mér tekst vonandi ad gera,
segir htin. ,Med Drangeyjar-
sundinu veeri petta ba {
rauninni pridja prekvirkid og
mér finnst prir gifurlega flott
tala“ M

Arnér snyr aftur

Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

rnér Sighvatsson, sem &
dégunum lét af starfi ao-
stodarsedlabankastjéra

16gum samkveemt, hefur
ekki sagt alveg skilid vid bankann.
Hann mun koma timabundid aft-
ur til starfa 1 haust til pess a0 ljuka
ymsum verkefnum. ,bad var um
pad raett pegar Arnér 1ét af emb-
etti { sumar ad pad pyrfti ad fa
hann { viss verkefni sidar. Nu er
um pad samkomulag ad hann taki
a0 sér tiltekin skyrsluskrif sem
hann byrjar veentanlega 4 { haust
og a0 vinnan vid pau geti stadid
yfir fram & 4rid 2019, segir Stefan

Jéhann Stefansson, upplysinga-
fulltrii Sedlabanka Islands, { skrif-
legu svari til bladsins.

Féir pekkja starfsemi Sedla-
banka Islands betur Arnér Sig-
hvatsson. Pegar hann kvaddi
bankann fyrr 4 drinu hafdi hann
unnid par samfleytt { 28 ar. Hann
héf par storf arid 1990 eftir ad hafa
lokid doktorspréfi { hagfraedi fra
Northern Illinois University sama
ar. Arnér tok vio stoou adalhag-
freedings og framkveemdastjéra
hagfreedisvids bankans arido 2004
og var settur adstodarsedla-
bankastjori { febriar 2009. Fyrst
til brddabirgda en sidan var hann
formlega skipadur i embeettid til
fjogurra 4ra 1 juli sama 4r.

| Sedlabankann

Arnér var endurskipadur ad-
stodarsedlabankastjori til fimm
dra{ april 2013. Logum sam-
kveemt getur hver einstak-
lingur adeins verid skip-
aour tvisvar { embaettid og
pvi lauk Arnér storfum i
lok juni.

Stadan var auglyst fyrr
4 arinu og ad lokum skipadi
Katrin Jakobsdéttir forseetis-
rd0herra Rannveigu
Sigurdar-
dottur sem
adstodar-
sedla-

bankastjéra. Rannveig hefur fra
drinu 2009  starfad
sem adstodarfram-
kveemdastjéri hag-
freedi- og pen-

ingastefnusvids
Sedlabanka  Ts-
lands og verio
ritari  peninga-

stefnunefndar,
dsamt pvi ad vera
stadgengill adal-
hagfraedings

bank-
ans.
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Hverer @
hann

M Hann er faaddur 27.
agust arid 1962.

M Hann er pekktastur
fyrir skrif sin en hefur
jafnframt tekid patt
fymsum ténlistarvidburdum og
myndlistarsyningum.

M Hann hlaut B6kmenntaverdlaun
Nordurlandarads arid 2005.

M Hann er sonur Sigurdar Geirdal,
sem var baejarstjori Képavogs i
morg ar.

M Hann var tilnefndur til Oskars-
verdlauna &rid 2001 fyrir besta
frumsamda lag i kvikmynd.

(NQrS) NOSS@YNIIS HI9UIA NOrdN9IS

bad er
stadreynd ad...

=

bad er 6mogulegt ad hrjdta og dreyma
4sama tima.

Margir Rémverjar hreinsudu tennur
sinar med pvagi, enda svinvirkar pad
vegna ammaniaksins — b6 ad ekki sé
meelt med adferdinni.

{ gegnum &rin hafa flestir Praduleik-
ararnir verid 6rvhentir, sokum pess
ad brddumeistararnir hafa flestir
verid rétthentir.

Marilyn Monroe var med haerri greindar-
visitolu en Albert Einstein. Hennar var
163 en hans var 160.

14

fjaeitrunar

Egveit ekki h\raﬁld Varuﬁ‘l | dag €Fsti '.nmgur
samfelagsms hefadi ekki verid til stadar“

Ragna Gestsdattir
ragna@dv.is

aldimar Brynjar Atlason
lést 4 heimili sinu pann 13.
juli 2016 af voldum lyfja-
eitrunar vegna misnotkun-
ar 4 lyfsedilsskyldum lyfjum. Hann
var 23 4ra gamall, feeddur 26. febr-
dar 1993. Hann glimdi vio kvida
frd barnsaldri og var biinn ad leita
margra leida til ad vinna bug &
honum. Valdimar Brynjar er einn
af peim morgu unglingum og ung-
mennum sem fallid hafa fra sio-
ustu ar vegna misnotkunar & lyf-
sedilsskyldum lyfjum.

Bladamadur DV settist nidur
med modur og systur Valdimars,
Rakel Rut Valdimarsdoéttur og
Kristjonu Rut Atladéttur, og reddi
vi0 per um Valdimar, baréttu
hans vio kvida frd barnsaldri og
misnotkun 4 lyfsedilsskyldu lyfj-
unum og hvernig peer tékust 4 vid
sorgina.

,Valdimar var gledigjafi,* segir
Rakel, um leid og hun flettir {
minningabékinni sem hun hefur
biid til um son sinn. ,Hann var
alltaf gladur, alltaf pakklatur, alltaf
litillatur og krafoist einskis.

Valdimar var annar { r60inni {
fimm barna hépi Rakelar. Elst er
Birgitta, feedd 1988, Kristjana Rut,
feedd 1995, Gudlaug Diana, feedd
2000, og Sara Isabel, fadd 2003.
Einnig eru tvo halfsystkini f60-
ur Valdimars megin, Heidar Pall,
feeddur 1982, og Mya Yrr, faedd
1983.

Foreldrar hans skildu begar
Valdimar var priggja 4ra og segir
mo60ir hans ad skilnadurinn hafi
fengid & hann, pratt fyrir ad hann
veeri ungur ad arum. ,En hann
elskadi okkur beedi skilyrdislaust.

begar Valdimar var 15 dra
flutti hann heim til f6dur sins. A
sama tima var hann greindur med
ADHD og settur & Concerta. ,ba
byrjadi hann ad reykja gras til ad
geta sofnad ad hans ségn og var
kominn med eigin plontu heima.
Pegar hann var 17 4ra dkvad hann
a0 fara { medferd. Pegar hann var
13 4ra pa fannst mér fario ad bera
4 bunglyndi hjd honum, hann
hafoi ekki dhuga 4 neinu. Hann
var alltaf gladur, en latur. Svo fér
hann ad nota stera upp ur pvi og
mig grunar ad bad hafi ekki haft
g060 ahrif 4 gedheilsu hans, segir
Rakel, sem segist aldrei hafa verid
satt vi0 greininguna & syni sinum.

Furduleg tilfinn-

, ing. Ofsaleg vellid-
an og pd nokkur vanlidan
baedi 4 sama tima. Hrika-
leg preyta og heilmikill
bréttur i gédu samlyndi.

»,Hann var afbragds ndmsmadur
og vel yfir medalgreind pegar
hann var sj6 4ra. Skélaleidinn kom
hins vegar strax { upphafi og pad
einkenndi hann ad hanga fram &
bordid, hann var budinn ad ollu i
tima 4 fyrstu mindtunum. Kvid-
inn for ad gera vart vid sig pegar
hann var { grunnskéla og vanlid-
an, einhver lidan sem hann vissi
ekki hvad hann atti ad gera vio.
Og hann upplifdi sig sem vondan
einstakling”

begar Valdimar var { medferd
4 Vogi eignadist hann gédan vin.
,beir urdu einu vinir hvor annars,
pratt fyrir ad vera hvor & sinum
stadnum 4 landinu,’ segir Rakel og
Kristjana beetir vid ad pegar hann
hafi verid yngri p4 hafi hann att
stéran vinahép, en af pvi ad sam-
bandid hafi rofnad pd pordi hann
ekki ad eiga frumkveedid ad pvi ad
endurvekja pad. ,Besti vinur hans
hér flutti til Noregs og hann taladi
oft um ad hafa samband vio hann
en porodi pvi ekki

Eftir andlat hans hafa b6 margir
vina hans haft samband og margir
peirra eru i reglulegu sambandi
vid0 meedgurnar { dag.

Valdimar drakk &fengi tvisvar
sinnum eftir ad hann fér { meo-
ferdina 4 Vogi 17 dra, { fyrra skiptio
ték hann lyf med pvi, sagdi fodur
sinum frd sem hringdi & sjukrabil
og var Valdimar fluttur 4 geddeild.
,I seinna skiptid, i desember 4rid
2015, etladi hann ad detta { pad
me0 vini sinum, en var kominn
heim sélarhring sidar. Sagdist
hann bara hafa viljad préfa petta
af pvi ad hann hefdi aldrei pr6fad
pad aour”

Fann loksins tilgang i
idjupjalfun

begar Valdimar fér { meoferd 17
ara heetti hann 4 Concerta og leit-
adi sér studnings hja gedleekni

skommu eftir pad. Hann var settur
4 ymis punglyndis- og kvidalyf {
gengum drin, en gafst oft upp &
peim og notadi stera samhlida eda
pegar hann var ekki & gedlyfjum.
Hann fann sig { idjupjélfuninni &
gongudeild Geddeildar Landspit-
alans. ,Honum var til deemis bo0-
i0 a0 taka vid umsjon 4 smidaverk-
staedi0 par, hann sagdi mér ekki fra
pvi og liklega hefur pessi tilvon-
andi 4byrgd valdid honum kvida,
likt og adrar breytingar { lifi hans,”
segir Rakel.

,Pad hjilpadi honum pé mest
a0 vera parna, par fann hann loks-
ins tilgang. Og lika ad vera innan
um annad f6lk sem var statt 4 sama
stad og hann og ad skilja ad hann
var ekki einn. En svo er bjélfun-
inni lokad yfir lengri timabil &r-
lega, pvi pad er ekki haegt ad fjar-
magna hana. Hvad atti hann ad
gera pegar var lokad?“ segir Krist-
jana og beetir vi0 ad hana langi til
a0 stofna sj6o til ad styrkja idju-
pjalfunina.

Segja peer meedgur ad Valdi-
mar hafi talad um ad hann vildi
leera huisgagnasmidi og 4 heim-
ili meedgnanna er fjoldi fallegra
muna sem hann smidadi { idju-
pjalfuninni og verda peir vard-
veittir til minningar um hann.

Heltekinn af kvida en for ad lida
betur stuttu fyrir andlatid
,Kvidinn heltok hann, hann ein-

blindi st6dugt 4 hann og vildi vita
af hverju hann veeri kvidinn nina
og slikt. En honum var byrjad ad
lida betur og pad var allt 4 upp-
leid. Hann komst & 6rorku 1. juli
og létti pad af honum 4dkvednum
dhyggjum,” segir Rakel. ,A pridju-
deginum fyrir andlat hans keypti
hann sér gonguskd sem hann
hafdi lengi dreymt um ad eignast
og einnig hafdi hann nylega keypt
sér draumat6lvuna og setti hana
saman sjalfur

Fyrir andlét sitt var Valdimar
buinn ad vera { nokkra daga heima
hjd médur sinni. ,En svovildihann
bara komast heim, ég keyrdi hann
pangad og baud honum ad koma
med mér { Hvalfj6rd, en hann af-
pakkadi og vildi bara fara heim og
tala vid vin sinn. Sem hann gerdi
frd um klukkan 18.00 og til mid-
neettis, ef frd er talinn timinn pegar
hann fér Gt ad ganga med Tind,
hundinn minn sem hann bad um
a0 f4 a0 taka med sér heim.

Hann sagoi vini sinum ad hann
veeri bainn ad taka lyf, Oxycontin,
og af pvi ad ekkert gerdist tok
hann meira. Hann hafdi gert pess-
ar tilraunir 2-3 4dur og hafoi tek-
i0 meira magn p4, en niina hafdi
hann lést mikid og var veentan-
lega ekki med bad { huga. Um var
a0 reeda lyf sem fadir hans var a4
vegna veikinda og Valdimar sotti
sér. Um miOnaetti sagdist hann sja
tvofalt og eetladi ad hvila sig P
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og lofadi vini sinum ad taka ekki
meira inn pvi hann etti ad saekja
pabba sinn daginn eftir & spital-
ann. Og hann vildi ekki ad pabbi
sinn vissi ad hann hefdi aftur
stolist { lyfin hans

Valdimar meetti hins vegar ekki
a spitalann til ad seekja f6dur sinn,
sem hringdi pa { hélfbr6dur hans
og bad hann ad fara og athuga
med Valdimar. Rakel var 4 leid {
veislu med deturnar pegar hin
fékk simtal fra foour Valdimars par
sem hann sagoist vera med sleem-
ar fréttir.

Eftir krufningu kom { 1jés ad
um lyfjaeitrun var ad reeda og fékk
Rakel beer upplysingar hja 16g-
reglu ad mikil fjélgun veeri { and-
latum af peim toga. ,Pad var nokk-
u0 ljést ad petta var ekki viljaverk
hja honum, hann var svo mikill
peelari, las sér til um allt og hafdi
sterkar skodanir, parna bara feilar
hann, en hann vissi ad petta var
dheetta,” segir Rakel.

,Ein tafla getur drepid, pad er
sannleikurinn og ég vil frekar segja
eitthvad en bara horfa upp & petta.
Pad er mikilveegt ad gera bornum
grein fyrir pvi ad pad er ndg ad
taka eina. Margir telja hins vegar
a0 petta sé i lagi af pvi a0 petta er
leeknadop.”

»Pad eru allir hraeddir vid ad
tala um Valdimar vid mig*

Eftir andldt Valdimars voru
medgurnar heima hjé foreldrum
Rakelar. Prestur kom heim til
peirra bar, fjolskylduvinur hafdi
hringt { hann og bedid hann um
ad heimsekja fjolskylduna. ,Okk-
ur var ekki bodin éfallahjalp og ég
hafdi ekki orku til ad bera mig eft-
ir henni. Egvar ad vinna med sal-
freedingi, sem reyndi ad koma mér
i &fallateymi, en ég uppfyllti ekki
skilyrdi til ad komast { pad, par
sem ég kom ekki sjélf ad Valdimar
latnum.

Allir budu okkur ad koma {
heimsdékn og voru til stadar, en
ég hafoi mig aldrei { ad koma mér
Gt dr hasi. Hins vegar komu fair {
heimsékn,” segir Rakel.

,Eg ®tladi ad hringja til hans
petta kvold en dkvad ad bida med
paod til morguns,” segir Kristjana.
»Svo voknudu spurningarnar: Af
hverju hringdi ég ekki? Hefdi ég
getal stoppad petta? Madur fer ad
hugsa svona og ma ekki gera pad.
Pad voru tver vikur { ad ég myndi
flytja heim og vid vorum buin ad
tala um ad flytja inn saman, af
hverju flutti ég ekki fyrr heim?

Pad eru allir svo hraeddir vid ad
tala vid mig um brédur minn, pad
eru allir svo hreeddir um ad mér
muni lida illa. En mig langar ad
tala um brédur minn og minnast

hans, ég 4 bara gédar minningar
um hann.

Meedgurnar fengu pé allar ad-
stod 4 endanum med studningi
sélfreedings 4 vinnustad Rakelar.
,Eg fér og hitti gedlaekni, hjtikr-
unarfreding og sélfreding a
Landspitalanum og fér i HAM-
-medferd. Sidan komst ég inn &
Heilbrigdisstofnun ~ Sudurnesja
og er med sélfreeding par ennpd.
Vid fengum allar hver sinn sal-
freedinginn; Kristjana komst inn
4 Hvita bandid. Vid férum lika
til SAA, par bjéda beir upp 4 sél-
freedipjénustu fyrir bérn sinna
skjolstedinga.

Stuttu eftir andlat Valdimars
féoru meedgurnar hringferd um
landid. A pvi ferdalagi hitti Rakel
konu sem misst hafdi sj6 dra gam-
alt barn fyrir 20 4rum. Segir hin
a0 ord konunnar hafi verid mikil-
veeg fyrir hana: , Pad eru 20 ar sio-
an sonur minn lést og ég er hér,
bad er allt { lagi med mig. Eg fékk
sj0 ar med syni minum, pua fékkst
23 4r, vertu pakklat Eg tileinkadi
mér strax pessi fallegu ord og er
eingdngu bakklat fyrir pau 23 &r
sem vid Valdimar fengum ad ad
njéta samfylgdar. Eg get ekki sett
mig { spor peirra sem hafa misst
ung born.*

Leitadi sér stanslaust hjalpar
vid kvidanum
JValdimar var medvitadur um
kvidann og punglyndid og leit-
adi sér hjlpar 4 moérgum st6oum,
hann leitadi sér stanslaust adstod-
ar. Hann var buinn ad hitta og tala
vid nokkra séalfreedinga sem naodu
pé ekki til hans, honum fannst
peir ekkert sérlega gafadir og sago-
ist hafa gaman af pvi a0 spila med
pé. Hann var vel gefinn og s4 fljétt
{ gegnum f6lk og valdi ut fra pvi
pad f6lk sem hann vildi eiga sam-
skipti vid. Hann spiladi sig annan
par til hann hitti pann sem hann
var med undir lokin, hann var
mjog &negdur med hann. Hann
var um tima 4 AA-fundum, um
tima & samkomum, hann spiladi
tolvuleiki til ad né tokum & kvidan-
um,” segir Rakel.

y,Hvernig var mogulegt ad
ekki veeri buiid ad vinna ar pessu,
fyrst hann f6r til allra pessara sdl-
freedinga og gedlekna,“ segir
Kristjana. ,Eg var reidust yfir pvi
a0 honum leid svona illa, af hverju
gat eg ekki fengid eitthvad af
pessu? Mér finnst petta dréttleeti.

Boérnum { dag fjolgar sem eru
a0 fa kvidatengdar greiningar og
peim fjolgar einnig sem eru ad fa
fleiri en eina til tveer greiningar.
Pad er svo margt sem spilar saman
og bad parf ad fjolga teymistrraed-
um fyrir pessi born. Pad er ad sjalf-
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Brot ur dagbdk Valdimars Brynjars:

30. mai 2016 manudagur

LPegar mér leid sem verst i dag la ég uppi i rimi og hugsadi um ad drepa mig, b6 ekki svo

alvarlega ad ég myndi gera eitthvad i pvi.”

31. mai 2016 pridjudagur

LPetta er ekki btinn ad vera gédur dagur, ég er buinn ad upplifa rosalega mikinn kvida og

audvitad punglyndi sem fylgir pvi.”

2.juni 2016 fimmtudagur

»Furduleg tilfinning. Ofsaleg vellidan og b6 nokkur vanlidan baedi 4 sama tima. Hrikaleg

preyta og heilmikill préttur i g6du samlyndi.”

s0gOu margt gott 1 bodi, en vantar
heildreenni stefnu { pennan méla-
flokk eins og svo marga adra { okk-
ar pjodfélagi, pvi midur.

Mér datt til demis hug hvort
pad veeri moguleiki ad setja upp
heilsusumarbudir/heilsuskdla
fyrir born med kvidagreiningar, pa
eins fljétt og mogulegt er eftir ad
pau hafa fengio greiningu. Ef kvio-
inn er ekki almennilega greindur
pé vefur hann bara upp 4 sig og
verdur einstaklingnum 6skiljan-
legur og ébeerilegur. P4 held ég ad
pad geti verid ansi erfitt og fl6kid
ferli sem parf ad fara { gang til ad
hjalpa peim einstaklingi, og med
adkomu fjolda heilbrigdisstarfs-
manna.

Af hverju erum vid ekki med
svona urreedi, af hverju vantar okk-

ur svona morg urraedi, af hverju er
petta svona mikid vandamadl, af
hverju erum vid ekki ad gera neitt
i pessum verkefnum sem okkur
er atlad ad leysa af hendi?“ segir
Rakel.

Sorgin er personulegt ferli -
Salin var ad springa af sarsauka
Fyrst eftir andlat Valdimars kaf-
feerdu maedgurnar sig { vinnu og
00ru og fjarleegdust hver adra.
beer segjast vera ad koma saman
aftur 1 dag og leggja dherslu 4 ad
sorgarferlio sé persénulegt ferli.
»A timabili leid mér pannig ad
ég var alveg tilbuin ad fara med
honum, ég fér rosalega langt nio-
ur, ég var komin 4 pann stad fyr-
ir einu til einu og halfu 4ri sid-
an ad ég var einfaldlega buin ad

deema mig ur leik, segir Rakel.
»Maour mé ekki hugsa neikveett til
sin sjélfs, pad er buiid ad taka mig
40 4r ad leera pad. Eins hrikaleg-
ur sarsauki og petta var pd ylfradi
ég eins og ulfur, salin bara goladi
og ég leyfoi pvi ad gerast. Salin var
ad springa, petta eru ekki mann-
leg hlj60, madur er svo stutfullur
af sarsauka. Eg meli med ad folk
leyfi sorginni algjorlega ad sleppa
at,) segir Rakel.

»,Pad sem hefur hjalpad mér
mest er ad ég geri pad sem ég vil
og mig langar til, segir Kristjana.
,Eins og nuna, ég er ad fara til
Kostariku sem au-pair, en allir eru
ad spyrja mig hvort ég hafi ekki
atlad 1 skoéla,” batir hun vid, en
hin var komin inn 1 16greglundm
{ Haskélanum & Akureyri.

,Pad eru svo miklir fordémar
vardandi pad ef madur fer ekki
strax { haskéla. Eg 4 vini sem hafa
ekki klarad framhaldsskéla enn-
b4, eru ad stroggla vid betta, jafn-
vel med kvida og punglyndi, og fa
bara ad heyra ad peir séu aumingj-
ar. Eg held einmitt ad Valdimar
hafi lidid svona.

Svo er annad ad detta ekki inn
i vorkunnina,’ segir Kristjana, sem
segist idulega f4 ad heyra ad hun
sé svo sterk. ,Valdimar hefoi aldrei
viljad a0 égleegi grenjandi 4 s6fan-
um. Eg verd stundum reid pegar
folk er ad tala um smaéavaegileg
vandamal sem skipta engu mali
og eru ad vorkenna sér. Um leid og
madur dettur { pessa vorkunn pa
er madur ad hamla batanum.

Studningur samfélagsins mik-
ilveegur - Born 1 samfélaginu eru
born samfélagsins

Rakel og yngstu tveer deetur
hennar bda i Vogum & Vatnsleysu-
strond og segir Rakel a0 samfélag-
i0 hafi hlad ad peim eftir andlat
Valdimars. ,, Samstarfsmenn min-
ir og yfirmenn hafa hlid ad mér
og synt mér mikinn skilning. Ad
bua 1 samfélagi par sem allir taka
héndum saman er 6metanleg. Eg
4 otralega g6da vinkonu hér sem
for bara 1 girinn og sa um ao leita
til félks og félagasamtaka hér i
benum. Studningurinn sem ég
fékk hér { pessu g6da samfélagi er
algerlega 6émetanlegur og verdur
ekki metinn til fjar. Pegar Valdimar
1ést atti g 3.000 krénur, ég atti ekki
fyrir atfoér Valdimars. Pad var ekki
4 sorgina sem ég upplifdi vegna
pess baetandi. Eg veit ekki hvar
vid veerum staddar { dag ef pessi
studningur samfélagsins hefdi
ekki verid til stadar. Eg hef feng-
i0 ad leera pad ad { hverju samfé-
lagi erum vio 61l ein stér fjolskylda.
Vid geetum kannski staldrad vid og
hugad adeins ad ndungakeerleikn-
um. i




== dk iPos snjalltaekjalausn

=~ Fyrir verslun og pjénustu
: Einfalt, fliétlegt og beintengt dk fijdrhagsbdkhaldi

dk iPos er hluti af snjalltaekjalinu dk hugbunadar. Littu vid og fadu kynningu a peim
fiolbreyttu lausnum sem dk hugbunadur hefur fyrir verslun og pjonustu.

Smaratorgi 3 | 201 Képavogi
Hafnarstraeti 53 | 600 Akureyri
510 5800 | dk@dk.is | www.dk.is




8

FRETTIR

2449050208 | BAYA

Syndyz kirkjunnar:

SERA bORI HAMPAB b

bann 13. april drio 1981 var séra borir Stephensen domkirkjuprestur i viotali hjd Jonasi Jonassyni d Rikis-
utvarpinu. Reeddu peir almennt um triina og bar Jonas upp spurninguna: Er guo til?

,Eg er ekki { neinum vafa um pad,” sagdi séra Porir. ,Pad er ttilokad ad vera prestur ef madur hefur efa-
semdir um a0 guo sé til. bad ddsamlega vio guostriina er pad ao gud er aldrei of upptekinn til ad sinna minnsta
barni sinu. Samanber oro Krists um ao enginn sporfugl falli til jaroar dn hans vitundar og hann fylgist med
hverju einasta smdatrioi [ okkar lifi."

Ef oro Krists eru sonn hefur almeettio tekio eftir, prjdatiu drum dour, pegar séra borir leeddist upp i rum tiu
dra stulku um mioja nétt og braut d henni d medan litla systir hennar svaf i neesta rumi. Og ef svo vill til ad

petta smdatrioi hafi fario fram hjd guoi, pd hlytur hann ad hafa tekio eftir pegar petta gerdist aftur og aftur og

aftur og aftur.

ordid vid pvi

VIDURKENNT RYNFER

bolandinn bidur um petta
og bidur um hitt ogpader

- Agnes M. Sigurdardottir

[ mai sidastlidnum birti Stundin grein par sem fjallad var um barnanidingsmal innan bjédkirkjunnar, brot sem &tti sér stad um midja
sidustu 6ld og var gert upp a sattafundi & Biskupsstofu arid 2015, pegar polandi og gerandi maettust. Gerandinn var ekki nafngreind-

ur en pad hefur verid a vitordi margra innan kirkjunnar ad pessi madur er séra Porir Stephensen, fyrrverandi démkirkjuprestur. Hann
gekkst vid brotum sinum a fundinum en hefur sidan fengid ad koma fram i kirkjulegum athéfnum, predikad og tekid i hendur @ mektar-
monnum, islenskum og erlendum. brir biskupar hafa vitad um malid og kirkjan er i mikilli vorn vegna peirra mistaka sem gerd hafa
verid. DV fjallar nd um syndir kirkjunnar. Petta mal og 6nnur syna vel hvernig kirkjan hefur siendurtekid brugdist skyldu sinni gagnvart
skjolstaedingum, sépad undir teppid, falid og neitad ad horfast i augu vandamal sem upp koma. Pess i stad er gerendum hampad eins
og mal Pdris Stephensen, synir gloggt. Alvarleg kynferdisbrot Poris eru ekki adalatridid i umfjéllun DV pott ekki verdi hja pvi komist ad
fjalla um pau brot sem hann vidurkenndi & umdeildum sattafundi. Umfj6llunin varpar ljési & ad kirkjan er enn i dag ad bregdast polend-
um og neitar ad bidjast afsokunar eda laera af mistékum sinum. Pannig hefur kirkjan baedi gert geranda og polanda i malinu mikinn
Oleik med pvi ad sépa mali Pdris endurtekid undir teppid og fela prestinum embaettisverk a opinberum vettvangi par sem hann hefur
predikad guds ord i Utvarpi allra landsmanna.
LVeistu ad ég vil ekki tala um petta mdl. Petta er svo vitlaust, Pegar um svona mal er ad reeda pa a polandinn alltaf malid. En barna hreyfir
hann sig ekki," sagdi séra Porir pegar hann var inntur eftir svérum.

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson

Kristinn Haukur Gudnason
bjartmar@dv.is /kristinn@dv.is

orir var nemi vio gudfredi-
deild Haskola Islands pegar
hann kom eins og ulfur {

saudargeru inn 4 heimili
forstjéra eins { vesturbae Reykja-
vikur. Hann var reyndar feeddur
og uppalinn { Reykjavik en fékk
herbergi til ad gista { eftir ad stid-
entsprofi lauk 4rid 1951 og stunda
par ndm sitt. Unnur Gudjénsdottir,
ettingi polanda, segir:

,Ibtid foreldra Péris var svo litil
a0 umreeddur forstjéri baud hon-
um herbergi 1 sinni ibtd { s6mu
gotu, sem hann p4di. Hann var pa
ad byrja { gudfreedideildinni { HA-
skélanum.”

Annad herbergi
heimilisins  var

a4 haalofti
svefnherbergi

tveggja deetra forstjérans, sem pa
voru tiu og nfu dra gamlar. Her-
bergid var ilangt og ram peirrar
eldri var neer hurdinni en hinnar
yngri vid vegginn fjeer. Polandi

LOWE ALPINE BAKPOKI 18L

AR
slensiie

ALPARNIR

14.995 kr.
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Simi 534 2727
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hefur ekki treyst sér til ad tja sig vid
DV, en f6lk ndid honum hefur gert
pad. Madur ndinn konunni segir:
»Hun sagdi mér hvad gerdist 4
pessum tima. Fadir hennar leyfoi
Pori ad bua hja sér uppi 4 héa-
lofti par sem baer svéfu systurnar.
Hann flutti upp & loft og var { her-
bergi sem var 4 sama gangi og her-
bergi systranna. Sidan fér hann ad
fara inn til hennar og taka hana,
misnota hana. Hun var tfu 4ra og
hann hefur verid tvitugur eda par

um kring. Hann virdist hafa gert
petta pegar systir hennar, sem er
ari yngri, var sofnud. Hun lysti pvi
pannig.”

MAlid var aldrei rannsakad og
ekki er ndkveemlega vitad hversu
oft Périr braut 4 stilkunni. Madur
nainn konunni segir:

,Eg spurdi hana hvad htn
héldi ad petta hefou verid morg
skipti og huin sagoi sjo eda atta.
Hun nefndi pessa tdlu og ég tel ad
petta hafi jafnvel verid oftar pvi ad

SALOMON XA PRO

3D HERRA SKOR
19.995 kr.

pad er vel pekkt ad hugurinn loki
4 sarar minningar. I sidasta skipt-
i0 vaknadi systir hennar, reis upp
og s hvad var ad gerast. P4 hysjadi
hann upp um sig buxurnar og kom
ekki aftur. Svona lysti htiin pessu.
betta 14 enn pungt & henni. Petta
er svo hrikalegur gleepur. Vid vor-
um 1 sambandi frd arinu 2003
til 2006. T ad minnsta kosti half-
an vetur eda allan gekk htun viku-
lega til Stigamdta. Petta hvildi svo
pungt 4 huga hennar enn b4 eftir

PROVIDUS PRIMUS

4.995 kr.

‘ HREYFING « KRAFTUR * ANEGIA
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RATT FYRIR AD HAFA
BISBROT GEGN BARNI

oll pessi ar

Eftir petta sidasta skipti sem
Périr heimsétti rum stdlkunnar
bad hun litlu systur sina ad ad
pegja yfir atvikinu sem hun og
gerdi. Eftir petta heetti Périr ad
venja komur sinar i barnaherberg-
i0 og stilkan pordi aldrei ad segja
foreldrum sinum frd hvad gerst
hafdi.

Unnur segir sému sogu:

sPetta skedi 1 svefnherbergi
stilknanna. Petta heetti ekki fyrr
en ad yngri systirin vaknadi og sa
6skopin. Eldri systirin fékk hana
svo til ad pegja yfir pessu. Pad var
ekkert talad um petta en heim-
s6knir Poris { herbergio heettu.

Vidurkenndi brot
sin & sattafundi
Forstjérinn og kona hans komust
aldrei a0 pvi sem gerdist og langt
er sidan pau féllu baeoi fra. bol-
andinn sagdi engum fra pessu fyrr
en 4 efri &rum en 4 medan hafoi
hiin sé0 Péri Stephensen vigjast
til prests og vinna sig upp met-
ordastiga kirkjunnar. Fyrst sem
landsbyggdarprest og sidan pjon-
adi hann { sjalfri Démkirkjunni
vid Austurvéll par sem hann var
vel pekktur madur { pjéofélaginu
og tok mikinn patt { pj6dfélags-
umradunni.

Séra DPorir 1ét af storfum 4rid
2001 eftir farselan feril sem
prestur en sidan péd hefur hann

predikad og tekid patt { kirkjuleg-
um ath6éfnum sem emeritus, sem
er tignarstada innan baedi kirkj-
unnar og héskdla.

Upp ur aldamétum raeddi kon-
an petta mal vid eettingja og ario
2003 leitadi hun til Stigamota
vegna pess en pd hafdi hin purft
ad burdast med 6murlegar minn-
ingar um ofbeldid ein { yfir halfa
o6ld. Sidar leitadi hun til kirkjunnar
og reeddi pa vio sjukrahussprest-
inn séra Gunnar Runar Matthias-
son.

Arid 2010 sendi Unnur Gud-
jonsdéttir bréf til kirkjunnar og
1ét vita af atheefi séra Pdris. Séra
Skirnir Gardarsson i Lagafellssékn
gaf einnig dbendingar til kirkjunn-
ar um malid en paverandi bisk-
up, Karl Sigurbjérnsson, adhafdist
ekkert. I bréfi Unnar segir:

,,Eg var a0 hlusta 4 Gunnar
Runar Mattiasson { hdadegistt-
varpinu ad0an, par sem hann
uppmanadi félk ad lata vita ef bad
vissi um kynferdisbrot presta. Hér
kemur frdsogn um mann, sem
ekki var ordinn prestur, pegar brot
hans var framid, heldur stundadi
prestnam { Héaskéla fslands.

Madurinn heitir Périr Stephen-
sen. Hann vantadi hisneedi hér {
Reykjavik, og X baud honum her-
bergi { sinni ibtid, par sem hann
bjé6 med fjolskyldu sinni. Porir
pédi bodid. Pennan tima, sem
Périr naut gestrisni X, naudgadi
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ek,

hann déttur hans, Y, margsinnis,
en hun var pd barn ad aldri.

Eg tek pad fram, ad Y veit ekki
ad ég sendi ykkur petta bréf. Eg er
ekki heldur a0 fara fram 4 ad pid
geri0 eitthvad { malinu, en mér
finnst samt ad pid getid fengid
pessa vitneskju, hin getur ordid
hluti af mynd peirri, sem nua er
a0 koma 1 lj6s hvad vidkemur
starfsmonnum kirkjunnar.

Virdingarfyllst,

Unnur Guojonsdottir”

MAlid var tekid fyrir hjé fagradi
kirkjunnar en Gunnar Ruanar

Matthiasson var pa formadur pess.
Agnes Sigurdardéttir var latin vita
af mdlinu og var sattafundi kom-
i0 & milli séra Péris og polanda
4rio 2015. Fundinn satu einnig fra
Agnes, séra Gunnar Runar og tve-
ir synir konunnar. Par vidurkenndi
séra Porir brot sin og badst afsok-
unar 4 pvi ad hafa misnotad kon-
una.

Annar sonur konunnar sagoi
vid DV:

I raun og veru er petta pakki
sem vid tokum med mdommu og
hoéfum verid ad vinna 1 nokkur éar

med henni. Vid tékum ad lokum
pé 4dkvoroun ad petta veeri ekki
baratta sem gerdi henni gott. Petta
hefur verid mjog erfitt fyrir hana.
Vid dkvadum ad petta yrdi eitthvad
fyrir almeettid ad atklja.”

Um séra Péri sagdi hann:

,Eg @tla ekki ad deema hann.
Eg vona hreinlega ad hann fai
sinu lifi eda daudaferli ad meeta
einhverju.

Malid bull og vitleysa ad mati
béris
Séra Porir var ekki fus til ad reda

efnislega um mélid pegar blada-
madur hafdi samband vid hann
og sagdist hann vera 4 leid {
sjukraheimsékn.

,»Eg hef akkurat ekkert um petta
a0 segja, sagdi hann.

DV spurdi séra Pori at { um-
fjollun Stundarinnar um mélid en
1 henni var séra Poérir ekki nafn-
greindur.

,Pad sér pad hver og einn,
sérstaklega ef pu ert menntad-
ur bladamadur, ad petta er ekki
bladamennska.

Hvernig fannst pér beir hafa

VIDARPARKET ¢ UTANHUSSKLZDNINGAR ¢ VINYLPARKET ¢ FLISAR ¢ HURPIR ¢ TEPPI ¢ KERFISLOFT ¢ HARDPARKET ¢ INNRETTINGAR

Parki ehf. ¢ Dalvegi 10-14 ¢ 201 Képavogi ® www.parki.is ® parki@parki.is  simi: 595 0570

tekid 4 malinu?

yVeistu ad ég vil ekki tala um
petta mél. Petta er svo vitlaust.
begar um svona mal er ad reeda pa
4 polandinn alltaf méalid. En parna
hreyfir hann sig ekki.*

Um hvort umf{jéllunin hafi ver-
i0 einhlida segir hann:

»A0 sjalfsogdu. Stundin er nu
enginn ... jeja, ég etla ekki ad
segja neitt. Petta mal er 16ngu af-
greitt. Ef pid farid ad fjalla um
petta b4 heldur bullid afram. Eg vil
helst ekki purfa a0 skella 4 pig en
ég vil ekki reeda petta mal. Vertu
blessadur.*

Eftir petta skellti séra Poérir &
bladamann.

Fékk kristilegt uppeldi

Porir Stephensen er feddur arid
1931 { Reyljavik, sonur hjénanna
Olafs Stephensen og Péru Dan-
felsdottur Stephensen. Hann Olst
upp & kristilegu heimili og for-
eldrar hans kenndu honum og
brédur hans ad bidja beenir og
reeddu vid b4 um trumal. T grein
Morgunbladsins { tilefni af fimm-
tugsafmeeli Poris &rid 1981 skrifar
samstarfsmadur hans, séra Hjalti
Gudmundsson:

yPau 16gou rika dherslu & ad
gleeda abyrgodartilfinningu meo
sonum sinum, svo ad beir yrou
4byrgir og traustir pegnar pessar-
ar pjodar. Peim var bent 4 a0 pessi
ord sdlmsins: Ver dyggur, ver
sannur, pvi Drottinn pig sér, haf
daglega Jesum i verki med pér“ og
enn fremur pessi pekktu ord: ,Gjor
rétt, pol eigi 6rétet™”

Hid kristilega uppeldi og st
stadreynd ad POrir var kominn af
prestazettum hefur vafalaust haft
sitt ad segja um ad hann akvad
a0 leggja starfid fyrir sig og pa
akvordun ték hann sem barn.
Hann gekk { Midbaejarskdlann og
Menntaskélann { Reykjavik par
sem hann utskrifadist arid 1951
og pé var hann buinn ad dkveda
a0 fara { gudfreedideild Haskol-
ans. Skdmmu eftir atskrift, pegar
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hann var nemi i Haskélanum,
braut hann kynferdislega & tiu 4ra
stilkunni eins og hann hefur sjélf-
ur vidurkennt.

Frami og skilningsrik fjiolskylda

Arid 1953 fér hann til starfa ad Voll-
um { Svarfadardal og par kynntist
hann verdandi eiginkonu sinni,
Dagbjortu  Gunnlaugsdéttur, og
petta haust voru pau tridlofud. Um
dramdtin lauk hann nami og vigo-

F’.: ._"-"T“‘I""- - %

ISLEIFUR
JONSSON

ist sem prestur a Saurbae { DOI-
um sumario eftir, b4 adeins 22 4ra
gamall. I ellefu 4r, fra 1960 til 1971,
starfadi hann sem prestur 4 Saud-
arkroki og svo 14 leidin { DOm-
kirkjuna sem adstodarprestur séra
Jéns Auduns. Arid 1973 var hann
skipadur prestur vid pa kirkju og
gegndi hann peirri st6ou til arsins
1989 og vard vel pekktur madur {
pjoofélaginu.

Arid 1981 ték ttvarpsmadurinn

Jénas Jénasson vidtal vid séra Pori
i tilefni af fimmtugsafmeeli hans.
Adspurdur um fjolskyldulifid og
daglegt amstur sagdist hann hafa
litinn tima fyrir dhugamal og ad
vinnan veeri mikil:
yStarfsdagurinn endist aldrei.
[ 6nnunum gleymist Porir sjalf-
ur. Eg by vid gott fjdlskyldulif og
4 konu minni pad ad pakka. Eg er
oft 1itid heima en konan og born-
in eru skilningsrik vegna starfs-
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ins. Sonur minn sagdi eitt sinn um
petta: Hann er p6 alltaf ad hjélpa
60rum.”

,Ofyrirgefanlegt
verk” i Videy

Eftir a0 séra Porir 1ét af storf-
um {1 Démkirkjunni vard hann
stadarhaldari { Videy en skommu
eftir ad hann ték vid peirri stoou
komst hann { deiglu fj6lmiol-
anna. Kennarinn Hallur Magnus-
son skrifadi grein { Timann pess
efnis ad sléttun kirkjugardsins {
eynni veeri baedi 6pjodleg og ad
ekki hefdi verid haft samrad vid
ettingja peirra sem par liggja.
Vidurkenndi Hallur ad hann skrif-
adi greinina 1 ,heilagri reidi“ en
asteedan veeri si ad hann teldi
verknadinn vera ,6fyrirgefanlegt
skemmdarverk.

I kjolfarid af birtingu greinar-
innar h6f0adi séra Porir mél gegn
Halli og Timanum fyrir birtinguna
og taldi par vera eerumeidandi
ummeli, medal annars um ad
borir hefdi radid sjalfan sig 1 stoou
stadarhaldara, ad atheefi hans veeri
ekki kristilegt hvad vardar med-
ferd kirkjugardsins og ad pdli-
tiskar skodanir og raoriki keemi
etid 4 undan kristilegum ndunga-
keerleik. Mél séra Poéris og Halls
fér hatt 1 fjolmidlum og var Hall-
ur loks deemdur sekur af Heesta-
rétti 4rid 1992 og gert ad greida 150
pusund krénur til séra Poris.

Arid 2001 settist Porir { helgan
stein en hefur sidan umbedinn
tekido patt i athéfnum kirkjunn-
ar, medal annars & uppstigningar-
dag & pessu dri pegar hann predik-
aoi { Breidholtskirkju og var peirri
predikun ttvarpad svo polandi
e0da ettingjar gatu allt eins heyrt.

skemmdar-

Skammadi pingmenn af stél
POrir var snemma politiskur og ad-
eins sextdn dra gamall, arid 1947,
var hann ordinn flokksbundinn
Sjalfsteedismadur. Hann taladi
mali flokksins og var oft fenginn
sem dlitsgjafi { fjolmidlum. Fyrir
borgarstjérnarkosningarnar 4rid
1990 var séra Périr { frambodi en
var nedarlega 4 lista og naodi ekki
kjori. I stérfum sinum sem dém-
kirkjuprestur hafdi hann pad hlut-
verk ad taka 4 méti pingmonnum
fyrir pingsetningu og messa yfir
peim. Hann kunni pvi ekki illa ad
vera 1 peirri st6du og geta 6beint
haft ahrif 4 pjédmalin. I vidtalinu
frd 1981 sagdi hann:

,Eg er ni ekki alltaf ansegdur
med ba og skamma pé stundum af
st6l vid pingsetningarmessu.”

Eftir 62 ar sagdi séra Porir sig
ar Sjalfstedisflokknum ario 2009
ut af Evrépumalum en hann hefur
sidan tekid virkan patt { pjodmaéla-
umredunni med pistlum { Frétta-
bladinu.

Vinskapurinn vid Olaf Skdlason
I kirljuritinu fra pvi { april 4rid
1953 er greint fr4 pvi ad braedra-
lagsmenn hafi farid { skéla 4 lands-
byggdinni, & Akranesi, Borgarnesi,
undir Eyjafjéllum og vidar, til ad
flytja erindi og predikanir. Fyr-
ir pessum ferdum sté0u Sigur-
geir Sigurdsson biskup og séra
Gudmundur Sveinsson 4 Hvann-
eyri. Med peim 1 fér voru fjorir
gudfreedinemar. Einn af peim var
Olafur Skiilason, seinna biskup,
sem sakadur var um barnanio og
kynferdislega éreitni gegn fjolda
kvenna um 4dratuga skeid. Annar
var Porir Stephensen, sem hafoi
brotid & stdlkunni um petta leyti.
Um skdlaheimsdknirnar segir {
ritinu:

LViotokur voru hvarvetna hinar
beztu og 6skad eftir slikum heim-
soknum sem oftast.“

Samband Olafs og Poéris var
gott og slitnadi vinatta peirra ekki
eftir ad Olafur, pd ordinn bisk-

up, var sakadur um kynferdislega
areitni 4rid 1996. I frétt morgun-
bladsins segir:

»Séra DPérir Stephensen segir
herra Olaf nj6ta trausts og hafa
stadio sig vel, allt frd pvi ad hann
kom heim fra Bandarikjun-
um med ferskar hugmyndir um
askulyosstarf. Hann hafi métad
starf eeskulydsfulltriia og tendrad
édhuga margra til aeskulydsstarfs {
s6fnudunum.”

Spaugstofan kaerd fyrir gudlast
Arid 1997, hid sidasta 1 tid Olafs
Skdlasonar biskups, kom upp
hid svokallada Spaugstofumal og
gegndi séra Porir pd miklu hlut-
verki. Um péskana pad ar var gert
goolatlegt gys ad sidustu kvold-
maltidinni { peetti Spaugstofu-
manna, Enn ein st6din. Prestar
urdu mo6dgadir og héldu stélraed-
ur um hvilikt gudlast Spaugstofu-
menn hefdu framid. Vid Morgun-
bladid sagdi séra Olafur:

,Petta var hvorki fyndid né vio-
eigandi, og allra sist 4 pessum
tima, laugardag fyrir paska, ad
gera gys a0 kvoldmaltidinni, pegar
vitad er ad fermingarbdrn eru ad
horfa!

Skrifadi hann kvortunarbréf
til Rikisdatvarpsins vegna bessa
og ekki nég med pad heldur var
bréfid einnig sent inn til Rikissak-
sOknara sem keerdi Spaugstofu-
menn fyrir gudlast { kjolfario.
Hallvardur Einvardsson rikissak-
séknari og séra POrir voru good-
ir vinir par til Hallvardur lést arid
2016 og stakubraedur { frimurara-
reglunni Mimi 1 Reykjavik. Tengsl
pessi urdu ad miklu umtalsefni
pegar Rikissaksdknari birti dkeeru
4 hendur Timanum eftir umfjoll-
un um kirkjugardinn { Videy eins
og &0ur hefur verio nefnt.

Olafur raeddi vid Péri um
Spaugstofupattinn  eftir mes-
su 4 paskadagsmorgun og 1 kjol-
farid reeddi Périr um péttinn vid
Hallvard { heitum potti & annan
{ paskum. Malio for fra Rikissak-
sOknara til ranns6knarlégreglunn-
ar og voru Spaugstofumenn yfir-
heyrdir vegna pess. Pann 14. 4gust
ario 1997, eftir ad rannsékn mals-
ins var lokio, var akvedid ad lata
keeruna nidur falla.

Tok upp hanskann fyrir séra
Gunnar

Arid 2008 kom upp mal séra
Gunnars Bjornssonar, sdknar-
prests i Selfosskirkju, bar sem
ungar stdlkur s6kudu hann um
kynferdislega areitni. S6gou peer
hann hafa snert sig 4 6paegilegan
hétt, fadmad og strokid um mj6-
bak, sagst vera skotinn { annarri
peirra og fleira { peim dur. Gunnar
for 1 timabundid leyfi med-
an 4 rannsékn malsins st60 en
hélt 4fram ad sinna kirkjulegum
ath6fnum.

Mélid endadi fyrir domi en
séra Gunnar var loks syknadur af
Heestarétti { mars ario 2009 pratt
fyrir ad pad hafi verid talid sann-
a0 ad hann hefdi kysst peer, strok-
i0 og leitad sér huggunar hja peim
pegar peer voru barnungar.

bratt fyrir syknuna vildi
s6knarnefnd Selfossséknar ekki
taka vid honum aftur og var bisk-
upi falid ad leysa malid en séra
Gunnar vildi f4 braud sitt aftur.
Var pa reett um ao ,leysa“ malid
me0 bvi a0 feera hann til { starfi en
pé stigu tiu prestar fram og mot-
meeltu peim dformum.

Séra Périr Stephensen var einn
peirra tiu presta sem stigu fram og
sendu biskupi bréf pess efnis ad
heettulegt fordeemi geeti skapast ef
séra Gunnar yrdi feerdur til { starfi.
Einnig ad peir sem hafi urskurdad
um sidferdisbrot hans hafi engar
heimildir til pess. ®
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ins og kom fram fyrr { grein-
inni var Porir med predik-
un & uppstigningardag 1
Breioholtskirkju og var
peirri messu ttvarpad 4 Ras 1. I
predikun sinni taladi Périr um
gullnu regluna ur fjallreedunni og
mikilveegi hennar. ,Allt sem pér
viljid ad adrir menn gjori your, pad
skulud pér og peim gjora,” sagoi
Périr. Hann taladi einnig mikid um
4byrgd kristins manns dsamt pvi
a0 segja: ,En hvar er kirkjan? bu
ert kirkjan. Eg er kirkjan. Htn er
samfélag allra sem brd fegurra lif {
heimi er litur & gullnu regluna sem
meginpatt mennskunnar:

DV hafdi samband vid séra
Magnus Bjorn Bjornsson, séknar-
prestiBreidholtskirkju, tilad spyrja
hver hefdi dkvedid ad Périr predik-
adi 4 uppstigningardag, sem yroi
svo Utvarpad { utvarpi allra lands-
manna. ,Pad kom pannig til ad
Ellimalanefnd pjédkirkjunnar sér
um pd messu ar hvert. A hverju
ari eru eldri prestar fengnir til ad
predika. Petta 4rid var dkvedid ad
fa Pori Stephensen. Nefndin kom
ad mali vid Pori Stephensen og
hann brast vel vid pvi bodi“ Séra
Magnus Bjorn Bjornsson er for-
madur nefndarinnar og { henni
situr medal annars Ragnheidur
Sverrisdottir djakni, fulltri 4 keer-
leikspjonustusvidi Biskupsstofu.

Adspurdur hver hafi att hug-

myndina um ad Porir yrdi med
predikun petta &rid, segir Bjorn:
»Er pad ... biddu ... Skiptir pad
méli? Pad hafa margir prestar {
gegnum tidina predikad og hann
er bara einn af mérgum prestum
sem eru ernir og flottir. Hann kom
bara upp { umradunni 4 fundin-
um.
Adspurdur hvort hann hafi vit-
ad af brotum Péris pegar hann
baud honum ad predika, sagdi
Magnus: ,Nei, ég vissi pad ekki.

Vid fengum ekkert ad vita um
petta og gatum ekki 4 neinn hétt
brugdist vid pessum mdalum pegar
hann sampykkti beidni okkar*
sagdi Magnus.

,,Eg vissi petta ekki og nefndar-
menn vissu petta ekki. Eg haf6i
ekkert { hondunum og get ekki
brugdist vid. Vid vorum ekki latin
vita. Hefoum vid vitad petta hefd-
um vid brugdist allt 60ruvisi vid,*

Bladamadur var vidstaddur vigsluathofn
séra Kristjans Bjornssonar til embaettis
vigslubiskups i Skélholti. Kirkjan var pétt
setin og st6d folk um alla kirkjuna asamt
pviadsitja a golfi hennar. Pegar ég kom
mér fyrir med hinum fjélmidlaménnunum
sa ég bori Stephensen sitjandi & fremsta
bekk vinstra megin i kirkjunni. Parna voru
badi ungir og aldnir prestar. Mér potti
afskaplega furdulegt ad horfa & manninn,
sitjandi prddbuinn med fyrrverandi starfs-
braedrum sinum, vitandi ad hann hefdi
ftrekad misnotad 10 dra gamla stolku.
kirkjunni voru pjédbekktir einstaklingar
eins og fyrrverandi stiornmalamenn og
adrir opinberir starfsmenn.

Eftir athofnina mjakadi félk sér haegt og
rélega Ut. Biskup st6d i dyragaettinni og

sagdi séra Magnus Bjorn.

»,Hvad eru eru morg ar sidan
petta gerdist?“ spyr Magnus Bjorn.
Bladamadur gat ekki haldid aftur
4 sér og segir: ,Me0 fullri virdingu
skiptir pad einhverju madli hve
langt er sidan hann braut & tiu
ara gamalli stelpu?“ Séra Magnusi
Birni var augljéslega brugdid vid
spurningu bladamanns og skipti
um umreeduefni.

Innan Pjédkirkjunnar er starf-
andi fagrad um medferd kynferd-
isbrota og 4 heimasiou kirkjunn-
ar segir: ,Ef pua vilt leggja fram
kvortun vegna kynferdisbrots/
reitni af hélfu starfsmanns Pj6d-
kirkjunnar skaltu setja pig { sam-
band vid fulltrda { fagrddi um
medferd kynferdisbrota innan fs-
lensku pjéokirkjunnar. Fagrad
virkjar talsmann sem & fund med
pér (meintum polanda) og leid-
beinir um framhald mala { sam-
vinnu vid fagrad. Ef mal vardar
barn skal pvi tafarlaust visad til
barnaverndarnefndar og biskupi
gert kunnugt um malio.

DV haféi samband vid for-
mann fagrdds um medferd kyn-
ferdisbrota innan Pjéokirkjunn-
ar en hann gat ekki tjad sig vegna
persénulegra mala sem voru {
gangi hja honum og benti blada-
manni 4 ad hafa samband vid
Gunnar Runar Mattiasson, fyrr-
verandi formann nefndarinnar.
DV haf6i b4 samband vid Gunnar
en hann sagdist pvi midur ekki
getad tjad sig um malid par sem
hann veeri ekki starfandi formad-
ur lengur. DV reyndi bd ad nd sam-
bandi vid Hollu Bachman Olafs-
déttur, nefndarmann fagrads, a
vinnustad hennar en var tjad ad
hun vildi ekki reeda vid DV.

DV hefur unnid ad pessu {
langan tima og hafa margir inn-
an kirkjunnar verid hreeddir viod
ad tja sig um pad dkvedna maél
sem tengist brotum Péris og stodu
hans innan kirkjunnar. Samkveemt
heimildum DV eru margir inn-
an bjédkirkjunnar éséttir vid ur-
vinnslu biskups 4 pessu mali
og hafa margir sagt ad pad veeri
mogulega kominn timi til ad skipta
um biskup hjé Pjédkirkjunni. B

heilsadi 6llum. begar Périr Stephensen
kom ad henni ték hann utan um hana

og kyssti hana & kinn. Fleiri komu Ut Gr
kirkjunni og rakst Périr & félkid, hann

hitti og raeddi vid Olaf Ragnar Grimsson,
fyrrverandi forseta, Sigridi Andersen
démsmaélarddherra og Pétur Kr. Hafstein,
fyrrverandi haestaréttardémara og
forsetaframbjédanda. Alltaf tok folk pétt
ihond hans og heilsadi honum med brosi
ogjafnvel hlatri. A bessum timapunkti
hugsadi ég med mér: ,,Hvernig myndi folk
hérna inni bregdast vid ef Steingrimur
Njalsson sati parna? Myndi allt petta
valdamikla félk taka i héndina @ honum
og brosa blidlega til hans? Ef folkid hefdi
vitad af broti Péris, hefdu vidbrogd peirra
mogulega verid 6druvisi?
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ir um gedheilbrigdis-

m avisa mjog mikit

Ekki nog ad dela peningum i Landspitalann Urrdiilla auglyst
40 salfredingar a adgerdaratlun

Kristinn Haukur Gudnason

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is / kristinn@dv.is

edheilbrigdismélin ~ hafa

verid deiglunni undanfar-

in ar og { sumar hefur DV

flutt fréttir af sorglegum
fréfollum f6lks sem glimt hefur vid
andleg veikindi og fikn. Svandis
Svavarsdottir er pridji heilbrigdis-
rddherrann sem etlar ad hrinda
af stad stérsékn 1 mdélaflokknum
en enn sem komid er hefur 1itid
breyst, sumarlokanir 4 geddeild-
um og mikil undirménnun. Svan-
dis reeddi vid DV um std6ou geo-
heilbrigdismala 4 Islandi { dag og
hvernig stjérnvold eru ad bregdast
vid pessum mikla vanda sem upp
er kominn.

BOLTINN
A CASTEi.‘

Vantar hjokrunarfradinga a
sumrin
Sumrin eru erfidur timi fyrir pung-
lynt f6lk, einn s4 erfidasti fyrir
utan skammdegistimann { kring-
um j6lahatidina. A sumrin finnst
punglyndum peir eiga ad finna
fyrir gledi en gera pad hins vegar
ekki og fyllast pa Orveentingu.
Engu ad sidur hafa baedi forsvars-
menn geddeilda og medferdar-
stofnana tekid upp & pvi ad loka
timabundid yfir sumrin og pad
hefur haft banveenar afleidingar,
likt og deemin syna. Svandis segir
um sumarlokanir & geddeildum:
,Pessar akvardanir koma ekki
beint inn 4 mitt bord. I raun er pad
forstjori og yfirstjorn Landspit-
alans sem tekur dkvoérdoun um

hvernig pessu er hattad yfir sumar-
id. Eg hef 6skad eftir upplysingum
um betta fra forstjora af pvi ad ef
petta snyst um fjarskort lytur pad
a0 mér. En mér hefur verio tjao ad
svo sé ekki, pad vantar ekki pen-
inga til ad halda deildum opnum
heldur snyst petta um monnun,
sérstaklega  hjukrunarfreedinga.
Pad er hins vegar Landspitalans
a0 dkveda hvernig malum er hnik-
a0 4 milli deilda og honum ber ad
tryggja ad grundvallarpjénustan
sé tryggd eins og haegt er sam-
kveemt faglegu mati.*

Um eitt pusund menntad-
ir hjukrunarfreedingar eru ekki
starfandi sem slikir d medan
forsvarsmenn Landspitalans hafa
sagt ad pad vanti um fimm hund-

| BEINNI

En ég sjalf hef miklar ahyggjur af pvi hvad ungu
, , f6lki lidur illa & [slandi. Petta var ekki svona
adur fyrr. Vid vorum hamingjusamasta pjod heims og
bordum okkur a brjost fyrir pad. Hver astaedan er get
ég ekki svarad, petta eru abyggilega margir og sam-
hangandi peettir sem valda vonleysi hja mérgum. pad
getur svo leitt til framtaksleysis og kvida og ad lokum

bunglyndis.

rud til ad uppfylla kréfur um pjon-
ustu og oryggi sjuklinga. Hjukr-
unarfredingar sjdlfir segja launin
helstu fyrirstéouna og er pd ekki

lausnin ad heekka vid pd launin?
,Eg sem ekki vid hjikrunar-

freedinga og set ekki inn nyja pen-

inga inn { samninga vid pa til »
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a0 leysa einhver tiltekin mél. Hins
vegar er undirmonnun ein helsta
dskorunin i heilbrigdiskerfinu, {
raun alpjéodlegt vidfangsefni, og
pad er mannekla { mjog morgum
greinum. Eg tel ad vandinn vard-
andi hjukrunarfredinga sé pri-
pettur. I fyrsta lagi purfum vid ad
mennta fleiri og vid héfum verid
ad beeta vid nemastddum. [ §0ru
lagi seekja hjukrunarfreedingar i
onnur storf, til deemis { ferdapjon-
ustunni, 4 penslutimum. [ pridja
lagi veldur manneklan miklu alagi
4 peim sem starfa vid hjikrun og
pvi meiri likur 4 kulnun { starfi.“

Ekki adeins verkefni
heilbrigdisradherrans

Svandis nefnir ad hun, Katrin
Jakobsdéttir forseetisridherra og
Bjarni Benediktsson fjarmalarad-
herra hafi skrifad undir sérstaka
viljayfirlysingu um moénnun heil-
brigdispjénustu  pegar  sidustu
Ijarasamningar vid BHM voru gero-
ir. Han segir:

,Pad er mitt mat ad petta sé ekki
adeins verkefni heilbrigdisradherr-
ans heldur samfélagsins alls og vid
getum ekki horft & petta gerast an
pess ad bregdast vid. Pad er margt
6unnio, til deemis er & dagskranni
ad framkveema mannaflaspé en slik
spa hefur ekki verid framkvemd &
Islandi sidan 4rid 2006. Vid vitum
pvi ekki ndkveemlega hvad vid erum
med margt f6lk til ad vinna verkin
og hvernig ntiverandi préun mann-
fioldans 4 Islandi, aldurssamsetn-
ing og svo framvegis, gerir 140 fyrir
breyttri samsetningu 4 heilbrigdis-
stéttunum. Eg tok vid embeettinu
fyrir innan vid 4ri sidan og pad parf
a0 taka til hendinni { neestum hverj-
um einasta malaflokld.

Vardandi launin sérstaklega seg-
ir Svandis:

,,Eg er sjalf peirrar skodunar ad
kvennastéttir séu almennt a of lag-
um launum. Pad er vegna pessa kyn-
skipta vinnumarkadar sem vid horf-
umst { augu vid og sdum til deemis {
ljésmeedradeilunni fyrir skemmstu.
En launatalan sjalf er adeins einn
hluti af myndinni. Adrir hlutir eins
og mannsemandi starfsadstedur,
a0 félk sjéi fram 4 starfspréun og ad
vinnustadurinn sé spennandi skipta
einnig mali*

Svandis Svavarsdattir

Urrediilla auglyst

Sjuklingar geta leitad 4 bradamot-
toku Landspitalans hvenaer sem
er sélarhringsins vegna slysa og
veikinda. Sérstok brddamottaka
er 4 gedsvidi vid Hringbraut sem
er b6 einungis opin sj6 tima 4 s6l-
arhring, fr4 12 til 19. Hafa margir
sem pangad purfa ad leita kvartad
yfir pessu litla adgengi ad brdda-
mottokunni.

I hverju liggur pessi munur d
pjonustu?

,Bg veit ekki nakvemlega
hverju seetir en hef spurt forstjéra
ad pvi af hverju haegt sé ad ganga
inn hvener sem er sélarhrings

med alls kyns adrar pestir og slys
en ekki 4 geddeild. Upplysingarnar
sem ég hef fengid eru peer ad sjuk-
lingar komi inn 4 almenna brada-
mottoku pegar bradamottakan &
geddeildinni er ekki opin. Par f4
peir sidan visun 4 adrar deildir

Er petta nogu vel auglyst?

»Pad er ég ekki viss um og pad 4
{ raun vid um allt heilbrigdiskerf-
i0 okkar, hvada pjonustu folk feer &
hverjum stad. Stoougt eru ad koma
fréttir af stodunni & bradamottdku
Landspitalans en pegar betur er
a0 gad getur margt af pvi folki sem
leitar pangad fengid betri drlausn
sinna mala 4 heilsugeeslu. Pad parf
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a0 skyra petta betur fyrir folki.

Efast um ad fjorutiu
salfraadingar dugi

Svandis segir ad pegar hun ték
vid embeetti heilbrigdisradherra {
desember sidastlionum hafi hin
samstundis sett gedheilbrigdis-
malin { algeran forgang. Han er b6
ekki ein um pad pvi tveir forverar
hennar, Kristjdn P6r Juliusson og
Ottarr Proppé, sdgdust badir atla
a0 gera stératak { malaflokknum.

»Petta er mjog flékinn mala-
flokkur og lytur ad samfélaginu
oOllu. Pad er pvi ekki heegt ad tak-
ast & vid hann inni 4 spit6lun-
um einvérdungu. Malefni barna
skipta parna sképum, eins og um-
reedan um snjallsimaveedinguna,
neysluvaedinguna, ttlitsdyrkun og
krofur. Pess vegna purfum vid ad
efla gedheilsutrreedi { heilsugaesl-
unni, grunnskélunum, fram-
haldsskélunum og vidar. Svario er
ekki ad setja endalausa peninga {
Landspitalann.

Eru skdlasdlfreedingar 1 6llum
skolum?

»Nei, forgangsrodunin hef-
ur ekki verid s en vid erum ad
vinna ad pvi. Born verda ad geta
leitad til fagfélks & pessu svidi {
beedi grunn- og framhaldsskélum.
Yfirmenn sumra framhaldsskéla
hafa frekar viljad hafa hjukrunar-
freedinga med sérsvid i gedheil-
brigdi heldur en sélfreedinga. Vid
erum einnig ad vinna ad pvi ad
koma upp gedheilbrigdisteymum
um alltland og salfreedingum 1 611-
um heilsugeeslustoovum.”

Samkveemt adgerdaraeetl-
uninni er stefnan sett 4 ad sdl-
freedingar verdi einn fyrir hverja
niu pusund ibua, samanlagt tep-
lega fjorutiu fyrir allt landid.

Er pad ekki allt allt of litio?

,Eg veit ekki af hverju einn 4
hverja nfu pasund frekar en fjogur
eda fimm ptisund. En bad er fag-
legt mat sem liggur parna a0 baki.

Munu peir geta sinnt oOllum
andlegum vandamdlum sem upp
koma?

»Peir munu breyta mjog miklu
en spurningin er hvort petta sé

fullneegjandi. Alpingi sampykkti
petta 4rid 2016 en ég sjalf set
spurningarmerki vid pad petta
dugi. Mitt markmid er hins vegar,
eins og liggur fyrir { stjérnarsatt-
mélanum, ad fullfjdsrmagna 4eetl-
unina sem er pad leidarljés sem
vid hofum fra pinginu. Pegar pvi
verdur lokid, 4rid 2019, p4 purfum
vid a0 endurmeta hvort ad petta
sé fullneegjandi. En betta er adeins
ein adgerd af fjoldamorgum { deetl-
uninni.”

Eftirlit med avisanavenjum
laekna verdur hert

A Islandi falla um fimmtfu manns
fyrir eigin hendi & hverju ari, einn
i hverri viku ad medaltali. Heildar-
télurnar eru ekki langt fra pvi sem
pekkist i nagrannaléndum okk-
ar en pegar kemur ad sjalfsvig-
um ungmenna er Islandi { 6dru
saeti OECD-rikja og adeins Nyja-
Sjaland med heerri tidni. T pess-
um t6élum eru ekki talin 61l sjalfs-
vig sem framin eru med inntéku
fikniefna, 6loglegra eda hins svo-
kallada leeknadéps, sem DV hefur
fjallad um 4 pessu &ri.

Er dscettanlegt ad folk, oft d
besta aldri, svipti sig lifi vegna
pess ad grunnpjonustan er ekki {
lagi?

»Nei, pad er aldrei { lagi.“

Hafio pio reynt a0 greina vand-
ann med leeknadopio?

»J4, ég setti saman starfshop
upp Ur dramdétum undir stjérn
Birgis Jakobssonar, pdaverandi
landleeknis, og par voru beir sem
best pekkja til { pessum geira.
Hoépurinn skiladi af sér { lok maf
og nidurstddurnar voru i adalat-
ridum peer ad takmarka adgang
ad 4vanabindandi lyfjum, auka
freedslu hja baedi fagstéttum og
almenningi, og herda eftirlit med
avisanavenjum leekna. Vid erum
a0 sja ad bad eru tilteknir leekn-
ar sem avisa mjog mikid. bad parf
a0 baeta greiningarnar 4 ADHD og
beeta adgang ad 60rum drreedum
vid einkennum ADHD en lyfja-
medferd. Sumt af pessari vinnu
er komid af stad en annad ekki.
En vi0 vitum ad hefting &4 adgengi
leysir ekki 61l vandamal pvi ad pa
leita sumir { 6nnur efni. Vid verd-
um bvi ad hugsa petta it fr4 skada-
minnkun einnig

»Eg meina pad sem ég segi“
Litur pu d petta dstand, pad er ad
ungt folk sé kvidid og punglynt,
noti pvi fikniefni og deyi allt of
snemma, sem faraldur?

,Til pess ad vid getum talad um
faraldur er naudsynlegt ad skoda
télurnar vel og bera paer saman vid
tolurnar 4 fyrri &rum. En ég sjalf
hef miklar dhyggjur af pvi hvad
ungu f6lki lidur illa 4 fslandi. Petta
var ekki svona adur fyrr. Vid vorum
hamingjusamasta pjod heims og
bérdum okkur 4 brjést fyrir pad.
Hver asteedan er get ég ekki svar-
ao, petta eru dbyggilega margir og
samhangandi peettir sem valda
vonleysi hja mérgum. Pad getur
svo leitt til framtaksleysis og kvida
og ad lokum punglyndis.

Forverar pinir hafa sagst cetla
ad taka pessi mdl fostum tékum
en alltaf halda vandamadlin dfram
og { sumar voru geddeildir lokad-
ar likt og ddur. A eitthvad eftir ad
breytast og af hverju cetti folk ad
taka mark d pér frekar en forver-
um pinum?

,Folk verour ad rdda pvi hvort
pad taki mark 4 mér en ég meina
pad sem ég segi um ad ég leggi
dherslu & pennan madlaflokk og
mun fjarmagna gedheilbrigdis-
deetlunina. Eg lit 4 mig sem lids-
mann beirra sem vilja efla heil-
brigdispjénustuna 4 fslandi M
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»Pott pu getir buid tilbarn
ba pydir pbad ekkiad pu

getir endilega sed um pad*

M Vill ad ungar konur lati skolann ganga fyrir B Er ekki ad hvetja til fostureydinga

Anita Estiva Hardardottir
anita@dv.is

ad er mjog sorglegt ad
sjd hvad pad eru margar
ungar stelpur sem eign-
ast born an pess ad vera i
nokkurri adst6du til pess. Ungar
konur sem eignast born, hversu
liklegar eru peer til deemis til ad
utskrifast med stadentspréf eda
med haskdlagraou?”
betta sagdi Kardlina Hronn
Hilmarsdéttir pegar hun steig
fram { vidtali fyrir premur arum
og hvatti ungar stalkur til pess

ad bida med barneignir. R40-
lagdi htiin ungum stilkum ao for-
gangsrada, byrja 4 pvi ad ljuka
menntun og tryggja fjarhagslega
afkomu 40ur en barn yrdi bodid
velkomid { heiminn.

I kjolfar vidtalsins vard mik-
i0 fjadrafok. Kardlina, sem er
barnlaus, var hardlega gagnrynd
og var0 fyrir reididldu. Ungar
madur gagnryndu hana opin-
berlega og vard Kardlina fyrir
miklu areiti. Kardlina uppskar p6
lika jakveed viobrogd og pa helst
fré eldri maedrum en po lika fra
einstaka ungum medrum sem

vidurkenndu ad hun hefdi rétt
fyrir sér.

Skodun Karélinu hefur ekk-
ert breyst sidan og { hinu eldfima
vidtali sagdi hun medal annars:
,Vid btium i landi par sem pad er
mjog audvelt ad mennta sig. Pad
tel ég vera mikil forréttindi. Ad
nyta sér pad og geta verid barn-
laus 4 medan finnst mér bara
vera hid besta mél. Hins vegar vil
ég benda stelpum 4 ad 4 medan
pad er frabeert ad geta faett barn
og verid modir pa getur pu veitt
barninu svo margfalt betra lif ef
pa bara bidur adeins, menntar

pig og kemur undir pig f6tunum.”

Skiptir ekki um skodun pratt
fyrir ad d mati blasi

,Eg stend algjérlega stadfost &
pvi ad skodun min sé réttpratt
fyrir mikla gagnryni & sinum
tima,” segir Karélina adspurd
hvort gagnrynin hefdi haft djap-
steed 4hrif 4 hana 4 sinum tima.
Beetir Kar6lina vid ad hun hafi
med drunum ordid enn sann-
feerdari um ad skodun hennar
veeri su eina rétta. Han segir ad
hun hafi frd unga aldri tamio sér
ad standa 4 sinu.

baderu

, , heldur ekki

allirfaerirumad
vera foreldrar

,I sannleika sagt er svolitid
hraedilegt ad koma berskjoldud
fram 4 opinberan vettvang med
sitt lifsvidhorf og f4 sidan allan
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, , Svo purfa
baradlifa
a atvinnuleysis-
botumog leitaar
hvert til Mdra-
styrksnefndar

regnbogann af mottékum, beedi
gboar og slemar. bad verdur péd
alltaf til félk meo seert egd sem vill
nidast persénulega 4 manni, pvi
midur, utskyrir Kardélina.

Kardlina, sem er 26 é&ra
gbmul og starfar sem sjukra-
lidi 1 heimahjikrun, & sjalf ekki
barn { dag. Han segist p6 ekki tti-
loka mdéguleikann & barneignum
{ framtidinni. T hinu freega vio-
tali sagdi Karélina einnig ad hiin
hefdi ordid vor vid ad ungar stulk-
ur hefdu d6raunheefa glansmynd
af méourhlutverkinu.

»Mér finnst oft eins og stelpur
sjai pad bara fyrir sér ad verda
ung og kil og hipp mamma sem
lifid blasir vid en ég held ad peer
sjéi ekki alltaf alla myndina, og
pao held ég ad sé ad miklu leyti
fjolmidlum og biémyndum ad
kenna. Pad er oft eins og pessar
stelpur sjai bara glansmyndina en
pad er ekki talad um allt strogglid
sem fylgir og allt pad leidinlega
sem fylgir m6durhlutverkinu.

Vill ekki purfa ad reida sig a
barnabatur i framtidinni
Bladakona veltir pvi fyrir sér af
hverju ung, barnlaus kona hafi
akvedid ad tja sig opinberlega um
slikt malefni vitandi a0 samfé-
lagsmidlar geetu logad i kjolfarid.

,Eg hafdi velt pessu fyrir mér frd
pvi ég var taningur og fylgdist med
samnemendum minum eignast
bérn frekar ungir. Eg hef alltaf haft
brennandi dhuga a pverfreedilegu
greininni sem mannfredin er og
atferlisfreedinni sem byr par ad
baki. Pad sem kom bessu af stad
var pegar ég sé fréttatima par sem
ungar meedur stigu fram, 6sattar
vid barnabeetur minnir mig. Pa
hugsadi ég bara: ,Til hvers ad
reida sig 4 pad?*“ segir Karélina
og heldur &fram:

»Mig langar ekki ad vera m40o-
ir { framtidinni og pirra mig yfir
pvi hvad barnabeetur séu lagar.
Frekar vil ég hafa gédar st6ougar
tekjur til ad baedi framfleyta mér
og minu barni ef ég kys ad eign-
ast barn { framtidinni. Eg veit ad
ég er liklega 6sanngjorn ad setja
petta upp 4 svo einfaldan hatt pvi
ég veit ad pad hafa ekki allir jafn
sterkan félagslegan og fjarhags-
legan bakgrunn, en pé ad Island
i dag sé ad dragast aftur ur hin-
um Nordurléndunum hvad vard-
ar lifsgeedi pa er ndnast ekkert
sem getur stodvao folk 1 ad styrkja
pessa eiginleika og skapa gbéoa
framtio fyrir sig og sina.”

Karoélina tekur fram og leggur
mikla dherslu & ad hin sé ekki ad
hvetja stilkur til ad fara { féstur-
eyoingu. ,Slysin verda og ég geri
mér fulla grein fyrir pvi. Malid
er a0 atta sig 4 adstedum, beita
forvornum og gera pad besta sem
madur getur Ur pvi sem madur
hefur”

Umradan um barneignir mjog
eldfim

Karélinu fannst dhugavert pegar
hin fyrst tjadi sig um barneignir
hver vidbrogdin voru. Kvedst hin
viss um ad fleiri séu 4 bessari
skodun en ekki allir pori ad stiga

fram og tja hana 4 opinberum
vettvangi, enda maélefnid afar
eldfimt. Algengasta athugasemd-
in ad sdgn Karélinu var ad hun
e@tti ekki barn og pvi geeti hun
ekki vitad um hvad hun veeri ad
tala og eetti vart rétt 4 ad tja sig
med pessum heetti. Segir Karélina
fraleitt ad halda sliku fram.
,Vidobrogdin voru gridarleg og
margir sem tjadu sig um betta.
Vidbrogdin sem ég fékk voru allt
fra pvi ad vera rosalega jakvaed
og ut 1 ad ég veeri heimsk og vissi
ekkert hvad ég veeri ad tala um,
pvi ég 4 ju ekki born. P4 fér petta
at { virkilega ldgkdarulegt tal um
personulegt lif mitt, sem kom
pessu ekkert vid,” segir Kardlina.
»Audvitad stingur pad pegar ein-
hver segir vid mann ad madur
pekki ekki sanna 4st fyrr en mad-
ur eignast barn eda pegar f6lk segi
ad madur viti ekkert um malefnio,
pegar madur kemur nadkveem-
lega dr peim adstedum sem ég
einmitt tala um 1 pessu vidtali.

Litid af uppbyggilegri gagnryni
Kardlina er alin upp hja 6mmu
sinni. Hin fékk gott uppeldi en
hvorki médir hennar né fadir voru
feer um ad ala hana upp & pessum
4drum. Han segir pau p6 hafa gert
sitt besta. ,Eg elska pau faranlega
mikid og er stolt af peim.”

Adspurd hvad henni finnst um
pé gagnryni sem hun fékk svarar
Karélina: ,Eg tek allri gagnryni
med opnum huga svo framarlega
sem hun er sett fram med rokum.
I sannleika sagt fannst mér litid
af henni uppbyggjandi, pa sér-
staklega fra peim ungu madrum
sem létu heest { sér heyra, sem er
audvitad frekar dapurlegt. Eins og
maltekid segir; bylur heest { témri
tunnu.”

Kardlina vissi innst inni ad ef
hin myndi opna sig um st6ou
ungra foreldra yrdi hun hardlega
gagnrynd. Pratt fyrir pad &kvad
han ad lata slag standa pvi hun
taldi mikilveegt a0 eiga samtal um
stoou ungra foreldra og pd 1 ljési
pess ad synt hafi verid fram & ad
ungar og 6menntadar konur sem
eignast born séu liklegri til pess
ad verda punglyndar og finna fyr-
ir kvida 1 kjolfar barneigna.

»,Pad getur oft haft { for med
sér neikvaed ahrif & foreldraheaefni
peirra. beer eru Odliklegri til ad
ljtka menntun, liklegar til ad
piggja meiri adstod frd rikinu, bua
jafnvel vid lakari skilyrdi sokum
fjarhagslegs 60ryggis og svo er
sagan likleg til ad endurtaka sig,
a0 peirra barn verdi ungt foreldri
vegna pess a0 félagslegur bak-
grunnur peirra er ekki neegilega
sterkur og stodugur. Mig langar
hins vegar ad benda 4 ad p6 ad
6tal rannséknir hafa verid gerd-
ar 1 sambandi vid baga stéttar-
stodu, fatekt og ad eignast barn
ungur, sé pad ekki stadreynd ad
born peirra sem bua vid pessi
lifsskilyrdi séu deemd til pess ad
feta 1 somu fotspor - alls ekki,
pad eru vissulega til undantekn-
ingar, svo sannarlega, og pad er
frébeert, ég fagna pvi! Mdlid hins
vegar er hvort pu viljir vera { peirri
litlu présentu par sem allt fer &
besta veg og ad pu verdir hepp-
in og komist dr peirri krisu sem
vill skapast pegar ungt félk verd-
ur foreldrar

Menntun — meiri tekjur -
stodugleiki — svo jafnvel barn
bratt fyrir mikid af neikveedum
vidbrogoum { kjolfar vidtalsins
segist Karélina einnig hafa fengio
jakveed og uppbyggileg svor.

»,Pad dhugaverda vid pad er ad
ég féklk adallega jakvaed vidobrogd
fra eldri og reyndari konum sem
vidurkenndu ad hafa viljad vera

jafnvel adeins eldri pegar beer
eignudust bérn par sem pad hefdi
gert peim lifi0 mikid audveldara,”
segir Karélina og beetir vid: ,Eg
fékk einnig hrds frd ungum stelp-
um sem sogou vid mig ad peer
veeru sammala“ Kardlina beetir
vi0 ad peer hafi p6 ekki porad ad
segja slikt opinberlega af 6tta vid
a0 peer yrou skotnar 1 kaf af 60r-
um ungum meaedrum.

Kardlina sagoi { viotalinu eld-
fima ad mikilveegt veeri ad mennta
sig og fer ekki ofan af pvi. Sagdi
htn sorglegt ad verda vitni ad pvi
a0 ungar meedur lentu 1 fatekra-
gildru sokum pess ad peer fengju
ekki teekifeeri til ad mennta sig.
,Svo purfa peer ad lifa 4 atvinnu-
leysisb6tum og leita ar hvert til
Medrastyrksnefndar.  Audvitad

=

eru til konur sem né ao klara lang-
skélandm og eru med nokkur bérn
4 framfeeri. En pad er einfaldlega
pannig ad hlutirnir fleekjast mikio
pegar pu ert komin med barn. Pad
eru heldur ekki allir feerir um ad
vera foreldrar. Pétt pti getir btiio til
barn pa pydir pad ekki ad pu getir
endilega séd um pad.*

Adspurd um jdakveed viobrégo
vi0 vidtalinu svarar Kardlina:

,Eg var himinlifandi yfir 6llum
peim jakveedu vidbrogdum sem
ég fékk. Mig langadi ad opna a
pessa umraedu, hvort pad veeri {
alvéru svo hreedilegt ad segja: ,Eg
einfaldlega hef ekki efni 4 barni
ndna“ Pbad er vissulega beedi af-
leiding lélegrar forgangsrodunar
i samfélaginu okkar en einnig {
sumum tilfellum sjélfskaparviti.

Getaveitt
barninu
margfalt betra lif

Kardélina beetir vio: ,Vid erum 6ll
férnarlomb adsteedna okkar en
vid getum reynt ad breyta peim
til hins betra ef vid attum okkur
& pvi hvada t6l vio hofum til pess
a0 yta okkur upp 4 vid. Svo er f6lk
audvitad med mismunandi krof-
ur til lifsins, suma dreymir um ad
stofna fjolskyldu og skeyta litid
um ad nd langt & vinnumark-
adi eda mennta sig. Vid erum
jafn mismunandi og vid erum
morg‘l
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iovikudaginn 18. 4gust

4rio 1982 réri Oli T. Magn-

Gsson ut 4 bati sinum,

Létti SH 175, fra Rifi med
tveimur bérnum sinum, Magnusi
og Elinu. Magnus var 19 4ra gam-
all en Elin alveg ad verda sautjan
ara. Lif peirra vard aldrei samt eft-
ir pennan orlagarika tir sem fjol-
skyldufadirinn Oli sneri ekki lif-
andi ar.

,Vid vorum prjui um bord, petta
var bara svona trilla. Vid bjugg-
um alltaf { beenum en fluttum svo
buferlum 4 vorin vestur 4 Hellis-
sand par sem vid 4ttum litid hus.
Par réri pabbi 4 sumrin og vid 4tt-
um pvi alltaf heima par { um bprjé
til fjora ménudi 4 &ri. Pvottavél-
in var bara sett 4 kerruna og keyrt
af stad. Fyrstu rin férum vio ekki
med 1 ré0ra pvi vid vorum svo ung,
en svo fékk Magnus brodir ad fara

ad fara med og sidar ég. Adur hafdi
eldri brédir okkar fengid ad fara
me0 i tira en hann heetti pvi pegar
hann var vard eldri, segir Elin
Oladéttir, sem er { dag ordin fimm-
tiu og priggja ara, { vidtali vid DV.

Elin laetur erfidleikana hvorki
buga sig né brjota
Elin Oladéttir er sjalfleerd sauma-
kona og rekur { dag saumafyrir-
teekid Ola Prik (snapchat: oliprik.
is). Han & prji uppkomin boérn
med manni sinum, Frey heitnum
Hreidarssyni; Ola Témas, Tinnu
og Adam, og barnaborn. Einnig
atti Freyr son ur fyrra sambandi,
Hjort Résant. Lif Elinar virdist {
fyrstu hid edlilegasta en pegar
malid er kannad ofan i kj6linn
kemur { 1j6s ad Elin hefur gengid {
gegnum Otrulega hluti sem mark-
a0 hafa lif hennar.

Bladamadur heimsétti Elinu
1 Hafnarfjord. Heimili hennar er
skreytt otrilegum munum sem

,

'.i —

urhemmi

Elin hefur safnad { gegnum ti0-
ina og gert upp med adstod eigin-
manns sins salugs. Ljost er ad Elin
er horkukona sem leetur erfidleik-
ana hvorki buga sig né brj6ta held-
ur byggja sig upp.

,»Eitt sumarid pé var ég eitthvad
6satt vio frystihtsstjérann og gekk
ut og heetti. Pabbi vard pvi ad taka
mig med um bord pannig ad ég for
ad r6a med peim. Eg man ekki al-
veg hvort petta var pridja arid mitt
med peim en petta var bara fint.
Var néttarlega erfidari vinna en
launin voru miklu heerri en 1 frysti-
husinu.

Urdu ad velja & milli fodur sins
og ad lifa af
Morguninn orlagarika, 18. 4gust,
1982, hafdi verid mikil breela {
langan tima en pegar vedrid tok
a0 skdna var tekin dkvérdun um
ao roa.

,Pabbi var samt buinn ad
vera svolitid tvistigandi um hvort

vid ettum ad fara en vid akvao-
um 4 endanum ad leggja { hann.
Vid stimdum svona 20 sjémilur &
stad sem kallast Fléki og er svo-
litid langt fra landi. Vid aetludum
jafnvel ad vera um nétt og s6go-
um moémmu pad adur en vio 16g0-
um af stad. Vid vorum audvitad
bara med talst6d og mamma ekki
med neina talst6d. A pessum tima
voru natturlega engir farsimar og
pvi voru samskiptin oft flokin. Vid
fiskudum parna um daginn og allt
gekk vel. Vid hofum verid kom-
in med svona 6-700 kil6 af fiski
pegar pabbi &dkvad ad vid skyld-
um fara i land. Pad hafdi verid svo
mikil undiralda ad pad myndud-
ust 6ldudalir. En pegar madur er
btinn ad vera svona lengi & sjé
pé verdur madur ekki einu sinni
hreeddur

Faoir Elinar fér nidur { styris-
his 4 medan hun sjalf og Magnus
gerdu ad aflanum uppi & dekki.

»Vanalega gerdum vid ad fiskin-

St6d sem kletturibarattu eiginmannsins vi
gegnum fqll,q

um og férum svo nidur ad sofa
vegna pess ad pad ték nokkra
klukkutima ad stima i land. En vid
vorum sem betur fer ekki kom-
in nidur pegar baturinn fékk & sig
brot og snerist & augabragdi. Hann
kastaodist til, fér upp a4 6ldu, hin
brotnadi & honum og honum ein-
faldlega hvolfdi. Vid Magnus kost-
udumst fyrir bord. Hann kom fyrst
upp Ur sjénum og ég skdmmu sid-
ar. Vio vorum { sjégollum og stig-
vélum, flekt { alls konar drasl sem
var um bord bannig ad bad var
erfitt ad berjast upp & yfirbordid.
Béturinn var 4 hvolfi og vid nddum
beedi taki & honum,” segir Elin.
Veorid var afar vont, mikill
6ldugangur og hvassviori. Syst-
kinin féru ad svipast um eftir f60-
ur sinum en hann var hvergi sja-
anlegur. ,Vid vissum ekkert hvad
vid attum ad gera og héngum
bara 4 batnum par til pabbi birtist
loksins. En hann flaut bara hreyf-
ingarlaus. Magnus brédir synti ad
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honum og nddi ad snda honum
vid. Pad var augljést ad hann var
latinn pvi hann var helbldr og
ekkert lifsmark. Vid gatum ekkert
gert. Oldurnar bérdu 4 batnum og
hann rak { adra attina en pabba {
hina. Vid urdum bara ad velja,’
segir Elin.

Sagdi henni ad halda afram an
hans
Elin og brédir hennar téku
4kvoroun um ad fara ad batnum.
Skrifan var ennpé 4 fullu og 6tt-
udust pau mjog ad enda { henni.
,Vid komumst loksins upp 4
kjol og satum bara par. Vi viss-
um ekkert hvad vid 4ttum eigin-
lega ad gera. Gimmibaturinn var
undir batnum, vid vorum ekki
med loglegan sleppibinad par
sem pabbi hafdi breytt honum.
Hann sagdi einhvern timann vid
einhverja karla sem voru ad gera
athugasemd vegna pess ad hann
veeri med born um bord { batnum

og ad pau pyrftu ad getaleyst petta
ef eitthvad keemi upp 4. Pannig ad
pad var bara eitt 6ryggisband yfir
batnum. Magnus byrjadi ad kafa
undir béatinn, hann batt vio sig
band og ég hélt i pad. Hann kafadi
tvisvar sinnum nidur. Fyrst festist
béturinn en { sidari ferdinni ndd-
um vid loks batnum upp & yfir-
bordid. Magnus var mjog prekad-
ur eftir pessa raun og pad er mér
mjog minnisstett ad hann sagdi
mér ad hann geeti ekki meira og
hvatti mig til pess ad halda ein
4fram. En p4 kom eitthvad yfir
mig og ég nddi ad vippa brédur
minum upp 4 kjélinn. Eg for sid-
an ad reyna ad opna bjorgunar-
bétinn en pad gekk mjog erfid-
lega. Vid vorum alveg ad gefast
upp begar ég kippti brjaledislega
fast { 6ryggisbandid og pa loks-
ins blés baturinn 1t og vid nddum
a0 komast um bord vid illan leik,”
segir Elin.

Pegar hér var komio sdgu var

skollid & nidamyrkur enda gerdist
slysid um midjan agust og birtu
fér ad bregoda frekar snemma.

,Pad var alveg kolsvartamyrk-
ur og baturinn var ad fyllast af sjé.
Vid reyndum ad lesa einhverjar
leiobeiningar og sdum ad vid att-
um ad setja ut einhvers konar
rekakkeri til pess ad baturinn
yrdi stodugri. Vid fundum svo
neydarsendi { bjorgunarbdtn-
um en vissum ekki alveg hvern-
ig hann virkadi. Pad st6d ekki a
honum hve lengi batter{id mundi
endast og vi0 vorum hreedd um
ad pad myndi klarast. Vid natttr-
lega sdum ekkert, rétt svo i fjoll
lengst { burtu. Vid vorum um 20
sjomilur fra landi og okkur rak
ut fjoroinn og Ut 4 ramsjé. Vid
kveiktum 4 sendinum upp a von
og 6von. Eg man ad vid vorum
viss um ad hjalp myndi berast
fljétlega en svo gerdist pad nattir-
lega ekkert,” segir Elin.

Elin og Freysi & gddristund

Vid vissum ekkert hvad vid attum ad gera
og héngum bara & batnum par til pabbi birt-

ist loksins. En hann flaut bara hreyfingarlaus. Magn-
Us brddir synti ad honum og nadi ad snda honum

vid. Pad var augljos ad hann var latinn pvi hann var
helblar og ekkert lifsmark. Vid gatum ekkert gert.
Oldurnar bordu & batnum og hann rak i adra attina en

pabba i hina.

Skipin sau ekki bjérgunarbatinn
og sigldu framhja

Nokkrum klukkustundum sidar
sau Elin og Magnus loks skip sem
kveikti hja peim vonarneista um
bjorgun.

,Pad voru allir { adgerd um
bord pannig ad pad var ofbods-
lega mikid ljés. Peir sau audvit-
a0 ekkert ut. Vio skutum samt
upp neyodarblysi en ekkert gerdist.
Skipid sigldi bara { burtu. Vid lent-
um { pessu svona 2-3 sinnum um
noéttina. Vio akvadum ad lokum ad
slokkva & sendinum um néttina
pvi vio vissum ad pad veeru flug-
vélar ad fara af stad um morgun-
inn. Eg man ekki af hverju vid viss-
um pad en einhverra hluta vegna
vissum vio ad flugvélarnar myndu
nema sendinn.

Néttin leid og um morguninn
4kvaou systkinin ad kveikja aftur 4
neyOarsendinum 1 peirri veiku von
a0 flugvélar 4 ferli myndu nema
hann.

,Vi0 vorum buin ad vera alla
néttina { méki ad tala saman. Eg
man ekki alveg hvad klukkan var
en ég held ad hun hafi verid um
hélfttu um morguninn pegar vid
heyroum { flugvél. Eda vio péttu-
mst heyra { flugvél, vid vorum oft
btin ad halda ad vid heyrdum
eitthvad en svo var pad ekkert. Fg
spurdi Magnus hvort hann heyrdi
pad sama og ég og hann jatadi pvi.
P4 kom ein flugvél en hun flaug
bara fram hja okkur og vid vorum
alveg gapandi. En svo vaggadi hun
vengjunum og vid vissum ein-
hvern veginn ad pad pyddi ad hun
vissi af okkur. Svo flaug hin { burtu
og vid vorum 6trilega hissa.

Toéldu Elinu latna

A pessum tima var eina bjérgunar-
pyrla landsins bilud ad sogn Elinar
en send voru bod til varnarlidsins
sem enn var 4 landinu.

,Peir komu parna med Fokker-
-flugvél og pyrlu, sem bjargadi
okkur. Kafara var sleppt 1 sjéinn
sem adstodadi sidan vid ad hifa
okkur upp { pyrluna og sidan var
flogid med okkur & Borgarspital-
ann. Pegar ég nddi loks ad hringja
{ mémmu hofou peer fréttir borist
henni ad adeins tveir hefou lifad

sjoslysio af. Pad héldu pvi allir {
baenum ad pad hlyti ad hafa verid
ég sem hefoi ekki haft pad af/ seg-
ir Elin.

Simtal Elinar vid médur sina
var pvi dramatiskt { meira lagi,
blanda af gledi og mikilli sorg.
»Petta var rosaleg lifsreynsla. Vid
vorum parna 4 tdningsaldri syst-
kinin og vorum f6st { einhverjar
17-18 klukkustundir { gdmmi-
bét 40ur en okkur var bjargad.
Pad matti litlu muna ad vid hefo-
um verid komin nidur { likar og
pé hefoum vid liklega rotast og
ekki komist ut. Pad var 6rugglega
pad sem kom fyrir pabba og kost-
adi hann lifid. Pegar vid vorum
buin ad vera { marga klukkutima
{ méki { batnum vorum vid farin
ad imynda okkur ad pabbi hefdi
komist af og férum ad bua til yms-
ar sogur { hausnum 4 okkur. Pad
er svo 6raunverulegt pegar svona
hlutir gerast svona hratt. P6 ad hitt
sé alveg jafn émurlegt, pad kemur
petta bara svona allt { einu 4 mann
sem alda og tilverunni kippt und-
an manni. Pabbi var bara 41 ars
gamall,” segir Elin.

bratt fyrir pessa 6tralegu lifs-
reynslu segist hin ekki vera sjo-
hreedd { dag.

,Eg fer alveg 4 sj6 enn pa. Ekki
til pess ad vinna en ef ég pyrfti ad
velja sj6 eda flugvél pa myndi ég
alltaf velja sjéinn. Kannski af pvi
ad ég er svo vel synd. Eg var ad afa
sund mjog lengi og svo er ég ekk-
ert hreedd vid sj6inn, pad er ekki til
hraedsla.

Blés lifi i ungan dreng i sundi
Eins o6trilegt og pad kann ad
hljéma er andlat f6dur Elinar ekki
eina skiptid sem hun vard vitni
ad drukknun, eda pvi sem naest.
Einungis fdeinum 4rum sidar var
Elin stédd { Laugardalslauginni
med vinkonu sinni pegar hin hin
uppgotvadi ad ungur drengur 14 &
botni laugarinnar.

,Eg var ad synda og pa sa ég
barn { botninum. Pad var svona
sex til sj6 dra gamall strdkur. Hann
14 bara { botninum og ég byrjadi
ad kafa nidur, petta voru 6sjalf-
r4d vidbrogd. Eg reyndi ad drosla
honum upp dr og kalladi & p
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Skipverjar & Gunnari
Bjarnasyni fra Olafsvik draga
gummibjérgunarbatinn um
bord /myND DV - EINAR OLASON

pyrla Varnarlidsins fyrir ofa'n gimmi-
bjérgunarbatinn bjargar bexm systk-
inum um bord. Flugvélin fyrir ofaq ;
pyrluna & myndinnier Herkules-vél fra
varnarlidinu.

I?egar ég var inni i eldhudsi pa heyrdi ég laetin.
Eg vissi ad eitthvad hafdi gerst, greip sim-
ann og hringdi i 112 4dur en ég var komin inn i stofuna

4 honum eda hvad pvi ég s ekk-
ert hvadan bl6dio kom. Peir { sim-
anum leiobeindu mér um hvad
ég etti ad gera og ég atti ad byrja

aftur. Eg bara vissi ad eitthvad vaeri ad.

vinkonu mina sem var med mér.
Hun hjélpadi mér ad koma hon-
um upp & bakkann og ég sagdi
henni ad fara og sekja hjalp. bPad
var svona turn parna med manni
sem atti a0 vera a0 fylgjast med en
hann var bara ad lesa bladid og svo
var fjoldi f6lks { pottunum. En bad
kom enginn ad hjalpa mér. bad er
svo skritid ad pegar félk lendir {
svona adsteedum sem peim finnst
Opaegilegar pd pykist pad ekk-
ert sjd. Pannig ad ég fér ad reyna
ad blasa lifi { hann og eftir sma
stund fér hann ad hdsta og pad
kom vatn upp tr honum. Stuttu
sidar kom sjikrabillinn og s6gou
peir vid mig ad petta hefdi verid
sekinduspursmal,” segir Elin sem
var adeins um tvitugt pegar atvik-
i0 atti sér stad. Foreldrar drengs-
ins heimso6ttu hana stuttu sidar og
feerdu henni blém og pakkir fyrir
a0 hafa bjargad syni sinum.

Eiginmadur Elinar greindist
med 6laeknandi heilakrabba-
mein

bratt fyrir morg afoll 4 lifsleidinni
hefur Elin reynt ad takast 4 vid pau
med jdkvaedni. Pegar Elin var 4tjan
4ra gomul, tveimur drum eftir sjo-
slysid, kynntist htin Frey Hreidars-
syni. Freysi, eins og hann var alltaf
kalladur, var tveimur arum eldri
en Elin og pau voru badi nyheett
isamboéndum pegar pau kynntust.

Vid @etludum sko ad vera laus
og lidug en svo breyttist pad og
vard bara ,forever’ Vid vorum
saman { prjatiu og prju 4r, pangad
til hann 1ést.

Arid 2015 greindist Freysi med
6leknandi heilakrabbamein sem
foér ad lokum med hann { grofina,
bann 18. juni 4rid 2017. Adur en
Freyr greindist med meinid var
hann buinn ad vera olikur sjalf-

um sér.

Vid férum { siglingu um Kariba-
hafid um vorid og hann var alltaf
eitthvad slappur og leid illa. Hann
fér til heimilisleeknis par sem hon-
um var sagt ad hann veeri pung-
lyndur og ég veit ekki hvad og
hvad. Hann fér 4 punglyndis-
lyf og var alltaf svolitid éséttur
vid petta. Hann sagdi stundum:
,Pad er eitthvad ad mér i hausn-
um.” Bara svona eins og félk segir
oft en enginn tekur mark 4 pvi. Eg
tok ekki einu sinni mark 4 honum
af pvi a0 hann var buinn a0 fara til
leeknis sem sagdi ad ekkert veeri ad
honum,’ segir Elin.

Nokkru eftir ferdina var fjol-
skyldan ©ll ad borda saman &
heimili peirra. ,Freysi vildi ekki
borda sem var mjog 6likt honum.
Hann var algjort matargat. Hann
fér svo bara upp i rim og ég var
viss um ad hann veri med ein-
hverja flensu,” segir Elin. Pegar
hin athugadi med eiginmann
sinn sagdist hann finna malm-
bragd og ad honum lidi eins og allt
veeri ,,skritid“ ,Eg spurdi hvort ad
vid eettum ekki ad fara upp & vakt.
Hann vildi pad ekki svo ég sagdi
honum ad setjast { s6fann og ad
ég aetladi ao fara { télvuna, sem er
inni { bilskar. Pegar ég var inni {
eldhtsi b4 heyroi ég letin. Eg vissi
a0 eitthvad hafdi gerst, greip sim-
ann og hringdi {112 4dur en ég var
komin inn { stofuna aftur. Eg bara
vissi ad eitthvad var ad,’ segir Elin.

Vissi ekki hvadan bl6did kom
Pegar Elin kom inn 1 stofu 14 Freysi
1flogakasti 4 golfinu og var albléd-
ugur.

,Pa hafoi hann dottid 4 bordid
og sprengt a sér hokuna og pad var
allt Gt { blédi. Eg vissi ekki hvort
pad veeri ad blaeda ut ur eyrunum

4 pvi ad sntia honum vid pvi hann
la 1 grafu og atti erfitt med ad
anda. Allt { einu voru komnir tve-
ir sjukrabilar og hann var spraut-
adur nidur. Peir @tludu ekki ad na
sambandi vid hann. Pegar hann 14
enn 4 golfinu heima p4 h6fou peir
sagt vid mig a0 ég eetti ad fara fyrir
ofan hann og horfa framan { hann
par sem hann var { panikkdstandi
og hraeddur. P4 hafdi ég gert eins
og peir rd0l6gdu mér hann rdadist,
fann kannski til 6ryggis eda ein-
hvers sem hann pekkti.

Vio férum a Landspitalann {
Fossvogi og Deir voru rosalega
lengi ad né honum ur floginu. Peir
spurdu hvort ég vildi ekki koma
med { sjakrabilnum en ég sagdist
atla ad fara 4 minum bil. Eg hugs-
adi sem svo ad vid pyrftum ad fara
heim aftur 4 eftir Madur hugsar
ekki rokrétt 4 svona stundum.”

Krabbameinid komid a lokastig
[ kjolfarid for Freysi i rannséknir
og myndatdku par sem { ljés kom
fyrirferd { heilanum.

,Vid vissum ekkert hvad pad
pyddi en vid fognudum pvi ad
petta hafdi ekki verid heilabl6d-
fall. Daginn eftir var honum svo
sagt a0 hann veeri ordinn floga-
veikur og ad hann byrfi ad fara &
flogaveikilyf. Pegar hann fér svo {
sneidmyndatéku sast fyrirferdin
sem vid vissum ekkert hvad var.
Peir vissu drugglega meira en peir
sogou okkur, held ég. Peir voru
svo sem ekki ad segja neitt fyrr en
bad er ordid alveg stadfest. Eg skil
pad vel. Sidan atti bara a0 fylgjast
me0 fyrirferdinni og sja hvort hin
staekkadi eda ekki. I prjd manudi
steekkadi hin ekkert og vid brugd-
um okkur { ferdalag til Ameriku {
millitidinni. T desember fér hann
svo aftur { myndatdku og pé sést
ad fyrirferdin hafoi stekkad og
hann var sendur beint { heila-
skurd { jandar par sem tekid var
pad sem haegt var ad taka. Lekn-
irinn greindi okkur fré pvi ad peir
héldu ad petta veeri krabbamein

af annarri eda pridju graou, sem
veeri 6leknandi, og ad pad eina
sem haegt veeri ad gera veeri ad
halda pvi nidri. Synid var hins
vegar sent ut til Bandarikjanna
par sem beir voru ekki alveg vissir
og svo pegar svarid kom, pa kom {
ljés ad krabbameinio var a fjérou
gradu. P4 var pad komid & loka-
stig

Maelir ekki med
krabbameinsmedferd
Krabbameinsleknir Freysa
greindi peim hjénum frad pvi ad
medallifaldur eftir greiningu veeri
yfirleitt um tvo &r.

»,0g hann lifdi rétt teplega
tvo ar. Pad std0st eiginlega bara
akktrat. A peim tima fér hann
tvisvar sinnum { geislamedferd og
hann kom rosalega illa tit ir seinni
geislamedferdinni. Hann var &
krabbameinslyfjum { einhverja
atta til nfu manudi sem hann
raunverulega, eftir 4 ad hyggja,
hefoi aldrei att ad fara 1. Ef einhver
myndi lenda { pvi ad vita af svona
krabbameini { dag p4 myndi ég
ré0leggja viokomandi a0 fara ekki
imedferd. Freysi atti vin sem hann
kynntist { 61lu pessu, sem var med
pad sama og hann. Hann greindist
bara rétt 4 eftir Freysa en sd mad-
ur fér i minni medferd. Hann
lést tveimur mdnudum 4 undan
Freysa en hann &tti miklu betra
lif. Freysi var svo ofbodslega veik-
ur. Eg var med hann hérna heima
i margar vikur, var komin med
hjélastél, stangir, heimilishjalp
og Karitas. Hann fér 1 tveer vikur
upp & liknardeild { svona hvildar-
innloégn og svo ték ég hann heim
og hann var hér heima 1 tveer vik-
ur. Svo komu peer frd Karitas hing-
ad og sO0gou vid mig ad petta vaeri
komid nég. Hann 4tti ordid erfitt
med ad ganga og ég purfti ad
halda honum uppi. Hann var far-
inn a0 rugla og bulla og ég matti
ekki fara fyrir horn pé panikkadi

hann. Hann setti allt sitt traust

4 mig. Sag0di vid mig 40ur en hann
veiktist svona mikid ad ég veeri
minnid hans og ad ég veeri allt.

Freysi dvaldi { sex vikur &
liknardeild 40ur en hann lést en
pad er talinn nokkud langur timi.

y,Hann praukadi svo lengi og
var svo duglegur. Hann var aldrei
einn, pad var alltaf einhver hja
honum. Ef ég fér eitthvert og kom
svo aftur b4 heyrdi hann gongu-
lagid mitt. Hann pekkti pad. Pétt
hann veeri { engu sambandi og vid
héldum ad hann heyrdi ekki neitt
og skildi ekkert, ba spenntist hann
allur upp pegar hann heyrdi mig
koma og svo réadist hann nid-
ur. Petta var 6tralega skritio. Pad
var hrikalega vont ad horfa upp 4
hann svona en vid reeddum betta
nattirlega svolitid. Pad var ad-
dragandi a0 pessu sem gerdi petta
adeins audveldara. Pegar pabbi
1ést p4 d6 hann alveg strax. En pad
er hvorugt 60ru betra, petta var
bara 60ruvisi. En vid gatum alla-
vega greejad 6ll okkar mal.“

Sogu peirra ekki lokid
Freysi pekkti konu sina vel og pratt
fyrir erfidleika pd vissi hann allan
timann ad Elin myndi standast
pessa dskorun eins og hverja adra
sem htin hafdi stadid frammi fyrir.
»Pegar pad var nybuiio ad leggja
hann inn pd kom prestur einu
sinni og taladi vid hann. Prestur-
inn sagdi vid0 hann ad pad veeri
farid ad styttast i petta og sagoi
a0 hann geeti audvitad verid sorg-
meeddur yfir pvi sem aldrei yrdi og
ad hann geeti alveg verid midur sin
og haft dhyggjur af konunni sinni.
En ba sagdi Freysi: ,Eg hef engar
dhyggjur af Elinu, engar 4dhyggj-
ur af henni. Hin spjarar sig. Svo
kldrum vio bara pad sem vid eig-
um eftir ad gera saman { neesta
lifi“ Presturinn sag0di mér eftir ad
hann d6 ad petta veeru mjog sér-
stok vidbrogd pvi yfirleitt pegar
menn deyja p4 hafa peir svo mikl-
ar dhyggjur af konunni sinni. p
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En presturinn sagdi ad pad hefdi
verid svo gott fyrir Freysa ad hafa
engar dhyggjur af mér. betta var
mjog sérstakt en honum leid al-
veg vel med petta. Honum fannst
hann ekkert vera ad yfirgefa mig,
pannig séd. Hann vissi ad ég
myndi spjara mig og var ekkert
6séttur vid pad. I minum huga {
dag b4 eetla ég aldrei ad vera med
00rum manni, ég trai pvi ad vid
Freysi séum sélufélagar og ad okk-
ar sdgu sé ekki lokid. Vid munum
halda 4fram par sem fréd var horf-
i0 pegar minni gongu lykur hér 4
jord. En audvitad veit madur ekk-
ert hvad framtidin byr { skauti sér

Elin segir skritid ad hugsa
aftur { timann { dag, ramu ari
eftir andlat Freysa, par sem hun
attar sig reglulega 4 skritnum
persénuleikabreytingum sem hin
tengir vi0 veikindin.

Elin vid minnisvarda
.sem hun Gtbjé a
. heimili sinu. Pleysi
v var geelunafn fiol-
skyldunnar um Freysa.

,baer voru svo skritnar, pessar
persénuleikabreytingar. bPegar ég
lit til baka pé 4tta ég mig & pvi ad
ymis einkennileg atvik tengjast
veikindunum. Hann var 4 timabili
rosalega erfidur og ég man ad
einu sinni sagdi sonur okkar vid
mig: ,Mamma, hvernig getur pu
14tid hann tala svona vid pig?“ En
ég sagdi bara vid hann ad petta
veeri ekki pabbi hans ad tala vid
mig. Petta veeri sjukdémurinn ad
tala. Pannig ad ég tok petta aldrei
nerri mér. Eg vissi ad pabbi peirra
myndi aldrei koma svona fram vid
mig. Aldrei. Ef hann veeri 1 lagi.
Pannig ad ég var alltaf voda réleg
yfir pvi. Peim fannst petta einmitt
svo fyndid pegar peer komu hérna
fra Karitas og hann var eitthvad
leidinlegur. Peim fannst svo skrit-
i0 ad sjad mig aldrei reida eda
pirrada. En ég vissi bara ad petta

Elin og Freysi
med bérnunum
sinum premur.
Fv. Oli,Témas,
Elin, Freysi,
Adam og Tinna.

Freyr Hreidarsson
faeddist & Akranesi 31.
mai1963. Hann lést &
liknardeildinni i Kopa-
vogi18.juni 2017.

var ekki hann. Eg hugsadi petta
bara pannig. En audvitad var petta
stundum Opeegilegt og ég var
stundum sér. En ég hugsadi alltaf,
petta er ekki Freysi. Hann myndi
aldrei lata svona. Madur verdur ad
hugsa svona, p6 ad hitt ndi manni
stundum. Pad var bara allt { einu
einhver allt annar karakter kom-
inn parna

Lést daginn eftir
briodkaupsafmeelid

Freysi lést 4 liknardeild Landspit-
alans pann 18. juni 4rid 2017,
degi eftir 31 ars bridkaupsafmeeli
peirra hjona.

,Vi0 kynntumst fyrst & 17. juni
og giftum okkur svo 17. juni lika.
Hann var alveg ofbodslega veik-
ur & brudkaupsafmeelinu okkar og
um morguninn fannst mér eitt-
hvad skritid { loftinu. Eg skrapp

Happy Life hundafodur
a 30% afsleett;
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heim { sturtu og fér svo strax
til hans aftur. Hann d6 svo um
noéttina. Hann hefur 4kvedido ad
prauka, ekki nota 17. juni { petta,
ekki setja petta allt 4 sama dag.
Svona er betta bara, madur spilar
ar spilunum sem madur hefur
Jardarfor Freysa var med mjog
sérstoku mati og pegar henni var
lokid hafoi félk ord & pvi vio El-
inu ad petta hefoi verid sorgleg en
jafnframt skemmtileg jardarfor.
yJardarforin var mjog sérstok,’
segir Elin og hler. Pegar hann var
uppi 4 liknardeild var ég med fjol-
skyldumyndir Gti um allt. Eg t6k
per nidur, plastadi peer og voru
per sprautadar a kistuna. Petta
voru myndir af okkur pegar vid
vorum ung og af barnabérnunum
og pess héttar. I jardarférinni voru
svo bara spilud ELO-16g. Hann var
algjort ELO-fan, petta voru bara
triarbrogd. ELO-logoid er & stein-
inum hans. Eg teiknadi steininn
sjalf med adstod Ola Témasar og
16t hdggva hann tt. Eg lenti { sma
stridi vid Jénu Hrénn prest sem
vildi hafa ad minnsta kosti einn
salm { jardarforinni. Pad var bara
einn salmur, svo bara ELO, James
Blunt, Bubbi oglag med Bitlunum.
Freysi elskadi golf og var i golf-
klibbnum Skrambar. Peir keyptu
sér alltaf eins fot pegar peir foru
a0 keppa 4 moti og éttu alveg hvit-
ar buxur og svarta boli. Hann ték
pad fram vid mig, alveg tvisvar til
prisvar sinnum, ad hann vildi ad
Skrambarnir beeru kistuna og ad
peir yrdu { samstedu fotunum. Eg
sagdi honum alltaf ad heetta ad spa
i pvi en svo minntist hann aftur a
petta stuttu 4dur en hann fér { al-
gjort mok. P4 sagdi hann vid mig:
»Elin pa verdur ad passa ad bux-
urnar peirra séu hreinar pvi peer
eru alveg hvitar minnist Elin,
hleer og yljar sér vid minninguna.

Bar kistuna sjalf it a 6xlunum
Elin krafdist pess ad f4 ad ganga
fremst med kistuna og ad hun yroi
borin 4t & 6xlum.

,Utfararstjérinn sagdi vid mig
a0 i pau tuttugu ar sem hann hefdi
starfad hefdi engin kista verid sett
upp 4 6xl nema um pj6dhofdingja
veeri ad reeda. Eg sagdi ad mér veeri
alveg sama. Kistan yrdi sett upp
& 0xl. Hann hafoi lika ahyggjur af
pvi ad bad geeti 1idid yfir mig en
ég sagdi nei. Eg var ad fara { petta

verkefni og ég atladi ad klara pad.
Svo efoum vid betta og allt gekk
otralega vel. Eftir jardarforina
voru margir sem sogou vio mig ad
peir vissu ekki hvort peir meettu
nefna pad en ad peim hafi pott
gaman { pessari jardarfor. Sorglegt
audvitad, en gaman. Oli fér upp {
pontu og hélt reedu um pabba sinn
og bad var hrikalega sorglegt. Eg
veit ekki hvernig hann gat petta,
pad er nattirlega erfitt en hann
ndoi a0 halda sér par til rétt { end-
ann. P4 var hann alveg buinn.
betta var rosalega flott hja honum
og peir voru mjég nénir. En vid Oli
erum pannig gerd ad pratt fyrir ad
okkur finnist petta alveg 6trilega
omurlegt pa hugsum vid ad svona
sé stadan og hvad sé heegt ad gera.
Hvad hefdi hann viljad. Hvernig
hefdi hann viljad ad vid myndum
dila vid petta. Madur barf svo-
litid ad hugsa pad po6tt madur sé
6sattur og verdi aldrei sattur, en pa
verdur maodur einfaldlega ad lifa
med pessu.”

/tlar adklara lifid med soma
Eftir andldt Freysa ték Elin
akvordun um ad lifa lifinu lifandi
og ad gera pad sem hana hefur
alltaf dreymt um 4 medan heilsan
leyfir.

,Folk er alltaf ad segja; rosalega
ertu dugleg, rosalega ertu dugleg.
En ég segi alltaf ad petta hafi ekk-
ert med pad ad gera. Eg parf bara
a0 klara petta og ég etla ad gera
pad med séma. Eg for til Tailands
{ jantar med fjogurra daga fyrir-
vara. bad datt ein Gt sem aetladi
a0 fara og pad var hringt { mig &
fimmtudegi. A sunnudeginum var
ég svo komin t til Taflands. Eg hef
aldrei gert svona 4dur. I september
er ég svo ao fara til Hawaii a0 leera
4 brimbretti. Eg er ad fara med
konunni sem missti manninn
sinn tveimur médnudum 4 undan
Freysa. Hun etlar reyndar ekki
ad fara & brimbretti, hiin sagdi vid
mig ad hun veeri ekki alveg jafn
gedveik og ég/ segir Elin og hleer.

»NU er bara planid ad gera allt
svona. Eg etla ad fara eftir 4ra-
mé6t med Ola, syni okkar, og leera
ad kafa. Eg etla ad nyta timann
til pess ad gera nyja og spennandi
hluti med bérnunum minum og
barnabérnum. Eg etla ad klara
allt sem mig langar ad gera 4 med-
an ég hef heilsu til. W
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Félag fjarmalastjorans
gjaldprota
Eignarhaldsfélagid Prospectus
ehf. hefur verio lyst gjald-
prota og Steinar b6r Gudgeirsson
heestaréttarlogmadur skipadur
skiptastjori.

Prospectus ehf. var i eigu
Matthiasar Bjornssonar, sem rek-
i0 hefur békhaldspjénustu
Néattini um langt skeid, en
hann var einnig lengi fjar-
malastjori timaritautgafunn-
ar Birtings, sem hefur gefid ut
Mannlif, Vikuna, Gestgjafann
og Hus og hibyli.

Prospectus ehf. var einmitt
hluthafi 1 Birtingi, en seldi hlut
sinn til Réberts Wessman og fé-
laga i Dalnum & sidasta ari eftir
4tokin um yfirrdd { Pressunni.

Spillti tulipaninn

Spilling og umreeda um spill-
ingu er pjédariprott fslendinga.
Sagt er ad landsmenn séu al-
mennt mjog
andsnunir spill-
ingu, nema
pegar peir bera
eitthvad sjalfir
ar bytum vegna
hennar.
Vilhjdlmur Bjarnason, lektor
og fv. alpingismadur, er einn
peirra sem hvad hardast hafa
barist gegn spillingu 1 islensku
samfélagi. Eftir heldur mis-
heppnadan stjérnmalaferil,
sem endadi meo pvi ad hann
tapadi { profkjorum med af-
gerandi heetti, beedi { Gardabee
og Reykjavik, hefur Vilhjalmur
nu verio radinn { sérverkefni
Sedlabankann - 4n auglysingar.
Svo mikinn spillingarfnyk legg-
ur af rédningunni ad upplyst
hefur verid ad Vilhjdlmur hafi
verid rddinn til bankans 4dur
en akvedid var hvad hann eetti
a0 gera.

Vilhjdlmur, sem stundum hef-
ur verid kenndur vid tdlipana,
hefur pvi ordid eigin spillingu
a0 brad og er pd veentanlega
ekki lengur andsnuainn henni.
Eda eins og sag0i 1 freegri
hendingu: ,Petta sem helst ni
varast vann vard samt ad koma
yfir hann*

Leidari

Kristjon Kormakur Gudjénsson
kristjon@dv.is

V fjallar nii um syndir kirkj-
unnar. Og af morgu er ad
taka. Pegar Agnes M. Sig-
urdardottir var skipud bisk-
up toldu flestir Islendingar ad
bjartir timar veeru framundan, htin
keemi med ferskan andvara. Hin
myndi taka kirkjuna inn { nitim-
ann. Taka 4 leyndarhyggju, standa
med hinum brothettum silum
og syndum yroi ekki lengur sépad
undir teppid. En pad er enn gamla
saggalyktin 1 Biskupsstofu og 1 stad
pess ad standa med polandanum,
lja honum eyra og reyna ad hugga,
pé eru vidobrogd yfirvaldsins pau
a0 pagga mdlid nidur og taka ein-
harda afst60u med gerandanum.

I DV er s6gd saga Péris Steph-
ensen sem braut kynferdislega
& barni fyrir mérgum é4rum. Prir
biskupar hafa vitad af madlinu.
Séattafundur var haldinn par sem
Poérir vidurkenndi og badst afsok-
unar 4 ofbeldi sinu. Polandi hans
var 4 gamals aldri ad leita sér ad-
stodar hja Stigamétum. En pad er

Gud blessi big, Agnes

mikilveegt ad benda 4 pad a0 kyn-
ferdisbrot Poéris eru ekki adalat-
ridid { umfjéllun DV. Umfjollunin
varparljésia ad enn pann dagidag
er kirkjan ad bregdast polendum
og neitar ad bidjast afsokunar eda
leera af mistokum sinum. Pannig
hefur kirkjan beedi gert geranda
og polanda { mélinu mikinn 6leik
me0 pvi ad s6pa mali Péris endur-
tekid undir teppid og fela prestin-
um embeettisverk 4 opinberum
vettvangi par sem hann hefur
predikad guds ord {1 Gtvarpi allra
landsmanna. Ef polandinn, sem
nu er eldri kona, hefdi opnad fyrir
Utvarpid & uppstigningardag hefdi
hin heyrt niding sinn predika yfir
henni. Slikt hefdu synir hennar
einnig gert og barnabornin. Kirkj-
an hefoi aldrei 4tt ad setja Pori eda
polanda hans i pessa stoou.
Yfirmenn kirkjunnar og biskup

bera &byrgd & pessu. Og vegna
gamaldags vinnubragda sem
Agnes hefur ekki haft kjark til ad
breyta feer kynferdisbrotamadur-
inn opinberan vettvang til ad segja
okkur hinum hvernig lifa skuli lif-
inu, hina gullnu reglu.

Arid 2015 sat Agnes 4 skrifstofu
sinni og hlustadi 4 ségu pbolandans
og svo bori sem badst afsokunar.
brétt fyrir ad hlusta & ord Poris,
par sem hann gekkst vid misgjord-
um sinum, hafdi pad engin dhrif
4 stddu hans innan Pjédkirkjunn-
ar. Hann hefur sidan predikad { 6fa
skipti & tyllidogum { kirkjum um
allt land. Arid 2018 { nyafstadinni
vigslu & nyjum vigslubiskup 1 Skél-
holti sat Périr Stephensen { 6nd-
vegi hinnar helgu stundar og spdk-
adi sig sidan med helsta valdafélki
landsins fyrir og eftir athofn par
sem hann 1ék 4 als oddi i bodi yfir-
manns sins.

DV hefur { lengri tima unnid ad
pessari umfjollun. Pegar blada-
madur DV hitti Agnesi hafdi hann
pau fyrirmeeli frd ritstjéra sinum
a0 syna Agnesi virdingu. Gefa
henni teekifeeri til ad sja ad hun
hefdi gert mistok. Gefa henni rétt
eins og hun gaf Pori teekifeeri til ad

bidjast afsékunar. Hin hefdi getad
vidurkennt ad mikil mistok hefou
att sér stad, ad hun etladi ad laga
pessa hluti. Svona myndi aldrei
eiga sér stad aftur. Og vid hefoum
fyrirgefio henni. En han valdi pess
i stad ad halda uppi merkjum
gamla timans. Hin hafdi med sér
tvo vardhunda sem bérdu { bordid
og hrépudu pegar dpaegilegar en
edlilegar spurningar byrjudu ad
hljéma. I stad pess ad nota blada-
manninn til ad koma afsékunar-
beidni & framfeeri henti htin hon-
um ut.

A Biskupsstofu var ekki ferskur
andvari nyrra tima. Par var sagga-
lykt og stért teppi til a0 fela 6paegi-
lega hluti.

Pad er rétt ad enda bennan
leidara & pessum ordum: Kera
Agnes, begar bt tékst vid embeetti
baru margir b4 von i brjésti ad timi
breytinga veeri handan vid horn-
i0 hja pessari fhaldssému stofn-
un. Peir hinir sému hafa ordio fyrir
sarum vonbrigdum. Leidarahof-
undar eru par 4 medal. Verklagio
er hid sama, pdggunin algjor.

Gud blessi pig!

OSKILJANLEGT HEILBRIGDISKERFI

rdid 4 gotunni er ad 6tti og

jafnvel hrein anddd Vinstri

greenna a einkarekstri 1

heilbrigdiskerfinu  virdist
litil takmork eiga. Nordurlondin,
med alla sina sésialdemdokratisku
stjornmdlaflokka, hafa farid ba
leid i auknum meeli ad notast vid
blandad kerfi opinbers reksturs og
einkareksturs 1 heilbrigdismalum
med frdbaerum arangri.

Hér 4 Islandi er frabeer 4ratuga-
reynsla af pessu, til deemis med
rekstri leekna { Domus Medica og
Leeknasetrinu. Margar frabeerar
heilsugeeslur eru einkareknar &n
pess almenningur finni fyrir pvi
med nokkrum heetti.

En pegar kemur ad Klinikinni,
einkarekinni heilbrigdispjonustu
i Armula, er eins og allt sé stopp,
kannski vegna tengslanna vid As-
disi H6llu Bragadéttur, dhrifakonu
i Sjélfstaedisflokknum og fyrrver-
andi beejarstjéra { Gardabee.

[sélfur Gylfi Pdlmason, bejar-
stjori 4 Sudurlandi og fyrrverandi
pingmadur Framsoéknarflokksins,
kynntist ruglinu { heilbrigdiskerf-

inu af eigin raun 4 dogunum er
hann vard ad leita til Svipj6dar eft-
ir leeknisadgerd, par sem bidin a
Islandi eftir sambaerilegri adgerd
4 Landspitalanum var ordin allt of
long.

»Pa er buid ad skera mig upp
vido festarmeini, en meinid hef-
ur hrjdd mig um talsverdan tima.
Pad er dtrulega erfitt og flokio ad
komast { skodun - hvad p4 adgero.
Fjoldi folks 4 Islandi er tr leik par
sem pad bidur adgerdar,” skrifar
[sélfur Gylfi 4 Facebook-sidu sina.

Og hann heldur afram:

»Egvar svo ljénheppinn ad leita
m.a. til Hjdlmars Porsteinsson-
ar beeklunarleknis hjé Klinikk-
inni { Reykjavik en hann styrdi
um tima Capio Moment sjlikra-
husi 1 Svipj60 en par var adgerdin
framkveemd. Sérstok EB reglu-
gerd er milli Sjtkratrygginga Ts-
lands og margra sjikrahuisa i
Evrépu. Sjukratryggingar Islands
og heilbrigdisrddherra neita ad
gera samninga vid Klinikkina {
Armula en { stadinn er greitt fyr-
ir sams konar adgero { Svipj6d og

er adgerdin par prisvar sinnum
kostnadarsamari en hja Klinikk-
inni. Petta er étrulegt og med 6llu
6skiljanlegt

Hver getur ekki tekid undir ord
pingmannsins fyrrverandi? Og
hvers vegna lata menn Svandisi
Svavarsdottur, heilbrigdisrddherra
Vinstri greenna, komast upp med

pad rugl ad borga Svium prisvar
sinnum meira fyrir pad sem ad-
gerd kostar { Armulanum, bara
til pess ad geta snidgengid Asdisi
Hollu?

Hvada skynsemi er { pvi?

Spurning vikunnar

,Eg hef spadipad, en ekki komist ad neinni nidurstodu.“

Otto Hardarson

+Ekki hugmynd.”

»Pa sameinumst vid i kosmésinu aftur.”

Jonina Palmadottir

Hvad verdur um okkur pegar vid deyjum?

SkoliBjornsson

,Eg veit pad ekki.“

Solveig Gudjonsdottir
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Kizugenairsstill

dhugamadal vida um heim

og hér & landi stunda
margir petta sport i Klifur-
husinu, Armula 23. Par eru
boedi i bodi opnir timar og
margs konar namskeiod fyrir
alla aldurshopa. ,Vid erum
med barna- og unglinga-
ndmskeid hér fyrir S til 18
dra en einnig kennslu fyrir
alla aldurshoépa og elstu
pdtttakendurnir eru um sex-
tugt,” segir Benjamin Mokry,
rekstrarstjori Klifurhussins.

Klifurveggirnir eru smio-
adir ur timbri og & golfinu
fyrir nedan er stor dyna sem
patttakendur hoppa nidur & i
lok klifursins. ,Hér er stundud
svokollud grjotglima, sem
felur i sér ad klifurveggurinn
er mjog brattur en klifur-
hcedin er litil, 4-6 metrar,
hér i Klifurhusinu,” segir
Benjamin.

Benjamin Mokry er 39 dra
gamall bjédverji en hefur
verid busettur hér & landi i
17 ar og talar reiprennandi
islensku. Benjamin stund-
ar klifur bcedi utan huiss og
innan af miklum krafti og
er petta lifsstill hjd honum.
Hann segir lifsstilinn ekki
olikan lifi brimbrettafolks pvi
hann skipuleggur utanlands-
ferdir i kringum ahugamalio,
fer til dcemis til Evropu og
Bandarikjanna.

Ad sogn Benjamins reynir
klifrid boedi & styrk og lio-
leika. ,Pad er enginn munur
& getu strdaka og stelpna,
b6 ad strakarnir séu oftast
sterkari og fari nokkud &
kraftinum pd eru stelpurn-
ar oftast med betri teekni,
en hun er mjog mikilveeg.
Stelpurnar eru betriiad
halda fotunum a veggnum,

I nnanhussklifur er vaxandi

pcer eru flinkari. Hugtakio
toekniklifur er pekkt enda eru
teekni og lidleiki mikilveegir
pcettir i pessu sporti.”

Klifrio eflir allt i senn, pol,
lidleika og styrk, og hentar
folki & ollum aldri. , Til doemis
getur madur aldrei ordid of
sterkur i fingrunum en klifrid
eflir mjog fingrastyrk, en
pad er nokkud sem folk er
almennt ekki ad pjalfa med
sér," segir Benjamin.

Klifurhisamenningin
Pad parf ekki ad fara & ndm-
skeid til ad kynnast klifrinu né
parf ad kaupa sér adgongu-
kort, hcegt er ad meeta &
stadinn og kaupa sér stakan
tima. Klifurleidunum er sidan
radad upp i mismunandi
erfidleikastig pannig ad
byrjendur geta valid leid sem
hentar peim fullkomlega en
einnig eru krefjandi leidir i
bodi fyrir pd sem eru lengra
komnir. Opid er alla daga frd
kl. 11.30 til 13.30 og 16 til 22.
.Pad er kjorid fyrir litla
hopa ad koma hingad og
eiga goda stund saman.
Klifurhus spretta vida upp
erlendis og eru ad verda
mjog vinscelir samkomustad-
ir. Folk hittist, foer sér kaffi
og spjallar, og klifrar sidan
saman i tvo tima. Petta kem-
ur i stadinn fyrir ad hittast
& barnum,” segir Benjamin.
Pad er pvi jafn sjalfsagt
ad hittast i klifri eins og ad
hittast a kaffihusi eda kra.
Og svo fecer madur mikla og
goda hreyfingu i leidinni.

Nanari upplgsingar um
Klifurhusio er ad finna @
vefsidunni klifurhusid.is og
Facebook-sidunni Klifurhusid.
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SUNDSKOLI SOLEYJAR:

Gaedastund fyrir

umarid er frabcer timi fyrir
55undndmskeié 0g hjd Sund-

skola Soleyjar er i bodi ung-
barnasund, barnasund, einkatimar
og skriosundkennsla fyrir fulloréna.
Born & aldrinum frd nokkurra
mdnada og upp i 12 dra scekja fjol-
breytt ndmskeid hja Soleyju & sumr-
in. Sundskolinn hennar hefur verid
starfandi i 20 ar og hefur starfsemin
vaxid jafnt og pétt: ,pPetta er fullt
starf hjad mér i dag sem er dgeett pvi
petta er pad skemmtilegasta sem ég
geri,” segir Soley.

Ungbarnasund kom til sogunnar

i kringum arid 1990 og hefur lengi
verid vinscelt. Ad sogn Soleyjar hefur
hins vegar mesti voxturinn undan-
farin ar verid i barnasundi. Slik
témstundaidkun barna hefur marg-
vislega kosti fyrir utan pd ad vera
holl hreyfing. Til dcemis er afar gott
fyrir born ad stunda sundndmskeid
Aadur en pau fara i skolasund pvi pad
gerir pau ad sterkari einstaklingum
0g pau verda miklu sjalfsoruggari i
skélasundinu. Enn fremur eru barna-

namskeidin, sem og ungbarnasundid,

sannkollud geedastund fyrir fjol-
skylduna pvi foreldrar eru alltaf med

barninu ofan i lauginni, nema pegar
um einkakennslu er ad rceda.

.Pad er lika mjog mikilveegt ad
vidhalda kunnattunni. Pad hef-
ur komiod fyrir ad ég hafi fengid til
min folk & ungbarnandmskeid og
bad kemur svo aftur med barnid &
barnandmskeid fjéorum drum sidar.
En pd er barnid ordid vatnshreett.”
Pad er pvi mikilveegt ad fjolskyldan
fari reglulega i sund eda barnid haldi
afram & ndmskeidum eftir ung-
barnasundio.

Ndamskeidin fara fram i tveimur
sundlaugum, énnur er & Hrafnistu

24. agust 2018

fjolskylduna

i Hafnarfirdi en hin & Hrafnistu i
Képavogi. Séley annast sjdlf kennsl-
una en adstodarmanneskja er ofan
i lauginni til hjdlpar og leidbeiningar.
Ndnari upplysingar eru a vefsidunni
https://sundskoli.is/ og dstceda til ad
hvetja foreldra til ad skoda hana vel.
Par eru mjog frodlegar upplysingar
um ndmskeidin auk pess sem hoegt
er ad skrd sig & ndmskeid a vefnum.
Skraning og kennsla eru nu pegar
hafin og ekki eftir neinu ad bida enda
sumarid handan vid hornid.

Sja einnig Facebooksiduna Sund-
skoli Soleyjar.
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I songskolanum Vocalist cettu allir ad

finna séngndam viod sitt heefi. Ndm-

skeidin eru snidin ad porfum hvers
0g eins 0g henta baedi fyrir dhuga- og
atvinnusongvara. Vid kennum alla
raddstila, svo sem jazz, klassik, popp.
rokk, bungarokk og séngleikjastil og
hentar CVT-toeknin i alla pessa stila,”
segir Solveig Unnur Ragnarsdottir
sem stofnadi sdngskélann Vocalist
vid Laugaveg haustid 2014 en skolinn
hefur nu flutt adsetur sitt ad Siou-
mula 8. Skélinn bydur upp & pbd nyjung
pessa onnina ad upptaka i hljédveri a
einu lagi med tilbunum undirleik undir
leidsogn kennara fylgir dllum tolf vikna
namskeidum, beedi fyrir fullordna og
unga nemendur.

Hvad er CVT?

Vid kennum eftir frabcerri toekni sem
kallast Complete Vocal Technique

eda CVT sem er geysivinscel um alla
Evrépu beedi medal atvinnusongv-
ara og leikmanna, enda gefur toeknin
godan og fljdtvirkan arangur,” segir
Solveig. CVT byggir & rannséknum
Cathrine Sadolin & pvi hvernig hljod-
foerid okkar, roddin, virkar pegar vid
myndum hin ymsu hljod og ad vid
getum lcert ad framkalla pau 6ll &
heilbrigdan hatt. Hugmyndafreedin

er medal annars su ad pad & ekki ad
vera erfitt ad syngja og allir geti lcert
pad. Teeknin er pekkt fyrir ad vinna bug
& heesi, raddpreytu og 66rum radd-
tengdum vandamalum. Vocalist bydur
upp & ymis songndamskeid fyrir ncer
alla aldurshépa og er CVT-tceknin not-
uod, enda fjdlbreytilegt og notheoeft toeki
fyrir alla séngvara, unga sem aldna,
reynda sem oreynda.

Ndamskeidin hja Vocalist

Vocalist bydur upp & tolf vikna grunn-
namskeid i CVT fyrir folk & aldrinum

16 dra og upp ur, fyrir byrjendur og
lengra komna. Namskeidid er i senn tiu
héptimar og tveir einkatimar og i lokin
foer hver og einn pdatttakandi ad taka
upp eitt lag i hljodveri. ,Vid bjodum
upp 4@ tolf vikna ndmskeid fyrir unga
folkid og eru tveir hépar, 12-16 dara

KYNNINGARBLAD

og 8-12 dra,” segir Solveig. Kennt er i
4-6 manna hopum einu sinni i viku og
par lcera bornin ad kynnast eigin rodd
betur auk pess ad fa pjalfun i tulkun,
tjaningu og framkomu. ,Pau lcera ad
syngja i mikrofon og kynnast mismun-
andi ténlistarstilum,” segir Sélveig.
Lokatonleikar eru sidan haldnir eftir
hverja onn par sem pdatttakendur af
ollum ndmskeidunum fd teekifeeri til ad
I&ta ljos sitt skina.

Kvennakér Vocalist

Kvennakor Vocalist hof starfsemi sina i
oktéber 2015 og cefir saman & pridju-
dagskvoldum kl. 19-21 i safnadarheim-
ili Askirkju og verda dheyrnarprufur
haldnar pann 4. september. ,Vid
syngjum létt og skemmitileg 16g, popp
og doegurlog,” segir Sélveig. Kérinn er
opinn ollum konum & aldrinum 20-65
dra; pbeim sem eru i sdngnami hjé
Vocalist og einnig er hcegt ad vera
bara med i kérnum.

Einkatimar

LAd auki bjodum vid upp & einkatima
sem snidnir eru ad porfum hvers og
eins pvi pad er svo einstaklingsbundid
hvar raddvandamadlin liggja,” segir Sol-
veig. Hver timi er 45 minutur og hcegt
er ad kaupa beedi staka tima og séng-
kort. Allir f& sitt toekifceri til ad skina.

Hreyfing og namskeid

Kennsla hefst pann 17. september
og er skraning i fullum gangi.

Ndanari upplysingar ma ndlgast @
vefsidu skolans, vocalist.is.

Hoegt er ad hafa samband i sima
694-3964 eda med pvi ad senda
télvupost & netfangid vocalist@
vocalist.is
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GALLERI VOFF HUNDASKOLI:

alleri Voff hundaskaéli vinnur
Goé pvi markmidi ad menn og

hundar lifi i satt og samlyndi.
Til ad pad geti ordid og til ad hundar
geti att gott lif pd purfa peir ad vera
tamdir. Umbun eda verdlaun eru
lykilatridi i hundapjdlfun en mikilveegt
er ad beita pessu toeki rétt:

,Hundarnir eru verdlaunadir med
nammi pegar peir gera strax pad
sem peim er sagt ad gera. Peim er
leidbeint til ad hlyda til ad byrja med,
en pad er mikilveegt ad kenna folki
muninn & verdlaunum og mutum.
Benda pvi & ad pad er ad stjorna
hundinum med tiltekinni hegdun en
hundurinn ma ekki taka stjornina meod
pvi ad vera opekkur til ad fa eigand-
ann til ad scekja nammi i vasann pvi
pd er hundurinn ad temja eigandann,
og verdlaunin verda ad mutum. Folki
er kennt ad vera leidtogar i lifi hunds-
ins og hafa ahrif @ hegdun hans med
sinni hegdun. Folki er kennt ad setja
hundinum mork en pad er lika mik-
ilveegt ad hugsa um velferd hunda-
eigenda og kenna peim ad hundurinn
lifir lengur og @ betra lif ef hann er
pcegur og ef eigandinn er hamingju-
samur," segir Asta Déra Ingadéttir,
eigandi Galleri Voff hundskola. Skélinn
hefur verio starfandi fra arinu 1991
og Asta hefur starfad vid hundapjalf-
un i hatt i prja dratugi.

En eru hundar ekki lika ncemir
fyrir umbun & bord vid hros og hlgtt
viémot?

,JU, en hundar sem bua med
fjolskyldu og eru i stédugri snertingu
vid folk hafa ekki astcedu til ad leggja
mikid & sig til ad f& klapp,” segir Asta
og bendir & ad beiting verdlauna leidi
oftiljos ad margir hundar seu miklu
greindari en peir voru taldir vera:
.Med nammiverdlaunum buum vid til
sameiginlegt ahugamdl fyrir hundinn
og eigandann og samvinna gefur
mun betri drangur en pvingun. Margir
hundar sem voru eitt sinn taldir vera
heimskir hafa breytt hegdun sinni vid
ad fa nammi i verdlaun. P& fengu peir
einhverja dstcedu til ad vinna.”

Pagd er list ad pjalfa hund

Adspurd hvort pad krefjist polinmaedi
ad vera hundapjdlfari segir Asta:

.JU, ad ymsu leyti en hundar lifa svo
hratt og eru afskaplega fljotir ad taka
akvoroun. bad er mikilveegt ad hafa

i huga ad stuttur timi hja okkur er
langur timi hja peim. A pessu verd-
ur madur ad dtta sig pvi annars er
hcetta & ad madur sitji uppi med ad
hundurinn skilji mann ekki.”

Asta segir ad starfid sé afskaplega
gefandi og skemmtilegt. ,Petta er
aldrei leidinlegt og madur er sifellt ad
kynnast einhverju nyju. Hvert einasta
dyr hefur sinn karakter.”

Asta segir ad p6 ad pekkingin og
reynslan séu mikilveeg i pessu starfi
bd séu hcefileikarnir i pad ad miklu
leyti medfoeddir.

Hundurinn byr alla cevi ad pjalfun-
inni

Asta segir ad eigendur hunda hafi
mikil ahrif & atferli dyranna og ad eig-
andinn sé i raun 70% af hund-
inum. ,Liklega er ég ad fa
riomann af hunda-
eigendum til min,
sérstaklega pd
sem leggja & sig
ad aka hingad
i Mosfells-
dalinn langar
leidir yfir
veturinn.
Egheftd.
fengid hing-
ad folk fra
Olafsvik og
Stykkisholmi
sem kemur
hingad i hvada
vedri sem er
um havetur, einu
sinni i viku, og missir
aldrei ur tima, sem er
gott deemi um pad hvad
folki pykir veent um dyrin sin.”

Asta meelir med hundapjalfun fyrir
alla hunda og segir ad peir bui avallt
ad henni. ,Pegar hundurinn fer aftur
Ut i lifid er hann budinn ad hlyda i tiu

Hreyfing og namskeid

o ".". L
GalleriVoffeer Iil@_.dy?rqtamningustéé'_
_ fyrir leikhus kvikmyndir og auglysingar, “4
% héferverdd ad vinnamed Sncefinn fra
; » Hradastodum

vikur og Galleri Voff hundaskoli er stad-

audvit- settur ad Reykjahlid i Mosfellsbce.
ad a folk Medal ndmskeida eru grunnnamskeio,
ad halda framhaldsndmskeid |, framhaldsndm-

&afram ad nota
cefingarnar og
vidhalda hlydninni.

En hann byr alltaf ad pessari
reynslu og hann kann ad hlusta og
eigandinn veit hvad hann getur.
Hundarnir gleyma pessu aldrei”

skeiod Il og einkatimar. Hvert namskeid
varir i tiu vikur. itorlegor upplysingar
og frédleik um hundapjalfun er ad
finna & vefsidunni hundaskoli.is. Hoegt
er ad hafa samband i gegnum Face-
book-siduna Galleri Voff hundaskoli
eda i sima 862-2006.
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UNGBARNASUND OG SUNDSKOLI HORPU:

~Skjalausar geedastundir
foreldra med bornum sinum”

oreldrar og born eiga parna
Fskemmtilegqr stundir i

lauginni. Yngstu bornin lcera
ad kafa og styrkja likamann og
jafnframt tengslin vid foreldra en
eldri héparnir lcera ad auki sund-
tokin og ad synda sjalf. Petta er pvi
skemmtilegt og gagnlegt i senn.
Parna eiga foreldrar skjdlausar
goedastundir med bornum sinum -
nokkud sem ég held ad sé full porf
fyrir” segir Harpa bPrastardottir,
sem byodur upp & ungbarnasund og
sundndmskeid fyrir born i Sudur-
baejarlaug, Hringbraut 77, Hafnar-
firoi.

Harpa hefur kennt sund i 10 d&r
og segir hun starfid einstaklega
gefandi, og ad ekkert jafnist & vid
ad kenna yngstu bornunum og
lata pau og foreldra peirra upplifa
dncegjustundir i lauginni.

~,Ungbarnasundndmskeid eru
mjog vinscel & islandi og stor hluti
barna lcerir ad kafa og venjast
vatninu & fyrstu manudum lifsins -
en pvi miour gerist pad oft ad félk
fer ekki reglulega i sund med born
sin eftir ad ungbarnasundndmi
lykur og pd missa bornin stundum
pessa getu og meeta jafnvel vatns-
hroedd i skolasundid,” segir Harpa.
Stor hluti barnanna i sundskola
hennar hefur adur verid i ung-
barnasundi en einnig koma born i
sundskolann sem hafa jafnvel aldrei
farid i sund adur.

,Pad voru ekki margir sem budu
upp & sundkennslu fyrir 1 til 3 dra
0g pau ndmskeid eru mjog fjolsott

hja mér, foreldrum pykir lika pcegi-
legt ad geta komid med systkini

& olikum aldri i 2 til 6 dra hopinn
minn,” segir Harpa.

Ncestu ndmskeid hefjast 1. sept-
ember og er fullbékad i pau. En
namskeidin verda i gangi i allan vet-
ur og skrdning er hafin & nadmskeid
sem hefjast i lok oktober. Hvert
ndamskeid stendur i dtta vikur. Bodio
er upp & ungbarnasund fyrir 2 til 18
madnada born og sundskdla fyrir 1 til
6 dra born. Adstadan i Sudurboej-
arlaug fyrir ungbarnasund er mjog
god, a laugarbakkanum er sturta til
ad skola af bornunum og bodid er
upp 4 sér skiptiborod fyrir hvert barn.
Kennsla fer fram & milli klukkan 9 og
14 & laugardogum i Sudurbcejar-
laug i Hafnarfirai.

Nanari upplysingar eru & Face-
book-sidunni Ungbarnasund og
sundskoli Horpu og i sima 692-
2138.
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MIDSTOD SIMENNTUNAR A SUDURNESJUM:

Starfstengt nam a pinum forsendum

| "o |
: i Utskriftarhépur sidustu a renpa

i- og endurmenntun er orodin
sifellt mikilvoegari i atvinnulifi Gtskrifudust rimlega 70 manns f

nutimans par sem starfspro- = : i\ % . | ymsumndamsleidum MSS

un og fagleg efling i starfi skipar 1 . 04 9] 5
storan sess. Midstod simenntun- s ¥ N Y et "i - g
ar & Sudurnesjum (MSS) hefur ' ' € ¥ a
unnid markvisst ad pvi ad bjéda .
starfstengt nadm med pad ad mark-
midi ad efla atvinnulif og samfélag &
Sudurnesjum.

A undanférnum arum hefur
préun og toekni i ndmi og kennslu
tekid mikinn kipp hjad MSS. Stefnan
i kennslufrcedi fullordinna midar ad
frekari préun og auknum goedum og
ad midstodin verdi framurskarandi &
svidi fjarkennslu og fjarndms.

Leikskola- og studningsfulltrda-
bru er tveggja dra namsleid fyrir pd
sem starfa i leik- og grunnskélum og
hafa ekki lokid formlegri menntun.
Kennsla og verkefnavinna mida
mjog ad pvi ad nyta starfsreynslu
og tengjast veruleikanum & starfs-
vettvangi. Markmid med ndminu er
m.a. pad ad efla fagvitund og fcerni
i starfi en nadmid getur einnig verid
hvatning og fyrsta skref ad frekara
nami.

Solu-, markads- og rekstrarndm
er tveggja anna ndm og hentar sér-
staklega vel fyrir pd sem ganga med
vidskiptahugmynd i maganum og

langar ad ldta drauminn um eigin um. Hagnytt ndm sem skilar beinni sér i gbdan undirbuning fyrir skrif- haldspekkingu. Kennt er & bokhalds-
rekstur rcetast. Namsleidin er einnig  afurd i formi vidskiptadcetlunar og stofustorf eda hugar ad frekara forritid Navision.
frabcer styrkur fyrir pd sem eru nu plani um markadsadgerdir. nami & pvi svidi. Ad ndmi loknu eiga Skrdaning er hafin & allar
pegar i rekstri en vantar ad skerpa Skrifstofuskoélinn, grunn- og namsmenn ad hafa 6dlast foerni i namsleidir MSS. Nanari upplysingar
& hugmyndum og adferdum t.d. i framhaldsndm, er sérhceft ndm skrifstofustorfum, hafa goda innsyn  a www.mss.is.
markadssetningu & samfélagsmidl-  fyrir folk sem hefur dhuga @ ad na i rekstur fyrirtcekja og goda bok-

—

Pekking i pina pagu

Starfstengt nam
a pinum forsendum

MSS bydur margvislegt starfstengt og hagnytt néam sem audvelt er ad stunda
med vinnu. Kennt er eftir skipulagi og hugmyndum dreifin@ams og vendikennslu par
sem hluti af naminu fer fram a netinu og vidvera i skolastofu er minni fyrir vikio.

Leikskdla- og studningsfulltriaabru
Kjorid nam fyrir starfsfolk leik- og grunnskdla sem vill efla fagvitund og faerni
 — i starfi en ndmid getur einnig verid hvatning og fyrsta skref ad frekara nami.

Solu-, markads- og rekstrarnam
Tilvalid fyrir félk sem vill stofna eigin rekstur eda gera enn betur i ndverandi rekstri,
kynnast gerd vidskiptadaetlana og markadssetningu & samfélagsmidlum.

Skrifstofuskdlinn
Frabeer leid fyrir folk sem vill efla faerni sina i skrifstofustérfum, kynnast békhaldi
og fa innsyn i rekstur fyrirtaekja.

Skraning og nanari upplysingar a mss.is
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usstjornarskolinn & Hallorms-
H stad byggir & dralangri hefd

og menningararfi en skolinn
var stofnadur darid 1930. Auk pess
ad reekta gamlar hefdir er skélinn
vakandi fyrir nyjustu straumum
og stefnum i heiminum. Namio
samanstendur af matreidslu og
textilgreinum; vefnadi, prjoni, hekli,
Utsaumi og fatasaumi.

.Skélinn adlagar sig alltaf ad nu-
timatcekni sem stodugt er ad breyt-
ast & timum fjordu idnbyltingarinnar.
Vid erum ekki eingdngu i gamla
timanum heldur leggjum mikla
dherslu & ad kynna fyrir nemendum
bad sem erigangiidag en gcetum
pess jafnframt ad halda i gamlar
hefdir sem geetu glatast. | matreidslu
forum vid vitt um heiminn og kynnum
nemendum matarmenningu annarra
pjoda. Vio forum vel yfir ymis ny
hugtok, eins og t.d. hvad felst i pvi ad
vera vegan, hvernig d ad matreida
fyrir einstaklinga med faedudpol og
ofncemi o.s.frv. En um leid og vid
tengjum okkur vel vid samtimann
pd poéssum vid upp & hefdirnar og
tokum t.d. slatur, nokkud sem gert er
a sifellt feerri heimilum i dag,” segir
Bryndis Fiona Ford, skolameistari i
Husstjornarskélanum & Hallorms-
stad.

Hreinleiki og umhverfisvernd eru
lika sterkir dherslupcettir i starfi skol-
ans: ,Vid vinnum mikid med hreint
foedi, nytum afurdir skoégarins og
leggjum dherslu & ad nemendur vinni
med hrdefnid sem mest fra grunni.
Vid kennum peim gagnryna hugsun
vardandi innkaup og neyslu, hvad
vid latum ofan i okkur og hverju vid
kloedumst. Neeringarfreedin fléttast
saman vid verklegu matreidslu-
kennsluna. Vid leggjum mikla dherslu
& umhverfisvernd og umhverfis-
vitund i allri kennslu og ollu starfi
skolans,” segir Bryndis.
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ura H__q_ lormsstadar

di nami kyrrd

Namid er & framhaldsskolastigi
en skolinn tekur @ moti nemendum
af 6llu landinu og & ollum aldri fra
og med grunnskélaaldri. ,Nemend-
ur njéta pess ad vinna i kyrrdinni og
nattdrufegurdinni hér & Hallorms-
stad og scekja sér mikinn sképunar-
kraft i natturuna hér,” segir Bryndis.

Ndamid er ein 6nn og veitir einingar
til stddentsprofs. Nemendur fra
skolanum hafa gott ord & sér og eru
eftirsottir starfskraftar i veitinga-
geiranum og textilidnadi,
sem hefur vaxid mikid
undanfarin ar
vegna fjolgunar
ferdamanna.

SNdamid
er odyrt ef
nemend-
ur nyta
alla
styrki
sem
erui
bodi en
manud-
urinn
geeti
kostad
um10000
kronur pegar
upp er stadio.

Auk pess fad nem-

endur til eignar verk-

efnin sem unnin eru & onninni.

Allir nemendur eru & heimavist og
innifalid i skolagjaldi er gisting, fullt
feedi og efni til verkefnavinnu, en
skolinn kappkostar ad veita nemend-
um adgang ad godum bunadi,” segir
Bryndis.

Enn eru nokkur sceti laus &
haustonn i Husstjornarskolanum &
Hallormsstad, auk pess sem opid
er fyrir skraningu & voronn. Ndnari
upplysingar og skrdning eru @ vef-
siounni hushall.is.

Fatasaumur

et

&

Hallormsstadarskégur - kyrrd og yfirpyrmandi fegurd
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Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

penskar sélarstrendur
voru vinsell afangastadur
Islendinga { sumar, likt og
undangengin 4r. S4J, hiti og
afslappad strandlif heillar marga
og ekki skemmir verdlagid fyrir en
pao er margfalt hagsteedara en hér
heima.
Ykkar einleegur var { peim hépi

ad bregda sér til Spanar { sumar-
leyfi sinu dsamt konu og born-
um. I beenum Santa Pola, nerri
Alicante, hefur stérfjolskylda kon-
unnar haft adgang ad gridastad
{ 4ratugi og pvi hofum vid alloft
varid sumarleyfum okkar { pess-
um skemmtilega beae. Sa galli er
b6 a gjof Njardar ad ég poli ekki
ao flatmaga & sélarstrondum. Pad
hefur verio leyst med peirri mala-
midlun ad { slikum frium fee ég ad

skipuleggja nokkurra daga ferd-
ir  neerliggjandi borgir eda beei til
pess ad upplifa nyja stadi.
Undanfarin 4r h6fum vid heim-
sott Granada, Malaga, Sevilla, Val-
encia og Barcelona svo einhverj-
ar borgir séu nefndar. T ar 4kvad
ég b6 ad ganga orlitid lengra og
skipulagdi nokkurra daga ferda-
lag fyrir fjdlskylduna, tvo fullordna
og tv0 born 4 aldrinum 5-7 4ra,
til bldu borgarinnar Chefchaouen

i

l Borgin er umkringd kannabisokrum M Fridsall og roélegur baer sem er engum ddrum likur

i nordvesturhluta
Marokké. Oheett er
ad mela med heim-
sékn & pessar sl60-
ir og hér er stutt
ferdasaga dsamt
ymsum hjalplegum
dbendingum.

Siglt til Marokké

Talsvert dtrval af
ferjuferdoum fra
Spéni til Marokkd
er { bodi. Til deemis
fra Malaga, Almer-
ia, Algeciras, Motril,
Tarifa og jafnvel
Barcelona. Sidast-
nefnda ferdin tek-

/vintyraborgin Chefchaouen

ur p6 rdman sélar- yargtt e_:‘ -
i orvitnilegt i
hring Chefchaouen

Vio dkvadum aod

) ! : Hér ma sj 0tiba hja
sigla fra Algeciras

bakara i baenum.

Képavogsbraut 115/ 200 Képavogur / s. 844 1145

en badan er afar
stutt ad sigla yfir
til Marokkd, rimur halftimi. Til
samanburdar tekur siglingin fra
Malaga um sjo klukkustundir. Eft-
ir 4 ad hyggja voru pad sméveegi-
leg mistok en adeins vegna pess
a0 einhverra hluta vegna eru tafir
afar tidar 4 ferjunni fra Algeciras
til hafnarinnar Tangier Med, sem
er 1 rumlega 50 kilémetra fjarleegd
fré Tangierborg. Pannig ték ferdin
okkar rima klukkustund.
Gestgjafi okkar i Chefchaouen
benti okkur 4 ad pad sama gild-
ir ekki um ferjurnar fra Tarifa og
munurinn er s4 ad ferjan siglir fra
eldri hofn { sjélfri Tangierborg og
pvi er pad talsvert betri valkostur
ef hugmyndin er ad fara { dagsferd
til Marokké. Ef hugmyndin er ad
skoda Chefchaouen er aksturstim-
inn nénast sa sami frd Tangierborg
og Tangier Med.

Barattan um vegabréfsaritun

Ferjuferdin yfir til Marokké kost-
adi fjogurra manna fjolskyldu
rdmar 12 pusund krénur, fram og

til baka. Vid akvddum ad skilja bil-
inn okkar eftir i okkar heimsalfu,
adallega af pvi ad vi0 h6foum les-
i0 a0 umferdin { Marokké geeti ver-
i0 villt & koflum. Pad reyndist vera
rétt akvoroun. Vio férum til ad
mynda adeins { tveer langar leigu-
bilaferdir { landinu og lentum bara
i drekstri 1 50% tilvika!

Siglingin sjélf er paegileg en sér-
staklega vegna pess ad vid h6foum
sé0 pa abendingu & spjallbordi ad
mikilveegt veri ad taka sér stoou
strax vid skrifbord eitt 1 kaffiteriu
ferjunnar til pess ad f& vegabréfs-
dritun til Marokké. Heimamenn
virtust lika purfa ad fara { r6dina
og fa einhvers konar stimpil & sér-
stakt eyOublad.

Vid vorum sidust um bord en
gengum rakleitt ad émerktu duk-
16gdu bordi { kaffiterfunni sem
var stikad af med bankabond-
um. Konan min, Kristin Erla, greip
vegabréf fjolskyldunnar og ték
sér stéou vid bordid & medan ég
reyndi ad passa upp & farangur
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Borginlbléa Chefchaouen er afar fallegur og réleg-
ur baer. Ohaett er ad maela med heimsoékn pangad.

okkar og bornin. Pad virtist vekja
adra farpega til medvitundar og 4
orskommum tima var komin lik-
lega um tvé hundrud manna r6d
fyrir aftan Kristinu mina. Verk-
skiptingin 1 marokkéskum fjol-
skyldum virdist b6 vera d0ruvisi
pvi 99% beirra sem téku sér stoou
voru karlmenn.

Margar kenningar a loftium
blaa litinn

Eins og 4dur segir er borgin
Chefchaoeun { nordvesturhluta
Marokké og gneefir mikilfenglegur
Rif-fjallagardurinn yfir borginni.
Heimamenn segja ad borgin hafi
byggst upp sem eins konar flétta-
mannabudir muslima og gydinga
sem flidu 4t6k & Spéni og Portu-
gal. Gamli beerinn, medinan, er
pekkt fyrir ad husin eru malud {
afar fallegum blaum lit sem gef-
ur beenum allt ad pvi draumkennt
yfirbragd. Margar kenningar eru 4
lofti um hvers vegna beerinn var
maéladur blér. Sagt er ad um ein-
kennislit gydinga hafi verid ad
reeda en einnig er pvi haldid fram
ad liturinn feeli moskit6flugur fra
borginni og htsin verdi ekki eins
heit. Adrir telja ad liturinn sé tdkn-
reenn fyrir kalt og hreint vatn sem
rennur ur Rif-fjollunum. Enn 6nn-
ur skyring er sd ad liturinn sé ein-
faldlega fallegur og ladi a0 gesti og
ferdamenn. Pad virkadi 4 okkur
fjolskylduna og pvi er petta likleg

skyring!

Toéfrandi prongar gétur praeddar
Chefchaouen er vinsell ferda-
mannabeer. Flestir s6lumenn og
pjonar tala ensku en einnig tala
fjolmargir fronsku og speensku.
bratt fyrir talsverdan fjolda af
ferdamonnum pé er andramsloft-
i0 afar afslappad og rélegt { baen-
um. Sélumenn eru ekki 4 nokkurn
hétt agengir eins og getur verid
preytandi { steerri borgum lands-
ins.

Pad er tofrum likast ad rolta
um prongar gétur midbaejarins og
setjast nidur til pess ad fa sér te og

kasta meedinni. Engir vestreenir
veitingastadir eda kedjur eru { bodi
og pvi purfa ferdalangar ad kynna
sér matarmenningu heimamanna
i hvert mal. Pad er ekki mikil
prekraun pvi ad allt sem matreitt
er { tagine-pottunum vinselu er
afar ljuffengt. Pad helsta sem kem-
ur 4 6vart er hvad Marokkémenn
nota litid af bragdsterku kryddi {
matargerd sinni, ad minnsta kosti
4 pessum sl6dum.

Kannabisakrar alltumlykjandi
P4 er frekar erfitt ad finna afengar
veigar { Chefchaouen en pad hafo-
ist b6 ad lokum begar vid heim-
sottum verénd Parador-hételsins
1 beenum. Pad er frekar sjiskadur
stadur { midbeenum en pad kom
okkur talsvert 4 évart ad par var
heegt ad fa trval innlendra bjéra
og léttvina.

Onnur gerd vimuefna er pé {
hévegum hofo en allt { kringum
beinn eru vidattumiklir akrar af
kannabisplontum. Afleidingin er
sd ad beerinn er afar vinseell hja
frjdlspenkjandi ungum Evrépubu-
um og hefur kannski eitthvad ad
gera me0 afslappad andrimsloftio
sem einkennir baerinn.

Vinalegir heimamenn voru
duglegir ad bjoda okkur upp a
a0 préfa voruna en rakust pa a
lifsmotté undirritads: ,Drekk allt
sem rennur, snerti ekkert sem
brennur® Pé forvitnadist ég um
verdid og pad var vist { kringum
100 krénur grammid. Pad pykir
vist frekar 6dyrt!

Reektunin er ekki beint 16gleg {
landinu en yfirvold amast ekki vid
henni nema ef beendur reyna ad
flytja afurdina til Evrépu. P4 mega
peir btast vid einhverjum adgero-
um en pé eru liklega flestir ad
stunda slikt bak vid tjéldin.

Sumarleyfisperlan Akchour

Vinseldir beejarins medal ferda-
mannagerapadadverkumadndger
af gististooum { beenum en adallega
er um ad reeda fjolskyldurekin gisti-
heimili. Vid tékum pa akvoroun ad

boéka Airbnb-gistingu hja spaensk-
um hjénum, Ricardo og Nieves.
Pau eiga frekar stdrt og glesilegt
hts { midbaenum og leigja Gt nedri
haedina til ferdamanna. Néttin kost-
adi ramlega 15 pasund kronur fyrir
fjogurra manna fjolskyldu sem var
adeins dyrara en noéttin 4 gistiheim-
ili. A méti stjonudu hjénin vid okk-
ur { alla stadi og budu medal annars
upp 4 frébaeran morgunverd sem
var innifalinn { verdinu. Pa leio-
beindu pau okkur um allan baeinn
og voru oklkur innan handar vard-
andi margs konar skipulagsatrioi.

LAYLA PLUSH (160x200cm)
30% AFSLATTUR

Adeins 130.415 ..

Fulit verd 186.306 «-.
Dyna, botn og faetur fylgja

Par sem vi0 vorum med ung
born 1 for p4 16gdum vid ekki { lengri
gonguferdir um reetur Rif-fjallanna.
Pad er p6 eitthvad sem gongugarpar
eettu ekl ad lata framhja sér fara pvi
urmull fallegra génguleida er { bodi
sem gestgjafar okkar meeltu ein-
dregid med.

Alls gistum vid tveer neetur {
Chefchaouen sem var afar heefi-
legt til pess ad nj6ta beejarins vel. A
heimleidinni kiktum vid & sumar-
leyfisstadinn Akchour en pang-
a0 flyklgast heimamenn bpegar beir
eiga fri. Um er a0 reeda dal eda eins

konar gljufur sem falleg og teer a
hlyklgast um. Vida upp éarfarveginn
eru fallegir hylir sem heimamenn
bada sig 1 prétt fyrir ad vatnid sé is-
kalt. A medan malla késsur { tagine-
-pottum & heimatilbtinum grillum
og vida m4 sja tjold sem gestir sofa
{ neeturlangt.

Umbhverfid er eegifagurt og pad
er afar skemmtilegt ad fa a0 fylgjast
med pvi hvernig heimamenn njéta
lifsins. Kunnugir segja ad adalupp-
lifunin sé p6 ad ganga upp gilid en
pvi midur héfdoum vid hvorki tima
né prekipad. ®

HITTU OKKUR A FACEBOOK & / REKKJAN

LAYLA PLUSH (180x200cm)
30% AFSLATTUR

Adeins 157.509 ..

Fulit verd 225.013 k.
Dyna, botn og faetur fylgja

Layla er millistif heilsudyna med 5 svaedaskiptu pokagormakerfi

Rekkjan Heilsurim | Armula 44 108 Reykjavik | 588-1955
rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is

LAYLA PLUSH

30%

ﬁ u == ——— .
AFSLATTUR

= KOMDU NUNA 0G
> GERDU FRAB/ZER KAUP™:



erald Armond og Charlene

Adelle Gallego voru illa

innreett par, svo vaegt sé til

orda tekid. Gerald faeddist
17. juli, 1946, en vard pess aldrei
adnjétandi ad kynnast f60ur sin-
um. Pad kom reyndar ekki til af
goou pvi papi, Gerald eldri, var {
grjétinu, San Quentin nénar tiltek-
i0, pegar sonurinn feeddist. Gerald
eldri, sem var skaphundur mikill,
hafdi ordid tveimur logreglu-
pjénum ad bana og beid oOrlaga
sinna 4 daudadeild. Niu drum eft-
ir feedingu sonar sins ték hann sin
sidustu andvorp i gasklefa { Miss-
issippi, fyrstur manna til ad hljéta
pau o6rlog.

Gerald yngri 6lst upp 1 peirri tra
a0 fadir hans hefoi latist af slysfor-
um, enda var pad su ttgafa sem
modir hans hafdi f6drad hann 4.
Kemur Gerald eldri ekki meira vid
sogu hér.

Sifjaspell og naudganir

Gerald virdist hafa erft skaps-
muni f6dur sins pvi um nfu é4ra
aldur komst hann { kynni vid verdi
laganna. Prettdn 4ra var honum

stungid inn eftir ad upp komst ad
hann hefdi haft kynmok vio sex
4ra nagrannastulku.

begar Gerald vard 32 dra hafoi
hann gengid sjo sinnum { hj6na-
band, tvisvar sinnum med sOmu
konu, og gerst sekur um tvikveeni
4 beirri vegferd.

Gefnar hofou verid Ut nokkrar
handtokuskipanir & hendur hon-
um, medal annars fyrir sifjaspell,
naudganir og endaparmsmok.
Sidasta eiginkona Geralds, 4dur-
nefnd Charlene, virtist vera full-
komin andsteda hans. Hin kom
frd heimili sem einkennst hafdi
af stodugleika og &striki, og vard
petta lika d&stfangin af Gerald,
enda var ekki allt sem syndist.

Salufélagi Geralds
Charlene feddist 10. oktéber,
1956, 1 Kaliforniu. Um tolf ara ald-
ur byrjadi hin ad nota fikniefni og
premur arum sidar var htn { sam-
bandi med blékkumanni sem hét
Tyrone. Hann kemur pessari ségu
ekki vio.

Charlene kynntist Gerald sidla
4rs 1977 og bau féru ad sld sér upp.

Naesti kafli
hefst hér

BREIDAVIK 11, 112 RVK (GRAFARVOGUR)

Herbergi

Hun gerdi sér ekki adeins far
um ad leera 4 og umbera kenjar
Geralds heldur beetti um betur og
samsamadi sig peim og ték patt {
peim. Pessar kenjar Geralds og
einnig fantasiur leiddu sidar til
pess ad pau komu sér upp heimul-
legum stad par sem ,kynlifspreel-
um*“var haldid féngnum til ad vera
til taks pegar Gerald poknadist.

Fyrstu fornarlémbin
Skotuhjiin bidu ekki bodanna og
a0 kvoldi 10. september, 1978, 1étu

Fjolbyli

gimliis / grenséasvegi 13 / 108 Reykjavik / 570 4800 / gimli@gimli.is

2449050208 | BAYA

héfst Bandarikjamadurinn Dennis Lynn Rader handa

vid 6haefuverk sin. Rader myrti tiu manns padan i fra til

arsins 1991. Hann fékk vidurnefnid BTK-mordinginn (bind,
torture, kill). A pessu timabili sendi Rader bréf til logreglunnar og fislmidla
par sem hann gumadi af 6deedum sinum. Hann hélt sér til hlés til &rsins 2004
en hof pa bréfasendingar ad nyju. beer leiddu til handtoku hans arid 2005.
Hann fékk 10 lifstidardéma arid 2005, og skyldi hann afplana pa hvern & faetur

6drum.

pau til skarar skrida. Fyrstu férnar-
lI6mb peirra voru vinkonurnar
Rhonda Scheffler, 17 ara, og Kippi
Vaught, 16 4ra. baer voru 4 leio {
verslunarmidst6d i Sacramento
pegar Charlene vard & vegi peirra.
Einhverra hluta vegna sampykktu
peer ad setjast inn 1 bifreid hennar.
Lik peirra fundust tveimur dégum
sidar { um 25 kilémetra fjarleegd
fr4 Sacramento.

Sidar vard ljost ad Gerald hafdi
naudgad vinkonunum alla néttina
og sidan féru hann og Charlene
med peer til Sloughhouse { Sacra-
mento-syslu. Par neyddu pau
stalkurnar at { skurd par sem Ger-
ald lamdi peer bddar 1 h6fudid med
felgujarni. Sidan skaut hann peer {
ho6fudid, einu skoti hvora. Pegar
hann gekk & brott t6k hann eftir
a0 Kippi hreyfdi sig og skaut hana
premur skotum til vidbétar.

Unglingsstilkur hverfa

Nastu 6dae0di sin, sem vitad er um,
unnu Gerald og Charlene pann 24.
juni 1979. Aftur var um ad reda
tveer vinkonur, en mun yngri en
peer fyrri.

Brenda Judd, 14 4ra, og Sandra
Colley, 13 ara, hurfu af skemmti-
sveedi { Reno 1 Nevada.

Allt til arsins 1982 voru peer
skrddar sem strokustulkur, en
vitnisburdur Charlene pé varpadi
lj6si 4 afdrif peirra.

bPann 24. april, 1980, rendu
Gerald og Charlene tveimur stalk-
um i Sunrise-verslunarmiost6d-
inni { Citrus-heedum { Reno. Um
var ad reda Karen Chipman og
Stacey Redigan. Likamsleifar
peirra fundust 27. jali og ljést &
verksummerkjum ad peim hafoi
badum verid mispyrmt kynferdis-
lega og peer sidan bardar til 6lifis.

L' Gerald eldri
Skaphundyr
o501

Barnshafandi kona kviksett

bvi fér fjarri ad hid midur gedslega
par veeri buid ad fa nég og 8. juni,
1980, hvarf 21 ars, barnshafandi
kona, Linda Aguilar, frd Port Or-
ford { Oregon.

Pad var p6 ekki fyrr en 20. juni
sem ettingjar hennar tilkynntu
a0 Lindu, sem var gengin fjéra
manudi, veeri saknad. Tveimur
dogum sidar fannst lik hennar
{ grunnri grof sudur af borginni
Gold Beach { Oregon.

Hoéfudkdpa Lindu var brotin og
hin bundin & héndum og fétum
med neelonreipi. Talid var vist ad
hun hefoi verio kviksett pvi sandur
fannst i nefi, munni og hélsi henn-
ar.

Nalonreipi um halsinn
Virginia Mochel, 34 4ra barpjénn,
var numin & brott & bilastedi vid
kré ivesturhluta Sacramento pann
17.jali 1980. Likamsleifar Virginiu,
sem hafdi unnid 4 umraeddri krj,
fundust ekki fyrr en { lok oktéber
pad ar og voru nénast beinin ein.
Um hélsinn var nelonreipi og pvi
alyktad ad hun hefdi verid kyrkt.
bPad var kannski 6umflyjan-
legt ad Gerald og Charlene yrou
4 mistok, eins og oft verdur raun-
in pegar varkdrni vikur fyrir oftra
4 eigi0 4geeti. SU vard raunin ao-
faranétt 2. névember 1980 { Sacra-
mento.

Afdrifarikur l6drungur
Keerustuparid Craig Miller, 22
4ra, og Beth Sowers, 21 drs, yfirgaf
skéladansleik Klukkan half tvo um
noéttina. Andartaki sidar sa vinur
peirra hvar pau sétu { afturseeti bils
sem lagt var fyrir framan dansstad-
inn. f farpegasaetinu frammi { sat na-
ungi, frekar 6arennilegur 4 ad lita.
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dra stulka lenti i klom Frakkans Christians Ranucci pann 3. jni 1974.
Ranucci nam stilkuna, Marie-Dolores Rambla, & brott, misbyrmdi

henni kynferdislega og myrti ad lokum.

Christian Rambucci var & medal sidustu glaepamanna Frakklands sem endudu
a&visina i falloxinni, en pad gerdi hann 28. juli 1976 i Marseilles. Sagan segir ad
hans hinstu ord hafi verid ,,Endurhaefid mig". Hvort falloxin hafi reynst veli sliku
verdur hér |atid liggja & milli hluta.

Gerald
Armond |
bernsku vard ljést
ad hann mundi
ekkifeta veg
dyggdarinnar.

s
o

bessi vinur var vid pad ad
renna sér i bilstjéraseetio til
a0 spjalla vid Craig og Beth
pegar Charlene vatt sér ad
honum og rak honum veen-
an l60rung.

Settist hin sidan undir styri
og brenndi af stad.

Logreglan kemst & sporid
Vinur Craigs hafoi p6 reenu 4 ad
leggja bilndmerid 4 minnid. Pegar
likid af Craig fannst daginn eftir,
skammt fra Bass Lake, hafdi hann
samband vid ldgregluna og sagdi
farir sinar ekki sléttar.

11j6s kom ad billinn var skradur
4 foreldra Charlene. Charlene sér
og sart vid lagdi ad hin hefdi enga
vitneskju um atburdi lidinnar neet-
ur. Han kynnti sig sem fra Styles,
en Gerald hafdi stolid skilrikjum
aflégreglumanni ad nafni Stephen
Styles. Skilrikin hafdi Gerald notad
til a0 falsa feedingarvottord og 6ku-
skirteini fyrir sjalfan sig.

Gripin glodvolg
Foreldrar Charlene voru ad sjalf-
sogou ekki { vandreedum med ad
pekkja déttur sina og Gerald 1t
fra lysingum légreglunnar og sdu
skotuhjtin sinn kost veenstan ad
leggja 4 fl6tta.

bPann 3. névember hringdi
Charlene heim og fékk foreldra
sina til ad simsenda peninga.
Neest hofou Gerald og Charlene
samband frd& Omaha tveimur
vikum sidar, og var erindid hid
sama og fyrr. Pegar pau meettu 4
Western Union, 17. november, til
a0 saekja féo bidu peirra fulltriar
alrikislogreglunnar, FBI, og leikn-
um var lokid.

Lik Beth fannst ekki fyrr en

Fornarlomb peirra urdu tiu talsins

fimm dégum sidar; htin hafdi ver-
i0 skotin premur skotum og fleygt
1skurd i Placer-syslu.

Charlene leysir fra skjodunni

I eitt og hélft 4r prjéskudust Ger-
ald og Charlene vid og voru bégul
sem grofin. Loks jatadi Charlene
sig sigrada og um mitt ar 1982
sampykkti hin ad bera vitni fyrir
ékeeruvaldid gegn pvi a0 sitja ekki
lengur 1 fangelsi en 16 og hélft ar.

Fjogurra manada longum rétt-
arhéldum yfir Gerald, par sem
réttad var yfir honum vegna moro-
anna & Craig og Beth, lauk med
daudadémi{ april 1983.

Sidar var réttad yfir honum
vegna tveggja morda ad auki og
mannrans og félkk hann annan
daudadém fyrir pad.

Enginn gasklefi fyrir Gerald
Fyrir Gerald 14 ad bida 6rlaga sinna
4 sama stad og fadir hans fyrrum -
4 daudadeild San Quentin-fang-
elsisins.

Vegir almeettisins eru érann-
sakanlegir og Gerald endadi ekki
e@vina { gasklefanum. Pann 18.
juli, 2002, skildi hann vid 4 fang-
elsissjukrahtisi eftir ad hafa tapad
barattunni gegn ristilkrabba. l

EIGUM MARGA
LITI A LAGER

ALKLADNINGAR &

UNDIRKERFI
e

Nanari upplysingar &
mt.is og i s: 580 4500

~ HANNAD FYRIR
[SLENSKT VEDURFAR
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»HUN HRING
VERA MED KLAMYDIU

Sael

Eg er 6gedslega fall Gt { stelpu sem
ég svaf hja fyrir manudi sidan. Vid
hittumst & djamminu og vorum
saman eina nétt. Han sagdist vera
4 pillunni. Han hringdi { mig og
sagdist vera med klamydiu og ad
ég geeti verid smitadur. Nu parf ég
a0 fara { tékk & ,H10- og kyn“ og
sitja par eins og aumingi & om-
urlegri bidstofu.

Eg hef verid ad spa { ad vara
félaga mina vid pessari stelpu
pvi htin er vist algjér dresa. Eg
vildi ad ég hefdi verid varadur vid
henni. Mig langar ekki ad upplifa
pessa ,H10- og kyn“ nidurlegingu
pannig ad ég er ad spd { hvort ég
geti ekki bara sleppt pvi. Eg hef
heyrt ad klamydia sé mjog heettu-
leg fyrir konur en er petta ekki allt {
lagi fyrir strdka? Eg mundi audvit-
ad nota smokka 4 hosslinu bangad
til petta er buid.

Takk fyrir mig, Bjarni

vefverslune

svefnogheilsa.is

f\/\_\@
BODYPRINT

Sall Bjarni
Stoppa hér! Hvar er eiginlega pin
abyrgd { pessu méli? Klamydian
geeti allt eins verid komin fra pér.
Pu geetir hafa smitad stelpuna en
ekki 6fugt eins og pu virdist bu-
inn ad dkveda. Klamydia hoppar
& milli f6lks 4 hrada ljéssins og {
Reykjavik er engin leid ad rekja
smit nema med meirihattar
kortlagningu samfaranets neet-
urlifsins. Vertu heldur pakklatur
fyrir 4byrgdina sem stelpan syn-
ir med pvi ad hringja i pig - pad
synir ad henni stendur ekki 4
sama p6 ad pu hafir adeins verid
einnarnaturgaman.

bt neydist vist til ad fara i tékk
pvi ad bétt ad klamminn smitist
édlika hratt og kvef er adeins erf-
idara ad losna vid hann. Bakter-
funa parf ad drepa med sykla-
lyfi. Ef bu gerir petta ekki geeti
sykingin grasserad i sddrdsinni
pinni og mdégulega valdid var-
anlegum skemmdum. Pad er al-

1iMIG0G SAGD

veg rétt ad klamydia getur ver-
i0 mjog heettuleg fyrir konur og
jafnvel valdid 6frjésemi ef 14tid
er hja lida a0 medhondla sjik-
déminn med réttum lyfjum.

Vid veroum ad lokum ad taka
fyrir petta dreesutal. Mér heyr-
ist pu sjalfur vera passlega lau-
slatur hdosslari. Og pu ert ekkert
sérstaklega ad spa i smokkana,
nema audvitad nuna pegar big
grunar ad pu geetir verid med
klamma freenda { neerbuxunum.
Pillan er 4geetis getnadarvorn
en engin sjukdémavérn og pad
er 4 pina abyrgo a0 verja pig og
pina rekkjunauta med pvi ad
nota smokk. P ettir ad minnsta
kosti a0 gera pad um O6komna
framtid 4 hosslinu ef pér finnst
bidstofan 4 ,,HG0- og kyn“ svona
hrikalega pinleg.

Jeeja, drifou pig nu af stad
drengur og hroés til stelpunnar
sem hringdi! B

Mikid drval of
stillanlegum
rdmum

Svefn & hellsa

ER.8.8.8.8.¢

Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

Prju rad sem gaetu
bjargad kynlifinu

Pad er heilmikil vinna ad vidhalda neistanum en
margir eru tilbdnir ad leggja hana a sig i stad pess ad
rifta samningnum og snua sér annad. Hér eru fimm
ragd.

Er svefnherbergid ordid 6sexi?

PG hefur 6rugglega oft heyrt og lesid ad svefnherbergid eigi bara ad

vera fyrir svefn og kynlif. Samt eru flestir med alls konar taekni-
graejur uppi i rimi og margir horfa a sjénvarp fyrir svefninn. pad er

erfidara ad stinga upp a kynlifi ef makinn er limdur vid télvuskja
horfandi 8 Game of Thrones. Préfadu ad gera svefnherbergid ad
taeknilausu svaedi, fadu bér gamaldags vekjaraklukku, loftadu Ut
daglega og haltu rdmfotunum ferskum og hreinum. Préfadu svo
ad skipuleggija stefnumat vid makann inni i rdmi — ja skipuleggja,
bu geetir meira ad segja buid til vidburd & Facebook fyrir ykkur tvo/
tveer/tvo.

Er lifid ad sliga big?

Skyldur i vinnu og & heimili geta verid sligandi — sérstaklega ef

bu ert i krefjandi starfi og kannski med nokkur bérn a heimilinu.
Stodugt areiti gegnum samfélagsmidla, télvupdst, skilabod, born,
maka sem heimtar mat & bordid, pvottavél sem malar gerir pad ad
verkum ad litil orka er eftir til ad njota asta. Ef lif pitt er svona getur
verid alveg naudsynlegt ad boka tima til ad reekta kynlifssam-
bandid vid makann.

Ertu kannski lasin/n?

Ymsir sjikdémar geta haft &hrif & kynlongun og kynhvét. Sumir peirra

eru pess edlis ad folk getur gengid med pa 6greinda langtimum saman.
Sjukddmar eins og punglyndi, jarnskortur, sipreyta, vefjagigt, sykursyki og
haprystingur eru medal peirra sem geta haft ahrif & lidan, orku og ekki sist
kynhvot. Ef b hefur einhvern tima upplifad langvarandi verki veistu liklega
ad verkir stroka 0t allt sem heitir gredda. Ef p0 pjaist af 6utskyrdri preytu
eda verkjum gaeti verid snidugt ad kikja i heimsokn til heimilislaeknisins.

Gamla fréttin;

Hitti mommu sina i
BDSM-partii @ Akureyri

a0 var { febraar ario 2015
sem DV var & stadnum
pegar BDSM-namskeid
og leikparti féor fram &
Akureyri. A annan tug ték patt
i vioburdinum, medal annars
meedgur. Kom pad bddum 4
ovart a0 hittast & pessum vett-
vangi. Bladamadur reeddi vid
madgurnar og sagdi mddirin:
,Vid erum tveer fullorOnar mann-
eskjur og vio litum béddar 4 petta
eins og hvada dhugamal sem er.
Badar vorum vid meettar til ad
seekja okkur upplysingar. P6 ad
vid séum nénar férum vid na
ekkert Ut { smdatridi { kynlifi eda
skyldum hlutum. Vid getum reett
ymislegt sem tengist BDSM &n
pess ao fara Ut { mjog persénu-
lega hluti eda smaatridi um hvad
vid fillum.”

Pad er pvi Oheett ad segja
a0 folksfedin 4 okkar &stkeeru
fésturjordo skapi oft skemmti-
legar adstaedur. Feest okkar eiga
bé liklega eftir ad upplifa ad hitta
moémmu { BDSM-partii! l
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ICEPHONE KRINGLUNNI OG TYSGOTU:

Markmidio er hrod pjonusta
og jakvad pjonustuupplifun

yrirtcekid lcephone bydur upp
Fd hrada pjonustu a simavid-

gerdum, simafylgihluti og eldri
sima, sem hafa verid uppgerair.
Einnig bydur fyrirtoekid upp & tolvu-
og iPadviogerair.

.Hjd lcephone er petta spurning
um ad veita géda og hrada pjon-
ustu. Okkar markmid er ad veita
vidskiptavinum jakvoeda pjonustu-
upplifun,” segir Halldor S. Steinssen,
framkvoemdastjori Icephone.

Icephone hefur verid & bidogangi
Kringlunnar sidan i agust 2016 og
Nnu i lok juli var énnur verslun lcepho-
ne opnud i midbcenum, ad Tysgotu 1,
& horni Tysgotu og Skolavoradustigs.
.Okkur fannst vanta pessa pjonustu
i midbceinn og vid toldum porf &
henni par,” segir Halldor.

Slagordid er 90 mindtna vidgerdir
.Pad er algengt ad simar lendi i
vatnsskada eda hoggskemmd-

um, hvorutveggja er yfirleitt utan
dbyrgdar framleidanda. Vid faum
talsvert af slikum tilfellum til okkar
auk pess sem vid sjgum mikid af
simum sem eru med slopp batteri.

Pad getur tekid langan tima fyrir
folk ad fa simana sina til baka ur
vidgerd,” segir Halldoér. ,Vio férum
af stad med slagordid 90 minutna
vidgerair, pannig ad folk getur sinnt
sinum erindum i Kringlunni medan
vid gerum vid simann. Vinir og vinna
er er allt i simanum hjd folki i dag,
auk samfélagsmidla pannig ad vid-
skiptavinurinn ma alls ekki vid pvi ad
missa tcekid i marga marga daga.
Okkar markmid er ad vera sneggri
og reyna ad kldra vidgerd samdceg-
urs eda daginn eftir.

Ef vidskiptavinur velur 30 min-
utna vidgerd, pd parf ad panta slika
vidgerd,” segir Halldor. ,En ef vio
faum til dcemis iPhone, sem parf
skjaviogerd, inn fyrri part dags, pd
erum vid oftast ad kldra vidgerd &
toekinu sama dag. Vid erum mest
ad gera vid iPhone og Samsung,
enda eru pad algengustu simarnir @
markadinum.”

Ekkert skodunargjald hja Icephone
.Vid tokum ekkert skodunargjald,
pannig ad vid tokum vid simanum
og greinum hann fyrir pig,” segir
Halldor. ,Vidskiptavinir eru edlilega
oft stressadir yfir hvad hlutirnir
kosta, vid tokum simann inn, grein-
um hvad er ad, hofum sidan sam-
band vid vidskiptavininn og segjum
honum hvad sé ad teekinu og hvad
vidgerd muni kosta og vidskipta-
vinurinn getur pd valid hvort hann
vill Iata gera vid simann eda ekki.

ihlutir eru dyrir og skjdir eru dyrir,
Vid notum original Samsung-ihluti,
bad er meira frambod af ihlutum
fra pridja adila i iPhone, vid erum
komnir med dgceetis reynslu af okkar
birgjum pannig ad vid treystum okk-
ur til ad bjoda sex manada dbyrgd &
peim ihlutum sem vid notum,” segir
Halldor.

Popsocket og fleiri simafylgihlutir
til s6lu

Icephone selur einnig fylgihluti
fyrir sima. ,Vid seljum einnig sima-
fylgihluti, hulstur, skjafilmur, hledslu-
teeki, fyrirframgreidd simakort,

vatnshelda poka og fleira. Auk pess
erum vid med Popsocket, sem er
mjog vinscelt i dag, en pad er sett
aftan & simann til ad halda betur &
honum eda tylla honum d& bord.

Vid erum einnig ao selja upp-
gerda sima, vid kaupum sima
af vidskiptavinum, til dcemis ef
einstaklingur er buinn ad uppfeera
simann sinn i nyrri typu eda er med
sima med brotnum skja eda lélegu
batterii, pa getur hann komid med
simann til okkar og fengid tilbod i
hann. Vid forum sidan yfir simann,
skiptum um skja eda batteri og
fleira ef pess parf og seljum hann/”
segir Halldér. ,Med pessu holdum
vid simanum lengur i notkun, pad
er akvedin umhverfisvernd i pvi. Vid
erum svolitid girud i ad vera alltaf
med nyjustu typuna po ad ekkert sé
ad eldri simanum okkar.”

Icephone er stadsett i Kringlunni &
bidganginum og & Tysgotu 1, siminn
er 546-5444.

Opnunartimi er i takt vid versl-
anir Kringlunnar og & Tysgotu fra kl.
10-18 alla daga nema sunnudaga.

Heimasida: icephone.is og Face-
booksida: IcePhoneVidgerdir.

$0 minute /g
repaini i
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Verdlaun fyrir gatu helgarbladsins
eru békin Lifsnautnin friéa
laug eqg hryllt
Lifsnautnin friéa
Hofundur: Anne B. Ragde
ildi bund Torunn fer ad vinna hja Margido fodurbrédur sinum og leera Utfararstjérn, honum til
suiain unana mikillar gledi. A sama tima er hiin ad gera upp gamla husid & Neshov.
Tormod gamli, madurinn sem hun kallar afa, er anaegdur a hjukrunarheimilinu en
varna[laus gegn minningunum sem saekja ad honum og pverneitar ad heimsaekja Tor-
i 7 3 Z 5 6 7 g 9 10 il 0 unni. A Neshov lifdi hann djipa nidurlaegingu og vill aldrei sja pbann stad aftur.

{ Kaupmannahofn er Erlend lika ad gera upp hds; hann sér um endurreisn askuheimilis
Krumme par sem peir setla ad setjast ad med bérnunum sinum premur og barnsmaedrum.

Lifsnautnin frjéa er fimmta békin i fiolskylduségunni sem héfst i Berlinaréspunum og
vinsael sjénvarpspattarod var gerd eftir. Anne B. Ragde er einn mesti metsoéluhéfundur
Nordmanna og baekur hennar njéta vinsalda vida um heim.

Silja Adalsteinsdottir pyddi.



MYKIND BATIEFNALINAN FRA GARDEN OF LIFE ER LIFRZAN,
VEGAN OG LAUS VIDb OLL AUKAEFNI

ey pap begTey fgrir pig eg Mesur jérs!

& mokind

FLANT IRDM &
CORGAM|C HERBS

Mykind linan var honnud med pad ad leidarljosi ad velja adeins bestu moégulegu
hraefnin og medhondla pau pannig ad neeringin skiladi sér sem best.
Geedi beetiefna skipta 6llu mali.
Pau sem eru buin til tr feedu eins og pessi er liklegra ad likaminn ndi ad nyta ad fullu.
Oll linan er 100% vegan og inniheldur pvi engar dyraafurdir. Meira ad segja D3 og B12
vitaminin eru vegan en pessi tvo er oft erfitt ad fa vegan { bestu formunum.

ELEFERABSRRIIR jASTRYA

Hvort sem pig vantar fjolvitamin, B12, jarn, D3 vitamin, steinefni eda C vitamin

Al ifravt - alft vegam

bt feerd MyKind vorulinuna hja Mamma vet best Laufbrekku 30 200 képavogi, Njalsgotu 1 101 Reyjavik og & Mammaveitbest.is
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BISKUP iSLANDS MISNOTABI KONUR 0G BN

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

rid 1996 stigu bprjar konur
fram med d&sakanir &
hendur séra Olafi Skula-
syni, paverandi biskupi
Islands, um ad hann hefdi areitt
peer kynferdislega. M4lid olli mikl-
um ulfapyt en kirkjan hafdi vitad
af pessu par sem ein kvennanna
hafdi tilkynnt Olaf 4dur, pegar
hann var prestur 1 Bastadakirkju.
Olafur sneri vorn { sékn og keerdi
konurnar og studdi kirkjan hann
4 medan petta gekk yfir. Petta
ar tilkynnti hann pé afsogn sina
og toldu margir ad par med veeri
malinu lokid. Eftir andlat hans
4rid 2008 kom hins vegar dottir
hans, Gudrun Ebba, fram og sagdi
fra pvi ad Olafur hefdi misnotad
hana sem barn. Malido skék pvi
einnig embeettistid Karls Sigur-
bjérnssonar, arftaka Olafs.

Rédst a konu i hjonabands-
erfidleikum

Olafur Skulason var biskup
Islands frd 4arinu 1989 til
1997 en bpar 4dur hafdi
hann verid vigslubiskup {
Skélholti, démpréfastur og
sOknarprestur { Bustada-
kirkju. Pau atvik sem til-
kynnt voru 4rid 1996 komu
fr& mismunandi timum 4
starfsferli hans en haest for fra-
sogn Sigranar Palinu Ingvars-
déttur.

Sigrin leitadi til Olafs { Bu-
stadakirkju 4rid 1977 vegna
hjénabandserfidleika. Olafur
fékk hana inn 1 gluggalaust her-
bergi, lesti og ad sogn Sigrin-
ar rédst Olafur 4 hana og reyndi

ad nauéga henni. Sigrun le1ta61

DJC)NUSTAR

til Sigurbjorns Einarssonar bisk-
ups ari sidar og tilkynnti mélia. A
sattafundi neitadi Olafur og sagd-
ist Sigurbjorn ekkert geta gert {
malinu.

Slgrun gekk eyc’)lmerkurgongu

med mal sitt innan kirkjunnar um
langt skeid og téku peir prestar
sem htn leitadi til ekki 4 pvi. Arid
1996 keerdi hun einn peirra, séra
Vigftis Pér Arnason, og stigu
pé tveer konur, Dagbjort Guo-
mundsdéttir og Stefanfa Por-
geirsdéttir, til viobotar fram og
sogou { DV fra kynferdisbrotum
Olafs, nafnlaust til ad byrja med.

David Oddsson studdi Olaf

Bodad var til sattafundar en Olaf-
ur neitadi ollu. P4 beittu tveir
pjodkirkjuprestar, séra Karl Sigur-
bjornsson og séra Hjalmar Jons-
son, konurnar miklum prystingi
og reyndu a0 fé peer til ad draga
frésagnir sinar til baka. Dag-
bjort gerdi pad og hinum yfirlys-

FERSK OG FALLEG

Hafnargata 19a
Keflavik
S. 421 4601

ingunum var breytt ad
polendum forspurd-
um. [ vidtali vid DV
sagdi Dagbjort um
fund med Karli:
,betta var ekki eins

og kirkja, petta var
eins og fyrirteki
par sem hann var
forstjérinn. Ef bu
vannst ekki eftir ad-
feroum hans vardstu
ad passa big. Eg var
hreedd vid hann*

Olafur st6d fast vid sinn
keip og sneri vorn 1 sékn. Hann
sagdi a0 konurnar beeru upp
4 hann tilheefulausar &sakan-
ir, mogulega fyrir deggjan séra
Floka Kristinssonar, prests { Lang-
holtskirkju. M4lid veeri pvi allt eitt
stért samsaeri. Olafur keerdi Sig-
runu og Stefanfu til 16greglunnar
fyrir rangar sakargiftir og
@rumeidingar og krafdist opin-
berrar rannséknar. Einnig fékk
hann studning fra valdamesta
manni landsins, David Oddssyni
forsaetisradherra, sem samkvaeemt
@visbgu Olafs sagdi honum ad
petta veeri leikrit og ad malio hlyti
ad ganga yfir. Konurnar, eigin-
menn, born og fjolskyldur urdu
einnig fyrir adkasti { samfélaginu
og sumir fjolskyldumedlimir vitn-
udu gegn konunum. P4 fylktu
kirkjunnar menn sér dyggilega ad
baki biskupnum.

Déttir Olafs sagdi fra misnotkun
Eftir ad sidardd kirkjunnar
alyktadi ad Olafur hefdi gerst sek-
ur um ad hafa njésnad um sam-
skipti Sigrinar og Fléka var hon-
um ekki lengur stett 4 ad sitja
4fram og tilkynnti hann um af-
sdgn sina um mitt ar 1996. Arid
1997 var Karl kjorinn biskup og
lagu mal Olafs { dvala uns hann
1ést arid 2008.

Petta ar, 2008, fundadi Sigrin
med Karli biskupi par sem hann
badst afsokunar ef hann hefoi
saert hana 4rid 1996. P4 lysti Guo-
rtn Ebba Olafsdéttir, déttir Olafs,
yfir studningi vid Sigrinu og
greindi biskupi jafnframt fra mis-
notkun af halfu f6dur sins. Hin
6skadi eftir fundi med biskupi en

fékk
engin
SVOT,

sendi hdn

pad er- indi til kirkjurdds sem

ekki hafdi tima til ad taka pad fyr-

ir. T 4gtist 2010 var mal Gudrtnar
komid { fjolmidla.

Guorun Ebba greindi fra pvi ad
fadir hennar hefdi brotid 4 henni
margoft um &rabil og um petta
var skrifud bék, Ekki lita undan.
A heimili peirra hafi verid einka-
klésett sem hann hafi notad til
pess aod brjéta & Gudrtinu. Hann
hafdi fullkomid vald yfir henni og
purfti adeins ad nikka til henn-
ar og ba for han sjalf 4 petta klg-
sett. Einnig braut hann & henni
utan heimilisins, 1 fjolskyldubiln-
um og 1 ferdalogum erlendis. Of-
beldid st6d fram 4 fullordinsér og
til ad pad keemist ekki upp laug
hann pvi upp & hana ad hun veeri
geoveik.

Eftir ad Guordn sagdi sina
sogu stigu fleiri konur fram, sum-
ar undir nafni en adrar undir
nafnleynd. Ljést er ad Olafur
braut kynferdislega 4 konum um
aratuga skeid. A pessum tima-
punkti var komid ad peetti Karls
Sigurbjornssonar, baedi vegna
ysattafundanna“ 1996 og taf-
anna 4 afgreioslu mals Gudrunar
Ebbu. Karl reyndi ad vikja sér og
kirkjunni undan mélinu. ,Vid
verdum ad muna pad og hafa
pad i huga ad enginn mannlegur
mattur getur deemt { pessu mali.

Morgum ofbaud hvernig kirkj-
an t6k 4 Olafsmélinu og 4 adeins
tveimur manudum &rid 2010
s6gdu brju pusund manns sig
ur bjéokirkjunni. Tveimur arum
sidar heetti Karl sem biskup. l
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SERA GEORG 0G MARGRET NIDDUST A BORNUM | ARATUGH

apolski presturinn  séra

Agtist George fra Hollandi

og byski kennarinn Mar-

grét Muller raku Landa-
kotsskdla & drunum 1954 til 1990
og sumarbudir { Rifstdni i Olfusi.
Lengi h6fou sogusagnir um sleema
medferd peirra & bOrnunum
kraumad undir yfirbordinu og arid
2011 komu frasagnir polenda loks
upp a yfirbordid. Polendur lystu
pa skelfilegu ofbeldi, likamlegu,
andlegu og kynferdislegu.

Misnotudu bérnin saman

[ 4guist 4rid 2011 var skipud rann-
s6knarnefnd af kapdlsku kirkj-
unni til ad rannsaka verknadi séra
Georgs og Margrétar Muller sem
voru lengi elskendur. Atta fyrrver-
andi nemendur vid Landakots-
skéla s6gdu nefndarménnum fra
ofbeldi af halfu peirra, elsta deem-
i0 var fra &rinu 1956 og pad yngsta
frd 1988.

Séra Georg kéfaodi oft 4 born-
unum { skélanum, beedi innan og
utan kleda, 4 bringu og kynfeer-
um. Skipadi hann peim ad girda
nidrum sig, leggjast & kné hon-
um og setti hann pd fingur sina
inn { kynfeeri og endaparm peirra.
Demi voru um ad drengir hafi
verid neyddir til ad fréa honum og
veita munnmok. Sagdi hann born-
unum ad foreldrar peirra hefou
gefio leyfi fyrir slikri refsingu.

Margrét beitti bornin einnig
gréfu kynferdisofbeldi, kafadi a
kynfeerum peirra, hafdi munnmaok
vi0 drengi, 1ét pa kéfa & brjéstum
sinum og fleira { peim dur. Stund-
um misnotudu pau bornin saman
og stundum gerdi Margrét pad a
medan séra Georg fylgdist med
og fr6adi sér. P4 létu pau bornin
nudda kynfeerum sinum saman &
medan pau horfou 4.

betta kynferdisofbeldi atti sér
stad { skélanum sjalfum, { vistar-
veru Georgs i prestshusinu, vistar-
veru Margrétar i Landakotsskdla
og { sumarbtidum kirkjunnar 4 Rif-
tani. Sumir nemendur méttu pola
ofbeldi um d&rabil, jafn vel tvisvar
til prisvar { viku.

Annad starfsfélk adhafdist
ekkert

Likamlegt ofbeldi atti sér stad
sem og andlegt, sérstaklega af
halfu Margrétar. Lagdi hin nem-
endur { einelti og nidurleegdi pa
fyrir framan bekkinn peirra. Yfir-
leitt voru petta nemendur sem
attu i erfidleikum med ndm og
voru félagslega veikir fyrir.  sum-
arbtidunum 4 Riftini kom pad
fyrir a0 nemendur voru neyddir
til a0 standa fyrir utan svefnskala
heila nétt og neyddir til ad borda
ndnast 6eetan mat.

Odru starfsfélki kirkjunnar
var gert vidvart um héttsemi séra
Georgs og Margrétar en 4vallt
var pad paggad nidur. Georg fékk
falkaorduna arid 1994 fyrir storf
sin oglésthann 16. juni 4rid 2008.
Rumum tveimur manudum sid-

Séra Georg hlaut falkaorduna arid 1994

Margrét Muller svipti sig lifi arid 2008

ar framdi Margrét sjélfsvig pegar
hin kastadi sér tr turni skélans.
Pann 2. névember &rid 2012 gaf
kapdlska kirkjan ut skyrslu um

gleepi peirra og arid 2015 sam-
pykkti Alpingi ad greida tit sann-
girnisbeetur til polenda. W

Hilmir Snaeri hlutverkisin
i Myrkrahofdingja Hrafs
Gunnlaugssonar.

Séra Jon lét
brenna Kirkju-
bolsfedga

éra Jon Magnusson,

kalladur pumlungur,

pjéonadi a Eyri vid

Skutulsfjord um midja
sautjandu o©ld. Arid 1655
veiktist hann af dékunn-
um sjukdémi og var mjog
kvalinn beedi likamlega og
andlega.

A pessum 4rum voru
galdramadl { algleymingi og
brennuold ad hefjast en &rid
40ur hofou prir menn verid
brenndir a Trékyllisvik.

Jon pumlungur kenndi
fedgunum Jéni Jénsyni eldri
og yngri & beenum Kirkjubdli
um hrakfarir sinar og krafo-
ist pess ad peir myndu svara
fyrir sakirnar 4 balkestin-
um. Jatudu peir fyrir Por-
leifi Kortssyni syslumanni og
voru brenndir 4rid 1656.

begar krankleikar Jéns
minnkudu ekki sakadi hann
buridi, systur Jéns yngri
& Kirkjubdli, en hun var
syknud af géldrum. Asakanir
gengu 4 milli peirra og ritadi
J6n Pislarsdogu sina um pessa
eldraun.

211Islendingurvarbrennd-
ur fyrir galdra & &runum 1625
til 1683. Olikt galdramalum
i Evrépu voru hér adallega
karlmenn brenndir, adeins
ein kona var brennd. H

HARBR/EDI STOLKNANNA A BJARGI .
Sumartilbod

Scegreifans

Humarsupa, braud &
iskaldur gull & 2.000 kr

4

rin 1965 til 1967 rak Hjalp-
reedisherinn stilknaheimili,
& Seltjarnarnesi, sem kall-
dist Bjarg. Arid 2007 var
pad upplyst ad stulkurnar par hefou
matt pola hardraedi og sidar var
pad upplyst ad starfsfélk hefdi beitt
stulkurnar kynferdislegu ofbeldi.
Forstodukona heimilisins, par
sem tuttugu stilkur & glapstigum
voru vistadar, var hin norska Anna
Ona-Hansen en par starfadi einnig
séra Audur Eir Vilhjadlmsdéttir, fyrsti
kvenprestur Islands, og fleiri konur.
Fjorar konur s6gou frd kynferdis-
legu ofbeldi Onnu og annars starfs-
f6lks, sem f6lst medal annarsipviad
kyssa peer med tungunni géda nott.
Ein peirra, Kristin Gunnarsdétt-
ir, sagoi fra pvi { vidtali { DV ad hun
hefoi verid b6dud & gangi heimil-
isins fyrir allra augum og kéfad &
henni um leid. Kristin sagdi einnig
a0 séra Audur hefdi tekid patt{ and-
lega ofbeldinu. Onnur sagdist hafa

veri0 sett { priggja ménada einangr-
un eftir strok af heimilinu. Loor-
ungar og hdrtog voru daglegt braud
4 Bjargi.

Ein kona fra Feereyjum, Marion
Gray, var barnshafandi pegar hin
var vistud 4 Bjargi. Hin feeddi son
sem var tekinn af henni og fékk hiin
aldrei ad sja hann aftur. Eftir petta
missti han lifsviljann og 1ést fertug
ar krabbameini.

Audur sag0i frasagnir stulkn-
anna vera 6sannar og gleep { sjalfu
sér a0 setja fram slikar dsakanir. l

geirsgotu 8 / s. 553 1500

I 4
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Malamynda-
gjorningar

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

irkjan audgadist

snemma og kristni var

tekin upp pvi ad hofo-

ingjar 16gou til jardir
svo ad hun geeti starfad. beir
ho6fou hagnad af pessu vegna
tilundarlaga. Peir gatu rukkad
inafni kirkjunnar og auk pess
rédu peir enn pa ad mestu
yfir jorounum.

Arid 1297 var gerd ,satt-
argerd” { Ogvaldsnesi, med
milligbngu konungs, og fékk
kirkjan b4 forredi eigna
sinna. Stédu Dbessar jardir
undir prestastéttinni allt til
arsins 1907.

b4 afsaladi kirkjan sér
jordunum og stofnadur var
prestlaunasjéour { stadinn.
En vegna efnahagsprenginga
og slemrar stjérnunar vard
sjédurinn  gjaldprota 4rid
1921 en rikid hélt afram ad
greida prestum laun.

Arid 1997 var svo samid
4 ny um ad kirkjujardirnar
skyldu rikiseign og ad prestar
fengju laun fra rikinu { stad-
inn. Rikid keypti sem sé aftur
jardirnar sem pad hafoi att {
90 4r.

20-

AFSLATTUR

SERA BALDURJATABIKYNMOK VID DRENG

ann 20. mars 4arid 2004

greindi DV frd pvi ad log-

reglan rannsakadi kynferdis-

brotamdl séra Baldurs Gauts
Baldurssonar & Kirkjubeejarklaustri
sem hefdi jatad ad hafa haft munn-
mok vid unglingspilt. Baldur, sem
einnig starfadi sem héradslogreglu-
madur 4 stadnum og kennari, not-
feerdi sér netid til a0 tela drenginn
en & endanum felldi saksdknari
mélid nidur par sem drengurinn var
ordinn fimmtan 4ra gamall og pvi
talid ad hann og presturinn veeru {
sOmu stoou.

Jatadi munnmak

Logregla komst & spor Baldurs pegar
hin var ad rannsaka mal Agusts
Magnussonar  barnanidings og
annarra kynferdisbrotamanna sem
ho6fou notad netid og textavarp til ad
komast { samskipti vid unglingspilta.
Baldur var prestur 4 Kirkjubeejar-
laustri og starfadi einnig sem hér-
aoslogreglumadur og barnaskoéla-
kennari 4 stadnum. Midvikudaginn
17. mars var gerd husleit hja Baldri
og tolva hans gerd uppteek.

Jatadi Baldur ad hafa haft sam-
neyti vid fimmtén 4ra gamlan pilt fra
Akranesi { tvigang 4 arinu 2003 og
a0 hafa haft vid hann munnmék. En
hann neitadi ad hafa naudgad piltin-
um. Ad hafa mok vio eldri en fjortan

0%

Ruam, boro, stolar

saengur, koddar,

sofar, gjafavara ofl.

ara var ekki 6loglegt en a0 teela ung-
menni yngra en 18 var pad pannig
ad mdlid var rannsakad sem kyn-
ferdisbrot.

Drengurinnisalarkrisu en malid
latid nidur falla

Samkveemt heimildum bladsins
h6fou Baldur og annar madur, sem
einnig var grunadur um brot gegn
drengjum, pést vera samkynhneigo-
ir unglingspiltar til ad komast i kynni
vid adra slika. Dulnefni Baldurs var
Hjalti og leitadi hann eftir ad komast
{ kynni vid pilta 4 aldrinum fimmtan
til 4tjan dra med mok i huga.

Baldur var vigdur prestur arid
1997 og starfadi eitt 4r 4 Valpjofs-
stad 40ur en hann flutti 4 Kirkjubaej-
arklaustur pegar eiginkona hans var
skipud séknarprestur par. Sigurd-
ur Adalsteinsson, bondi i sveitinni,
sagdi vid DV: ,Barnastarfio fékk
aukinn prétt pegar séra Baldur kom
4 stadinn.’

[ névember 4rid 2004 1ét sak-
soknari malid 4 hendur Baldri nidur
falla par sem ekki taldist saknaemt
a0 hafa mok vid fimmtén ara dreng.
Moédir drengsins reeddi vid DV eftir
a0 petta var lj6st og sagdist aevareio.
Drengurinn hafi verid { sélarkrisu
eftir ad hafa lent { Baldri og upplifad
mjog erfida tima. M

Jakson sofi fra Dawood
Vero: 44.030

Verd adur: 62.900

M
,vogue Sidumula 30 - Reykjavik

Hofsbét 4 - Akureyri

FYRIR HEIMILIBD

SERA GUNNARK/ERBUR FYRIRAD
FADMA 06 KYSSA UNGAR STULKUR

Obazgileg snerting & brjéstum og
rassi
Logreglan rannsakadi malin sem

orid 2008 keerdu tveer

kérstalkur séra Gunnar

Bjornsson, sdéknarprest

i Selfosskirkju, fyrir kyn-
ferdislega areitni pegar peer voru
sautjan og atjan ara gamlar. Mal-
i0 endadi fyrir démstélum og var
Gunnar syknadur jafn vel p6é ad
démarar teldu sannad ad hann
hefdi strokid, kysst og fadmad
peer.

»Mér synist 4 6llu ad hér sé
um misskilning ad raeda,” sagdi
séra Gunnar vid DV pann 5. maf
4rid 2008 pegar hann var inntur
eftir svorum um madl stilknanna
gegn honum. ,Pad hefur lengi
verid minn still ad fadma félk
a0 mér,“ og ,pad getur meira ad
segja hent ad smelli kossi 4 kinn.

Gunnar hafdi pa verid yfir-
heyrour af logreglunni & Sel-
fossi par sem hann vidurkenndi
a0 hafa fadmad og kysst stalk-
urnar. Hann sagdist pé orugg-
ur um stédu sina gagnvart skjol-
steedingum sinum og ad malid
ylli honum ekki hugarangri.
Hann ték sér hins vegar sex
maénaoda leyfi fr4 storfum 1 kirkj-
unni.

brétt fyrir ad vera 1 leyfi hélt
séra Gunnar 4fram ad sinna
prestsstorfum, jardadi, skirdi og
gaf saman f6lk. Forsvarsmenn
Biskupsstofu og Gudbjorg Jo-
hannesdéttir, settur sdknar-
prestur, sendu honum bréf pess
efnis ad hann skyldi heetta ad
sinna pessum verkum.

blygdunarsemisbrot,  kynferdis-
brot sem getur legio allt ad fjogurra
ara fangelsisvist vid, og sidla ars
var malid komid fyrir Héradsdom
Sudurlands. Var séra Gunnar sak-
adur um ad hafa strokid einni stil-
kunni utankleeda, upp og nidur
mjobakid, 4 skrifstofu sinni, og sagt
vid hana ad honum lidi illa og ef
hann fadmadi hana p4d myndu ill-
ir straumar hverfa tr likama hans.
Hin sagdi hann hafa kysst hana
4 kinnina og reynt ad kyssa hana
4 munninn. Einnig ad hann hafi
sagst vera skotinn { henni og ad hin
veeri falleg. Htin sagdi fyrir démi:

,Hann strauk varirnar, nadi samt
ekkert ad kyssa mig alveg af pvi ad
ég feerdi mig svona frd, svo kyssti
hann mig nokkrum sinnum 4 hina
kinnina“ Sagdi hun séra Gunnar
hafa synt henni mikla athygli, bod-
i0 henni far, kvatt hana lengi og
fadmad. Pessu hafi fylgt snertingar
vi0 brjdst og rass.

Séra Gunnar vidurkenndi fyr-
ir ddmi ad hafa kysst og fadmad
en taldi pad ekkert kynferdislegt.
Hann neitadi hins vegar ad hafa
sagt annarri stilkunni ad hann
veeri skotinn { henni.

Démurinn  komst ad Deirri
nidurstodu ad gjordir séra Gunnars
brytu eklki i baga vid 16g og var
hann pvi syknadur { desember &rid
2008. Pa nidurst6ou stadfesti
Heestiréttur { mars 4ri seinna. W

rid 2010 var séra Helga Hro6-
bjartssyni vikid fra storf-
um hja Pjédkirkjunni eftir
ad hann vidurkenndi, fyrir
fagrddi, kynferdisbrot gegn prem-
ur drengjum. Brotin 4ttu sér stad
um midjan nfunda dratuginn 4
Nordurlandi en Helgi starfadi sio-
ar med bornum sem tribodi { Afr-
iku. T heimildamynd um Helga var
hann kalladur ,engill af himnum*
og ddsamadur { minningargreinum
pegar hann lést fyrir skemmstu.
Séra Helgi starfadi um 4érabil
sem prestur 4 Porlakshofn, { Hrisey
og 1 Glerarkirkju 4 Akureyri. Sidar
feerdi hann sig um set og gerdist tru-
bodi { Afrikurikjunum Epidpiu og
Senegal og pé starfadi hann mikid
med bornum. Einnig starfadi hann
fyrir kristnibodssamtok { Noregi.
Arid 2010 leitadi einn polandi til
kirljunnar og taladi prestur hans
madli. DV fjalladi um maélid pann
20. september petta sama 4r. Mal-
inu var visad til fagradsins og var
par reett vid tvo polendur Helga
og hann sjélfan. Hann jatadi brot
sin fyrir fagrddi og for { kjolfario ur

TRUBOBINN SERA HELGI
MISNOTADI DRENGH

landi.

DV hefur heimildir fyrir pvi ad
polendur Helga séu fleiri og svipti
einn beirra siglifi. Vinur hans reeddi
vi0 DV um petta:

y,Hann lysti pvi pannig ad
presturinn hefdi komid inn til
hans um midja nétt, skridid undir
seengina hja honum og att eitthvad
vi0 hann. Hann hefdi svo vaknad
vid bad ad hann veeri ad 4 kafa 4
honum.

Ekki hefur verid rannsakad hvort
Helgi hafi brotid 4 drengjum { Afr-
iku par sem morg born eru um-
komulaus og eftirlitio 1itid sem ekk-
ert.l



Gomseetir veislubakkar,

sem lifga upp a 6ll tilefni.

Er kRannski heilsuatak
framundan?

Avextir i Askrift kosta um
550 kr. A mann a viku
og fyrirhofn fyrirteekisins
er engin.

At

aAdvaxtaou betur

www.avaxtabillinn.is ¢ avaxtabillinn@avaxtabillinn.is ¢ 517 0110
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Steinaldarfolk framkvamdi heilaskurdadgerdir

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

eilaskurdadgerdir eru
medal fléknustu adgerda
sem framkvemdar eru {
sjukrahtisum nutimans en
peer eru pé langt fra pvi ad vera
nyjar af nalinni. Félk hefur ver-
i0 a0 brjdtast { gegnum hauskup-
ur og leekna kvilla, med misgédum
drangri, sidan 4 steinold.

Lifslikur gédar
Fornleifafreedingar hafa grafio
upp pusundir hauskiipa sem eiga
pad sameiginlegt ad hafa stért
hringlaga gat, yfirleitt 4 annarri
hlidinni. Einnig hafa fundist
hellamalverk par sem sja ma félk
framkveema bessa adgerd, svo
nefnda kipuborun, 4 h6foi med
oddhvossu verkferi sem borad
var inn { gegnum kdpuna. Pessa
sdgu ma sidan rekja fram & mio-
aldir 1 6llum heimshornum en pa
virdist pessum sid hafa verio haett
4 flestum st60um. Mannfreedingar
sem rannsdkudu ettbalkasamfé-
log 1 Afriku og Pélynesiu komust
p6 ad pvi ad pessar adgerdir voru
enn stundadar { upphafi 20. aldar.
Visindamenn eru ekki allir
sammala um af hverju betta var
gert en flestir telja ad tilgangur-
inn hafi verid ad minnka sérs-
auka, til deemis vegna migrenis,
til ad lekna gedveiki, flogaveiki
og jafn vel ad hrekja 1t illa anda.

Hauskdpurnar sem fundist hafa
med pessum gotum hafa synt
merki um taugasjukdéma eda
heilask6ddun, oft 4 sama svaedi
og borad var 1.

I Grikklandi til forna var petta
stundad og sjalfur Hippokrates,
fadir leeknisfreedinnar, gaf né-
kveemar lysingar & pvi hvernig ad-
gerdin etti ad fara fram. Ef rétt
var stadid ad voru lifslikur sjik-
lingsins merkilega hdar og syk-
ingarheetta litil. Sérstok t6l voru
buin til til ad framkvema pess-
ar adgerdir og téku peer miklum
framférum { gegnum aldirnar.
Beittir hnifar, borar, krékar, pinn-
ar, pvingur og fleira.

Trdarlegur tilgangur
Truarlegt hlutverk pessara adgerda
fékk byr undir bada veengi 4rid 1997
pegar fornleifafreedingar { russ-
nesku borginni Rostov fundu grof
med sjo beinagrindum, fimm til sjé
ptsund dra gamlar. Um var ad reeda
bein priggja karlmanna, tveggja
kvenna, einnar unglingsstiulku og
barns 4 60ru 4ri. Gat var & haus-
kipum allra nema eins karlmanns-
ins og smébarnsins sem er merki-
legt par sem pessar adgerdir voru
mun sjaldgeefari { Russlandi en vida
annars stadar.

Pad sem var dvanalegt vid pess-
ar adgerdir er ad holurnar voru
& hvirfli hoéfudkiipanna en ekki a

Taeki til ad framkvaema heilaskurdadgerd

hlidinni. Mjog sjaldgeeft er ad finna
Ikipu med holu 4 pessum stad,
enda er hvirfilssvaedid viokvemt og
mikil heetta 4 bleedingu og dauda
ef farid er par inn. Auk pess syndu
hauskipurnar i Rostov engin merki
heilaskada eda taugasjukdéma.
Fundurinn var pvi fordemalaus.
Mannfredingurinn Elena Bativa
rannsakadi hofudkipurnar { sam-

hengi viod adra fundi og setti fram pa
kenningu ad adgerdirnar hefou ver-
i0 framkveemdar & sveedinu { kring-
um Rostov sem helgisidur. Ovist
er hvort tilgangurinn hafi verio ad
gefa félki einhverja sérstaka eigin-
leika sem adrir hofou ekki. Ljdst er
a0 petta voru ekki mannférnir pvi
f6lkio { grofinni hafoi allt lifad 1 pé
nokkurn tima eftir adgerdina.ll

Brialadi Austurrikismadurinn
sem styrdi Mongoliu i halft ar

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

yrri heimsstyrjoldin og russ-

neska byltingin sem fylgdi {

kjolfarid hrundu af stad at-

burdaras sem einkenndust
af 6reidu. I Mongdliu boroust
sjalfsteedissinnar undir merkjum
Bogd Khan vid Kinverja og arid
1919 fengu beir éveentan lidstyrk
frA Roman von Ungern-Sterberg,
austurriskum stridsherra og ad-
alsmanni sem barist hafdi { Russ-
landi. Hann var betur pekktur sem
hinn brjéladi barén. I stuttan tima,
40ur en bolsévikar sendu inn her
og gerdu Mongéliu ad kommun-
istariki, réd Ungern barén landinu.

Taldi sig Genghis Khan endur-
faeddan

Ungern bardn var feeddur { Austur-
riki en fjolskylda hans flutti buferl-
um til Eistlands pegar hann var
barn. Hann gelkk { herskéla &rid
1906, bardist { fyrri heimsstyrj-
6ldinni og kleif metordastigann af
miklum méd. En mestan dhuga
haf6i hann 4 malefnum Austu-Asiu
og sérstaklega Mongoliu. Ungern
leit mikid upp til Genghis Khan og
heimsveldis hans fra 13. 61d.

Arid 1911 héf Bogd Khan upp-
reisn sina { Mongoliu gegn Kinverj-
um sem rédu sveedinu og var Un-
gern sifellt ad bidja yfirmenn sina
um ad senda sig a0 landameerum
Russlands og Mongéliu.

begar Nikulasi keisara var steypt
arid 1917 og bolsévikar komust
skommu sidar til valda gekk hann
ekki til lids vio hvitlida pratt fyrir ad
vera mjog hlidhollur keisaranum.
Pess { stad for hann austur til Siber-
fu par sem hann bardist med flokki
hermanna vid bolsévika 4 eigin
forsendum, studdur af Japénum.

Margir af peim hermdénnum
sem bordust med Ungern barén
voru Mongdlar. Ridu Ungern og
hans menn um hérud 4 hestum, likt
og herir Genghis Khan fyrrum, og
16gou byggoir 1 eydi. Heimsmynd
Ungerns var 6vanaleg fyrir 20. ald-
ar Evrépumann. Hann var buddisti
og einraedissinni sem fyrirleit 1yo-
reedi0. Pess voru pa merki pess ad
Ungern hafi verid byrjadur ad lita
4 sig sem Genghis Khan endur-
feeddan og hefdi pvi rétt til ad styra
Mongdliu.

Strafelldi gydinga
Arid 1920 s& Ungern sér leik 4 bordi
par sem Russland var { molum og
Kinverjar voru ad horfa frd Mongo6l-
fu. Pann 1. oktéber ridu menn hans
yfir landameerin og 1 4tt ad hofud-
borginni Urga (nd Ulan Bataar) par
sem hann metti Kinverjum { bar-
daga. Ungern notadi p4 gamalt her-
bragd ur smidju Khan, ad kveikja
elda { heedunum { kringum borgina
til ad herlid hans virtist steerra en
pad var i raun. Ungern hafdi adeins
um 1.500 menn 4 medan Kinverjar
hofou 7.000.

[lok jandar 4rid 1921 nddu sveit-

ir Ungerns ad frelsa Bogd Khan sem
var pa 1 stofufangelsi. Pann 4. febr-
tar nddu peir Urga 4 sitt vald. T apr-
{1 hoérfudu Kinverjar tr landinu eftir
misheppnada tilraun til ad né Urga
aftur 4 sitt vald.

Bogd Khan vard konungur
(khagan) Mongdliu en Ungern réd
samt 6llu. Hann hatadi gydinga og
pess vegna voru peir miskunnar-
laust teknir af lifi. Kinverjar fengu
einnig ad finna fyrir pvi sem og
russneskir bolsévikar.

Leiddur fyrir aftékusveit
Bolsévikastjornin { Russlandi var
a0 eflast sumarid 1921 og stutt { ad
Sovétrikin yrou stofnud. Lenin leit
4 Mongéliu sem kjorio teekifeeri til
a0 koma 4 stdru leppriki { Asiu og
pvi voru sendar par inn hersveitir {
byrjun juni. Margir ur lidi Ungerns
snerust gegn honum og pann 6. juli
féll Urga i hendur bolsévika.
Ungern fladi til nordurhérad-
anna og bardist 4fram en eftir einn

6sigurinn, pann 20. 4gust var hann
handsamadur. Eftir sex klukku-
tima réttarhold, pann 15. septem-
ber, var brjaladi baréninn leiddur
fyrir aftékusveit. Sovétmenn nadu
landinu og fékk Bogd Khan ad vera

konungur afram, ad nafninu til, til
daudadags 4rid 1924. P4 var form-
lega komid & kommunistariki sem
hélt velli til arsins 1992. l
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Okkar nanasta umhverfi skiptir okkur miklu mali.
Vid purfum hvert og eitt okkar ad taka abyrgo,
husa um umbhverfid og henda rusli.

Tokum skrefid lengra, teygjum okkur eftir ruslinu

og hendum bvi i par til gerd ruslailat eda poka,
ho pad sé ekki okkar rusl.

Hvad er Pikk-UPP?

» bad ad vera Pikk-UPP snyst um ad tina
upp rusl a fornum vegi par sem pu ert
a0 ganga eda hreyfa pig.

» Pikka-Upp rusl um leid og
bu nytur utiveru .
med fjolskyldunni. ¥

» Eda af pvi ad pu
akvedur ad fara
ut'og Pikka-UPP
rusl.

Betri umgengni byrjar hja pér!
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i0 eigum sterkasta folkio,
magnada ténlistarmenn,
bestu leikarana, kynngi-
magnada nattiru og svo
audvitad fallegustu konurnar.
Fyrir um 20 d&rum uppgo6tvadi rit-
stjéri Playboy ad hér meetti leita
fanga fyrir sumarhefti timaritsins
sem kom it arid 1998.

Islenskt pema vard fyrir valinu
med forsidufyrirségninni ,The
Hot Hot Women of Iceland: Par
var fjolmérgum stilkum hédan
og padan af landinu bodiod ad sitja
fyrir hja pekktasta kldmblaoi ver-
aldar. A hinu litlu fslandi flykkt-
ust islenskir karlmenn til ad festa
kaup 4 umtaladasta kldmbladi
arsins. Na eru lidin tuttugu ar
fra pvi ad Playboy-timaritid birti
myndapattinn. A bessum tima
voru brettdn ungar konur sem
téku umdeilda akvoroun.

betta var 4 peim tima sem
strippbullur spruttu upp eins og
gorkulur, David Pér Jénsson leik-
styrdi f6lki { ad stunda kynlif fyrir
myndatokur i Bleikt og blatt sem
seldist sem aldrei fyrr. Pad ma
segja ad kynlifseedi hafi rikt hér
4 landi 4 pessum &rum. Konur
téku patt { fegurdarsamkeppnum
med stolti eda komu fram nakt-
ar og lystu sumar yfir ad petta
opnadi hinar ymsu dyr. Peer vissu
reyndar ekki p4 ad peer eettu eftir

ad idrast alls pessa. Og nidur-
stadan er einfaldlega su, eftir ad
DV fér ad kanna malio, a0 konur
eettu aldrei a0 taka patt { fegurdar-
samkeppnum eda sitja fyrir nakt-
ar pegar peer eru ungar. Eftir tfu ar
eda tuttugu, pegar fjolmiodlar vilja
einn daginn rifja upp peer sogur
munu langflestar konurnar ekki
vilja tja sig. beer skammast sin fyrir
pennan tima 1 lifi sinu. begar DV
hafdi samband vid konurnar pétti
pad mikio feimnismdl hja flest-
um aod rifja upp pessa oOrlagariku
dkvoroun. Sumar vildu hreinlega
ekkert tj4 sig um myndatékurnar
og vildu ad ljésmyndirnar heyrou
fortidinni til.

Svipud atburdards hefur &tt
sér stad begar fyrrverandi sigur-
vegarar { fegurdarsamkeppnum
hafa verid bednir um ad tja sig um
péatttékuna. bPegar DV for & sttifana
fékk bladamadur svor & bord vid
pessi: ,Eg var ung og mig vantadi
peninginn“ og ,Pad parf audvitad
a0 hugsa um bornin

Isdrottningin ~ Asdis  Rén
Gunnarsdéttir er hins vegar ekki
pekkt fyrir spéhraedslu. Asdis sat
fyrir { bulgarska Playboy arid 2010
vid jdkveedar undirtektir og gridar-
legt umtal 4 pvi 4ri. Pess md geta
ad Asdis er eini Islendingurinn,
dsamt Berthu Mariu Waagfjoro,
sem hefur setid fyrir i sérstok-
um myndapattum fyrir timaritio
4samt pvi ad pryda forsiduna.

.’“

sin fyn

e,

Segir kven-
réttinda-
stefnu vera
stéra hindrun
Asdis segir {
samtali vid DV
a0 han hafi ekki
ordid mikid
vor vid framan
nefnd feimnis-
mal { gegnum
tidina, hvorki
vardandi nekt-
armyndatokur
né fegurdartitla,
nema pa stoku
sinnum. ,bad er
pé ut af pessari
kvenréttinda-
stefnu sio-
ustu 4rin - ad
konur eru hvatt-
ar til pess ad
leita ekki eftir
vidurkenningu  fyrir fegurd eda
likama,’ segir Asdis.

,Slik herferd hefur haft mikil
ahrif 4 konur 4 Islandi og kannski
per sem eiga titla verda hdlf
kjanalegar i kjolfarid og pora ekki
a0 vera stoltar af peim. Pad er
néttarlega bara bull ad lata petta
hafa &hrif 4 sig ef pu hefur unnid
fegurdarkeppnir. Pessu fylgir mikil
vinna, lifsreynsla og skemmtilegar
minningar sem ekki 4 ad skamm-
ast sin fyrir. Petta verdur veentan-
lega alltaf umdeilt og bdékad ad

e
-.-1—|

Hvar erud

okkar?

ekki allir verdi jafn hrifnir, en pbad
parf ekki ad horfa 4 petta med nei-
kveedum augum.”

Rifu sig Ur ad ofan pegar
taekifzerid kom
Asdis raedir Free the Nipple-
byltinguna 4rid 2016 { beinu fram-
haldi & umredunni um pessi
feimnismél. Hin telur ad konur
eigi eftir a0 sja eftir ad hafa stigid
fram par og berad a sér brjostin.
»Mér var nd heldur brugdio
pegar landinn ték upp 4 pessu.

oF

~ ployboy-stdlkurnar

=

Eins og ekkert veeri edlilegra en ad
ganga um beinn 4 brjéstunum,”
segir hun.

»Mér pykir furdulegt ad sja
stelpur sem fussudu yfir pvi ad
ég veeri ad pdsa fyrir Playboy fyrir
fullt af peningum, vera fyrstar til
a0 rifa sig ur ad ofan pegar teki-
feerid kom. Eg veit ekki hvernig 4
a0 dema petta, en ég held ad kon-
ur ettu bara ad gera pad sem peer
vilja og lata sér lida vel meo bad.
Hvort sem bad er ad ganga nidur
Skélavordustiginn & brjéstunum,
posa fyrir ljosmyndara eda bara
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halda sig heima { fotunum. Pa
rifiar hin upp minningarnar af
myndatokunni sinni og hvernig
upprunalega bodid kom til.

»Petta tilbod fra Playboy var
biid ad liggja & bordinu hja mér
i um tvo ar pegar til ég slo til eftir
mikla umhugsun og ég hef aldrei
sé0 eftir peirri dkvordun,’ segir As-
dis og tekur fram ad pad sem hélt
aftur af henni hafi adallega verid
Jlitla Island’ eins og hun ordar
pao.

,Vid erum svo litil pj6d, pad
eru f4 timarit { bodi og svona
efni er almennt ekki fyrir aug-
um almennings eins og tidkast
erlendis, pannig ad [slendingar
eru kannski ekki sérlega opnir fyrir
svona timaritum. Erlendis er petta
annars vegar mikid stodumerki,
jafnvel heidursmerki, og yfirleitt
bara stdrstjornur sem pryda for-
sidumyndapeetti fyrir Playboy.*

G6d vidbrogd og haerri laun

Asdis segir ad um fimmtan manns
hafi unnid ad hennar tokum fyrir
timaritid. Tokutimabilid var prir
dagar og hun segist ekki hafa ver-
i0 laus vi0 stressio 4 fyrsta degin-
um, prétt fyrir ad vera paulreynd 1
fyrirseetustorfum. ,,Eg titradi allan
fyrsta daginn en seinni daginn
var ég ordin sjéud og von pvi ad
hafa allt petta folk horfandi 4 mig
posandi nakta,’ segir htin seel. Ut
koman var miklu betri en ég var

hefti bandariska Playboy arid 1998.

btiin ad imynda mér, og er ég enn {
dag mjog satt vid mitt framlag fyrir
Playboy

Ad sdgn Isdrottningarinnar
skapadi pessi myndataka gridarleg
teekifeeri fyrir hana um alla Evrépu.
y,Launin min i almennum verk-
efnum haekkuou helling og pad
rigndi inn tilbodum fyrir forsidur,
myndapeetti og skemmtileg verk-
efni { kjolfario, segir htin. Ad ségn
Asdisar var myndapéttur henn-
ar { bulgarska Playboy-timaritinu
birtur um alla Evrépu og vard jafn-
framt ad steersta myndapeetti sem
birtist { pyska Playboy & pessum
tima, en pyska utgafa timaritsins
keypti birtingarréttinn & mynd-
um Asdisar. Segir hun Islendinga 4
sinum tima hafa tekid almennt vel
i Playboy-myndirnar hennar enda
timaritid s6luheest { Eymundsson {
nokkra ménudi pad ar.

Pegar nddist{ Asdisi var hin ny-
komin heim til [slands fra Builgariu
og sagdist atla ad einbeita sér ad
pvi ad na heilsunni aftur. I fyrra-
sumar lenti hin { alvarlegu slysi
og purfti ad notast vid hjélastél
um skeid. Asdis datt aftur fyrir sig
i stiga med peim afleidingum ad
mjadmagrindin tvibrotnadi dsamt
tveimur rifbeinum. N segist hiin
o0ll vera ad koma til og stefnir ad
pvi ad kynna lifsstilshandbékina
sina, Valkyrja, sem kom 1t fyrir
sidustu jol. B

anr eru

Plurbor-stulku rnuh

eymar i m|kIu urvali,
geymar eda lokadir
syrurafgeymar.

. — MikidGrval -
Traust og fagleg biénusta
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a0 heettir aldrei ad vera
skemmtilegt ad hitta folk
sem madur hefur séo { bio-
myndum og litur upp til.
Madur kemst sidan alltaf ad pvi ad
petta er bara venjulegt folk, pegar
madur byrjar ad spjalla og reyn-
ir ad kynnast pvi. En petta lid er
yfirleitt alltaf ldgvaxnara en mad-
ur heldur” segir J6hannes Hauk-
ur Jéhannesson leikari, en hann er
um bessar mundir staddur { Sud-
ur-Afriku vido tékur & ofurhetju-
myndinni Bloodshot par sem
hann stangast 4 vid stérleikarann
Vin Diesel.

bPar ad auki leikur hann
annad adalhlutverkid { eevintyra-
myndinni Alpha, en hun verdur
frumsynd { neestu viku og hef-
ur hingad til fengid gédar viotok-
ur gagnrynenda. Petta mun vera
i fyrsta skipti sem islenskur leik-
ari fer med annad adalhlutverkio {
Hollywood-stérmynd.

begar bladamadur hafdi sam-
band vid Jéhannes sat hann f{
forounarstélnum og beid eftir
naeturtokum, en tokutimabilid var
rumlega prjar vikur og leyndi leik-
arinn ekki spennu sinni fyrir verk-
efninu. ,Eg var ad leika med adal-
manninum { gernétt, honum Vin
Diesel, og fékk ad skoda tokurn-
ar pegar vid vorum bunir. P4 sa
ég mig og hann standa saman {
ramma og hugsadi bara: ,Biddu,
hvada rugl er ég eiginlega kominn
at 1? Mér finnst petta svo 6geds-
lega t6ff1“ segir J6hannes, en pess
ma geta ad upphaflega st60 til ad
rada leikarann og ténlistarmann-
inn Jared Leto { petta hlutverk.

Fullmikid blétad

Bloodshot er byggd 4 samnefndri
teiknimyndasogu sem segir fra
fyrrverandi hermanni, sem leik-
inn er af Diesel, sem er geddur
yfirnattirulegum kréftum. Hann
leitar hefnda & peim sem gerdu
hann ad pvi sem hann er og meet-
ir par 4 medal illkvittna Ruissan-
um Nick Baris sem Jéhannes leik-
ur. betta ku vera 1 pridja skiptid
sem Jéhannes leikur rissneskt ill-

asteda
fyrir pvi ad leik-
arar fa ekki

ad klippa bio-
myndir

menni og segir hann ad pad
sé yfirleitt toluvert skemmti-

Vin Diesél

i studi.

legra ad bregoda sér i hlutverk ,‘;’,:_u.:. gl

skarks.

,Madur hefur svo mikid
frelsi pegar madur leikur ill-
menni,’ segir Jéhannes. ,Madur
getur gert pd pinu klikkada og
er oft bedinn um ad préfa mis-
munandi hluti { tékunum. Pad er
kannski sagt vid mann: ,Vertu ad-
eins meira klikkadur niina“ en svo
getur komid 4 méti , Nei, petta var
fullklikkad® segir hann og hleer.

,Eg lenti { pvi ntina nylega ad
ég var bedinn um ad spinna f{
senunni sem ég var {, pannig ad
ég for ao blota svolitid mikid og
sagdi alreemda f-ordid. Leikstjor-
inn kom pé til min, alvarlegur og
sagdi: ,Vio faum bara eitt ,fokk”
{ myndinni og pu ferd pad ekki.
Pad er & hreinu®

P4 ttskyrir J6hannes ad fram-
leidsla myndarinnar stydjist vid
hinn svonefnda PG-13 aldurs-
stimpil { Bandarikjunum, en {
peim tilfellum er eingéngu leyfi-
legt ad nota ,f-ordid“ einu sinni.
»Mogulega feer Vin Diesel pad, en
rdssneska illmennid er vodalega
kristilegt { ordafordanum.”

Grasid graanna hinum megin

Jéhannes hefur gert pad gott ad
undanférnu og mun einnig sjast
4 neestunni { kvikmyndinni The
Good Liar med Ian McKellen
og Helen Mirren { adalhlutverk-
um. Sidar meetir hann peim Jake
Gyllenhaal og Joaquin Phoenix {
vestranum The Sisters Brothers
en auk pess gegnir hann stérum

7

hlutverkum { Netflix-pattunum

The Innocents og Origin.

Utan vinnunnar lysir J6hann-
es sér sem 6skop venjulegum
fjolskyldufodur sem busettur
er { Laugardalnum. Adspurdur
hvernig gangi a0 halda jafnveegi
4 svona morgum erlendum ver-
kefnum og taumhaldi & bérnun-
um segir hann pad ganga ljém-
andi vel og ad konan og bornin
séu oft med { for pegar tokur fara
fram erlendis.

,Pad er eitt med pessa krakka-
orma. Pau eru buin ad heim-
sekja hverja héfudborgina 4 feet-
ur annarri pegar vid flytjum pau
4 tokustaodi, vio hofum farid til
Ungverjalands, Kanada og Sviss
en pad eina sem pau tala um er
a0 pau féi aldrei ao fara til Tene-
rife, segir hann. ,Grasid er alltaf
greenna hinum megin.

Adspurdur um kvikmyndina
Alpha segir hann eftirvinnsluna
hafa tekid sinn tima enda lidin tv
ar fra pvi ad tokum myndarinn-
ar lauk. Hins vegar beetir leikar-
inn vid ad aldrei hafi upphaflega
stadio til ad hann fengi jafn stort
hlutverk { myndinni og sidar vard
raunin.

Alpha gerist fyrir tuttugu pus-
und 4rum 4 meginlandi Evrépu
og segir fr4 ungum dreng. I midri
veidiferd med f6dur sinum verd-
ur hann vidskila vid f60ur sinn og
aora veidifélaga peirra. P4 neydist
hann til pess ad sjd um sig sjalf-
ur { fyrsta sinn & aevinni og finna

leidina heim adur en veturinn
skellur 4. ,Eg var upphaflega rad-
inn { miklu minna hlutverk, sem

einn af veidimonnunum,’ segir
Jéhannes. ,Leikstjéoranum leist
ageetlega 4 mig fyrir fodurhlut-
verkid en kvikmyndaverid vildi fa
einhvern pekktari, helst eitthvert
stérnafn { petta

Barist fyrir J6a
Ad sogn Jéhannesar er pad strakn-
um i adalhlutverkinu, Kodi Smit-
McPhee, ad pakka ad hann hafi
landad steerri rullunni. Kodi ték
slaginn vid framleidendur Alpha
og krafdist pess ad Jéhannes fengi
a0 leika fodurinn. ,,pad gekk svona
vel ad framleidendur sampykktu
pad og ég fékk hlutverkio 1 kjolfar-
i0," segir J6hannes og beetir vid ad
strangt undirbuiningsferli hafi tek-
i0 vid 1 kjolfar jakveedu fréttanna.
Leikarinn purfti ekki adeins ad
koma sér 1 betra form til pess ad
leika veidimanninn heldur fylgdi
hlutverkinu lika kennsla 4 fornu
tungumali sem er { raun og veru
ekki til.

,Pad er eitthvert félag folks
sem sinnir pvi verkefni ad bua

Jéhannes og
L= Kodi Smit-

sérstaklega til tungumadl
fyrir kvikmyndir og vid vorum
med sama lid og bjé til allt élfa-
malio fyrir Lord of the Rings. Peir
bua lika til tungumal fyrir Game
of Thrones og Superman-peettina
Krypton. Pau eru fengin til pess
ad bua til fornmal pessa félks sem
var uppi fyrir tugbtisundum érum,
sem byggt er 4 frumbyggjamalum
einhverra attbalka,’ segir Johann-
es.

,Eg purfti ad leera petta tungu-
maél og pad lendir svolitid & mér
ad vera med lengri texta par sem
ég leik pabbann og er alltaf ad tt-
skyra hluti fyrir strdknum. Eg fékk
lengri kafla af textum en adrir og
eyddi klukkutima eda tveimur &
dag { ad reyna ad leggja petta &
minnid. Petta eru nétturlega bara
einhver hlj6d sem eru ekkert lik
neinu og pad var orlitio erfitt ad
leera Dpetta helvitis tungumadl,’
segir hann katur. [Jéhannes fékk
adeins eitt blotsyrdi { pessu viotali
og er kvétinn hér med uppfylltur].

Gaeti lent a klippig6lfinu
Jéhannes hefur ekki enn séd Alpha
og segist vera orlitid smeykur um
ad ymislegt lendi 4 klippigdlfinu.
,Eg tok upp langar einraedur, sem
ég eyddi alveg 6trilegum tima { ad
reyna ad na 4 pessu tungumadli og
ég veit ekki hversu mikio af pvi er
eftir  myndinni,‘ segir hann. , Pad
var mikid haft fyrir pessu en mad-
ur verdur audvitad bara ad taka
pvi eins og hverju 60ru ef pad
gerist. Pad er lika 4steeda fyrir pvi
a0 leikarar fa ekki ad klippa bié-
myndir” l
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Pann 5. névember 1993 s6fn-
udust um 500 manns saman
vid Sneefellsjokul og bidu par 1
kulda og éljagangi eftir ad geim-
verur létu sja sig en peer héfou
bodad komu sina ad joklinum
petta kvold. Bodin hofou ver-
id0 send til félks sem taldi sig
nemt og var ad ségn i beinu
eda hugleegu sambandi vio vits-
munaverur 4 60rum planetum

utan soélkerfis okkar. Sem von

var vakti petta mikla spennu
hja sumum en adrir voru sidur
4dneegdir med Dbessa yfirvof-
andi heimsékn. Einn peirra var
Snorri Oskarsson, sem var pa
safnadarhirdir hja Betelsofn-
udinum { Vestmannaeyjum, en
hann sagdi geimverurnar vera
yutsendara djofulsins®

Nékvem timasetning hafoi
verid gefin upp fyrir komu

geimveranna og atti geimfar
peirra ad lenda klukkan 21.07.
Mikil spenna sveif yfir votnum
og andrumsloftid var rafmagnad.
Margir fréttamenn voru & stadn-
um, par 4 medal fr& CNN. Hétel
Buoir hafdi verid opnad sérstak-
lega pessa helgi vegna pessarar
heimséknar. Hételid var fullbdk-
ad og bodid upp & geimveenan
matsedil. Sigridur Gisladéttir hét-
elstyra sagdist { samtali vid0 DV
vera mjog spennt.

»bad liggur eitthvado 1 loft-
inu,“ sagdi hin og varpadi fram
peirri hugmynd ad hugsanlega
veeri Sneefellsjokull geimskip sem
myndi brjota af sér {sinn og taka &
loft er kvolda teeki.

A Hellnum beid félk { upp-
gerou fjosi og reyndi ad halda 4
sér hita en kalt var { vedri. Eftir
pvi sem leid 4 kvoldid og klukkan
pokadist neer pvi ad verda 21.07
jokst spennan. Sumir héldust {
hendur ogumluduikér til ad syna

geimverunum ad bar veeri vin-
veitt folk 4 ferd. En allt kom fyrir
ekki og geimverurnar létu ekki sja
sig en flestir vidstaddra 1étu pad
ekki skemma kvoldid alveg fyrir
sér og skemmtu sér dgaetlega og
flugeldum var skotid 4 loft. Hugs-
anlega ekki adeins til ad skemmta
f6lki heldur til ad gefa rammvillt-
um flugstjéra geimfarsins merki
um hvar hann eetti ad lenda. Adr-
ir voru sidur &dneegdir med petta
og kenndu fjélmidlafari og mikl-
um ljésagangi vid jokulinn um
ad geimfarid kom ekki. Fj6lmidl-
ar fjolludu ad vonum mikid um
yfirvofandi heimsékn geimvera
enda ekki 4 hverjum degi sem
slikir gestir heimszkja okkur Is-
lendinga eda jar0arbuiia. Ef peer
hefou komid hefdi pad ad sjalf-
sogou verid steersta frétt arsins
og liklega steersta frétt aldarinn-
ar ef ekki mannkynsségunnar pvi
vid mennirnir héfum ju fr4 orofi
alda velt fyrir okkur hvort lif sé ad

finna utan jardarinnar eda hvort
vid séum alein { alheiminum.

UndirbUnings- og
méttdkunefnd
Pad var engin tilviljun ad Snee-
fellsjokull atti ad vera lendingar-
stadur gestanna pvi kunnugir
segja a0 orkusvid jokulsins sé
med eindemum gott. I frétt DV
fra 6. névember 1993 er haft eft-
ir Michael Dillon, adalskipuleggj-
anda moéttokuathafnar sem Atti
ad vera fyrir geimverurnar, ad
hann hafi att samskipti vid geim-
verur og viti af tilvist peirra.
»Hvernig sem allt fer verour
betta heimssogulegur atburdur
sem minnst mun veroa lengi og
vida. bao er ekki utilokao ad Snce-
Jellsjokull og ndgrenni veroi fram-
vegis samskiptastadur fyrir geim-
verur og jaroarbua,” sagdi Dillon.
Liti0 hefur p6 ordid tr pvi svo vit-
a0 sé en audvitad getur verid ad
einhvers konar samskiptamid-

A
SINA A SN/EFELLSIO

Kom ut Or skapnum med reynslu sina

st60 milli jardarinnar og vits-
munavera { 60rum soélkerfum
sé rekin & leynilegum stad neerri
Sneefellsjokli.

Dillon virdist hafa verio pess
fullviss ad geimverurnar keemu
pvi hann sagdist hafa séd fimm
undarleg ljés & himni adfara-
noétt fostudags og hafi pau vis-
ad hvert { sina attina. Hann taldi
utilokad okkur stafadi heetta af
geimverunum og sagoist fullviss
um ad peer hefdu fylgst med
jardarbtium undanfarid.

Eins og gédum gestgjof-
um semir var buid ad undir-
bda lendingu geimskipsins og
var Skuli Alexandersson bing-
madur { forsvari fyrir undir-
buningsnefndina. DV hafdi eft-
ir honum ad mikil eftirveenting
rikti 4 nordanverdu Sneefells-
nesi. Hann taldi liklegt ad geim-
farid myndi lenda skammt fra
Hellissandi. Bjorgunarsveitir og
I6greglan hofou undirbuio sig.
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Omari Ludvikssyni, oddvita Nes-
hrepps utan Ennis, hafdi verid

falid pad dabyrgdarverkefni ad
taka 4 moéti geimverunum og
bj6da peer velkomnar.

»Eg er halfhraadd*
Bladamenn DVraedduvid banda-
riska konu, busetta { Noregi, sem
var komin til ad taka 4 mati geim-
verunum. Han sagdi 51 présents
likur & ad geimverurnar kemu
{ heimsékn. Annar utlendingur

FRETTIR

vega ekki
mata svona ver-
um ef paer koma

»Eg hafdi ekki trti 4 pvi ad nokkurt geimskip myndi lenda, en ég vard ad
fara ef eitthvad myndi hugsanlega lenda,” segir Magnts Skarphédins-
son sem hefur gegnt starfi formanns Sélarrannséknarfélags Reyljavik-
ur og formans Félags ahugafélks um fljugandi furduhluti. Mikid hefur
gengid & { 1ifid Magnusar en hann var 4 sidasta ari deemdur fyrir kyn-
ferdisbrot gegn tveimur sautjan 4ra piltum { Laugardalslaug arid 2014.
Magnus trdir bladamanni fyrir pvi sem hann hefur aldrei opnad sig
um adur, ad betta orlagarika kvold hafi hann séd geimskip svifa yfir
joklinum. Pegar Magnus er bedinn um ad lysa adsteedum segir hann:
,Pad var sterkur vindur, kalt og 6murlegt vedur petta kvold. Geim-
blandadi sér i umreduna og RYGIIGEIEIIEEWEREIIER S JillitMY iR iGEEBulo @Y Rz oy
sagdi a0 f6lk myndi ekki endilega svissneskar stilkur. Vid héldumst 6ll { hendur { stérum hring og mér
sjé geimverurnar en pad myndi var hugsad heim. Eg horfdi til sudurs { 4ttina ad Reykjavik og hugsadi:
finna fyrir navist peirra. Kona ur »Andskotans vitleysa er petta“
Grundarfirdi var pé ekki hrifin af »Meér fannst petta allt frekar 6mogulegt og kuldinn var ekki ad hjalpa,
veentanlegri heimsokn: nema pad ad pegar horft var { 4ttina ad Reykjavik sa ég mjog sterka og
2R T  [TE 0 AR Bl Dykla skyjabakka. Peir foru hratt yfir { nordanattinni. b4 sa ég raudan
N RV R i el ) /gl hring. Hann hoppadi til og frd, upp og nidur, gridarlega ort. Fyrst gerdi
getur dtt d heettu ad vera numinn ég rao fyrir pvi ad petta veeru ofsjonir, en pa horfdi ég betur og sé petta
d brott. Eg er hdlfhrcedd.” mjog skyrt. Eg sagdi vid stelpurnar sem voru parna ad ég si fljugandi
En samkveaemt pvi sem Gudrin furduhlut. P4 hvarf petta pegar peer litu upp. Svo lidu nokkrar minttur
Bergmann, Magnts H. Skarp- og ba kom pessi furduhlutur aftur. Pa benti ég aftur a petta og peer sau
hédinsson og Sveinn Baldursson pad sem ég sa. Petta var mjog greinilegt.
s6gdu { samtali vid0 DV pann 30. Magnus vill meina ad parna hafi verid geimskip sem dhugaf6lk um
4guast purfti konan ekki ad hafa fljdgandi furduhluti hafdi bedid eftir med mikilli eftirveentingu.
miklar dhyggjur, pvi pau ségdu »Daginn eftir var rddstefna { Haskdlabi6i, par sem flestir heimsmeist-
geimverurnar vera fridsamar. arar UFO-freedinnar voru komnir til landsins. Peir nefnilega téku petta
betta sogdu pau pegar pau til- alvarlega, ad petta geeti hugsanlega gerst, enda hofou prjar skyggnar
kynntu um komu geimveranna manneskjur fengid skilabo0 fr4d verum um ad peer eetludu ad fljuiga yfir
pann 5. névember. Gudrun sago- Sneefellsnesid. Tveir sjdendurnir fengu skilabod um ad verurnar etl-
ist telja ad Island hafi ordid fyrir udu ad lenda. En & fyrirlestrinum var madur sem hét Robert Voxler.
valinu hja geimverunum pvi hér Hann var fyrrverandi verkfreedingur 4 eftirlaunum fra NASA og haf6i
ARSI B DR RIS S GEII  tekist ad stela myndbondum fra NASA, sem hann syndi { stéra salnum
drekar ogbyssursemtekjudmoti  [RENIELIG)N
peim vid lendingu. P4 myndu Magnus heldur &fram og er mikid nidri fyrir: ,Vegna pess ad pad var
visindamenn heldur ekki vera til svo svakalegt fjolmidlafar { kringum petta, og atburdurinn talinn mikid
stadar til ad taka geimverurnar til flopp, meettu fair 4 fyrirlesturinn. Vid vorum { kringum prjatiu manns
ad skera i peer og rannsaka: { pessum stéra sal og vid fengum ad sjé tuttugu og eina mynd. Mynd
V) TN T R e i Al nUimer sextan syndi raudan hring sem hoppadi ort fram og til baka,
loftinu yfir Sncefellsjokli sem ger- nema parna var hann { mjog skyrri mynd. bad var enginn skyjabakki &
T T L i Tl T 7/l illi myndavélarinnar og fararteekisins. Parna sa ég ad petta var bolla-
heldur en annars stadar. Parna laga farartaeki. Eg st60 upp { salnum og galadi eins og hélfviti: ,Eg sa
verdur lika friosamlegt folk med svona { geer!“
opinn huga, tilbui0 ad taka d Magnus kvedst hafa med pessu gert sig ad athleegi. ,P4 sagdi sd sem
moti peim og skynja hvada skila- stjérnadi fyrirlestrinum pessa 6daudlegu setningu vid mig: ,,0g hvad?“

bod koma frd peim.” Audvitad var petta mjog edlilegt fyrir honum en mér 6gleymanleg upp-
lifun

Kom Gt Ur skapnum med Magnus beetir vid ad { geimnum séu svo hann best viti fimm eda sex

reynslu sina tegundir af geimverum. Adspurdur hvort pad sé nu ekki délitid ein-

I tengslum vid komu geimver- kennilegt og dragi tr triverdugleika pess ad geimverur séu til, ad pa

anna var haldid heimsping um lendi hin meintu geimskip aldrei 4 jordinni eda eigi { nokkrum sam-
fljdgandi furduhluti og fér pad skiptum vid jardarbua, segir hann einfalda skyringu 4 pvi. ,Pad er
fram {1 Haskodlabi6éi. Par voru 6skrifud regla ad pad er bannad ad hafa samband vid vitsmunaver-
reifadar ymsar hugmyndir um ur sem eru komnar jafn stutt 4 veg og mannkynid. Orfair eru ad stel-
geimverur og tengsl peirra vid ast og peir sem eru ad stelast eiga ad hafa heegt um sig og mega ekki
okkur jardarbuia. Félk skipt- lata sjé sig, segir Magnus og heldur afram: ,Vidkveemt vitkyn eins og
ist & reynsluségum og reett var madurinn er svo vidkveemt ad pbad myndi setja allt 4 annan endann ef
[l agS iyt Az SRk IgCER Detta yroi opinber vitneskja um verur sem eru lengra komnar. Vio eig-
sleemar. DV hafdi eftir Magnusi um heldur ekki neitt { peer. Reynslan hefur synt ad pad gefi mjog sleema
ad samkveemt bradabirgdant- raun pegar peer lata sja sig.”
tekt veeru geimverur oft dgeet-

ar. P4 komu ord hans, um ad

einhvers stadar 4 jordinni eetti

félk samskipti vid geimverur 4 geeti séd. hann var { berjam6 4 Sneefells-
fimmtédn minatna fresti, kannski A radstefnunni komu margir nesi. Auk hans urdu nokkrar
einna mest 4 évart. Hann sagdi Gt ar skdpnum, eins og einn kindur vitni ad lendingunni.
ao til veeru tveer gerdir geimvera. reedumadur ordadi pad, um trd  Hann sagoist hafa hugsad med
Efniskenndar verur sem allir sjd sina & tilvist geimvera. Mesta sér ad eitthvad hlyti ad vera bil-
en veeru mun sjaldgefari en hin  athygli vakti frdségn Hjartar ad hja litlu greenu moénnun-
tegundin sem veeru dulreenar Gudmundssonar en hann sagd- um sem stigu ut ur geimfar-
verur sem adeins skyggnt félk ist hafa séd geimfar lenda pegar inu. [ samtali vid DV sagdist P
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Hjortur alltaf hafa verid talinn
sérstakur pvi hann sei hluti
sem adrir yrou ekki varir vid og
sagOist hann einnig geta gert sig
6synilegan.

Gunnar Hjalmarsson, betur
pekktur sem Doktor Gunni,

sotti rddstefnuna og gerdi henni
skil { Pressunni.

»Eftir kaffihlé komu nokkrir
menn upp d svio og lystu kynn-
um sinum af geimverum. Einn
sagoist hafa séd geimskip lenda
a Sncefellsnesi um pad leyti er

HAGBLIKK

Brotna ekKki

- IR

Rydga ekki

lent var d tunglinu. Hann var
ekki einn um ao sjd geimskipio,
pvi rollurnar allt i kring horfou
lika a tvo furdulega menn stiga
ut ur skipinu, lita { kringum sig
og fljuga svo i burtu. Annar lysti
kynnum sinum af hugleegum

Alpakrennur & nidurfoll

Litir a lager:

Svart, hvitt, dolitad, rautt, silvurgratt og dokkgratt
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Islensk framleidsla

geimverum, sem i petta skipt-
i0 liktust einna helst draugum,
og sd pridji sagoi frd dularfullu
ljési sem hafoi sést d himninum
yfir Sncefellsjokli um pad leyti er
hann og félagar hans voru ad
koma ur transi, en peir stundudu
bad um helgar ad hjdlpa hver
60rum [ trans. Ndoust mynd-
ir af fyrirbeerinu og var upptak-
an synd i matarhléinu. Liktist
geimskipio einna helst vasaljosi
sem skjdlfhentur madur hélt d i
nokkurra metra fjarleego, ..."

Utsendarar djofulsins

Snorri Oskarsson, safnadarhird-
ir hja Betels6fnudinum { Vest-
mannaeyjum, var ekki sattur vid
komu hinna tignu gesta utan ur
geimnum og hafdi Timinn eft-
ir honum pann 9. september
1993 ad geimverurnar veeru Ut-
sendarar djofulsins. Magnus
Skarphédinsson sagdi ad pessi
afstada Snorra keemi sér ekki &
6vart og veeri deemi um prong-
syni kristinnar traar.

,Eg kalla petta teknivcedd-
an draugagang. bPad er svo litio
heegt ad byggja d pessu. Menn
burfa helst a0 vera midlar til
bess ad nd sambandi og pad er
akkurat pad sem heitir d daglegu
madli spiritismi og biblian stend-
ur gegn. Petta eru andar blekk-
ingarinnar. HOfoingi pessara
geimvera heitir ni bara dj6f-
ullinn og satan,” sagdi Snorri.
begar hann var spurdur hvort
betta veeri ekki bara allt saman
blekking svaradi hann:

»Nei, petta er ekki endilega
alveg blekking. Madurinn er
prieinn, hann samanstendur af
bremur pdttum; likama, anda
og sdl. Andlegi pdttur manns-
ins er mjog opinn og nemur

Eg er half-
hradd

fyrir 60rum ondum og getur haft
samskipti vid pd. bannig getum
vid t.d. haft samskipti vio Guod
og engla. Biblian talar um ver-
oldina sem synilega likamlega
verdld og andlega. Jesus Kristur
rak ut illa anda. Nu erum vio
d peim tima ad vid eigum von
a pvi ao endurkoma Jesu Krists
eigi sér stad, vegna pess ad pad
er loford fagnadarerindisins. Vio
endurkomuna verda myrkraofl-
in bundin. Pad er talad um paod
{ bibliunni ad djéfullinn verdi
bundinn i pusund dr og pad vero-
ur fridur d jéroinni og pad vero-
ur cedislegt ao vera til pd. Par
sem djofullinn veit ad hann hef-
ur pennan oralitla tima, pd er
hann ad blekkja manninn og
bad gerir hann bara til pess a0
eydileggja hann.”

Snorri sagdist ekki hafa reett
petta vid nyaldarsinna eins og
Magnus. Peir veeru leitandi sal-
ir og vildu eflaust vel en mein
peirra veri ad peir hefou ekki
tekid mark 4 ritningunni.

En hvad sem skodunum félks
leid bé lenti ekkert geimfar &
eda vid Snaefellsjokull umraedd-
an dag og ekki eftir petta, svo
vitad sé. A0 minnsta kosti ekki
geimfor eda geimverur i efnis-
legu formi.l

Pegar Snorri er bedinn um ad rifja upp pennan tima kvedst hann ekki
trda 4 geimverur og ad mannkynio sé { raun hinar einu pekktu geim-
verur.

»Eg hef oft talad um andaverur vonskunnar { himingeimnum. Pad
er allt annad mal. Peer verur eru miklu neer okkur en vid héldum,” seg-
ir Snorri og heldur fram: ,Fyrir ba sem féru 4 jokulinn b4 var petta
ékvedin hneisa. Folk vildi ekki vidurkenna ad pad 1ét gabba sig. Pad
hringdi enginn { mig eftir 4 til pess ad l4ta mig vita ad ég hefdi haft 4
réttu ad standa. Félk bara pbagoi, alveg eins og pegar pad kys vitlausan
politiskan flokk - pad bara pegir:*

Snorri segir ad um skélabdkardeemi { mugsefjun 1 islensku samfé-
lagi hafi verio ad reeda.

»Petta f6lk nadi athygli fjolmidla og gat komid med einhvers konar
rokhyggiju. Pj6din er svo litil { ,spiritismanum® og ad tengja geimver-
ur vid spiritismann fannst henni alveg sjalfsagt. Eg held lika ad kvik-
myndir eins og E.T. hafi ytt undir trina.“

Telur pii ad med tilkomu samfélagsmiola, internetsins, myndavéla
ad pd hafi dregio ur pessari tru?

»Eg held pad, en félk parf ad atta sig 4 pvi ad Stjornuskodunarfé-
lagid hefur petta sem meginmarkmid, ad leita ad lifi { geimnum. Vid
télum elkkert endilega um petta félag sem samfélag heimskingja eda
vitleysinga, en petta er dkvedin tra. Sidan orlar ekki 4 lifi & peim hnott-
um sem menn hafa skodad, enda lifid { rauninni steersta undur ver-
aldar, pvi vid eigum okkar jord, svona fallega en skodum samt { kring-
um okkur og pykjumst eiga réttinn til pess ad eyoa lifi. Ef okkur likar
ekki ad kalla petta eydingu, pé kollum vid petta hreinsun. Vid skodum
ekki pad lif sem blasir pegar vid.*
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Turtilddfurnar Devin og Stefan Octavian hyggjast
stofna kldmframleidslufyrirtaekii London.

p /J:’

Stofna klam-
framleidslu-

f[rirtaki
ondon

id0 erum bunir ad skrifa
undir samning um ad
opna framleidslufyrirteeki
i London 4 naestunni. bad
verdur { samstarfi vid pekktan ad-
ila { pessum bransa. Eg hef verid
a0 kynna mér og leera allt { kring-
um framleidslu 4 kldmi undan-
farin misseri og hlakka til pess ad
takast 4 vid petta verkefni. Félk
myndi aldrei trda pvi hvad pad er
i 6trilega morg horn ad lita { pess-
um rekstri,* segir Stefan Octavian
Gheorghe i samtali vid DV.

Pad vakti mikla athygli fyr-
ir ramu 4ri pegar Stefan, sem er
adeins 21 ars gamall, steig fram
opinberlega sem fyrsta kldm-
stjarna fslands. Kemur hann fram
undir svidsnafninu Charlie Keller
en upphaflega var atlun hans ad
halda starfinu leyndu, ad minnsta
kosti fyrstum sinn. Fiskisagan flyg-
ur hins vegar hratt 4 litla Islandi og
pegar Stefan komst & snodir um ad

islenskur fjolmioill aetladi ad fjalla
um starfsvettvang hans sd hann
sig knuinn til pess ad lata astvini
sina vita og opna umraeduna.

Margir islendingar ahugasamir
um klamferil

»Pad var svo sem ekkert mal og
mér var almennt vel tekid. Flestir
i pessum bransa nota einmitt ekki
sitt raunverulega nafn til, pess ad
verja sig, enda eru fordémarnir
gagnvart pessu starfi miklir. Pu
parft ad vera vidbuinn pvi ad efnid
sem pu tekur upp verdi alltaf ad-
gengilegt 4 netinu. Eg hef feng-
i0 fjolmargar fyrirspurnir frd
dhugasémum Islendingum um
verkefni { kldmbransanum en
pegar ég bendi peim & petta pa
heetta allir vid. Eg er pvi btinn ad
stoppa allmarga Islendinga { ad
leggja fyrir sig leik { klAmmynd-
um,” segir Stefan og hleer.

Hann segist verda var vid
mikinn dhuga adddenda sinna og
sumir hafi kannski gengio of langt.
,Eg lenti { pvi ad f4 heimsoékn frd
einum hressum adddanda eftir ad
hann hafdi fundio 1t 4 samskipta-
midlum hvar ég var { Bandarikj-
unum. bad var sdrasaklaust en ég
taldi vissara ad breyta stillingun-
um til pess ad koma 1 veg fyrir frek-
ari uppdkomur,” segir Stefan.

Vilja opna veitingastad

Hann og unnusti hans, Devin
Dickinson, eru med morg jarn {
eldinum og pvi kann Stefan vel
ad meta frelsid sem klamferillinn
byodur upp &. ,Vid héfum verid ad
adstoda félaga olkar med rekstur
4 veitingastad { Bandarikjunum og
vid héfum mikinn dhuga 4 pvi ad
starfa meira 4 peim vettvangi og
jafnvel opna eigin stad. Jafnvel 4
Islandi,” segir Stefan. l

,»Pad ma ekki vanmeta hvad pad er otrolega naes ad sofa einn*

Kara Kristel:

@ja hvad segirou? Ertu ekki
enn komin med mann? Ekki?
Engar ahyggjur hann kemur
bradum. Petta er stutt demi
um ordraedu sem vid, einhleypa
f6lkio, pekkjum alltof vel. Madur
reynir ad janka godlega og gefa {
skyn ad allt sé 4 fullu { tilhugalifinu
pegar raunin er st ad pad eina sem
madur getur statad af er saman-
safn misheppnadra tindersamtala
og mogulega hjésveefur sem aldrei
hringdu aftur en dunda sér vio ad
fylgjast med manni 4 Instagram.
Tilhugalifid 4 samfélagsmiol-

ER PLANID
'SKITUGT ? [f

um getur ordid einhvers konar
vitahringur. A medan madur er ad
hundsa einhvern vonbidil pa er
einhver ad hundsa okkur. ,,Mark-
adurinn“ 4 Tslandi er lika svo lit-
ill ad um leid og pui sérd einhvern
sem pu hefur dhuga 4 er meira en
liklegt ad hann sé buinn ad sofa
hja bestu vinkonu pinni, systur
hennar eda freenku pinni. Ef ekki,
péd er hann fyrrverandi keerasti
systur vinar bins eda ... pid skiljio.
Ef hann fellur ekki undir petta pa
er hann pottpétt freendi pinn. bad
er 6llu verra ef bad kemur i 1j6s eft-
ir astridufulla nott.

Vid sem erum & lausu héfum
eflaust 6ll einhvern timann hugs-
a0, djofull veeri nees ad geta kiirad
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yfir Netflix og kvartad yfir ein-
hverju sem kom fyrir pann dag,
eda hafa einhvern til ad fara { buio-
ina med, gera heimilistérfin med
og svo framvegis. Stér galli vid pad
a0 vera 4 lausu er ad pbegar madur
er kominn 4 dkvedinn aldur fylgist
madur med vinum sinum fjarfesta
i fasteign med makanum, flytja inn
saman, stofna fjolskyldu og madur
er bara heppinn ef pau hafa ein-
hvern tima til pessa ad hitta mann
og flippa adeins.

P6 ad paod sé viss galli vid ad
eiga ekki keerasta til ad deila 6llu
med pé eru kostirnir lika margir.
Pad fylgir pvi svo mikid frelsi ad
geta tekid allar dkvardanir ut fra
sjalfum sér og purfa ekki ad hafa

-~ Z 7 N
Pantadu sopun og pvott '

-"\,
i

dhyggjur hvad maka finnst
um neitt. Maodur leerir ad
elska sjalfan sig, madur
kynnist sjalfum sér svo
vel og verdur sjalfsteedari.
Pad md ekki vanmeta
hvad bad er 6trilega
naes ad sofa einn,
eda oftast nees.

Vid  getum
samt 6ll verid
sammadla
um pad ad
enginn
vill vera
einn aod ei-
lifu, engan
langar  ad
deyja einn.

En pangad til vid finnum réttu
manneskjuna til ad velja
grda madlningu 4 stofu-
vegginn med okkur, hold-
um vid 4fram ad vakna vid
hlidina & einhverjum sem
vid0 pekkjum ekki
mikio, med
uafio har og

andremmu.
Eda pd bara
uthvild eftir
gb6dan neet-
ursvefn é&n

truflana. W
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Seth Sharpvill efla .
raftonlistarmenningu a Islandi:

Vid Vilju

ekkertVIP
kjaftaedi™

Attadi sig @ c=ttartengslum vid atrinadargod sitt

Toémas Valgeirsson
tomas@dv.is

andariski leikarinn og tén-

listarmadurinn Seth Sharp

hyggst skapa é&kvedna

yrave” stemningu 4 laugar-
daginn { Idn6 med hépnum Plur
Iceland. Um er a0 reeda svokallada
EDM-hatid sem leggur daherslu
4 rafreena danstdnlist. Seth er
einn af premur medlimum héps-
ins 4samt peim Juniusi Porsteins-
syni og Hirti Andra Hjartarsyni.
»Plur er alpjédlegt lifsstilshugtak
fyrir rave-menningu og er betta
skammstofun fyrir Peace, Love,
Unity, Respect,” segir Seth og tekur
fram a0 markmidid med hépnum
sé a0 koma EDM almennilega til

Islands { von um ad styrkja hana.
Seth segir hvatann ad samsetn-
ingu hopsins, fyrir utan sameigin-
legan ténlistarsmekk, hafa ordid
til & skemmtistadbnum Glaumbar.
,Pegar ég adstodadi vio reksturinn
4 Glaumbar tékst okkur ad skapa
andrumsloft sem mig langadi til
pess ad endurskapa med kldibbi.
Egvildi huggulegt andramsloft bar
sem allir vaeru velkomnir, sama
hvada stétt eda bakgrunni vid-
komandi tilheyroi. Vio viljum ekk-
ert VIP-kjafteedi,” segir Seth. ,Med
Plur Iceland vildi ég einhvern veg-
inn binda saman pessi hugtok um
frid, 4st, sameiningu og virdingu.
Eg er svolitill hippi { mér, en petta
eru gildin sem ég trii almennt 4.

Rosa Parks er
pbekkt fyrir ad
neitaad standa
upp fyrir hvitum
mannii straetis-
vagni.

Klikkadi draumurinn sem vard
ad veruleika

Seth hefur aldeilis farid um vio-
an voll. Hann hefur komid ad
fjoldamoérgum  ténlistarsyning-
um, leiksyningum og sjénvarps-
pattum. Einnig hefur hann sinnt
storfum sem raddpjélfari, par 4
medal fyrir popphljémsveitina Sc-
issor Sisters. Par ad auki var hann
yngsta manneskjan { Connecticut-

yrirtaekio pitt
buid fyrir nyju
rsonuverndarlogin?

Hafdu samband vid okkur i
gegnum

DATTACA LABS

binn personuverndarfulltrai

Eger svolitill
hippi i mer

Strakarnir & bakvid Plur Iceland.

fylki { Bandarikjunum til pess ad
styra sinum eigin uGtvarpspeetti
sem plotusnidur, en pa var hann
adeins prettdn 4ra gamall. Seth
hefur jafnframt hlotid verdlaun
fr& NAACP, hagsmunasamtokum
peldékkra { Bandarikjunum, fyrir
afrek sin 1 ténlistinni.

Ad sdgn ténlistarmannsins
var hann haldinn préhyggju fyrir
[slandi { aesku, sem hofst einn
daginn pegar hann las um landid
i alfreediordabok. Einnig spilar
su stadreynd inn 1 ad hann hrifst
gifulega af kulda. ,Eg dkvad ad ég
pyrfti ad flytja pangad einhvern
daginn, enda dkvedur madur hina
klikkudustu hluti pegar madur er
krakki,“ segir Seth. ,M4li0 er ein-
faldlega pannig ad ég elska kulda
og ein dsteedan fyrir pvi ad ég flutti
til Islands var st ad mig langadi
til pess ad vera { miklum kulda.
Eg hefdi { rauninni flust 4 nord-
urskautio ef médir min hefdi ekki
meelt gegn pvi*

Litill heimur minnkadi
Seth segir ad fjolskylda hans hafi
alid hann upp 4 jdkveedum gildum
og leit hann mikid upp til adgerda-
sinna sem bordust fyrir mann-
réttindum og afndmi adskilnad-
ar 4 milli svartra og hvitra, til ad
mynda Martins Luthers King og
Rosu Parks. Hann rifjar upp undr-
unarsvip sinn pegar hann komst
ad pvi ad hann veeri skyldur 60ru
peirra.

yFjolskylda min hefur alltaf
verid 4 fullu { mannréttindabar-
attu. Pegar égvar i gagnfreedaskola
fékk ég teekifeeri til pess ad hitta
Rosu Parks, eitt af atrinadargoo-
um minum. Mér hafdi alltaf fund-
ist hun e0isleg og svo kom 1 1jds {

midju

spjalli ad htin veeri 4 leidinni 4 eitt-
hvert ettarmét pd helgi. Eg man
ekki hvernig umraedan kom upp,
en sjalfur var ég 4 leidinni 4 eettar-
mot og spurdi hana: ,Biddu, hvar
eiginlega?“ P4 nefndi hiun stao-
setninguna og kom pé i ljés ad
hiin og amma min voru freenkur,
segir Seth og beetir vio: ,0g ég hélt
a0 Island veeri litill heimur!”

Sonur forsetans gridarlegur
ahrifavaldur

Seth tekur fram ad Rosa Parks og
Martin Luther King hafi verid peir
dhrifavaldar sem hvottu hann og
fjolskyldu hans til pess ad vera
opin gagnvart ollu félki. ,Pau
kenndu okkur ad félk 1 réttinda-
stoo0u atti ad nota pa adstodu til
pess ad hjalpa 60rum og opna dyr
fyrir 60rum, frekar en ad halla sér
aftur og njota hennar sjalf segir
Seth.

Beetir hann pa vid ad annar
freegur einstaklingur hafi eflt
petta hugarfar. ,Mé0ir min starf-
adi eitt sinn sem leikhusstyra {
budum fyrir forréttindalaus born.
Adstodarmadur hennar par var
enginn annar en John E Kenn-
edy yngri, sonur forsetans,” segir
hann.

»Hann var 6nnur figira sem ég
kynntist sem hafoi gridarleg ahrif
4 mig. Hér var madur sem félk sa
sem einhvern ,Bandarikjaprins,’
med allan pennan pening, og kon-
ur flykktust ad honum. Hins vegar
hann eyddi hann sumrum sinum
sem adstodarmadur mommu
minnar, { fiteeklegum btidum sem
kenndu bérnum leiklist. Petta
potti mér alveg magnad og finnst
a0 fleiri ettu ad taka sér svona
hugarfar til fyrirmyndar B
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Nemendur vid MK dsattir vid ad fa ekki okeypis domubindi

emendur vid Mennta-
skélann { Képavogi eru
afar ésattir vio stjérnend-
ur skélans eftir ad éskum
peirra um 6keypis démubindi &
kvennaklésett skélans var hafn-
ad. I vikunni var smokkasjalfsala
komid fyrir & karlakldsetti skol-
ans sem vakid hefur mikla undr-
un nemenda.

Nemandi vid skélann sem
ekki vill 1ata nafns sins getid seg-
ir toluverda reidi rikja medal
nemenda vegna mdlsins. , Stelp-
ur geta lent i pvi ad byrja 4 blaed-
ingum 4 midjum skoladegi og
purfa pa a0 fara heim. Pad bitn-
ar 4 ndminu og pvi atti petta ad
vera sjalfsagt mal, sagdi nem-

Storstjarna tok
upp myndband &
Islandi

B Tslensk nétttira mun leika
stért hlutverk { veentan-

legu ténlistarmyndbandi
kanadisku stérstjornunnar
Avril Lavigne, sem tekid var
upp hérlendis 4 dogunum.
Lavigne gaf sidast ut plotu
4ri0 2013 og sidasta lag henn-
ar, ,Fly“ kom 1t { april 2015.
Ef marka mé Instagram-siou
songkonunnar bida fjélmargir
adddendur hennar um allan
heim { ofveeni eftir nyju efni
frd henni. Leikstjéri mynd-
bandsins er breski leikstjérinn
Elliot Lester. Hann er pekktur
fyrir kvikmyndir 4 boro vid
Blitz (2011) sem skartadi
Jason Statham { adalhlut-
verki, og myndarinnar After-
math (2017), med godsogn-
inni Arnold Schwarzenegger
i adalhlutverki. Lester hefur
einnig tekid upp ténlistar-
myndbdnd 1 hjaverkum og &
Instagram-sidu hans ma sja
fjslmargar myndir fré Islandi
sem og af honum og Lavigne
i 6tilgreindu kvikmyndaveri.
Medal annars birtir leikstjér-
inn myndir fré Vik { Myrdal,
Sélheimajokli og Hveragerodi
auk fallegra mynda af nord-
urljésunum. Avril Lavigne til-
kynnti opinberlega ario 2016
a0 hun veeri ad vinna ad nyrri
plotu. Sidan hefur litid heyrst
og pvi er med 6llu 6radid
hvener Islandsmyndband
stjornunnar litur dagsins ljos.

Pettaer
blédugt!

andinn sem hafdi samband vio
DV vegna malsins.

Skélinn 6ttadist ad bindin
yrdu homstrud
Hann segir fj6lmarga nemend-
ur hafa talad fyrir daufum eyr-
um stjornenda skoélans. ,Vid
fengum pau svor ad stelpur
getu hamstrad domubindin og
farid meod heim sem er audvit-
a0 faranlega asteda,” segir nem-
andinn.
begarskoélastarfhofstivikunni
toku nemendur eftir pvi ad buid
var a0 koma fyrir smokkasjalf-
sala 4 karlaklésetti skoélans.
,begar pessi smokkasjalfsali
kom p4 fylltist meelirinn. Hann

=

var lika bara settur upp inni &
karlakldsettio. Slikur sjalfsali er
gbora gjalda verdur en bé eetti
lika ad setja upp smokkasjalf-
sala & kvennakldsettinu, segir
40ur nefndur nemandi og baet-
ir vio: ,bPad ad fara & tar er ekki
valkostur en kynlif er valkostur.
Fordeemi eru fyrir pvi ad bod-
i0 sé upp & 6keypis domubindi
4 almenningssalernum en 4 sio-
asta ari h6fu Sambidin ad bjéda
slika pjénustu. DoOmubindin
eru adgengileg 4 salernum allra
kvikmyndahusa Sambiéanna.

Smokkasjalfsalinn gjof
Allir framhaldsskolar lands-
ins fengu smokkasjalfsala ad
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gjof nud { haust. Um var ad reda
samstarfsverkefni Astrads (kyn-
freedslufélags leeknanema),
Embeettis landlaknis, Haskdla
Islands og Kynis (kynfraedinga-
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vinninga
a byko.is

24,.-29. agust

LLAHELGI

REIKNADU UT
AZTLADAN

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

félags Islands) en verkefnid
hlaut styrk tr Lydheilsusj6oi.

Ekki nédist { skdlastjornend-
ur Menntaskélans 1 Képavogi
vid vinnslu fréttarinnar. l
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