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Sidustu ordin

,Eg hefdi aldrei dtt ad
skipta ut skota fyrir

martini.”
- Leikarinn Humphrey Bogart (25.
desember 1899-14. jandar 1957)

A pessum degi,
20.juli
356 f.Kr. — Alexander

mikli, konungur Makeddniu
sidar meir, faedist.

911 = Rollo,

nefndur Gongu-
Hrolfur iislenskum fraedum,
hefur umsétur um fronsku
borgina Chartres. And-
staedingur Rollos, nefndur
Karl einfaldi, reyndist ofjarl
hans og purfti Rollo frd ad
hverfa dsamt her sinum.

1848 — Fyrstu kvenréttindaradstefnu
sem haldin var lykur i Seneca Falls i
New York-riki. Rddstefnan stéd yfir i
tvodaga.

1944 = Adolf
Hitler sleppur
med skrekkinn
pegar reynt er
adradahann
af dogum.
Clausvon
Stauffenberg
greifi for fyrir tilrdisménnunum og
purfti hvorki hann né félagar hans ad
kemba heerurnar.

1969 — Ahsfn Apollo11. tekst ad lenda,
fyrstum manna, & tunglinu. Geim-
fararnir Neil Armstrong og Buzz Aldrin
téku fyrstu skrefin & tunglinu.

VILTU KAUPA FASTEIGN

MASA INTERNATIONAL
BYDUR DPER | SKODUNARFERD TIL
CosTA BLANCA i JUNI & JULi A

Hjalmar Fridriksson
hjalmar@dv.is

ann 8. jani sidastlidinn

reyndi Opruttinn einstak-

lingur ad kveikja { beena-

husi Votta Jehéva 4 Islandi.
Brunnu nokkrir stélar 4dur en
logregla nadi ad slokkva eldinn.
Bjarni Jénsson, forstédumadur
Votta Jehéva 4 Islandi, segir { sam-
tali vid DV a0 einn karlmadur hafi
verid handtekinn vegna brunans.
Hann vill p6 ekki gefa upp hvort sa
madur tengist trufélaginu.

Bjarni segir ad Vottar Jehéva
hafi dkvedinn grun um hver st6d
a0 baki ikveikjunni. ,Pad var brot-
inrada og kveikt i fyrir innan. Petta
var eitthvert efni sem var kveiktiog
svo fleygt inn. Pad brunnu tvo seeti
en svo fér reykskynjari strax { gang.
Logreglan kom sidan advifandi og
slokkti eldinn med duftteki. Atvik-
i0 var tekid upp & oryggismynda-
vél og er niina { hondum légreglu.”

Vitio pio hvao viokomandi gekk
til?

»Nei, peir hafa ekkert fengid
upp tr honum ennpa“

Svo pio vitio ekki hvort petta
beindist ao ykkur af truarlegum
dsteeoum?

»Petta er bara l6greglumal. Ger-
andinn var med hettu yfir hausn-
um. Peir hafa, ekki mér vitanlega,
gefid Gt neina dkeeru.

Var petta einhver sem pio
pekktuo?

»Afmyndbandsupptokum told-
um vid okkur vita hver petta er, af
6llum tilburdum hans og svoleid-
is, p6tt hann hafi verid med hettu

A SPANI ?

29.900 kR.

PAR SEM DRAUMAEIGNINA PINA GATI
VERID AD FINNA

Bjarni Jonsson i

i

yfir hausnum. En pad er ekki neitt
sem virdist neegja logreglunni.
Hann var handtekinn parna fljét-
lega eftir petta og mér skilst ad
hann hafi engu svarad. Honum var
sidan sleppt lausum. Vid viljum
ekki gefa upp opinberlega hver var
parna ad 6llum likindum ao verki.

Logreglan telur sig ekki hafa 6r-
uggar heimildir & pessari stundu.”

Facebook-sidan  Heart  of
Jehovah’s Witnesses greindi fra
ikveiljunni & dégunum og hlaut st
feersla talsverda athygli, 4 sjounda
hundrad deildu henni svo nokk-
ud sé nefnt. I athugasemdum vid
pé feerslu eru flestir 4 pvi méli ad
Jehovah muni koma séfnudinum
til bjargar. Sumir eru p6 peirrar
skodunar ad myrkrah6foinginn
sjalfur hafi att adild ad malinu.
»Puikar,’ segir Diana nokkur. Janis
Clark segir: ,Satan, pu getur ekki
stodvad Jehovah. Hann er sterkur
og er 4 héttunum eftir pér og pin-
um pukum. Jehovah neer til alls
heimsins.

Bjarni gefur hins vegar litio fyrir
pessar skyringar. , Nei, ég tek ekki
undir pad. Petta er ekkert slikt. Ef
einhver drepur mann eda lemur,

pé er pad ekki verk djofulsins.
Félk ber dbyrgd & sinum gjérdum,”
segir Bjarni.

Petta er ekki { fyrsta sinn sem
Vottar Jehéva verda fyrir bardinu
4 skemmdarvorgum. T september
2014 greindi Morgunbladid fra pvi
a0 reglulega hefou verid unnin
skemmdarverk 4 40urnefndu hus-
nedi Votta Jehéva { Hraunbee.
Adallega hafi grjoti verio kastad {
radur 1 skjoéli neetur og nddust ger-
endurnir aldrei.

[ kjblfarid sendu forsvarsmenn
safnadarins inn fyrirspurn til
Reykjavikurborgar um hvort girda
meetti hisneedid af til pess ad
koma 1 veg fyrir frekari skemmdar-
verk. Borgaryfirvold féllust ekki &
pessar metnadarfullu hugmyndir
en pess i stad kom sofnudur-
inn fyrir umfangsmiklu eftirlits-
myndavélakerfi.

masainternational.is / S. 555 0366 - Jon Bjarni & Jonas
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Hverer @
hann

M Hann er faaddur 9.
desember1984.

M Veturinn 2016 var
hann tilnefndur til
prennra Edduverd-
launa.

M Haustid 2017 hlaut hgnn titilinn
Framdrskarandi ungur Islendingur
fyrir afrek & svidi menntamala.

M Hann elskar risaedlur.

M Hann & von & sinu fyrsta barni
iagust.

NOSSLMIQINIE ¥Od YVAT HVAS

bad er
stadreynd ad ...

Filar eru einu skepnurnar sem
geta ekki hoppad.
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Ekta perlur leysast upp pegar paer
eru settariedik.

Jaréhnetur eru ekki hnetur, heldur
baunir.

Madur bjaist af dentrofébiu ef manni
erillavid ad vera nélaegt trjdm eda
er daudhraddur vid pau.

LANDSPERKTUR HESTA-
MADUR AR/ZERDUR FYRIR

NAUDGUN | ANNAD SINN

M Hallgrimur fyrst dkaerdur i Bretlandi B Ollum hestaménnum kunnur

l Stulkan ung og starfsmadur hans

Hjalmar Fridriksson

Kristjon Kormakur Gudjénsson
hjalmar@dv.is / kristjon@dv.is

allgrimur  Birkisson er
pekktur hestamadur. Hann
hefur um 4érabil verid einn
o6flugasti solumadur hrossa
4 Sudurlandipar sem hann hef-
ur selt allt frd ungum og efni-
legum hrossum upp { kynbéta-
hross 1 fremstu r6d. b4 hefur
Hallgrimur haft ungar stalkur
til ad adstoda hann vid tamn-
ingar. Nu hefur Hallgrimur
verid é&keerdur fyrir naudgun,
ogpad { annad sinn. Hallgrimur
var 35 ara pegar hann var keerd-
ur, arid 2005, grunadur um ad
naudga 15 4ra stalku. Stdlka um
tvitugt lagdi nyverid fram keeru
og sakadi Hallgrim um gréfa
naudgun. Hefur héradssak-
séknari 4keert Hallgrim. T sam-
tali vid0 DV kvedst Hallgrimur
saklaus af bAdum dkeerum.

Fyrst akaerdur i Bretlandi
Hallgrimur er ollum
hestamdonnum kunnur eins og
segir & vef Hestafrétta en hann
hefur stundad hestamennsku
frd& barnesku. Ungur ad &rum
byggdi hann upp hrossarektarbu,
reioholl og tamningast6d. Hann
er med landsdémararéttindi og
pratt fyrir keeru og svo dkeeru hef-
ur hann ekki slegio sloku vid og
meetti 4 sidasta landsmét hesta-
manna. Hallgrimur heldur tti sid-
unni foli.is en hann hefur selt dtal
hross bedi innanlands og utan.
Hefur Hallgrimur verid fastagestur
& sidum blada og timarita i tengsl-
um vid hestamennskuna. P4 hefur
Hallgrimur vegna starfsins einnig
ferdast ut fyrir landsteinana. Pad
var pa sem Hallgrimur var fyrst
dkeerdur fyrir naudgun. [ frétt DV
4rid 2005 sagoi:

»Hallgrimur er dkeerdur fyrir ad
naudga 15 4ra breskri stelpuibaen-
um Hookwood i Bretlandi. Petta &
a0 hafa gerst pann 31. mai 4 pessu
ari. Hallgrimur er giftur madur og
4 eitt barn med konu sinni. Hann
byr 4 Islandi en er med annan f6t-
inn { Hookwood, par sem naudg-
unin 4 a0 hafa étt sér stad.”

Hallgrimi var sleppt gegn
tryggingu. Verjandi Hallgrims var
l6gmadur ad nafni David For-
syth. Sagdi hann ad Hallgrimur
vidurkenndi ad hafa stundad kyn-
lif med stulkunni en ekki vitad ad
htin veeri 15 dra gomul. Einnig hélt
hann fram ad stilkan hefdi sam-
pykkt ad fara med honum { ram-
i0. Stalkan hélt hins vegar fram ad
um naudgun hefdi verid ad reeda. I
DV & pessum tima kom aldrei fram
hvort Hallgrimur hefdi hlotido dém
vegna malsins. T samtali vid DV
Ollum pessum 4rum sidar kvedst
hann hafa verid syknadur.

V" iialoge dregion ye din  retn

HESTAMABUR
FYRIR AB NAUBGA =
15 ARA STULKY

Segrirad hiin hafi gefid sampykhki

Hallgrimur er
landspekktur

' hestamadur sem
hefur stundad

| ibréttina fra
barnasku.

ol s o g i

s i, v, sl e By .w-l--"—-‘" — —

,.-..nH..n + i ig—

Hallgrlmur var a forsidu DV haustid
2005. Kvadst hann saklaus en sagdist hafa
stundad kynlif med stdlkunni en sagaist ekki
hafa vitad hversu gomul hun veeri.

Grunadurum hrottalega
naudgun alslandi
Héraossaksoknari hefur na akeert
Hallgrim fyrir naudgun sem & ad
hafa att sér sta0 i febriiar 2017, en
stulkan sem malid vardar var starfs-
madur Hallgrims. Er Hallgrimi gef-
i0 a0 sok ad hafa beitt ungu konuna
ofbeldi og naudgad henni. Hann er
sakadur um a0 hafa komid aftan ad
stilkunni, slegid ad hana { rassinn

saklaus

og kéfad 4 kynfeerum hennar innan
Klaeda.

P4 er Hallgrimur sakadur um ad
hafa girt nidur um hana, hent henni
nidur & fjéra feetur, sntiid henni 4
bakid og svo naudgad henni. Sam-
kveemt dkeeru reyndi unga konan ad
stodva hann, beedi med ad gratbidja
hann ad haetta, meo pvi ad segja nei
0g berjast gegn meintu ofbeldi Hall-
grims. [ dkeeru kemur fram ad kon-
an hafi hlotid marbletti og eymsli 4
kynfeerum vegna drésarinnar sem
hann er grunadur um ad hafa beitt
hana. DV reyndi itrekad ad n tali
af Hallgrimi og pegar loks nadist {
hann var hann tregur til ad tja sig
um malid.

,Eg er saklaus af pvi, pad er al-
veg d teeru.”

Birkbeiae: [ drs. & plie S5 st Bien | Brvibasdi fre
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b1 varst til umfjoll-
unar { DV fyrir margt l6ngu 1t af
60ru mdli par sem bu varst sak-
adur um ad naudga 15 dra stalku
{ Bretlandi? Hvernig f6r pad mél?

,Eg var algjorlega saklaus af
pvi mali og syknadur af peirri
keeru.”

Adspurdur hvort hann vildi tja
sig frekar um hid meinta hrotta-
lega ofbeldi sem hann er sakadur
um, sagdi Hallgrimur ad hann
vildi pad ,helst ekki“ Hann aetti
litil bérn og vildi helst f4 nidur-
stodu { mélid 4dur en hann tjadi
sig frekar vio fjolmidla.

Héradsaks6knari telur fram-
burd hinnar ungu konu triverd-
ugan og gaf eins og 4dur segir ut
dkeeru 4 hendur Hallgrimi. Ma
buiast vid ad malid verdi tekio fyrir
iseptember. W
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Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

jolmargir  pekktir [s-

lendingar drygja tekjurn-

ar med bvi ad leigja ut

ibuidir sinar i gegnum
Airbnb. DPessar upplysingar
ma nalgast 4 heimasiou Syslu-
mannsins a hfudborgarsveed-
inu. Adur hefur verid greint fra
pvi ad pingmennirnir Agust
Olafur Agtstsson, pingmadur
Samfylkingarinnar, Helgi
Hrafn Gunnarsson, bing-
madur Pirata, og Porsteinn
Viglundsson, pingmadur Vio-
reisnar, steedu { slikri utleigu.
A9 auki er eiginkona Gudlaugs
Pérs Pérdarsonar utanrikis-
radherra skrad fyrir ibad sem
er nytt med pessum heetti.

En pad eru fleiri bjddpekktir
Islendingar sem  drygja
tekjurnar med pvi ad leigja
ut {budir sinar. I peim hépi
eru landslidsmennirnir Ruarik
Gislason og Alfred Finnboga-
son, professorinn  Hannes
Hoélmsteinn Gissurarson,
virkjunarsinninn Kristinn
H. Gunnarsson, fjarfestirinn
Hjdlmar  Gislason, uppi-
standarinn og logfredingur-
inn Bergur Ebbi Benedikts-
son og tonlistarmadurinn
Hogni Egilsson, svo einhverj-
ir séu nefndir. Pessir einstak-
lingar hafa allir sétt um leyfi
fyrir heimagistingu hjé Syslu-
manni.

Pad gildir ekki um alla
pekkta Islendinga en til deem-
is ma nefna ad séngdivan Hera
Bjork Pérhallsdéttir er afar virk
& sidunni an pess ad hafa sétt
um leyfi yfirvalda. B

bJODPEKKTIR ISLENDINGAR D

M Landslidsmenn, professorar, tonlistarmenn og fjarfestar ll Sumir med leyfi er

{bud Baldurs og Felix
i Starhaga. Dottir
Baldurs, Alfran
Perla, sérum
Airbnb-reikninginn
og halda gestir

ekki vatni yfir
gestrisni hennar

og lidlegheitum.
Néttin kostar 116
Bandarikjadali og er
plass fyrir tvo gesti.

Hannes Hélmsteinn leigir Ut tvaer eignir vid Hringbraut. Fyrir ba staerri rukkar hann 145
Bandarikjadali fyrir néttina og 80 fyrir ba minni. Hannes fzer frdbaera déma sem gest-
gjafi. Paegilegt sé ad eiga samskipti vid hann og sagt ad hann leggi sig allan framumad
gera dvol gesta sem dnaegjulegasta. P4 kemur fram ad madur ad nafni Johann adstodi
Hannes vid Gtleigu eignanna og pykir sa dgaeti madur einkar lidlegur.

o

Bankastrceti 2
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RYGJA TEKJURNAR A AIRBNB

 adrir ekki

b6 ROrik hann leisir Gt Landslidsfram- Tonlistarmadurinn
’GU dub” s,sem danln zlg_lru - herjinn 4ibGd i godkunni leigir Gt

i Gardabae, erfandalands sama husi og Rurik ibod i midbaenum.
lidsmannsins, stilhrein og GislasoniGarda-

glaesileg. Néttin kostar ; ’ A >
164 Bandarikjadalien . :L%Ee;ggﬁriglﬁd-
Rurik laetur fyrirtaekid ' : y . irnar Ut a Airbnb.

Heimaleigu sja um
starfsemina 4 medan
hann einbeitir sér ad
fétboltanum og samfé-

lagsmidlum.

Uppistandarinn og log-
fraadingurinn Bergur Ebbi
Benediktsson leigir 0t
kjallaraibid sina i midbazn-
uma Airbnb.

Hera Bjork leigir

Ut fallega 80 fer-

metraibUd i Noa-

tUni. Hon rukkar 257
Bandarikjadali fyrir
noéttina, semerihaerri
kantinum, en gestir
lofsyngja pjonustulund
hennar og gestrisni.

{bud Kristins H. Gunnarssonar er i
pessu fallega husi i Hlidahverfi.
Nottin kostar 98 Bandarikja-
dalieda rimleg 10 pGsund
krénur. Kristinn faer afar géda
déma notenda fyrir lidlegheit

og ad svara 6llum fyrirspurnum
flitt og vel.

3 SKREF

PARABAKKA 3
S. 578 6800
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Tortappi vard Onnu Margréti
nastum pvi ad aldurtila

B Haett komin vegna eiturlosts M A bladingum i rdmlega manud M Lan ad lknir pekkti einkennin

Audur Osp Gudmundsdéttir
audur@dv.is

nna Margrét Baldursdottir

var 16 éara goémul pegar

hin fékk svokallad

eiturlost af véldum
bakteriusykingar (e. toxic
shock syndrome).

P6 ad um sjaldgeefa syk-
ingu sé ad reda pa er fra-
sogn Onnu alls ekki eins-
demi en & dégunum
birtist 4 vef DV.is saga 16
ara kanadiskrar stalku,
Soru Manitoski. Sara var {
skolaferdalagi 1 mars 2017
pegar hin fér ad finna fyrir
kvidverkjum. Hun lagdist til
svefns og vaknadi aldrei aft-
ur. Vid krufningu kom { ljés
ad um TSS var ad reeda. Arid
2016 var tvitug ensk stilka
neer dauda en lifi eftir ad hafa
fengid TSS. Sykingin fér ad
grassera 1 leggongum stulk-
unnar, Emily Pankhurst, eftir
a0 hun gleymdi a0 skipta um
tartappa i niu daga.

bekkteradlangtimanotkun
4 turtdppum valdi sykingunni
en { tilfelli Onnu Margrétar var
petta pverofugt: hun skipti of
Ort um tdrtappa med peim af-
leidingum ad pad myndadist
purrkur i leggdngunum, sem
olli sidan umreeddri sykingu.

Skalf og taradist

Anna Margrét bjéo & pessum
tima 4 Olafsfirdi. ,betta var
1 jantar &arid 2008, pegar ég var
i 10. bekk. Eg var buin ad vera 4
bleedingum { frekar langan tima,
eda rumlega mdanud. Mér leid

L

y— 4 ‘Héuuuu OG MERKINGAR

Egerheppinad
veraalifiidag.

eitthvad skringilega um morgun-
inn og hélt ad ég veri ad verda
eitthvad lasin en dreif mig samt
{ skélann. Pegar fyrsti timinn var

Lausnir

Sundaborg 1
104 Reykjavik
7772700

xprent@xprent.is

/

halfnadur byrjadi ég ad tarast og
skjélfa og réd ekkert vid mig. Sat
bara skeelandi og notradi 6ll og vissi

SOLARFILMUR!

fyrir
heimili
og fyrirtaeki

ekkert hvad var
i gangi

Anna Mar-
grét var { kjol-
farid send 4
heilsugeeslu
par sem
engar utskyr-
ingar feng-
ust & astandi
hennar.  Var
pa akvedid ad
senda  hana
4 sjukrahts-
i0 4 Akureyri
par sem hun
gekkst undir
fijolmargar  rannséknir
og var &kvedid ad setja hana f{
einangrun { varddarskyni. Pad
reyndist henni til happs ad vakt-
hafandi leeknir 4 sjakrahtsinu
hafoi 40ur medhondlad sjukling
med TSS og pekkti pvi einkennin.
A sama tima var Anna Margrét na-
leegt bvi a0 fa4 bl6dprystingsfall og
var hluti likama hennar ordinn al-
hvitur.

,Pad var farid med mig beint
upp a gjorgeesludeild og ég skol-
ud ad innan og settur upp leggur
i stéru eedina i halsinum. Eg var 4
gjorgeeslu { fimm sélarhringa

A einum timapunkti leit at fyrir
ad Anna Margrét feeri { 6ndunar-
bilun og 6l liffeerin heettu ad starfa.
Tappa purfti af 6dru lunganu pvi
pad féll saman. Eftir fimm daga
& gjorgeeslu téku vid adrir fimm
dagar & barnadeild sjikrahussins,
enda var Anna Margrét ekki ordin
18 4ra & bessum tima. Eftir pad ték
vid 16ng endurhaefing.

,Eg purfti bokstaflega ad leera
ad ganga upp 4 nytt med hjalp
gongugrindar. Eg var med rosa-
legan bjug, eiginlega eins og
trollskessa, og ég man ad naflinn
var eins og strik 4 maganum. Par
a0 auki missti ég allt pol. Ef ég fér
ativind atti ég erfitt med ad anda,”
segir Anna Margrét en fyrir veik-
indin hafdi huin eft gonguskioi og
bjé pess vegna ad pvi ad vera med
gott pol. Pad var henni til happs,
a0 sogn leknis 4 spitalanum.

Enn { dag glimir hin vid
eftirkdst sykingarinnar, til demis
veikt éneemiskerfi, og pé er talid
a0 vefjagigt sem huin glimir vid sé
a0 einhverju leyti tilkomin vegna
pessa.

,Eg vil bara ad stelpur og konur
séu medvitadar um aod petta geti
gerst og ad petta geti verid lifs-
heettulegt. Pad eru pvi midur ekki
allir sem vita pad. Eg er heppin ad
vera 4lifii dag” M
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Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

yverid fundust daudir
fiskar { Varma { Mosfellsbae
og er orsok dauda peirra er
Opekkt. Samkvemt Heil-
brigdiseftirliti Kjdsarsveedis verdur
ekki lagt { rannsékn & orsokinni
og er har kostnadur 4steedan fyrir
pvi. Petta er ekki 1 fyrsta sinn sem
fiskadaudi { Varma vekur athygli.

[ fyrra fundust einnig daudir
fiskar a4 anni. M4lio var ekki rann-
sakad en likur voru taldar 4 ad or-
sokin hefdi verid klérmengun sem
barst { Varma frd sundlaug SIBS
og Reykjalundar. Vio framkveemd-
ir vio laugina { juli pad ar attu sér
stad mistok verktaka pegar fraveita
sundlaugarinnar var tengd inn 4
regnvatnsfraveitu og par med atti
klérinn greida leid { Varma. Petta
kemur fram { svorum Mosfells-
bejar vid fyrirspurn DV. I sama
svari er pvi haldio fram ad baejar-
yfirvéld hafi brugdist strax vid og
fraveita sundlaugarinnar hafi verid
tengd vi0 skélpveitukerfi beejarins.

Annad kemur 4 daginn pegar
arsskyrsla heilbrigdiseftirlitsins er
konnuo. Par kemur { ljés ad ekki
var enn buid ad beeta Gr mistok-
unum i arslok 2017, rimu hélfu
ari eftir ad klérmengunin uppgot-
vadist. Engar synistdkur hafa verid
gerdar til ad meela klérmengun {

Varahlutaversiun

og pjonusta

OSAL VARAHLUTAVERSLUN

TANGARHOFDA 4
110 REYKJAVIK

Varma og samkveemt heimildum
DV eru enn fremur demi um ad
sundlaugar og heitir pottar séu
enn pa tengdir vitlaust { fraveitu-
kerfi Mosfellsbeejar.

I samtali vid Porstein Narfason,
sem hefur starfad hja Heilbrigdis-
eftirliti Mosfellsbeejar 1 yfir 20 4r,
kemur fram ao eftirlitid hafi engar
skyringar 4 reidum héndum um
hvad valdi fiskadaudanum sem
nylega kom upp . ,,Pad er mjog lik-
legt ad petta sé efnamengun, en
pad er audvitad randyrt ad kom-
ast ad pvi og vid erum litid baett-
ari a0 vita pad pvi ad pad er alltaf
édkvedinn moguleiki & pessari
efnamengun pvi ad regnvatnskerfi
beejarins liggur parna vio Varma.

Gifurleg saurgerlamengun

i Varma

Regnvatnskerfi Mosfellsbeejar er
ekki hreinsad og pvi leka 61l eitur-

www.osal.is
osal@osal.is

SiMI 515 7200 | FAX 515 720

Pad er mjog liklegt ad petta sé efnamengun,
en pad er audvitad randyrt ad komast ad pvi
og vid erum litid baettari ad vita pad pvi ad pad er
alltaf akvedinn mdguleiki & pessari efnamengun pvi
ad regnvatnskerfi baejarins liggur parna vid Varma.

efni sem fara { pad kerfi beint {
Varmd. Samkveemt drsskyrslu
heilbrigoiseftirlits frd 4rinu 2017
kemur einnig fram ad mikil saur-
gerlamengun sé { Varmé sam-
kveemt synatoku eftirlitsins. Um-
hverfismork fyrir Varma eru 14
saurkoligerlar { hverjum 100 milli-
litrum, en samkveemt meelingum
fundust allt ad 1.500 saurkoéligerl-
ar { hverjum 100 millilitrum af
vatni. bvi virdist sem skélp berist
i Varma.

Sé reglugerd umbhverfisrdou-
neytisins um fraveitur og skolp
skodud er lj6st ad magn saurgerla {
anni er langt yfir leyfilegum mork-
um. Samkveemt flokkun vatns {
reglugerd um varnir gegn meng-
un vatns eru vatnsgedi { Varma
{ naestnedsta flokknum og upp-
fylla pvi ekki skilyrdi reglugerdar-
innar. Eins og kemur fram framar
{ greininni voru pad mistok verk-

Osal sérhaefir sig i
pjonustu og varahlutasélu
i aftanivagna af 6llum gerdum.
Allt fra ljosaperum upp i vagnoxla.

M Saurgerlamengun langt yfir edlilegum morkum l Flskadaud

taka

sem vann
ad sundlaug Reykjalundar sem
gerdu pad verkum ad klér komst {
Varma. Ekki eru pad einu mistok-
in sem verktakar hafa gert pegar
kemur ad mengun { Varma pvi {
lok ars 2017 barst skélpmengad
vatn { 4na vegna mistaka verktaka.
Pann 28. mai sidastlidinn fleeddi
einnig skélp upp um skélpbrunn
og beint { Varma.

Umhverfissvid gagnrynir
meelingar heilbrigdiseftirlitsins

DV hafdi  samband  vid
Jéhénnu Bjorgu Hansen, fram-
kveemdastjora umbhverfissvids
Mosfellsbeejar, til ad spyrjast

anni vekur athygli

fyrir um mengun { Varma og
hvort beejaryfirvold hafi bedid
um frekari meelingar. ,Nu er pad
pannig ad peir hjé heilbrigdis-
eftirlitinu taka dkvardanir um sitt
mengunareftirlit. En athugadu
eitt, pegar pu ert med svona eina
punktmeelingu sem peir fara { eftir
mengunartilkynningu péd ertu
ekki med neinn samanburd, pu
ert ekki med melingar sem eru
gerOar reglulega til ad bera saman
hvad er edlilegt 4stand og hvad er
ekki edlilegt astand. Pad er eitt af
pvi sem vid hofum éskad eftir vid
heilbrigoiseftirlitid ad peir geri
reglulegar meelingar en ekki bara
eina punktmeelingu pegar buiid
er ad tilkynna einhverja mengun.
bad er bara ekki nég ad birta bara
eina meelingu, pad er bara alls
ekkin6g” W

Asetning 4 bremsubordum.
Bilanagreining i bremsukerfum vagna.
Stilling a loftventlum.

Sérpantanir a varahlutum.
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haldid i skefjum

agnyting
persénuupplysinga
er gifurlega

mikilvoeegt hagsmunamal
inn i framtidina en & pessu
svidi geta islendingar
oroid fremstir & medal
bjoda. i dag getur nyting
personugagna hjdalpad til
vid sjdlfsafgreidslu hvers
konar, hvort sem um er ad
rceda heimabanka, verslanir,
innritun i flug eda alla pa
pjonustu og upplysingar
sem vid scekjum d netid,”
segir Freyr Holm Ketilsson
hja nyskopunarfyrirtoekinu
Dattaca Labs sem adstodar
I6gadila vid ad innleida nyja
persénuverndarloggjof
& sem heppilegastan og
gagnlegastan hatt. Freyr
sér fremur toekifceri en
vandamdl i nyju [6ggjofinni:
LEf pjonustuveitendur hafa
skyra syn & hvada parfir og
veentingar einstaklingurinn
hefur geta peir snidid
pjonustu sina ad hverjum
og einum. Einstaklingar
geta sannarlega lagt sitt af
morkum, pvi an einstaklinga

sem profa nyjar lausnir
og hafa vilja og getu til ad
bjoda fram persénugogn sin
verda engar lausnir til eda
profadar.”

Freyr bendir &
ad gervigreind sé i
stanslausri proun vida
um heim og hun matast
& personugreinanlegum
goégnum. ,Lifi okkar,
veentingum og atferl
er umbreytt i gogn sem
gervigreindin lcerir &
til ad fjoldaframleida
personusnidna pjonustu og
lausnir.”

island er i fremstu r&d
begar kemur ad nytingu
persénugagna

i dag er island adladandi
fyrir nyskopunarverkefni
& storum og smdaum
stigum, allt fra einyrkjum
og frumkvoédlum med
hugmynd, ad stcerstu
fyrirtcekjum heims.
Dattaca Labs er islenskt
nyskopunarfyrirtoeki og er
stadsett i Sjavarklasanum
ad Grandagardi 16 i

Reykjavik. Nylega vann
islenskt hugbunadarhus
verkefni med milligongu
Dattaca Labs fyrir eitt allra
stcersta fyrirtceki i heimi.
,Pad er medal annars
vegna framsyni stofnana
eins og Landlceknis, sem
dkvad nylega ad afhenda
6llum Islendingum rafrcent

afrit af sjukragégnum sinum,

sem island hefur vakid
eftirtekt dti i hinum stéra
heimi. Landlceknir hefur pad
d stefnuskrd sinni ad vera
buinn ad afhenda ollum
islendingum &Il sjukragdgn
& drinu 2020. Landlceknir

hefur jafnframt valid Digi.me,

samstarfsfyrirtaeki Dattaca
Labs, sem dkjosanlegan
adila til ad veita gégnum fra
embeettinu til almennings,”
segir Ketill.

Teekifceri framtidarinnar
liggja i hagnytingu med
sampykki

Ny 16ggjof vardandi
personuvernd er ekki bara
kvol og pina eins og alltof
margir halda fram. | henni

. '_'I.""\.,\ -

felast gridarlega mikil
teekifceri, sérstaklega fyrir
pau fyrirtoeki sem starfa
& einstaklingsmarkadi,”
segir Freyr, en markmid
Dattaca Labs er ad
gera island leidandi i
heiminum i hagnytingu
personuupplysinga.

.Logfraedipjonusta
Dattaca Labs er einstok &
pbann hdtt ad vid vinnum
aldrei Ut i opinn reikning, vid
gerum alltaf fost verdtilbod
i pd vinnu sem vid vinnum.
Grunnpjonusta Dattaca,
Leidin til innleidingar,
kostar sem dcemi 83.900
kronur dan virdisaukaskatts.
Nyskoépunarhugsunin necer til
okkar innri prounar & okkar
vorum og pjonustu. Leidin til
innleidingar er grunnurinn ad
peirri vinnu sem framundan
er hjda viokomandi, synir
nuverandi stodu og hvert
pbarf ad komast til ad
uppfylla reglugerdina,” segir
Freyr og lysir pjonustunni
ndnar:

I fasa tvo, sem vid kdllum
Sidaskiptin, pd kofum vid

= -,

-

DATTACA LABS ADSTOPAR VID INNLEIBINGU A NYJUM PERSONUVERNDARLOGUM

Fost verdtilbod og kostnadi

dypraipad sem [6gadili
parf ad gera til ad uppfylla
reglugerdina og adstodum
og leidbeinum honum ad
komast pangad.

| pridja fasanum
er almenn innleiding
0g pess geett ad allir
ferlar og vinnsluadferdir
mceti krofum laganna.
Personuverndarfulltrui,
freedsla til starfsmanna,
dhcettumat og annad slikt
sem reglulega parf ad
framkvoema kemur hér vid
sogu.”

Vidskiptaproun Dattaca
neer til allt frd minnstu
frumkvodlum til steerstu
fyrirtcekja sem skrdad eru i
kaupholl & islandi. Radgjofin
er alltaf sérsnidin ad porfum
hvers vidskiptavinar.

Hafdu samband og fadu
ndnari upplysingar @ vefsidu
Dattaca Labs: https://
dattacalabs.com/contact-
us/ eda med fyrirspurn
d netfangid contact@
dattacalabs.com.
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Lifdi 1 adeins fimmdaga

M Lif snerti otrilega morg hjortu a stuttri avi l Foreldrarnir hlaupa fyrir Gleym-mér-ei

Ragna Gestsdattir
ragna@dv.is

jénin Gerdur Ran Olafs-
déttir og Matthfas Orn
Frioriksson misstu féstur
eftir priggja médnada meo-
gongu. Pad voru pvi mikil gledi-
tidindi fjdrum manudum seinna
pegar bau komust ad pvi ad Gerdur
Run var aftur barnshafandi. Déttir
peirra Lif kom { heiminn, en and-
aoi ekki sjalf og komst aldrei til
medvitundar pa fimm daga sem
hun 1ifdi. I minningu hennar @tla
pau ad hlaupa i Reykjavikurmara-
poninu til styrktar Gleym-mér-
ei, sem er styrktarfélag til studn-
ings vio foreldra sem missa barn &
medgongu og i/eftir feedingu.

,Vi0 kynntust 4arid 2005 &
menntaskéladrunum & Akureyri
pegar Matti hljéop & mig og gaf
mér veent glodarauga,” segir Gerd-
ur. Tveimur ménudum seinna
hittust pau { gegnum sameigin-
legan vin sem bau voru & runtin-
um med og var pd rifjad upp
gl6daraugad freega og eftir pad var
ekki aftur snuid. Pau klarudu stad-
entsprof og hdskélandm fra Akur-
eyri og fluttu sidan til Grindavik-
ur arid 2010. Gerdur sem er 29 ara
er med BS-gradu 1 hjukrunarfredi
fra HA og IAK einkapjélfaraprof
fré4 Keili. Han starfar sem hjukr-
unarfreedingur 4 Hjartadeild LSH,
hjikrunarheimilinu Vidihlid, og
sem styrktarpjalfari. Matti sem
verOur 32 ara { september er med
BS i vidskiptafraedi frda HA og MCF-
-grddu 1 fjarmélum fyrirteekja fra
HR. Hann starfar 4 fjarmélasvioi
HS Orku. Matti hefur spilad fo6t-
bolta frd unga aldri og er enn ag,
nu med Grindavik.

Alltaf akvediniad eiga born
Eftir 10 4ra samband giftu pau sig

sumariod 2016. Pau pekkja
baedi vel barnmargar fjol-
skyldur par sem Gerdur
4 fjérar systur og Matti
prja systkin. Barneignir
voru pvi alltaf stefnan, p6
a0 pau hafi aldrei dkvedid
barnafj6ldann. ,Pad vard
svo skemmtilega allt 6vart
eftir békinni hja okkur en
vid klarudum skélann,
dkvddum ad gifta okkur,
kaupa hus og svo eignast
born. Vid vorum reynd-
ar alltaf mjog samstiga
med ad kldra haskdélanam-
i0 40ur en vid myndum
eignast born,” segir Matti.
»Gerour klaradi hjikrunar-
freedina 2016 og vid gift-
um okkur um sumarid og
pad atti pvi vel vid ad born
veeru velkomin eftir brad-
kaup. Vid urdum mjog 6veent 61étt
strax eftir briudkaupid, en vid vor-
um biin ad akveda ad petta taeki
nu oftast einhvern tima.

bPau misstu fostrid eftir tep-
lega priggja ménada medgdngu
og segja pad hafa verid mjog erfitt.
Lif, déttir peirra, var pvi mjog vel-
komin um fjérum ménudum
seinna pegar Gerdur komst ad pvi
a0 huan var aftur 6frisk.

Ekkert @ medgéngu gaf til
kynna ad Lif myndi ekki lifa
Medgangan gekk vel og var Gerd-
ur mjog hraust alla medgoénguna.
Hin er med styrktarpjalfunar-
namskeid 1 Grindavik og bjalf-
adi kvoldid d0ur en feedingin for
af stad. ,Ad sjalfségdu voru ein-
hverjir edlilegir medgongukvill-
ar af og til en ekkert sem purfti
a0 hafa dhyggjur af segir Gerdur.
,Feedingin gekk mjog vel, ég
missti vatnid undir morgun 4 sett-
um degi, 26. jandar 2018, og var

geeludy r_l s

Verid
velkomin

komin 1 fina
sOtt upp ar hadegi

Lif kom svo i heiminn
Kklukkan 17.44. Pegar hin
var 16gd & bringuna & Gerdi urdu
mikil leeti & faedingarstofunni pvi
htin andadi ekki sjalf. bvi var skil-
i0 strax & milli og endurlifgun
hafin. ,Lif komst aldrei til med-
vitundar og var had ondunarvél
pa daga sem hun lifoi. Vid feng-
um engin svor ur krufningunni.
bPad s& petta enginn fyrir mio-
ad vido hvad medganga og feeding
gekk vel og er buid ad fara vand-
lega yfir feedinguna sem gaf engin
raud flogg um ad petta myndi fara
svona illa, segir Matti. ,Stundum
er modir ndttira svo Otrulega
grimm.

,Vid erum mjog dneegd { dag
a0 hun hafi pé staldrad vid hja
okkur { fimm daga og pad er gott
a0 vita ad Lif hafi verid heilbrigd
og betta hafi ekki verio erfoagalli
sem getur haft dhrif 4 neestu meo-
gongu. Pessir dagar med henni

og fjolskyldu okkar voru émetan-
legir. Pad er mikill samgangur inn-
an fjolskyldunnar og vid 61l mjog
ndin. Fjolskylda og vinir hafa
hjalpad okkur mikid { sorginni.

Adspurd segja pau ad pad hafi
ordid ungbarnadaudi i stérfjol-
skyldunni 40ur; andvana feding.
,Pad eru yfir 30 ar sidan og pad
er mjog mikill munur 4 drvinnslu
sorgar pa og 1 dag. Su fjolskylda &
til deemis engar minningar um til-
vist barnsins. Vid hofum hugsad
okkur ad heidra minningu Lifar en
p6 ekkert 4kvedid eins og er. bad er
ennpd svo stutt sidan hun feddist
og vid enn ad vinna Ur sorginni.
Hun snerti 6trilega morg hjortu
sina stuttu eevi.*

Ljésmaedur eru englar i
mannsmynd
,Vi0 dkvadum ad hlaupa { Reykja-
vikurmaraponinu néttina sem viod
kvoddum Lif. Vid vorum stadrad-
in { a0 lata eitthvad gott af okkur
leida fyrir hana,” segir Matti. Gerd-
ur mun hlaupa 10 kilémetra til
styrktar Gleym-mér-ei. Matti mun
einnig hlaupa ef f6tboltinn leyf-
i, en { pad minnsta vera dyggur
studningsmadur a hlidarlinunni.
bPau segjast hafa vitad af
styrktarfélaginu, en ekkert kynnt
sér pad nanar fyrr en nuna. ,,bad
voru audvitad ljésmeedurnar sem
kynntu félagid fyrir okkur, pvilikir
fagmenn og englar sem baer eru.
bao er til skammar ad pad sé ekki
buid ad semja vid peer midad vid
pé miklu abyrgd sem peer bera.
Vid eigum svo ddsamlega gbéoa
reynslu af pessum fagmoénnum.
Pad voru prjar sem sinntu okkur
mest 4§ medgongunni og i feedingu
Lifar. Paer heimséttu okkur all-
ar heim til Grindavikur nokkrum
dogum eftir petta allt saman og

pad segir okkur enginn ad beer
hafi pa verid &4 launum. A0 okkar
mati er petta mjog mikilveeg pjon-
usta fyrir nybakadar meedur og
lika peer sem fara ekki med born-
in sin heim. Ljésmaedurnar feerdu
okkur minningarkassa fra Gleym-
-mér-ei sem gerdi svo mikid fyrir
okkur 4 erfidum tima. I honum
var a0 finna tvo ,kaninubangsa’)
silfurarmband fyrir barnid og
modur, skraut til ad grafa eitthvad
i tengt barninu, gleeran poka til ad
vardveita harlokk, hluti til ad vard-
veita handa- og fétafor, og adr-
ar hagnytar upplysingar fyrir for-
eldra sem missa born. Petta eru
allt hlutir sem enginn spdir { pegar
tekid er til { toskuna fyrir feedingar-
deildina. Einnig gaf félagid keeli-
vogguna sem Lif var 1 eftir andlat
hennar en pad gerdi okkur kleift
a0 hafa hana hjd okkur pangad til
vid vorum tilbtin ad kvedja hana

Gerdur er vanur hlaupari og
hleypur 1 Reykjavikurmaraponinu
4 hverju ari. ,Eg jafnadi mig mjog
fljott eftir feedinguna og var fljott
komin af stad aftur ad hreyfa mig.
Eg er von ad hlaupa og efa mik-
id svo pad hjalpadi til og ég var
fljét ad na fyrra preki vegna pess.
Undir edlilegum kringumstaed-
um med kornabarn hefoi mér ekki
legid svona mikid 4 ad koma mér
i form aftur eftir barnsburd. Matti
er alltaf { hlaupaformi ut af fot-
boltanum: ,Pad er enn évist hvort
ég hlaupi ut af honum, en ég verd
péd studningsmadur ntimer 1 4
hlidarlinunni.

Vid settum okkur pad markmio
a0 safna halfri milljén og pvi hefur
nu pegar verid nad og pokkum vid
ollum peim sem styrkt hafa félag-
i0 { gegnum okkur keerlega fyrir Bl
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STETTARFELAG BORGAR
FYRIR AUGLYSINGAR

FRAMBJODANDATILASI

Sverrir Mar segir ekkert athugavert vid ad AFL greidi kostnad vid ad auglysa greinarskrif hans

Bjartmar Oddur beyr Alexandersson
bjartmar@dv.is

osningar um forseta AST
munu fram { oktéber &
43. pingi ASI og taka um
280 manns pétt { peirri
kosningu. Er pessum 280 fulltraum
dreift 4 verkalydsfélog eftir fjolda
félaga i hverju félagi fyrir sig.
Bardttan er formlega hafin par sem
Sverrir Mar, framkveemdastjori
Starfsgreinafélags AFLs, hefur
tilkynnt frambod sitt til forseta AST
og er sa eini sem hefur tilkynnt
frambod sitt. Gylfi Asbjérnsson
hefur setid sem forseti ASI
sidan 2008. Eftir ad Ragnar Por
Ingdlfsson sigradi { kosningum
um formann VR og Sélveig Anna
Jénsdéttir sigradi { kosningum
um formann Eflingar, veiktist
stada Gylfa gifurlega innan ASI,
sérstaklega eftir ad Ragnar Por,
formadur VR, lysti yfir vantrausti 4
storf Gylfa.

Gylfi tilkynnti svo pann
20. juni sidastlidinn ad hann
hygoist ekki bjéoa sig fram aftur
til 4framhaldandi setu sem
forseti AST eftir 10 4ra starf hja
sambandinu. Sama dag tilkynnti
Sverrir Mar um frambod sitt. Pegar
Gylfi tilkynnti petta sagdi hann:
oI peim deilum virdist pvi midur
sem perso6na min, { stad skodana
minna, sé ordin adalatridi og pé &
kostnad mélefnalegrar umraedu.

Stéttarfélagid greidir
auglysingar um greinarskrif
Sverris  Facebook

I samtali vid DV sagdi Sverrir ad
pad veeri ekkert athugavert vio pad
ad fjarmunir félaga { AFLi veeru
notadir til ad auglysa greinarskrif
hans & Facebook-sidu AFLs. ,Petta

betta fer
bara eftir
bvi hvernig bu
ordar hlutina.
Egordapad
bannig ad vid
erumiatakii
samfélagsmidlum
og vid ploggum
hlutum semvid
holdum ad veki
athygli

fer bara eftir pvi hvernig pu ordar
hlutina. Eg orda pad pannig ad vid
erum { 4taki { samfélagsmiolum
og vi0 ploggum hlutum sem vid
héldum ad veki athygli“ Sagdi
Sverrir Mar einnig ad stjérn AFLs
styddi frambod hans til forseta
ASI. Stjérn AFLs hittist 4 fundi og
birti nidurst6du sina 4 heimasiou
sinni. A heimasidunni segir:
,Nidurstada fundarins var ad nu
pegar ljost er ad sitjandi forseti
hyggst ekki gefa kost 4 sér - mun
AFL starfsgreinafélag stiga fram og
bjédast til ad axla dbyrgdina.‘

Ad sogn Sverris hefur AFL greitt
um 20 pusund krénur { ad auglysa
greinarskrif hans 4 sérstakri
Facebook-sidu félagsins, eftir ad
hann opinberlega tilkynnti um
frambo0 sitt til forseta AST.

Sverrir Mar Albertsson, fram-
kvamdastjori AFLs
starfsgreinafélags.

Ad sbgn Halldérs Gronvold,
adstodarframkveemdastjéora  og
deildarstjéra  félagsméladeildar
ASI, { samtali vid DV, eru engar
reglur til stadar hja ASI vegna
kostunar &  kosningabarattu
frambj6denda { forsetaframbodi

AS[. ,bad eru bara engar
reglur til um bad & vettvangi
Alpydusambandsins,” segir
Halldér adspurdur hvort
formadur einhvers stéttarfélags
geti notad fjarmuni félagsins
til ad stydja vid

sina eigin

|

kosningabarattu = og  jafnvel
fjarmagnad kosningabarattu sina:
,Bg myndi 4etla ad pad veeri
frekar mél verkalyosfélagsins en
ekki AST. Eg veit ekki alveg hvar st
kostnadarsama kosningabaratta
tti ad fara fram.“ W
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Atli Orvarsson, tonskald.

/ETLAR AD LEGGJA
SOLOFERILINN FYRIR SIG

Kann betur vid rolegheitin a Akureyri en hasarinniLos Angeles

Témas Valgeirsson
tomas@dv.is

vikmyndaténskéld er
hvort tveggja ténskald og
ad hluta til kvikmynda-
gerdarmadur. Pad er aud-
vitad dsteda fyrir pvi ad flestar
kvikmyndir eru med ténlist, enda
er petta nokkurn veginn eins og

pridja viddin 4 verkinu sem pu
skynjar 4 tilfinningasvidinu en tek-
ur kannski ekki eftir

Svomeelir tdnlistarmadurinn og
Akureyringurinn Atli Orvarsson,
en hann hefur { draradir sameinad
tvo af steerri ahugasvidum sinum
og att farselan feril sem eitt
afkastamesta kvikmyndaténskéld
Islands.

Atli 1ék med morgum hljéom-
sveitum 4 sinum tima, fyrst {
Studkompaniinu med brédur sin-
um Karli, sidan 14 leidin i Tod-
mobile { stuttan tima, pa Séalina
hans Jéns mins og loks SSS6l. Atli
var byrjadur { nami pegar hann
1ék med SSSOl en hann nam tén-
smidar i Berklee College of Music {
Boston { Bandarikjunum og kynnt-

NOKIA

/

PLUS

DUAL 12 MP MYNDAVEL

SiMI SEM PU GETUR

TREYST A

ist par nyjum geira innan tdnlist-
arinnar sem hann heilladist af.
Segir Atli a0 pessi kurs { skdlanum
hafi komid ut fra hélfgerdri kollun
i tengslum vid pé kdnst ad tengja
saman musik og mynd.

Sagdi skilid vid lifid i Los Angeles
Atli hefur farid um vidan voll og
samid ténlist fyrir kvikmyndir 4
bord vid medal annars Vantage
Point og Hansel, Gretel: Witch
Hunters, The Hitman's Body-
guard sem og hinar islensku kvik-
myndir Hratar og Fyrir framan
annad félk. Einnig hefur hann
unnio ad ténlist fyrir fjldamarga
peetti; svo sem Law & Order og
Chicago Fire.

Eftir margra 4ra busetu { Los
Angeles 4dkvad Atli ad lata gott
heita og flytja aftur me0 fjolskyldu
sinni 4 heimaslédirnar 4 Akureyri,
sem hann segir ad geeti vart ver-
i0 meiri andsteeda vid 1ifid { stér-
borginni vestanhafs. ,bPad hafa
allir stadir sina kosti og galla og
kostirnir hér & Akureyri skdka
ollu,’ segir Atli.

Anna Orvarsson, eiginkona
Atla, hefur 40ur opnad sig um
4steedu pess ad fjolskyldan dkvad
a0 segja skilid vid borg englanna.
[ vidtali vid Akureyri Vikublad rifj-
adi hun upp ré0 erfiora atvika
sem breyttu o6llu. Hid fyrsta var
ario 2002 pegar skélabrédir fodur
hennar rédst vopnadur inn {
Virginia Tech-skélann og héf skot-
hrid 4 allt og alla.

Fimm 4rum sidar rédst nem-
andi inn { héskéla og myrti 32
manneskjur { skélanum 4dur en
hann svipti sig lifi. Br6dir Onnu
var nyutskrifadur dr skélanum
en drasin var framin { deildinni
sem hann stundadi ndm 1. Pridja
4résin var0 arid 2011 en pa skaut
brédir fyrrverandi barnapiu peirra

hjéna keerustu sina 40ur en hann
framdi sjalfsvig. T juni 2013 pétti
nég komid en pd 6k Anna inn {
midja skotards og segir { vidtalinu
a0 hun hafoi aldrei séd jafnmargar
hreeddar 16ggur.

,Vid viljum ala bornin upp 4
stad par sem félk reynir ad gera
hid rétta, er heidarlegt og gott. Vid
viljum ekki ad bérnunum lidi eins
og gestum begar pau koma hing-
ad. Vi viljum ad Island sé ,heima“
fyrir pau, stadurinn sem pau geta
alltaf komid aftur til, stadurinn
par sem pau geta verio frjals,“ seg-
ir htn 1 viotalinu. bar tekur hin
einnig fram ad 6nnur 4staeda pess
ad fjolskyldan &kvad ad flytja til
Islands hafi verid st ad boérnin
geetu pé verid neer fjolskyldunni.
Seldu pau 420 fermetra villuna {
Mar Vista-hverfinu { vesturhluta
Los Angeles 4 rumar 400 milljon-
ir islenskra kréna og héldu heim &
leid. Pratt fyrir ad Atli hafi flutt til
Islands hefur hann ekki sagt skilid
vid upptokuver sitt { Los Angeles.
bar hefur hann adst6ou hjé fyrir-
teekinu Remote Control Product-
ions en bad er 1 eigu hins marg-
verdlaunada Hans Zimmer sem
Atli hefur lengi unnid med. ,Pad
er { rauninni heegt ad semja tonlist
hvar sem er. Med tilkomu netsins
hefur allt ordid audveldara i gegn-
um arin. Ef pu ert med négu géoa
nettengingu, pa getur pa verid
hvar sem er 4 hnettinum,” segir
Atli.

Kémedian erfidust

A0 sbgn tonlistarmannsins fer
pvi fjarri ad starfid sé hefdbundid
yniu-til-fimm starf“ og pad & sér-
staklega vid um beer adstedur
sem hann starfar vio { dag. ,,Eg er
4 heldur skritnum stad, pvi sam-
starfsfélk mitt vinnur { Los Ang-
eles og timamismunurinn er P
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mikill. Eg vinn pvi 4 Islandi en
4 Los Angeles-tima. Par af leio-
andi er idulega unnid fram 4 nétt,
kannski meira en ég vildi { raun,
en ég er virkastur 4 morgnana,
ndnast um midja noétt eda um
fimm e0a sex leytid, segir Atli.

Adspurdur hvort vinnuferlid vid
ténlist ad kvikmynd fré grunni feli
i sér spennu eda 6hug segir Atli
ad 1 raun sé ferlid blanda af hvoru
tveggja. ,Petta er eins og med 6ll
16ng ferdalég. Madur leggur ein-
faldlega af stad, reynir ad finna
leidina. Petta snyst afar mikid um
a0 kynnast myndinni og koma sér
inn { pann hugarheim sem fylgir
henni. Madur leerir smdm saman
ad semja akvedna tdnlist fyrir
akvednar myndir. Petta er eins og
6kunnug manneskja sem bu parft
a0 kynnast

Atli segir pad vera lykilatridi
a0 profa sig afram { alls konar stil-
um en vidurkennir ad kémedian
geti verid erfidasti geirinn til pess
ad semja fyrir. ,I kémedfunni er
svo fin lina sem parf ad praeda og
eru moguleikarnir miklu feerri en
hja viofangsefni sem er dekkra,’
segir Atli. ,I hryllingsmyndum er
til deemis svo mikid hraefni til &
medan gamanmyndir bua yfirleitt
yfir bjartari litbrigdum og pa eru
feerri moguleikar

Hvorki Superman né Star Wars
Nylega samdi Atli ténlistina
fyrir visindaskdldséguna How It
Ends, sem Netflix framleiddi og
frumsyndi fyrr { ménudinum.
Auk hennar lauk nylega vinnslu
hryllingsmyndarinnar  Jacob's
Ladder, sem er endurgerd sam-
nefndrar kvikmyndar fréd 1990 og
Atli samdi ténlistina fyrir. Segir
hann ad st mynd hafi verid sér-
staklega mikil 4skorun en jafn-
framt verkefni sem hann kléradi
sér mikid { hofdinu yfir hvernig
@tti ad nélgast.

»,Pad ma segja ad ég hafi prof-
ad ao fara eina leid en heett svo
vid. Eg for svolitid nudtima el-
ektréniska, ,rypmiska“ leid {
byrjun en svo fundum vid ad
pad var ekki ad virka. Vio akvao-
um sidan ad feta klassiskari
leid,” segir Atli og beetir vi0 ad

hann hafi passad ad slita allar
tengingar vid frummyndina.

,Eg dkvad ad tekla petta sem
nyja mynd. Petta er lika allt 6nn-
ur mynd og betta er ekki svipad
fyrirbeeri eins og ad endurgera
Star Wars- eda Superman-stefio,
eitthvad sem er ikoniskt og nan-
ast bannad ad snerta. Eg dkvad
samt ad reyna ad halda hug-
anum algjorlega hreinum. En
pad merkilega vid ,rypmann”
4 pessari mynd er ad pegar vid
settum einhvern svona st60-
ugan takt { tonlistina, b4 pass-
adi hann ekki. Pad haegdi meira
4 myndinni pegar vid reynd-
um nutimalegri leidir { upphafi.
betta er mynd sem snyst svolitid
um andlega vanlidan og kaos.
Pegar madur fér ad bua til reglu
og med reglulegri tdnlist, pa
heetti hin alveg a0 virka.

Vesen a &vintyramynd med
Nicolas Cage

Atlisegist oft koma ad verkefnum
frd handritsstigi en segir stao-
reyndina vera p4d ad oftast sé
btiid ad setja tonlist undir kvik-
myndir pegar ténskéldid kemur
ad peim. DPetta er pekkt sem

pettaer
ekkert olikt
bvi ad velja a milli
barnanna, pd svo
ad madur eignist
tvo tilprjoborna
hverju arii svona
fagi.

svonefnd ,temp”“-ténlist eda
timabundid stef sem er notad
til pess ad gefa klippara og 60r-
um adstandendum adkveodna til-
finningu fyrir heildarverkinu
og tilfinningum pess. Atli segir
»temp“-tonlist oft einfalda mal-
id en hun geti lika fleekt hlutina
gridarlega.

,2Stundum verdur til eitthvad
sem heitir ,temp love“ P4 eru
kannski framleidendur eda leik-
stjorinn vanir myndinni med

Sturtuklefar med paki,

sporna gegn raka

Frabcert verd og
falleg honnun

Kiktu & sturta.is og skodadu urvalid

timabundnu ténlistinni og vilja
pé eitthvad 1 likingu vid hana
frekar en eitthvad gerdlikt,”
segir Atli. A0 hans sogn fylgir
oft vandraedaverkefni { kjolfar
draumaverkefnis.

Sem deemi nefnir Atli kvik-
myndina Season of the Witch,
med Nicolas Cage { adalhlut-
verki, og segist hann hafa purft
ad semja tonlistina fyrir pa
mynd allt ad bprisvar sinnum.
»Myndin var alltaf ad breytast {
klippingunni og voru eiginlega
prju lokaklipp,” segir hann.

yPetta er 1 heildina séd mjog
flékid ferli en min reynsla er st
ad pegar pu vinnur lengi med
sama félkinu, pvi meira traust
byggir pt upp. Innseei manns er
betur treyst.

Undir pdlskum ahrifum
Spurdur hvort einhver kvikmynd
standi neer hjarta hans en 6nnur
er Atli ekki lengi ad svara. ,Petta
er ekkert 6likt pvi ad velja & milli
barnanna, pé svo ad madur
eignist tvo til prju bérn 4 hverju
ari { svona fagi,“ segir hann kim-
inn, ,en ad pvi s6godu pa stend-
ur kvikmyndin Hrutar mér mjog
neerri. Myndin er lika tekin upp 4
bae par sem mo6dir min faeddist,
pannig ad hin er mér hugleikin
4 morgum persénulegum svid-

A0 sogn Atla hafa pélsk tén-
skald einnig hofoad mikio til
hans og nefnir hann hinn virta
Zbigniew Preisner sem gridar-
legan &hrifavald { hans lifi.

»Si0an er pad audvitad John
Williams, hann hafdi mikil
ahrif 4 mig. Ténlistin hans fyrir
Schindler‘s List er til ad mynda
algjor snilld og svo er nattarlega
ég af pessari Star Wars-kynsléd.
Eg var { kringum é&tta 4ra aldur-
inn pegar Star Wars kemur og
breytir heiminum og ténlistin
audvitad stoér hluti af pvi,“ segir
Atli og beetir vio:

,Pad merkilega vid petta 4
peim tima var ad koma med eitt-
hverja svona Wagner-t6nlist inn
i petta, pad var enginn ad gera
pad. Flestir voru fastir { einhverj-
um djassi og { gegnum Williams
kemur einhver nyr heimur sem
gjorbyltir 6llu

Soloferill i uppsiglingu

begar Atli er ekki 4 fullu ad semja
tonlist pykir honum notaleg-
ast a0 stunda fluguveidi, borda
gbédan mat, leggjast 1 ferda-
16g og dreypa & gédu raudvini.
Framundan eru pé mdgulega
stor kaflaskil pvi Atli réddgerir
a0 stiga adeins til hlidar { kvik-
myndatdnlistinni.

,A sidustu misserum hef ég
fundio fyrir meiri porf fyrir ad
gera tdnlist fyrir sjalfan mig,
pannig ad ég atla 4 neestunni
ad einbeita mér meira ad pvi
ad vinna { plotu og semja verk,
til deemis fyrir Sinfénfuhljém-
sveit Nordurlands og verdur hin
flutt eftir &ramo6t,” segir hann og
kvedst vera afar spenntur fyrir
peirri hugmynd ad gefa 1t sina
fyrstu s6loplotu.

,Eg fann einhverja braut og
kollun { kvikmyndaténlist 4 sin-
um tima, sem hefur verid alveg
fradbeert, en 2 meira hef ég verid
ad finna fyrir svipadri kollun
og borf til pess ad semja tonlist
sem er bara samin ténlistarinn-
ar vegna. Petta verdur nyr kafli.“

A0 sogn Atla er jafnframt
skemmtilegt ad fylgjast med
ténlistardhuganum feera sig nid-
ur kedjuna, eins og hann ord-
ar pad, og segir hann gaman ad
fylgjast med bérnunum sinum
finna fyrir huganum. Hann tek-
ur hins vegar fram ad hann sé
ekkert ad yta 4 eftir pvi ad pau
feti pessi braut. , Petta bara ger-
ist og pad er greinilega sterkur
4hugi,“ segir hann. ,Eins og er
oft sagt, pu velur ekki ténlistina,
pad er tonlistin sem velur pig M
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4teektarmork hafa lengi

verid politiskt preetuepli {

Danmoérku og 6heett ad segja

a0 fylkingarnar 4 pingi séu
algjorlega 4 Ondverdum meidi
hvad vardar pessi mork. Borgara-
flokkarnir (heegrimenn) eru al-
farid & méti peim en vinstrimenn
vilja hafa é&kvedin fatektarmork
til vidmidunar. Vinstristjérn Helle
Thorning-Schmidt lagdi grunninn
a0 fatektarmoérkum med pvi ad
koma 4 laggirnar hépi sérfreedinga
sem 4ttu ad finna at hver morkin
veeru { eitt skipti fyrir 6ll. Nidur-
stadan 14 fyrir { jani 2013 og opin-
bert fateektarviomid var ordid ad
veruleika. Linan var dregin vid ad
einhleypur einstaklingur sem hefoi
minna en 103.000 danskar krénur
i rddstofunartekjur, eftir skatt, 4 ari
veeri fatekur. Pessi upphaed 4 ad
duga fyrir hisnaediskostnadi, vatni,
hita, rafmagni, tryggingum, sam-
gbngum, mat og 60ru sem til fell-
ur. Viomioid 4tti elki vid ndms-
menn og folk sem & miklar eignir.
pa purfti folk ad hafa verid undir
pessum radstofunartekjumorkum
prju 4r 1 r60 til ad teljast fateekt.
Niourstadan vard ad ario 2013 féllu
42.200 manns { pann hép sem tald-
ist fateekur. T framhaldinu 4tti sfo-
an ao fylgjast med préuninni, ryna
i nidurstéournar og meta til hvada
politisku adgerda veeri heegt ad
gripa. Karen Heekkerup (Jafnadar-
mannaflokknum), félagsmalarad-
herra, sagdi p4 ad malid snerist ekki
endilega um ad finna einhverja tolu
um hversu margir veru fateekir,
heldur ad komast ad orsokum pess
a0 folk endar 1 fatekt, af hverju
pad festist { fateekt og hvernig veeri
heegt ad prda félagsmalastefnu sem
hjélpadi félki Gt ir peim adstaedum.

Strokledrid dregid upp

Ekki leid 4 16ngu bar til fatektar-
vidmidin voru beinlinis purrkud
ut. bad gerdist begar borgara-
legu flokkarnir komust til valda
arid 2015 en peir lita & pessi vid-
mid sem algjora markleysu. Karen
Ellemann, félagsmélaradherra
frd Venstre, sagdi pd ad ekki veeri
heegt ad nota pessi vidmio til neins.
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Hagrimenn oskureidir en vinstrimenn anagdir
Taplega 300 pusund manns teljast fataekiri Danmorku

Rikisstjérnin seetti hardri gagnryni
fyrir petta par sem hun hafdi 4dur
sett pak 4 hversu mikla fjarhagsad-
stod atvinnulausir geetu fengid fra
hinu opinbera og leekkad fjarhags-
legan studning vid innflytjendur.
Gagnrynendur sdgou ad afndm fa-
teektarviomidanna hafi verid loka-
hnykkurinn & verkinu pvi nu veeri
ekki lengur heegt ad fylgjast med
afleidingum bessara adgerda rikis-
stjérnarinnar.

Ny fataektarmork

Nylega fékk Danska hagstofan pad
verkefni fré fjsrmalardduneytinu ad
fylgjast med hvernig D6num gengi

NeXt

ad uppfylla heimsmarkmid Sam-
einudu pjédanna en Danir taka
patt { pvi verkefni. Um 169 mark-
mid er ad reda og nd pau allt fra
fateekt til fridar. Eitt markmidanna
er a0 faekka folki & 6llum aldri sem
byr vid fatekt um helming fyrir
ario 2030. Hagstofan eetlar ao fylgj-
ast med premur atridum sem geta
gefid g60a mynd af st6dunni. Pessi
atridi eru hversu margir hafa lagar
tekjur, hversu margir telja ad peir
séu { erfiori fjarhagslegri st6du og
hversu margir eru undir nyju fa-
teektarmorkunum og tilheyra pvi
peim hépi sem telst mjog fatekur.
Hagstofan dkvad ad nyju fatektar-
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morkin - skyldu vera 117.000
danskar krénur 4 ari fyrir ein-
hleypan einstakling, pad svarar til
teeplega tveggja milljona islenskra
kréna. Pad eru 9.800 danskar
krénur, eda rimlega 160 ptasund
islenskar krénur, i rddstofunar-
teljur & manudi. Nu vard einnig
su breyting ad adeins er midad vid
eitt ar en ekki prjd samfelld eins og
40ur. Petta hefur { for med sér ad
hépur mjog fateekra er mun steerri
en hann var pegar gamla vidmio-
i0 var vio lydi 40ur en nuverandi
rikisstjorn afnam pad. Arid 2016
voru um 50.000 manns { pessum
hépi, nu eru peir 226.500.

betta leggst veegast sagt illa
borgaralegu flokkana og pa sem
fylgja peim ad malum. Hja frjals-
lyndu hugveitunni Cepos skilja
menn ekki ad 6h&d rikisstofn-
un skuli geta sett pessi vidmio og
benda 4 ad adferdafraedin sé gagn-
rynisverd. Til deemis hverfi um 55
présent félks ur fatektarh6pn-
um eftir um eitt ar vegna breyttra
a0steedna pess. P4 sé hagstofan
a0 skilgreina hugtak sem sé mjog
umdeilt og hdd hugleegu politisku
mati.

Niels Ploug, deildarstjéri hja
hagstofunni, segir ad tveer astaed-
ur liggi ad baki nyju fateektarmork-
unum og uppbyggingu peirra.
Onnur sé pau gbégn sem er til ad
dreifa, pau nai ekki n6gu langt aft-
ur til ad haegt sé ad vinna dr gogn-
um briggja 4ra. Hin 4staedan sé ad
nyjar greiningar 4 dénskum gogn-
um bendi til ad pad ad lenda undir
fateektarmorkum { eitt 4r geti haft
langtimaafleidingar og pa sérstak-
lega fyrir born. T samtali vid Jot-
landspéstinn sagdi hann ad vid-
midid veeri byggt 4 ttreikningum
hagstofunnar og veeri ekki nytt
opinbert vidmid heldur byggt 4 at-
reikningum frd gamla vidmidinu
sem hafi verid faglega unnio og
sérfreedingar hafi meelt med pvi.

Eins illa og Cepos tekur nyja
vidmidinu pa tekur Atvinnumala-
ré0 verkalydshreyfingarinnar pvi
fagnandi og segir ad hingad til hafi
umredan um fatekt alltaf endad
med ad reett veeri um hvernig eigi

ad mela vandann { stad pess ad
reeda hvernig sé heegt ad takast a
vid hann.

Mismikil dnaegja med vidmidin
Talsmadur jafnadarmanna { fé-
lagslegum maélefnum fagnar nyja
vidmidinu og vill beina sjénum
ad pvi ad adstoda born sem eru {
fateektarhépnum en pau hafi far-
i0 illa ut 4r pakinu sem var sett 4
fjarhagslega adstod vid atvinnu-
lausa. Talsmadur Liberal Alliance
(Bandalag frjélslyndra) er hins
vegar ekki dneegdur med nyja vid-
midid og segir sleemt ad viomidiod
brengli umreduna og pad komi
nidur & peim sem helst parfnist
adstodar. Karen Ellemann, ping-
flokksformadur Venstre og fyrrver-
andi félagsmalaradherra, segir ad
vidmidid sé misvisandi og bendir
4 a0 fateekt erfist 4 milli kynsl6da
par sem born peirra sem njéta
opinberrar fjarhagsadstodar endi
oft sjélf & bétum. Besta leidin 1t
ar pessu sé pvi ad tryggja ao for-
eldrarnir komist inn 4 vinnumark-
adinn.

Ad 00ru leyti hafa rddherrar
og talsmenn rikisstjérnarinnar
ekki viljad tja sig mikid um maél-
i0 en samkveemt fréttum danskra
fjolmidla er bullandi 64neegja a
heegri veengnum med nyja vio-
midid. Pad mé hugsanlega rekja til
stefnu rikisstjornarinnar sem hef-
ur eins og fyrr segir téluvert snuist
um ad draga tr bétum til atvinnu-
lausra og innflytjenda. Petta segja
vinstrimenn ad hafi verid gert til
ad heegt veeri ad draga ur 4logum
a fyrirteeki og efnaf6lk en pé hefur
rikisstjérninni ekki tekist ad koma
6llum markmidum sinum 4 peim
vettvangi leidis par sem Danski
pjodarflokkurinn, sem  tryggir
minnihlutastjérninni  meirihluta
4 bingi, hefur ekki 1jad mals a
skattaleekkunum til hatekjufélks.
Pjédarflokkurinn seekir mikinn
studning til félks ir nedri stéttum
pjoofélagsins og pad litur ekki vel
ut fyrir hann ef hann sampykkir
skattaleekkanir 4 pa sem hafa pad
best 1 pj6ofélaginu. M
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Arnarholl

Silfur Egils
i vikunni

Eg vartil
igamla daga

»Dessi skritna ljosmynd syn-
ir séldyrkendur i Reykjavik
d géovidrisdegi. Sumar-

i0 1960 var vist gott. Petta
var fyrsta sumario sem ég
lifoi. Ekki man ég eftir pvi,
en pao eru til ljosmyndir
af mér { vagni uti i garoi {
g60u vedri. Svo pad komu
greinilega dagar pegar ekki
rigndi.”

betta segir Egill Helgason
4 siou sinni Silfur Egils 4
vef DV, par sem lesa ma4 fra-
sognina 1 heild. Egill heldur
4fram:

»begar ég sé mynd eins og
pessa kemst ég ad pvi ad ég
var til { gamla daga. Arn-
arhdll virdist hafa verid
[jolfarnari stadur d pessum
tima en hann var sidarmeir.

bad er ekki ad sjd neinn
trjdgroour frekar en d
myndum frd Reykjavik
pessa tima. [...] A pess-

um tima stéd ronalifio

{ Hafnarstreeti { bloma.
Ronarnir héldu lika til a
Arnarhdli og dttu par skjol.
Samt er oheett ao fullyroa
ao folkio d myndinni sé ekki
allt rénar.

bao er sol i dag. Svo rign-
ing d morgun (i dag), skilst
manni. En pad er heegt ad
ylja sér vid pessa mynd.
Merkilegt samt hvao grasio
ad hélnum virdist vera illa

fario og rytjulegt.”
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ad er med miklum o6lik-
indum ad skipuleggjendur
hatidarfundarins 4 Ping-
vollum hafi aldrei 1 ferlinu
spurt sig ad pvi hvort peir veeru 4
réttri leid 4 vegferd sinni ad pess-
um merku timamétum. A0 pad
veeri bara frdber hugmynd ad
eyOa storfé { risastdrt svid og hlj6o-
kerfi 4 Pingvollum, bruna pangad
me0 elituna { 16greglufylgd, f4d um-
deildasta pingmann Nordurlanda
til pess a0 halda avarp, bruna sio-
an aftur { baeinn og spara ekkert til
i a0 fé0ra lidid og hella pad blind-
fullt & Hétel Ségu. Til hamingju
med daginn ykkar, Islendingar.

AD sjélfsogdu var sidan sam-
pykkt ad hjéla { einhver duttlunga-
verkefni. Gefa Gt rdndyra bék sem
litil porf er fyrir sem og ad stofna
sj60 par sem fimm flokksgaedingar
fa seeti { stjorn og fa eflaust riku-
legar péknanir fyrir ad deila tut
skattfé. Enn staekkar baknio jafnt

og pétt. Sjalfsteedismenn klappa
fyrir pvi 4 sinni vakt en segjast svo
vera 4 6ndverdoum meidi { naestu
kosningum. Pad eina sem var parft
a0 gera var ad smida nytt hafrann-
sOknarskip. Vid purfum ad vera
vel tekjum buin pegar kemur ad
eftirliti og rannséknum a undir-
stéduatvinnuvegi pjédarinnar
sem hefur skapad svo morgum tr-
valsfjolskyldum eevintyraleg aud-
eefi. Midad vid pessar faranlegu
adsteedur sem skipasmidin var
sampykkt vid pa er alveg haegt ad
sl& pvi fostu ad smidi skipsins fer
a0 minnsta kosti prefalt fram tr
kostnadardetlunum.

Firring héatidarhaldanna { vik-
unni krist6lludust sidan { peirri
stadreynd ad skipuleggjendur
gerdu rad fyrir pvi ad ptsundir s-
lendinga myndu keyra til Ping-
valla og fylgjast med bessu lestar-
slysi { beinni. Liklega meetti enginn
[slendingur sérstaklega til leiks en
vissulega véppudu einhverjir er-
lendir ferdamenn um pjédgardinn
og forvitnudust um hvad veeri {
gangi. Afgangurinn var légreglu-
menn og fjolmidlafélk.

Eins og vera ber eru skipuleggj-
endur { fullkominni afneitun og
munu seint vidurkenna hvurslags
nidurleegingu peir budu upp 4 fyr-
ir islenska pj6d. Par hefur forseti
Alpingis, Steingrimur J. Sigfiisson,
fario fremstur { flokki og varid ras-
istann Piu Kjeersgaard { hvivetna.
Rokin eru pau ad huin sé bjéo-
kjérin og ad hiin hafi komid til Ts-
lands { krafti embeetti sins en ekki
sem einstaklingur. Med somu rok-
um getur Steingrimur pvi réttleett
a0 taka hofdinglega & méti drvali
pjodkjorinna drullusokka. Ekki er
ljést hvort Erdogan eda Duterte
verdi 4 undan ad falla { hlyjan
austfirskan fadminn.

Vikur b4 ségunni ad pinlegri
stjérnarandstodunni. Par & bee
flutu menn sofandi ad feigdardsi
og hofou enga skodun 4 ruglinu
fyrr en pvi var skyndilega slegid
upp 1 fjolmidlum. Dagskra hétidar-
innar er buin ad vera i vinnslu lengi
og tilkynnt var pann 20. april ad
Kjeersgaard myndi halda t6lu vid
hétidarholdin. Pad er varla dsann-
gjarnt a0 fara fram 4 ad pingmenn
fylgist med { vinnunni.

Vidbrogd stjérnarandstedinga
komu sidan varla 4 6vart. Piratar
hafa sjaldan 14ti0 hja lida ad
stokkva & veenlegar Facebook-
-hneykslisoldur og skreyta sig
populiskum fjodrum. Peir ollu
ekki vonbrigdum { petta skiptid og
stigu fram med tilgerdarleg mot-
meeli & sidustu stundu. Heidar-
legra hefdi verid ad stiga fram
og vidurkenna ad enginn { ping-
flokknum hefdi veitt pvi nokkra
athygli sem { vendum var og ad
pingmenn flokksins skdémmudust
sin nidur { teer fyrir ad hafa ekki
hreyft neinum moétmelum 1 ad-
draganda mdétmeelanna.

Su 4geeta kona Helga Vala
Helgadéttir hefur ad sama skapi
gott auga fyrir dramatikinni og 1ét
glepjast af farvidrinu &4 Facebook.
Hun hefdi betur limt 4 sig mot-
meelalimmida frd VG-villikettin-
um, 14tio sig skjalfa af kuldahrolli
hinna réttlaitu og tuldrad fyrir
munni sér ord sem sérhver islensk
sjélfsteedishetja hefur eflaust purft
ad gripa til { dranna rés: ,Fy for
fanden“ M

erlendir embaettismenn sem Steingrimur mun taka fagnandi & naesta hatidarfundi:

Adolf Hitler

(med hjalp bérhalls midils). Hinn pjéd-
kjorni pyski leidtogi dadist ad morgu
hja norranu pjédinni og pratt fyrir
umdeildar skodanir b4 ma ekki ekki
horfa & manninn, heldur embaettid.
Adolf hefdi eflaust haldid innblasna
raedu um ageeti islenskra aria.

Robert Duterte

Allt ad pvi handahdéfskenndar aftokur
undir stjorn Dutertes og fasiskir
tilburdir hans eru vissulega umdeildir
en pad ma ekki gleyma pvi ad hann er
pjédkjorinn leidtogi Filippseyja. Sam-
band pjédanna verdur sifellt ndnara

enda koma 4,5% allra innflytjenda fra
Filippseyjum.

RecepT.Erdogan

Tyrkneski forsetinn var nylega endur-
kjorin med glaesilegum haetti eda med
97,7% atkvaeda. Skodanir hans og
gjordir eru umdeildar en hann er fulltrdi
tyrknesku pjédarinnar og samherji
{slands i NATO.

Viktor Orban

Hinn pj6dkjorni ungverski forsaetisrad-
herra gaeti farid itarlega yfir daetlun
sina um ad brytja nidur lydraedi pjédar
sinnar, skref fyrir skref.
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Veit

alarhorn er gisti-
heimili & Drangsnesi
sem opid er allt arid

i kring en yfir sumartimann,
fra 15. mai og Ut septem-
ber, er & sama stad opinn
veitingastadurinn Malarkaffi.
A stadnum er enn fremur
bodid upp & siglingar Ut
Grimsey tvisvar & dag, kl. 9 &
morgnana og 13.30, og eru
farmidar i siglinguna keyptir i
Malarhorni. Fuglalif i Grims-
ey er fjolskrudugt og med
siglingunni fylgir leidsogn
og freedsla um fuglalifid. |
Grimsey er ein aof stcerstu
lundabyggdum i heimi. Sigl-
ingarnar eru i bodi fra 15.
juni til 15. adgust pegar fugla-
lifid er i sem mestum bloma.
,Frd mai og ut september
er haannatimi hérna en vid
hofum opid allt arid. bPad
er vissulega fremur rolegt
hérna & veturna. Malarhorn
er kjorinn dningarstadur fyrir
bd sem keyra Strandirnar,”
segir bora Margrét Olafs-
dottir hja Malarhorni.

Fjolbreyttir gistimoguleikar
Malarhorn er med gistirymi
fyrir um 50 manns i rumlega
20 herbergjum. Sum her-
bergin eru med sameigin-
legri badadstédu, Gnnur eru
fidlskylduherbergi med sér-
badherbergi, herbergi med
sdlskdla eru einnig i bodi og
svo ibudir.

Meirihluti peirra sem gista
er erlendir feréamenn en

 MALARHORN ER KJORINNFAN

stadurinn hentar vel fyrir
islendinga & leid um pessar
sléair. Oftast er hcegt ad fa
gistingu med fremur litlum
fyrirvara og er pd best ad
hringja i sima 547-1010,
kanna hvad er i bodi og
panta gistingu.

Ferskur fiskur og lamb
Veitingastadurinn er op-
inn alla daga vikunnar fra
12 & hadegi og fram til um
kl. 20.30 en lokunartiminn
& kvoldin er fremur sveigj-
anlegur ef nég er ad gera.
LVid bjodum upp d ferskan
fisk ur sjonum heérna i kring,
steinbit, ponnusteiktan
porsk og plokkfisk, sem er
mjog vinscell. Sidan bjod-
um vid medal annars upp &
hcegeldad lambalceri,” segir
Pora. Einnig er vinscelt ad fa
sér kaffi og kokur @ stadnum
um eftirmiddaginn.
Drangsnesid er tofrandi
stadur, Malarkaffi er kjor-
inn dningarstadur fyrir pa
sem vilja njéta nattdrunnar i
ndagrenninu og Malahorn er
prydilegur gistikostur fyrir pd
sem vilja dveljast lengur &
stadnum. ,Hérna af pallin-
um er Utsyni yfir sjéinn og
Ut i Grimsey. Sidan eru heitir
pottar hérna Uti vid sjoinn
sem kostar ekkert i og sund-
laugin er hérna vid hlidina,”
segir bora.

Sjd ndnar a vefsidunni
malarhorn.is

Abyrgdarmadur: Steinn Kari Ragnarsson / steinn@dv.is Umsjén: Agust Borgbér Sverrisson / agustb@dyv.is

Gull

RS TALRART

HORMN

f‘mmn\

BANETHOU - Bis Tonsmi

Gull




Vestfirdir

=

KYNNINGARBLAD

880 RESTAURANT.

Splunkunyr og spennandi
veitingastadur a Reykholum

eitingastadurinn 380
Restaurant var opnadur i nyrri
vidbyggingu vid Holabud ad

Reykholum pann 14. juni sidastlidinn.
Eigendur eru hjonin Asa Fossdal og
Reynir Por Robertsson en pau reka
einnig verslunina Holabud i sama
husncedi. Rekstur veitingastadarins
hefur farid vel af stad og er hann
vinscell bcedi af heimamonnum og
innlendum sem erlendum ferda-
monnum.

,Vid gerum mikid Ut @ mat ur hér-
adi og mun su dhersla aukast mjog
med haustinu par sem stefnt er &
cerkjot og selkjot (sem verdur meira
& vorin). Aherslan verdur alltaf & ar-
valshraefni og vid vorum ad taka inn
nyveidda bleikju hér frad Reykholum.
Matsedillinn er ddlitio breytilegur eftir
pvi hvada ferska hraefni vid faum
hverju sinni,” segir Reynir.

380 Restaurant dregur nafn sitt
af postndmerinu i Reykholahreppi.
Stadurinn er opinn alla daga vikunn-
ar Ut sumarid. ,Pad er opid i kaffi &
morgnana um leid og verslunin er
opnud klukkan 10.00 en svo byrjar
hdadegishladbord klukkan 11.30 og
stendur til klukkan 13.30. Hadegis-
hladbordid er fjolbreytt og breytilegt
en pad er alltaf kjotréttur, fiskréttur,
supa, nybakad braud og salatbar.”

Stadurinn tekur ad jafnadi 26
manns i sceti en hcegt er ad taka vid
allt a® 50 manna hopum ef hringt er
dour og bokad.

LKvoldmatsedillinn er sidan i gildi
fra 16.00 til 21.00. Matseaillinn er
fiolbreyttur en liklega er Holabudar-
hamborgarinn vinscelastur ad 6drum

réttum olostudum. Hann hefur slegio
roekilega i gegn & TripAdvisor. Pad
eru sésurnar sem gera hann svo seér-
stakan og eftirminnilegan en petta
er eitthvad sem pu foerd ekki annars
stadar,” segir Reynir.

Ad sogn Reynis er stadurinn vin-
scell hja fjclskyldufolki og krakkarnir
scekja mikio i fisk og franskar —,fish
and chips”. Sidan er hcegt ad taka
med alla rétti sem eru d matsedli og
eru margir sem nyta sér pad, hringja
0g panta og scekja sidan.

Pontunarsiminn er 434-7890 en
nanari upplysingar eru & Facebook-
sidunni Holabud Reykhdlahreppi.
380 Restaurant er spennandi stadur
sem ferdalangar & leid vestur um
land cettu endilega ad hafa i huga.

Pess md geta ad 380 Restaur-
ant hefur fengid fradbcera déma &
TripAdvisor og ad jafnadi fengid fimm
stjornur i einkunn. Beedi innlendir og
erlendir vidskiptavinir lofa matinn og
pjénustuna og margir hafa sérstakt
ord & pvi hvad Holabudarborgarinn
er fradbcer. Einn segir: ,Besti borgari
sem ég hef bragdad. Gédur matur og
virkilega huggulegur veitingastad-
ur. — Annar segir: ,bessi stadur er
pess virdi ad stoppa 4. Einn af peim
bestu.”

Helgarblad 20 .juli 2018
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VEGAMOT BILDUDAL

y
Bildudal reka hjénin Gisli Agir
Agustsson og Anna Vilborg
unarsdottir Vegamot, eina

veitingastadinn, budina, kaffihusid og
barinn i bcenum. ,Og einu félagsmio-
stodina,” segir Gisli, sem er feeddur og
uppalinn & Bildudal og parf ekki ad
fara langt frd vinnustadnum til ad finna
ceskuheimilid.

AEskuheimilio er & Tjarnarbraut 1 og
Vegamoét eru @ Tjarnarbraut 2. Mamma
0g pabbi bua hinum megin vid gétuna
pannig ad petta er mjég hentugt. Eg er
i um 50 metra fjarloegd fra ceskuheim-
ilinu. Vid hjonin fluttum aftur vestur fyrir
sjO arum, eftir ad hafa buid i Reykjavik i
sjo ar.”

Vegamaot hafa verid i rekstri i nokkud
morg dr, freendi Gisla rak Vegamot i
27 ar, sidan toku prjdr konur i fjolskyldu
Gisla vid og raku stadinn i fimm ar.
.Pegar pcer dkvadu ad heetta rekstri og
fara i onnur verkefni budu poer okkur
ad kaupa reksturinn, pd s ég ad parna
var teekifceri sem bydst ekki & hverju
ari” segir Gisli, en pau hjénin hafa rekid
stadinn fra 1. september sidastlionum.

.Eg er matarahugamadur og hef
alltaf verid, ég er lika lifskunster og
hef verid i alls konar samfélagsstorf-
um,” segir Gisli. ,Eg var einn af peim
sem stofnudu Skrimslasetrid, hef verid
veislustjori & flestum skemmtunum hér
& sunnanverdum Vestfjoroum og syng i
hljomsveit.”

Vegamét byour upp a fjélmargar
nyjungar
Vegamot er fallegt sambland af grilli
og veitingastad, hér fecerdu alla flor-
una,” segir Gisli. ,Fastur matsedill er i
bodi alla daga; hamborgarar, ,fish &
chips” sem vid hofum itrekad fengid
athugasemdir um ad sé besta ,fish &
chips” i heiminum. [ pvi er porskur, sem
kemur fra Patreksfirdi. Vid bjodum lika
upp a lax hédan ur firdinum.

Yfir veturinn er ég med villibradar-
kvold i oktober, en ég hafdi sed um pad

fijdogur ar & undan fyrir fyrri eigendur,
jolahladbord, kreeklingakvold, kinverskt
kvold. Pad eru sem sagt alls kyns
matarvidburdir i bodi yfir veturinn og
stundum lifandi tonlist med, til dcemis
trdbador oft um helgar. Pannig ad pad
er alls konar i bodi.

Pegar vid tokum vid hér var Guo-
mundur Lillendal kokkur & stadnum og
hann kenndi mér ymsa hluti i eldhis-
inu, til dcemis sosugerd og fleira. Vid
gerum allar okkar sosur sjdlf, eins og
hamborgarasdsurnar, par bjodum vid
upp & prijdr sosur: chilimajé, bearnaise
og ferskt kryddjurtamauk, vid bjéd-
um ekki upp & pennan hefdbundna
vegaborgara, heldur erum med 140
gramma kjot i borgurunum. Vié erum
med chilimajé med fronskunum og vid
gerum umagisosu @ ,fish & chips”.

Erlendir ferdamenn, auk heima-
manna, heimscekja Vegamot & timabil-
inu frd mai til oktober, névember, en
yfir veturinn eru gestir adallega heima-
menn og peir sem koma 4@ Bildudal
vegna Arnarlax og Iskalk. ,bé sé ég
oft um kvéldmat fyrir starfsmenn og
gesti peirra ad kvéldi til," segir Gisli. ,Eg
tek einnig ad mér veislupjonustu ut
fyrir Bildudal og s& til dcemis um 250
manna arshatid i vor a Patreksfirdi fyrir
fyrirtcekin hérna & sveedinu.

Svo til gamans md nefna ad i vetur
var ég med évedursopnun. Eg ¢ 30 dra
gamla Lodu Sport og setti son minn i
ad scekja folk sem treysti sér ekki til ad
ganga til okkar, og einnig ad skutla pvi
heim. Petta heitir ad snida sér stakk
eftir vexti og velvildin skilar sér alltaf til
baka.”

Vegamot eru ad Tjarnarbraut 2,
Bildudal. Siminn er 456-2232 og net-
fangid er vegamotbildudal@gmail.com.
Vegamot eru & Facebook: Vegamot
Bildudal.

Opnunartimi er kl. 10-22 yfir sum-
ario og styttist svo yfir skammdegio
begar rolegra er.

Vestfirdir
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estfirdirnir hafa til ad bera
ij(')'lbreyttc og heillandi natt-

urufegurd sem ladar ad baedi
innlenda og erlenda ferdamenn.
Ferdapjonustufyrirtcekid Westfjords
Adventures var stofnad arid 2012 og
er stadsett ad Porsgotu 8a & Pat-
reksfirdi. Erlendir ferdamenn, sem
dreymir um ad upplifa cevintyri i cegi-
fagurri og hrikalegri natturu islands,
scekja mjog i ferdir hja fyrirtcekinu en
ferdirnar henta lika afar vel islensk-
um ferdamonnum sem vilja kynnast
landinu sinu.

LIslenskir ferdamenn scekja helst
i gonguferdirnar hjd okkur. Vid erum
med heildarpjonustu fyrir gonguhopa,
bcedi leidsogn og radgjof um sam-
setningu génguleida. Gonguhopar
f& radgjof hja okkur um heppilegar
gonguleidir mea tilliti til lengdar og
erfidleikastigs. Oftast eru petta tveir
til fjérir gongudagar og vid sjaum
medal annars um rutuferdir til ad
ferja folk & milli stada, gistingu og
mat fyrir hépinn,” segir Gunnporunn
Bender hja Westfjords Adventures og
nefnir vinscelustu gonguleidirnar:
.Pad er afskaplega vinscelt ad

ganga um brunir Latrabjargs. Petta
er poegileg ganga og margt ad sja og
bjargid er i senn cegifagurt og égn-
veenlegt. Einnig er vinscelt ad fara fra
Raudasandi til Bardastrandar og um
vikurnar.”

Sjéstangaveidin vinscel

Gunnporunn segir ad sjostangaveidi-
feroir séu lika afar vinscelar medal
islenskra ferdamanna. ,Vid erum
einnig med ferd sem vid kollum ,Fish
and dine” en pd er farid & sjostong og
sioan er aflinn eldadur & veitingahusi,”
segir Gunnpdérunn.

HUn segir ad pessar hopferdir seu
langvinscelastar hjd islendingum en
utlendingar séu meira fyrir einkaferdir
& Latrabjarg, fuglaskodunarferdir og
ljosmyndaferdir.

Frabcer leid til ad hrista hépinn
saman

Westfjords Adventures sérhcefir
sig einnig i hvata- og fyrirtcekjaferd-
um og setur pd upp dagskrd par
sem folk getur valid um afpreyingu,
svo sem gonguferair, hjdlaferdir,
jeppaferair, bataferdir, snjdsledaferd-
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ir og fleira. ,Vio nytum okkur einnig
heitu laugarnar sem hér er ad finna
alltikring. Petta er frabcer leid til ad
hrista saman hopa og gera eitthvad
skemmtilegt i nyju umhverfi. Sidan
toppum vid daginn med ljuffengum
mat og géari gistingu. Vid sérsnidum
ferdir fyrir hvern og einn hép svo upp-
lifunin verdi sem mest,” segir Gunn-
porunn.

Westfjords Adventures er einnig
med hjdlaleigu og bilaleigu, rekur
upplysingamidstod yfir sumartimann
og heldur uti deetlunarferdum milli
Patreksfjardar, Bridnslcekjar og isa-
fijardar i tengslum vid ferjuna Baldur
sem siglir yfir Breidafjorainn.

Ndnari upplysingar eru & vef-
siounni wa.is. Einnig er haegt ad fa
ndnari upplysingar og boka ferdir
i sima 456-5006. Enn fremur er
heppilegt ad senda fyrirspurnir &
netfangid info@wa.is og er peim
svarad hratt og greidlega.
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etta var byggt arid 1931,
pupphoﬂego til ad hysa krakka

sem komu til ad keppa &
sundmaétum en sundlaugin hérna var
um tima su eina & svoedinu. Petta potti
vera geysilega mikil framkveemd &
sinum tima. Storstukan tok sidan vid
hér og petta var kallad Stukuhusid.
Arid 1970 var pvi sidan breytt i
samkomuhus, byggt var mikid svid
fyrir hljomsveitir og lagt dansgolf. Sagt
var ad dansinn dunadi i Dunhaga,”
segir Dagny Alda Steinsdattir, eigandi
veitingastadarins Cafe Dunhagi sem
er i sogufraegu husi & Sveinseyri, rétt
utan vid porpid a Talknafirdi.

Dagny opnadi veitingastadinn arid
2012 en hun hefur endurnyjad husio
mikid og er nu ad endurbyggja salinn
& efri hcedinni i upprunalegri mynd
0g Utbua par adstodu fyrir fundi og
veislur. Natthagi er opinn fra kl. 14 til
22 alla daga vikunnar og par er 16gd
sérstok ahersla & ferskt hraefni ur
héradinu:

Vid erum hérna med
Tungusilunginn, afurd ur sjalfocerri
silungsroekt. Lambakjotid er ur
héradinu og folk kann vel ad meta
ad lambid feer ad rélta um
mosann hérna allt i kring. Svo
leggjum vid mikid upp ur
fjorugrodri, purrkum og
djupsteikjum beltispara,
tinum hundasurur og
rabarbaratertan hérna
ervinscel en her eru
rabarbaragardar uti
um allt” segir Dagny.

Ad sogn Dagnyjar
er Dunhagi
mjog heppilegur
dningarstadur par
sem hann liggur mitt &
milli nattdruperinanna
Dynjanda i nordri og
Ldtrabjargs i sudri. ,Pad er
lika mjog skjolscelt hérna og
stor og mikill skogur beint fyrir
ofan. Pd er tjaldstcedid hérna lika
framurskarandi,” segir Dagny.

Fyrir utan ad fa ddsamlegan mat

=

pa er lika fint ad stoppa & Dunhaga
fyrir bjor, kaffi og adra létta hressingu.
Veitingasalirnir inni i husinu taka um
50 manns og auk pess er nyr og finn
pallur Uti til ad sitja a pegar vel viorar.

.Fuglavarpid er beint fyrir framan
okkur hérna & pallinum. Hér eru
um 2.000 cedarkollur og kriuvarp
0g hettumavar. bPetta eru hatt i 40
fuglategundir og pad er ekki sist
fugladhugafolk sem scekir hingad,”
segir Dagny.

En fyrir suma er pad husido
sjalft, Dunhagi, sem hefur mesta
addrattaraflid. ,Petta hus tekur
dkaflega vel & méti manni. Golfid
ddar undan fotunum og loftid
angar af minningum. Hér urdu morg
hjonabond til & dansleikjunum. Hingad
koma margir til ad rifja upp gamlar
minningar og ég hef gert mér far um
skrdasetja sdguna i myndum sem pryda
veggina”

Sjé ndnar & Facebook-sidunni Cafe /
Restaurant Dunhagi.

“ '.-"_r\

Cafe Dunhagi

Restaurant
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eroapjonustufyrirtoekid Borea
FAdventures er stadsett ad

Adalstreeti 17 & Isafirdi og bydur
upp & heillandi ferdir fyrir islenska
jafnt sem erlenda ferdamenn sem vilja
komast i ndna snertingu vid cegifagra
nattdru Vestfjarda.

.Pad er afar vinscelt ad ganga &
Hornstrandir & sumrin. Vid bjodum upp
& ferair til Hornvikur med lithum hopum,
ekki fleiri en atta manna, pvi vid leggjum
dherslu & umhverfisvcenar ferdir med
sem minnstum agangi & nattdruna
og persénulegum samskiptum. | bodi
eru ferdir med gistingu i baedi eina og
tveer neetur. | baddum ferdum géngum
vid & bjarg en i seinni ferdinni gdgnum
vid einnig yfir i Hornbjargsvita. Bodid
er upp a gistingu i kampinum okkar i
Hofn par sem er eldhustjald og tjold til
ad sofa i med beddum og svefnpokum.
Vid sjdum um allan mat, batsferdir og
leidsbgn med vonum leidségumonnum,’
segir Nanny Arna Gudmundsdottir hjé
Borea Adventures.

,Svo eru adrir sem vilja ganga &
eigin vegum en purfa a bdatsferdum
ad halda. Vid finnum Ut med peim
hvada dagar eru heppilegastir og pau
kaupa bara far med bé&tnum hjd okkur. |
slikum ferdum hefur folk hins vegar ekki
adgang ad kampinum okkar og parf ad
bera dotid sitt sjalft.”

Ekta kajaksiglingar

,Vid bjodum upp & kajakferdir & alvoru
kajokum, frd tveggja tima ferdum

upp i vikuferair. Dagsferdirnar eru

fré& Seyaisfirdi (ath. i isafjardardjupi,
ekki a Austfjoréum) og ut i Vigur par
sem vid réum i kringum eyna, og svo
afturinn i fjoroinn. Einnig er i bodi
sigling fra Seydisfirdi og yfir i ncesta
fjord, Hestfjord. Pessar ferdir eru atta
tima langar, heimagert nesti innifalid.
Einnig réum vid frd Bolungarvik til
isafjardar, sem er fimm tima ferd

og frekar tceknileg,” segir Nanny, en
kajaksiglingarnar pykja afar heillandi og
eru mjog vinscelar.
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Gleesileg uppbygging a eydibylinu
Kvium

Kviar er eydibyli par sem buid var

til drsins 1948, pad stdod sidan

autt med litilli vidkomu manna i
gegnum dratugina, allt par til Borea
Adventures nadi samningum vid
cettingja dbuendanna og tok husid i
fostur drio 2012.

.Mér er 6hcett ad segja ad
uppbyggingin a Kvium sé glcesileg.
Vid holdum pessu fremur hrdu en
parna er rennandi vatn og hiti. i
samradi vid arkitekt hofum vid haldid
litum i Sllum rymum upprunalegum
og parna vardveitum vid
sogu dbuendanna og
lifshcetti peirra i mali
og myndum,” segir
Nanny.

Priggja daga
kajakferoir
med vidkomu
ad Kvium
eru vinscelar
dsamt dags
gonguferdum.
Einnig er booid
upp 4 tveggja og
priggja daga ferdir
i Kviar med kajak
og génguafpreyingu.
A veturna er bodid upp @
ljosmyndaferdir. Frd og med 1.
april eru sidan i bodi fjallaskidaferdir
sem eru mjog vinscelar hja
islendingum, par sem gist er fimm
ncetur i Kvium.

Borea Adventures er [itid
fjolskyldufyrirtceki med starfsemi
sem ncer hdmarki & sumrin en pd
fer starfsmannafjoldi upp i um 20
manns. A veturna eru starfsmenn

brir.

Nanari upplgsingar um ferdir hja
Borea Adventures eru veittar i sima
456-3322 og einnig er vert ad skoda
heimasiduna boreaadventures.com.
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STEINSHUS

Geedastund i hasi skaldsins

auteyri erinnst i
N isafjardardjupi, &
Langadalsstrond. Pegar
keyrt er ad sunnan og buid ad
aka i gegnum Holmavik og yfir
Steingrimsfjardarheidi, er komid
ad Steinshusi skommu eftir fyrstu
beygiju til hcegri af pjodveginum.
| Steinshusi getur ad lita syningu
um skaldid Stein Steinar i mali og
myndum og i sama husncedi er
rekio kaffihlus og veitingasala par
sem opid er fra kl. 10 til 22 alla
daga vikunnar fram til 27. agust.

Kaffid a pessum merkilega
stad er mjog rémad og pykir
einstakt: ,Hér kollum vid petta
kaffi nddarjurt. PU parft eiginlega
bara ad koma og bragda pad,
en petta kaffi hefur fengid alveg
svakalega hdstemmdar umsagnir.
Vid blondum saman tveimur
baunategundum sem eru maladar
og utkoman er 6truleg,” segir
Sigurdur Sigurdsson, veitingamadur
i Steinshusi. Auk pess er bodio
upp & vofflur med rjioma og kokur,
par & medal jardarberja- og
sukkuladisjarmorinn ,Steinarr”.

Enn fremur er islenska kjotsupan
i Steinshusi afar vinscel hja
ferdahopum.

Pegar ad er gdd eru margar
godar dsteedur til ad gera stans
hja Steinshusi pegar ekid er
um héradid, fyrir utan afar
merkilega syningu og faddcema
gott kaffi i sveitascelunni: ,Folk
getur setid hér a verondinni
og fylgst med hvolunum i
Djupinu leika sér & medan
pad drekkur kaffid, og svo
stingur haforn sér nidur
eftir ceti. Ferdalangar eru
ekki sist hrifnir af pessu
svaedi, peir halda orlitid
lengra og fara inn i Kaldalon,
par sem Drangajokull skridur
fram,” segir Sigurdur.

| Steinshusi eru stundum
haldnir tonleikar og skdld stiga
gjarnan & svid og lesa upp
eftirlcetisljod sin eftir Stein og
eigin verk. Dagskrdin er auglyst
& Facebook-sidu stadarins,
Steinshus.

Spennandi gistikostur

Syningin um Stein Steinar og
veitingasalan eru i sama husi en
vid hlidina er ibud til gistingar. bar
er gistipldass fyrir fjérar manneskjur,
badherbergi, eldhus og pvottahus.
Einnig fylgir heitur pottur ibudinni
0g pd md geta pess ad stutt eri
nattdrulaugar. Pd er god adstada

fyrir hjol- og fellihysi og tjold. Petta
er pvi fyrirtaksstadur til ad eiga
stutt fri i kyrrd og einstakri fegurd
vestfirskrar nattaru.

Upplysingar um gistingu og
bokanir fast i sima 898-9300. Sja
ndnar um Steinshus & vefsidunni
steinnsteinarr.is.
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kelfiskrcektun er
umhverfisvcen atvinnugrein
sem skilar af ser

framurskarandi og lostcetri

afurd. ST2 a Drangsnesi hefur
sidustu rumlega tiu arin stundad
skelfiskrcektun i Steingrimsfirdi

& Strondum, samhlida annarri
utgerd. Félagid er med tvo fiskiskip,
dragnotarbdt og minni bat og
pessi skipakostur Utgerdarinnar er
samnyttur i skelfiskroektunina.

Halldor Logi Fridgeirsson
hefur haft veg og vanda af
skelfiskrcektuninni en ST2 er i eigu
foreldra hans. Sidar stofnudu ST2,
Fiskvinnslan Drangur og fleiri félog
Strandaskel til ad sjad um vinnslu
0g solu & afurdum. Pessa dagana
siglir Halldor & batnum Sigureyju
ST-22 og scekir skelina. ,Vid kollum
petta uppskeru fremur en veidar
en pbad er priggja dara ferli ad reekta
skel,” segir Halldor. Skelin sem hann
kemur med upp & land ndna er pvi
priggja ara gomul.

Vid erum meod skelfiskvinnslu
hérna & stadnum og bjodum upp
& ferska bldskel en einnig forsodna
og frysta. Forsodin og fryst afurd
frd okkur er til solu i verslunum
Bonus en ferskur skelfiskur fra okkur
er & flestum betri veitingahdsum
i Reykjavik,” segir Halldor. A
markadnum og veitingahdsunum
er afurdin titlud Strandaskel fra
Déra & Drangsnesi. Veitingastadir
eru stoltir af ad bjoda upp & petta
lostceti enda er Strandaskelin
romuo:

.Petta er mjog goéod skel med
afskaplega mikla holdfyllingu, pad
hefur hvergi annars stadar meelst
eins mikil holdfylling,” segir Halldor.

Nanari upplysingar eru d
vefsidunni drangur.is og a
Facebook-sidunni Strandaskel.
Einnig mad senda fyrirspurnir a
netfangid drangur@drangsnes.is og
simanumer eru 451-3239, 898-
3239 og 899-5568.
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Helgarblad 20 .juli 2018




A HANSEN:

Goedastundir i einu elsta

KYNNING

Hafnarfjardar

iloene Dias er fra Brasiliu
en hefur buid & islandi i
14 &r. HUn hefur starfad

otullega i veitingageiranum hér
og var medal annars yfirkokkur
& 1919 Restaurant Radison
Blue auk pess ad reka um tima
veitingastadinn Brasiliu vid
Skolavordustig. Enn fremur var
Silbene yfirkokkur & Silica Hotel
hjd Blda loninu. Fyrir nokkrum
mdnudum tok Silbene vid
rekstri veitingastadarins A.
Hansen i Hafnarfirdi. Par er
huan ad gera dhugaverdar
breytingar auk pess ad halda i
pad gdda sem stadurinn hefur
bodid upp 4.

,Petta er yfir 100 dra
gamalt hus og mikilveegt ad
vidhalda upprunalegu Utliti
pess. En vid héfum endurnyjad
salernin og breytt barnum
& efri haedinni. Vid hofum
breytt barnum & efri hcedinni
og almennt gert umhverfid
huggulegra,” segir Silbene.

Framurskarandi hladbord a
adeins 1.700 krénur

A. Hansen er til husa ad
Vesturgotu 4 i Hafnarfirdi,

i hjarta pessa fallega
midbaejar, og husid fellur afar
velinn i umhverfid. Stadurinn
er opnadur kl. 12 virka daga
med hadegishladbordi sem
stendur til 14. Hladboradid er
rikulegt og fjolbreytt: ,Vid
erum alltaf med fimm kjotrétti
og einn fiskrétt. Bjodum medall
annars upp & lambakotelettur,
hrossafillet og nautkjot. Sidan
eru pad kartoflur, grcenmeti
0g pastarettir,” segir Silbene,
en petta girnilega hladbord
er & afar vingjarnlegu verdi,
adeins 1.700 kr.

Steikarkvold sem ekki
gleymast
Stadnum er sidan lokad
kl. 14 & daginn og hann
opnadur aftur kl. 18
og er opid til 22.
Hann er jafnframt
opinn um helgar
d peim tima. Mikil
fiolbreytni einkennir
kvoldverdarsedilinn
en segja mad
ad steik sé
gegnumgangandi
pema. Ein helsta
sérstada stadarins er
hinn magnadi kjotréttur
Spethus Churrasco sem
inniheldur sex tegundir af
kjoti: lambafillet, hrossafillet,
rifjasteik, kjukling, svinakjot og
fina pylsu. Kjotiod er grillad og
kryddad med kryddi sem gefa
pvi sérstaklega gott bragd.

Nautasteik, grilladur
kjuklingur, hrossasteik, steiktur
porskur og svinarif eru einnig
vinscelir réttir & kvoldsedlinum.
Verdid er hagsteett & pessum
krdsum eins og nanar ma sja
& matsedlinum & vefsidunni
ahansen.is.

Lettari réttir eru lika
mjog ahugaverair, til doemis
heimagerdur Hansen-borgari,
humarsamloka, grillud
nautasamloka og margt fleira.

Ad sogn Silbene er
gestahopurinn & A. Hansen
fiolbreyttur en erlendir
ferdamenn scekja stadinn i
bland vid Islendinga. Silbene
telur po ad heimafolk i
Hafnarfirdi sé i meirihluta.

Sja nanar @ vefsidunni
ahansen.is og Facebook-
sidunni A.Hansen.
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Snabjorn
Ragnarsson

er medlimur i tveimur af
vinsaelustu hljomsveitum
landsins, Skalmold og
Ljotu halfvitunum. Ad
auki er hann tveggja
barna fadir sem vinnur
a auglysingastofu fra
klukkan 9 til 17 & milli
bess sem hann sinnir
rokkstjornuhlutverkinu

i hjaverkum. Snaebjorn,
sem er aldrei kalladur
annad en Bibbi,

settist nidur med

Kristni H. Gudnasyni,
bladamanni DV, og
reeddi aeskuna, drauminn
um Olympiuleikana,
hljomsveitalifid og
sjalfsvigid sem hafdi
gridarleg ahrif & lif hans.

Kristinn Haukur Gudnason
kristinn@dv.is

ibbi er uppalinn 4 Laug-

um { Reykjadal par sem for-

eldrar hans stoérfudu bdo-

ir sem kennarar. ,Pad halda
margir ad ég og allt mitt f6lk sé fra
pessum sl6dum en pad er ekki rétt.
Mamma er frd Reykjavik og pabbi
er ofan af Skaga. Eg er bara feedd-
ur 4 Landspitalanum,’ segir hann.

Foreldrum hans baudst a0 taka
vid kennarastérfum 4 Laugum &
Reykjadal pegar Bibbi var eins érs
gamall og pangad flutti fjolskyldan.
,Pad var stérkostlegt ad alast upp
4 pessum sl6dum og upplifa al-
gjort frelsi. Eg er nykomin ur ferda-
lagi par sem ég var ad syna gleenyju
bérnunum minum eskuslédirnar.
Eg var btiinn ad gleyma hvad petta
er geggjad umhverfi,” segir Bibbi.
Ad hans sogn var hann

fyrirmyndarbarn 1 alla stadi. ,Pad
er eitthvad sem ég hef alltaf fengio
a0 heyra frd foreldrum minum
og 60rum. A0 ég hafi verid ljufur,
hlydinn og aldrei verid med neitt
vesen. Eg held samt ad pad sé
bara einhver f6lnud minning pvi
Baldur brédir [sem er sex arum
yngri og gitarleikari Skalmaldar,
innsk. blm.] var svo sturladur
segir Bibbi og hleer. Hann segist
hafa fengid frabeert uppeldi sem pé
var frekar strangt. ,Pad var talsvert
um bod og bonn en bad var aldrei
nein ésanngirni falin { pvi. Eg er
pakldétur fyrir hvernig ég var alinn
upp:’

Besti vinurinn var versti
6vinurinn

Hann segist hafa 4tt afar audvelt
me0 ndm og naut sin vel 4 Laugum.
Pbad breyttist pé pegar hann flutti
til Hasavikur ad loknum barna-
skola. , bar rakst ég { raun & vegg fé-
lagslega. Eg hafoi alltaf verid mjog
sterkur 4 pvi svidi og leitadi pvi
strax til peirra sem drottnudu efst 4
félagslega pyramidanum. S4 hépur
lagist eiginlega 4 mig og hélt mér {
raun markvisst niori. Pad var dag-
legt bogg og strioni, til deemis ef
pad var haldio parti pa fékk ég vit-
laust heimilisfang til ad byrja med.
Allt { einu var ég ordinn tridurinn
og upplifoi reglulega mikla nidur-
leegingu,” segir Bibbi. Hann segist
hafa reynt ad bera sig vel 4 bessum
drum en pessi upplifun hafi tek-
id sinn toll. ,Eg kveid fyrir pvi ad

EZ var oiss um

ao enginn

2]

undi

nenna ao hlusta
a pungarotkk*

Sjalfsvig kaerustunnar hafdi gridarleg ahrif

Stefndi 4 Olympiuleikanai frjdlsum iprottum

fara { skélann 4 pessum arum og
petta hafdi mikil 4hrif 4 mig. Eg var
eiginlega langt fram 4 unglingsar
a0 jafna mig 4 pessu,” segir Bibbi.

Svo einkennilega vill til ad
einstaklingar sem eru ndnir
vinir hans 1 dag og jafnvel { s6ému
hljémsveit gengu hardast fram {
pessari hegdun. ,Besti vinur minn
var 1 raun versti dvinur minn 4
pessum drum. Vid erum samt
16ngu bunir ad reda pennan tima
opinskatt og hreinsa allt at," segir
Bibbi og brosir.

/Etladi & Olympiuleikana
Auk pess ad eiga létt med ad
leera var Bibbi 4 kafi { frjdlsum
ipréttum & sinum yngri &rum
og var afreksmadur & pvi svidi.
,Eg lagdi mikid 4 mig og etladi
mér ad gera pad vel. Eg var
adallega { spretthlaupum og
langstokki og pétti godur. Eg var
{ unglingalandslidinu og medal
annars { hopi sem atti a0 undirbtia
sig fyrir Olympiuleikana { Sydney
arid 2020, segir Bibbi.

Hann valdi p6 ad feta adrar

brautir en hlaupabrautina. A
nokkrum 4rum fjaradi undan
ndminu og ipréttunum. ,Petta
gerdist { raun & svipudum tima,
pegar ég er um 4tjdn 4ra gamall.
Eg hafoi glimt vid itrekud meidsli
og i eitt skipti pegar ég atti ad hvila
1 enn eitt skiptid { prjd manudi pa
ékvad ég ad heetta pessu. Hnén 4
mér poldu i rauninni ekki petta
élag og ég gat pvi ekki réttlett ad
halda pessu afram. Pad var { raun
mikill 1éttir og ég hef aldrei séd
eftir pvi ad leggja hlaupaskéna a

hilluna,” segir Bibbi.

Hzetti 6llu og for ad reykja og
drekka

Eftir adeins 18 manada dvol {
framhaldsskéla dkvad hann sidan
ad heetta { nadmi. ,Eg var einhvern
veginn buinn ad f& pd flugu {
ho6fudid ad ég geeti ekki leert. Petta
hafdi alltaf verid svo audvelt en
skyndilega rakst ég 4 vegg og purfti
ad taka upp beekurnar og byrja
ad leggja hart ad mér. Eg var ekki
tilbdinn til pess og dkvad pvi ad
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heetta og fara bara ad reykja og
drekka { stadinn. Eg held ad pad
hafi verid einhvers konar uppreisn
félgin 1 pessu lika. Eg haf6i alltaf
verid til fyrirmyndar og hlytt 6llum
reglum, en ég fann einhverja porf
til ad brjétast t tr pvi boxi,* segir
Bibbi.

Hann flutti sudur, fékk vinnu
{ Bonus og milli pess sem hann
reykti og drakk pa sinnti hann
astridu sinni, tonlistinni.

,Eg er alinn upp Vvid
hljéofeeraleik og ténlist. Pabbi

var natturlega tonlistarkennari
og 1 eesku minni var ég alltaf
umkringdur hljéoferum og ad
sjalfsogdu gat pabbi spilad & pau
oll. Eg fékk ad fikta og leika mér
me0 hljédfeerin eins og ég vildi
en tonlistinni var aldrei haldid ad
mér sem einhverri kvsd. Eg lerodi
4 pfané og a blokkflautu, en pad
var alltaf 4 minum forsendum og
skemmtilegt eftir pvi,“ segir Bibbi.

Heimsfraegir 4 Hisavik og Hellu
Ténlistin hafdi pvi alltaf verid
neerri hjarta hans, en um tima
var pad svo edlilegur hluti af
hversdagslifinu ad hann spddi
ekki einu sinni { ad leggja hana
fyrir sig. ,Pad var aldrei pressa um
pad fra foreldrunum. Skilabodin
voru mun frekar pau ad ég eetti
i gudanna benum ekki ad vera
ténlistarsnillingur. ~ Petta  var
bara edlilegur hlutur ad fikta vid
hljéofeeri. Pad var ekki fyrr en a
unglingsarunum sem ég for ad
atta mig 4 pvi ad pad kunnu ekki
endilega allir & gitar,’ segir Bibbi
og hleer.

Hann telur ad petta frelsi hafi
mogulega gert ad verkum ad hann
fetadi sidar sl60 tonlistarskopunar
med rokkhljomsveitum frekar
en ad lera og mennta sig {
listgreininni. ,Eg og Baldur brédir
fetubum pessa OGskynsamlegu
braut, en Helga systir min fér
pverdfuga leid. Hun er sprengleerd
i téonsmidum og er ad gera
ofbodslega flotta hluti 4 peim
vettvangi, segir Bibbi.

A taningsaldri var fyrsta
hljémsveitin stofnud og fékk
hin nafnid Honzby. ,Vid

hlustudum mikid & Metallica
og Iron Maiden en pad var ekki
séns ad vid geetum spilad slika
ténlist pannig ad vid spiludum
svokallad vankunnattuponk,”
segir Bibbi. Neest var pad ,death-
metal“-hljémsveitin Torture og
sidan hljomsveitin Innvortis. ,Vid
kepptum { Musiktilraunum 1997
og gafum 1t plotu ari sidar. Su
plata gerdi okkur heimsfrega &
Husavik og sidar heyrdi ég ad vid
hefdoum lika ordid heimsfregir
4 Hellu. Pad hefur sennilega
einhver toffari 1 einhverjum bekk
sagt a0 Innvortis veeri geggjad
band og par med var pad gengio {
gegn,’ segir Bibbi og hleer.

Kaerastan svipti sig lifi

Um svipad leyti gekk hann 1 gegn-
um hrikalega reynslu sem setti svip
sinn 4 lif hans lengi 4 eftir. Keerasta
hans, Anna Marfa, svipti sig lifi 4
gamlarskvold 1999. ,Vid byrjudum
saman 4rid 1997. Hun 4tti déttur
fyrir, fésturdéttur mina, sem var
4rsgomul pegar vid kynntumst. Pad
var buid ad vera sma drama 1 gangi
og vi0 heettum saman 4 annan 1 jél-
um. Anna Maria sviptir sig sidan lifi
nokkrum dogum sidar, segir Bibbi.

Edlilega var um gridarlegt afall
ad reeda sem hann var lengi ad
vinna ur. ,Petta var hraedilegur
timi. Eg hef alltaf 4tt ofbodslega gott
folk 1 kringum mig sem hélt utan
um mig 4 pessum tima, en foreldr-
ar, fjdlskylda og vinir Onnu Marfu
reyndust mér lika ofbodslega vel.
Pad vottadi aldrei 4 neinni 4sdkun {
minn gard heldur var tekid & pessu
af yfirvegun og skynsemi,’ segir
Bibbi.

Hann segist hafa frestad pvi lengi
a0 takast 4 vid vandamaélin sem
fylgdu i kjolfarid. ,Mér var otad { att
a0 sélfreedingum og gedleeknum en
peir sem ég hitti nadu ekki til min.
Eg nennti ekki ad standa { pessu og
er svo goour 1 kjaftinum ad ég bull-
adi mig ut ar pessu. Mér fannst mér
ekki lida illa og ég var viss um ad ég
veeri ekkd punglyndur. Pegar ég horfi
til baka pd var pad kannski ekki al-
veg svo einfalt. Eg 4tti pad til ad loka

mig af og meeta ekki { vinnuna. La
bara heima og spiladi Playstation
eins og pad veeri toff. Eg drakk mik-
id 4 pessum tima en aldrei b6 illa.
Eg gerdi aldrei neitt af mér og fékk
eiginlega aldrei méral eda kvida
eftir fyllerf. Petta er samt kannski
pad alkdéhdliskasta sem heegt er ad
segja,” segir Bibbi kiminn.

Hitti frabzeran salfraeding
Hann hafi loks farid { tima til
Trausta Valssonar salfredings.
,Eg sagdi honum alla sélarséguna
og pad fyrsta sem hann sagdi vid
mig var ad petta veeri allt mér ad
kenna. Eg horfdi bara undrandi
4 hann og hugsadi: ,Hvada
snillingur er petta?“ Eg gekk til
hans { moérg ar, miklu lengur en
ég 1 raun purfti. Hann opnadi
augu min fyrir pvi hvernig g6oir
sélfreedingar og gedleknar geta
bjargad  mannslifum.  Hann
hjalpadi mér lika mikid vid ad
finna mina fjél { lifinu. Eg fe
svona 300 hugmyndir 4 dag en svo
talar madur margar peirra nidur
og framkveemir ekkert. Pad gilti til
deemis um pann draum ad stofna
pungarokkhljémsveit. Eg var viss
um ad enginn mundi enginn
nenna ad hlusta & pungarokk.
Trausti sagdi mér ad vera ekki
med neinn aumingjaskap heldur
gera eitthvad { mélunum. Pad var
pad sem ég gerdi,” segir Bibbi.

Fyrst var p6 komid ad Ljotu
hélfvitunum sem spruttu upp ar
jarovegi  dhugamannaleikhtsa.
,Eftir aldamétin fér ég { ndm
{ rafeindavirkjun og 4tti bara
eina 6nn eftir pegar ég dkvad ad
hetta. Eg var pa kominn inn {
dhugamannaleikfélagido Hugleik
og bar kynnist ég Agga, Togga
og Seevari sem voru ad skrifa
leikrit 4 fullu, medal annars
fyrir Pjodleikhusio. Vid fengum
sidan bod um ad skrifa efni fyrir
Stundina okkar:

Bibbi hafdi mesta aneegju af
pvi ad skrifa texta og semja ténlist
fyrir verkin. Hann préfadi ad stiga
4 svid en bad var bara { eitt skipti.
»Mér fannst pad hundleidinlegt
og akvad pvi ad gera bad ekki
aftur, segir hann.

Ljotu halfvitarnirslaigegn
Ad hans ségn var mikio félagslif {
kringum 4hugamannaleikhtsio
sem hann heilladist algjorlega
af. ,Pad var mikid um parti og {
peim var spilad og sungid, oftar
en ekki eitthvad sem einhver {
hépnum hafdi samid. Petta voru
eflaust skritnar samkomur fyrir
pé sem ekki pekktu til hépsins.
Toggi, Armann og Sevar hofou
stofnad Ljotu hélfvitana moérgum
drum fyrr en pad vard ekkert
mikid meira tr pvi pa. Sidan fékk
Armann { raun pessa hugmynd ad
bua til hljémsveit til pess ad halda
utan um og spila 61l pessi 16g sem
medlimirnir voru bdnir ad semja
{ kringum leikhusid og einnig
pau sem voru nidri 1 skaffum.
Hugmyndin var ad utsetja pau a
fyndinn hatt og sja hvad gerdist.
Pad er sidan kylt 4 pad undir nafni
Ljétu halfvitanna,” segir Bibbi.
Bandinu var strax tekid opnum
ormum. ,Vid unnum fljétlega
Sjémannalagakeppni og  ba
purftum vio allt { einu ad gefa ut
plotu 1 hvelli. Pad var ekki mikid
mal enda var nég efni til. Hlutirnir
gerdust hratt og vid spiludum
sidan eins og 60ir menn um tima.“

»Ljotu halfvitarnireru
skélabdkardaemi um hvernig a
ad reka alheiminn®

Meodlimir Ljotu héalfvitanna voru
niu talsins { upphafi og enn hefur
enginn akvedid ad segja pad gott
og kvedja hljémsveitina. ,Petta
er ofbodslega  skemmtilegur

félagsskapur. Pad er alveg
storkostlegt pegar vid hittumst allir
og spilum. Petta er margbrotinn
hépur, hdrrandi fyllibyttur, évirkir
alkar og prestur. Vid reynum
a0 skemmta okkur vel og taka
hlutina métulega alvarlega. Ljétu
halfvitarnir eru skélabdkardeemi
um hvernig 4 ad reka alheiminn,*
segir Bibbi.

Pratt fyrir ad vera med morg jarn
i eldinum 4kvad Bibbi sidan ad bua
til eina risastéra jarnstong 1 viobot
og fleygja henni 1 trodid eldstaedio.
,P& voru Ljotu halfvitarnir butnir
a0 spila gridarlega mikid og aldrei
pessu vant vorum vid alveg ad fara
ad drepa hver annan. Vid tékum
pvi pasu og pa fér ég ad hugsa um
gamlan draum um ad stofna alvoru
pungarokkhljémsveit,* segir Bibbi.

Pegar hann hafi farid ad hugsa
hverjir geetu verid { slikri hljomsveit
me0 sér pé 4ttadi sig 4 pvi ad hann
pekkti alla ba sem geetu skipad slikt
band. ,,Eg settist pvi nidur og sendi
télvupdst 4 strdkana par sem ég
utlistadi hugmyndina. I pessum
fyrsta posti er lagalistinn fyrir
fyrstu plétuna. Pad toku allir vel {
hugmyndina og fljétlega hittumst
vid og byrjudum ad kasta 4 milli
okkar hugmyndum,” segir Bibbi.
Skalmold var feedd.

Babbi tok yfirdratt og Bibbi
vedsettiibodina

»Petta sprakk tt & 6trilega skomm-
um tima. Vid bjuggum til tvé demé
og roltum med pau 4 milli Gtvarps-
stodva. Vido vorum ekki bjartsynir
4 a0 f4 spilun en pad gekk po eftir

petta var hraedi-
, , legur timi. Eg hef
alltaf att ofbodslega gott
folk i kringum mig sem
hélt utan um mig a pess-
um tima, en foreldrar,
fiolskylda og vinir Onnu
Mariu reyndust mér lika
ofbodslega vel. pad vott-
adi aldrei & neinni asok-
un i minn gard heldur var
tekid a pessu af yfirvegun
0g skynsemi.

og skdmmu sidar hljémudu 16gin
okkar uti um allt. Pad kom okkur {
raun mjog & 6vart, sumir medlim-
ir voru ordnir fj6lskyldufedur og vid
vissum eiginlega ekki { hvorn fétinn
eetti ad stiga, hvort ad vid ettum ad
hamra jarnid pegar pad veri heitt
eda ekki, segir Bibbi.

Peir hafi sidan 4kvedid ad taka
upp fyrstu plétu hljomsveitarinn-
ar, Baldur. ,Vio vildum gera pad al-
mennilega. Bobbi tok yfirdratt upp
4 nokkrar milljénir og ég vedsetti
ibudina,” segir Bibbi. Pegar afurdin
var a0 mestu leyti tilbdin pa athug-
udu peir med utgafu hér 4 landi.
»Sena hafnadi okkur og pa P

Ndnari upplysingar a
mt.is og i s: 580 4500
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4kvadum vio ad leita til feereysku
utgadfunnar Tutl. Kristian, eigandi
utgafunnar, er mikill hugsjéna-
madur og gefur eiginlega allt efni
ut sem lagt er fyrir hann. Tutl gaf
plotuna Ut og gamall samstarfs-
madur Kristians vinnur hja hinu
pekkta austurriska utgafufyrirteeki
Napalm Records. Vid fengum sid-
an samning hja pvi og { kjolfario
téku vid umfangsmikil ferdalog
um alla Evrépu,” segir Bibbi.

Allir fasittrymia
tonleikaferdalégum

Hlutirnir h6fou gerst hratt og pad
reyndi og reynir enn 4 a0 fara {
langa ténleikatdra. ,Petta hentar
moénnum misvel.  seinni tid erum
vid ordnir mjog gddir 1 ad gefa oll-
um bad rymi sem beir vilja. Sumir
vilja vera fullir flest kvold & med-
an adrir vilja bara fara { koju og
pé er pad bara ekkert mal. Svo
breytast adstedur, ég atti ekki
born pegar petta eevintyri byrjadi
en nuna er ég tveggja barna fad-
ir og ba reyna pessi ferdalog enn
meira 4. Tararnir geta verid mjog
langir og 6trilega lyjandi en petta
er bara svo ofbodslega gaman ad
pad er pess virdi. Vid lekkum yf-
irleitt { launum vid ad taka okk-

Eg var einhvern
, veginn buinn ad
fa pa flugu i hofudid ad
ég gaeti ekki leert. betta
hafdi alltaf verid svo aud-
velt, en skyndilega rakst
ég 4 vegg og purftiad
taka upp baekurnar og
byrja ad leggja hart ad
mér. Eg var ekki tilbdinn
til pess og akvad pvi ad
haetta og fara bara ad
reykja og drekka i stad-
inn.

ur fri fra storfum okkar og ttra en
f6lkid sem madur hittir og upp-
lifunin vio ad spila & mismunandi
sto0um gerir petta pess virdi. Pad
er engu likt ad standa 4 svidi med
Skdlmold. Mér lidur alltaf eins og
ég sé me0 herfylkingu 4 bak vid
mig,“ segir Bibbi.

Fram undan er fimmta plata
sveitarinnar sem kemur ut {
haust auk pess sem midar & tén-
leika Skdlmaldar og Sinféniu-
hljémsveitar Islands i 4gtst hafa
selst eins og heitar lummur.
bad er pvi engin preyta komin {
mannskapinn né hugmyndir um
draga saman seglin. ,Pad hefur
aldrei verid reett um a0 heetta, en
vid hofum purft ad setjast nidur
og ékveda hvad vid viljum spila

Vid erum flutt & Malarhofda 2
110 Reykjavik, 2. hced

Fatavidgerdir & fatabreytingar

mikid. Vid erum ekki enn ordn-
ir pad pekktir ad vid getum lif-
ad 4 pessu. Vid komum venju-
lega blankari heim ur tdrum
en pegar vid 16gdum af stad. En
launin heaekka alltaf med hverjum
tr og ténleikastadirnir verda si-
fellt steerri og flottari. Pad er lika
mikill tdnlistarlegur metnad-
ur { hljémsveitinni og vid erum
sannfeerdir um ad vid séum med
frabeera plotu 1 h6ndunum,” segir
Bibbi.

Var ad drepast & harkinu
I morg ar freistadi Bibbi pess ad
lifa & ténlist en fyrir sex drum
édkvad hann ad szkja um fasta
vinnu hja auglysingastofunni
Pipar/TBWA. ,Eg var btinn ad
dkveda ad ég veeri svo mikill
listamadur ad pad eetti ekki vid
mig ad vinna fasta vinnu. Pvilikt
og annad eins kjafteedi. Eg var
ad drepast 4 pessu harki. Eg var
alltaf blankur og purfti ad taka
ad mér 6ll moguleg verkefni til
pess ad nd endum saman. Eg veit
ekki hvao vard til pess ad ég opn-
adi augun og sétti um fasta vinnu
hja Pipar, sem ég sidan fékk.
Eg meetti svo bara beint 4 fund
med Valla Sport og Sigga HI6 ad
skipuleggija eitthvad og hugsadi
um stund hvad { 6sképunum ég
veeri btin ad koma mér ut 1, seg-
ir Bibbi og hleer.

ber pelingar voru b6 6parf-
ar pvi fljétlega kom 1 1j6s ad petta
var mikid geefuspor. ,Petta er
besta vinna { heimi og med besta
félki { heimi. Par sem ég starfa 4
Islandi p4 fee ég ad snerta 4 eig-
inlega 6llu en adallega starfa ég
p6 vid hugmynda- og textasmid-
ar. ba0d hentar mér afar vel,” seg-
ir Bibbi.

Hundleidinlegt ad skrifa
skaldsogu
Fyrir nokkrum 4rum gaf Bibbi 1t

skaldsoguna Geril auk pess sem
hann hefur vakid mikla athygli
fyrir hispurslausa pistla sina sem
birst hafa 4 Stundinni. ,Eg fékk
pa flugu 1 h6foud ad skrifa skéld-
sogu og gerdi pad en komst ad
pvi i midju ferli ad mér finnst pad
hundleidinlegt. Eg hef hins vegar
gaman af pvi a0 studa adeins
f6lk meo pistlum minum,” segir
Bibbi. Medal annars hefur hann
skrifad pistla med umdeildum
fyrirségnum & bord vid ,Barnid
mitt er bjani“ og ,Konan min er
leidinleg”

,,Eg hefbara gaman af ad studa
folk ef pad er einhver tilgangur
med pvi. Eg hef gaman af pvi ad
rifa kjaft og sidan er ég lika bara
ofbodslega athyglissjukur. Eg hef
lika mjog gaman af pvi ad reyna
ad vera fyndinn, segir Bibbi og
hleer.

Gekk of langt gegn Mértu
Smoértu

Hann segist p6 stundum hafa
gengid of langt og nefnir sem
deemi reidipistil sem hann skrif-
adi um Mortu Mariu Jons-
déttur, betur pekkta sem Marta
4 Smartlandi. ,,Han skrifadi eitt-
hvad 4 Smartland og ég reiddist
og hakkadi hana { mig { pistli.
Parna rédst ég & hana persénu-
lega 1 stad pess ad vera malefna-
legur og ég daudsé eftir pessu.
Eg hegdadi mér eins og fifl. Valli
Sport kalladi mig & fund og las
pistilinn fyrir mig og ég s6kk nid-
ur { seetid. Eg reyndi ad malda {
mdinn en attadi mig undir nidri
4 pvi ad ég hafdi hegdad mér eins
og fifl. Eg eyddi pvi pistlinum, hr-
ingdi { Mértu Marfu og bad hana
afsokunar. Hin ték pvi afskap-
lega vel enda er hun 6trilega
vinaleg og fin p6é ad vid deilum
kannski ekki somu lifsvidhorf-
um. Petta var mjog leerdémsrikt,”
segir Bibbi.
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X18 sjonvarpio fra United er flott teeki fyrir pa sem vilja stéran skja & vioradanlegu verdi. X18 er nyjasta kynsléd sjonvarps-
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ad er varla til su krd eda
veitingastadur 4 hofuo-
borgarsvaedinu sem byour
ekki upp 4 ,happy hour
gledistundir par sem ymsir drykk-
ir, p6 oftast bjor, eru 4 verulegum
afsleetti. I landi par sem erlendir
ferdamenn kveinka sér idulega ut
af hdu verdi pé eru gledistundirn-
ar ordnar ansi mikilveegur pattur {
a0 lokka vidskiptavini inn & stad-
ina. Pad er lika stadreynd a0 veigar
4 hagsteedu verdi bragdast betur.
Pad er ljést ad Samkeppnis-
eftirlitid parf ekki ad skoda hvort
samrad sé { gangi & markadnum
fyrir gledistundirnar pvi peer eru
mjdg mismunandi. Odyrasti bjér-
inn er 4 450 krénur en sé dyrasti er
4 ,tilbodi“ 4 1.000 krénur. Pa byrja
sumar gledistundir klukkan 15.00
en rymsti opnunartiminn er fra
klukkan 16.00 til klukkan eitt eftir
midneetti.
Hér ma sja hagstedustu gledi-
stundirnar. Peim er radad eftir
ver0i 4 drykk gudanna, bjor.

Uppsalir — Bar & Café. Adal-

straeti 12. Tveir fyrir einn 4 6ll-
um bjér, kokteilum og léttvini.
Odyrasti bjérinn kostar 450 krén-
ur 4 krana. Opnunartiminn er pé
ekki mjog riumur, eda fré klukkan
17-19.

Ida Zimsen. Vesturgata 2a.

Adeins tilbod 4 Egils Gull sem
kostar 495 krénur. Gledstundin
hefst klukkan 19.00 dag hvern og
stendur til 22.00.

B5. Bankastraeti 5. Skemmti-

stadurinn vinseli { Banka-
streetinu er afar rausnarlegur
var0andi timann sem gledistund-
in varir 4 hverjum degi. Tilbodid

tekur gildir klukkan 18.00 og pvi
Iykur klukkan 23.00. Bodid er upp
4 tvo drykki 4 verdi eins og par er
Tuborg a deelu hagstedastur, eda
500 krénur glasid. Gledin hefst
klukkan 18.00 dag hvern, og varir
til klukkan 23.00.

Slippbarinn. Myrargata 2. I

bodi eru tveer tegundir, Vik-
ing Classic og Egils Gull 4 500
krénur en ad auki kostar glasid af
husvini, rautt og hvitt, 750 krénur.
P4 er einnig tilbod af voldum kok-
teilum. Slippbarinn hefur gledina
snemma eda klukkan 15.00 dag
hvern en henni lykur klukkan
18.00.

ALLT FYRIR
FUNDARHERBERGID

Pradlaust
syningartjald

bradélaus
bunadur

DALVEGI 16B / S. 510 0500

Byrjad a Slippbarnum

kl.15.00
Ida Zimsen
kl.19.00

Uppsalirkl.17.00
Olsmidjan til
kl. 01.00

Skuggi Bar. Hverfisgata 103.

Pessi nylegi bar 4 samnefndu
hételi bydur upp & gledistundir
dag hvern fr4 klukkan 17-19. Allt
4fengi 4 krana er 4 2 fyrir 1-tilbodi
sem og raudvin og hvitvin hussins.
Odyrasti bjérinn kostar pvi 500
krénur glasio.

Kaffibrennslan. Laugavegur

21. Petta notalega kaffihus byd-
ur upp & prydilegar gledstund-
ir. Bjérinn kostar 550 krénur og
raudvin og hvitvin hdssins er a
750 kronur. A hverjum degi milli
klukkan 16-20.

Geiri Smart. Hverfisgata 30.

Icelandair-hételin 14ta ekki sitt
eftir liggja { bardttunni um pyrsta

Hagoeda éruggur
fiarfundabinadur

B5 til
kl.23.00

ferdalanga. Gledistundirnar eru
fra klukkan 16-18 dag hvern og
kostar bjérinn 550 krénur. Pa er
50% afslattur af hisvini og valdir
kokteilar & tilbodi.

Hotel Natura. Nauthélsvegur

52. Sama fyrirkomulag og hja
Geira Smart en ekki var minnst &
kokteilana pegar DV hringdi til ad
f4 upplysingar. Par af leidandi er
Geiri seeti ofar.

Olsmidjan. Lakjargata 10.

Hér kostar bjérinn 590 krén-
ur sem er fint verd. Hins vegar er
tilbodstiminn til mikillar fyrir-
myndar eda frd klukkan 16-01 dag
hvern.

0 Kofinn. Laugavegur 2. Tveir

fyrir einn af bjér sem pydir ad

6dyrasti sliki bjérinn 4 krana, Vik-
ing Lager, kostar 595 krénur. Gledi-
stundirnir vara fr4 klukkan 16-19

5. Skuggi Bar vid Hverfisg6tu letur til
sintakaa gledistundamarkadnum,

10. Kofinn vid Laugaveg bydur 6lglasid a rétt undir 600 kronum.

Hagstaadustu gledistt

M Odyrasti bjérinn 4 Uppsdlum - Bar & Café M Haegt ad drekka bjor 4 afslatti til k

6. Kaffibrennslan. Byo-
urekkibarauppa gott
kaffiheldur likahag-
stadar gledistundir.

dag hvern nema 4 midvikudégum
en pé gildir tilbodid til kukkan 21.

Odyra bjérroltio:

Tuarinn hefst 4 slaginu klukkan
15.00 a Slippbarnum vid Myrar-
gotu. Par er setid ad sumbli til
klukkan 17 og kostar glasid 500
krénur. P4 er forinni heitid 4 Upp-
sali vid Adalstreeti enda 6dyrasti
bjérinn 1 beenum, 450 krénur, par
i bodi frd 17-19 dag hvern. Um
leid og bjallan glymur er kjag-
ad oOrstuttan spol yfir & Vestur-
gotu par sem bjérinn kostar ad-
eins 495 krénur. Um leid og beirri
gledi lykur er gengid upp Banka-
streetid par sem bjérinn kostar
500 krénur 4 B5 til klukkan 23.00
hvert kvold. Sidan er best ad rulla
sér nidur & Laekjargotu par sem
bjérinn kostar adeins 590 krénur
4 Olsmidjunni til klukkan eitt ad
noéttu. M

A
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8. Hotel Natura. Finar
gledistundir i bodi hja
Icelandair.

Pallinn upp &
einfaldari hatt med
jardvegsskrafum
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manudir voru lidnir af medgéngu
bandarisku konunnar Nadiyuh
= Venable pegar hun ét til skarar
i x skrida gegn keppinaut sinum um 4stir
- |

kaerasta sins. Keppinauturinn var Sha-Ron

Sha-Ron, og lauk samskiptum peirra med
pvi ad su fyrrnefnda skvetti bleikiefniiaugu
peirrar sidarnefndu og stakk hana sidan 30
sinnum med hnif. Petta gerdi Nadiyah fyrir
framan priggja og sex ara syni Sha-Ron.
Nadiyah fékk 55 ara fangelsisdém fyrir
vikid.

Moens, barnsmédir keerastans. Hann hafdi
dkvedid ad taka saman vid Sha-Ron aftur.
pann 15. mai, 2010, hittust paer, Nadiyah og

DAUDID

M Fortid Pieru vard henni dyrkeypt l Dottir hennar greiddi gjaldid

iovikudagurinn 1. sept-
ember, 2004, var 6rlaga-
rikur dagur fyrir Pipitone-
-fijdlskylduna { sikileyska
porpinu Mazara del Vallo, eink-
um og sérilagi Denise, déttur
Pipitone-hjénanna.

Daginn pennan hvarf Denise,
sem flesta daga hafdi sett svip sinn
4 nagrenni heimilis sins, af yfir-
bordi jardar.

Foreldrar Denise, Piera og Toni,
voru eodlilega slegin begar dottir
peirra skiladi sér ekki heim. Pau
spurdu ndgranna og vini og leit-
udu { neerliggjandi gétum en an
4rangurs og ad lokum hdéfou pau
samband vi0 logregluna.

Arangurslaus leit og vonleysi

Engum kom til hugar ad hvarf
Denise meetti rekja til illvirkis;
slikt 4tti sér einfaldlega stad, hugs-

PJONUSTAR
A\ PIG [MATOG

X

udu allir, { pvi ndna samfélagi sem
f6lk bjé i, par sem fjolskyldu- vina-
boénd voru svo sterk ad pau voru
nénast Oslitanleg.

Hvad sem peim vangaveltum
leid bar leit logreglu engan ar-
angur og pegar rokkva ték var félk
sammadla um pad eitt ad Denise
veeri horfin og 4n nokkurs vafa {
mikilli heettu.

En pessi dagur var adeins sé
fyrsti og dagarnir urdu ad vikum,
vikurnar ad méanudum og jafn-
vel peir bjartsynustu gafu upp alla
von um ad hnétan keemi { leitirnar.

Bidlad til mannraeningja

Eoli malsins samkvaemt velti folk
vongum um hvarf Denise og foér
ekki hja pvi ad Cosa Nostra, mafi-
an 4 Sikiley, veeri nefnd til ségunn-
ar enda kastadi hun skugga sinum
vida { sikileysku samfélagi.

Settu hana i kjall-
, arann,” sagdi hun
vid freenku sina; ,NU
launum vid lambid graa,
tikinni sem faeddi hana i
heiminn.”

Huggunarordum rigndi yfir
Pipitone-hjénin og pau komu
fram { sjonvarpi, tarvot og bidl-
udu til peirra, eda pess, sem bar
abyrgd & hvarfi déttur peirra ad
skila henni, fara ekki illa med hana
eda i pad minnsta fa henni { hend-
ur leikfang sem htn geeti huggad
sig vio.

FERSK OG FALLEG

Hafnargata 19a
Keflavik
S. 421 4601

Fékk sam-
viskubit
Giuseppe
Dassaro
gat ekki
lifad med
vitneskiju
sinniog
verknadi.

Prisund i kjallara

Logreglan fékk fjolda dbendinga
um ad Denise hefdi sést hér og par,
nénast alls stadar 4 Italiu, og fylgdi
hverri visbendingu eftir. Eftir halft
ar var logreglan ordin vonlitil um
a0 Denise fyndist 4 lifi, enda hafdi
reynslan synt ad likur 4 sliku veeru
hverfandi eftir tvo sélarhringa fra
hvarfi.

Pad sem enginn vissi pé var ad
Denise var 4 lifi og yrdi pad enn
um sinn. Pad sem meira var, var ad
Denise var { adeins um hundrad
metra fjarleegd fra heimili sinu vid
gbtuna Via La Bruna, { glaesilegri
villu. Ekki er p6 6ll sagan sogd
pvi Denise var haldid fanginni i
Kjallara villunnar.

i lyfiamoki

Segir sagan ad fjlskyldan 1 vill-
unni hafi safnast saman vi0 skja-
inn { hvert skipti sem foreldrar
Denise birtust par til ad bidja
déttur sinni grida. Hver veit nema
su fjolskylda hafi pé leitt hugann
a0 litlu stdlkunni sem dé, haegt og
rélega, { kjallaranum.

Sidar kom { ljés ad hér Denise
hafdi verid litad pannig a0 erfidara
yrdi ad pekkja hana ef svo 6liklega
vildi til ad hun slyppi. Henni var
haldid sljérri og reenulitilli med
pvi ad setja lyf{ feedu hennar. Den-
ise litla var ad mestu leyti sofandi {
prisund sinni og peer stundir sem
hun var vakandi s& hun ekki lif-
andi sélu.
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mai, 2009, fékk Nord- Mayhem, sem spiladi svartmalmstonlist.
madurinn Varg Vikernes, Varg, var pekktur fyrir haegriéfgaskodanir
einnig nefndur Greifinn, sinar, hafdi arid 1992 sagt eld ad nokkrum
reynslulausn. Hann var deemdur til 21 kirkjum i Noregi, bar 8 medal stafkirkjunni
ars fangelsisvistar arid 1994 eftir ad i Fantoft, en pad er 6nnur saga. Enn er allt
hafa verid sakfelldur fyrir ad hafa myrt & huldu um astaedur mordsins, en leiddar
Qystein Aarseth i dgust &rid 1993. @ystein hafa verid ad pvi likur ad valdabarétta
og Varg hofdu spilad i somu hljomsveit, innan hljémsveitarinnar hafi verid orsokin.

Denise litla var ad
, mestu leyti sof-
andi i prisund sinni og
paer stundir sem hin var
vakandi sa hun ekki lif-
andi salu.

Svartur saudur

Hver var sidan dastedan fyrir
grimmilegum 6rlégum Denise?
Hana matti rekja pénokkud morg
ar aftur { timann, til hinnar sikil-
eysku Pulizzi-fjolskyldu sem var
valdamikil { porpinu Mazara del
Vallo. brétt fyrir allt og allt naut
fjolskyldan virdingar fyrir heilindi
medlima hennar, en innan hennar
var p6 einn svartur saudur. Pad var
Danielo nokkur, alreemdur flagari
sem virtist, pratt fyrir ad vera
tveggja barna kveentur fadir, hafa
pad eina markmid ad fleka allar
konur i porpinu og vidar.

Skilnadur i Pulizzi-fiolskyldunni
Pad var 4 allra vitordi ad Danielo
atti alla sina hjaskapartid hjdkon-
ur og svo for 4 endanum ad eigin-
kona hans fékk sig fullsadda og hid
6hugsanlega gerdist; hun skildi
vid hann. Pvilikt og annad eins
hafoi aldrei gerst innan vébanda
Pulizzi-eettarinnar.

Ein hjadkvenna Danielos var
Piera, m6dir Denise, sem pa var
laus og lidug, eins og sagt er.

Fyrir einhverra hluta sakir lagoi
Pulizzi-fjolskyldan ~ sérstaklega
feed 4 Piera, sem ad peirra mati
haf6i kastad ryrd & virdingu fjol-
skyldunnar. Einkum lagdist mal-
i0 allt sérstaklega pungt 4 ddttur
Danielos, Jessicu, sem magnvana
og reid hafdi fylgst med préun
mala, pa & unglingsaldri.

Hleypur a snzerid hja Jessicu
Med timanum fékk Danielo leida
4 Pieru og leitadi & 6nnur mid og
Piera vard astfangin af Toni Tipito-
ne. Pau gengu { hjénaband og
eignudust Denise 4rid 2000.

Pann 1. september, 2004, pegar
kaupmenn voru ad ganga fré
morkudum sinum { Mazara del
Vallo, hljép & sneerid hjé Jessicu,
sem pd var ordin 19 4ra. Alengd-
ar sa han Denise litlu, greip hana

1 snarhasti og rauk med hana ad
heimili freenku sinnar. ,Settu hana
i kjallarann,’ sagdi htin vid freenku
sina: ,Nu launum vio lambid gréa,
tikinni sem feeddi hana { heiminn.”

Hagur dauddagi

Eins undarlegt og pad kann ad
virdast virtist enginn ur Pulizzi-
fjolskyldunni andsndinn pessum
gjorningi. Denise var fleygt nidur
i kjallarann og skellt 1 14s. Heegur
dauddagi yrdi verdid sem stulkan
yroi greida fyrir gjordir méour
sinnar.

A medan leitad var dyrum og
dyngjum ad Denise vesladist huin
upp, of magnvana vegna lyfjagjaf-
ar til ad grata og lengstum { lyfja-
moki. Eftir eins og halfs ars pris-
und { dimmum kjallaranum dé
Denise eftir ad hafa fengid of stér-
an lyfjaskammt med matnum.

Gamall vinur til bjargar
y,Hvad er nd til rdda spurdi
freenka Jessicu. Enginn atti svar
vid peirri spurningu og horudu
liki Denise var komid fyrir { frysti.
Kallad var til fjolskyldufundar og
einhver hafdi & ordi ad gémlum
fjolskylduvini, Giuseppe Dassaro,
hefoi nylega verid sleppt tr fang-
elsi: ,FAum hann til ad hjéalpa okk-
ur

Giuseppe hafdi 20 drum fyrr
verid fengid fangelsisdom fyrir
mord og nylega fengid reynslu-
lausn. Malid var utskyrt fyrir hon-
um og honum lofud umbun sem
hann gat ekki hafnad.

Sektarkennd og svefnleysi
Giuseppe setti 1ikid { farangur-
geymslu bils sins, en meira ad
segja hann purfti ad velta fyrir
sér peim moéguleikum sem voru {
stodunni. bvi fékk hann leyfi til ad
geyma likio { keeliherbergi hja vini
sinum sem var slatrari.

Neesta dag leigdi Giuseppe bét
og sigldi ut 4 Midjardarhafio med
lik Denise { farteskinu og fékk hin
vota grof.

Parna hefdi maélinu senni-
lega lokid ef sjaldgeeft samvisku-
bit hefoi ekki gert vart vid sig hja
Giuseppe. Sektarkenndin svipti
hann svefni og ad endingu fér
hann til 16greglunnar og sagoi alla
sélarsoguna.

Vid rannsékn maélsins padan {
fra vaknadi spurning sem senni-
lega verOur aldrei svarao; var Den-
ise { raun déttir Danielos? M

. Sumartilbod
Scegreifans

Humarsupa, braud &
iskaldur gull & 2.000 kr

geirsgotu 8 / s. 553 1500
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HAFA ISLENSKIR KARLMENN EITTHVAD SKANAD?

ona sem er ad leita verdur
a0 deita“ - segir gamalt
kinverskt malteeki, og hef
ég lifad eftir pvi undanfarin
misseri. Jafnvel eignast einn og
einn efingakeerasta péd ad sa
langtimarétti sé ekki fundinn.
Miobaejarkonan ég 4 bad til ad
fara 1 afsloppunarferdir til utlanda
og i peim hefur mér sist pott
steeda til ad slokkva & sméforritinu
Tinder sem ég nota gjarnan til ad
kynnast 4litlegum piltum. Pvi er
varla saman ao jafna ad leika sér {
smaforritinu erlendisedamed bada
feetur 4 médurlandinu - munur a4
mannfjélda er ein dsteedan fyrir pvi.
Fyrir hvern huggulegan Islending
sem birtir myndir teknar & pessari
0ld, skrifar eitthvad af viti i préfilinn

SOFA &

sinn og er raunverulega ad leita
ad einhverju innihaldsrikara en
skyndikynlifi, mé buast vid tugum
i Kaupmannahofn, hundrudum {
Berlin og pisundum { New York.

Kona i vondu skapi

Pad er po fleira en fjoldinn
sem veldur, og pad hef ég ritad
um adur og alveg dvart rétad
upp vidkvemum tilfinningum
(vissulega an pess a0 aetla nokkurri
einustu sélu illt). Eg hef kastad
fram spurningunni um hvort 90%
islenskra karlmanna geetu verid
vanstilltir 1 samskiptum og getid
mér pess til ad auknu jafnrétti
kynjanna sé um ad kenna: ,Getur
verid ad forgjofin sem karlmenn
hafa buid ad sidustu drhundrudin

{ krafti kyns sins sé horfin og peir
standi nd uppi rddalausir, 6vanir
jafnréttinu og pvi ad purfa eitthvad
a0leggjadsig’(R.E., Kynlifspressan,
2014) Eg hlyt ad hafa verid nybtin
4 slemu stefnuméti pegar ég
skrifadi pessi 6skop - hvers vegna
hefdi ég annars skrifad ,fokk ju“
i millifyrirségn og notad sidar i
greininni grimmdarleg ord eins
og ,lidagangur ,saudshattur”
og ,hofnunarhreedsla” Vodalega
hlytur petta stefnumét ad hafa
verio glatad.

Kjarkur og kynfaeri

En eetli eitthvad hafi breyst 4 fjorum
drum? Stefnumdétamenning
Islendinga er rétt svo ad slita
barnsskénum svo ad fjogur ar

20-50%

eru allhé présenta heildartimans
sem su idja hefur verid stundud
hér um sl6dir. Pad verdur e
algengara ad félk hafni peim
gamla islenska si0 ad drekka
klaravin i kék fram eftir kvoldi,
drifa sig svo 4 barinn upp ur
midnatti, panta bjor (bjorliki
fyrir 1989) og drekka hann par
til kjarkurinn vard neegur til ad
hrynja { fangid 4 einhverjum med
passandi kynfeeri.

Ovelkomnar drattarvélar

Nana er blessunarlega ordid
nokkud vinseelt ad félk skiptist &
nokkrum ordum 4dur en samfarir
hefjast, og sé jafnvel buid ad
ganga ur skugga um ad bad eigi
skap saman. Ordspor Islendinga
lifir p6 og hefur nad erlendum
eyrum eins og vi0 vitum. Hver
man ekki eftir ,Dirty weekend”
auglysingum Icelandair fra pvi
fyrir nokkrum 4rum. Nylegri
eru demi um téldrattarvélarnar

islenskar konur sem allra hradast
ur nerbuxunum. Peir fengu
edlilega nokkud 6blidar moéttdkur
heimafélks pegar peir reyndu ad
bera bodskapinn hingad.

Vid hittumst i Bénus

Kannski er pad aldurinn og
viskan, en ég hef mogulega mykst
eitthvad orlitid { afst6ou minni
til islenskra karlmanna, p6 svo
ad ég sé fullviss um ad beir eigi
ennpda dalitinn spdl eftir til ad
komast med taernar pangad sem
margir erlendir kynbraedur peirra
eru med helana. Tinder hefur
opnad nyjar viddir og greitt fyrir
samskiptum an vimuefna. Fleiri
og fleiri telja edlilegt ad hittast yfir
kaffibolla eda hveitibollu til ad
kanna hvort frekari grundvoéllur
sé til samskipta & rémantiskum
eda lostafullum nétum. Svo
megum vi0 ekki gleyma pvi
a0 bad md alveg spjalla vid
O6kunnuga { heita pottinum, {

Julien Blanc og Daryush stretd, { greenmetisdeildinni
Bo RBS I o Fu g Valizadeh sem bddar hafa ritad uti { bud og { bidrodinni { fsbtid
AF S LA ' l U R fjélglega um pad hvernig skuli f& Vesturbeejar.

A SOFA oG

BORDSTOFUDSGUM

Sidumula 30 - Reykjavik
Hofsbét 4 - Akureyri

Vogue

FYRIR HEIMILID
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reglubrodir snepil
ERIK VALEUR
-~ FORLAGID ﬂ
fugl Jeins hluti www.forlagid.is SH'@UN-‘DA
samdin gras 5 kyrrd dski Vinningshafi krossgatu sidustu helgarer ... B&RN]IE
I mremeneeees Eirfleur Bryndbil ;
160 skrimta Gudmundur Gudbrandsson Eirikur Eryrgifsson ik
Safamy'ri ]3, B NP T L I
IOkad "l(.a:T_a_ ----- ? “r{ngfn 108 Rvk_ Baaxs nammns phapassgas, Heviyhillinn BHY
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Gudmundur hlytur ad launum G
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eins Verdlaun fyrir gatu helgarbladsins
) eru békin Sjounda barnid
fik folk Sjounda barnid
IKn SloRKur Héfundur: Erik Valeur
Bornin sjo attu eitt sameiginlegt: Pau faeddust & faedingargangi B & Rigshospitalet og 6ll
skyldu pau attleidd. Naestu manudi fundu konurnar & hinu fraega ungbarnaheimili Kongsl-
1 . und nyjar fijdlskyldur handa peim vidsvegar um Danmdrku og bau uxu Ur grasi an hinnar
likams d nyjar fiélskyldur handa b {6} ku og b l anh
storm tapa vefur minnstu vitneskju um fortid sina. Eitt barnanna bjé yfir leyndarmali, sem vard ad halda
leyndu hvad sem pad kostadi. Pegar gomul kona fannst [&tin & strénd skammt fra barna-
heimilinu kom upp mal sem hafdi &hrif & alla pjédina: Hafdi hid mikilsvirta barnaheimili
leynt hneykslismali Gr efstu stigum pjédfélagins i halfa 6ld?
1 2 3 4 5 7 Sjounda barnid er sagan um tenginguna milli pessara sjé barna, en lif peirra tengdist
orjufanlegum bondum, allt fré faedingu i byrjun sjounda dratugarins, pegar velferdarrikid
komst & i Danmérku.

Besta norraena glaepasagan, Glerlykillinn 2012
Békmenntaverdlaun Weekendavisen
Bdékmenntaverdlaun danska rikisdtvarpsins

Verdlaun Danske Bank fyrir bestu frumraun héfundar



I
S
AN

Okkar nanasta umhverfi skiptir okkur miklu mali.
Vid purfum hvert og eitt okkar ad taka abyrgo,
husa um umbhverfid og henda rusli.

Tokum skrefid lengra, teygjum okkur eftir ruslinu

og hendum bvi i par til gerd ruslailat eda poka,
ho pad sé ekki okkar rusl.

Hvad er Pikk-UPP?

» bad ad vera Pikk-UPP snyst um ad tina
upp rusl a fornum vegi par sem pu ert
a0 ganga eda hreyfa pig.

» Pikka-Upp rusl um leid og
bu nytur utiveru .
med fjolskyldunni. ¥

» Eda af pvi ad pu
akvedur ad fara
ut'og Pikka-UPP
rusl.

Betri umgengni byrjar hja pér!

m @- S%RPA iSLENSKA@f)

it HB GRANDI  ARANGUR | UMHVERFISMALUM GAMAFE LAGID

o

|
DRAUPNIR [

» HAFNARFJORBUR
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Ef bér hafid hola ténn, ba

denlin fra

Soren Kampmann.

Simi BEA.

skulud pér brika plombin og Gamla
y ] -
auglysingin

Visir17.j0ni 1918

Kristjan Kristjansson
ritstjorn@dv.is

, SOl tér sortna,
sigur fold { mar,
hverfa af himni
heidar stjornur.
geisar eimi

vi0 aldurnara
leikur har hiti

vid himin sjalfan

Pessari heimsendalysingu ur
Voluspé hefur kannski skotid upp
i huga einhverra pegar eldgos,
sem kennt er vio Skaftarelda, hofst
1juni 1873. Eftir mikla jardskjalfta-
hrinu héfst eldgosid pann 8. juni
og st6d fram 1 februar 1784. betta
er eitt mesta gos [slandssdgunn-
ar og raunar sogu mannkyns og
hafdi mikil 4hrif 4 land og bj6d og
moéouhardindin svokolludu, sem
fylgdu gosinu, strafelldu lands-
menn en pau eru liklegast mestu
hardindi sem hafa dunid yfir pj60-
ina frd upphafi byggdar. Um 600
ferkilometrar lands féru undir
hraun { gosinu. En getur verid ad
Skaftareldar hafi haft ahrif langt it
fyrir landsteinana? Vitad er ad peir
hofou dhrif & vedurfar og par af
leidandi uppskeru vida um heim.
En hvad med préun vestrenna
pjéofélaga, komu Skaftareldar par
vid sogu?

Aska, fldorsambénd  og
brennisteinsagnir barust medal
annars til Noregs, Hollands, Bret-
landseyja, Frakklands, Pyska-
lands, Ttaliu, Spanar, Nordur-
Ameriku og jafnvel Egyptalands.
Askan og brennisteinsagnirnar
myndudu poku sem hafdi mik-
il 4hrif. Skip urdu ad liggja { h6fn
pvi sjéfarendur sdu ekki neegi-
lega langt fré sér og pvi var litid
sem ekkert heegt ad stunda fisk-
veidar hér vio land. Uppskera
brast vegna oskufalls og 6venju-
lega heits sumars. Skepnur
drépust unnvérpum vegna fltior-
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Voru peir 6rlagavaldur i proun
vestraanna samfelaga?

eitrunar og skorts 4 eti. Pessu
fylgdi hungursneyd hér & landi
frd 1783 til 1786. Vetur voru haro-
ir og sumur kold og veetusém.

Ekki beetti Gr skdak ad bodlusott
barst til landsins haustid 1785.
Pegar mannfjoldatélur eru skod-
adar sést a0 um mitt ar 1783 voru

ERTU AD FLOKKA
EDA PLOKKA ?

Fardu inn 4 www.igf.is og komdu

Priggja flokka
stalilat 60 L

flokdkunarmlunum i lag

Trodslugrind
a hjélum

Graena tunnan

landsmenn 48.810 en premur
drum sidar voru peir 38.973.
Peim hafdi sem sagt feekkad um
10.000 & premur drum eda um

B Moduhardindin fylgdu gosinu, landsmenn straféllu
B Hofdu ahrif a vedurfarogu

yppskeru vidaum heim
H Kroftugir stormar og hagle

i

1Evropu

fimmtung.

Ymislegt er ad finna um petta

i samtimaheimildum, til deemis
skrifadi

Benjamin  Franklin,

Sumarid sjaldan séum

Kristjon Kormakur Gudjénsson
kristjon@dv.is

éra Jon Steingrimsson er

freegur { fislenskri sogu
sem eldklerkurinn. Pegar
Skaftareldar st6du sem

heest pétti samtimamonnum hans
augljést ad hann hefdi st6dvad
hraunflaum ad kirkjunni 4 Klaustri
med prédikun sinni eda eldmessu
eins og pvi er lyst { heimildum og
pao hafi bjargad kirkjunni. Pa eru
lysingar Jéns 4 eldunum, og sid-
an moduhardindunum { kjélfario,
einstaedar. Jon orti lika kvaedi um
hoérmungar og kalladi Angurvoku.

Af eidum a0 oss sendi

eld, sem hingad vendi,

[fjortdn beei upp brenndi

og blomleg undirlend;,

dkaft dfram renndi,

eftir skildi hraun og sker.
Herrann Jestis hjdlpi mér.

Bysn sti bioja kenndi

og betur Guoi hlyoa.

Sendi oss drottinn sigurinn frida.

Raud vard sélin seela,
sands féll yfir peela,
brennisteins vatn og breela,
bliknadi fold og dcela,
skepnur veina og veela,

arid sjaldan saum

villtar déu par og hér.

Herrann Jesus hjdlpi mér,
Soddan sorgargeela

sdran jok oss kvioa.

Sendi oss drottinn sigurinn frida.

Bifudust bjorg og grundlir,
brenndust skogalundir,

glossuou glumra fundir,

gjorvalt skalf pd undir,

brumadi { pessar mundir,

bad voru stérar dgnaner.
Herrann Jesus hjdlpi mér.

O, hvad um peer stundir

aumleg vard hiin Sida!

Sendi oss drottinn sigurinn frida.

Um sumario sjaldan sdum

SOl fyrir mékkum hdum,

me0 édaun ofurprdum,

askan sat d straum,
Jrd sagt varla faum,

hvad fjolgudu ymsar mannrauner.
Herrann Jesus hjdlpi mér.
Eldurinn aurnum grdum

yfir oss geroi hyda.

Sendi oss drottinn sigurinn frida.
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einn af stofnendum Bandarikj-
anna, ,sifelld poka liggur yfir allri
Evrépu og stérum hluta Nordur-
-Ameriku”

betta hafdi ahrif 4 vedurfarid
og veturinn var évenjulega hard-
ur og er sagt ad Mississippi hafi
frosid vio New Orleans. Talid er
ad gosid hafi raskad monsun-
hringrdsinni { Asfu og valdid
hungursneyd i Egyptalandi.

Vikur pa ségunni til Frakklands

Sagnfreedingar hafa bent 4 ad gos-
i0 hafi haft mikil dhrif 4 efnahag {
Nordur-Evrépu og matarskortur
hafi att stéran batt { Fronsku
byltingunni 1789. John Murray
eldfjallafreedingur segir ad eldgos
geti haft mikil ahrif & vedurfar
i tvo til fjogur ar og bad hafi sid-
an félagslegar og efnahagslegar
afleidingar og ekki megi utiloka
hugsanlegar pélitiskar afleidingar.

Evrépubtiar fengu tvo harda
vetur vegna gossins auk blautra
sumra, uppskerubrestur fylgdi
pessu  hérmungavedurfari. 1
Frakklandi var vedurfarid med
undarlegra moti fram til 1788,
kroftugir stormar og haglél sem
var ad sogn svo stért ad pad drap
nautgripi.

[ Frakklandi var réd atburda
hafin sem 4 endanum leiddi
til Fronsku byltingarinnar { juli
1789 en ba rédst almenningur
4 Bastilluna alreemdu sem var
fangelsi og mikilvegt vopnabur
hersins. Pad er liklegast fulldjarft
ad segja a0 Skaftdreldar hafi
hrundid Fronsku byltingunni af
stad en peir blondudust liklega
inn 1 pa fléknu atburdaras sem
vard til pess ad byltingin var gerd
en hvort peir voru steinninn sem
velti pufunni er annad mal.

Franska byltingin er talin
med merkilegri atburdum { ségu
Vesturlanda og hdn, dsamt yms-
um Od0rum atburdum, breytti
evrépskri ségu til frambuidar. Yfir-
leitt er talad um ad byltingin hafi
hafist { juli 1789 en kannski mé
segja ad han hafi hafist 16ngu adur.
Menningar- og efnahagslegar
asteedur ldgu ad baki byltingunni
en samfélagslegur 6réleiki hafdi
um hrid sett mark sitt 4 samfé-
lagid. Menntamenn hdéfou lengi

Sifelld
boka liggur
yfirallri Evropu
og storum hluta
Nordur-Ameriku

hist og reett samfélagsleg mélefni
fram og aftur og gefid ymis rit ut
um bessi mal. Yfirleitt var pess
krafist { pessum ritum ad mennta-
f6lk hefdi meira ad segja um sam-
félagsleg malefni og ad réttindi
félks til ad métmeela yfirvoldum
yrou aukin. Idnbyltingin var rétt
a0 hefjast og mikill fjoldi fatekra
verkamanna var { stéru beejun-
um og borgunum. Peir h6fdu pad
sleemt og attu erfitt med ad sjd sér
og sinum farborda. Korn og braud
heekkudu stodugt { verdi og margir
sultu. Pad var pvi naegilegur eldi-
vidur { fronsku samfélagi fyrir
byltingu gegn pvi dréttleti sem
almenningur taldi sig bua vid.
Félk taldi sig einfaldlega ekki hafa
neinu ao tapa.

Mikil 6stjérn var & fronsku
samfélagi & pessum tima, skuld-
ir rikisins voru longu farnar ur
béndunum en adallinn og kirkj-
an, sem Ollu réou, létu sem ekk-
ert veeri ad. Franskt samfélag var
pvi illa undir pad buid ad takast
4 vio vedurfarslegar hormungar
og uppskerubrestinn sem fylgdi
Skaftareldunum { ofandlag vid
samfélagslegan dérda.

[ kjolfar drdsarinnar 4 Bastill-
una s Lodvik 16. konungur sér
ekki annad fert en boda frjéls-
lyndari stjérnarheetti en pad

Mestu eldgos jardar

Kristjon Kormakur Gudjénsson
kristjon@dv.is

Surtseyjareldar

Eldgosid sem myndadi Surtsey
var eitt pad lengsta sem ordid hef-
ur eftir ad menn namu land & Ts-
landi. T Surtsey sjalfri og { J6Ini og
Syrtlingi, eyjum sem seinna hurfu
i see, gaus frd 1963 til 1967. I gos-
inu kom upp um 1,1 ramkilémetri
af gosefnum. Visinda-

menn hafa gefid

pessu gosi 3 & n
VEI-skalanum, 1
sem er minni '
héttar.

Tambora
Mesta eldgos 4

joroinni sem sogur fara af vard
i eldfjallinu Tambora & eyjunni
Sumbawa { Indénesiu 4rid 1815.
Eldfjallid sprakk i loft upp og
heyrdist hvellurinn { um 2.000
kilémetra fjarleegd. Eldgosid var
einnig pad mannskaedasta 4 ségu-
legum timum en 71.000 manns
létust af voldum pess og um 11-
12 puisund { sprengingunni sjalfri.
Allur grédur 4 eyjunni brann og
oskufall olli svartamyrkri. Um 50
ramkilémetrar af gosefni komu
upp ur Tambora. Aska og brenni-

steinsgas peyttist upp { heidhvolf-
i0 og modan hafdi ahrif & lofts-
lag um allan heim. Arid 1816 er
talid pad kaldasta & nordurhveli
jardar i 600 4r. Vesturlandabutar
kolludu pad ar ,,arid pegar aldrei
kom sumar®, Islenski jardvisinda-
madurinn Haraldur Sigurdsson
hefur rannsakad Tamboragosio
um langt arabil og medal annars
stjérnad uppgreftri & mannvistar-
leifum er gréfust undir { gosinu.

Hekla
Jardvisindamenn telja ad gridar-
lega stort eldgos hafi ordiod { Heklu
{ kringum 4rid 1000 fyrir Krist. [
gosinu er talid ad Hekla hafi sptid
7,3 ramkilémetrum af gosefnum.
Gosid er talio hafa valdio kélnandi
vedrattu { nokkur ar 4 nordleegum
sl6dum { heiminum. Hépur sér-
freedinga 1 sogu Egyptalands taldi
4rid 1999 ad gosid hefdi valdid
hungursneyd 4rid 1159 fyrir Krist,
i valdatid Ramsesar
III. Trjahringir
i frskum eik-
um vitna um
18 4ra kulda-
skeid og hef-
ur Heklugos-
inu mikla verio
kennt um pad. l

dugoi ekki til ad legja 6ldurnar
pvi f6lk var komid med meira en
ndg af dlydreedislegum yfirvold-
um og adalsménnum sem téldu
sig 60rum fremri. [ 4gust var lagt
fram skjal, sem byltingin er helst
kennd vid, en par er fjallad um
réttindi borgaranna og kjorord
byltingarinnar sem voru: jafnrétti,
frelsi og breedralag. Ljést var ad
vold og ahrif kirkjunnar og adals-
ins yrou aldrei sém & ny.

Allt petta geeti hafa ytt undir
frekari krofur um lydreedislegar
umbeetur og hrundid byltingunni

f\/—\\a
BODYPRINT

vefverslunsg

svefnogheilsa.is

af stad fyrr en ella en ventan-
lega verda aldrei feerdar sénnur &
bein orsakatengsl Skaftdrelda og
Fronsku byltingarinnar. Pad ma
til deemis velta fyrir sér hvort hin
hefoi ekki ordid, kannski svolitid
seinna, bétt ekki hefdi gosid 4 Is-
landi med fyrrgreindum horm-
ungum.

Hitt er b6 ljést ad Franska
byltingin hafdi mikil ahrif &
franskt samfélag og teygdi sig
sidan til annarra vestreenna rikja
og veeri heimsmyndin kannski
allt onnur { dag ef franskur

almenningur hefdi ekki radist
4 Bastilluna. Aldagamalt kerfi,
par sem eignir og gedi voru ad-
allega { hondum adalsins og
kirkju, var lagt af. Forréttindi
voru ekki lengur sjalfgefin { morg-
um Evrépurikjum og borgara-
stéttinni 6x d4smegin med timan-
um. Franska byltingin markadi
upphaf endaloka 1énskerfis-
ins. Kjorord hennar um jafnrétti,
frelsi og breedralag hafa allt fra
atjandu 6ld haft 4hrif 4 stjérnmal
{ Evrépu og munu veentanlega
gera afram. M

Mikid drval of
stillanlegum
rdmum

Svefn & heilsa

1. 8. 8. 8.8 ¢

Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00
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Einar Darri Oskarsson lést & heimili sinu bann
25. mai sidastlidinn adeins 18 ara gamall. Foreldrar
hans, systkin, vinir og storfjdlskylda akvadu stuttu
eftir andlat Einars ad halda minningu hans a lofti
med stofnun minningarsjods, par sem drifkraftur-
inn er kaerleikur, samstada og gédar minningar um
ungan dreng sem for allt of snemma. Ungan dreng
sem lést af voldum lyfjaeitrunar vegna misnotkunar
a lyfsedilsskyldum lyfjum. Misnotkun & slikum lyfjum
agerdist & tveimur seinustu vikum lifs hans og gat
hann falid pad fyrir sinum nanustu og kom andlat

hans 6llum i opna skjoldu.

Ragna Gestsdottir
ragna@dv.is

ladamadur DV settist nidur

med foour Einars Darra,

Oskari Vidalin, og Anitu

Run, 21 ars, déttur Oskars
og systur Einars Darra, og reddi
vid pau um Einar Darra, misnotk-
unina 4 lyfsedilsskyldu lyfjunum,
minningarsj6dinn og verkefnin
sem eru fram undan og markmio-
in sem pau vilja nd.

,Vid fjolskyldan dkvadum fljét-
lega eftir ad Einar deyr ad stofna
minningarsj6d, okkur langadi ad
halda minningunni um hann &
lofti, segir Oskar. ,Vid gerdum
okkur ekki grein fyrir hvert pad
myndi leida okkur, en vid vildum
stofna sjédinn. Vid heyroum lika
mikid um andlat ungs félks og
vandamadl tengd lyfjum eftir ad
hann dé, pannig ad madur gerir
sér grein fyrir hvad petta er stért
og mikid vandamadl, vandamal
sem vio hofoum enga hugmynd
um 4dur en hann dé. Vid feng-
um upplysingar um misnotk-
un hans og fikt med lyf { gegnum
farsimann hans pegar vio skodud-
um hann. Pad kom okkur 6llum
i opna skjoldu og par af leidandi
akvadum vio ad einbeita okkur ad
forvornum og beina athyglinni ad
unga folkinu og leggja dherslu &
lyfsedilsskyld lyf. bPad er eitthvad
sem madur hefur ekki heyrt mikio
talad um. Sidan kom hugmyndin
a0 armbondunum upp og pau
hafa slegio { gegn.*

Minningarsjédurinn tekur 4
moti frjdlsum framlégum og eru

pau medal annars notud til ad
fjormagna armbondin, sem eru
keerleiksgjof frd Minningarsj6di
Einars Darra. ,Vid viljum pannig
audvelda utbreidslu peirra og hof-
um hingad til ekki leitad eftir nein-
um styrkjum frd yfirvéldum,’ seg-
ir Oskar.

WVid dkvddum ad gefa arm-
bondin og pad er { anda Einars,
hann var svo keerleiksrikur og vildi
gefa af sér til allra,“ segir Anita.
»Hann fylgir okkur { pessu verkefni
finnst okkur beetir Oskar vid.

LVid dkvadum ad vera aberandi,
armbondin eru bleik, en bleik-
ur var uppéhaldslitur Einars, vid
keyptum bleikar peysur og erum {
peim og erum mjog aberandi. Vid
erum buin ad kynna verkefnio vel
4 Facebook-sidu minningarsj60s-
ins: af hverju vid erum ad gefa
armbondin, hvert markmidio er
me0 peim og opna umraeduna. Vid
hofum hringt 1 ansi marga adila
par sem vid erum ad leita ad sam-
starfi eda 60ru og mjog margir vita
hver vid erum, hafa kikt 4 siduna
og fylgst med. Pad kemur manni
toluvert 4 6vart,” segir Oskar.

,Vi0 erum lika 4 Instagram og
par eru é6trilega margir ad setja
inn mynd af sér med armband.
Morg sem pakka okkur fyrir ad
gera petta, pvi pau hafa ekki por-
ad pvi sjalf. Pad er heldur ekki aud-
velt fyrir okkur ad koma fram med
pessa sbgu, en vid teljum ad Einar
vilji ad pad sé okkar verkefni,” seg-
ir Anfta.

»J4, ég held ad hann sé mjog
stoltur af okkur," segir Oskar.

Stefnan er naest tekin 4 Franska

LJOSMYNDIR: DV/HANNA

daga 4 Faskruosfirdi og Pjoohatio {
Eyjum par sem armbdndum verd-
ur dreift. Einnig er haegt ad f4 pau
4fjolmorgum posthiisum, par sem
hoépurinn annadi ekki eftirspurn {
persénulegum skilabodum eftir
armbéndum.

Minningarsjédurinn geroi
einnig myndband sem begar
petta er skrifad hefur fengido 160
ptsund ahorf. ,Vid erum ad nota
alla midla, vid faum hugmyndir
og bara framkveemum beer,* segir
Anita.

Heimasida er { vinnslu og er
hugmyndin st ad par verdi nokkur
svee0i, til deemis eitt fyrir foreldra

Johann keyrdi affan & bil og
tognadi & hdalsi.

Hann fékk 3,7 m.kr. i bcetur.

Lifdu lifinu - Vid scekjum boeturnar.

par sem beir geta farid og fengio
videigandi freedslu. ,Pad er mikil-
vaegt ad foreldrar féi lika freedslu.
Okkur grunadi ekki ad hann veeri
kominn { svona lyf segir Anita.

Bleika hjordin verdur aberandi i
Reykjavikurmaraponinu

Reykjavikurmaraponio fer fram
4 Menningarnétt, pann 18. agust
nestkomandi, og hefur minn-
ingarsj6durinn stofnad hép sem
heitir Bleika hj6rdin. Um 70 manns
hafa pegar skrdo sig til leiks og ma
buast vid ad peir verdi fleiri, enda
teepur manudur til stefnu. ,Flestir
e@tla ad hlaupa 10 kilémetra, en

H Samhugur og samstada er styrkur i sorginni B Minningarsjédur: ,.Eg & bara eit

eldra félk eins og 6mmurnar fara
prjé kilémetra,“ segir Anita. Allir
sem hlaupa fyrir minningarsj6dinn
f4 bleikan bol og allir styrkir fara
inn 4 sj6oinn. ,Vid setjum mark-
midid & ad nd tveimur milljénum,
allur peningurinn fer { forvarnar-
verkefni, vi0 erum ad vinna a0 fleiri
verkefnum og erum bara rétt ad
byrja“

Adspurdur hvort pau séu oll {
formi fyrir hlaupid, brosir Oskar og
svarar: ,,Mismiklu, vid tokum ein-
hverja spretti 6rugglega“ Stefnan er
b6 sett & ad vera saman 1 hlaupinu
sem einn hépur, vera dberandi og
vekja med pvi athygli 4 malefninu.
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S 06 DAUDA EINARS DARRA

:lif M ,,Vid verdum ad l2era ad lifa med sorginni, hvernig sem vid gerum pad*

Ekkert gaf til kynna ad Einar vaeri
ad misnota lyfsedilsskyld lyf

Adspurd segja bau ad ekkert
hafi gefio til kynna ad Einar veeri
veeri ad misnota lyfsedilsskyld
lyf, hvad pa jafn mikid og sio-
ustu tveer vikurnar 1 lifi hans, likt
og sidar kom 1 ljés. Hann var ad
klara annad 4r { Fjolbraut 4 Akra-
nesi og stundadi vinnu. ,Pad
er allt 6druvisi neyslumynstur {
dag, hann kom heim og bad sast
elkkert 4 honum, pad var engin
breyting 4 hegdun hans, krakkar
eru farin ad stjéorna neyslunni
pannig ad litid ber 4 henni
heima,” segir Oskar. , Einar var ad

vinna til klukkan ellefu kv6ldid
40ur en hann dé. Pad er mikil-
veegt a0 foreldrar geri sér grein
fyrir ad misnotkun & pessum
lyfjum getur farid undir radarinn.
Vid viljum vinna forvarnarstarfid
4 faglegum nétum og erum med
gott félk med okkur, vido héfum
sjalf hvorki reynslu né pekkingu
4 slikri vinnu,” segir Oskar.
,Einar var litli brodir minn,
proskadur midad vid aldur og
besti vinur minn pratt fyrir
aldursmuninn. Hann foér { reekt-
ina daglega, hafdi alltaf tima
fyrir vinina, alltaf tima fyrir fjol-
skylduna,” segir Anita. ,Vikuna

40ur en hann dé6 var ég mikid
heima og vid horfoum mikid
4 myndir saman. bad var allt
mjog edlilegt, hann taladi vid
okkur, hann var mjog opinn.
Hann var haldinn heilsukvidoa og
mjog opinn um pad, hann taladi
bara endalaust, madur sa ekk-
ert breytast Pau segja beaedi ad
pegar pau hugsi til baka pa sé
ekkert sem gaf til kynna hvenzer
hann byrjadi ad neyta lyfjanna.

»Hann var tekinn fyrr 4 drinu
4 bil og b4 meeldist kékain i bl6oi
hans. Eftir pad var hann undir
eftirliti hja Baru, moédur hans,
teknar pvagprufur og slikt og
ekkert kom par fram. Mér skilst
ad pad sé ekki heegt ad greina
toflurnar 1 slikum pvagprufum,
pannig ad hann fér i gegnum peer
allar segir Oskar. ,Eins og kem-
ur fram { simanum hans ba viro-
ist misnotkunin & pessum efnum
hafa aukist sidustu tveer vikurnar
i lifi hans og hann talar um fra-
hvarfseinkenni sem eru vist mjog
oflug, baetir Oskar vid.

,Eg var mikid med honum
pessar tveer vikur og get ekki sagt
ad ég hafi sé0 neitt & honum.
Hann var mikio med okkur, var
i préfum 1 skélanum, gekk mjog

vel og var ad vinna bannig ad
petta var mikid afall,“ segir Anita.

,Petta er lika forvitni, pad er
mikid talad um pessi lyf { tén-
listinni sem krakkar hlusta &.
Kannski er ég ekki svona forvitin,
en hann heyrdi eitthvert lag sem
fjalladi um lyf og purfti b4 ad vita
allt um lyfio, sidan hefur forvitn-
in n4d tékum 4 honum og hann
akvedid a0 profa,” segir Anita.

yHann var sjalfur { ténlist og
var ad semja ténlist og texta sem
fjalla um pessi lyf. Madur var
grandalaus um pad og hélt ad
petta myndi eldast af honum)*
segir Oskar. ,Eg spurdi hann
hvort hann veri ad syngja um
sannleikann, hvort hann hugs-
a0i svona i alvoru, en hann neit-
adi pvi, sagdi ad petta veeri { tisku
og bara eitthvad sem strakar
veeru ad syngja um i dag. Petta er
forvitni, fikt, fikn. Vio vitum ekki
hvort hann hefdi n4d ad snia vid
bladinu, hann fékk aldrei teeki-
feeri til pess,” segir Anita.

Oskar segir pad mestu 6gnina
vid neyslu lyfjanna ad ungmenn-
in néi aldrei a0 leita sér hjalpar,
par sem ein tafla sé oft nég til ad
skilja milli lifs og dauda.

yPetta var half oxy-tafla sem

ALLRA SiDUSTU

hann ték kvoldio sem hann do,”
segir Anita.

Gledidagur breyttist i einni
svipanisorgardag
Einar Darri bjé 4samt mdéour
sinni og yngri brédur { Melasveit
{ Hvalfirdi. Daginn sem hann 1ést
var Anfta Rin ad utskrifast sem
stadent. ,Um pad leyti sem hann
var ad deyja inni { herbergi vor-
um vid hin ad fara ad taka okkur
til. Petta gerdist um morguninn
hugsa ég, hann d6 bara { svefni,
pad ték enginn eftir neinu fyrr en
atti ad vekja hann,” segir Anita.
,Eg var ad koma upp eftir
med maédurémmuna, um
hédegisbilid,* segir Oskar. Pegar
pau beygdu inn i Melahverfid
meettu pau sjukrabilnum. ,En
vid vitum ekkert hvad var 1 gangi
fyrr en vid komum ad fyrir utan
heimilid og sdum logreglubilana.
Eg for 4 eftir sjtikrabilnum upp 4
Akranes og pegar ég kom pang-
a0 var leeknir biinn ad trskurda
hann latinn. Pad sem atti ad vera
gledidagur breyttist i sorgardag.
Einar var vinmargur og segja
fedginin ad andladt hans hafi
verio reidarslag fyrir alla og eitt-
hvad sem enginn bjost vid. p
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Vinahépurinn sem og ettingjar
séu i sarum. ,Vid hofum talad vid
pau 6ll og pad standa allir saman
og hjélpast ad,” segir Anita, sem
eftir andlat brédur sins dkvad ad
taka sér hlé fra frekara ndmi og
vinna ad minningarsjodnum og
verkefnum hans, en hun stefnir 4
a0 leera félagsradgjof.

,2Markmio okkar med minn-
ingarsjédnum er ad opna um-
reeduna og ad unga folkid geri sér
grein fyrir ad neysla lyfja er lifs-
heettuleg og ad foreldrar geri sér
grein fyrir ad petta geti verid ad
gerast heima hja peim,” segir Anita.

inars Darra .I.

- A nharaeitt i

¥,
rd-"'

Minningarsjodurinn er styrkur i
sorgarferlinu
bar sem pio fario i forvarnarverk-
efnio svo stuttu eftir andldt Einars,
ndio pio ao syrgja eoa erud pio ao sld
sorgarferlinu d frest?

yFyrir mitt leyti pd seki ég
mikinn styrk { ad vid, fjolskyldan,
hittumst oft og enn meira eftir ad
vid0 férum ad vinna med minn-
ingarsj6dinn,’ segir Oskar. ,Pad
hjalpar mér mikid ad hafa eitt-
hvad fyrir stafni { sorgarferlinu,
verkefni sem mér finnst verdugt
og { minningu Einars. Eg er { sam-
bandi vid gedhjikrunarfreeding og

er ad vinna { minum malum med
honum. Mér finnst studningur-
inn sem vid faum lika hjalpa mér
afskaplega mikid, hann kemur
mér 4 feetur & morgnana. Svo veit
madur ekki hvad gerist pegar fer
a0 haegja 4, madur veit ekki hvern-
ig morgundagurinn verdur, segir
Oskar.

»Pegar ég fékk simhringinguna
um ad Einar veeri latinn, pd vissi
ég a0 hann veeri ddinn en var samt
med pd hugsun ad pad kemi ekk-
ert fyrir okkur segir Anita. ,Hann
er vaknadur nuna uppi 4 spitala,
hugsadi ég, og ég hugsa pad enn

stundum { dag ad petta sé ekki
alvara. Eg stend { kirkjugardinum
og horfi 4 krossinn hans og hugsa
a0 petta sé éraunverulegt, kannski
af pvi ad vio finnum svo mikid fyr-
ir honum.

Eg hugsa bara dag fyrir dag. Eg
get att sleeman dag og pa passa ég
bara ad hugsa um sjélfa mig og
leyfi mér ad eiga sleeman dag. Vid
4kvddum ad vinna verkefnid { keer-
leika og ef vid eigum sleeman dag,
pé erum vid ekki ad vinna ad pvi.
Pad hjalpar mér mikid ad hugsa til
Einars, ég 4 bara g6dar minningar
um hann og per hjdlpa mér ad
syrgja hann. Svo erum vio lika oft
heima og gratum og p4 leyfum vid
okkur bara ad grata.

Oskar hefur upplifad ad geta
kvatt einstakling 4dur en vid-
komandi féll fr4. ,,Ad jarda ungan
dreng er eitthvad sem ég vil ekki
a0 neinn upplifi. Vid hofum feng-
i0 mikinn studning fra fjolda félks
sem vid peklkjum ekkert og fra fjol-
skyldu og vinum, pad er 6metan-
legt. Madur er snortinn yfir vid-
brogdunum og allir eru tilbtnir
til a0 leggja sig af morkum, pad er
bara frabeert.

Sektarkenndin er hluti af ferl-
inu sem ég fer { gegnum eftir ad
Einar deyr. Su tilfinning kom strax
upp og er eitthvad sem madur
verdur ad vinna med sjélfur. Eg get
imyndad mér ad hun fari illa med
folk ef ekki er unnid med hana. Eg
er opinn med ad tala um hana. Ad
jarda barnid mitt er eitthvad sem
ég hef ekki gert 40ur og madur
verOur bara ad lifa { ntinu, ég veit
ekkert hvernig morgundagurinn
verour. Vid veroum a0 lera ad lifa
med pessu, hvernig sem bad er
gert,” segir Oskar.

,Eg veit lika ad alltaf pegar
verour gledidagur hja mér, b4 mun
hann verda smd sorgardagur um
leid,” segir Anita. , Eins og pegar ég
gifti mig, eignast born, ég hef alltaf
60 Einar sem hluta af pvi. Eg mun
gréta af pvi ad hann er ekki meo,
en ég verd bara a0 leyfa pvi ad ger-
ast pvi ég mun alltaf sakna Einars.
Ef ég loka alveg 4 sorgina pa er ég
hreedd um ad g6du minningarnar
fari lika og ég vil frekar eiga sleema
daga af og til, en ad loka & minn-
ingarnar. Madur byst ekki vido ad
einhver svona ungur muni deyja.
Einar hafdi samt misst gédan vin
sinn fyrr & 4rinu vegna eiturlyfja
en madur hugsar ad bad muni
ekkert koma fyrir mig eda mina
fjolskyldu.

Heida, amma Andreu, systur
Anftu og Einars, andadist eftir
stutt en erfio veikindi kv6ldio eftir
jar0arfor Einars. Hun var ndin
Einari pratt fyrir a0 vera ekki bl60-
skyld honum og nddi ad segja
Béru, méour Einars og Andreu,

stuttu 40ur en hidn 1ést ad hin eetl-
adi sér ad fara og passa upp 4 Ein-
ar okkar. Pad er gott a0 vita ad pau
séu parna saman,” segir Anita.

Misnotkun a lyfsedilsskyldum
lyfjum er mjog algeng

Fedginin eru sammadla um mis-
notkun & lyfsedilsskyldum lyfjum
sé mjog algeng og ordin stdrt
vandamdl. ,Mjog margir sem
ég hef talad vid pekkja einhvern
sem glimir vid slikt og hefur ein-
hverja sbgu ad segja, segir Oskar,
»pad segir manni ad petta sé stort
vandamadl. Eftir ad vid 4kvadum ad
stofna minningarsj6dinn og fara
pessaleid pa er ég 6hreeddur vid ad
tala um andlat Einars, pad hjalpar
mér lika og er ekkert feimnismal
hjé mér. Eg er tilbtinn til ad fara
otrodnar slédir til ad vekja athygli
4 peim vanda sem misnotkun & lyf-
sedilsskyldum lyfjum er, eins og til
deemis ad sitja fyrir svorum { tt-
varpsviotali, sem er eitthvad sem
ég bjost aldrei vid ad gera.”

Baedi segjast pau vera litio fyrir
svidslj6sid, en nd &vallt hugsa:
»Hvad myndi Einar gera?“ Segja
pau hann alltaf hafa hvatt adra
afram til verka og pad sé drifkraft-
urinn { verkefnum peirra nuna.
,Vid bara gerum petta, pad er ekk-
ert hik 4 okkur," segir Oskar.

,Vid viljum hafa 4hrif { samfé-
laginu med pvi ad opna umreaeduna,
og vonandi leidir umraedan til
breytinga hvad vardar forvarnar-
freedslu 1 skélum og medferdartr-
reedi. Eg hef spurt 1t { forvarnar-
freedslu { framhaldsskélum og mér
skilst ad hin sé ekki mikil, pannig
ad par er Oplegdur akur. Pegar
madur tekur stokkid fra grunnskéla
upp i framhaldsskdla, pa er pad
mikil breyting, pannig ad ég tel ad
par sé dkvedinn dheettuhdépur og
forvarnarfraedsla 4 6llum skélastig-
um pvi naudsynleg,’ segir hann.

oA fyrsta 4ri { fjolbraut foér
ég 1 lifsleiknidfanga og par var
forvarnarfreedsla um of hrad-
an akstur og sldandi myndboénd
synd,” segir Anita. ,Petta situr enn
i mér pannig ad ég myndi halda ad
sambeerileg freedsla um lyf hefoi
somu ahrif,* baetir htin vio.

»Maodur er oOtrilega pakklatur
fyrir studninginn sem vid hoéfum
fengid, hann heldur manni gang-
andi og vid efnid, hjalpar manni
a0 komast a feetur & morgnana og
lita daginn bjartari augum vid ad
vinna ad svona verdugu verkefni.
Vid hefoum aldrei getad petta ein,”
segir Oskar.

,Vi0 erum oOtralega bakldat)
segir Anita, ,og ef vi0 ndum ad
bjarga, p6 ekki sé nema einum
einstaklingi fra pvi ad deyja vegna
ofneyslu lyfsedilsskyldra lyfja, pa
er markmioi okkar nad. W
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ﬂtakgnlegt bréf polanda kynferdisofbeldis:

Segist hafa kludrad eigin lifi med pvi ad leita sér ekki hjalpar

Bjorn borfinnsson
bjornth@dv.is

5y hverjum degi berst fjoldinn
allur af 4abendingum eda
fréttaskotum 1 p6stholf DV.
Ef efni pessa poésts kveik-
ir dhuga bladamanna pd er um-
svifalaust haft samband vid ba
sem sendu ébendinguna og sidan
er unnin frétt um malid. [ vikunni
barst nafnlaus péstur til ritstjérn-
ar DV fr4 sérstakri sidu sem ger-
ir pad ad verkum ad ekki er heegt
ad svara skeytinu. Bréfid er atak-
anlegt { meira lagi en { pvi kemur
fram a0 sendandinn hafi ad mestu
leyti satt sig vi0 a0 hann muni
deyja & pessu ari.

Hann segist hafa verid of seinn
a0 leita sér hjélpar vegna kynferd-
isofbeldis sem barn og ad pad hafi
eyoilagt lif hans. Pad hafi verio stér
mist6k og hann vonist til pess ad
pessi skrif hans geti hjélpad 60r-
um ad skilja hversu mikilveegt pad
er ef madur vill halda lifi eda eiga
gott lif. P4 segir hann ad betta sé

eingéngu brot af lokaordum sin-
um og ad honum verdi varla bjarg-
ad ur pessu.

DV hvetur sendanda bréfsins til
pess raeda opinskatt vio sina nan-
ustu og leita sér hjalpar hjé fagao-
ilum. Til deemis med ad hringja {
Hjélparsima Rauda krossins, 1717,
sem opinn er allan sélarhringinn.

Veldur 6umflyjanlega
vonbrigdum

,A pessum timapunkti 1 lifi minu
hef ég misst alla longun  ad halda
bardttunni vio sjalfan mig dfram,
dkjosanlegast veeri ad loksins finna
frid { daudanum. Eg hefaldrei ver-
i0 jafn einmana og ég er niina. bad
er min eigin sok. Eg d erfitt med ad
hleypa folki neerri mér og pegar ég
geri pad pd, dumflyjanlega, veld ég
pvi vonbrigdum. Eg hugsa ndnast
stanslaust um hversu yndislegt pao
veeri ad fd loksins frid. A sama tima
reyni ég eins og hoegt er ad halda i
bad agnarsmdu von, sem er grafin
djupt innra med mér, ad ég haldi
lifi. Geri mér grein fyrir pversogn-

Naesti kafli

hefst

»tD VAR ERKI
NOGU STERKUR*

Mér lidur einfaldlega eins og lifid hafi aldrei gefid

mér moguleika, pad gaf mér goda barnaesku par
sem ég mundi ekki eftir afallinu fyrrenikringum atjanara
aldurinn, enikringum bann aldur akvad lifid ad sla mig
harkalega nidur pegar martradirnar af ofbeldinu héfst.

inni.

Eg hef fda, en undursamlega,
ad og ég reyni ad gera mitt besta
i ad vera ekki valdur ad enn ein-
um vonbrigounum. Min saga med
dfengi og fikniefni mun poé ad éllum
likum verda mér ad falli, ég er ein-
faldlega of preyttur d einmanaleik-
anum, depurdinni og sjdlfshatrinu.
Meér liour einfaldlega eins og lifid
hafi aldrei gefid mér maoguleika,
bao gaf mér géoa barncesku par
sem ég mundi ekki eftir dfallinu
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hafdu samband
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Ritstjorn DV barst dtakanle t
kvedjubréf lesanda. .

Jyrr en i kringum
dtjidn dra aldur-
inn, en i kring-
um pann aldur
dkvad lifio a0
sld mig harka-
lega nidur pegar
martradirnar af
ofbeldinu hdfst.
bcer hafa verio regluleg-

ur neeturgestur sidan. Mér lidur
eins og pad sé kominn timi d mig
til ad hreekja [ andlitio d pessu lifi
sem hefur brotio hjartad { mér aft-
ur og aftur. Pad er kominn timi d
hefnd gagnvart pessu lifi og ég d
bao skilid ad fda ad fara a¢ minum
eigin forsendum.”

Var ekkindgu sterkur til ad
komast yfir ofbeldid

A endanum liggur dbyrgdin samt
hjd mér. Eg var ekki ndgu sterk-
ur til ad komast yfir ofbeldio sem
ég varo fyrir. Pegar madur beetir
svo viobjédonum sem madur upp-
lifir pegar madur er i neyslu, fé-
lagar sem hafa kvatt 1t frd neyslu
og 0ll pau skipti par sem ég veld,
beedi sjdalfum mér og peim sem mér
bykir veenst um, vonbrigdum pd
hugsa ég med sjalfum mér ad pad
sé fullkomlega réttlcetanlegt ao ég
bregoist peim einu sinni enn, loka-
skiptio. Eg get ekki lengur lifad lifi
bar sem ég treysti ekki sjdlfum mér,
tankurinn er ndnast tomur.

Eg hugsa mikid um daudann.
Med hverjum deginum byrja ég
ad prd hann meir og meir. Eg hef
lokad mig fra 6llum peim sem mér
bykir veent um, pé margir hverjir
upplifi hofnun af minni hdlfu pd er
ég ao reyna ad hlifa peim d minn
hatt. Eg vil ekki gera peim upp
vonir um ad ég sé ad fara ad veroa
betri. Kannski er petta ekki rétta
leidin en ég held ad huin sé po télu-
vert skdrri en ad gefa peim falskar
vonir. Sama hvad folk reynir ad
nd til min pd er ég buinn ad hladoa
mur [ kringum mig par sem viljinn
til ad lifa er ndnast horfinn, niina

horfi ég ndnast
eingbngu I dtt ad daudanum.”

i lagi 0t 4 vid en ad deyja ad
innan

»Meér cetti ekki a0 lida eins og mér
liour, en ég er algjorlega buinn
a0 bugast. Einmanaleiki, af eigin
véoldum, er minn versti ovinur. Eg
myndi 6ska pess a0 ég veeri dneego-
ur ef ég fengi pd dsk, pvi miour er
lifio ekki svo gjofult. Ekki { minu
tilfelli allavega. Kannski geeti ég
komist d rétta braut ef ég veeri ndgu
hugrakkur til a0 bidja pad fdau vini
sem ég d eftir, eda fjolskylduna,
um ad hjdalpa mér { gegnum petta.
Eg er bara ekki nogu sterkur til
pess. Eg get ekki, d pessari stundu
i lifi minu, brugoist einhverjum og
haldio dfram ad anda.

Ut d vid horfir félk d mig og
heldur ad ég sé i finu standi en
ad innan er ég ad deyja. Eg geri
petta venjulega, meeti { reektina og
vinnuna, reyni ad dreifa huganum
bar en svo hef ég ekkert. Eg er bii-
inn ao loka d alla pannig a0 hdlf-
an daginn er ég eins og vofa. Eg
pjona engum tilgangi.

Eg vil ad pid vitid ad ég er ekki
reidur vid neinn, nema sjdlfan
mig. Eg klidradi minu eigin lifi.
Eg er ekki hreeddur vid daudann
heldur hef ég scett mig, svona neest-
um pvi, vio pau orlog ad ég muni
deyja d pessu dri. Eg berst d hverj-
um degi vi0 pd hugsun a0 ég cetti
ao enda petta [ dag og ég mun ekki
hafa prek til pess ad halda peim
slag ut drio.”

Millifyrirsagnir eru ritstjornar
DV,
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tfararpjonusta
Runars Geirmunds-
sonar er elsta starf-

andi utfararpjonustan
& hofudborgarsveedinu.
Runar hefur alla tid veitt
fyrirtcekinu forstodu sem
framkvcemdastjori pess og
Utfararstjori. Utfararpjon-
ustan er i eigu RUnars og
eiginkonu hans, Kristinar
Sigurdardottur, og starfa
synir peirra, Elis og Sigurd-
ur, par dsamt fodur sinum.
Orosporid skiptir utfarar-
pjonustu miklu. ,Ef madur
sinnir sinu starfi vel er pad
fljott ad spyrjast Ut,” segir
Runar sem hefur 35 dra
reynslu af Utfararpjonustu.
.Fyrst og fremst parf ad
taka tillit til pess ao folk er
i sdrum eftir dstvinamissi.
Vid purfum ad geeta ad pvi
sem vid gerum og segjum
og eins ad ndlgast folk med
hlyju og audmykt. Pad getur
verid mjog erfitt ad bjoda
folki vid pessar adstoedur
pjonustu gegn greidslu en
petta hefur lcerst i gegnum
drin og viod tékum mikid tillit
til pess hvernig adstoedur
eru hverju sinni,” segir hann.

Formadur Félags islenskra
utfararstjora

Asamt daglegum

storfum vid hefédbundna
utfararpjonustu er

Runar Geirmundsson
formadur Félags islenskra

utfararstjora. Félagio
hefur verid starfroekt i yfir
dratug og hefur Runar
verid formadur pess allt
fra upphafi. Adaltilgangur
félagsins er skapa vettvang
til ad halda utan um
sidareglur utfararstjora.
LStarf mitt sem formadur
felst adallega i pvi ad
halda utan um fundastarf
og framfylgja reglum og
sampykktum adalfunda.
Eg sceki einnig fundi
erlendis enda & felagid

i talsverdum erlendum
samskiptum. Sidareglur
evropskra utfararstjora
eru til ad mynda grunnur
islensku sidareglnanna,”
segir Runar. Ekki er lagaleg
skylda ad utfararstjora seu
i felaginu en nanast allir
starfandi Utfararstjorar
eru po félagsmenn og

hafa undirritad sidareglur
félagsins.

Virdingin og alud

Rdnar hefur unnio

vid Utfararpjonustu

fra pvi 1983, fyrst hjd
Kirkjugordunum og sidan

i eigin fyrirtoeki. Adspurd-
ur segist hann hafa lcert
pad & longum ferli ad pad
skipti ekki hofudmali hvaoda
tru folk adhyllist eda hvort
pad adhyllist tru yfirleitt,
virdingin fyrir hinum latna
sé alltaf i forgrunni. ,Og
pad purfum vid alltaf ad

hafa i huga, dn pess ad taka
afstoou til trumdla. Hlyja,
audmykt og virding er pad
leidarljos sem viod fylgjum
alltaf.

Pegar andlat ber ad
gardi er mikilvoegt ad hafa
samband vid utfararpjon-
ustu sem fyrst,” segir Runar.
| fyrsta lagi parf ad flytja
hinn Idtna af ddnarstad og
i likhds og sidan ad byrja ad
undirbua kistulagninguna.
Utfararstjorinn heimscek-
ir yfirleitt adstandendur
daginn eftir og peir leggja
pd fram oskir sinar vardandi
framkvcemd kistulagningar
og sidan jardarfarar. | pvi
felst i flestum tilfellum ad
velja prest eda athafnar-
stjora og sidan ad timasetja
allar athafnir og boka graf-
artoku eda balfor. Ncesta
skref er svo ad dkveda hvad
kemur i okkar hlut ad sinna
en vid siaum um allt er Ivtur

Utfararpjonusta

ad undirbuningi og fram-
kveemd utfara. Til ad mynda
holdum vid utan um all
samskipti vid adstandendur,
tonlistarfolk, kirkjur, bléma-
budir, kirkjugarda og alla pa
sem koma ad utfor.”

islensk hénnun og hand-
verk

Utfararpjénusta Runars
Geirmundssonar leggur
mikid upp ur pvi ad vera
meo fallegar kistur & gédu
verdi sem standast strong-
ustu krofur um umhverfis-
vernd. Algengastar eru
hinar hefdbundnu hvitu
kistur en alltaf er eitthvad
um ao folk vilji hardvioar
kistur, til dcemis eik eda
mahoni. Val a kistum getur
vafist fyrir adstandendum
enda Urvalid nokkud. ,Vid
eigum umhverfisvcenar og
fallegar hefédbundnar hvitar
kistur. sem eru alagenacastar.

Runars Geirmundssonar

Traust fjolskyldufyrirtzeki i Aratugi

i i
—y

Simi -

567 9N0 - utfarir@utfariris -
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kyldufyrirteceki i aratugi

en einnig toluvert urval af
vidarkistum.” | fyrsta sinn &
islandi hefur Utfararpjén-
usta Runars Geirmundsson-
ar nu 1atid hanna og smida
islenskar kistur ur islenskum
vid i samstarfi vid Porstein
B. Jonmundsson trésmio.

L Vid hofum hannad sérs-
taka kistu og duftker ut frd
hugmyndinni um islenska
kistu Ur alislenskum vi til
brennslu og jardsetningar,”
Utskyrir Runar. Kisturnar
eru ur vid sem er unninn og
pburrkadur i Hallormsstadar-
skogi. ,bessi kista er mjog
falleg, ur grofum vid og
olokkud eda malud a natt-
drulegan mata.”

Nanari upplysingar er
ad finna & utfarir.is eda i
sima 567-9110 allan sdlar-
hringinn, alla daga drsins.
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Ragna Gestsdattir
ragna@dv.is

eitin ad lifsférunautnum er

oft pyrnum strdd og oft sér

madur ekki gullfiskinn fyrir
allri porsktorfunni.

Fjoldi forrita byodst til ad

stytta okkur leitina, ji, eda bara

finna einhvern frambeerilegan
einstakling sem er 1 stil vid
stofus6fann  fyrir  Netflix og

slokun. Par er Tinder oft g6dur
Akkilesarheell og félk keppist vid ad
sOpa ymist til heegri eda vinstri. Vid
slika hreingerningu ma oft finna
pekkta einstaklinga, enda peir bara

Dora Bjort Gudjonsdottir

med sOmu veentingar og vonir {
pessu ,snjall“-appi og vid hin.

A medal pekktra einstaklinga
sem birst hafa 4 snjallsimaskjanum
hjdeinhleypumheimildarménnum
DV  eru Solvi  Tryggvason
fjolmidlamadur, tonlistarfélkio
Pérunn Erna Clausen, Asgeir
Trausti, Daniel { Kaleo og Dj
Déra Julia, leikararnir Gisli Ranar
Jénsson, Kjartan Gudjénsson og
Périr Semundsson, Déra Bjort
Gudjénsdattir borgarfulltrii,
Porsteinn Stephensen, eigandi
Herra Orlygur, Jéhannes
Kristjdnsson eftirherma og
Selma Bjornsddttir, songkona og
leikstjori.
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Asgeir Trausti

bérir
Samundsson
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%, Di Déra Jilia

Mamma Mia! Here We Go Again

Bodsmidaleik

pridjudaginn birtum vid
leik fyrir lesendur DV.is par
sem { vinning voru 10 mio-
ar 4 myndina par sem hver
gildir fyrir tvo. Einng eru { vinning
fjérir midar sem hver gildir fyrir tvo
4 ABBA-syninguna { Horpu pann
27. oktéber. Nofn vinningshafar
ma sjd hér til hlidar og geta beir
sott mida sina & skrifstofu DV eft-
ir kl. 13 { dag, fostudaginn 20. jali.
Vinningshafar & ABBA-syninguna
eru bednir um a0 senda télvupost
4 tomas@dv.is til ad fa upplysingar
um hvenaer nalgast megi midana.

Hafdis Erla Bogadoéttir ,
+ ténleikamidar ¥ i .
Berglind Bergmann '
+ ténleikamidar

Linda Hronn Périsdéttir

+ ténleikamidar
Halldéra Bjorg Jénasdéttir
+ ténleikamidar

Harpa Hreinsdéttir

Skidli Gudmundsson
Hafdis Magn

Résa Hardardéttir

Kristin Alfredsdéttir
Pérunn Heida Gylfadéttir




MYKIND BATIEFNALINAN FRA GARDEN OF LIFE ER LIFRZAN,
VEGAN OG LAUS VIP OLL AUKAEFNI

bowey bap bestay fyrir pig vg Msdur jérs!

PLAMT IRCN &
ORGANIC HERRS

welaloy Lo Waok food
Pl e ety Sl

Mykind linan var hénnud med pad ad leidarljdsi ad velja adeins bestu mogulegu
hrdefnin og medhondla pau pannig ad neeringin skiladi sér sem best.
Geedi beetiefna skipta 6llu mali.
Pau sem eru buin til ar feedu eins og pessi er liklegra ad likaminn ndi ad nyta ad fullu.
Oll linan er 100% vegan og inniheldur pvi engar dyraafurdir. Meira ad segja D3 og B12
vitaminin eru vegan en pessi tvo er oft erfitt ad fa vegan { bestu formunum.

EITTHVAD FYRIR ALLA

Hvort sem pig vantar fjolvitamin, B12, jarn, D3 vitamin, steinefni eda C vitamin

Al lifreat - alft vegam

bt feerd MyKind vorulinuna hja Mamma vet best Laufbrekku 30 200 képavogi, Njalsgotu 1 101 Reyjavik og 8 Mammaveitbest.is
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Spanskur kottur for i adgerd fyririslenskt sofnunarfé
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eronica Monique stundar ényta afturlopp, hélft skott og pad og riflega pad. Pvi mun Kéngur
dyraleeknandm { Valencia er bara 6trilegt ad hann hefurndd  hverfisins rikja afram heill heilsu,
4 Spani. Par er mikid af a0 lifa allan pennan tima!“ pokk sé kattaunnendum sem lata
heimilislausum  dyrum, Kéngur var kominn med alvar- landameeri ekki stodva sig til ad
oll athvorf full og ad hennar ségn  lega tannholdsbdlgu, 6nytar tenn-  bjarga vinum sinum.
litill vilji hja stjéornvoldum til ad ur og mikla sykingu. Pvi purfti
breyta 4dstandinu. Veronica hefur hann ad komast { adgerd til ad
samhlida ndminu gert sitt besta oénytar tennur yrou fjarleegdar og
til ad hjalpa. Nylega leitad han til ad fa lyfjamedferd, en adgerdin
til kattaunnenda 4 Islandi { Face-  kostadi um 100 ptisund.
book-hépnum Spottadi kott, par »Pessi kottur eins og 6ll 6nnur
sem villikdttur { gotunni hennar dyr, 4 skilid gott lif en ekki ad
purfti 4 adgerd ad halda. deyja kvalafullum dauda 4 got-
Kéngur hverfisins, eins og unni. Getid pid hjalpad mér ad
hann er kalladur, er um 12 dra, hjélpa honum?“ spurdi Veronica
en hefur verid yfirgefinn { 10 4r.  kattaunnendur sem brugodust flj6tt
y,Hann er mikill karakter, med vid og safnadist fyrir adgerdinni

or hrnartiny
pundogkatia

o

rt med fyrirvara um innslattar-/prentvillur jleaa myndbrengl.
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Hallbjorn selr
Kantryba

asteignasala  Reykjavik-
ur er nd med { einkasélu
Hoélanesveg 11, Skaga-
strtond, sem er bjalka-
huis, fullbtid veitingahtis sem
er neerri 400 fermetrar 4 tveim-
ur heedum. Hluti hussins er fra
1945, en nyrri hlutinn frd 1998.
Fasteignin er eins og gloggir
atta sig 4 hinn landsfraegi Kan-
trybaer, sem songvarinn Hall-
bjorn Hjartarson hefur &vallt
verid kenndur vid. Pinglystur

A century of cycling

(OUYAO

0
407

Y 4
eigandi eignarinnar er Villta Reidhjol atstattur
vestrid ehf. sem er samkvaemt TRAIL BLASTER Slattuvél
reidhjol 24", N 0Y460P fiérgengismétor, 2,3

skraningu { hlutafélagaskra ad
fullu { eigu Hallbjorns.
Freegdarsél Hallbjorns skein
skeerast 4 nfunda 4ratug sio-
ustu aldar. P4 var hann {slenski

21 gira, greent,
Shimano girar.

24L.995

kW, slattubreidd 46 cm, 5
haedastillingar, 60 litra safnpoki.

20.995

afslattur

kirekinn sem rak veitingahtis og 49620076 53323130

hr6our hans barst um vida ver- Almennt verd: 37.995 Almennt verd: 34.995
6ld, auk pess sem Kantryhatio &

Skagastrond sl6 { gegn.

Freegdarsolin gekk til vidar {
febriar 2015 pegar Heestiréttur
stadfesti priggja ara dém yfir
Hallbirni fyrir gréfa misnotkun &
a0 minnsta kosti tveimur drengj- P
um. Sokum aldurs, hann er 83 Utsoluverod
dra 4 pessu dri, var hann talinn
of ellihrumur fyrir fangelsi og af-

pldnadi hann pvi refsingu baedi 5 o %

démstdéla og samfélags innan

veggja hjukrunarheimilis. af sléttu r 2 19 98
Kéntrybeer er tdkn um fyrri

freegd og betri tima og nu er kjor- Almennt vers: 5.995
i0 fyrir einhvern nyjan ad taka

vid rekstri hussins og byggja
ordspor pess & stadnum sjalf-
um, en ekki gjordum nuverandi
eiganda.

Gasgrill

Hefdbundid tveggja
brennara gasgrill med
hlidarbordum og efri hillu.

18.995

afsléttur 50657522

Almennt verd: 29.995

a postlista BYKO og pu getur
unnid frabaera vinninga!

Dettakemur 1. Ferd fyrir 2 til Valenci 8 Heimsferd

“ = 1 - . Ferd fyrir 2 til Valencia med Heimsferdum.
mer Spa',]Skt 2. Afnot af KIA Ceed i vetrarleigu fra Hertz.
fyrlr S]Oﬂlr! 3. Napoleon Rogue gasgrill fra BYKO.

(Z Heimsferdir Hertz

GERUM PETTA SAMAN

Skradu pig a postlistann a byko.is
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